Zatgcznik nr 1

do Zarzqdzenia nr47/2025
Dyrektora Zespofu Oswiatowego
im. Jana Pawta Il w Stoku Lackim
z dnia 27 sierpnia 2025r.

Ramowy rozklad dnia w grupie 5 - latkow
w Publicznym Przedszkolu w Stoku Lackim

6.30-8.00 Schodzenie sie dzieci. Zajecia w zespotach i indywidualne, stuzgce
realizacji pomystdw dzieci, inspirowane przez nauczyciela oraz
swobodne w kacikach zainteresowan.

8.00-8.15 Zabawy ruchowe.

8.15-8.30 Przygotowanie do $niadania- czynnosci higieniczno- porzgdkowe.
8.30-9.00 Sniadanie.

9.00-10.45 Realizacja zadan edukacyjnych wynikajacych z Podstawy Programowej

Wychowania Przedszkolnego.

10.45-11.00 Zabawy ruchowe

11.00-11.15 Przygotowanie do obiadu- czynnosci higieniczno- porzagdkowe.
11.15-11.45 Obiad.

11.45-12.00 Odpoczynek poobiedni.

12.00-13.00 Zajecia rozwijajgce umiejetnosci, zainteresowania i predyspozycje

dzieci (praca z dzie¢mi zdolnymi; praca z dzieémi wymagajgcymi
oddziatywan indywidualnych), stanowigce element procesu uczenia

sie.
13.00-13.45 Spacer, zabawa w ogrodzie przedszkolnym.
13.45-14.00 Przygotowanie do podwieczorku- czynnosci higieniczno- porzgdkowe.
14.00-14.30 Podwieczorek.
14.30-16.30 Zajecia w kacikach zainteresowan, prowadzone w zaleznosci od

potrzeb, zainteresowan i mozliwosci dzieci. Dziatania wspomagajgce
rozwoj dzieci. Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan.
Rozchodzenie sie dzieci.



