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1. OKREGOWY OSRODEK POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM
W EOMZY

18-400 Lomza, ul. Wojska Polskiego 42A

kom. 884 657 604, e-mail: gokrzmdzeni.lomza@gmma;.org.pl

Doradca ds. 0séb pokrzywdzonych:
Poniedziatek: 13.00-20.00

Wtorek; 09.00-16.00
Sroda: 09.00-16.00
Czwartek: 09.00-16.00
Pigtek: 09.00-16.00
Sobota: 08.00-13.00

2. LOKALNY PUNKT POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM
W WYSOKIEM MAZOWIECKIEM

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
18-200 Wysokie Mazowieckie, ul. Mickiewicza 1
kom. 518 595 676, e-mail: pokrzywdzeni.wysokie@pryzmat.org.pl

Doradca ds. 0s6b pokrzywdzonych:
Wtorek: 14.30-19.30

Czwartek: 14.30-19.30

3. LOKALNY PUNKT POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W ZAMBROWIE

' Stowarzyszenie Abstynenta OSTOJA,
18-200 Zambréw, ul. Fabryczna 3
kom. 518 595 707, e-mail: pokrzywdzeni.zambrow@pryzmat.org.pl
' Doradca ds. 0s6b pokrzywdzonych:

Sroda: 15.00-20.00
Sobota: 07.00-12.00

6. LOKALNY PUNKT POMOCY POKRZYWDZONYM PRZESTEPSTWEM W GRAJEWIE

Miejski Oérodek Pomocy Spotecznej

19-200 Grajewo, ul. Strazacka 6
kom. 518 595 672, e-mail: pokrzywdzeni.grajewo@pryzmat.org.pl
Doradca ds. 0s6b pokrzywdzonych:
Sroda: 15.00-20.00

Sobota: 07.00-12.00



