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Program zajec realizowanych w ramach projektu pt.:
,Sie¢ Klubow Seniora na terenie Gminy Jasto”
RPPK.08.03.00-18-0046/19

MARZEC 2022

Klub Seniora Chrzastéowka
Budynek Rekreacyjno-Sportowy w Chrzgstéwce, 38-203 Szebnie

Agenda
03.03., godz. 17:30, gimnastyka w Budynku rekreacyjno - sportowym,

Budynek Rekreacyjno-Sportowy w Chrzgstéwce
08.03., godz. 17:00, impreza okolicznosSciowa — Dzien Kobiet

Dom Ludowy w Warzycach, 38-200 Warzyce 329
10.03., godz. 17:30, gimnastyka w Budynku rekreacyjno - sportowym,

Budynek Rekreacyjno-Sportowy w Chrzgstéowce
15.03,, godz. 17:30, gimnastyka w Budynku rekreacyjno - sportowym,

Budynek Rekreacyjno-Sportowy w Chrzgstéwce
19.03., godz. 9:00, konsultacje z psychologiem

Budynek Rekreacyjno-Sportowy w Chrzgstéwce
22.03,, godz. 17:30, gimnastyka w Budynku rekreacyjno - sportowym,

Budynek Rekreacyjno-Sportowy w Chrzgstéwce
30.03., godz. 09:00, Spotkanie Edukacyjne w Klubie Seniora

Dom Ludowy w Chrzgstowce, 38-203 Chrzgstowka 26
31.03,, godz. 13:00, warsztaty wizazu

Dom Ludowy w Chrzgstowce, 38-203 Chrzgstowka 26

Bedziemy Panstwa informowaé¢ na biezgco o wszystkich zmianach badz

dodatkowych zajeciach. Uprzejmie prosimy o informowanie Kierownika Klubu

Seniora o nieobecnosci lub rezygnacji z uczestnictwa w wydarzeniach, na ktore sie
Panstwo zapisujg, np. wyjscie do kina, teatru, wycieczka.

Z wyrazami szacunku,

Kierownik Klubu Seniora
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Klub Seniora Trzcinica
Filia Gminnej Biblioteki Publicznej w Trzcinicy, 38-207 Trzcinica 103

Agenda
01.03,, godz. 14:30, gimnastyka w Klubie Seniora w Trzcinicy

(Sala gimnastyczna w SP Trzcinica, 38-207 Trzcinica 72)
04.03., godz. 14:30, gimnastyka w Klubie Seniora w Trzcinicy

(Sala gimnastyczna w SP Trzcinica, 38-207 Trzcinica 72)
07.03,, godz. 14:30, gimnastyka w Klubie Seniora w Trzcinicy

(Sala gimnastyczna w SP Trzcinica, 38-207 Trzcinica 72)
08.03., godz. 17:00, impreza okolicznoSciowa — Dzien Kobiet

Dom Ludowy w Warzycach, 38-200 Warzyce 329

10.03,, godz. 14:30, gimnastyka w Klubie Seniora w Trzcinicy

(Sala gimnastyczna w SP Trzcinica, 38-207 Trzcinica 72)
15.03,, godz. 09:00, Spotkanie edukacyjne w Klubie Seniora

(Filia Gminnej Biblioteki Publicznej w Trzcinicy 38-207 Trzcinica 103)
16.03,, godz. 9:00, konsultacje z psychologiem

(Filia Gminnej Biblioteki Publicznej w Trzcinicy 38-207 Trzcinica 103)
17.03,, godz. 14:30, gimnastyka w Klubie Seniora w Trzcinicy

(Sala gimnastyczna w SP Trzcinica, 38-207 Trzcinica 72)
24.03., godz. 14:30, gimnastyka w Klubie Seniora w Trzcinicy

(Sala gimnastyczna w SP Trzcinica, 38-207 Trzcinica 72)
30.03., godz. 13:00, warsztaty wizazu

(Filia Gminnej Biblioteki Publicznej w Trzcinicy 38-207 Trzcinica 103)

Bedziemy Panstwa informowaé¢ na biezgco o wszystkich zmianach badz
dodatkowych zajeciach. Uprzejmie prosimy o informowanie Kierownika Klubu
Seniora o nieobecnosci lub rezygnacji z uczestnictwa w wydarzeniach, na ktdre sie
Panstwo zapisujg, np. wyjscie do kina, teatru, wycieczka.

Z wyrazami szacunku,
Kierownik Klubu Seniora



Fundusze = ey, oV TRT ; :
E Europejskie //‘_ ? Wojewadzki Urzad Pracy Unia Europejska

w Rzeszowie Europejski Fund reczny
Frogram Regionalny PODKARPACKIE ropeiski Fundusz Spofeczry

Program zajec realizowanych w ramach projektu pt.:
,Sie¢ Klubow Seniora na terenie Gminy Jasto”
RPPK.08.03.00-18-0046/19
MARZEC 2022

Klub Seniora Warzyce
Dom Ludowy w Warzycach, 38-200 Warzyce 329

Agenda
02.03,, godz. 17:00, gimnastyka w Klubie Seniora w Warzycach

(Szkota Podstawowa w Warzycach, 38-200 Warzyce 205)
08.03., godz. 17:00, impreza okolicznoSciowa — Dzien Kobiet

Dom Ludowy w Warzycach, 38-200 Warzyce 329
09.03,, godz. 17:00, gimnastyka w Klubie Seniora w Warzycach
(Szkota Podstawowa w Warzycach, 38-200 Warzyce 205)
16.03., godz. 17:00, gimnastyka w Klubie Seniora w Warzycach
(Szkota Podstawowa w Warzycach, 38-200 Warzyce 205)
22.03., godz. 09:00, Spotkanie Edukacyjne w Klubie Seniora
(Szkota Podstawowa w Warzycach, 38-200 Warzyce 205)
23.03,, godz. 17:00, gimnastyka w Klubie Seniora w Warzycach
(Szkota Podstawowa w Warzycach, 38-200 Warzyce 205)
30.03,, godz. 9:00, konsultacje z psychologiem

Dom Ludowy w Warzycach, 38-200 Warzyce 329
31.03., godz. 09:00, warsztaty wizazu

Dom Ludowy w Warzycach, 38-200 Warzyce 329

Bedziemy Panstwa informowaé¢ na biezgco o wszystkich zmianach badz
dodatkowych zajeciach. Uprzejmie prosimy o informowanie Kierownika Klubu
Seniora o nieobecnosci lub rezygnacji z uczestnictwa w wydarzeniach, na ktdre sie
Panstwo zapisujg, np. wyjscie do kina, teatru, wycieczka.

Z wyrazami szacunku,
Kierownik Klubu Seniora
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Klub Seniora Wolica
Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97
Agenda
03.03., godz. 15:30, gimnastyka w siedzibie Klubu Seniora
(Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97)
08.03., godz. 17:00, impreza okolicznoSciowa — Dzien Kobiet

Dom Ludowy w Warzycach, 38-200 Warzyce 329

09.03,, godz. 09:00, Spotkanie Edukacyjne w Klubie Seniora
Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97

10.03., godz. 15:30, gimnastyka w siedzibie Klubu Seniora

(Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97)

15.03., godz. 15:30, gimnastyka w siedzibie Klubu Seniora

(Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97)

22.03,, godz. 15:30, gimnastyka w siedzibie Klubu Seniora

(Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97)

26.03,, godz. 9:00, konsultacje z psychologiem

(Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97)

30.03,, godz. 09:00, warsztaty wizazu

Dom Ludowy w Wolicy, 38-200 Wolica 97

Bedziemy Panstwa informowaé¢ na biezgco o wszystkich zmianach badz
dodatkowych zajeciach.
Uprzejmie prosimy o informowanie Kierownika Klubu Seniora o nieobecnosci lub
rezygnacji z uczestnictwa w wydarzeniach, na ktére sie Panstwo zapisujg, np.
wyjscie do kina, teatru, wycieczka.
Z wyrazami szacunku,
Kierownik Klubu Seniora



