UCHWALA Nr LV/344/2023
RADY POWIATU SOKOLOWSKIEGO
z dnia 6 grudnia 2023r.

o zmianie uchwaly w sprawie przyjecia ,,Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb

stosujacych przemoc w rodzinie dla Powiatu Sokolowskiego na lata 2022-2026

Na podstawie art. 4 ust. 4 oraz art.12 pkt. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz. U. z 2022 r. poz. 1526 z pdzn. zm) w zwiazku z art. 6 ust. 4 pkt. 2 ustawy z
dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249
z p6zn. zm), Rada Powiatu Sokotowskiego uchwala, co nast¢puje:

§1

W uchwale Nr XXXVII/233/2022 Rady Powiatu Sokolowskiego z dnia 23 marca 2022r.
w sprawie przyjecia ,,Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc w
rodzinie dla Powiatu Sokotowskiego na lata 2022-2026”, wprowadza si¢ nast¢pujgce zmiany:
1) tytul uchwaly otrzymuje brzmienie: ,,w sprawie przyjecia ,,Programu korekcyjno-
edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa dla Powiatu Sokotowskiego na
lata 2022-2026”
2) §1 otrzymuje brzmienie:
,Przyjmuje si¢ ,,Program korekcyjno-edukacyjny dla o0sob stosujacych przemoc
domowa dla Powiatu Sokotowskiego na lata 2022-2026” w brzmieniu stanowigcym
zalacznik do uchwaty”
3) zalacznik do uchwaly otrzymuje brzmienie zatagcznika do niniejszej uchwaty.

§2

Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzadowi Powiatu oraz Dyrektorowi Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotowie Podlaskim.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

PRZEWODNICZACY RADY POWIATU
/-IJACEK ODZIEMCZYK



UZASADNIENIE

W mysl art. 4 ust. 4 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. 22022 r. poz. 1526 z p6zn. zm.), ustawy moga okresla¢ niektére sprawy nalezace do
zakresu dziatania powiatu jako zadania z zakresu administracji rzadowej, wykonywane przez
powiat. Zgodnie z art. 12 pkt 11 w/w ustawy, do wylacznej wtasciwosci rady powiatu nalezy
podejmowanie uchwal w innych sprawach zastrzezonych ustawami do kompetencji rady
powiatu. Na mocy art. 112 ust. 1 ustawy o pomocy spolecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz.U.
z 2023r. poz. 901 z pdzn. zm.) zadania pomocy spotecznej w powiatach wykonuja jednostki
organizacyjne - powiatowe centra pomocy rodzinie.

Na podstawie art. 6 ust. 4 pkt 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r., poz. 1249 z pdzn. zm.) do zadah z zakresu
administracji rzadowej realizowanych przez powiat nalezy w szczegdlnosci opracowywanie
1 realizacja programow oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc
w rodzinie.

Dnia 21 czerwca 2023r weszta w zycie ustawa z dnia 9 marca 2023r. o zmianie ustawy
o przeciwdzialaniu  przemocy w  rodzinie oraz niektérych innych  ustaw
(Dz. U. z 2023r. poz. 535) wprowadzajaca wiele znaczgcych zmian, w tym:

e nazwg przemoc w rodzinie zastgpiono nazwg przemoc domowa,

e rozszerzono definicj¢  przemocy, dodajac  przemoc  ekonomiczng
1 cyberprzemoc,

e wprowadzono zmiany dotyczace kierowania 0sOb stosujagcych przemoc
domowa do wudzialu w programach korekcyjno-edukacyjnych lub
psychologiczno-terapeutycznych,

e dookreslono cel realizacji w/w programéw oraz wprowadzono nowe obowigzki
dla os6b kierowanych do uczestnictwa w programach.

W zwigzku z powyzszym, istnieje konieczno$¢ dostosowania istniejagcego dokumentu

do aktualnego stanu prawnego.

PRZEWODNICZACY RADY POWIATU
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Zatacznik do Uchwaty
Nr LV/344/2023
Rady Powiatu Sokotowskiego

z dnia 6 grudnia 2023r.

Program korekcyjno — edukacyjny
dla osob stosujacych przemoc
domowa na terenie
Powiatu Sokolowskiego na lata 2022- 2026

(aktualizacja w zwigzku z nowelizacja ,,Ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektorych
innych ustaw” z dnia 9 marca 2023 r.)

Sokotow Podlaski, grudzien 2023 roku
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Wstep

Przemoc jest zjawiskiem coraz bardziej powszechnym a przemoc w rodzinie jest najgorszym
jej rodzajem, poniewaz osobg stosujaca przemoc domowa jest najblizsza osoba. Dom rodzinny,
ktéry powinien by¢ miejscem mitosci, bezpieczenstwa, opieki i wzajemnego zrozumienia oraz
szacunku, staje si¢ miejscem cierpienia, zagrozenia i ponizania oraz lgku i rozpaczy. Przemoc
domowa to zamierzone, wykorzystujace przewage sit dzialanie przeciw czlonkowi rodziny,
naruszajgce prawa i1 dobra osobiste, powodujace cierpienie 1 szkody. Dane pozwalajace na
szacowanie skali zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu sokotowskiego gromadzone sg
przez rézne instytucje 1 stuzby, ktére ustawowo podejmujg dziatania w obszarze przeciwdzialania
przemocy. Dane te pochodza gtownie z interwencji przeprowadzonych przez organy $cigania i
obejmujg informacje o interwencjach domowych wszczetych procedurach ,,Niebieskiej Karty”
oraz postgpowaniach w zwigzku z przestgpstwami zwigzanymi z przemocg domowg. Kolejnym
zrédlem danych sa informacje zebrane od zespoldow interdyscyplinarnych oraz instytucji
udzielajacych pomocy i wsparcia osobom, ktore do§wiadczajg przemocy domowe;.

Program korekcyjno - edukacyjny dla sprawcow przemocy domowej jest bardzo wazng
czedcig systemu przeciwdziatania przemocy. Program jest skierowany do os6b dorostych -
mieszkancow Powiatu Sokotowskiego, ktorzy borykaja sie¢ z problemem przemocy i wykazuja
motywacj¢ do terapii. Wszystkie dzialania, ktore zostaty zaplanowane w programie wobec osoby
stosujacej przemoc domowa s3a podporzadkowane przede wszystkim zasadzie ochrony
bezpieczenstwa, autonomii i dobra 0s6b krzywdzonych przez osoby stosujace przemoc.

Dlatego niezwykle istotne jest, zeby prowadzi¢ dziatania uswiadamiajgce w spoleczenstwie,
a tam, gdzie dojdzie do ujawnienia przemocy, udzieli¢ rodzinie kompleksowego wsparcia. Pomoc
w zakresie wyeliminowania zjawiska przemocy domowej tam gdzie ja zidentyfikowano, powinna
obejmowaé w pierwszej kolejnosci wielowymiarowe wsparcie dla osoéb dotknigtych przemoca.
Niezbedne jest jednak réowniez podjecie dzialan nakierowanych na edukacje¢ i1 korygowanie
zachowan sprawcoOw przemocy. Niniejszy Program skierowany jest do 0sob stosujacych przemoc
domowa, a jego glownym celem jest zmiana ich postepowania, zwigkszenie zdolnosci do
kontrolowania zachowan agresywnych, a ostatecznie do zaprzestania tego typu dziatan.

Rozdzial 1. Podstawy prawne programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych
przemoc domowa

Najwazniejszym aktem prawnym regulujacym zjawisko przemocy domowe;j jest ustawa z dnia 29
lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2023 r. poz. 535.) oraz Rzadowy
Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na rok 2023.

Inne akty prawne i dokumenty programowe, w oparciu o ktore przygotowano Program badz
w odniesieniu do ktorych zachowano spdjnos¢ zapiséw to m.in.:
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e Rozporzadzenie Ministra Rodziny i1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. w
sprawie programow korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa
(Dz.U. 2023 poz. 1163)

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,»Niebieskie Karty" oraz wzoréw formularzy ,,Niebieska Karta" (Dz. U. z 2023r. poz.
1870);

e Rzadowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na rok 2023 wprowadzony
uchwatg Rady Ministréw nr: 248 z dnia 9 grudnia 2022r.

e Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie Wojewodztwa
Mazowieckiego na lata 2021-2025;

e Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2022-2026 przyjety uchwalg nr XXXI1/211/2022
Rady Powiatu Sokolowskiego z dnia 15 lutego 2022r, zmieniony uchwalg nr
LII1/335/2023 Rady Powiatu Sokotowskiego z dnia 5 pazdziernika 2023r.

1.1 Definicja przemocy w aspekcie prawnym

Zgodnie z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2023
r. poz. 535.) przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegdlnosci:
a) narazajagce t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajace jej godnos$¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,
¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienia lub krzywdy moralne,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do $rodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

e) istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomoca srodkow komunikacji elektronicznej;

1.2 Osoby stosujgce przemoc w aspekcie psychologicznym
Osoba stosujaca przemoc domowa to zwykle osoba o do$¢ chwiejnej strukturze osobowosci a
pod zachowaniami przemocowymi zazwyczaj kryje si¢ niskie poczucie wilasnej wartosci,
nieumiejetnos¢ radzenia sobie z emocjami, czgsto z doswiadczeniami podlegania lub obserwacji
przemocy w swoim zyciu osobistym. Podstawowe mechanizmy w oparciu o ktére funkcjonuje
osoba stosujgca przemoc domow3 to:
1. Zaprzeczanie przemocy — osoba stosujgca przemoc domowg catkowicie zaprzecza, ze
stosuje przemoc.
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2. Zaprzeczanie odpowiedzialnosci —przyznajac si¢ do popetnionych czyndw, zwykle
ttumaczy je jako skutek dziatania innych czynnikéw np. alkoholu, narkotykow, prowokacji ze
strony osoby doznajacej przemocy domowej, utraty kontroli nad emocjami.
3. Zaprzeczanie czestotliwosci 1 intensywnos$ci — osoba stosujaca przemoc domowa
minimalizuje swoje zachowania agresywne, oktamujac siebie i partnera, obnizajac powage
sytuacji.
4. Zaprzeczanie konsekwencjom - osoba stosujgca przemoc domowa odmawia zobaczenia
efektow swojego zachowania, nie chce widzie¢ zadanych ran i konfrontowac si¢ z osobag
doznajacg przemocy domowej. Cato$¢ powoduje narastanie niechgci do osoba doznajacacej
przemocy domowej, co wzmaga agresj¢ 1 powoduje wigkszg zalezno$¢ ofiary od osoby
stosujacej przemoc w rodzinie.
Badania nad zjawiskiem przemocy wskazuja, ze prawie wszystkie osoby stosujace przemoc,
w dziecinstwie lub mlodosci byly ofiarami przemocy domowej (bicia, zaniedbywania,
molestowania itp.). Dlugofalowe skutki przemocy pozostaja w psychice zaréwno osoby
doznajacej przemocy, $wiadkow, jak rowniez samej osoby stosujgcej przemoc domowa.
Oddziatywanie na osoby stosujace przemoc w rodzinie powinno zatem opiera¢ si¢ na terapii w
kierunku nabywania umiejetnosci radzenia sobie z emocjami, dotyczacymi zarowno aktualnej
sytuacji, ale takze zwigzanej w przezytymi doswiadczeniami.

1.3 Przyczyny stosowania przemocy domowej

Przyczyny stosowania i podlegania przemocy sa warunkowane przez czynniki psychologiczne,

biologiczne oraz socjologiczne. Wystepowaniu przemocy sprzyjaja szczegolnie:
» obowigzujace normy kulturowe i spoteczne, m.in. przekonanie o prawie do dominacji
(zarowno rodzicow nad dzieckiem, jak 1 mezczyzn nad kobietami), nadal istniejace spoteczne
przyzwolenie na bicie dzieci, hierarchiczny i autorytarny model rodziny, silne normy
dotyczace prywatnosci, stereotypowe wzorce meskosci;
 naduzywanie alkoholu — ryzykowne picie czy uzaleznienie do alkoholu — alkohol poprzez
ostabienie mechanizméw kontroli zachowania toruje droge przemocy;
* podeszly wiek — wzajemna zalezno$¢ czlonkdéw rodziny, dzielenie wspolnego mieszkania
(domu), fizyczne i1 psychiczne obciazenie opiekuna, izolacja spoleczna rodziny, zle warunki
socjalno-ekonomiczne;
* niepetnosprawnos$¢ — moze stanowi¢ czynnik ryzyka, poniewaz nad osobg niepelnosprawna
ewentualna osoba stosujgca przemoc domowg ma ewidentng przewage, a osoby te sg czesto
zdane na opieke rodziny;
» zla sytuacja socjalno-ekonomiczna rodziny —bezrobocie, ktopoty finansowe, mieszkaniowe,
czy zdrowotne;
* dziedziczenie wzorca przemocy — dzieci wychowujace si¢ w rodzinach, w ktorych krzywdzi
si¢ bliskich majg czgsciej tendencje do stosowania badz podlegania przemocy w zyciu
dorostym;
e predyspozycje osobowosciowe — nieumiejetno$¢ radzenia sobie z napig¢ciem, ztoscig
i niekontrolowang agresja;
» zaburzenia psychiczne wywotane stanem chorobowym, badz doswiadczeniami kryzysu
psychicznego.
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Do przemocy domowej dochodzi w wyniku ztozonych interakcji pomiedzy czynnikami
spotecznymi, kulturowymi i psychologicznymi. Istnieja takze pewne czynniki wyzwalajace
zachowania przemocowe:
- konflikty rodzinne, rozwody i separacja;
- bezrobocie lub niestabilnos¢ zatrudnienia, charakter pracy, niskie zarobki;
- dyskryminacja ze wzgledu na plec;
- konflikty z prawem, przynalezno$¢ do tzw. srodowiska przestepczego, pobyt w zaktadzie
karnym,;
- utrata samodzielno$ci wynikajgca z wieku 1 niepelnosprawnosci;
- brak $rodkéw do zycia, brak wsparcia spotecznego;
- uzaleznienia: alkoholizm, uzywanie S$rodkow psychoaktywnych (np. narkomania),
uzaleznienia behawioralne;
- zte warunki mieszkaniowe;
- inne zjawiska np. handel ludzmi.
Osoba stosujaca przemoc domowa, stosujac przemoc, obserwuje wiele korzysci takich zachowan
dla wlasnego funkcjonowania np. dzigki temu zyskuje przewage nad ofiara, podnosi swoja
samoocen¢ oraz ma kontrole nad otoczeniem.

1.4 Podstawy prawne programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc
domowa.

Polski system przeciwdziatania przemocy domowej, ws$rod dzialan nakierowanych
bezposrednio na sprawcdéw przemocy, przewiduje m.in.: zobowigzanie do opuszczenia
mieszkania i jego bezposSredniego otoczenia lub zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia przez osobe stosujacq przemoc — art. 11a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2023 r. poz. 535.). Ma to miejsce
w przypadku, gdy sprawca przemocy czyni wspdlne zamieszkiwanie szczegdlnie ucigzliwym.
Podstawe stanowi wowczas wniosek osoby dotknigtej przemoca na drodze postgpowania
cywilnego w trybie nieprocesowym. Sad podejmuje decyzj¢ na rozprawie, ktéra powinna odby¢
si¢ w ciggu miesigca od wniesienia wniosku. W postanowieniu wskazuje obszar lub odlegtos¢ od
wspodlnie zaymowanego mieszkania, ktérg osoba stosujgca przemoc w rodzinie jest zobowigzana
zachowac.

Kolejnym elementem systemu przeciwdziatania przemocy domowej jest procedura
»Niebieskie Karty”. Wszczecie procedury nastepuje z chwilg wypetnienia formularza ,,Niebieska
Karta -A” w przypadku zarowno podejrzenia stosowania przemocy lub zgloszenia dokonanego
przez $wiadka przemocy. Formularz przesytany jest do przewodniczacego zespolu
interdyscyplinarnego do spraw przeciwdziatania przemocy domowej wilasciwego dla miejsca
zamieszkania osoby, ktora doswiadcza przemocy. Siedziba Zespolu miesci si¢ zazwyczaj w
osrodku pomocy spotecznej. Zespdt interdyscyplinarny powotuje wojt, burmistrz albo prezydent
miasta. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele:

1) jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej;

2) gminnej komisji rozwigzywania problemow alkoholowych;

3) Policji;

4) o$wiaty;
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5) ochrony zdrowia;

6) organizacji pozarzagdowych.

7) przedstawiciele Zandarmerii Wojskowej, jezeli Zandarmeria Wojskowa ztozy taki wniosek
do wojta, burmistrza albo prezydenta miasta w zwigzku z zamieszkiwaniem na obszarze gminy
zoknierza petnigcego czynng stuzbe wojskowa.. W sktad zespotu interdyscyplinarnego wchodza
takze kuratorzy sadowi, prokuratorzy, przedstawiciele innych podmiotow dziatajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Zespot powotuje grupe diagnostyczno-pomocowa, ktora:

a) dokonuje oceny sytuacji domowej, potrzeb i zasobow osoby doznajacej przemocy domowej
oraz osoby stosujacej przemoc domowg;

b) udziela pomocy osobie doznajacej przemocy domowej;

c¢) opracowuje indywidualny plan pomocy dla osoby doznajacej przemocy domowej i jej
srodowiska domowego, ktory zawiera propozycje dziatan pomocowych;

d) podejmuje dziatania w stosunku do osoby stosujacej przemoc w celu zaprzestania
stosowania tego rodzaju zachowan;

e)przekazuje osobie stosujacej przemoc domowag informacje w szczegdlnoSci o
prawnokarnych konsekwencjach stosowania przemocy domowej;

f) przekazuje osobie stosujacej przemoc domowa informacje o koniecznych do zrealizowania
dziataniach w celu zaprzestania stosowania przemocy domowej;

g) wnioskuje do zespohlu interdyscyplinarnego o skierowanie osoby stosujacej przemoc do
udzialu w programach korekcyjno- edukacyjnych lub programach psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc domowa, jak réwniez motywuje te osoby do
wzigcia udziatu w ww. programach;

Osoba stosujaca przemoc domowsa, po skierowaniu przez zespol interdyscyplinarny do
uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub
programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa, ma
obowigzek:

1) zglosi¢ si¢ do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych
przemoc domow3g lub programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujacych przemoc
domowa;

2) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenie o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w
programach korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa lub programach
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa, w terminach
okreslonych w przepisach ustawy;

3) ukonczy¢ programy korekcyjno-edukacyjne dla osob stosujacych przemoc domowg lub
programy psychologiczno-terapeutyczne dla oséb stosujgcych przemoc domowg w terminach
okreslonych przez podmiot realizujacy te programy;

4) dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowe] zas§wiadczenie o ukonczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowsg lub programu psychologiczno-
terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowa

Po wszczeciu procedury pomoc kierowana jest w pierwszej kolejnosci do osoby
doswiadczajacej przemocy. Osoba doswiadczajaca przemocy motywowana jest do podjecia
dziatan nakierowanych na rozwigzanie trudnej sytuacji zyciowej. Jednym z istotnych elementow
procedury jest spotkanie cztonkdéw grupy diagnostyczno-pomocowej z osoba podejrzang o
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stosowanie przemocy domowej. Celem spotkania jest przede wszystkim zmotywowanie tej osoby
do rezygnacji z zachowan przemocowych, u§wiadomienie skutkéw stosowania przemocy, w
szczegolnosci jej negatywnego wplywu na czionkdéw rodziny oraz wskazanie mozliwych
konsekwencji prawnych powtarzania agresywnych zachowan. Jedng z form wsparcia, dla osob
stosujacych przemoc domowa jest udzial w programie korekcyjno-edukacyjnym. Notatki ze
spotkania ujmuje si¢ w Niebieskiej Karcie — czgs¢ D. Niestety, nie przewidziano skutecznych
narzedzi, ktore zobligowalyby sprawce do udziatu w procedurze ,,Niebieskie Karty”, co jeszcze
bardziej moze utwierdzi¢ go w poczuciu pewnosci 1 bezkarnosci.

Niezaleznie od wszczgcia procedury ,,Niebieskie Karty”, w przypadku bezposredniego zagrozenia
zycia lub zdrowia ludzkiego, funkcjonariusz policji moze zatrzymac osobe stosujgcg przemoc
domowa w trybie art. 15a ust. 1 ustawy z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz.U. 2023 poz. 171.),
oceniajac uprzednio skale ryzyka. W przypadku wystapienia zagrozenia zycia lub zdrowia osoby
dotknietej przemoca w rodzinie policjant ma prawo wyda¢ wobec osoby stosujgacej przemoc
nakaz natychmiastowego opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania si¢ do mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, badz oba jednoczesnie — dokonujac wczesniej oceny ryzyka zagrozenia, o ile nie
zostalo dokonane przed zatrzymaniem tej osoby. Policja moze wyda¢ nakaz lub zakaz rowniez
w stosunku do osoby, ktéra zostala zatrzymana, bezposrednio po jej zwolnieniu. Nakaz lub zakaz
podlega natychmiastowej wykonalnos$ci, a policja sprawdza, czy osoba stosujagca przemoc
podporzadkowuje si¢ do wydanych zalecen. W przypadku niestosowania si¢ do nakazu lub
zakazu, policja stosuje kare aresztu, ograniczenia wolnosci albo grzywny.

Wydajac nakaz lub zakaz osobie stosujacej przemoc policjant zobowigzany jest
w szczegolnosci do poinformowania jej o danych teleadresowych wilasciwych miejscowo
placowek zapewniajacych miejsca noclegowe oraz placowek prowadzacych oddziatywania
korekcyjno-edukacyjne lub programy psychologiczno-teraputyczne dla 0sob stosujacych przemoc.
Prowadzenie hosteli dla 0sob stosujacych przemoc domowa, ktorzy ze wzgledu na przemoc zostali
zobowigzani do opuszczenia wspolnego miejsca zamieszkania, nie zostalo do tej pory
szczegbtowo uregulowane w przepisach prawa. W praktyce miejsca hostelowe sa czesto
organizowane przez interwencj¢ kryzysowa i sg to placowki calodobowe. 1zolujac osobg stosujaca
przemoc od osoby doznajacej przemocy domowej, zapewnia si¢ osobie doswiadczajacej przemocy
chociaz namiastk¢ poczucia bezpieczefstwa. Innym dzialaniem waznym z punktu widzenia
poprawy sytuacji osoby dotknigtej przemoca, a nakierowanym na osobe stosujaca przemoc w
rodzinie jest skierowanie na tzw. leczenie przymusowe osoby uzaleznionej od alkoholu. Przepisy
regulujace procedure leczenia osob uzaleznionych od alkoholu reguluje ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 2023
poz. 165). Poniewaz uzaleznienie od alkoholu dosy¢ czesto implikuje przemoc, przewidziano w
polskim ustawodawstwie mozliwo$¢ objecia przymusowym leczeniem odwykowym oso6b, ktore
pod wyplywem alkoholu powoduja rozktad zycia rodzinnego, demoralizacj¢ nieletnich, uchylanie
si¢ od pracy, zakldcajg spokoj lub porzadek publiczny. Skierowanie osoby uzaleznionej na terapi¢
bez jej zgody moze odby¢ si¢ jedynie na drodze decyzji sadu. Wniosek do sadu rejonowego
wlasciwego dla miejsca zamieszkania osoby uzaleznionej moze ztozy¢ komisja rozwigzywania
problemow alkoholowych lub prokuratura. Problem destrukcyjnego zachowania cztonka rodziny
pod wplywem alkoholu zglaszany jest zazwyczaj do komisji. Ta zaprasza na rozmowe¢ osobe

naduzywajacg alkoholu, diagnozuje problem i motywuje do podjecia leczenia. Jesli komisja uzna,
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ze jej dziatania nie przyniosty oczekiwanego rezultatu, a szkody spowodowane nalogowym
piciem osoby sa znaczne, sktada do sagdu rodzinnego wniosek o przymusowy odwyk. Jezeli sad po
rozpatrzeniu sprawy wyda orzeczenie o obowiazku poddania si¢ osoby uzaleznionej leczeniu
odwykowemu, wskaze w nim rodzaj placowki, w ktérej ma ono przebiegaé (stacjonarnie badz
ambulatoryjnie). Sad moze réwniez wyznaczy¢ kuratora, ktory bedzie nadzorowat proces leczenia
trwajacy do dwoch lat. Jego zadaniem jest motywowanie osoby uzaleznionej do wysitku w
pokonywaniu natogu, dyscyplinowanie i mobilizowanie do dziatan, ktérych nie chce podja¢ na
prosbe bliskich, a takze wspieranie podopiecznego w trudnych kontaktach z rodzing czy
pracodawcg. Jesli osoba, co do ktérej orzeczono przymusowe leczenie nie stawi si¢ w
wyznaczonej placéwce, sad zarzadza doprowadzenie jej tam przy pomocy policji. W przypadku,
gdy osoba stosujgca przemoc stwarza zagrozenie lub zaktoca spokdj, lub swoim zachowaniem
powoduje zgorszenie begdac w stanie nietrzezwosci, mozliwo$¢ ochrony osoby doznajacej
przemocy  daje  réwniez art. 40 ustawy o  wychowaniu @ w  trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. Osoba stosujgca przemoc moze zosta¢ woOwczas
doprowadzony w celu wytrzezwienia przez funkcjonariusza policji czy straznika strazy np. do
izby wytrzezwien, innej realizujgcej to zadania placowki czy podmiotu leczniczego. Szeroki
wachlarz zachowan, w zwigzku z ktoérymi osoby stosujace przemoc domowa mogg zostac¢ objeci
przez panstwo karg, opisany jest w ustawie z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz.U. 2022
poz. 1138.).W mysl kodeksu karnego jako przestgpstwo kwalifikowane sa m.in.:

e spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdrowiu np. pozbawienie wzroku, stuchu,
mowy, zdolnos$ci plodzenia, cigzkiego kalectwa, cigzkiej choroby nieuleczalnej lub
dlugotrwatej, lub zagrazajacej zyciu, trwatej choroby psychicznej, niezdolnosci do
pracy w zawodzie, zeszpecenia lub znieksztalcenia ciala — art. 156 KK (jesli
nastepstwem jest $mier¢ czlowieka, karg moze by¢ pozbawienia wolnosci na 25
lat, a nawet dozywocie);

e spowodowanie S$redniego lub lekkiego uszczerbku na zdrowiu np. naruszenie
czynno$ci narzadu ciala lub rozstrdj zdrowia inne niz okreslone w art. 156 KK —
art. 157 KK;

e narazenie czlowieka na niebezpieczenstwo, w tym na bezposrednig utrate Zycia
albo cigzkiego uszczerbku na zdrowiu — art. 160 KK;

e stosowanie grozby karalnej — art. 190 KK;

e uporczywe nckanie, wzbudzanie poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia,
istotne naruszenie prywatnosci, podszywanie si¢ pod inng osob¢ i wykorzystanie
jej wizerunku, lub innych danych osobowych, w celu wyrzadzenia jej szkody — art.
190a KK;

e zaklocenie miru domowego np. poprzez wdzieranie si¢ do cudzego domu Ilub
ogrodzonego terenu badz wbrew zadaniu osoby uprawnionej nieopuszczanie
takiego miejsca — art. 193 KK;

e zgwalcenie i wymuszenie czynno$ci seksualnych (doprowadzenie do obcowania
plciowego przemoca, grozbg lub podstepem) — art. 197 KK;

e scksualne wykorzystanie matoletniego ponizej 15 roku zycia — art. 200 KK;

e zngcanie si¢ fizycznie lub psychicznie nad osobg najblizsza lub osobg nieporadna
badz pozostajaca w stosunku zalezno$ci od sprawcy — art. 207 KK;
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e rozpijanie maloletniego — art. 208 KK;

e uchylanie si¢ od wykonania obowigzku alimentacyjnego — art. 209 KK;

e uprowadzenie badZz zatrzymanie maloletniego lub osoby nieporadnej wbrew woli

osoby powotanej do opieki lub nadzoru — art. 211 KK;
e naruszenie nietykalnos$ci cielesnej — art. 217 KK;
e zniszczenie, uszkodzenie lub uczynienie cudzego mienia niezdatnym do uzytku —
art. 288 KK.

Wymiar natozonej kary (od grzywny, poprzez ograniczenie wolnosci, do kary 12 lat pozbawienia
wolnosci) zalezy m.in. od rodzaju przestepstwa, okolicznos$ci, takich jak nieumys$lnos$¢ dziatania
czy dziatanie ze szczegdlnym okrucienstwem oraz nastepstw, ktore dany czyn za sobg pociggnat.
Kodeks Karny (rozdzial V) wymienia ponadto caty katalog §rodkéw, ktére sad moze zastosowaé
wobec 0so0b stosujacych przemoc domowa. Sa to m.in. zakaz przebywania w okreslonych
srodowiskach lub miejscach, kontaktowania si¢ z okreslonymi osobami, zblizania si¢ do
okreslonych os6b lub opuszczania okreslonego miejsca pobytu bez zgody sadu, nakaz okresowego
opuszczenia lokalu zaymowanego wspolnie z pokrzywdzonym. Réwniez w okresie warunkowego
zawieszenia kary pozbawienia wolnosci sagd ma szereg mozliwych do zastosowania narzedzi 1
moze zobowigza¢ sprawcg przemocy na przyktad do: poddania si¢ dozorowi kuratorskiemu,
opuszczenia lokalu zajmowanego wspdlnie z osobg doznajaca przemocy, powstrzymania si¢ od
przebywania w okreslonych srodowiskach lub miejscach, powstrzymania si¢ od kontaktowania si¢
z pokrzywdzonym lub zblizania si¢ do pokrzywdzonego, powstrzymania si¢ od naduzywania
alkoholu lub innych §rodkéw odurzajacych, poddania si¢ terapii uzaleznien, poddania si¢ terapii,
w szczegOlnosci psychoterapii lub psychoedukacji, czy uczestnictwa w oddziatywaniach
korekcyjno-edukacyjnych. Ponadto w ustawie z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks cywilny (Dz. U.
2023 poz. 1610) uwzgledniona jest mozliwo$¢ wniesienia roszczenia o odszkodowanie za szkody
na osobie. W przypadku uszkodzenia ciata lub rozstroju zdrowia, poszkodowany moze zadaé
naprawienia szkody poprzez pokrycie kosztow leczenia, a w przypadku inwalidztwa réwniez
kosztow przygotowania do innego zawodu. Z kolei jesli poszkodowany utracit catkowicie lub
czg$ciowo zdolnos¢ zarobkowania lub w zwigzku ze szkoda zwigkszyly si¢ jego potrzeby badz tez
zmniejszyly perspektywy na powodzenie w przysziosci, moze zada¢ od zobowigzanego renty
(art. 444 KC). Sad w ww. przypadkach przyznaje poszkodowanemu odpowiednig sume tytutem
zado$¢uczynienia za doznang krzywdg. Potrzeba wsparcia osdb doswiadczajacych przemocy
domowej jest rowniez posrednio w pewnych aspektach uwzgledniona w ustawie z dnia 25 lutego
1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359). Osoby pozostajace w zwigzku
matzenskim zobowigzane sg do zaspokajania potrzeb rodziny, lecz kiedy jeden z matzonkoéw nie
spehia tego obowiazku, sad rodzinny moze nakaza¢, aby jego wynagrodzenie za prace badz inne
naleznosci byty w cz¢$ci lub w cato$ci wyptacane do rak drugiego (art. 28 KRiO). Jesli dojdzie do
rozwodu, sad moze orzec, ktory z malzonkéw ponosi wine rozkladu pozycia malzenskiego.
Rozwiedziony matzonek, ktory zostal uznany za wytacznie winnego lub wspotwinnego rozktadu
pozycia, w przypadku gdy druga strona pozostaje w niedostatku, moze zosta¢ zobowigzany przez
sad do alimentacji zaspokajacej uzasadnione potrzeby na rzecz bytego wspdimalzonka. Przy
orzeczeniu wytacznej winy rozkladu pozycia matzenskiego, gdy rozwdd pociaga za sobg istotne
pogorszenie sytuacji matzonka niewinnego, sagd moze réwniez orzec na jego rzecz alimenty, mimo
braku przestanki niedostatku (art. 60 KRiO). Jezeli matzonkowie mieszkajg wspolnie, a jeden z
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nich swoim razgco nagannym postegpowaniem uniemozliwia wspolne zamieszkiwanie, na zadanie
drugiego matzonka sad w wyroku rozwodowym moze nakaza¢ eksmisje (art. 58 KRiO). Osoba
doswiadczajaca przemocy domowej moze rowniez wytoczy¢ powodztwo o nakazanie przez sad
eksmisji malzonka, rozwiedzionego matzonka czy konkubenta — wspodtlokatora tego samego
lokalu — art. 13 ustawy z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatorow, mieszkaniowym
zasobie gminy 1 o zmianie Kodeksu cywilnego (Dz.U. 2023 poz. 725). Sprawy te rozpatruja
wydziaty cywilne sagdow rejonowych. Kwestig niezwykle istotng i delikatng jest ochrona dzieci
doswiadczajacych przemocy w domu rodzinnym. Osoba stosujaca przemoc musi liczy¢ si¢ z tym,
ze stwarzajac sytuacje bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia dziecka, osoby uprawnione
zgodnie z art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, beda miaty podstawe do
odebrania dziecka z rodziny, zanim zostanie wydany w tej sprawie wyrok sadu opiekunczego.
Pracownik socjalny wspolnie z funkcjonariuszem policji, a takze lekarzem lub pracownikiem
medycznym, lub pielegniarka, umieszcza dziecko u innej najblizszej mu osoby, w rodzinie
zastepczej lub placowce opiekunczo-wychowawczej. Uwzgledniajac dobro dziecka, ktérego
rodzice sg w rozitace, sad rodzinny rozstrzyga o wladzy rodzicielskiej 1 moze ograniczy¢ ja w
stosunku do jednego z rodzicéw (art. 107 KRiO). Jesli dochodzi do razacego zaniedbywania
obowigzkoéw wzgledem dziecka lub jesli rodzic naduzywa wtadzy rodzicielskiej, co niewatpliwie
ma miejsce w przypadku przemocy nakierowanej na dziecko, sad opiekunczy moze wowczas
osobg stosujaca przemoc pozbawi¢ wiadzy rodzicielskiej (art. 111 KRiO)

Rozdzial 2. Realizatorzy programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc
domowa

Koordynatorem Programu korekcyjno edukacyjnego dla osob stosujgcych przemoc domowq
na terenie powiatu sokotowskiego na lata 2022-2026 jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sokotowie Podlaskim, ktére przy jego realizacji wspotpracowa¢ bedzie z Komenda Powiatowa
Policji w Sokotowie Podlaskim, miejskimi 1 gminnymi OsSrodkami Pomocy Spolecznej,
kuratorami 1 sedziami Sgdu Rejonowego, Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng, placowkami
oswiatowymi, placowkami opiekunczo-wychowawczymi oraz organizacjami pozarzagdowymi
z terenu powiatu sokotowskiego.

2.1 Jednostki realizujgce oddzialywania w stosunku do sprawcow przemocy

W systemie przeciwdziatania przemocy domowej wsréd podmiotéw realizujacych na terenie
powiatu sokotowskiego oddziatywania nakierowane bezposrednio lub posrednio na sprawcow czy
osoby podejrzane o stosowanie przemocy, mozna wymienic:

e Powiat Sokotowski/ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotowie Podlaskim
(Specjalistyczne Poradnictwo Rodzinne)

e Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej (Poradnia Leczenia Uzaleznien)

e Miasto Sokotéw Podlaski (Osrodek Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespot
Interdyscyplinarny przy Centrum Pomocy Socjalnej w Sokotowie Podlaskim)
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e Miasto i Gmina Kosow Lacki (GKRPA, Zespét Interdyscyplinarny przy MGOPS Kosow
Lacki)

e Gmina Sokotow Podlaski (GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS Sokotow
Podlaski)

¢ Gmina Ceranéw (GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS Ceranoéw)

e Gmina Sterdyn (GKRPA, Punkt Konsultacyjny, Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS
Sterdyn)

e Gmina Sabnie (GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS Sabnie)

e Gmina Jabtonna Lacka (GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS Jabtonna Lacka)

e Gmina Repki (GKRPA, Zespot Interdyscyplinarny przy GOPS Repki)

e Gmina Bielany (GKRPA, Zesp6t Interdyscyplinarny przy GOPS Bielany)

2.2 Kwalifikacje osob prowadzacych oddzialywania korekcyjno-edukacyjne
Oddziatywania korekcyjno-edukacyjne zgodnie z § 9 Rozporzadzenia Ministra Pracy

1 Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r. (Dz.U. 2023 poz. 1158) w sprawie standardu
podstawowych ustug §wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy
domowej, kwalifikacji os6b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkow
prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych wobec 0sob stosujacych przemoc domowg
oraz kwalifikacji 0s6b prowadzacych odziatywania korekcyjno-edukacyjne beda prowadzone
przez osoby, ktore:

e posiadajg wyzsze wyksztatcenie: psychologia, pedagogika, pedagogika specjalna, nauki o
rodzinie, politologia, politologia i nauki spoleczne w zakresie pedagogiki opiekunczo-
wychowawczej, albo na kierunku uzupetnionym studiami podyplomowymi w zakresie
psychologii, pedagogiki, resocjalizacji;

e posiadajg tytut zawodowy magistra na kierunku: psychologia, praca socjalna, nauki o
rodzinie, politologia i nauki spoteczne;

e posiadajag zaswiadczenie o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowej w wymiarze co najmniej 100 godzin, w tym w wymiarze 50 godzin w zakresie
pracy z osobami stosujagcymi przemoc (w certyfikacie potwierdzajacym ukonczenie
szkolenia powinny by¢ wyraznie wyszczegolnione godziny szkolenia w zakresie pracy ze
sprawca przemocy, a jezeli przedstawiony dokument nie zawiera tychze informacji osoba
pretendujaca do prowadzenia oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych powinna przedstawic¢
dodatkowe zaswiadczenie z szczegotowych wykazem godzin zrealizowanych w tym
obszarze zajec);

e maj3 udokumentowany co najmniej 3-letni staz pracy w instytucjach realizujacych zadania
na rzecz przeciwdziatania przemocy domowe;.

W miar¢ mozliwosci oddziatywania prowadzone beda przez kobiete 1 m¢zczyzne, co ma na celu
pokazanie w trakcie realizowanych zaje¢ relacji os6b odmiennych plci  opartych
o szacunek, zaufanie, partnerstwo i czysta komunikacje/porozumienie bez przemocy. Ponadto
system normatywny osoby stosujacej przemoc czesto eliminuje z zatozenia w kontaktach z innym
mezczyzng zachowania przemocowe. Z kolei obecnos$¢ kobiety umozliwia przekazanie osobie
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stosujacej przemoc w asertywny 1 obiektywy sposob tych emocji, przezy¢ i analizy sytuacji, ktore
towarzysza kobiecie w zwigzku z doswiadczaniem agresji.

Do zadan os6b prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne dla sprawcoéw przemocy
naleze¢ bedzie w szczegodlnosci:

e indywidualna diagnoza osoby rekrutowanej kwalifikujaca do Programu, zawierajaca
w szczegOlnosci rozpoznanie sytuacji rodzinnej oraz poszerzong analiz¢ zachowan
przemocowych;

e podpisanie z uczestnikiem kontraktu zobowigzujacego go do zaprzestania stosowania
przemocy, systematycznego ucze¢szczania na spotkania zaplanowane w ramach Programu
oraz opracowania tzw. planu bezpieczenstwa umozliwiajacego przewidywanie konfliktu
1 zachowan agresywnych oraz korygowanie wlasnych zachowan w tych sytuacjach;

e zebranie od wszystkich uczestnikow zgody na przetwarzanie danych osobowych
w zwigzku z udzialem w Programie;

e opracowanie w konsultacji z koordynatorem harmonogramu spotkan grupowych
1 przekazanie go uczestnikom Programu;

e prowadzenie list obecno$ci zarowno ze spotkan indywidualnych, jak i grupowych oraz
biezacy kontakt z uczestnikami Programu,;

e nawigzanie 1 utrzymywanie w czasie realizacji edycji Programu kontaktu z cztonkami
rodziny uczestnikow, w szczegolnosci z osobami doznajagcymi przemocy;

e przeprowadzenie ankiet ex ante 1 ex post z uczestnikami poszczegolnych edycji Programu
badajacych  stan  wiedzy 1  umiejetnosSci  w  kwestii  radzenia  sobie
z opanowaniem zachowan przemocowych;

e przeprowadzenie ankiety ewaluacyjnej z uczestnikami edycji Programu konfrontujacej
oczekiwania uczestnika z faktycznie otrzymanym wsparciem w ramach realizowanych
dziatan;

e przekazania koordynatorowi calej zgromadzonej w trakcie edycji Programu, dokumentacji
dotyczacej uczestnikdw oraz prowadzonych dziatan.

Rozdzial 3. Adresaci programu i sposob ich rekrutacji

3.1 Adresaci programu
Zgodnie z § 3 Rozporzadzenia oddziatywania korekcyjno-edukacyjne wobec 0sob
stosujacych przemoc zaplanowane w niniejszym Programie skierowane mogg zosta¢ do dorostych
mieszkancow powiatu sokotowskiego, w tym w szczegdlnosci:
e 0s0b skazanych za czyny zwigzane ze stosowaniem przemocy;
e 0s6b wobec ktorych sad warunkowo zawiesit wykonanie kary, zobowiazujac je do
uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych;
e 0s0b stosujacych przemoc domowa, po ukonczeniu programu psychoterapii uzaleznien. od
alkoholu, narkotykow, substancji psychotropowych lub innych §rodkéw odurzajacych;
e 0s0b, ktore w wyniku innych okoliczno$ci zgloszg si¢ do uczestnictwa w programie
korekcyjno edukacyjnym.
Z uwagi na pozyskiwanie §rodkow finansowych na realizacje Programu z budzetu panstwa, jego
uczestnikami beda mogly by¢ réwniez osoby z innych powiatow, o ile nie bedzie pozostawato to
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W sprzecznosci z obowigzujagcymi zasadami finansowania realizacji programéw oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych oraz podpisane zostang stosowne porozumienia.

3.2 Rekrutacja do programu

Rekrutacja do Programu prowadzona bedzie w ramach poszczegdlnych jego edycji. W jednej
edycji Programu bedzie brato udziat nie wigcej niz 10 osob. Liczba przeprowadzanych edycji
bedzie zaleze¢ przede wszystkim od zainteresowania Programem oraz mozliwo$ci pozyskania
srodkéw finansowych na realizacje dzialan. Osoby stosujace przemoc domowg za udziat w
Programie, nie beda ponosity z tego tytutu Zadnej odptatnosci. W przypadku wigkszej niz
planowana liczbie os6b gotowych do udziatu w Programie, bedzie tworzona lista kandydatow na
kolejng edycj¢. Realizacja poszczegdlnych edycji Programu odbywacé si¢ bedzie w systemie
zamknietym, nie przewiduje si¢ dolaczania kolejnych uczestnikow w trakcie realizacji cyklu zajec.
W wyjatkowych przypadkach, kiedy wykreslenie osoby z listy uczestnikow nastgpito w niedtugim
czasie po rozpoczeciu edycji, bedzie mozliwe przyjecie kolejnej osoby. Decyzje w tej kwestii
podejmowaé¢ beda osoby prowadzace dziatania korekcyjno-edukacyjne w porozumieniu
z koordynatorem, przy uwzglednieniu zrealizowanych do tego momentu godzin zajec.

W szczego6lnie uzasadnionych przypadkach program korekcyjno-edukacyjny dla osob stosujacych
przemoc domowa moze by¢ prowadzony z wykorzystaniem $rodkow komunikacji elektronicznej
umozliwiajgcej porozumiewanie si¢ na odleglos¢.

Rozdzial 4. Zalozenia realizacji programu

4.1 Zalozenia teoretyczne programu korekcyjno-edukacyjnego

Obligatoryjnym warunkiem przyjecia osoby poza skierowaniem przez ZI do Programu jest
uznanie przez nig faktu stosowania przemocy. Osoby, ktére majg rozpoznane uzaleznienie od
alkoholu lub narkotykow badz innych substancji psychoaktywnych, powinny w pierwszej
kolejnosci przej$¢ terapi¢ leczenia uzaleznienia. Do Programu moga przystapi¢ osoby bedace w
trakcie takiego leczenia, o ile posiadajg zgod¢ terapeuty prowadzacego leczenie odwykowe.
Osoby przystepujace do Programu beda podpisywaty kontrakt okreslajacy reguly uczestnictwa.
Wymagana bedzie od nich systematyczna obecno$¢ na zaje¢ciach oraz zachowanie zgodne z
zasadami wspotzycia spolecznego, a takze zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od
przemocowych zachowan i postaw w kontaktach z cztonkami rodziny. O zakonczeniu Programu
stanowi¢ bedzie ukonczenie minimum 75% ogolnej liczby godzin przewidzianych w Programie.
W przypadku gdy uczestnik nie ukonczy Programu, ale jego frekwencja wynosi¢ bedzie minimum
50%, uznanym zostanie, ze uczestniczyt w Programie.

4.2 Czas i miejsce realizacji programu

Program realizowany bedzie w latach 2022-2026 w kilku edycjach. Dzialania w ramach
poszczegblnych edycji beda si¢ kazdorazowo zamyka¢ w danym roku kalendarzowym. Zajecia
prowadzone w ramach Programu beda mialy forme¢ spotkan indywidualnych i grupowych
(minimum 60 godzin dla uczestnika). Zajgcia grupowe zostang poprzedzone konsultacjami
indywidualnymi, podczas ktorych uczestnik zostanie zapoznany z celami i przebiegiem Programu.
Prowadzacy z kolei rozezna si¢ co do sytuacji rodzinnej, zawodowej 1 prawnej sprawcy oraz
przeprowadzi diagnoz¢ wstepng. Spotkanie indywidualne bedzie mogto odby¢ sie¢ pomigdzy
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zajeciami grupowymi w przypadku, gdy uczestnik przystapil do Programu - w trakcie jego
trwania. Zajecia beda odbywaé si¢ w miejscach wskazanych badz zaakceptowanych przez
koordynatora Programu (PCPR) z uwzglednieniem zasady, ze ich realizacja bedzie odbywala si¢
poza godzinami udzielania ewentualnej pomocy interwencyjnej ofiarom przemocy domowej.
Miejsce realizacji programu bedzie spelnia¢ standardy bezpieczenstwa oraz zapewnia¢ intymne
warunki do pracy terapeutyczno-korekcyjne;.

4.3 Kwalifikowanie uczestnikow programu
Kwalifikowanie uczestnikow do programu korekcyjno-terapeutycznego zostanie poprzedzone
diagnozg wstepna, ktorej wynikiem bedzie podpisanie kontraktu, okreslajacego zasady wspotpracy
w ramach prowadzonych zaj¢¢ a nastgpnie zostanie przeprowadzona diagnoza pogiebiona
kazdego z uczestnikéw programu.

4.3.1. Diagnoza wstepna
Obejmie wstgpne rozpoznanie w ramach 1-2 spotkan indywidualnych na poczatku realizacji
programu, w celu okreslenia motywacji uczestnika do zmiany wraz z oszacowaniem potencjatu
do ukonczenia programu i realizacji jego zatozen.
Zatozenia og6lne diagnozy wstepne;:
- uzyskanie informacji o funkcjonowaniu sprawcy przemocy domowej i jego sytuacji zyciowej;
- okreslenie zasobow psychicznych, spotecznych i ekonomicznych radzenia sobie;
- pozyskanie informacji na temat specyfiki przemocy.
Diagnoza bedzie udokumentowana pisemnie, z uwzglednieniem W niej nastepujacych
zagadnien:
- rzeczywiste uwarunkowania skierowania do programu (tryb dobrowolny/nakazowy,
okolicznosci skierowania),
- okreslenie czy uczestnik jest uzalezniony od substancji psychoaktywnych (osoby stosujace
przemoc, u ktérych rozpoznawane jest uzaleznienie od alkoholu lub innych substancji, beda w
pierwszej kolejnosci kierowane na terapi¢ uzaleznienia),
- okreslenie, czy uczestnik programu aktualnie stosuje przemoc,
- typowe formy i okolicznosci stosowania przemocy, rodzaj przemocy, najgrozniejsze epizody,
w jaki sposob sytuacje byly rozwiazywane;
- aktualna sytuacja rodzinna i zawodowa oraz prawna (np. postanowienia w sprawach dot. spraw
rodzinnych, karnych, w tym zwigzanych ze stosowaniem przemocy domowej, zobowigzanie do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym i in.);
- okreslenie motywacji do uczestnictwa w programie i do zmiany z uwzglednieniem sily
motywacji itp.;
- cechy osobiste istotne dla pracy korekcyjnej (oszacowane na podstawie metod diagnostycznych
W postaci testow osobowosci, temperamentu etc.).

4.3.2. Kontrakt okreslajacy reguly uczestnictwa w programie
Kontrakt z uczestnikiem programu jest dokumentem okreslajacym zasady udzialu w programie
1 bedzie sporzadzany po przeprowadzeniu diagnozy wstepnej. Podpisanie kontraktu przez
uczestnika oznacza, ze akceptuje on zalozenia udziatu w programie, ale takze zobowigzuje si¢ do
dotozenia wszelkich staran do jego ukonczenia i zmiany zachowan przemocowych. Koniecznym
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elementem kontraktu bedzie uzyskanie zgody uczestnika na przetwarzanie danych osobowych
Z uwagi na:

- konieczno$¢ wymiany informacji migdzy instytucjami zajmujacymi si¢ pomaganiem rodzinie
uczestnika programu;

- kontakt oséb prowadzacych program z rodzing (osobami doznajacymi przemocy domowej)
uczestnika;

- monitoring efektywnosci wdrazanych oddziatywan np. w postaci funkcjonowania uczestnika
w relacjach rodzinnych po zakonczeniu uczestnictwa w programie — do 3 lat po zakonczeniu
zajec.

Kontrakt z uczestnikiem bedzie zawierat reguly uczestnictwa w programie obejmujace
w szczegolnosci:

- formalne wymogi dotyczace systematycznej obecno$ci w zajeciach,

- obowigzek bezpiecznego 1 zgodnego z zasadami wspotzycia spolecznego,

- zasady zachowania w trakcie uczestnictwa w zajeciach,

- zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od przemocowych zachowan i postaw w kontaktach
z cztonkami rodziny i z innymi osobami;

- wymog uznania osobistej odpowiedzialnosci za fakty stosowania przemocy domowe;j,

- zobowigzanie do powstrzymywania si¢ od spozywania alkoholu i1 zazywania substancji
psychoaktywnych,

- w przypadku osob, ktorych uczestnictwo zwigzane jest decyzja sadu ograniczajaca wolnosé¢
osobista, kontrakt powinien przewidywac sankcje za uchylanie si¢ od udzialu w programie,

- jesli uczestnictwo wynika z osobistej decyzji, fakt ten powinien by¢ objety tajemnica,
z wylaczeniem mozliwo$ci informowania instytucji i organizacji, ktore skierowaly do programu
oraz cztonkow rodziny.

W trakcie realizacji programu, w ktéorym wezmg udzial osoby aktualnie kontaktujace si¢
z cztonkami wlasnej rodziny, okresowo beda pozyskiwane informacje o rzeczywistej sytuacji
w rodzinie w zakresie zwigzanym z przeciwdziataniem przemocy domowej (monitorowanie
zachowan 1 sytuacji rodzinnych), zgodnie z zapisami kontraktu.

4.3.3 Diagnoza poglebiona
Pogtebiona diagnoza dokonywana bedzie po ok. 20-30 godzinach uczestnictwa osoby w
programie. Stosowanie poglebionej diagnozy jest niezbedne dla projektowania stosownych
dziatah wobec 0sOb wymagajacych profesjonalnych oddzialywan terapeutycznych. Diagnoza
poglebiona rowniez bedzie dokumentowana w formie pisemne;.

Rozdzial 5. Schemat organizacyjny programu

5.1 Diagnoza problemu przemocy domowej w powiecie sokotowskim

Powiat Sokotowski potozony jest we wschodniej czesci wojewodztwa mazowieckiego od
polnocy graniczy z powiatem ostrowskim, od zachodu z powiatem wegrowskim, od strony
poludniowej z powiatem siedleckim, natomiast od strony wschodniej sasiaduje z dwoma
powiatami, ktore stanowia czg$¢ wojewodztwa podlaskiego — wysokomazowieckim
1 siemiatyckim. Warto wspomnie¢, iz granica poétnocna i wschodnia wyznaczone sg naturalnie, na
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przeszto 60-kilometrowym odcinku rzeki Bug. Pod wzgledem struktury administracyjnej powiat
sokolowski podzielony jest na 9 gmin — 1 miejska (Sokotow Podlaski), 1 miejsko-wiejska (Kosow
Lacki) oraz 7 wiejskich (Bielany, Cerandw, Jabtonna Lacka, Repki, Sabnie, Sokotow Podlaski
oraz Sterdyn), ktére podzielone s3 tacznie na 233 sotectwa. Powiat sokolowski zajmuje
powierzchnie 1 132 km?, tj. 3,1 % ogolnej powierzchni wojewédztwa mazowieckiego.

Powiat Sokotowski zamieszkuje 54 631 osob, z czego 50,5% stanowig kobiety, a 49,5%
mezezyzni. W latach 2002-2017 liczba mieszkancow zmalata o 6,4%. Sredni wiek mieszkancow
wynosi 42,2 lata. Mieszkancy powiatu sokotowskiego zawarli w 2017 roku 287 matzenstw, co
odpowiada 5,3 malzenstwom na 1000 mieszkancow. W tym samym okresie odnotowano 1,1
rozwodow przypadajacych na 1000 mieszkancow. Z danych statystycznych wynika, ze 28,7%
mieszkancoOw powiatu sokolowskiego jest stanu wolnego, 57,4% zyje w malzenstwie, 2,6%
mieszkancow jest po rozwodzie, a 11,2% to wdowy/wdowcy.

Dane pozwalajace na szacowanie skali zjawiska przemocy domowej sa gromadzone
przez rézne instytucje i stuzby, ktore ustawowo podejmuja dzialania w obszarze przeciwdziatania
przemocy. Gtéwnie sg to dane pochodzace z interwencji przeprowadzonych przez organy $cigania
1 najczesSciej obejmujga informacje o interwencjach domowych, wszczetych procedurach
,Niebieskiej Karty” oraz postepowaniach w zwigzku z przestepstwami zwigzanymi z przemoca
domowa. Kolejnym zrédtem danych sg informacje uzyskane od zespotéw interdyscyplinarnych i
grup diagnostyczno-pomocowych obejmujace informacje o ilosci prowadzonych procedur NK,
ilosci o0séb objetych pomoca, informacje z os$rodkdw pomocy spolecznej oraz instytucji
udzielajacych pomocy i wsparcia osobom doswiadczajacym przemocy domowej, w tym osrodkow
interwencji kryzysowej, specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla osob doznajacych przemocy
domowe;j.

Aktualna diagnoza spoteczna dotyczaca zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu
sokolowskiego zostala przygotowana na podstawie analizy danych uzyskanych z instytucji
dzialajacych w obszarze przeciwdzialania przemocy (policja, sad, prokuratura, zespoty
interdyscyplinarne). W przedmiotowej diagnozie objeto okres od 2018 roku do konca 2020 roku.
Szczegbdlowe dane ilosciowe zawarte zostaty w ponizszych tabelach.

Skale zjawiska przemocy domowej w powiecie sokolowskim mozna okresli¢
W oparciu o ponizej przedstawione dane uzyskane z Komendy Powiatowe] Policji
w Sokotowie Podlaskim, z osrodkéw pomocy spotecznej i zespotow interdyscyplinarnych oraz
Sadu Rejonowego w Sokotowie Podlaskim.

Z danych pozyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Sokolowie Podlaskim wynika, ze
w 2021 roku policjanci powiatu sokolowskiego lacznie przeprowadzili 3.635 interwencji,
z czego 995 byly to interwencje domowe. Kazdego roku okoto 1/5 interwencji domowych, to
przypadki stosowania przemocy domowe;j.

Realizacja procedury ,,Niebieskiej Karty” odbywa si¢ w oparciu o zasade wspdlpracy
mi¢dzy organizacjami 1 jednostkami dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej. Przedstawiciele podmiotdw zobowigzanych do wszczecia procedury informujg
o swoich dziataniach przewodniczacego zespotu interdyscyplinarnego.

Wypehienie ,,Niebieskiej Karty” nie jest rbwnoznaczne ze zlozeniem zawiadomienia

o popelnieniu przestepstwa 1 nie zawsze stanowi podstawe do wszczecia postepowania karnego.
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Dane zawarte w ponizszej tabeli zawierajg iloSci prowadzonych procedur Niebieskiej Karty
w latach 2018-2020 przez poszczegdlne gminy i miasta powiatu sokotowskiego.

Tabela nr 1. Ilo$¢ Niebieskich Kart, ktore wplynely do Gminnych Zespolow
Interdyscyplinarnych
Rok
Gmina/Miasto 2018 2019 2020 Razem
Bielany 8 7 5 20
Cerandéw 8 9 6 23
Jabtonna Lacka 19 16 7 42
Kosow Lacki 18 20 7 45
Repki 25 17 10 52
Sabnie 12 10 10 32
Gmina Sokotow 38 44 28 110
Podlaski
Miasto Sokotow 67 72 71 210
Podlaski
Sterdyn 7 18 9 34
RAZEM 202 213 153 568
powiat
sokotowski

* opracowanie witasne

Na terenie powiatu sokotowskiego w analizowanym okresie tacznie do wszystkich
zespotow interdyscyplinarnych wptyneto 568 formularzy kart A procedury ,,Niebieska Karta”.
Najwigcej formularzy wptynelo do Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego w Sokotowie
Podlaskim (210) i Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego w Sokotowie Podlaskim (110),
a najmniej do zespotdéw interdyscyplinarnych w Bielanach (20) i Ceranowie (23).

Zobowigzanymi w przypadku podejrzenia stosowania przemocy w rodzinie do wszczecia
procedury ,Niebieskiej Karty” sa przedstawiciele pigciu podmiotow: os$rodkéw pomocy
spotecznej, policji, komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych, oswiaty i ochrony zdrowia.

Kolejna tabela zawiera ilo$¢ wszczgtych procedur w poszczegdlnych miastach 1 gminach
powiatu sokotowskiego w analizowanym okresie przez przedstawicieli poszczegdlnych stuzb
1 instytucji.

Tabela nr 2. Wszczecia procedur Niebieskiej Karty przez poszczegolne instytucje z terenu
powiatu sokolowskiego wedlug danych pozyskanych z zespolow interdyscyplinarnych
powiatu sokolowskiego.

Gmina/ Policja OPS Oswiata Ochrona KRPA PCPR Raze
Miasto zdrowia m
201 | 201 | 202 | 201 | 201 | 202 | 201 | 201 | 202 | 201 | 201 | 202 | 201 | 201 | 202 | 201 | 201 | 202
8 9 0 8 9 0 8 9 0 8 9 0 8 9 0 8 9 0
Bielany | 8 7 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20
Cerand 8 9 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 23
W
Jabtonna | 17 16 7 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 42
Lacka
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Kosow 17 18 7 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 45
Lacki

Repki 22 17 10 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 52
Sabnie 12 10 10 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32
Gmina 38 43 28 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 110
Sokotow

Podlaski

Miasto 65 64 | 69 1 4 2 0 0 0 4 0 0 0 0 0 0 1 211
Sokotdéw

Podlaski

Sterdyn 7 17 9 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 34
Powiat 194 | 201 | 151 | 3 8 2 2 1 0 4 0 0 0 0 0 0 1 569
Sokotow

ski

RAZEM

*opracowanie wlasne

Lacznie na 569 wszczetych procedur, az 547 wszczeli policjanci KPP w  Sokolowie
Podlaskim i podlegtych jednostek. Przedstawiciele jednostek pomocy spolecznej wszczeli ogdlnie
14 procedur, w tym 1 przedstawiciele PCPR w Sokotowie Podlaskim. Stosunkowo mato
przypadkow przemocy ujawnili przedstawiciele ochrony zdrowia (6) i o$§wiaty (tylko 3). Ogdlnie
nalezy stwierdzi¢, ze przedstawiciele o§wiaty praktycznie nie ujawniaja przypadkow stosowania
przemocy domowej, szczegolnie w stosunku do matoletnich. W kolejnej tabeli zawarto informacje
KPP w Sokotowie Podlaskim zawierajace dane dotyczace ilosci wszczgtych procedur Niebieskiej

Karty oraz ilosci os6b doznajacych i stosujacych przemoc, w wyniku dzialan podjetych przez

samych policjantow powiatu sokotowskiego.

Tabela Nr 3. Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Karta

Sokoléw Podlaski - opracowanie wlasne.

— A” wg danych KPP

Liczba wypelnionych formularzy ,,Niebieska Rok Rok 2019 Rok 2020
Karta — A” 2018

W tym nowe procedury ,,Niebieskie Karty” 156 148 140
Dotyczace kolejnych przypadkdéw w trakcie 65 88 63
trwajacej

procedury

Ogodlna liczba ofiar przemocy 301 299 252
w tym kobiety 232 215 176
W tym mezcezyzni 30 42 39
w tym nieletni 39 42 37
Osoby podejrzane o stosowanie przemocy 226 238 205
W tym mezcezyzni 216 219 187
w tym kobiety 10 18 17
w tym nieletni 0 1 1
Sprawcy bedacy pod wptywem alkoholu 171 178 148
w tym mezcezyzni 169 165 140
w tym kobiety 2 13 8
w tym nieletni 0 0 0
Liczba dzieci umieszczonych w miejscu nie 0 0 0
zagrazajacym ich bezpieczenstwu

Analizujac dane z Tabeli nr 2 i Tabeli nr 3 obserwuje si¢ pewna rozbieznos¢ migdzy
informacjami pozyskanymi z poszczegélnych zespotéw interdyscyplinarnych, a informacja

uzyskang z Komendy Powiatowe;j

Policji

w Sokotowie Podlaskim. Wedlug danych
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z zespoldéw interdyscyplinarnych policjanci powiatu sokotowskiego w latach 2018-2020 wszczeli
tacznie 569 procedur Niebieskiej Karty, natomiast z danych KPP w Sokotowie Podlaskim wynika,
ze tych procedur wszczgto 660. Rozbieznosci moga wynika¢ z faktu, ze zespoty
interdyscyplinarne  w  swoich  sprawozdaniach nie wykazuja kart A  procedury
Niebieskiej Karty sporzadzanych kolejny raz w tej samej rodzinie. Czgsto samo wszczgcie
procedury 1 podjecie dzialan przez cztonkéw grupy roboczej nie zatrzymuje aktow przemocy.
Wystepuja kolejne akty przemocy i sporzadzane sg kolejne karty A w/w procedury.

Tabela nr 4. Liczba osob dotknietych przemoca domowa wedlug danych pozyskanych z
zespolow interdyscyplinarnych powiatu sokolowskiego

Rok 2018 Rok 2019 Rok 2020
Gmina/Miasto K M | Dz. | K M | Dz. | K M | Dz. Ogolem
Bielany 7 1 1 7 2 0 4 1 0 23
Ceranéw 5 3 0 1 4 1 2 4 0 20
Jablonna Lacka 14 2 2 11 2 1 6 0 0 38
Kosow Lacki 14 4 12 8 0 6 1 0 45
Repki 18 7 21 13 5 20 8 2 6 100
Sabnie 14 1 12 14 19 10 15 19 115
Gmina Sokotow 37 2 0 40 2 28 2 3 116
Podlaski
Miasto Sokotow 63 2 2 60 9 3 52 14 6 211
Podlaski
Sterdyn 6 1 0 16 2 0 8 1 0 34
Powiat 178 | 23 | 37 | 172 | 48 | 46 | 124 | 40 | 34 702
Sokotowski
RAZEM

*opracowanie witasne

Powyzsza tabela zawiera dane z zespoldw interdyscyplinarnych powiatu sokotowskiego
dotyczace ilosci ujawnionych oséb doznajacych przemocy domowej, w podziale na kobiety,
me¢zcezyzn 1 dzieci. Dane te sg znacznie zanizone poréwnujac je z danymi z KPP w Sokotowie
Podlaskim. W 2018 roku tgcznie ujawniono 238 o0s6b doznajacych przemocy (policjanci ujawnili
301 takich osob), w 2019 — 266 0s6b (policjanci 299) i w 2020 roku — 198 (policjanci — 255 0sob).
Z analizy danych KPP w Sokotowie Podlaskim jak réwniez danych pozyskanych z zespotow
interdyscyplinarnych obserwujemy nieznaczng tendencj¢ spadkowa, zaréwno jezeli chodzi o ilosci
wszezetych 1 prowadzonych procedur Niebieskiej Karty, jak rowniez ilo$ci ujawnionych osob
doznajacych przemocy domowe;.

Osoby stosujace przemoc wobec 0s6b doznajacych przemocy stosuja rézne rodzaje i formy
przemocy. Same zespoly interdyscyplinarne nie prowadzg statystki i nie zbieraja danych jakiego
rodzaju przemocy i w jakich formach doznaja osoby doznajace przemocy.

W ostatniej tabeli zawarto ilo$ci ujawnionych poszczegdlnych rodzajow przemocy przez
policjantow powiatu sokotowskiego. Nalezy tez zwroci¢ uwage, ze osoba stosujaca przemoc
czesto stosuje kilka rodzajow przemocy wobec swojej ofiary. Zachowania przemocowe w tej
samej rodzinie tez bardzo czg¢sto si¢ powtarzajg.
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Tabela Nr 5. Liczba przypadkoéw poszczegolnych rodzajow przemocy w rodzinie
odnotowanych przez Policj¢ powiatu sokolowskiego

Liczba przypadkow poszczegolnych rodzajow przemocy w rodzinie odnotowanych
przez Policje
Forma przemocy Rok

2018 2019 2020
Fizyczna 148 134 117
Psychiczna 219 232 199
Seksualna 3 2 0
Ekonomiczna 2 4 3
Inny rodzaj przemocy 122 111 104

Z powyzszych danych wynika, ze w rodzinach zamieszkujacych w powiecie sokolowskim
najczesciej dochodzi do stosowania przemocy psychicznej. Bardzo niepokojace dane dotycza
réwniez przypadkow stosowania przemocy fizycznej, ktore czgsto skutkuja obrazeniami ciala i
konieczno$cig uzyskania pomocy medycznej. Stosunkowo niewiele ujawnianych jest przypadkow
przemocy seksualnej i ekonomiczne;.

W celu dokladniejszego zobrazowania skali zjawiska przemocy domowej ustalono, ze
policjanci Komendy Powiatowej Policji w Sokotowie Podlaskim w latach 2018-2020 facznie
wszczeli 1 przeprowadzili 209 postepowan w kierunku art. 207 kodeksu karnego (zng¢canie si¢ nad
cztonkiem rodziny), z czego 124 skierowano z aktem oskarzenia do Sadu Rejonowego
w Sokotowie Podlaskim, a 85 zostato zakonczonych po czynno$ciach sprawdzajgcych, ktoére
skutkowaly odmowa wszczgcia postegpowania przygotowawczego.

Z informacji uzyskanej z Sagdu Rejonowego — II Wydzial Karny w Sokotowie Podlaskim
wynika, ze w latach 2018-2020 nie orzeczono ani jednego obowigzku probacyjnego dot.
uczestnictwa osoby stosujacej przemoc domowa w programie korekcyjno-edukacyjnym. Moze to
wynika¢ z faktu, Zze do chwili obecnej na terenie powiatu sokolowskiego takie oddzialywania
(programy) nie byly prowadzone. Niemniej w opinii s¢dziéw orzekajacych w Wydziale Karnym,
realizacje na terenie powiatu sokotowskiego programoéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych
dla os6b stosujacych przemoc domowg oceniono bardzo pozytywnie. Nie uzyskano natomiast
informacji o ilosci zastosowanych s$rodkow karnych wobec osob stosujacych przemoc,
polegajacych na nakazie opuszczenia miejsca zamieszkania 1 zakazie zblizania si¢ do osob
pokrzywdzonych.

Biorac pod uwage psychologiczne aspekty przemocy, nalezy przypuszczaé, ze zjawisko
przemocy domowej jest znacznie szersze niz pokazujg zgromadzone dane. Duza liczba
przypadkdw przemocy wcigz nie jest zglaszana. Moze to mie¢ zwigzek miedzy innymi
z psychologicznymi aspektami zjawiska przemocy (lgk, wstyd, poczucie bezradnos$ci u osob
doswiadczajacych przemocy) oraz z ciagtym przeswiadczeniem, ze przemoc dotyczy tylko spraw
powaznych, skutkujacych odniesieniem konkretnych obrazen, najczgsciej fizycznych, badz
przeswiadczeniem o nieskuteczno$ci dzialan podejmowanych przez organy $cigania, wymiar
sprawiedliwosci 1 instytucje niosgce pomoc.
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5.2 Cel glowny i cele szczegélowe programu

Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osoéb stosujacych przemoc domowa
opracowany dla Powiatu Sokotowskiego na lata 2022-2026 wpisuje si¢ w lokalny system
przeciwdziatania przemocy domowej. Dokument ten jest planem dziatah naprawczych
1 zapobiegawczych nakierowanych bezposrednio na prace z osobg stosujacg przemoc.

Celem glownym programu jest:

Ograniczanie zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Sokolowskiego poprzez
powstrzymanie osob stosujacych przemoc domowa przed jej stosowaniem w wyniku
oddzialywan Kkorekcyjno-edukacyjnych.

Szczegotowe cele Programu sg tozsame z opisanymi w § 4 Rozporzadzenia Ministra Pracy i
Polityki Spotecznej z dnia 22 lutego 2011 r. w sprawie standardu podstawowych ustug
$wiadczonych przez specjalistyczne osrodki wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie, kwalifikacji
0s0b zatrudnionych w tych osrodkach, szczegétowych kierunkéw prowadzenia oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych wobec o0s6b stosujacych przemoc domowa oraz kwalifikacji oséb
prowadzacych oddziatywania korekcyjno-edukacyjne (Dz. U. 2023 poz. 1158), zwanego dalej
Rozporzadzeniem.

Cele szczegolowe:

e powstrzymanie osoby stosujacej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem
przemocy,

e rozwijanie umiej¢tnosci samokontroli i wspotzycia w rodzinie,

e ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowywania dzieci bez uzywania
przemocy domowe;j,

e uznanie przez osobe stosujacg przemoc domowa swojej odpowiedzialnosci za
stosowanie przemocy,

e zdobycie i poszerzenie wiedzy na temat mechanizmdéw powstawania przemocy w
domowej,

e zdobycie umiejetnosci komunikowania si¢ 1 rozwigzywania konfliktow
w rodzinie bez przemocy, uzyskanie informacji o mozliwos$ciach podejmowania
dziatan terapeutycznych.

Cele Programu beda realizowane podczas zaje¢ edukacyjnych 1 socjalizacyjnych
ukierunkowanych na takg zmian¢ zachowan 1 postaw 0sob stosujacych przemoc, ktora zmniejszy
ryzyko dalszego stosowania przez nie przemocy oraz zwigkszy ich zdolnos¢ do samokontroli
agresywnych zachowan i harmonijnego wspoétzycia w rodzinie.
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5.3 Rodzaje i organizacja dzialan korekcyjnych

W realizowanym Programie korekcyjno-edukacyjnym uwzglgdnione zostang nastepujace

elementy:

psychoedukacja na temat zjawiska przemocy, emocji poprzedzajacych epizody przemocy,
z uwzglednieniem cykli przemocowych, radzenia sobie z emocjami, emocji 0sOb
doznajacych przemocy domowej i 0séb stosujacych przemoc domowa.

edukacja na temat kulturowo-obyczajowych zjawisk wspierajacych
1 przeciwstawiajacych si¢ przemocy oraz konfrontowanie ze stereotypami promujacymi
przemoc;

promowanie wartosci i idei wspierajacych godno$¢ i szacunek do innych, dobro rodziny,
réwnos¢ plci oraz prawa kobiet i1 dzieci,

nauka odpowiedzialno$ci za osobiste decyzje i dzialania;

stosowanie procedur behawioralno-poznawczych w celu korygowania postaw
1 zachowan zwigzanych z przemoca;

nabywanie kompetencji w obszarze konstruktywnej komunikacji interpersonalne;j;

nauka samokontroli;

gotowo$¢ ochrony stabszych.

Wsrod etapow realizacji Programu wymieni¢ mozna w szczegolnosci:

Etap 1 — przeprowadzenie diagnozy wstepnej, ktora obejmie indywidualne spotkanie
uczestnika Programu z osobg prowadzaca;

Etap II — podpisanie przez uczestnika kontraktu okreslajacego reguly uczestnictwa
w Programie;

Etap III — organizacja grupowych zaje¢ korekcyjno-edukacyjne z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowej;

Etap IV — przeprowadzenie diagnozy pogiebionej podczas indywidualnych spotkan
z uczestnikiem w trakcie realizacji Programu.

Wszelkie dziatania podejmowane przy realizacji programu beda dokumentowane na kazdym

etapie pracy realizatorow tj.:

wstepnej diagnozy uczestnikow programu;

zawarcia kontraktu z uczestnikiem programu ( kontrakt, zgoda na przetwarzanie danych
itp);

prowadzenia diagnozy poglebionej;

w trakcie realizacji zaje¢ (plan terapeutyczny, listy obecnosci uczestnikéw, dziennik
realizacji zajec);

w trakcie czastkowej 1 koncowej ewaluacji programu ( anonimowe ankiety ewaluacyjne);
na etapie monitoringu programu (sprawozdania, wnioski, notatki, zebrane dokumenty,
podsumowania).
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5.4 Przeszkody w realizacji programu

Przeszkody w realizacji programu moga wynika¢ zarowno z czynnikoOw zewnetrznych, jak
1 jednostkowych. Do czynnikéw zewngtrznych mozna zaliczy¢ min.:

- niedostateczng edukacj¢ w kierunku przeciwdzialania przemocy domowe;j,

- niskg $wiadomo$¢ spoteczng w zakresie oddziatywan na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowej,

Do czynnikéw jednostkowych mozna zaliczy¢ nastgpujace elementy:

- uwarunkowania osobowosciowe uczestnikow (opor przed podjeciem dziatan zmierzajacych do
niwelowania zachowan agresywnych, strach przed konsekwencjami),

- brak lub niska motywacja do zmiany zachowania,

- brak mozliwosci uczestniczenia w oddziatywaniach (tryb pracy),

- brak wiedzy na temat dost¢pnych oddzialywan.

5.5 Finansowanie i budzet programu

Zgodnie z art. 6 ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2021 poz. 1249) s$rodki na realizacj¢ i1 obstuge zadan wynikajacych
z Programu zapewnia budzet panstwa. W zwigzku z tym planowanie wydatkow bedzie
nastepowalo na poziomie powiatu corocznie, a realizacja Programu uzalezniona bedzie od
wysokos$ci $rodkow przekazanych z budzetu panstwa na ten cel. Przewiduje si¢ mozliwo$é
modyfikacji zaplanowanych dziatan, terminu ich realizacji oraz zrddel finansowania w celu
zwigkszenia efektywnosci zatozen Programu.

5.6 Monitoring i ewaluacja programu

Przebieg 1 efekty realizacji Programu objete zostang dziataniami monitorujacymi
1 ewaluacyjnymi, prowadzonymi przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Sokolowie
Podlaskim jako koordynatora Programu.

W procesie monitoringu Programu bedg brali udziat uczestnicy Programu odzialywan
korekcyjno - edukacyjnych oraz w miar¢ mozliwosci cztonkowie ich rodzin, a takze
przedstawiciele podmiotow partnerskich. Wykonanie monitoringu obejmowac¢ bedzie takie
czynnosci jak: gromadzenie, przechowywanie, przetwarzanie, analiz¢ 1 prezentowanie
pozyskanych danych ilosciowych i jako$ciowych. Zaréwno ilosciowe, jak i jakosciowe dane
pozwola na $ledzenie postgpoéw we wdrazaniu dziatan oraz umozliwia weryfikacje poziomu
wykonania zaplanowanych zadan i wskaznikéw. System monitorowania zachowan zwigzanych z
przemoca u os6b uczestniczacych w Programie realizowany bedzie w trakcie trwania Programu
oraz do 3 lat po jego zakonczeniu. Wyniki monitoringu i1 ewaluacji zostang wykorzystane w
pracach nad doskonaleniem i upowszechnieniem dalszych metod. Wnioski ptynace z monitoringu
1 ewaluacji majg postuzy¢ zmodyfikowaniu realizowanych dziatan oraz zaplanowaniu dziatan
priorytetowych w kolejnym roku.

W zwigzku z tym, ze gldéwnym celem programu jest ograniczanie zjawiska przemocy
domowej na terenie powiatu sokotowskiego poprzez powstrzymanie 0s6b stosujacych przemoc
przed jej stosowaniem w wyniku oddzialywan korekcyjno-edukacyjnych, wskazniki monitoringu
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powinny opiera¢ si¢ o dane liczbowe dotyczace zarowno zwickszenia dostepnosci ustug, jak
1 monitoring skali zjawiska przemocy.

Dane do ewaluacji zbierane beda raz w roku w ramach zaplanowanego systemu
monitoringu 1 postluzg ocenie stopnia realizacji zatozen Programu. Kazda organizacja
1 instytucja podejmujaca dziatania wynikajace z Programu wypelni do dnia 31 stycznia kazdego
roku ankiet¢ z jego realizacji. Na podstawie danych uzyskanych od realizatorow Powiatowe
Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotowie Podlaskim przygotuje do dnia 30 kwietnia kazdego roku
sprawozdanie z realizacji Programu za rok poprzedni. Roczne sprawozdanie z realizacji Programu
przedstawiane bedzie Zarzadowi Powiatu Sokotowskiego.

PRZEWODNICZACY RADY POWIATU

/-/JACEK ODZIEMCZYK
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