UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGQ

POUCZENIE co do Sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetni¢ wyfacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: »Pobieranie*/niepobieranie*”

prawidtowa. Przyktad: , pobieranie* /riepobieranie*”.

Zatgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczgcego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia ?ipgé@@emika 2018 r. (poz. 2055)
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I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie
1. Organ administracji publicznej, Wéjt Gminy Jasto
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego” Dziatalno$é na rzecz oséb starszych i chorych oraz niepelosprawnych

Il. Dane oferenta(-téw)

1. Nazwa ofere

ntaf-téw), mm’

humer w Krajowym Rejestrze Sadowym fub innej ewidencji, adres siedziby, strona
m,aﬂ;esﬂwkﬁmmﬁzmﬁi,aﬂm&mﬂ, numer telefonu

KRS 0000182595; UL. 3-GO MAJA 14, 38-200

POLSKIE STOWARZYSZENIE DIABETYKOW ODDZIAL POWIATOWY JASLO;
JASLO;

2. Dane osoby upowaznionej do skiadania
wyjasnier ‘dotyczacych oferty{np. imie i ‘nazwisko,
numer telefonu, adres poc; y elektronicznej)

Prezes Zarzadu — Jacek Borczyk, tel. 48 011302494, e-mail:
Jacek1948@yahoo.pl

V-c Prezes Zarzadu — Kazimierz Szpak, tel. 515098614, e-mail:
szpakkazik0@gmail.com

1. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Organizacja czasu wolnego — wycieczka autokarowa

’ : : Data 01.09.2026 Data 04.09.2026
2. Termin realizacji zadania publicznego? i e e

&melagis‘zadwmzzwmkamm;m%‘emiegama%ejﬂa

3 Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadar o

Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy

kreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pdin. zm.).

niz 90 dni.




ZARZAD POLSKIEGO STOWARZYSZENIA DIABETYKOW JASLO W 2026 R. ZAPROPONOWAL CZLONKOM 4 DNIOWA
WYCIECZKE W PIEKNE POJEZIERZE MAZURSKIE. WYJAZD SKIEROWANYJEST DLA CZLONKOW KTORZY ZE WZGLEDU
NA STAN ZDROWIA | TRUDNOSCI FINANSOWE ( CUKRZYCA,’SZCZEG()LNIE INSULINOZALEZNA ZMUSILA DO WCZESNEGO
PRZEJSCIA NA RENTE | WCZESNIE ZAKONCZYLI AKTYWNOSC ZAWODOWA ). NISKIE EMERYTURY

rZY RENTY SPOWODOWANE KROTKIM STAZEM PRACY WYKLUCZALY TE GRUPE MIESZKANCOW

M.I. Z UDZIALU W WIELU FORMACH ZYCIA SPOLECZNO - KULTURALNEGO.

W CIAGU 4 DNI UCZESTNICY ZWIEDZA M.IN.
WIGRY- SEJNY -GIBY

WIEDZANIE DAWNEGO KLASZTORU KARMELITOW MIEJSCE GDZIE W 1999R WYPOCZYWAL JAN PAWELI],
F’IIASTECZKO SEJNY ORAZ POMNIK OFIAR OBLAWY AUGUSTOWSKIEJS W GIBY.

SUWALKI- JELENIEWO- SMOLNIKI

W SUWALKACH ZWIEDZAMY POLSKI BIEGUN ZIMNA, PARK KONSTYTUCJI 3 MAJA, PLAC MARII KONOPNICKIEJ 1
MUZEUM Z MULTIMEDIALNA WYSTAWA, PUNKT WIDOKOWY U PANA TADEUSZA Z WIDOKIEM NA CISNA GORE 1
PIEKNE JEZIORA.

KRUSZYNIANY I GRABARKA

W SOKOLCE ZWIEDZAMY SANKTUARIUM NAJ SWIETSZEGO SAKRAMENTU A NASTEPNIE MECZET MUZEUM I
CMENTARZ ORAZ GORE GRABARKE WRAZ Z CERKWIA PRAWOStAWIA.

4. Opis zakladanych rezultatow realizacji zadania publicznego : . e
Planowany poziom osiggniecia e e .

Aktywizacja spoleczna diabetykow Bardzo dobry Integracja  diabetykéw  poza miejscem
zamieszkania. Poznawanie nowych miejsc.
Otwartos¢ na kontakty z innymi. Ozywienie
aktywnosci spofecznej diabetykow — zdjecia.

Poprawa kondycji zdrowotnej, fizycznej i | Bardzo dobry Regularne pomiary cukru we krwi oraz ci$nienia

psychofizycznej tetniczego. Poprawa kondycji fizyczne;j. Udziat
w szkoleniach i rozmowach na temat choroby,
diety — poszerzenie wiedzy uczestnikow.

[S. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatani planowa

wykorzystane w re ji zadania

<D JASLO WYCHODZAC NAPRZECIW LUDZIOM CHORUJACYM NA CUKRZYCE, POPRZEZ REALIZACJE ROZNYCH
ADAN PUBLICZNYCH CZY STATUTOWYCH, PROPONUJE AKTYWIZACJE SPOLECZNA DIABETYKOW. SZCZEGOLNIE
AMY NA MYSLI OSOBY , KTORYCH CUKRZYCA JUZ W MLODYM WIEKU ZMUSILA DO PRZEJSCIA NA RENTE I
WCZESNIE ZAKONCZYLI AKTYWNOSC ZAWODOWA. ZARZAD ZDAJE SOBIE SPRAWE Z UKRYWANEGO PROBLEMU
'WALE CHORYCH. PRZY CUKRZYCY, WCZESNIE POJAWIAJA SIE ZABURZENIA DEPRESYJNE, CZY LEKOWE. CZESC
DIABETYKOW PRZESTAJE PRZESTRZEGAC ZASAD PRAWIDLOWEGO LECZENIA, ZAMYKA SIE ZE WSZYSTKIMI
PROBLEMAMI W DOMU. POPRZEZ REALIZACJE, ZADANIA CHCEMY 0ZYWIC AKTYWNOSC TYCH LUDZL CHCEMY
\WYPROWADZAC DIABETYKOW Z DOMU DO SPOLECZENSTWA ZDROWYCH. UCZESTNICZACYM W ZADANIU DAMY
SYGNAL , ZE W PSD MAJA SWOJEGO PARTNERA SLUZACEGO IM POMOCA. PROPOZYCJA WYCIECZKI, KTORA
PLANUJEMY ZREALIZOWAC W MIESIACU WRZESNIU 2026R. DLA ZDECYDOWANEJ WIEKSZOSCI UCZESTNIKOW BEDZIE
D UZYM PRZEZYCIEM 1 ODERWANIEM SIE OD MONOTONI ZYCIA DOMOWEGO. PRZEZ 4 DNI UCZESTNICY BEDA MIELI

KONTAKT WIZUALNY Z HISTOTIA, PRZYRODA, OBIEKTAMI SAKRALNYMI, PRZEWODNICY BEDA POSZERZAC
[UCZESTNIKOM WIEDZE.

KOLEJNY EFEKT, TO WYSILEK FIZYCZNY KTORY WPLYWA NA LEPSZE KRAZENIE, REGULACJE PRZEMIANY MATERII,
FOSPODARKE HORMONALNA. AKTYWNOSC MA TEZ NIEBAGATELNY WPLYW NA PSYCHIKE I KORZYSTNIE REGULUJE|




[POZIOM GLUKOZY . BARDZO WAZNYM EFEKTEM KTORY ZAUWAZALNY JEST NA KAZDYM WYJEZDZIE DIABETYKOW,
O PROWADZENIE MIEDZY UCZESTNIKAMI WIELU DYSKUSJI O CHOROBIE. OSOBOY ZLE WYEDUKOWANE,
OWIADUJA SIE OD INNYCH JAK W PRAKTYCE WDRAZAC ZASADY ROBIENIA KOREKT DAWEK INSULINY, JAK]

DZIC MAJA SOBIE Z DIETA. ZAPLANOWANE SZKOLENIIEJ DODATKOWO POSZERZY WIEDZE UCZESTNIKOM. ZARZAD
SD JAKO ORGANIZATOR JEST PRZEKONANY ZE WYCIECZKA POZYTYWNIE WPLYNIE NA KONDYCJE PSYCHO

FIZYCZNA UCZESTNIKOW. LICZYMY NA TO ZE PO POWROCIE W CODZIENNYM ZYCIU WSZYSCY BEDA BARDZIEJ|

ZMOTYWOWANI DO PRZESTRZEGANIA ZASAD PRAWIDEOWEGO LECZENIA CUKRZYCY. ZREALIZOWANA WYCIECZKA

Z POMOCA PCPR , BEDZIE SPELNIENIEM OBOWIAZKU STATUTOWEGO POLSKIEGO STOWARZYSZENIA DIABETYKOW.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartosé Z dotacji Zinnych
PLN irodet

1. Transport : 17.400,00 | 2. ]
2. Zakwaterowanie, noclegi 19.400,00
3. Wyzywienie 25.010,00
4, Bilety wstepu, przewodnicy 10.100,00 00,00
5. Inne 5.000,00 | | 560000
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 76.950,00 | 4.000,00 72.950,00

V. Oswiadczenia
Oswiadczam(-my), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-tow);

2) pobieranie $wiadczeri pienieznych bedzie sig¢ odbywa¢ wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

3) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-jq)*/zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent*/oferenci* sktadajacy niniejszg oferte nie zalega(-jg)*/zalega(-ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na
ubezpieczenia spoteczne;

5) dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty s3 zgodne z Krajowym Rejestrem Sadowym*/inng wtasciwg ewidencjg*;

6) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach s zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

7) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Jasto, Data 18.08.2026 r.
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(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do skfadania oéwiadczen
woli w imieniu oferentéw)







