BR-- 155 /103,

PROJEKT

Uchwata nr ; .2024
Rady Powiatu Pruszkowskiego

Zdnia ovevenriiennnenenns 2024 T,

w sprawie przyjecia Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych
przemoc domowg w Powiecie Pruszkowskim na lata 2024-2026

Na podstawie art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym

(Dz. U. z 2024 r. poz. 107) oraz art. 6 ust. 4 pkt 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. 22021 r. poz. 1249 oraz z 2023 r. poz. 535 i 1606) uchwala sig, co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Program psychologiczno-terapeutyczny dla osob stosujgcych przemoc
domowg w Powiecie Pruszkowskim na lata 2024-2026, stanowigcy zatgcznik do uchwaty.
§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Zarzadowi Powiatu Pruszkowskiego.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Uzasadnienie

Na podstawie art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r.0 przeciwdziataniu
przemocy domowej. Do zadan z zakresu powiatu nalezy opracowanie i realizacja
powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej | ochrony oséb
doznajgcych przemocy domowej.

W tym stanie nalezafo przedstawi¢ pod obrady Rady Powiatowy program
przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej w
Powiecie Pruszkowskim
na lata 2024 - 2028.




Zatacznik do Uchwaty Nr.............

Rady Powiatu Pruszkowskiego

powiat .
pruszkowskti

nieskonczone mozliwosci

PROGRAM PSYCHOLOGICZNO-TERAPEUTYCZNY
DLA OSOB STOSUJACYCH PRZEMOC DOMOWA

W POWIECIE PRUSZKOWSKIM NA LATA 2024 - 2026
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L WWSEED. co e ncemcsmsismsimsnssasssn s s s sts s s wh s ma s m o nsnavnsnssyonsokabbimsasos s s danihsniabanevsnsniosnee 3
OB E0Ta 1o W) v o SRSV RN E R EPPERS——yoY 4
IT1. Cele 1 1res6 PrOBIAIMIL. ..ovvrarsssanensss rsssautsosonssssarnsnnysnarnsbsis s sinnionas s aorsTosaines o4y -
1Y O e P ORI e mssismmsmsns s s b W K G SRS B YR A A A e A NS S 4
2) Cele szezepOlOWE PrOBIATIL s ccuuinavsuiws i osvo s smaasiasae e ees s sroussus sonsamas s sunsse 5
JV. AdQreSaci PrOGIAIMU. . ....ouucnencnieniarteniniueniarntteaae s rss s eastseaeneas s aiibitiinnaatas 5
N RCAITZHCTA DROGIHIN sxoys vy Sy v s e a0 0 s s S s A DA D A eri e 6
1. Rekrutacja uczestnikow do PrOGraMIU. . ......uiiuerainieierininiiarineasiusmmmisirvns s 6
2. Reguly uczestnictwa W PrOSIAMME. ...uuvvvivrnssinrrnrirnararerionirissertenenrnrnsasan 6
3. Sposob realiZacii PrOZIAIIL « aiovesuiumismnsistas s bassn sn et v aussas orve ossvas o ssssvnsssn 7
& TORaTVRA ZRIBE  vocus vnui et S o oS A R T SV R SR Bim 7
5. Sposoby na odbudowanie zwigzku, w ktorym byla przemoc.......ccooevervineirennnnnienn8
6. Miejsce realizac]i PrOZraMU. .. .oievevsvareraismnvaismeresessiamiiemiaiiiiiiersntiersenrams 9
7. RealiZatOTZY PIOGLAINIU. ... ueueuenninenintineniseaenseassansaensesssssssreretiessasisnsasasans 9
VL Zeodhe TS Rania PROBEEI « v s vaesis i s yay s s ess s A R S TR O RV a N ATA 9
WL ORI 5. comsmmmmssissnsers s ssmmmma s nsih s L ps Revatan s ke rmhiandnrbose mecdssdsaai 9
VIII. Przewidywane efekty realizacji programul.......c.ovveriiesinimruensiiiinmraeen 10
IX, FARGBIIKL. «.ocnsmusmnninnassmsnssibms ssionsia s mess b menn s A A S SR e s S RER TR Ry b e 11



ROZDZIAL 1.
Wstep

Program psychologiczno-terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowa nalezy
do zakresu administracji rzadowe]j realizowanej przez powiat w ramach przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

Jeszcze przed kilkunastoma laty wigkszos¢ podmiotow zobowigzanych do pracy na rzecz 0s6b

uwikltanych w przemoc najczesciej ograniczata si¢ jedynie do niesienia pomocy
psychologicznej osobom doznajgcym przemocy domowej. Jednak praktyka pracy z osobami
doznajacymi przemocy pociagneta za sobg zmiany prawne i organizacyjne prowadzace
nie tylko do upowszechnienia programdw skierowanych na korekte zachowan oséb stosujacych
przemoc domowa, ale réwniez oddzialywan terapeutycznych wobec nich.

Coraz powszechniejsze stajg sie zardwno podejmowanie pracy z osobg stosujgca przemoc,
jak tez starania stuzb powotanych do przeciwdziatania przemocy domowej, takich jak: sady,
stuzba kuratorska, policja, osrodki pomocy spolecznej do motywowania tych 0séb do udziatu
w oddziatywaniach korekcyjno-edukacyjnych. To jak pokazuje praktyka mato powszechne jest
podejmowanie pracy z osobg stosujacg przemoc domowg w ramach oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych, czy pomocy psychologicznej, terapeutycznej. Fakt ten moze wynikaé
z niewielkiej dostepnosci do miejsc udzielajacych wspomnianej pomocy, tym osobom.
Trudno$¢ ta moze wynikaé chociazby z tego, ze praca na rzecz 0sob stosujgcych przemoc
domowg jest niewatpliwie trudnym zadaniem, wymagajacym od specjalistéw niosgcych pomoc
nie tylko wiedzy i umigj¢tnoscei, ale takze predyspozycii i gotowosci do takiego dziatania.
Mentalnie jesteSmy gotowi raczej potepia¢ osoby stosujace przemoc. Nagannosé
ich postepowania bardziej sktania spoteczenistwo do karania niz rozwazania, po co to robig oraz
konstruowania systemu pomocy w nabywaniu umiejetnosci radzenia sobie z emocjami
i konstruktywnego rozwigzywania konfliktow.

Z wieloletnich do$wiadczen pracy specjalistow Zespotu Osrodkow Wsparcia w Plastowie
z osobami stosujacymi przemoc domows oraz osobami podejrzanymi o stosowanie przemocy
domowej w ramach prowadzonych oddzialywan korekecyjno-edukacyjnych, konsultacji
psychologicznych, wynika, ze wiele oséb stosujacych przemoc domowa, bgdz podejrzanych
0 jej stosowanie nie podejmuje préby kontrolowania zachowari agresywnych,
a odpowiedzialnosé¢ za ich wystgpowanie przerzuca na osoby do$wiadczajace przemocy.
Niebagatelng role w stosowaniu przemocy mogg tez odgrywaé uwarunkowania biologiczne,
takie jak: zdeterminowana gwaltownos¢ i intensywnos$é reagowania emocjonalnego, kidre
wymykajg si¢ spod kontroli. Takze niski neurotyzm u wiekszo$ci 0s6b powoduje, ze maja one
sktonnos¢ do negatywnego przezywania emocji i stresu.



Reasumujac, istnieje potrzeba dziatanh w dokonywaniu zmiany zachowan przemocowych,
motywowania do pracy nad tymi zmianami, nauka rozpoznawania uczué i konstruktywnego
ich wyrazania, nauka umiejetnosci spolecznych, uswiadomienia osobie stosujgcej przemoc,
czym ona jest, udwiadomienia, co czuje fizycznie i psychicznie osoba krzywdzona.

Praca z calym systemem rodzinnym daje szanse na niesienie skutecznej pomocy. Potrzebne
sa dzialania wzmacniajace skuteczno$¢ ochrony osob doswiadczajagcych przemocy przed
osobami stosujgcymi przemoc oraz dziatania powstrzymujace tych drugich i prowadzace
do zakoriczenia przemocy domowej. Temu ma stuzy¢ opracowany Program psychologiczno-
terapeutyczny dla oséb stosujgcych przemoc domowa.

ROZDZIAL II.

Podstawa prawna

Program bedzie realizowany w oparciu o nastepujace akty prawne:

1) Ustawe z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej;

2) Ustawe z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej;

3) Ustawg z dnia 5 czerwca 1998 r. 0 samorzadzie powiatowym;

4) Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030;

5) Rozporzadzenie Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z dnia 20 czerwca 2023 r.
w sprawie wzoru zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do udzialu w programach korekcyjno-
edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc domowa lub w programach
psychologiczno-terapeutycznych dla osob stosujgcych przemoc domowg oraz wzoru
zaswiadczenia o ukonczeniu tych programoéw, a takze wzorow pouczen w zwigzku
Z uczestnictwem 0s6b stosujacych przemoc domowg w tych programach.

ROZDZIAEL III.
Cele i tres¢ programu

1. Cele programu:

I).podstawowym celem Programu Psychologiczno-Terapeutycznego jest zatrzymanie
przemocy domowej 0sdb uczestniczgcych w Programie;

2).dzialania psychologiczno-terapeutyczne wobec o0séb stosujgcych przemoc domowg
ukierunkowane bedg na rozpoznanie 1 zmiang zachowan i postaw tych 0séb.



2. Cele szczegélowe Programu:

1).nabycie nowych umiejetnosci shuzacych rozwigzywaniu spordw w rodzinie bez uzycia
przemocy, w celu poprawy, jakosci zycia;

2).nauka rozpoznawania uczué i konstruktywnego ich wyrazania,

3).nauka umiejetnosci partnerskiego ukladania stosunkéw w rodzinie oraz uczenie
si¢ korzystania z pomocy innych 0séb, negocjowanie swoich interesdéw;

4).rozpoznawanie przez osobe stosujacg przemoc sygnatdw ostrzegawczych (fizycznych,
uczuciowych, behawioralnych i poznawczych), zapowiadajacych zachowanie przemocowe;

5).zmiana zachowan poprzez akceptacj¢ przezywania 1 wyrazania roznych standow
emocjonalnych, réwniez tych niekojarzgcych sie z tradycyjng rolg meska.

ROZDZIAL 1V.

Adresaci programu

Uczestnikami programu sa:
1).0soby samodzielnie zglaszajgce sig;

2).0osoby kierowane przez sgd, skazane za przestgpstwo przeciwko rodzinie
ze stwierdzeniem sprawstwa przemocy lub inne, korzystajace z warunkowego zawieszenia
wykonania kary pozbawienia wolnosci;

3).osoby kierowane przez podmioty uprawnione do prowadzenia procedury ,Niebieskig]
Karty”;

4).0s0by zobowigzane przez inne organy, instytucje i organizacje.



ROZDZIAL V.

Realizacja programu

Realizacja programu wynika z zalozen Rzgdowego Programu Przeciwdzialania Przemocy
Domowej na lata 2024-2030.

Realizacja Programu psychologiczno-terapeutycznego prowadzona jest dla oséb stosujacych
przemoc domowa w warunkach wolnosciowych 1 w jednostkach penitencjamych.

W Powiecie zapewnienia si¢ dostep do Programu psychologiczno-terapeutycznych przez
catoroczng dostgpnosé¢ do programu.

1. Rekrutacja uczestnikow do programu:
Rekrutacje do programu odbeda si¢ w nast¢pujacym trybie:

1). przyjecie do programu bedzie poprzedzone rozmowa kwalifikacyjna, przeprowadzong przez
specjalistow realizujgcych program. Begdzie ona obejmowac dziatania diagnostyczne.
Przed przystgpieniem uczestnicy podpisuja kontrakt okreslajgcy zasady uczestnictwa
w programie, w tym warunki, jakie nalezy spelni¢, aby program ukonczyé, ale tez okolicznosci
wykluczenia z programu. Kontrakt stanowi zatacznik nr 1 do programu,

2).wzor zaswiadczenia o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w Programach korekeyjno-
edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoc domowa lub Programach psychologiczno-
terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa stanowi zatgeznik nr 1 do Programu;

3).wzér kontraktu na uczestnictwo w Programie psychologiczno-terapeutycznym stanowi
zalgcznik nr 2 do Programu.

2. Reguly uczestnictwa w programie:

W czasie uczestnictwa w programie uczestnicy powinni:

1).zobowigza¢  sic do  powstrzymania si¢ od  przemocowych  zachowan
w kontaktach z cztonkami rodziny i innymi ludzmi;

2).zobowigzaé si¢ do systematycznego uczgszczania na zajecia oraz przyjac¢ do wiadomosci,
ze za uchylanie sie od uczestnictwa w programie beda wyznaczone sankcje;

3).przyja¢ obowiazek bezpiecznego i zgodnego z zasadami wspolzycia spolecznego
zachowania, w trakcie uczestnictwa w zajeciach.



3. Sposob realizacji programu:

Ustala si¢ nastepujacy sposéb odzialywan psychologicznych:

1). liczba uczestnikow przy realizacji programu w trybie grupowym powinna liczyé od 4 do 10
uczestnikdw;

2). spotkania grupowe odbywac si¢ beda w ciagu 30 godzin dydaktycznych - 10 spotkan, kazde
po 3 godziny dydaktyczne;

3). spotkania indywidualne odbywaé si¢ beda lacznie w ciagu 30 godzin dydaktycznych, tj. na
kazdego uczestnik 3 godziny dydaktyczne, z uwzglednieniem mozliwodci uczestnictwa

w spotkaniu partnera zyciowego 0soby stosujacej przemoc;

4). rozpoznanie diagnostyczne - uzyskanie i opracowanie informacji o funkcjonowaniu kazdego

z uczestnikOw programu, jego sytuacji Zyciowej oraz specyfice przemocy;

5).edukacja - dob6r tresci edukacyjnych uwzgledniajacych cele programu oraz specyfike
uczestnikow.

4. Tematyka zajec:
1. Zajecia obgjmuja nastepujace tematy:
1).mity i stereotypy dotyczace agresji, przemocy;

2).utrwalone mechanizmy wiadzy i kontroli;
3).odpowiedzialnos¢ za wiasne czyny;
4).samoocena i wplyw na jej poziom;
5).wzmacnianie indywidualnych zasobow;

6).zlos¢- rola zlodci w zyciu czlowieka. Rozpoznawanie zloici w sferze emocjonalnej
i mentalnej;

7).spoleczno-kulturowe zrédta i okolicznosei przemocy domowej ( w tym mity i stereotypy
ha temat przemocy, agresji, plci i tradycyjnych rél plei);

8).emocje- jak je przezywaé i wyrazaé w konstruktywny sposob?;

9).rozpoznawanie uczu¢ i wplyw tej umiejetnosci na mozliwo$é powstrzymywania
sie od przemocy;

10).promocja pozytywnych standardéw i wartosci:



11).komunikacja bez przemocy;

12).¢wiczenia praktyczne i eksperymenty behawioralne dostarczajgee korektywnych
doswiadczen osobistych, zmieniajacych zachowania i postawy oraz rozwijajgce umiegjgtnosci
samokontroli i konstruktywnego wspdlzycia.

2. Wzor zaswiadczenia o ukoniczeniu Programu korekeyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych
przemoc domowag Iub Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych
przemoc domowa stanowi zalacznik nr 3 do Programu.

3. Wzor pouczenia osoby stosujgcej przemoc domowg o obowigzku niezwlocznego
dostarczenia grupie diagnostyczno — pomocowej zaswiadczen stanowi zalgeznik nr 4
do Programu.

4. Wzor pouczenia osoby stosujgcej przemoc domowa mozliwosci zlozenia zawiadomienia
o popelnieniu wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971 r —kodeks
wykroczen stanowi zalacznik nr 4 do Programu.

5. Sposoby na odbudowanie zwigzku, w ktérym byta przemoc:

Ustala sie podstawowe zasady dla odbudowania zwigzku, w szczegdlnoscis

1).elementy integrujgce: szacunck, wsparcie, zaufanie, szczero$é, odpowiedzialnoseé,

partnerstwo, negocjowanie, sprawiedliwos¢;

2).wladza i kontrola w relacjach miedzyludzkich;

3).rola zycia uczuciowego w funkcjonowaniu cztowieka;

4). komunikacja interpersonalna i potencjalne znicksztatcenia w komunikacji;
5).zaburzenia zycia rodzinnego spowodowane uzaleznieniami;

6).wplyw przemocy domowe] na zachowanie i psychike dzieci;

7).wychowanie dzieci, bez przemocy.



6. Miejsce realizacji programu

Program psychologiczno-terapeutyczny dla 0séb stosujacych przemoc domowa wprowadzony
bedzie w pomieszczeniu uzyczonym Zespotowi Osrodkéw Wsparcia w Piastowie na terenie
Powiatu Pruszkowskiego.

7. Realizatorzy programu

Realizatorami programu moga by¢:

1).specjalisci posiadajgcy kwalifikacje wymagane do prowadzenia Programu korekcyjno-
edukacyjny dla 0séb stosujgeych przemoc domows;

2).psychologowie z udokumentowanym do$wiadczeniem pracy w  instytucjach
lub placéwkach realizujacych zadania na rzecz przeciwdziatania przemocy domowej
i posiadanie zaswiadczenia o ukonczeniu szkolen w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie w wymiarze, co najmniej 100 godzin;

3).terapeuci z udokumentowanym  przygotowaniem do  prowadzenia terapii
1 udokumentowanym doswiadczeniem pracy w instytucjach lub placéwkach realizujgcych
zadania na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej.

ROZDZIAL. V1.

Zrédla finansowania programu

Srodki finansowe na realizacje Programu Psychologiczno-Terapeutycznego zapewnia budzet
panstwa. Wojewoda Mazowiecki przekazuje jednostce samorzadu terytorialnego S$rodki
na dany rok kalendarzowy.

ROZDZIAX. VII.
Monitoring

W ramach monitoringu dokonuje si¢ badania skutecznosci Programdéw psychologiczno-
terapeutycznych kierowanych do oséb stosujacych przemoc domows przez monitorowanie

9



ich zachowan przez okres do 3 lat po ukoriczeniu Programu psychologiczno-terapeutycznego,
wedtug nastepujacych wskaznikdw:

1) liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa, ktdre po ukofczeniu Programy psychologiczno-
terapeutycznego powrdceity do zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy domowej.

Wskazniki oceny programu:

1. Liczba oséb, ktéra rozpoczeta program:

a) samodzielnie zglaszajac sie do programu,

b) w zwigzku z wszczeciem procedury ,.Niebieskiej Karty”,
2. Liczba 0s0b, ktore ukoniczyty program.

ROZDZIAL. VIII.

Przewidywane efekty realizacji programu

Zaklada sie, ze Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla osdb stosujacych przemoc
domowg doprowadzi do zmiany wzorcow zachowan uczestnikéw programu, a wobec 0sob,
ktore pierwotnie ukonczyly Program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc

domowg doprowadzi do utrwalenia zmian w postawach i zachowaniu.

10
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ROZDZIAL IX.
Zalgczniki

Zatacznik nr 1 do Programu

ZASWIADCZENIEnr........
o0 zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w Programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob
stosujacych przemoc domowa lub Programach psychologiczno-terapeutycznych dla osob
stosujgcych przemoc domowg

Stwierdza si¢, ze Pani/Pan*:

— imig i nazwisko

...............................................................................................

Zglosita/zglosit* sie:

do udziatu w Programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujgcych przemoce
domowa: **

do udziahu w Programach psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowag:**

Program odbedzie sie w

..............................................................................................................

(adres podmiotu realizujgcego program)

05 o1 011 5 40 O RS SR N

(miejscowosc, data) (podpis starosty lub osoby upowaznionej)
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Zatgcznik nr 2 do Programu

Kontrakt

Kontrakt na uczestnictwo w Programie psychologiczno-terapeutycznym

L T R — , Pomigdzy

Prowadzacymi Program psychologiczno-terapeutyczny dla sprawcow przemocy domowej

Zwanymi dalej ,, Prowadzgcymi ,,

Zwanym dalej ,,Uczestnikiem ,,

Zostal zawarty kontrakt o tresci nastepujgce;j:

12



§1.

1. Celami dziatan programowych Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb
stosujacych przemoc domowa.

1).zmian¢ przekonan odbiorcéw Programéw korekeyjno-edukacyjnych dotyczgcych
stosowania przemocy domowej;

2).powstrzymanie osoby stosujgcej przemoc domowa przed dalszym stosowaniem
przemocy;

3).rozwijanie umiej¢tnosei samokontroli i wspétzycia, w tym bardziej efektywne radzenie
sobie z emocjami, w tym zloscig lub poczuciem krzywdy w sytuacjach trudnych;
4).zmniejszenie przez uczestnikéw programu skali zachowan opartych na sile i przemocy;
5).wzrost $wiadomosci na temat zjawiska przemocy domowej 1 konsekwencji
jej stosowania;

6).poszerzenie katalogu zachowan osob stosujgcych przemoc domowg o zachowania
alternatywne do krzywdzacych w celu budowania relacji interpersonalnych opartych
na poszanowaniu domownikow i postawie partnerskiej;

7).ksztaltowanie umiejetnosci w zakresie wychowania dzieci bez uzycia przemocy
domowej;

8).uznanie przez osobe stosujagca przemoc domowa swojej odpowiedzialnosei
za stosowanie przemocy;

9).uzyskanie informacji o mozliwosciach podejmowania dziatan terapeutycznych.

§2.

1. Uczestnik o$wiadcza, ze:

1) zapoznat sie z celami programu i wyraza wole uczestnictwa w Programie psychologiczno-
terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowa;

2)zobowiazuj¢ si¢ w trakcie udzialu w programie przestrzegaé nastgpujacych zasad:
a).powstrzymania si¢ od przemocy fizycznej psychicznej, seksualnej, stownej i emocjonalnej
oraz agresji wobec innych oséb,

b). powstrzymam si¢ od naduzywania alkcholu lub narkotykow, jak rowniez od ranienia siebie
w jakikolwiek inny sposéb,

c). zaniechania kontrolowania innych oséb na przyklad przez $ledzenie ich,
d). powstrzymania sie od kontaktéw z osoba, ktéra nie wyraza zgody na kontakty,

€). wyeliminowa¢ postgpowania manipulacyjne, ktorych celem jest zranié, ponizyé,
przedladowac i kontrolowac inne osoby,
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f). realizowania zalecen Prowadzacych i poddania si¢ ewaluacji,
g). bezzwloczne zglaszanie Prowadzacym zlamanie zasad zawartych w pkt a- g;

3) jest $wiadomy mozliwosci usuni¢cia z uczestnictwa w programie w przypadku tamania
okreélonych wyzej zasad.

2.Wzdr ankiety historii przemocy stanowi zatacznik nr 1 do kontraktu.

3.Informacja o ochronie danych osobowych stanowi zatacznik nr 2 do kontraktu.

§ 3.

1. Uczestnictwo na zajgciach zgodnie z harmonogramem zajgc jest obowigzkowe i nalezy
do podstawowych obowigzkéw Uczestnika 1 zagrozone jest usunigeiem z programu.

2. W przypadku pojawienia sie problemow zwigzanych z uzywaniem alkoholu, narkotykow lub
choroby psychicznej poddam si¢ leczeniu i dopiero po ukonczeniu leczenia bedg kontynuowaé
udziat w Programie.

§ 4.

Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych w zakresie niezbednym
do realizacji Programu korekcyjno — edukacyjnego.

Podpis Uczestnika Podpis Prowadzgcych
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Zatgcznik nr 1 do kontraktu

Ankieta historii przemocy

.......................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................

Jak dtugo mieszkasz ze swoimi bliskimi przed przyjsciem tutaj?

M ERIBEH. .onnemnsssnmsen diBbassnsvididisinids

Czy stosowales wobec nich przemoc? tak / nie

Jesli tak — jak diugo? MIESIECY.o.evererenene lat..ceereeeennenes

Czy nadal utrzymujesz z nimi kontakt? tak...... nie...

Czy mieszkacie ze sobg? VAR i B v

Czy masz dzieci? tak...... nie......

Czy jestes zatrudniony? tak...... nie.......
Czy jeste$ uzalezniony od alkoholu lub narkotykéw? tak...... nie.......

Karalnos¢ (wyroki karne pozbawienia wolnosci za czyny zwigzane z przemoca w rodzinie,
zobowiazanie przez sad do udziatu w Programie korekcyjnym, wtasna decyzja)

..................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................

.......................................................................................................................................................



Zatgcznik nr 2 do kontraktu

Informacja o ochronie danych osobowych

Tozsamo$¢ administratora

Administratorem danych, w rozumieniu art. 4 pkt 7 RODO jest Zesp6t Oérodkéw Wsparcia
w Piastowie, ul. Popietuszki 24.

Z Inspektorem danych osobowych mozna si¢ skontaktowaé przez adres e-mail:
k.wloczewski@gmail com

Pani/Pana dane przetwarzane s na podstawie przestanek zawartych w art. 6 i 7 RODO w celu
realizacji zadan ZOW.

Zbieramy nastepujgce dane osobowe: imiona i nazwiska
Dane zbierane sg w celu realizacji Programu psychologiczno-terapeutycznego.
Administrator powoluje sie w szczegdlnosci na:

Wypelnianie obowiazku prawnego — art. 6 ust. | lit c RODO — ,przetwarzanie jest niezbgdne
do wypelnienia obowigzku prawnego cigzacego na administratorze”

prawnie uzasadniony interes - w art. 6 ust 1 lit. ¢ RODO — ,przetwarzanie danych
jest niezbedne do wykonania zadah realizowanych w interesie publicznym lub w ramach
sprawowania wladzy publicznej powierzonej administratorowi”.

Informacja o zamiarze przekazania danych osobowych do pafstwa trzeciego
lub organizacji migdzynarodowe;j.

Dane podlegaja ochronie na podstawie przepiséw RODO i nie moga by¢ udostepniane osobom
trzecim, nieuprawnionym do dostepu do tych danych, a takze nie bgdg przekazywane
do pafistwa trzeciego, ktére nie spelnia gwarancji ochrony, co najmniej réwnorzednej
do tej, jaka jest przewidziana przepisami RODO. Dane moga by¢ przekazane do pafistwa
trzeciego wylacznie w przypadku, gdy obowiazek taki okreslony jest w prawie polskim
lub prawie Unii Europejskiej, oraz zgodnie z przepisami art. 44 - 46 RODO.

Okres przechowywania danych

Dane beda przetwarzane przez okres wynikajacy z przepisdw prawa oraz z obowigzujgee] przez
administratora kategorii archiwalnej; realizacji zam6wienia, umowy, projektu; obrony przed
ewentualnymi roszezeniami wynikajgcymi z umowy i zrealizowanego zamdwienia.

Prawa podmiotéw danych
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W przypadku, gdy przepisy szczegdlne nie stanowig inaczej, przystugujg Pani/Panu prawa
do kontroli przetwarzania danych, okre$lone w art. 15-19 i art. 21 RODQ, w szczegdlnosei
prawo dostepu do fresci swoich danych i ich sprostowania, usuniecia, ograniczenia
przetwarzania, prawo wniesienia sprzeciwu.

Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego.

Przystuguje Pani/Panu rowniez prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego zajmujacego
si¢ ochrona danych osobowych w pafistwie czlonkowskim Pani / Pana zwyklego pobytu,
miejsca pracy lub miejsca popelnienia domniemanego naruszenia.

Biuro Prezesa Urzgdu Ochrony Danych Osobowych (PUODO)
Adres: Stawki 2, 00-193 Warszawa
Telefon: 22 860 70 86

Informacja o dobrowolnosci lub obowiazku podania danych,

Podanie danych jest dobrowolne. Nie podanie danych spowoduje brak mozliwosci
wykonywania w/w czynnosci. Dane nie bgdg podlegaly profilowaniu ani innym formom
zautomatyzowanego przetwarzania. Dane osobowe beda przetwarzane w formie papierowej
oraz zgodnie w wymogami rozporzadzenia 2016/679.

Dostep do danych posiadajg wytacznie osoby uprawnione przez Administratora.

Oswiadczam, ze zapoznatem si¢ z powyzsza klauzulg informacying........ccocvevviiniiniiniennnn
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Zataeznik nr 3 do kontraktu:

Arkusz oceny zajeé przez uczestnikéow

Prosimy okre$li¢, uzywajgc skali ocen od 1 do 6, w jaki sposéb ocenia Pan zajecia:

Ocena ogdlna

Ocena przydatnosci nabytych umiejgtnosci

Atrakcyjno$€ i sposob prowadzenia zajeé

Uczestnikow

Nastawienie prowadzacych do

stwierdzeniami:

Prosimy okreslic, w jakim stopniu si¢ Pan zgadza z przedstawionymi ponizej

Zdecydowanie
si¢ zgadzam

Raczej
sie
zgadzam

Raczej
si¢ nie
zgadzam

Zdecydowanie
si¢ nie
zgadzam

Trudno

Powiedziec

Program
odpowiadal moim
potrzebom

Tresci byly
przekazane
W sposdb jasny
i zrozumiaty

Program ten
zastuguje
na polecenie
£o Innym osobom

Materiaty
edukacyjne
sg przydatne

18




Zalacznik nr 4 do kontraktu:

Ankieta ewaluacyjna dla uczestnikéw PKE (wypelniana na poczatku i na koniec udziatu

W programie)

W zwigzku z obowigzkiem monitorowania efektéw Programéw korekcyjno-edukacyjnych,
przedstawiamy Panstwu ankiete 1 prosimy o jej wypeienie.

1. Czy ma Pan poczucie, ze w przesziosci dochodzito do zachowan przemocowych z Pana

strony?

1. Tak 2.Nie

2. Kto Pana/i zdaniem ponosi odpowiedzialno$¢ za stosowanie przemocy? Prosze wskazac

jedna odpowiedz.
1. Osoba stosujaca przemoc

2. Osoba doswiadczajgca przemocy

3. Zar6éwno osoba stosujgca, jak 1 do§wiadczajgca przemocy

3. W jakim stopniu zgadza sie Pan/i z nastepujgcymi zdaniami? Prosimy zaznaczy¢ na skali

od 1 do 10 odpowiedz, z ktora si¢ Pan/i zgadza.

Zupelnie si¢ nie zgadzam

Zgadzam
si¢ w pelni

Potrafi¢ rozwigzywaé problemy bez uzycia
przemocy.

12345678910

W sytuacji konfliktowej potrafie uznaé
odmienne zdanie innych.

12345678910

Potrafi¢ méwié otwarcie o swoich uczuciach,
potrzebach, pragnieniach.

12345678910

Potrafic komunikowaé si¢ z najblizszymi
w sposob otwarty, szanujac ich granice 1 swoje.

12345678910

Kiedy jestem bardzo zdenerwowany/a zdarza
mi si¢ obwinia¢ innych.

12345678910

Potrafi¢ panowa¢ nad wszelkimi formami
agresji (fizycznej, psychicznej, seksualnej,
ekonomicznej).

12345678910
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4. W jakim stopniu zgadza si¢ Pan/i z nastepujacymi zdaniami? Prosimy zaznaczy¢ na skali

od 1 do 10 odpowiedz, z ktéra si¢ Pan/i zgadza.

Zupelnie sig nie zgadzam

Zgadzam
sie w petni

»~Kazdy cztowiek ma prawo do posiadania
1 wyrazania wiasnych opinii”.

12345678910

»Kazdej osobie bez wzgledu na wiek nalezy
si¢ szacunek.”

12345678910

~Kazdy czilowick ma prawo czuc
si¢ bezpiecznie we wlasnym domu.”

12345678910

»Ponosze odpowiedzialnos¢ za stosowanie
przemocy wobec moich najblizszych.”

12343678910

» W sytuacji konfliktowej, spokojna rozmowa
moze przynieS¢ wiecej Kkorzysci niz
przemocowe zachowania wzgledem
uczestnikow konfliktu.”

12345678910
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Zatacznik nr 3 do Programu

ZASWIADCZENIEnr ........

o ukonczeniu Programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob stosujacych przemoc domowa
lub Programu psychologiczno-terapeutycznego dla osob stosujgcych przemoc domowsg

Stwierdza sig¢, ze Pani/Pan*:

— IMIE 1 NAZWISKO t1evinineininienie ettt aae e aeeraenrsenenenran e e e aenarsarennnas

el T T oo S 0 S S S A B S

Ukonczyla/ukonczyt*:

Program korekcyjno-edukacyjny dla 0sdb stosujgeych przemoc domowa: **

Program psychologiczno-terapeutyczny dla osdb stosujacych przemoc domowg:**

Realizowany w terminie;

............................................................................................................

....................................................................................

(miejscowodd, data) (podpis starosty lub osoby upowaznionej)

21



Zatgeznik nr 4 do Programu.

POUCZENIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA O OBOWIAZKU
NIEZWELOCZNEGO DOSTARCZENIA GRUPIE DIAGNOSTYCZNO-POMOCOWE]
ZASWIADCZEN

1. Zgloszenie si¢ do udziatu w Programach korekcyjno-edukacyjnych dla os6b stosujgeych
przemoc domowsg lub w Programach psychologiczno-terapeutycznych dla os6b stosujacych
przemoc domowsa jest potwierdzane wydaniem za$wiadczenia przez starostg lub osobg
upowazniong.

2. Zaswiadczenie, o ktorym mowa w pkt 1, nalezy dostarczyé niezwlocznie do grupy
diagnostyczno-pomocowej, ktora realizuje procedure ,,Niebieskiej Karty™.

3. Osoba stosujgca przemoc domowa jest obowiazana ukoniczy¢ Program korekcyjno -
edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc domowsa lub Program psychologiczno- -
terapeutyczny dla 0séb stosujgcych przemoc domows.

4. Ukoniczenie Programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc domowg
lub Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujacych przemoc domowa
jest potwierdzane wydaniem zaswiadczenia przez staroste lub osobg upowazniona.

5. Zaswiadczenie, o ktorym mowa w pkt 4, nalezy dostarczy¢ niezwlocznie do grupy
diagnostyczno-pomocowej, ktéra realizuje procedure ,,Niebieskiej Karty™.
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Zatgeznik nr 5 do Programu.

POUCZENIE OSOBY STOSUJACEJ PRZEMOC DOMOWA O MOZLIWOSCI ZEOZENIA
ZAWIADOMIENIA O POPEENIENIU WYKROCZENIA, O KTORYM MOWA W ART.
66C USTAWY Z DNIA 20 MAJA 1971 R. - KODEKS WYKROCZEN,

1. Osoba stosujgca przemoc domowa, skierowana do uczestnictwa w Programie korekcyjno-
edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub Programie psychologiczno-
terapeutycznym dla o0s6b stosujgcych przemoc domowsg, jest obowigzana zglosié
sie do uczestnictwa odpowiednio w Programie korekcyjno - edukacyjnym dla 0sdb stosujacych
przemoc domowa lub Programie psychologiczno- -terapeutycznym dla osob stosujgcych
przemoc domowg oraz dostarczy¢ grupie diagnostyczno-pomocowe] zaswiadczenie
o zgloszeniu si¢ do uczestnictwa w programie i zaswiadczenie o jego ukonczeniu.

2. W przypadku niedostarczenia grupie diagnostyczno-pomocowej zaswiadczenia o zgloszeniu
sie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w Programie korekcyjno-edukacyjnego
dla 0sob stosujacych przemoc domowa osoba stosujaca przemoc domowg zostanie przez grupg
diagnostyczno-pomocows dwukrotnie, w odstepach maksymalnie 30-dniowych, wezwana
do dostarczenia zaswiadczenia.

3. Po nieusprawiedliwionym niewykonaniu obowiazkéw okre§lonych w przepisach ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej, tj. po niedostarczeniu
zaswiadczenia, o ktérym mowa w pkt 2,w terminie 90 dni od dnia dorgczenia skierowania,
o ktérym mowa w pkt 1, lub niedostarczeniu za$wiadczenia o ukonczeniu Programu
korekcyjno-edukacyjnego dla o0séb stosujgeych przemoc domowa lub Programu
psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc domowg w terminie 30 dni
od dnia jego ukonczenia, zostang podjete czynnosci w celu zlozenia zawiadomienia
o popelnieniu przez osobe stosujaca przemoc domowa wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢
ustawy z dnia z dnia 20 maja 1971 r. — kodeks wykroczen.
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