ZARZADZENIE NR VI/256/2025
WOJTA GMINY BODZECHOW
z dnia 31 grudnia 2025 r.

w sprawie przyjecia Planu Opiekunczo — Wychowawczo - Edukacyjnego w Pierwszym
Dziennym Opiekunie w Gminie Bodzechéw

Na podstawie art. 30 ust. 1 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. z 2025
r. poz. 1153) oraz art. 6d ustawy z dnia 4 lutego 2011 r. 0 opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3
(tj. Dz.U.z 2025 r., poz. 798), a takze Rozporzadzenia Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Spoleczne;j
z dnia 13 grudnia 2024r. w sprawie standardow opieki sprawowanej nad dzieémi
w wieku do lat 3 (Dz.U. z 2024r. poz.1882) uwzgledniajac Konwencje o Prawach Dziecka (Dz.U.

z 1991 r. Nr 120, poz. 526), zarzadzam co nastepuje:

§1.

Wprowadza si¢ Plan Opiekunczo — Wychowawczo — Edukacyjny w Pierwszy Dziennym Opiekunie
w Gminie Bodzechdéw, w tym plan opiekuniczo-wychowawczo-edukacyjny stanowigcy zalacznik do
niniejszego Zarzadzenia.

§ 2.

Wykonanie Zarzadzenia powierza si¢ Kierownikowi Gminnego Centrum Os$wiaty w Bodzechowie.

§3.

Zarzadzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zalgcznik do Zarzadzenia Nr V1/256/2025
Wojta Gminy Bodzechow
z dnia 31 grudnia 2025 1.

Plan opiekunczo-wychowawczo-edukacyjny z uwzglednieniem praw zawartych w Konwencji
o prawach dziecka w Pierwszym Dziennym Opiekunie w Gminie Bodzechow

Wizytowka instytucji opieki nad dzie¢mi do lat trzech

Nazwa instytucji: Pierwszy Dzienny Opiekun w Gminie Bodzechow
Organ prowadzacy: Gmina Bodzechow

Nr wpisu do rejestru: 31157/0

Lokalizacja:
Adres: ul. Szkolna 12, 27-420 Bodzechéw

Struktura i zasoby:
Liczba miejsc: 5

Pierwszy Dzienny Opiekun w Gminie Bodzechéw funkcjonuje w budynku Publicznej Szkoty
Podstawowej im. Walentego Stefanskiego w Bodzechowie. Uczgszcza do niego pigcioro dzieci
w wieku od 12 do 36 miesigca zycia. Do dyspozycji dzieci jest jedna sala, toaleta oraz cz¢s¢ korytarza
gdzie miesci si¢ szatnia.

Przed budynkiem szkoly znajduje sie teren zielony z placem zabaw przystosowanym dla dzieci

do lat 3, ktory gwarantuje mozliwosci swobodnej zabawy w naturalnym srodowisku.

Pierwszy Dzienny Opiekun zapewnia trzy positki dziennie, ktdre przygotowywane sg na miejscu,
przez kuchni¢ nalezaca do szkoty.

1. Cele opiekunczo — wychowawczo — edukacyjne
Cele ogélne opieki i wychowania w Pierwszym Dziennym Opiekunie:

- zapewnienie dzieciom bezpiecznych i przyjaznych warunkéw do wszechstronnego rozwoju,
- wspieranie rozwoju emocjonalnego, spolecznego i poznawczego dziecka,

- ksztaltowanie samodzielnosci oraz podstawowych umiejetnosci zyciowych,

- wspomaganie rozwoju mowy i komunikacji,

- rozwijanie aktywnosci ruchowej oraz sprawnosci fizycznej,

- budowanie poczucia wlasnej wartosci i bezpieczenstwa,

- wspdlpraca z rodzicami w procesie wychowawczo - edukacyjnym.

Cele szczegolowe:

Obszar opiekunczy:

- zapewnienie dzieciom poczucia bezpieczenstwa fizycznego i emocjonalnego (np. przytulanie,
spokojny ton glosu),

- ksztaltowanie nawykow higienicznych (np. mycie rak, korzystanie z toalety, dbanie
0 czystosc),




wdrazanie zasad zdrowego zywienia (np. zachgcanie do prébowania nowych potraw,
rozmowy o zdrowym jedzeniu),

dostosowanie rytmu dnia do potrzeb dzieci (np. sen, odpoczynek, aktywnosc),

obserwacja dzieci i reagowanie na ich indywidualne potrzeby (np. notowanie zmian

w zachowaniu, dostosowanie dzialan do potrzeb dziecka).

Obszar wychowawczy:

ksztaltowanie umiejetnosci wspolzycia w grupie ( np. dzielenie si¢, wspdlne zabawy),
uczenie przestrzegania zasad i norm spotecznych ( np. czekanie na swojg kolej),

rozwijanie empatii 1 wrazliwosci na potrzeby innych (np. rozmowy o emocjach, reagowanie
na sytuacje konfliktowe),

wspieranie radzenia sobie z emocjami (np. nazywanie emocji, proponowanie sposobow
wyciszenia),

budowanie pozytywnych relacji z rowieénikami i dorostymi (np. wspélne swigtowanie

np. urodziny, wydarzenia, zabawy integracyjne).

Obszar edukacyiny:

stymulowanie rozwoju poznawczego poprzez zabawe i doswiadczenia (np. uktadanki, sortery,
eksperymenty np. woda),

rozwijanie mowy poprzez rozmowe, czytanie, $piew i zabawy jezykowe,

wspieranie rozwoju mys$lenia, pamieci i koncentracji (np. dopasowanie koloréw i ksztaltow),
rozwijanie kreatywnosci i wyobrazni( np. malowanie, lepienie, zabawy z odgrywaniem rol),
zapoznanie z otaczajgcym $wiatem (np. spacery i obserwacja przyrody, rozmowy
o0 pogodzie, zwierzgtach).

Obszar ruchowy:

rozwijanie sprawnosci ruchowej ( np. bieganie, skakanie, wspinanie sig),

doskonalenie motoryki matej ( np. rysowanie, lepienie, manipulowanie przedmiotami),
ksztaltowanie koordynacji ruchowej i réwnowagi (np. zabawy z pitka),

zachecenie do aktywnodci fizycznej na $wiezym powietrzu (np. zabawy na placu zabaw,
spacery).

(Obszar emocjonalny:

budowanie poczucia wlasnej wartosci (np. chwalenie za proby, nie tylko efekt, powierzanie
drobnych zadan),

wzmachianie wiary we wiasne mozliwosci (np. wspieranie przy trudnosciach, zachecanie do
podejmowania nowych aktywnosci),

nauka rozpoznawania i nazywania emocji (np. rozmowy o uczuciach bohateréw bajek),
tworzenie atmosfery akceptacji i wsparcia (np. np. brak poréwnywania dzieci, okazywanie
szacunki 1 cierpliwosci).

2. Metody pracy z dzie¢mi

Metody aktywizujace:

zabawy ruchowe: gimnastyka ogdlnorozwojowa, zabawy ruchowe na $wiezym powietrzu,
zabawy plastyczne: malowanie palcami, lepienie z plasteliny oraz innych mas, rysowanie,
wyklejanie z bibuty, wycinanie, wydzieranie. Podczas zabaw plastycznych wykorzystywane
sg réwniez naturalne materiaty takie jak liscie, kasztany, szyszki itp.,

zabawy muzyczne i rytmiczne: wykorzystanie instrumentéw, $piewanie, taficzenie,

zabawy tematyczne: odgrywanie r6l i nasladowanie codziennych czynnosci i sytuacji, ktore




dziecko obserwuje w swoim otoczeniu, zajecia kulinarne oraz systematyczne prowadzenie
zajeé¢ zwigzanych z wystepujacymi w danym czasie $wigtami,

- zabawy manipulacyjno — konstrukcyjne: budowanie z klockow, ktére rozwijaja zdolnosci
manualne i myslenie przestrzenne. Zabawy majace na celu poznawanie wiasciwoscl
przedmiotéw, ich konsystencji, ksztattu, wydawanych dzwigkow,

- zabawy dydaktyczne: pozwalajg C¢wiczyé spostrzegawczo$é, umiejgtno$¢ myslenia,
poznawanie nowych stéw zaréwno w jezyku ojczystym jak i obcym.

Metody oparte na obserwacji i do§wiadczeniu:

- pokaz i obserwacja: pokazywanie ilustracji, przedmiotow a takze spacery, ktére pobudzaja
ciekawosé dziecka,

- zabawy badawcze i sensoryczne: dzieci poprzez samodzielne dzialanie odkrywajg nowe
wiasciwosci przedmiotow, np. badajac ich strukture czy wage.

Metody stowne i relaksacyjne:

- bajkoterapia: czytanie specjalnie dobranych bajek, ktére pomagaja dziecku poradzi¢ sobie
z trudnymi emocjami, lekami czy stresem, a takze dzialaja relaksacyjnie,

- opowiadanie i czytanie: wiersze, opowiadania i bajki, ktére rozwijaja wyobraznig
i stownictwo,

- teatrzyki: zabawy ruchowe polegajace na odgrywaniu scenek i weielaniu si¢ w rézne role.

Dodatkowe metody:

- nawigzywanie rutyny: uporzadkowany plan dnia, np. sekwencja positkéw i zaj¢¢, daje
dzieciom poczucie bezpieczenstwa i kontroli,

- wprowadzanie elastycznodci: stopniowe wprowadzanie drobnych zmian w rutynie uczy dzieci
elastycznosci i adaptacji do nowych sytuacji,

- nauka czynnosci higieniczno - pielggnacyjnych: wprowadzanie do nauki samodzielnego
jedzenia, mycia rgk czy korzystania z toalety.

3. Harmonogram dnia

Harmonogram dnia jest staly i przewidywalny dla wszystkich dzieci. Poczucie
bezpieczenstwa dzieci opiera si¢ o rutyny i rytualy. Opiekun dzienny w ciggu dnia stwarza dzieciom
mozliwo$¢ zabaw, ktdre sg dostosowane do ich potrzeb. Modyfikuje srodowisko dostosowujac je do
aktualnych zainteresowan dzieci. Aktywnos$¢ powinna by¢ ciekawym wyzwaniem dla kazdego
dziecka. Plan dnia jest zorganizowany tak, aby odpowiedzie¢ na potrzeby wszystkich dzieci (np. czas
na odpoczynek dla miodszych dzieci i w tym samym czasie czytanie ksigzek dzieciom starszym).
Nawet przy osobnych aktywnosciach w ciggu dnia dzieci majg mozliwo$¢ obserwacji siebie
nawzajem. Dzieci najwiecej uczg si¢ poprzez obserwacj¢ roéwiesnikéw. Harmonogram dnia dostepny
jest dla rodzicéw. Wezesniejsze informacje dotyczace planu dnia ulatwiajg adaptacje, jesli rytm dnia
dziecka jest dopasowany do rytmu dnia w Pierwszym Dziennym Opiekunie w Bodzechowie.

Czynnosci higieniczne - zmiana pieluszek, mycie, podmywanie i od$wiezanie dziecka
odbywa sie zgodnie z potrzebami dziecka, wtedy kiedy ono tego potrzebuje. Nie jest czgscia
zaplanowanego harmonogramu dla wszystkich dzieci. Dzieciom starszym, ktoére korzystaja
z nocnika, przypomina si¢ o mozliwosci skorzystania z toalety. Trzeba zadba¢ o intymnos¢
i utrzymanie relacji. Przewijanie odbywa si¢ bez podpiechu, w kontakcie z dzieckiem
i delikatnoscig. Mycie ragk - odbywa si¢ przed kazdym positkiem ($niadanie, drugie $niadanie, obiad
— zupa, drugie danie).

Odpoczynek - kazdego dnia w harmonogramie przewidywany jest czas na odpoczynek.
Dzieci maja mozliwo$¢ odpoczynku w ciggu dnia wtedy kiedy tego potrzebuja. Dzienny opiekun




stwarza dzieciom warunki do odpoczynku w pomieszczeniu w dwdch réznych formach:
w szczegdlnosci odpoczynek na lezakach/matach oraz cicha aktywnos¢ na dywanie.

Harmonogram dnia w Pierwszym Dziennym Opiekunie w Bodzechowie

GODZINA ELEMENTY
(ORIENTACYJNI | HARMONOGRAMU DNIA | CZYNNOSCI KAZDEGO DZIECKA
E)
Dziecko jest rozbierane (przygotowane do
= i POCZATEK DNIA S;;;;u w placéwcee) przez rodzica w
' ' — POWITANIE ’ " . : :
Zegna si¢ z rodzicem, wita z opiekunem
dziennym oraz dzieé¢mi.
Zabawa indywidualna lub grupowa.
7.00 - 8.30 ZABAWY SWOBODNE Daleel Louystyy = maygelowas)
przestrzeni oraz zabawek 1 pomocy
edukacyjnych.
Toaleta poranna (mycie rak),
3.40 —8.50 PRZYGOTOWANIE obserwacja przygotowan do positku,
' ' DO SNIADANIA mozliwo$¢ samodzielnego nakrycia do
stotu
Proby samodzielnego jedzenia, nauka
postugiwania si¢ sztuécami oraz picia
SNIADANIE z kubkéw. Dziecko samo decyduje
9.00-9.15 . . A
(najmiodsze, ktére potrafig sygnalizujg
np. poprzez wskazanie palcem) co mu
smakuje i w jakiej ilosci.
9.20-9.30 CZYNNOSCI HIGIENICZNE | Myele ~ rak,  — zmiana  picluch,
porzadkowanie sali
Dziecko podejmuje dowolne aktywnosci
z wykorzystaniem dostgpnych materiatéw
i zabawek. Przebywa w wybranych przez
siebie strefach przestrzeni min. strefy
AKTYWNE ZABAWY EDU- | konstrukcyjnej, czytelniczej, wyobrazni.
KACYJINO-ROZWOJOWE Ma mozliwo$é uczestnictwa w zabawach
KIEROWANE PRZEZ OPIE- | zorganizowanych przez opiekuna
KUNA. (motoryka mata, duza) - =zajgcia
030 10.00 ZAJECIA WYNIKAJACE :;y(ril;ﬁléia;i al;):WO_]. Wszelkie aktywnosci
. . £ ROGZNRGY QR Hiles do potrzeb dzieci, oparte na obserwacji
SIECZNEGO PLANU PRACY i zgspokajaniu ic}q rozwojowych potrzeb
PLACOWKI PRZEPROWA- p ; b drileany h
ropozycje zabaw edukacyjnyc
%Zé”& }EEACH dobierane
‘ sa w sposob umozliwiajagcy dzieciom
rozwijanie osobistych upodoban a takze
poszerzanie znanych im aktywnosei.
Dzieci tak dlugo uczestnicza w zabawie
jak dlugo sa nia zainteresowane.
10.00 — 10.20 2 SNIADANIE Nauka samodzielnego jedzenia
POBYT NA SWIEZYM PO- | Zabawy na przynalezacym do placowki
10.30-11.45 WIETRZU placu zabaw, spacery (wézek lub pieszo —
w zaleznosci od potrzeb)




11.45 — 12.00 CZYNNOSCI HIGIENICZNE | Zmiana pieluch, mycie rak, ogélna toaleta
Obserwacja przygotowan do positku,
12.00 -12.30 nauka prawidlowego postugiwania sig
OBl sztu¢cami
Przygotowanie do drzemki, relaksacja,
wyciszenie, stuchanie kotysanek,
12.45 -14.00 ODPOCZYNEK lezakowanie. Forma odpoczynku
dostosowana do potrzeb indywidualnych
dzieci.
Zabawy na $wiezym powietrzu lub w sali
ZABAWY INDYWIDU- | - w  zaleznosci od  warunkow
ALNE/GRUPOWE pogodowych.
10010 OLZBE i ARTE Dziecko zegna sie z dzie¢mi i opiekunem
NA RODZICOW dai
ziennym.
Jest odprowadzenie do rodzica.

Plan dnia moze sig¢ zmieni¢ w zaleznosci od warunkéw pogodowych lub innych czynnikow, kidre bez-
posrednio wplyng na zmiane.

4. Planowanie aktywnosci

Aktywnosci dzieci to przede wszystkim sytuacje, ktére powtarzaja si¢ codziennie.
Do$wiadczenia codzienne to czynnosci powtarzalne, stanowigce element codziennego rytmu dnia.
To dzieki nim dziecko buduje i umacnia swoja osobowosé, rozwijajac kompetencje spoleczne,
emocjonalne, postawy i motywacj¢ do aktywnego uczestniczenia w srodowisku. To od czynnosci
codziennych zalezy, czy dziecko wyksztatci w sobie postawy (dyspozycje) do wspolpracy, gotowos¢
do podejmowania wysitku, wytrwalo$¢, empatie, samo$wiadomosé, ale tez postawy sprzyjajace
zdrowiu 1 sprawnosci fizycznej. Stale momenty pobytu dziecka w instytucji dajg mu poczucie
bezpieczenstwa wynikajgce z harmonijnego, powtarzalnego schematu.

Podczas planowania aktywnosci dla dzieci najwazniejsze jest stworzenie im warunkow
do roznorodnej zabawy, ktéra wspiera ich rozwdj. W Pierwszym Dziennym Opiekunie przyjmujemy,
ze to wlasnie zabawa jest najlepszym sposobem nauki dla dzieci do lat 3, w zwigzku z tym:
- zabawa traktowana jest jako naturalna aktywnos¢ dziecka, poprzez ktdrg poznaje ono $wiat,
rozwija umiejetnosei oraz zdobywa doswiadczenia,
- proponowane aktywnos$ci majg forme zabawy, dostosowanej do wieku i mozliwoéci dzieci,

opiekun przygotowuje przestrzen i materialy tak, aby dzieci mogly samodzielnie si¢ bawic¢
i odkrywac,

- dzieci majg dostgp do roznych zabawek i pomocy, ktore rozwijaja ruch, myslenie, mow¢ oraz
relacje z innymi,

- nauka odbywa si¢ w sposob naturalny, bez przymusu, w przyjaznej atmosferze,

- wciagu dnia dzieci majg czas zardéwno na zabawe¢ swobodna, jak 1 zabawy prowadzone przez
opiekuna,

- opiekun dzienny wspiera dziecko, podpowiada, zachgca i towarzyszy mu w zabawie,
- dzieci uczg si¢ przez dzialanie, probuja, eksperymentuja i nasladuja dorostych,

- dbamy o to, aby rozne formy zabawy wspieraly rozwoj dziecka w kazdym obszarze.




Bardzo wazne w planowaniu aktywnoéci sa réwniez $wieta i celebrowanie waznych
momentéw dla dziecka. Sg to:

Urodziny kazdego dziecka - w tym dniu organizowane sa specjalne zabawy i przyjecie (bez
stodyczy), ale z dodatkowymi atrakcjami wspélnie zaprojektowanymi przez rodzicéw
1 Dziennym opiekunem,

Dzien rodzicdw (trzeci tydzien maja), w ktorym dzieci bawig sie razem z rodzicami

1 wspélnie wykonujag rézne prace

Dzien Dziecka

Dzien Bab¢ i Dziadkéw, w ktorym zapraszamy gosci na wspdlny poczestunek

Przykladowe aktywnoSci zabawowe w naszej placéwce

Zabawy ,.jest — nie ma”

Zabawy z wyjmowaniem i wkladaniem przedmiotow

Zabawy z wodg (wylewanie), ciastoling i innymi materiatami

Budowanie (z dowolnych elementéw) i burzenie

Zabawy z naturalnymi produktami (np. warzywa, owoce, szyszki, kasztany)

Wydawanie dzwigkow przez urzadzenia

Eksplorowanie terenu w ogrodzie (zbieranie szyszek, kwiatow, roslin, obserwacja zwierzatek,
kopanie, grzebanie, deptanie, manipulacja tym co dziecko znajdzie)

Dostarczanie dzieciom przez opiekuna dziennego réznych materiatéw/przedmiotow i
opisywanie tego co dzieci robig uzywajac nazw i cech przedmiotéw (Podniostas ten zielony
lis¢. O, jaki jest duzy. Zobacz, mozna go wlozyé do tego kubelka i przenies¢ na inne miejsce)
Zabawy w powtarzanie stow po dzieciach

Uczestnictwo dzieci jako aktywnych stuchaczy w codziennym czytaniu. Czesto czytanie
polaczone jest z ruchem pacynek czy specjalng modulacjg przykuwajaca uwage dzieci
Zabawy w komentowanie czynnoS$ci dzieci ( Teraz do gory na ten stopien, hop, a teraz w dot
na podloge skok; Och, calkiem niebieski ten klocek, to juz drugi, a teraz trzeci czerwony —
wieza jest coraz wyzsza)

Zabawy w ,,co stychac?”

Zabawy uruchamiajgce zmyst dotyku (rézne materiaty, chropowate — gtadkie , mokre — suche,
ciepte — zimne, sypkie — klejace, cigzkie — lekkie)

Zabawy uruchamiajace zmyst wzroku (kolorowe, Swiecace, mate, duze)

Zabawy wzmacniajgce zmysly czucia glebokiego i réwnowagi — turlanie si¢, stwarzanie
dzieciom mozliwosci biegania po nierdwnej powierzchni (ogréd) i w réznych warunkach
atmosferycznych, §$lizganie sie, wspinanie, zjezdzanie, podskakiwanie, wchodzenie i
wdrapywanie sig.

Dostarczanie réznych materiatlow do zabaw motorycznych (puzzle, klocki, kasztany, pitki,
plastelina, ciastolina)

Wedrowanie z dzie¢mi, spacery, zapewnienie im mozliwoéci zabaw w chowanego, biegania,
a dla najstarszych dzieci zabaw z pilka i zabaw w berka

Wskaz6owki metodyczne dla Dziennego Opiekuna

Opiekun towarzyszac dzieciom podczas catego dnia powinien kierowacé si¢ okreslonymi zasadami:



— Bycie w poblizu miejsca, gdzie dzieci sie bawig

— Stwarzanie sytuacji, ktére ulatwiajg budowanie przez dziecko poczucia tozsamosci
i odrebnosci wilasnej osoby (np. nasladowanie min i ruchéow dziecka, nazywanie emocii,
opisywanie tego co robig, uzywanie imienia dziecka i zwracanie si¢ do niego po imieniu, fapanie
kontaktu wzrokowego itd.)

— Wspomaganie rozwoju mowy i umiejetnosci komunikacji — Opiekun Dzienny obserwuje
i stucha co i jak méwi konkretne dziecko. Przez powtarzanie dzwigkéw i1 stow wydawanych
przez dziecko nawigzuje z nim interakcje, buduje relacj¢ opartg na wspolnej aktywnosci.

— Komentowanie zaobserwowanych dzialan dziecka, wyrazanie zainteresowania dzialaniami
dziecka. Np.: Widze, ze dopasowujesz puzzle do siebie. Masz juz trzy polgczone. O, jest
i czwarty puzzel. Jest juz caly obrazek. Co tam jest?

— Wilaczanie si¢ do zabawy dzieci, jesli tego potrzebujg lub wylaczanie si¢ z zabawy, jesli
obecnosé¢ dorostego nie jest niezbedna. Np.: Czy pomdc? Jak pomoc? Czy moge sie z tobg bawié?
Co mam zrobié? Jak moge sie z tobg bawié¢? Chceesz si¢ bawié dalej sam?

— Dostarczanie materiatéw, przedmiotow i narzedzi, ktére mogg rozwijac i wzbogacac¢ aktywnosci
1 zabawy dzieci. Np.: dziecko bawi si¢ wodg — przelewa jg z kubeczka do kubeczka. Opiekun
Dzienny dodaje lejek, tyzki i butelke. Obserwuje, czy dziecko podejmuje dzialania
z wykorzystaniem nowych narzedzi. Moze zacza¢ bawic si¢ rOwnolegle tymi przedmiotami, tak
by dziecko moglo obserwowa¢ jej dziatanie. Opiekunka nie ponagla dziecka do uzycia nowych
materialéw. Dziecko samo decyduje kiedy i jak je wykorzysta.

— Pomaganie dzieciom w zrozumieniu §wiata — opisywanie jak dziala to, co robia, jakie sg
obserwowane zaleznosci, lgczenie przyczyny i skutku, pokazywanie chronologii wydarzen,
przewidywanie. Np.: Polozyles pitke na gorce, pitka si¢ potoczyla az do lawki. Na géree pitka
nie chee ,,sta¢”, tylko z niej sie stacza.

— Dostarczanie dzieciom mozliwosci obcowania z wytworami kultury - zadbanie o to, Zeby
ksigzki (estetycznie wydane i z dobrymi ilustracjami) byly dostepne dla dziecka, wspdlne
stuchanie muzyki, kontakt z teatrzykiem na zywo. Unikamy natomiast prezentowania dzieciom
filmow czy przedstawien na ekranie, poniewaz nie jest to zgodne z naszym rozumieniem tego
jak dziecko doswiadcza $wiata i jak reguluje sobie samo intensywnosci przezywania tego czego
do$wiadcza.

Plan opiekuniczo — wychowawczo — edukacyjny zatwierdzony dnia 31.12.2025r.

Do stosowania od dnia 1.01.2026r.



