PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY
na rok szkolny 2024/2025

Szkota Podstawowa im. Krolowej Jadwigi w Pieczyskach na rok szkolny 2024/2025

Podstawy prawne Szkolnego Programu Wychowawczego i Profilaktyki

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78 poz.
483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024 r. poz. 986).

Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
1 wyrobow tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r.
poz. 987).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placowkach
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe]j wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla
branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalne;j
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z
2017 r. poz. 356 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
1 form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztalcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).



e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym
2024/2025.

e Statut Szkoly Podstawowej im. Krélowej Jadwigi w Pieczyskach.

e Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Szkole Podstawowej im. Krolowe;j
Jadwigi w Pieczyskach.

Ponadto wykorzystano:

e Raport ,, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. D¢bski
(https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY .-Otwarcie-o-
zdrowiu-psychicznym -Raport-final.pdf)

e Badanie dotyczace analizy potrzeb i zasobow szkoly w obszarze wychowania
i profilaktyki wsérdd uczniow klas IV-VIII.

e Ankiet¢ wypehito 58 uczniéw klas IV- VIII. Wyniki przeprowadzonych diagnoz
w klasach 4-8 wskazujg na:

Znaczny procent ankietowanych uczniow 51,8% czuje si¢ dobrze w swojej klasie, 25%
ucznidow czuje si¢ bardzo dobrze i 23,2 % w klasie czuje si¢ przecietnie. 45,5 % ucznidw
zawsze czuj¢ si¢ bezpiecznie w naszej szkole, tyle samo czyli 45,5 % uczniow tylko czasami
czuje si¢ bezpiecznie w szkole, natomiast 9,1 % rzadko czuje si¢ bezpiecznie w naszej
placowce. 51,9 % ucznidw klas IV- VIII nigdy nie do§wiadczylo problemoéw zwigzanych z
przemoca fizyczng badz tez psychiczng w szkole, 40,7 % uczniow rzadko do$wiadczalo
przemocy psychicznej badz fizycznej, natomiast 7,4 % ucznidw czesto doswiadcza przemocy
psychicznej badz fizycznej w szkole. 34% uczniow deklaruje, ze ma dobre relacje
z nauczycielami, 64,2 % ucznidow ma dobre relacje z uczniami, natomiast 1,9 % uczniow
odpowiedziat ze ma przecietny kontakt z nauczycielami. Zadawalajacy procent uczniéw bo
az 92,2 wie do kogo moze si¢ zwrdci¢ w razie jakichkolwiek problemoéow, 9 % ucznidéw nie
jest pewna do kogo moga si¢ zwrdci¢ w razie problemow, natomiast 2% ucznidow nie wie do
kogo moze zwréci¢ si¢ o pomoc. 36,5 % uczniow naszej szkoly korzystalo z pomocy
specjalistow, 34,6% ucznidow nie korzystalo, natomiast 28,8% uwaza, ze nie potrzebuje
pomocy specjalistow pracujacych w szkole. 78,8% ucznidw uwaza, ze zajgcia wychowawcze
sg dla nich przydatne, a 21,1% uwaza, ze zajgcia wychowawcze sg nie przydatne. W ankiecie
zapytano ucznidow jakie chcieliby realizowa¢ tematy na lekcjach wychowawczych a wigc:
Najwigcej, bo az 64,8% ucznidow zadeklarowalo, ze chcieliby zajecia o relacjach
rowiesniczych, 46,3 % ucznidw potrzebuje zaje¢ o tym jak radzi¢ sobie z emocjami, 44,4%
uczniéw deklaruje che¢ udziatu w zajgciach na temat przeciwdzialania przemocy i agres;ji,
25, 9 % chciatoby tematyke na temat wystgpujacych problemow rodzinnych, 24,1 % uczniow
tematyka na temat cyberbezpieczenstwa, natomiast 7,4% ucznidéw odpowiedziata, ze
chciatby porozmawia¢ na inne tematy lecz nie podali konkretnych propozycji. 69,2 %
uczniéw odpowiedziato, ze ma dobre relacje z réwiesnikami, natomiast 30,8 % ma przecigtne
relacje z rowiesnikami. Uczniowie w trakcie wypetniania ankiety mieli mozliwo$¢ wyrazic¢
swoje zdanie na temat co ich zdanie mogloby poprawi¢ wspotprace w ich klasie. Uczniowie
odpowiedzieli ze: zajecia o emocjach, nie chwali¢ si¢ przed innymi, rézne wyzwania
grupowe na zajeciach wychowawczych, nie ocenianie innych i nie krytykowanie, nie
obrazanie i nie krytykowanie innych, wspdlna wspodlpraca i brak przemocy psychicznej w
internecie oraz w szkole stosowanej przez uczniow, wiecej wyj$¢ na dwor i granie w rozne
gry by polepszy¢ relacje z kolegami 1 kolezankami, wspdlne podejmowanie decyzji oraz
wiecej rozmow o nas, zeby lepiej zrozumie¢ kazdeg.


https://mlodeglowy.pl/wp-content/uploads/2023/04/MLODE-GLOWY.-Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym_-Raport-final.pdf
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Po przeanalizowaniu wynikow badan ankietowych zaleca si¢ przeprowadzi¢ podczas lekcji
wychowawczej rozmow dotyczacych relacji z roéwiesnikami, jak radzi¢ sobie z emocjami oraz
jak przeciwdziata¢ przemocni i agresji. By zwiekszy¢ atrakcyjnos$¢ zajec lekcji
wychowawczej i poprawi¢ che¢ uczgszcezania uczniow w tych zajeciach nalezy wziaé pod
uwagg propozycje uczniow wynikajgce z ankiety oraz indywidualnych potrzeb klasy.

l. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej
im. Krélowej Jadwigi w Pieczyskach opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade
pedagogiczng, rade rodzicow i1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole
koncepcji pracy.

Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sa spojne ze statutem
szkoty, w tym z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istota dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca calej
spotecznosci szkolnej oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym
w rodzinie 1 w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zar6wno wole rodzicow,
jak 1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest
dbato$¢ o wszechstronny rozwoéj kazdego z ucznidow oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny.

Wychowanie rozumiane jest, jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej
dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej 1 spotecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupelniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki
problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym
szkolnym zestawem programéw nauczania i uwzglgdnia wymagania opisane w podstawie
programowe;.

Okresla sposob dazenia do osiggania celéw ksztalcenia oraz realizacji zadan
wychowawczych okreslonych w podstawie programowej ksztatcenia ogolnego. Uwzglednia
takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupelieniem sa dzialania
profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie
diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw,
w tym czynnikdw chronigcych 1czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
probleméw wystepujacych w srodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e cwaluacji wczesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego
w roku szkolnym 2023/2024.

e wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespoldw zadaniowych, zespolow
wychowawczych itp.),

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (np. koncepcja funkcjonowania
1 rozwoju szkoly opracowana przez dyrektora, uwagi, spostrzezenia, wnioski
nauczycieli, uczniéw, rodzicow).



Waznym aspektem programu wychowawczo-profilaktycznego na rok szkolny
2024/2025 jest uswiadomienie uczniom znaczenia obowigzujagcych w szkole standardow
ochrony maloletnich oraz wyposazenie ich w umiejetno$¢ stosowania ustalonych w nim
zasad.

1. Podstawowym celem niniejszego Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego
jest:

e Wspieranie dzieci i mlodziezy w rozwoju oraz zapobieganie zrachowaniom
problemowym i ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu
Wychowaweczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

e W zwiazku z wynikami ankiety, obserwacja, wynikami diagnoz, priorytetami MEN
w roku szkolnym 2024/25 bedzie potozony nacisk na zwigkszenie tresci na temat
edukacji prozdrowotnej w szkole - ksztattowanie zachowan stuzacych zdrowiu,
rozwijanie sprawnos$ci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauke udzielania
pierwszej pomocy

e Zwigkszenie tresci na temat zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniow
1 wychowankow empatii 1 wrazliwos$ci na potrzeby innych

e Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.

e Poglebianie umiej¢tnosci matematycznych w ksztalceniu ogdlnym.

e Praca z uczniem z do$wiadczeniem migracyjnym.

e Zwigkszone dziatania w zakresie profilaktyki zachowan ryzykownych w klasach
starszych

2. Charakterystyka i diagnoza $rodowiska wychowawczo-profilaktycznego

W $rodowisku rodzinnym uczniéw Szkoty Podstawowej im. Kroélowej Jadwigi
w Pieczyskach w wigkszosci przewazajg wlasciwe postawy wychowawcze.

Nadrzedng rolg szkoty jest wspomaganie wychowawczej roli rodziny. Wychowanie
jest ukierunkowane na wszechstronny rozwdj osobowy ucznia. Pelni w szkole role
nadrzgdng, nadajaca sens dziataniom profilaktycznym. Dziatania profilaktyczne tworza
warunki do sprawnej realizacji procesu wychowawczego /poprzez zapobieganie 1 korekcje.

3. Wartosci uznawane przez spotecznosé szkolna

Kluczowym celem szkoly jest wprowadzenie uczniow w $wiat wartosci i wychowania
do wrazliwo$ci na prawdeg, dobro 1 pigkno, uzdalniajagcych do odpowiednich decyzji,
ksztattowania wtasciwych postaw szlachetno$ci, zaangazowania spotecznego i dbatosci
0 zdrowie.

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu wartosci i poczuciu
odpowiedzialnos$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na warto$ci kultur Europy 1 $wiata,



ksztaltowanie = umiej¢tnosci  nawigzywania  kontaktow z  rowiesnikami,  takze
przedstawicielami innych kultur.

Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidw w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczna
uczniom.

Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwos$ci, jako postawy zycia
w spoteczenstwie i W panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1 ksztattowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
I tworzenie jej tradycji. Misja szkoty jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialnosci za siebie i1 innych oraz troska o bezpieczenstwo
uczniéw, nauczycieli i rodzicow.

W roku szkolnym 2024/2025 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dziatania
pOmMOoCOWe na rzecz wsparcia psychicznego uczniow oraz wzmacniania poczucia wlasnej
wartos$ci 1 sprawczosci wsrod uczniow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwoj umiejetnosci
cyfrowych uczniéw i nauczycieli.

1. Sylwetka absolwenta

Celem szkoly Podstawowej im. Krolowej Jadwigi w Pieczyskach jest przygotowanie
uczniow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spolecznym oraz do podejmowania
samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy
szkote, posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralnosci,

e znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

e szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

e prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,
e zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

e przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami
zakaznymi,

e znairozumie zasady wspotzycia spotecznego,
e jest tolerancyjny,

e korzysta z r6znych zrodet wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i1 cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,

e 7zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed
zagrozeniami  wynikajacymi  z dtugotrwate; izolacji spolecznej 1 rezimu
sanitarnego),

e zna podmioty udzielajace wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
jak sposob korzysta¢ z ich pomocy



rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemoéw z tym zwigzanych (np.
stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,

Cele ogolne

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i placoéwce polega na prowadzeniu dzialan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym
na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1 podejmowanie
zachowan prozdrowotnych, ,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiggnigcie wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnos$ci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i $wiadomosci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0sO6b z najblizszego otoczenia uczniéw (rodzicéw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, roéwiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztatltowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzorow 1 norm
spolecznych oraz dokonywania wyboréw, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypetniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, W tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia,
rozwijanie poczucia odpowiedzialno$ci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych catemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

wspotdzialanie catej spoleczno$ci szkoty na rzecz ksztattowania i1 rozwijania
u uczniow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sag w poczuciu odpowiedzialnos$ci za siebie i innych,

wspolprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu

warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie ws$rod uczniow 1  wychowankéw poczucia wlasnej warto$ci
1 sprawczosci,



5)

6)

7)

8)

9)

10)
11)

12)

13)

wzmacnianie w$rdod uczniow i wychowankéw wigzi ze szkola oraz spoteczno$cia
lokalna,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji  rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
1 wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekunow, w
tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z wuczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcow oraz
rodzicéw lub opiekunow,

ksztattowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
W dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowe;j
1 $wiatowej,

wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

wyksztatcenie u ucznidéw, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych
jako szansy na ,zmian¢” mogaca przynie$¢ trwale warto$ci, np. umiejetnosé
zapobiegania bezradno$ci bedacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej
cztowieka 1 jej negatywnych skutkow (patrz: ,, MEODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu
psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

ksztattowanie u uczniéw postaw proekologicznych.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i1 ugruntowywaniu

wiedzy 1 umiejetnosci u ucznidow i wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia 1 zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

poszerzenie wiedzy rodzicoOw lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcow na temat
prawidlowos$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mlodziezy,

rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w
tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniow na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania
z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zarowno w szkole, jak i poza szkota,
z uwzglednieniem potrzeby budowania i wzmacniania klimatu zaufania dzieci
1 mlodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcow, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mlodziezy,



5)

6)

7)

8)

9)

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wpltywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy w szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych emocji,

podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy o bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediow cyfrowych, w tym wtasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u uczniéw wiedzy z zakresu ochrony srodowiska 1 klimatu,

ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow 1 wychowankow
W konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia ~ kompetencji ~ nauczycieli
1 wychowawcoéw w zakresie rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania Srodkéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

10) doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastgpczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych

informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen 1irozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, $rodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicoéw lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcow oraz
innych pracownikow szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan wychowawczych
1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  srodkoéw  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,

udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne; dla  uczniow
1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistyczne; dla ucznidow
1 wychowankdéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych,

przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz

nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
z naruszeniem przepisOw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,



5)

informowanie uczniow 1 wychowankdéw oraz ich rodzicow Iub opiekunow
o obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli 1 wychowawcow oraz
o metodach wspolpracy szkot iplacowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

Dzialalnos¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1)

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniéw 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich S$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji

psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankéw, ktérzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinna,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniéw 1 wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania $Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie uczniow i wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec
wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

realizowanie wsrdéd uczniow 1 wychowankow oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $rodkoéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $§rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidow, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji os6b oddzialujacych na uczniow (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawow
depresiji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez ucznidw
1 wychowankow zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
o ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo os$wiatowe, dziatan z zakresu



przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepezych, nowych substancji psychoaktywnych,

6) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow
kryzysu psychicznego, sigganiem po wilasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego
wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku

szkolnym 2024/2025 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej

sq ukierunkowane na:

rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wilasne sily 1 mozliwosci,
wzmacnianie poczucia sprawczosci

budowanie poczucia tozsamosci regionalnej i narodowej,

przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,

troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujgcymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia,

ksztattowanie nawykow prozdrowotnych,

rozpoznawanie sytuacji 1 zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze $rodkow
psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papieroséw, alkoholu
1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji i przemocy rowiesniczej,

niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefondéw
komorkowych 1 telewizji,

wzmacnianie poczucia wilasnej wartosci uczniow, podkre§lanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom uksztattowac pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem

uczenie dbatoSci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjaliSci) w sytuacjach
trudnych.

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,



inspiruje nauczycieli do poprawy istniejacych lub wdrozenia nowych rozwigzan
W procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest rozwijanie kompetencji
uczniow,

stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy, stowarzyszen
i innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie 1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej,
opiekunczej 1 innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad
oceniania, praw ucznidéw, kompetencji organdow szkoty,

motywuje nauczycieli i specjalistow do opracowania modelu wsparcia i pomocy
uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzanh w zakresie budowania
systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng ucznidéw,

inspiruje wszystkie grupy spotecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniéw w celu stworzenia
warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajeciach sportowych, kontaktu z przyroda
a takze kontaktu bezposredniego ucznidow ze soba, z zachowaniem zasad
sanitarnych,

dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogéw czynnos$ciami
formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajgcej, sprawozdan, itp.),
w miar¢ mozliwosci redukuje ich ilo$¢, analizuje dotychczasowe procedury
1 regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia warunkéw do nawigzywania
indywidualnych relacji z uczniami i kKlasami (patrz: ,, MEODE GEOWY. Otwarcie o
zdrowiu psychicznym” aut. J. Flis, M. Debski).

czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli 1 wychowawcow
z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego
1 skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog, pedagog
specjalny, psycholog 1 inni specjaliSci powinni aktywnie wlacza¢ si¢ do
bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego wsparcia ucznidw i1 rodzicow,
stuzy¢ doradztwem dla nauczycieli, wspiera¢ ich w identyfikowaniu problemow
uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

inicjuje utworzenie systemu wsparcia nauczycieli, wychowawcow, innych
psychologéw czy pedagogdéw, ktérym trudno jest wspiera¢ ucznidow z uwagi na to,
7ze sami przezywaja stan silnego, przemegczenia lub przechodzg inny kryzys
psychiczny (patrz: ,, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym”
aut. J. Flis, M. Debski, Badanie jakosci zycia dzieci i mlodziezy, perspektywa dzieci



(2021) i ich rodzicow (2022). Obszar — samopoczucie psychiczne. Raport Rzecznika
Praw Dziecka).

e nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie
dziatan profilaktycznych, w tym w =zakresie dzialan wspierajacych kondycje
psychiczng ucznidow po okresie dtugotrwatej nauki zdalnej 1 izolacji od bezposrednich
kontaktow z rowie$nikami,

dostosowuje  wymagania zwigzane z realizacjag podstawy programowej
do zmniejszonej efektywnosci ksztalcenia wynikajacej z ostabionej kondycji
psychicznej ucznidow oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania,

dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajacych ucznidw psychicznie
i uczacych umiejetnosei radzenia sobie z wyzwaniami oraz adaptacji do zmieniajacych
si¢ warunkow nauki,

opracowuje  projekt  programu  wychowawczo-profilaktycznego i  uchwala
go W porozumieniu z Radg rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli
w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja i przestgpczoscig oraz depresja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem i innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych,
uczestniczg w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzaja
zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien
ucznidéw,

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiaja z uczniami 1 rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje i rozwoj osobowy UCznia,

. Wychowawcy klas:
diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy,
zaufania, otwartos$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynnikdéw
chronigcych iczynnikow ryzyka, ze szczegblnym uwzglednieniem zagrozen



zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkoéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celéow i zadan okreslonych w Szkolnym
Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowuja plan pracy wychowawczej dla
klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu
klasowego i potrzeby uczniow,

przygotowujg informacje z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg cztonkami zespotu wychowawcdéw 1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole
procedurami — uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniow w szkole
wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej warto$ci 1 poczucia sprawczosci,

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych
potrzebach,

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,
rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw réwiesniczych,
rozwijanie wzajemnej pomocy i wspolpracy grupowe;,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspotpracujg z sadem, policjg, innymi osobami i instytucjami dziatajgcymi na rzecz
dzieci i mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji wychowawczych.

Zespol wychowawcow:

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metode
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych nauczycieli,
w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnoSci wychowawczej
1 profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.



6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje §rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznioéw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami uczniow  potrzebujagcymi  szczegdlnej  troski
wychowaweczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow,

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych,
udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy
szkoty 1poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze profilaktycznym, w tym
z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, wychowawcéw, inne osoby pracujagce z uczniami
w identyfikacji probleméw ucznidow, w tym wczesnych objawdw depresji, a takze
w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprace z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno-pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego
wsparcia uczniéow 1 rodzicéw, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidow 1 prowadzeniu z uczniami zaj¢é
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologéw czy pedagogow, ktorym
trudno jest wspiera¢ uczniow w zwigzku z tym, ze sami przezywajg stan silnego
przygngbienia, przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny (patrz:
, MLODE GLOWY. Otwarcie o zdrowiu psychicznym” Raport Rzecznika Praw
Dziecka).

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomiedzy wszystkimi grupami
spotecznos$ci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skuteczno$¢ i efektywno$¢
udzielanego wsparcia.

7. Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniow
oraz analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy 1 sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno-
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rozne formy pomocy psychologiczno-pedagogicznej
dla ucznioéw i rodzicoéHw,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich
do rozpoznanych potrzeb,



e podejmuje dziatania profilaktyczno-wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udziatlem
rodzicow i nauczycieli,

e pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
1 uzdolnien uczniow,

e Wwspiera dziatania  opiekunczo-wychowawcze  nauczycieli  wynikajace
z programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,

e uczestniczy w spotkaniach Zespolu Wychowawczego

Rodzice:
e wspottworzg Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.
e uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestnicza w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidéw,

e uczestnicza w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

e wspolpracuja z wychowawecg klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
e dbaja o wtasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw,

e Rada RodzicoOw — uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program
Wychowawczo-Profilaktyczny.

Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci
o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami
1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

e uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

e wspolpracuje z Zespotem Wychowawcdw 1 Radg Pedagogiczna,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



V. Szczegolowe cele wychowawcze do realizacji w roku szkolnym 2024/25

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.

2. Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1. Integracja zespotow klasowych. Przeprowadzenie zaj¢¢ integracyjnych w klasach I.
Reintegracja w klasach wyzszych. Przeprowadzenie zaje¢ przez wychowawece klasy.
Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.

Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatanh w zakresie wolontariatu.

ok~ w0

Lekcja poswiecona weryfikacji zrodet informacji, rozpoznawaniu fake newsow
i dezinformacji.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO
1. Ksztattowanie umiej¢tnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych.

2. W I potroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza zajecia sprzyjajace ksztattowaniu
postaw prozdrowotnych.

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO
1. Ksztaltowanie pozytywnego obrazu wtasnej osoby.

2. Przeprowadzenie zaj¢¢ na temat ksztalcenia umiejetnosci rozwigzywania problemow
bez uzycia sity.

3. Nauka nabywania $wiadomosci wlasnych stabych i mocnych stron, ksztalttowanie
samoakceptacji, budowanie poczucia wtasnej wartosci

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowiazujacych w szkole norm i1 wartosci.

2. Wychowawcy zapoznajg ucznidéw i rodzicOw z systemem wartoSci przyjetym
w koncepcji pracy szkoty oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.



Zadania

Wspieranie
indywidualnego
rozwoju ucznia

Ochrona zdrowia
psychicznego

Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych

Dzialania skierowane do uczniow

SFERAPSYCHICZNA

Formy realizacji

- indywidualizacja nauczania,
zapewnienie wysokiej, jakosci
ksztatcenia oraz wsparcia
psychologiczno -  pedagogicznego

wszystkim uczniom z uwzglednieniem
zrdznicowania ich potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych,

- diagnoza: ocena zagrozen, potrzeb
uczniow,

- promowanie i prezentacja osiggnig¢é
ucznidow w celu budowania poczucia
wlasnej warto$ci,

- nauka dokonywania samooceny
i oceny pracy innych,

- zajecia nt. praw  czlowieka,
ksztattowanie postaw 1 respektowanie
norm spotecznych,

- Ksztaltowanie myslenia analitycznego
poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotow przyrodniczych
i S$cistych oraz poprzez poglebianie
umiejetnosci matematycznych w
ksztatceniu og6lnym.

- realizacja zadan z nowej Podstawy
Programowej,

- zajecia nt. radzenia sobie z emocjami,
stresem, zarzadzanie konfliktami we
wlaczajacym 1 wspierajacym kontekscie,
- dyskusje, pogadanki nt. higieny
umystu: znaczenie snu, higiena pracy
1 wypoczynku, przecigzenia
intelektualnego,

- wspieranie dobrostanu emocjonalnego,
utrzymywania zdrowia psychicznego
uczniow,

- pomoc specjalistyczna dla uczniow
do$wiadczajacych trudnosci 1 problemy,
w tym dla ucznidw przybylych

Odpowiedzialni

- nauczyciele

- wychowawcy
-pedagog
specjalny

- nauczyciele
- wychowawcy
- pedagodzy



Dbato$¢

0 bezpieczenstwo
w szkole 1 poza nia,
w cyberprzestrzeni,
rozwijanie kompetencji
cyfrowych

z Ukrainy, szczegbdlnie uchodzcow
wojennych.

- tworzenie wilasciwego klimatu szkoty,
poczucia bezpieczenstwa

- Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych uczniow 1 nauczycieli,
ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
krytycznej analizy informacji dost¢gpnych
w Internecie.

-Poprawne metodycznie
wykorzystywanie  przez  nauczycieli
narzedzi 1 materialdow dostepnych w
sieci, w szczegolnosci opartych na
sztucznej inteligenciji.

-wsparcie  edukacji  informatycznej
1 medialne;j, W szczegoOlnosci
ksztaltowanie krytycznego podejscia do
treSci  publikowanych w Internecie
i mediach spoteczno$ciowych.

- realizacja zadan z Nowej Podstawy
Programowej,

- pogadanki,  dyskusje, lekcje,
wychowawcze nt. wyrabiania
krytycyzmu w korzystaniu z mediow
i odpowiedzialnego korzystania
z technologii cyfrowych,

- bezpieczne i efektywne korzystanie
z technologii cyfrowych,

- reagowanie na przejawy
cyberprzemocy,

- nauczyciele
- wychowawcy

- nauczyciele
zajec

komputerowych

- pedagodzy



Zadania

Upowszechnianie

i realizacja w szkole
programéw  stuzacych
promocji zdrowia
i aktywnos$ci fizycznej,
profilaktyki zachowan
ryzykownych,
rozwijanie kompetencji
w zakresie $wiadomosci
i ekspresji kulturalnej

Rozwijanie kompetencji
osobistych

1 spotecznych  oraz
umiejetnosci uczenia si¢
poprzez organizowanie
1 wspieranie dziatan
stuzacych promocji
zdrowego stylu zycia

Podejmowanie dziatan
w celu zwigkszenia
zaangazowania uczniow
w zajecia wychowania
fizycznego

SFERAFIZYCZNA

Formy realizacji

- elementy programu antynikotynowego
dla kl. I,,Nie pal przy mnie prosze”,

- elementy programu antynikotynowego
dla kl. IV ,,Bieg po zdrowie”,

- udzial uczniow w  konkursach
profilaktycznych, organizowanie dziatan
profilaktycznych

- realizacja zadan z  Podstawy
Programowej,
- pogadanki, dyskusje w kl. I-VIII nt.

dbatosci o zdrowie

- nauka zarzadzania czasem
i informacjami,
- zajecia nt. sposobow efektywnego

uczenia si¢, rOwniez w formie zdalnej,
- dzialania higienistki szkolnej,

- zajecia rozwijajace  kompetencje
osobiste w zakresie wspierania swojego
dobrostanu fizycznego i emocjonalnego
poprzez uczenie zachowan
prozdrowotnych,

- konkursy i rozgrywki sportowe,

- dzien sportu

Odpowiedzialni

- pedagodzy,
wychowawcy

-wychowawcy
klas 4

- wychowawcy,
pedagodzy,
cztonkowie
zespotu ds.
profilaktyki

- nauczyciele

- wychowawcy
- nauczyciele
informatyki

- pielggniarka
szkolna

- nauczyciele W-f



Przeciwdziatanie - zajecia profilaktyczne dla kl. I-1ll nt. | - wychowawcy
uzaleznieniom unikania zachowan niebezpiecznych,
- zajecia wychowawcze: zagrozenia w | - pedagodzy
cyberprzestrzeni, unikanie zachowan
ryzykownych, picie alkoholu, palenie
papieroséw, dopalacze,
- organizacja:

’ ) - pedagodzy
-Dnia bez papierosa,
-Dnia walki z AIDS,
-Dnia rzucania palenia
. _ i _ - pedagodzy
-Organizacja tygodnia profilaktyki Zespol
Profilaktyki
- wnioskowanie i realizacja
rekomendowanych programow
Wspieranie nauczycieli | Inna organizacja ostatniego tygodnia Nauczyciele
w podejmowaniu nauki: wychowania
inicjatyw/dzialafl\.zv. - dzien sportu, dzien jezykéw obcych, = fizycznego
zakresie zachecania i gry terenowe. Nauczyciele
wspierania ucznidw do ' yqziat w  zawodach sportowych, | jezykéw obcych
rozwijania ich _ organizowanie wycieczek turystyczno- = Wychowawcy
aktywnosei fizyeznej. ' yrajoznawczych klas.
SFERA SPOLECZNA
Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni
Zapoznanie uczniow ze ' Organizacja speCJaInych, . lekeji | Dyrektor szkoty
standardami  ochrony ' wychowawczych poswigconych
maloletnich omoéwieniu standardow ochrony Wychowawcy
matoletnich, z wykorzystaniem Klas
prezentacji multimedialnych i materiatlow  Pedagog szkolny
edukacyjnych. Pedagog
Monitorowanie specjalny
[ egzekwowanie
przestrzegania Ustanowienie  stalego  zespotu  ds.
standardow ochrony = monitorowania przestrzegania standardow
maloletnich w szkole ochrony matoletnich, ktory bedzie

regularnie  kontrolowal przestrzeganie

Upowszechnianie procedur w szkole.



i realizacja w szkole

dziatan stuzacych
budowaniu wiezi ze
wspolnota  lokalng i
narodowa,  wspieranie
idei wolontariatu,
ksztaltowanie
przedsigbiorczo$ci
Rozwoj ksztatcenia

zawodowego i uczenia
si¢ W miejscu pracy w
partnerstwie z
przedstawicielami branz.

Nabywanie kompetencji
spotecznych i
obywatelskich

Integrowanie zespotow
klasowych, w  tym
uczniow z
niepetnosprawnosciami,
przewlekle chorych i
odmiennych kulturowo

Rozwijanie systemu
pomocy materialnej i
spotecznej

Wzmocnienie edukacji
ekologicznej

- ksztaltowanie wlasciwych postaw
szlachetnosci, zaangazowania
spolecznego poprzez: wilaczanie si¢ w
akcje spoleczne, dziatalno$¢ Szkolnego
Klubu Wolontariatu.

- realizacja projektéw i innowacji,

- wspieranie samorzadnos$ci uczniow,

- rozw6] umiejetnosci zawodowych
w edukacji formalnej i pozaformalnej,
w tym uczeniu si¢ dorostych,

- Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci
zawodowych oraz umiejetnosci uczenia
si¢ przez cate zycie poprzez wzmocnienie

wspotpracy szkot 1 placowek
z pracodawcami oraz z instytucjami
regionalnymi.
- realizacja zadan z  Podstawy
Programowej,

- organizowanie pomocy kolezenskiej,

- ksztatltowania  postaw  spotecznych
1 patriotycznych, odpowiedzialnosci za
region i 0jczyzng.
- edukacja
I proobronna.

dla  bezpieczenstwa

- organizowanie dziatan integracyjnych, z
naciskiem na ksztaltowanie postaw
1 respektowanie norm spotecznych,

- obchodzenie $wiat okolicznosciowych
i klasowych z uwzglgdnieniem procedur
bezpieczenstwa,

- wspotpraca z instytucjami
pomocowymi.
-realizacja zadan z Podstawy
Programowej,

-organizowanie i wiaczanie si¢ w akcje,

- opiekunowie
RSU i Szkolnego
Klubu

Wolontariatu

- wychowawcy

- nauczyciel
doradztwa
zawodowego
i WOS

Doradca
zawodowy

- nauczyciele
- wychowawcy

- wychowawcy
- nauczyciele
wspomagajacy

- wychowawcy
- pedagodzy
- nauczyciele

- nauczyciele
- nauczyciele
przyrody;,



Rozumienie i tworzenie
informacji.  Tworzenie
przyjaznej i bezpiecznej
atmosfery w szkole

Przygotowanie uczniow

do wyboru zawodu,
rozwijanie kompetencji
w zakresie
przedsigbiorczosci.
Wzmacnianie roli
rodziny
Wspomaganie
wychowawczej roli

rodziny poprzez pomoc

w  ksztaltowaniu u
wychowankow 1
uczniow stalych

sprawnosci w czynieniu
dobra,

konkursy ekologiczne,

- zajgecia wychowawcze rozwijajace
kompetencje przyrodniczag w kontekscie
zmian powodowanych przez dzialalnos¢
czlowieka oraz rozumienie  SWOjej
odpowiedzialnos$ci za srodowisko,

- zajgcia wychowawcze nt.
przeciwdziatania  przemocy,  agresji,
hejtu, dyskryminacji, asertywnosci,

- zajecia rozwijajace  kompetencje
w zakresie rozumienia i uzywania jezyka
W Sposob pozytywny,

- udzial w zajeciach z doradztwa
zawodowego uczniow,

- okreslenie wlasnego hobby, rozwijanie
kreatywno$ci 1 mys$lenia strategicznego,
rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie,

- prezentowanie zawodow,

- Autoprezentacja,

- udostepnianie informacji o szkolnictwie
ponadpodstawowym (klasa VI11),

- organizacja spotkan z doradca
zawodowym (klasy VIII),

- organizacja spotkan
z przedstawicielami szkot
ponadpodstawowych

- realizacja zadan z  Podstawy
Programowej,

- zajecia wychowawcze, pogadanki,
dyskusje,

- Wilaczanie rodzicow do wspolpracy np.
poprzez organizacje¢ Dnia Dziecka oraz
paczek Mikotajkowych.

- Budowanie pozytywnego nastawienia
u ucznioéw.

- Ksztaltowanie
prospotecznych.

zachowan

biologii,
- wychowawcy

- wychowawcy

- wychowawcy
- pedagodzy

Doradcy
zawodowi

Wychowawcy
Pedagog
Nauczyciel WOS

- nauczyciele
- wychowawcy
-nauczyciel WDZ

Wychowawcy,
pedagodzy;,
nauczyciel WDZ

Wychowawcy
klas, pedagodzy



SFERA DUCHOWA

Zadania Formy realizacji Odpowiedzialni

Poszukiwanie wartosci, - realizacja zadan z  Podstawy - nauczyciele

przygotowanie uczniow = Programowej, zajecia wychowawcze i w | - wychowawcy

do zycia zgodnie z klasach I-1ll, - katecheci

wartosciami -Wspomaganie ~ wychowawczej  roli | _nauczyciel WDZ
rodziny

- zajecia wychowawcze w oparciu
o0 bajki terapeutyczne i opowiadania
z moratem,

- poszukiwanie w sztuce (literaturze,
filmie, muzyce, religii) wzorow godnych
nasladowania,

- organizacja konkursow.

Ksztaltowanie  postaw | - realizacja zadan z Podstawy - wychowawcy
patriotycznych i - Programowej, - nauczyciele
obywatelskich, - realizowanie na zaj¢ciach tematyki WOS, historii
pobudzanie zwigzanej z historig Kraju 1 regionu,
Swiadomosci i ekspresji | symbolami narodowymi i patronem
kulturalnej szkoty,

- dyskusje i pogadanki na temat

zachowania  odpowiedniej  postawy
wobec symboli narodowych i hymnu,

- upamigtnienie $wiat panstwowych

I rocznic.
Rozwijanie - realizacja zadan z Podstawy - wychowawcy
zainteresowan Programowej,
czytelniczych - akcje, programy nt. czytanie z dzie¢mi

ksigzek w klasach I-1ll, rozwijanie

kompetencji jezykowych. - bibliotekarka

- dziatania biblioteki szkolnej;

Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dzialan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana begdzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,
2) analize dokumentacji,
3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,



5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,
6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
profilaktyczno - wychowawczy. Zadaniem Zespolu jest opracowanie planu ewaluacji,
organizacja badan oraz opracowanie wynikéw. Z wynikami prac zespolu w formie raportu
ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow
w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly Podstawowej im. Krolowej Jadwigi w
Pieczyskach w dniu 17 wrze$nia 2024r.



