
HARMONOGRAM PÓŁKOLONII

1. Termin : 26.06 – 07.07
2. Miejsce realizacji: Publiczna Szkoła Podstawowa 
w Bodzechowie
3. Czas realizacji: 8.00-13.00

Lp. Termin Zaplanowane działania Cele Uwag
i

1 26.06
poniedziałek

Zajęcia w grupach-zapoznanie z bezpiecznym
zachowaniem na półkolonii.
Zabawy i gry integracyjne.
Wycieczka na basen  Rawszczyzna w 
Ostrowcu
Laser Space – gry i zabawy

Zachęcanie do czynnego i bezpiecznego 
wypoczynku.
Wdrażanie zdrowej rywalizacji.
Nauka i doskonalenie umiejętności 
pływania

2 27.06
wtorek

Wycieczka do Ostrowca.
Kino Etiuda.
Warsztaty w Bibliotece

Utrwalenia zasad zachowania w kinie.
Książka sposobem na nudę- promowanie
czytelnictwa

3 28.06
środa

Wycieczka do Nadleśnictwa Marcule- udział 
w warsztatach przyrodniczych. Spacer ścieżką
edukacyjną. Ognisko z pieczeniem kiełbasek.

Nauka szacunku do przyrody.
Poznawanie praw rządzących światem 
fauny i flory.
Odpoczynek i zabawa na łonie natury

4 29.06
czwartek

Wycieczka do Ostrowca.
Udział w warsztatach kulinarnych w 
restauracji Primo.

Zapoznanie z wpływem odżywiania na 
zdrowie i kondycję fizyczną i 
psychiczną.

5 30.06
piątek

Spartakiada- rozgrywki sportowe na boisku 
szkolnym
Udział w prelekcji multimedialnej- 
planetarium Orbitek
Zajęcia plastyczne- malowanie farbami na 
folii

Uświadamianie wpływu sportu na 
zdrowie i kondycję fizyczną.
Rozwijanie wiedzy o otaczającym nas 
świecie- multimedialna wycieczka w 
Kosmos.
Rozwijanie kreatywności artystycznej

6 03.07
poniedziałek

Wycieczka do gospodarstwa 
agroturystycznego Rogate Ranczo.
Zajęcia rekreacyjne na świeżym  powietrzu. 
Obcowanie ze zwierzętami, karmienie i 
opieka. Ognisko z pieczeniem kiełbasek

Uświadamianie roli i miejsca człowieka 
w przyrodzie.

7 04.07
wtorek

Wycieczka do Ostrowca.
Kino Etiuda.
Zabawy w parku miejskim.
Wizyta w Radio Ostrowiec

Utrwalenia zasad zachowania w kinie.
Bezpieczne korzystanie ze sprzętów 
sportowych i rekreacyjnych na świeżym 
powietrzu.
Udział w audycji radiowej w lokalnym 
radiu

8 05.07
środa

Wyjazd do Opatowa.
Zwiedzanie Krówki Opatowskiej- udział w 
warsztatach.
Zwiedzanie miasta.
Zabawa na placu zabaw

Poznanie tradycji regionu. Zabawy 
integracyjne na placu zabaw- utrwalenie 
zasad bezpieczeństwa.

9 06.07.
czwartek

Wycieczka na basen  w Ożarowie. Nauka i doskonalenie umiejętności 
pływania

10 07.07
piątek

Wycieczka na Bilówkę- zabawy na świeżym 
powietrzu- podsumowanie półkolonii, 
konkursy z nagrodami, ognisko

Wdrażanie zdrowej rywalizacji i 
współzawodnictwa


