
From:  

Sent: Friday, February 6, 2026 9:13 PM 
To: starosta@proszowice.upow.gov.pl 
Subject: Re: PETYCJA w sprawie lokalnego programu zdrowotnego - Bezpieczna Ciąża 

  

Uzupełnienie informacji do petycji 

Szanowni Państwo, 

Uprzejmie przedstawiam doprecyzowanie treści petycji 

Sformułowanie „program zdrowotny” użyte w treści petycji miało charakter 

opisowy i potoczny, jako określenie działań zmierzających do zapewnienia 

kobietom w III trymestrze ciąży dostępu do usługi domowego monitorowania 

KTG, realizowanej przez podmiot zewnętrzny. Autor petycji nie miał na myśli 

programu zdrowotnego w rozumieniu art. 5 pkt 30 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 

r. o świadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze środków publicznych. 

Intencją petycji jest rozważenie wdrożenia działań o charakterze organizacyjnym, 

polegających na zakupie usługi telemedycznej, przy zachowaniu obowiązujących 

przepisów prawa oraz kompetencji organów jednostki samorządu terytorialnego. 

Jednocześnie pragnę wskazać, że wnioskowane działania mogłyby mieć charakter 

pilotażowy i ograniczony, zarówno pod względem liczby uczestniczek, jak i czasu 

trwania. 

Taka formuła pozwala na ocenę zasadności, kosztów oraz efektów rozwiązania 

przed ewentualnym podjęciem dalszych decyzji systemowych. W przypadku 

pozytywnej oceny nie wykluczałoby to w przyszłości rozważenia bardziej 

sformalizowanych form realizacji zadania, pozostających w gestii właściwych 

organów JST. 

Koszty realizacji działań są możliwe do oszacowania na etapie ich projektowania i 

mogą być finansowane w ramach środków własnych jednostki samorządu 

terytorialnego, a także – w razie potrzeby – w formule współpracy z innymi JST 

lub podmiotami publicznymi, zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

Wskazane w petycji standardy jakości i bezpieczeństwa należy traktować jako 

minimalne warunki realizacyjne, służące ochronie pacjentek oraz interesu 

publicznego. Nie stanowią one wskazania konkretnego wykonawcy ani 

rozwiązania technologicznego i powinny być stosowane z zachowaniem zasad 

przejrzystości, równego traktowania podmiotów oraz konkurencyjności. 

Jednocześnie pragnę podkreślić, że analogiczne modele świadczenia usług 

telemedycznych w zakresie KTG były już realizowane lub są realizowane w innych 



jednostkach samorządu terytorialnego w Polsce, co potwierdza organizacyjną i 

prawną możliwość wdrażania tego typu rozwiązań. 

Pozostała treść petycji oraz jej przedmiot pozostają bez zmian. 

Uprzejmie proszę o dalsze procedowanie petycji z uwzględnieniem powyższych 

wyjaśnień. 

Z wyrazami szacunku 

czw., 22 sty 2026 o 17:23  napisał(a): 

PETYCJA 

Na podstawie: 

art. 2 i art. 4 ustawy z dnia 11 lipca 2014 r. o petycjach (Dz.U. z 2018 r. poz. 870, ze zm.), 

art. 4 ust. 1 pkt 4 ustawy o samorządzie powiatowym (Dz.U. z 2024 r. poz. 609) 

w interesie publicznym  

 

Do: 
Rada Powiatu Proszowickiego 

Do wiadomości: 

Starosta Proszowicki 

 

Przedmiot petycji 

Działając w interesie publicznym, wnoszę o podjęcie działań zmierzających do wdrożenia 

lokalnego programu zdrowotnego pn.: 

„Bezpieczna Ciąża – domowe KTG dla mieszkanek powiatu Proszowickiego  ” 

Celem programu byłoby zwiększenie bezpieczeństwa zdrowotnego kobiet w 

trzecim trymestrze ciąży (od 34. tygodnia do porodu) poprzez zapewnienie im 

dostępu do zdalnego monitorowania dobrostanu płodu w warunkach domowych, z 

wykorzystaniem certyfikowanych wyrobów medycznych oraz rozwiązań 

telemedycznych. 



 

Uzasadnienie 

Ochrona zdrowia kobiet w ciąży oraz noworodków stanowi istotny element 

polityki zdrowotnej powiatu. Współczesne standardy opieki okołoporodowej kładą 

szczególny nacisk na profilaktykę, wczesne wykrywanie zagrożeń oraz 

ograniczanie ryzyka powikłań, zwłaszcza w trzecim trymestrze ciąży. 

Zastosowanie rozwiązań umożliwiających wykonywanie badań KTG w warunkach 

domowych, przy jednoczesnym zdalnym nadzorze personelu medycznego, może 

przyczynić się do: 

•         wcześniejszego wykrywania nieprawidłowości w dobrostanie płodu, 

•         zwiększenia poczucia bezpieczeństwa i komfortu psychicznego kobiet 

ciężarnych, 

•         ograniczenia liczby niekoniecznych hospitalizacji i wizyt 

ambulatoryjnych, 

•         poprawy dostępności świadczeń profilaktycznych, zwłaszcza w 

mniejszych miejscowościach lub przy utrudnionej mobilności pacjentek, 

•         wpisania się w działania prodemograficzne powiatu, wspierając 

bezpieczeństwo zdrowotne kobiet w ciąży, co może pozytywnie wpłynąć 

na decyzje prokreacyjne mieszkanek. 

Program tego rodzaju może być realizowany w formule organizacyjnej 

niewymagającej tworzenia przez powiat własnej infrastruktury medycznej, z 

wykorzystaniem dostępnych na rynku usług telemedycznych, przy zachowaniu 

obowiązujących przepisów prawa, w tym zasad przejrzystości, równego 

traktowania podmiotów oraz gospodarności wydatkowania środków publicznych. 

 

Zakładany zakres programu (propozycja ramowa) 

•         czasowe udostępnienie kobietom w ciąży certyfikowanych urządzeń do 

wykonywania badania KTG w warunkach domowych, 

•         możliwość samodzielnego wykonywania badań zgodnie z zaleceniami 

medycznymi, 

•         zdalne przekazywanie wyników badań do systemu telemedycznego, 



•         analizę danych przez wykwalifikowany personel medyczny oraz 

określenie procedur postępowania w przypadku stwierdzenia 

nieprawidłowości, 

•         zapewnienie podstawowego wsparcia informacyjnego i technicznego dla 

uczestniczek programu. 

 

Standardy jakości i bezpieczeństwa (minimalne warunki 

realizacyjne) 

1.      Doświadczenie wykonawcze 

•         Program powinien być realizowany przez podmiot, który posiada 

udokumentowane doświadczenie w realizacji analogicznych projektów lub 

programów zdrowotnych w co najmniej trzech jednostkach samorządu 

terytorialnego na terenie Polski. 

2.      Rekomendacje środowiska medycznego 

•         Rozwiązanie wykorzystywane w programie powinno 

posiadać co najmniej jedną pozytywną rekomendację lub 

opinię właściwego towarzystwa naukowego lub organizacji eksperckiej 

działającej w obszarze ginekologii, położnictwa lub opieki 

okołoporodowej. 

3.      Dostępność badań i ciągłość monitoringu 

•         Program powinien zapewniać uczestniczkom możliwość wykonywania 

badań KTG w warunkach domowych przez całą dobę (24/7), z 

jednoczesnym określeniem zasad zdalnego nadzoru nad wynikami badań 

oraz procedur postępowania w przypadku stwierdzenia nieprawidłowości. 

4.      Bezpieczeństwo i zgodność z przepisami 

•         wykorzystanie wyrobów medycznych dopuszczonych do obrotu na 

terytorium UE (certyfikat CE, zgodność z MDR), 

•         udział personelu medycznego posiadającego odpowiednie kwalifikacje, 

•         spełnienie wymogów ochrony danych osobowych i bezpieczeństwa 

informacji. 



 

Korzyści społeczne i organizacyjne 

•         wzmocnienie profilaktyki zdrowotnej w zakresie opieki okołoporodowej, 

•         poprawa dostępności nowoczesnych form opieki medycznej dla 

mieszkanek powiatu, 

•         wsparcie lokalnej polityki prorodzinnej i zdrowia publicznego, 

•         potencjalne odciążenie systemu opieki ambulatoryjnej, 

•         budowanie wizerunku powiatu jako jednostki wdrażającej innowacyjne i 

odpowiedzialne rozwiązania prozdrowotne. 

 

Wnoszę o: 

1.      Rozpatrzenie niniejszej petycji przez Radę Powiatu w trybie 

przewidzianym ustawą o petycjach. 

2.      Przekazanie petycji do Starosty Powiatu celem dokonania analizy 

zasadności, możliwości organizacyjnych oraz finansowych wdrożenia 

programu. 

3.      Rozważenie możliwości wdrożenia programu po dokonaniu analizy 

zasadności, uwarunkowań organizacyjnych oraz skutków finansowych, z 

uwzględnieniem obowiązujących przepisów prawa finansów publicznych. 

4.      Podjęcie dalszych działań zgodnie z kompetencjami Rady Powiatu i 

Starosty, w szczególności w zakresie ewentualnego opracowania i 

przyjęcia programu zdrowotnego. 

 

Proszę o potwierdzenie przyjęcia niniejszej petycji w trybie ustawy z dnia  11 lipca 

2014 r. o petycjach. 

 

Z poważaniem, 

 

 


