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WPROWADZENIE

Przemoc domowa jest zjawiskiem powszechnie wystgpujacym w naszym spoleczenstwie.
Niestety wcigz czesto pozostajacym w ,.czterech $cianach”. Dotyka rodziny o réznym statusie
spolecznym, a nie jak dotychczas sadzono, tylko tzw. ,,margines spoteczny”. Nie tylko ,,alkoholik” jest
sprawcg przemocy domowej, coraz czgsciej osoby dobrze wyksztatcone, majetne, zajmujace prestizowe
stanowiska, lubiane i szanowane przez innych zadaja bol i cierpienie swoim najblizszym.

Przemoc domowa jest zjawiskiem trudnym do ujawnienia w zwiazku z tym, ze osoby
doswiadczajace przemocy boja si¢, wstydza, czgsto nie wierza w skutecznos¢ pomocy. Nie bez
znaczenia jest fakt, ze ,,ofiar¢” i ,,sprawce” taczg bliskie wigzi rodzinne i emocjonalne. Przemoc
domowa bardzo czgsto jest przyczyna powaznych trudnosci osobistych, spotecznych i zdrowotnych.
Niejednokrotnie przemoc prowadzi do naruszen norm moralnych i prawnych. Osobami dotknietymi
przemoca domowa sa zarowno dorosli, jak i dzieci, natomiast osobami stosujacymi przemoc sa tylko
osoby doroste — zdecydowanie czg$ciej mezczyzni niz kobiety.

Z uwagi na skale wystgpowania przemocy domowej, jak rowniez na jej dewastacyjny charakter
w wymiarze jednostkowym jak i spolecznym, przeciwdziatanie przemocy domowe;j jest jednym z zadan
polityki spotecznej, realizowanym na réznych poziomach zycia publicznego w Polsce.

Zjawisko przemocy domowej w perspektywie indywidualnej, to spojrzenie przez pryzmat osoby
doznajacej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujacej przemoc domowa. Perspektywa systemowa to
ukazanie mozliwych form wsparcia dla os6b uwikltanych ~w przemoc oraz opis metod wsparcia.
Natomiast perspektywa spoteczna, to odbidr spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy
cztonkow lokalnej spotecznosci wobec aktow przemocy.

System przeciwdzialania przemocy w Polsce okresla Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024, poz. 1673 z p6z. zm.), ktéra m. in. wskazuje
jednostkom samorzadu terytorialnego oraz organom administracji rzadowej zadania do realizacji,
okresla sposob postgpowania z osobg doznajaca przemocy domowej oraz z osobg stosujaca przemoc
domowa.

Gmina Grodzisko Dolne od 2011r. nieprzerwanie podejmuje dziatania, ktérych celem jest
przeciwdziatanie przemocy domowej, oraz zmniejszenie jej negatywnych nastgpstw w zyciu rodzinnym
i spolecznym. Tym samym realizuje dtugofalowe cele polityki spolecznej, do ktorych nalezy m. in.
tworzenie warunkow zmierzajgcych do petnego rozwoju i prawidlowego funkcjonowania rodziny oraz
zapobieganie wystepowaniu szkodliwym spolecznie zjawiskom. Opracowanie i realizacja gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony 0so6b doznajacych przemocy domowej to
zadanie wlasne gmin i powiatow wynikajace z art. 6 ust. 2 pkt. 1 i ust. 3 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024, poz. 1673).

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Grodzisko Dolne na lata 2025-2030 jest dokumentem, ktory wskazuje

kierunki dziatan i zasady ich wdrazania majgce na celu przeciwdzialanie zjawisku przemocy domowej,
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wyznacza niezbedne dzialania zmierzajgce do wsparcia 0sob i rodzin doswiadczajgcych przemocy
domowej oraz wskazuje kierunek oddzialywan wobec 0sob stosujacych przemoc.

Program jest planem, ktory powinien by¢ wdrozony przez wszystkie jednostki organizacyjne
w Gminie Grodzisko Dolne zobligowane ustawowo do podejmowania dzialan majacych na celu
przeciwdziatanie przemocy domowej. Tylko interdyscyplinarne podejscie do problemu przemocy
domowej umozliwi ograniczenie negatywnych skutkow tego zjawiska. Istotnym elementem programu
jest zatem dalsze wprowadzanie w zycie dzialan majacych na celu z jednej strony podnoszenie
swiadomosci spotecznej na temat przyczyn i skutkow przemocy domowej oraz promowanie metod
wychowawczych bez uzywania przemocy, a z drugiej strony zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy
osobom dotknigtym przemoca domowa, a takze upowszechnianie informacji o mozliwosciach i formach
udzielania pomocy zar6wno osobom dotknigtym przemoca, jak i stosujacym przemoc domowa.

Program ma charakter dtugofalowy i obejmuje lata 2025-2030. W miare potrzeb i sytuacji

spolecznej dziatania zawarte w Programie mogg ulega¢ zmianom i udoskonaleniom.

I. PODSTAWY PRAWNE

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Grodzisko Dolne na lata 2025-2030 bedzie realizowany w szczego6lnosci
W oparciu o nastepujace akty prawne:

- Konwencja Rady Europy o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej
z dnia 11 maja 2011 r. ( Dz. U. z 2015 r. poz. 961),

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02 kwietnia 1997 r. (Dz. U. Nr 78, poz. 483 ze zm.)
Rozdziat drugi pt. ,,Wolno$¢, Prawa i Obowiazki Cztowieka i Obywatela” reguluje zasady zapewniajgce
kazdemu nietykalno$¢ osobistg i1 cielesng oraz stawia na ich strazy wiadze publiczne przyznajac
obywatelowi prawo zadania organdéw wladzy publicznej szczegdlnej ochrony dziecka przed przemoca,
okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja,

- ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz.U. z 2023 r. poz. 2809 z pdzn.
zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz.U. z 2024 1. poz. 17 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 46, z pdzn.
zm.),

- ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny wykonawczy (Dz.U. z 2024 r. poz. 706),

- ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postgpowania cywilnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 1568
zpozn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej (Dz.U. 2024 r. poz. 1673),



- ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1283
z pozn. zm.),

- ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2024 r. poz. 145, z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 24 sierpnia 2001 r. o Zandarmerii Wojskowej i wojskowych organach porzadkowych
(Dz. U. 22025 1. poz. 12),

- ustawa z dnia 21 czerwca 2001 r. o ochronie praw lokatoréw, mieszkaniowym zasobie gminy
i 0 zmianie Kodeksu cywilnego (Dz.U. z 2023 r. poz. 725),

- ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
(Dz.U. 2 2023 poz. 2151 z pézn. zm.),

- ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r. poz. 978
Z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz. 1939 z p6zn. zm.),
- ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2024 r. poz. 750 z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie
(Dz. U. 22023 r. poz. 1491 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 26 stycznia 1984 r. — Prawo prasowe (Dz.U. z 2018 r. poz. 1914 z pdzn. zm.),

- ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji (Dz. U. z 2022 r. poz. 1722 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z p6zn. zm.),

- ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle seksualnym
(Dz. U. 2 2024 poz. 560 z pdzn. zm.),

- Kodeks Wykroczen z dnia 20 maja 1971r. (Dz.U. z 2023 r. poz. 2119 z p6zn. zm.),

- Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrze$nia 2023 r. w sprawie procedury ,,Niebieskie Karty”
oraz wzordéw formularzy ,, Niebieska Karta” ( Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

- Rzadowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (zatacznik do uchwata nr
205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia Rzadowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. z 2023r. poz. 1232) .

- Wojewodzki Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (zatacznik do uchwaty
nr LXXI/1226/24 Sejmiku Wojewddztwa Podkarpackiego z dnia 26 lutego 2024 r. w sprawie

ustanowienia Wojewodzkiego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030) .



II. PRZEMOC DOMOWA - PODSTAWY TEORETYCZNE

2.1 Pojecie przemocy domowej

0d 22 czerwca 2023 r. przez przemoc domowa rozumie si¢: ,,jednorazowe albo powtarzajace

si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub

ekonomiczna, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej,

w szczegolnoscei:

a)
b)
c)

d)

b)

d)

g)

h)

narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace jej godnosc¢, nietykalnosc¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,

powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

istotnie naruszajace prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgczenia, wtym podejmowane za pomoca S$rodkéw komunikacji
elektronicznej” (art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
domowej).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowe;j to:
maltzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich malzonkowie,
wstepni 1 zstepni oraz ich malzonkowie,
rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,
osoby pozostajace w stosunku przysposobienia ijej malzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich matzonkowie,
osoby pozostajace obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich matzonkowie,
osoby wspolnie zamieszkujace i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich
malzonkowie,
osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

matoletni

— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osob¢ doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego

swiadkiem przemocy domowej wobec 0sdb, o ktérych mowa wyzej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedze na

temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.



Osoba stosujagca przemoc domowag to osoba peloletnia, ktora dopuszcza si¢ przemocy

domowej wobec 0so6b, o ktorych mowa powyze;j.

2.2. Formy przemocy domowej
Zasadniczo wyr6znia si¢ nastgpujace formy przemocy:

» Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie ,,ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie popychanie,
obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
bicie otwartg r¢ka, pigsciami, réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami zracymi, uzycie broni, pozostawienie Ww niebezpiecznym
miejscu, nie udzielenie niezb¢dnej pomocy, itp.

» Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia wlasnej
wartosci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii,
pogladéw, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, state
ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie  kontaktow  zinnymi ludZzmi, wymuszanie  postluszenstwa
i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie
wulgarnych epitetow, ponizanie, upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb,
szantazowanie, itp.

» Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w peini §wiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia si¢ odmowic.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wySmiewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.

» Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wlasnosci, pozbawianie Srodkow
lub stwarzaniem warunkow, w ktérych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia
potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pienigdzy, nietozenie na
utrzymanie, uniemozliwianie podjecia  pracy zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugoéw
i kredytow bez zgody wspotmatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomieszczen niezbgdnych do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

» Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia sig

poprzez: niedawanie (dziecku) srodkoéw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,



schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostgpu

do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka.

» Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu

badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ slowng, np. wyzywanie na czatach
internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych,
przerobionych zdjec i filmow, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych
0sob w portalach spoleczno$ciowych, wlamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos
w celu zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych
uzytkownikow, szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych”
w Internecie, celowe ignorowanie czyjej$ dziatalno$ci w sieci .

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popetniona na szkodg¢ osoéb

najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢ zakwalifikowana

jako przestgpstwo zngcania si¢ nad rodzing (art. 207 kk.), za ktore grozi kara pozbawienia

wolnosci.

2.3. Fazy przemocy domowej

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaty i cykliczny. Mozna wyszczegdlni¢

powtarzajace sie fazy, ktore razem tworza pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos¢ faz

pozwala lepiej zrozumie¢ charakter i specyfik¢ problemu. Mozemy wyr6zni¢ trzy fazy

powtarzajacego sie cyklu. Sg to:

1.

Faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego wzrostu
napigcia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napigta i poirytowana, za$ osoba
doznajgca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelkg cen¢ unikngé kolejnej
awantury;

Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
i roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwaltowny, wpada w szat, jakis drobiazg wywotuje
awanture. Osoba doswiadczajaca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych jej zdrowiu
i zyciu. Najcze$ciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje, szukaja
pomocy;

Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej milosci. Przeprosinom czgsto towarzysza lzy iprezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy czesto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stalo i postanawia da¢
sprawcy ,,druga szansg”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe doznajacg przemocy
w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch

faz. Niestety faza miodowego miesiaca nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie znowu



narasta icaly cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje si¢ coraz
gwaltowniejsza, dotkliwsza.
Cykliczno$¢ przemocy sprawia, ze osobom doswiadczajacym przemocy trudno jest podjaé

dzialania majace na celu zatrzymanie przemocy.

2.4. Skutki przemocy domowej
Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastgpstwa

w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany, zlamania, stluczenia, zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost lgku i niepokoju, izolacja, depresja,
proby samobodjcze, samobojstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena i poczucie wtasnej
wartosci, zespol stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu, zaburzenia
psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufno$¢, nieumiejetno$s¢ nawigzywania
kontaktu, wyuczona bezradnos¢, spadek poczucia kompetenciji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktow
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowa aktywnos$¢ seksualna, swiadomosé
seksualna wykraczajagca poza poziom dojrzalosci dziecka, ucieczki z domu, proby
samobdjcze, problemy psychiczne).

Przemoc domowa jest zjawiskiem wysoce szkodliwym dla osoby jej doswiadczajacej. Oprocz
szkdd fizycznych w postaci obrazen ciata, ktore wystepuja bezposrednio po akcie przemocy zwlaszcza
fizycznej lub seksualnej, powoduje réwniez szkody psychiczne, ktoére pojawiajg si¢ z czasem
i wymagaja dhugotrwalego i profesjonalnego leczenia.

Nalezg do nich:

- zespol zaburzen stresu pourazowego (PTSD) — PTSD objawia si¢: ponownym do$wiadczaniem

traumatycznego przezycia poprzez wspomnienia lub powracajace koszmary senne; nadpobudliwoscia,

problemami ze snem, trudnosciami zZ koncentracja uwagi,

z zapamigtywaniem, drazliwoscia, ztoscia, omdleniami, nadmierng czujno$cia; unikaniem rozmow na

temat wydarzenia oraz miejsc i 0sob, zwigzanych z przykrym doswiadczeniem; PTSD diagnozuje si¢

u okoto 60 % ofiar przemocy domowe;j;

- uzaleznienia — wszelkie uzaleznienia (alkoholizm, narkomania, lekomania), ktére dla ,ofiary

przemocy” sa ucieczkg od bélu fizycznego i psychicznego;

- zaburzenia depresyjne - obnizony nastrdj, emocjonalne otgpienie, niska samoocena, brak checi do

dziatania, negatywne myslenie o sobie, $wiecie, przyszlosci;

- zaburzenia lekowe — odczuwanie leku przed podjeciem dziatania, krytyka, odrzuceniem;



- wiktymizacja — przyjecie tozsamosci ofiary; ,,ofiara przemocy”, w skutek doznawania przemocy,
podejmowania nieskutecznych prob obrony siebie, a takze nieumiejetnych prob pomocy z zewnatrz,
nabiera przekonania, ze zastuguje na takie zachowanie.

Na wystepowanie zjawiska przemocy domowej ma wplyw wiele roznych czynnikow.
Prawdopodobienstwo jej wystapienia zwigkszaja nastgpujace czynniki:
- normy spoleczne i kulturowe - w wiclu srodowiskach wciaz istnieje silne przekonanie o prawie
rodzicéw do dominacji nad dzie¢mi, dominacji m¢zczyzn nad kobietami; nadal utrwalany jest wzorzec
mezczyzny silnego i przebojowego, mg¢zezyzna ma by¢ zdobywca, a kobieta powinna by¢ mu ulegta;
istnieje przyzwolenie na stosowanie kar cielesnych wobec dzieci; istotng site posiadajg rowniez normy
zwigzane z prywatno$cig rodziny — ,,brudy nalezy pra¢ we wlasnym domu”, ,,nie moéw nikomu co dzieje
si¢ w domu”, ,,w sprawy rodzinne nie nalezy si¢ wtracac”;
- status ekonomiczny — stres zwigzany ze zbyt niskimi zarobkami, czy zagrozenie utrata pracy;
- alkoholizm — nadmierne spozywanie alkoholu; alkohol ogranicza mozliwo$¢ kontroli wtasnego
zachowania, zwieksza prawdopodobienstwo reagowania ztoscig i gniewem, powoduje zaburzenia
percepcji i oceny rzeczywistosci;
- dziedziczenie wzorca przemocy — bycie ,,0fiarg” lub ,$wiadkiem przemocy” w dziecinstwie
zwigksza prawdopodobienstwo stosowania przemocy w zyciu dorostym;
- osobowos$¢ osoby doznajacej przemocy — tzw. dezadapcyjnosé¢, czyli brak zdolnosci jednostki do
przystosowania sie do zmieniajacych sie warunkow srodowiskowych
i utrzymywania optymalnego poziomu funkcjonowania psychospotecznego; jej przejawem sa
nastgpujace cechy: przekonanie jednostki, ze jest poza spotecznoscia, nie jest jej czescia, lek przed
niepowodzeniami, pesymistyczna wizja przysztosci, brak wiary we wtasne mozliwosci, przekonanie, ze
nie mam na nic wpltywu, ze wszystko zalezy od warunkow zewnetrznych, poczucie osamotnienia,
rezygnacja, zobojetnienie, nieSmiato$¢ w kontaktach z innymi, sztucznos$¢, nieszczerosc.
- osobowos¢ sprawcy - che¢ dominacji, wrodzona lub nabyta sktonno$¢ do agresji, nieufnosc¢, zazdrosc,
brak empatii, niska wrazliwo$¢, niskie poczucie wlasnej wartosci, obawa przed odrzuceniem i utratg

rodziny.

II1. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE GRODZISKO DOLNE

Skala przemocy domowej, jako zjawiska zachodzacego w S$rodowisku zamknietym, jest
niezwykle trudna do oszacowania. Sktada si¢ na to wiele przyczyn, poczynajac od braku udzialu osob
trzecich, oporu osob doznajgcych przemocy przed wyjawieniem sytuacji na zewnatrz ze wzgledu na
uwarunkowania spoteczne, obawg przed rozpadem zwiazku, czy przed zachowaniem osoby stosujacej
przemoc.

Istniejace statystyki pozwalajg oszacowac jedynie przyblizone rozmiary problemu przemocy

domowej w Gminie Grodzisko Dolne.



Diagnoza zjawiska przemocy domowej w Gminie Grodzisko Dolne zostala opracowana na
podstawie danych statystycznych dostepnych w Zespole Interdyscyplinarnym w Grodzisku Dolnym.

Z analizy posiadanych danych statystycznych za okres od 2021 — 2023 r. wynika, ze problem
zjawiska przemocy domowej w Gminie Grodzisko Dolne ma charakter dynamiczny i zmienia si¢
W czasie.

Tabela nr 1. Liczba rodzin w Gminie Grodzisko Dolne w ktérych wystepuje problem przemocy
domowe;j.

Rok Liczba rodzin w ktérych wystepuje problem przemocy domowej
2021r. 9
2022r. 13
2023r. 18

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych statystycznych dostepnych w Zespole Interdyscyplinarnym w Grodzisku
Dolnym.

Tabela nr 2. Liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej w Gminie Grodzisko Dolne.

Rok Ogolem
2021 15
2022 20
2023 29

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych statystycznych posiadanych przez Zespol Interdyscyplinarny w Grodzisku
Dolnym.

Wykres nr 1. Liczba 0s6b doznajacych przemocy domowej w Gminie Grodzisko Dolne w okresie od
2021 r. do 2023r.

16
14
12
10 .
H Kobiety
8 -
m Mezczyzni
6 -
m Dzieci
4 -
2 -
O 1 T 1
2021 2022 2023

Zrédto: dane Zespolu Interdyscyplinarnego w Grodzisku Dolnym.

Z analizy przedstawionych powyzej danych wynika, Ze przemoc domowa
na terenie gminy jest problemem spotecznym. To zjawisko dynamiczne zmieniajace si¢ w czasie.
Przedstawione dane wskazuja wzrost rozpoznanych przypadkoéw przemocy domowej. Nalezy jednak

przypuszczaé, ze rzeczywista liczba 0sob i rodzin dotknietych przemoca moze by¢ jeszcze znacznie
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wyzsza niz wskazuja na to przywotane statystyki. Osoby doznajace przemocy domowej czesto przez

wiele lat ukrywaja swoj problem, dlatego trudno jest okresli¢ doktadng skalg problemu przemocy.

Tabela nr 3. Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa w Gminie Grodzisko Dolne.

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie danych statystycznych posiadanych przez Zespol Interdyscyplinarny w Grodzisku
Dolny

Wykres nr 2 Liczba 0s6b stosujacych przemoc domowa w Gminie Grodzisko Dolne

20
15
B Kobiety
10 s
W Mezczyzni
5 m Dzieci
0 T T 1
2021 2022 2023

Zrédlo: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Grodzisku Dolnym.

Dane zawarte w tabeli nr 3 i na wykresie nr 2 wskazuja, ze osobami stosujacymi przemoc
domowa sa znacznie czes$ciej mezczyzni niz kobiety. Osoby niepetnoletnie zgodnie z aktualnie

obowigzujacymi przepisami prawa nie moga by¢ osobami stosujagcymi przemoc domowsa.

Tabela nr 4. Podmioty wszczynajace procedurg ,,Niebieskie Karty” w Gminie Grodzisko Dolne
w okresie od 2021-2023r.

Nazwa podmiotu wszczynajacego Rok Liczba formularzy , Niebieska Karta -A”

procedure , Niebieskie Karty” wszczynajgcych procedure

Jednostka organizacyjna pomocy 2021 0
spotecznej 2022 3
2023 4
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Gminna Komisja Rozwigzywania 2021

Problemoéw Alkoholowych 2022

2023

2021

Ochrona zdrowia 2022

2023

2021

=| O| »r| Ol O] O] »| O

Oswiata 2022

2023 0

Zrédto: Opracowanie wtasne na podstawie danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Grodzisku Dolnym.

Z przedstawionych powyzej danych wynika, ze podmiotem najczgsciej wszczynajacym
procedure ,,Niebieskie Karty” w okresie od 2021-2023 na terenie Gminy Grodzisko Dolne byta policja,
najrzadziej ochrona zdrowia, o§wiata i gminna komisja rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

Od czasu powotlania Zespotu Interdyscyplinarnego, dziatania podejmowane na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej sg intensywniejsze i coraz bardziej skuteczne. Poniewaz przemoc
domowa jest ciggle problemem naszej gminy, nalezy zatem wzmocni¢ dotychczasowe dziatania, ktore
powinny mie¢ charakter wspolpracy interdyscyplinarnej poszczegdlnych instytucji lokalnych. Efektem
takiej wspotpracy bedzie skuteczne zapobieganie, rozpoznawanie oraz przeciwdzialanie przemocy i jej
skutkom.

Istotnym elementem Programu jest koordynacja dziatan podejmowanych przez Gming na rzecz
0s6b doswiadczajacych przemocy oraz oséb stosujacych przemoc. Podejmowane dotychczas dziatania
potwierdzajg ich skutecznos¢ zarowno w sferze udzielania profesjonalnej pomocy jak rowniez w sferze
dzialan prewencyjnych. Podstawe programu stanowi podejscie interdyscyplinarne, zgodnie z ktorym
wszelkie dziatania na rzecz pomocy rodzinie powinny by¢ planowane i wdrazane przez specjalistow

z rdznych dziedzin, bedacych przedstawicielami r6znych instytucji i organizacji.

IV. ANALIZA SWOT.

Jedna z najbardziej powszechnie stosowanych metod i technik stuzacych budowaniu strategii
jest analiza SWOT, ktora polega na zbadaniu silnych i stabych podmiotéw dziatajacych w danej sferze,
a nastepnie jej konfrontacji z szansami i zagrozenia tkwigcymi w jej blizszym i dalszym otoczeniu.

Opracowana diagnoza problemu przemocy domowej umozliwita sporzadzenie analizy SWOT,
ktora okresla atuty i niedociggnigcia analizowanego problemu, bariery i utrudnienia w przeciwdziataniu
przemocy domowej. Analiza SWOT wyznacza takze szanse, ktore mogg stanowi¢ impuls do rozwoju

jak i ostabia¢ bariery i przeszkody w przeciwdzialaniu przemocy domowe;j.
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MOCNE STRONY

SEABE STRONY

- Dobrze przygotowana i stale doskonalgca
umiejetnosci kadra instytucji dziatajacych
w obszarze przeciwdziatania przemocy,

- Liczne  dziatania  profilaktyczne
i edukacyjne podejmowane wobec dzieci
i mlodziezy w placowkach oswiatowych
na terenie Gminy Grodzisko Dolne,

- Integrowanie i koordynowanie dziatan
w $rodowisku lokalnym przez Zespot
Interdyscyplinarny w Grodzisku Dolnym,
- Dobre warunki lokalowe pracy Zespotu

Interdyscyplinarnego/grup diagnostyczno-

pomocowych,
- Dziatalnos¢  Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw

Alkoholowych w Grodzisku Dolnym,
- Dziatalno$§¢ Punktu Informacyjno —
Konsultacyjnego dla Osob

z  Problemem  Alkoholowym  oraz
iich Rodzin oraz Przemocy

w Rodzinie w Grodzisku Dolnym
srodowiska

- Znajomos$¢  zasobow

lokalnego przez czltonkow Zespolu
Interdyscyplinarnego i

GOPS,

pracownikow

- Dostep do poradnictwa specjalistycznego
( m. in. psychologa, prawnika, pracownika

socjalnego, asystenta rodziny).

- Mity i stereotypy panujgce w srodowisku na temat
przemocy domowej,
zainteresowanie  udzialem

- Bardzo niskie

W programach korekcyjno-edukacyjnych,
psychologiczno-terapeutycznych,

- Trudnosci w rozpoznawaniu zjawiska przemocy,
- Niedostateczna realizacja procedury ,,Niebieskie
Karty” przez niektéore podmioty wskazane
W ustawie,

- zbyt maty dostegp do specjalistow, w tym lekarzy
psychiatréw, psychologéw, terapeutow,

- zbyt mate wykorzystanie potencjalu organizacji
pozarzadowych,

- niewystarczajacy poziom wspolpracy pomiedzy
podmiotami majacymi kontakt z osobami
doswiadczajacymi przemocy domowej,

- brak mieszkan socjalnych,

SZANSE

ZAGROZENIA

- Rosnace kompetencje pracownikow
jednostek organizacyjnych z terenu gminy
Grodzisko  Dolne  zaangazowanych
w pomoc rodzinom dotknigtym przemoca

domowa,

- Rosnaca ilo$¢ rodzin wieloproblemowych,

- Brak wspotdziatania rodzin
W rozwiazywaniu problemow,
- Nieche¢ do wspdlpracy osob dotknigtych

problemem przemocy domowej,
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- Akceptacja spoleczna dla dziatan
podejmowanych na rzecz zapobiegania
przemocy domowej,
- Ogolnopolskie

kampanie, akcje

edukacyjno-informacyjne powodujace
wzrost $§wiadomosci spoteczenstwa na
temat zjawiska przemocy domowe;j

- Dostgpnos¢ do szkolen podnoszacych
umiejetnosci zawodowe 0sob zajmujacych
si¢ problematyka przemocy domowej,

- Zmiany przepisow prawnych majace na
celu poprawe skutecznosci ochrony osob
doznajacych przemocy domowej oraz
izolacji 0s6b stosujacych przemoc,

- Funkcjonowanie = Dziennego Domu
Pomocy,

- Funkcjonowanie Srodowiskowego Domu
Samopomocy w Laszczynach,
- funkcjonowanie Zespotu
Interdyscyplinarnego  w  Grodzisku
Dolnym,

- Strategia Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Grodzisko Dolne na
lata 2021-2030

- Gminny Program Wspierania Rodziny
w Gminie Grodzisko Dolne na lata 2023-

2025,

- Poczucie bezkarno$ci u o0s6b stosujacych
przemoc (m. in. przedtuzajace si¢ procedury
policyjne,  prokuratorskie,  procesy  karne,
warunkowe umorzenia przez Sad postgpowania
karnego, zbyt powszechne zawieszanie wykonania
kary pozbawienia wolnosci),

$wiadomosci

- Zakorzenione w spotecznej

stereotypy na temat przemocy domowe;j,

- Ciagle obecne przekonania dotyczace
skutecznosci »przemocowych” metod
wychowawczych wobec dzieci,

- Brak gwarancji  bezpieczenstwa  0sob

doswiadczajacych przemocy,
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V. CELE PROGRAMU

Cel glowny
Zwigkszenie skutecznosci dziatan podejmowanych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej oraz ograniczenie zjawiska przemocy domowej w Gminie Grodzisko Dolne.
Cel gléwny Programu bedzie realizowany poprzez cele szczegotowe.
Cele szczegolowe
1. Zwickszenie dziatan w zakresie ochrony o0so6b doznajacych przemocy domowej
i rozszerzenie dostgpnosci pomocy,
2. Zwigkszenie skutecznos$ci podejmowanych dziatan wobec 0sob stosujacych przemoc
domowsa.
3. Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowe;j.
4. Zwigkszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéw realizujacych
zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia jako$ci

i dostepnosci §wiadczonych ustug.

Glownymi zatozeniami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony Os6b Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grodzisko Dolne na lata 2025—
2030 s3: kompleksowo$¢ 1 interdyscyplinarno$¢ dzialan wujetych wramy sprawnie
funkcjonujgcego systemu, ukierunkowanego na wsparcie iochrong o0sob doswiadczajacych
przemocy, edukacje i pomoc w korygowaniu zachowan osob stosujgcych przemoc domowa,
edukacje kadr instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowej oraz szeroko
ujetg edukacje spoteczenstwa.

Podstawa dziatan systemowych sa zatozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemoca i zatrzymanie przemocy. Bez
realizacji wyzej wymienionych zatozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywac problemu przemocy
domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarno$¢ pracy w tym zakresie poprzez Scista wspotprace,
faczenie dziatan, przeplyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz przewidywanie efektow.
Interdyscyplinarno$¢ jest podstawa skutecznosci w zakresie przeciwdzialania przemocy
domowe;j.

Ponadto wzrost swiadomosci spotecznej powinien przyczyni¢ si¢ do zapobiegania przemocy
domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowac, ze osoby stosujace przemoc beda
odczuwaé brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwigkszy skuteczno$¢ w jej

zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.
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VI. HARMONOGRAM DZIALAN GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ
OCHRONY OSOB DOZNAJACYCHPRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE GRODZISKO DOLNE NA LATA 2025-2030.

CEL 1. Zwi¢kszenie dzialan w zakresie ochrony osob doznajacych przemocy domowej i rozszerzenie dostepnosci pomocy.

Placoéwki oswiatowe z terenu

Gminy Grodzisko Dolne,
Placowki ochrony zdrowia
z terenu Gminy Grodzisko
Dolne,

Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Grodzisku
Dolnym,

Kuratorzy sgdowi

domowej,

- liczba dzieci, ktore zostaty
zabezpieczone na podstawie art. 12 a
ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej,

- liczba zakonczonych procedur
,,Niebieskie Kart”,

- liczba 0s6b monitorowanych po
zakonczeniu procedury ,,Niebieskie
Karty”,

KIERUNKI DZIALAN PODMIOT WSKAZNIKI TERMIN REALIZAC]
ODPOWIEDZIALNY
Aktywna dziatalno$¢ Zespotu - liczba spotkan Zespotu
Interdyscyplinarnego, Interdyscyplinarnego,
Zespot Interdyscyplinarny - liczba utworzonych grup 2025-2030
Tworzenie i funkcjonowanie grup w Grodzisku Dolnym, diagnostyczno-pomocowych, na biezaco
diagnostyczno-pomocowych, - liczba funkcjonujacych grup
diagnostyczno-pomocowych,
Realizowanie procedury Zespot Interdyscyplinarny - liczba interwencji zwigzanych
,»Niebieskie Karty”, w Grodzisku Dolnym, z przemocg domowa, 2025-2030
Gminny Os$rodek Pomocy - liczba sporzadzonych formularzy na biezaco
Spotecznej w Grodzisku ,.Niebieskiej Karty —A”,
Dolnym, - liczba sporzadzonych formularzy
Posterunek Policji ,Niebieskiej Karty - C”
w Grodzisku Dolnym, - liczba 0s6b doznajacych przemocy
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Prowadzenie poradnictwa Gminny Osrodek Pomocy liczba udzielonych porad,
socjalnego, psychologicznego, Spotecznej w Grodzisku 2025-2030
pedagogicznego, medycznego, Dolnym liczba 0s6b korzystajacych na biezaco
prawnego dla oséb - Punkt Informacyjno — z poradnictwa,
do$wiadczajacych przemocy Konsultacyjny dla Oséb
domowej, a takze prowadzenie z Problemem Alkoholowym
pracy socjalnej, oraz ich Rodzin oraz Przemocy
w Rodzinie w Grodzisku
Dolnym,
Placowki o§wiatowe z terenu
Gminy Grodzisko Dolne,
Placowki ochrony zdrowia
z terenu Gminy Grodzisko
Dolne,
Zapewnienie bezpieczenstwa - liczba 0s6b, ktorym udzielono
osobom doswiadczajacym Gminny Osrodek Pomocy pomocy finansowej i rzeczowe;j. 2025-2030
przemocy domowej poprzez Spotecznej w Grodzisku - liczba 0s06b, ktérym zapewniono na biezgco
np. udzielenie pomocy finansowej, Dolnym schronienie,
rzeczowej, schronienia,
Upowszechnianie informacji Zespot interdyscyplinarny Liczba opracowanych
w zakresie mozliwosci i form w Grodzisku Dolnym, i upowszechnionych materiatow 2025-2030
uzyskania pomocy Gminny Osrodek Pomocy informacyjnych dot. przemocy na biezaco
w szczeg6lnosci: medycznej, Spotecznej w Grodzisku domowej,
psychologicznej, pedagogicznej, Dolnym
prawnej, socjalnej, zawodowej
i rodzinnej,
Publikowanie na stronie Gminny Osrodek Pomocy - Liczba opublikowanych materiatow
internetowej Gminnego Osrodka Spotecznej w Grodzisku informacyjnych dot. przemocy raz w roku

Pomocy Spotecznej w Grodzisku
Dolnym i Zespotu
Interdyscyplinarnego informacji

Dolnym
Zespét Interdyscyplinarny
w Grodzisku Dolnym,

domowej,
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o lokalnym systemie pomocy
1 wsparcia osob uwiklanych
w zjawisko przemocy domowe;j.

CEL 2. Zwiekszenie skuteczno$ci podejmowanych dzialan wobec 0séb stosujacych przemoc domowa.

KIERUNKI DZIALAN PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE | WSKAZNIKI TERMIN REALIZACI]
Realizowanie procedury Zespot Interdyscyplinarny - liczba ponownie sporzadzonych
,»Niebieskie Karty” m.in. w Grodzisku Dolnym, formularzy ,,Niebieskiej Karty-A”
poprzez pracg grup Gminny Osrodek Pomocy (udokumentowanie kolejnego
diagnostyczno- pomocowych, Spotecznej w Grodzisku Dolnym zdarzenia z uzyciem przemocy 2025-2030
Posterunek Policji domowej), na biezaco
w Grodzisku Dolnym, - liczba sporzadzonych formularzy
Placowki oswiatowe z terenu ,Niebieskiej Karty — D”,
Gminy Grodzisko Dolne, - liczba zastosowanych przez Policje
Placowki ochrony zdrowia z terenu | nakazow i zakazow wobec 0s6b
Gminy Grodzisko Dolne, stosujacych przemoc,
Gminna Komisja Rozwigzywania - liczba ztozonych zawiadomien
Probleméw Alkoholowych w o podejrzeniu popetnienia
Grodzisku Dolnym, przestepstwa z art. 207 KK,
Kuratorzy sagdowi,
Motywowanie i kierowanie osob Zespo6l Interdyscyplinarny - liczba 0s6b skierowanych do
stosujgcych przemoc do udziatu w Grodzisku Dolnym, udzialu w programach korekcyjno-
w programach korekcyjno- Gminny Osrodek Pomocy edukacyjnych lub psychologiczno- 2025-2030
edukacyjnych lub Spotecznej w Grodzisku Dolnym, terapeutycznych, na biezaco
psychologiczno- Posterunek Policji - liczba 0s0b, ktore ukonczyty
terapeutycznych, w Grodzisku Dolnym, program korekcyjno-edukacyjny lub

psychologiczno- terapeutyczny,
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Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

w Grodzisku Dolnym,

Kuratorzy sadowi,

- liczba ztozonych zawiadomien
w sprawie wykroczenia z art. 66¢
Kodeksu Wykroczen,

Prowadzenie rozméw z osobami
naduzywajacymi alkoholu

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Grodzisku Dolnym,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

- liczba 0s0b, ktore skorzystaly z wsparcia
Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Grodzisku
Dolnym,

1 stosujacymi przemoc domowa, w Grodzisku Dolnym, - liczba 0s6b, ktore skorzystaly z wsparcia | 2025-2030
informowanie o konsekwencjach Punkt Informacyjno — w Punkcie Informacyjno — na biezgco
stosowania przemocy domowej, Konsultacyjny dla Osob Konsultacyjnym dla Osob z Problemem
o mozliwosciach podjecia z Problemem Alkoholowym oraz Alkoholowym oraz ich Rodzin oraz
leczenia lub terapii dla osob ich Rodzin oraz Przemocy w Przemocy w Rodzinie w Grodzisku
stosujgcych przemoc domowa Rodzinie w Grodzisku Dolnym, Dolnym,
Kuratorzy sadowi,
Kierowanie wnioskow do Gminny Os$rodek Pomocy - liczba skierowanych wnioskow do
Gminnej Komisji Spotecznej w Grodzisku Dolnym, Gminnej Komisji Rozwigzywania
Rozwigzywania Problemow Cztonkowie grup diagnostyczno- Problemow Alkoholowych w Grodzisku
Alkoholowych w sprawie pomocowych, Dolnym, 2025-2030
zastosowania obowigzku na biezgco

podjecia leczenia odwykowego
w zwiazku z naduzywaniem
alkoholu,
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CEL 3. Zintensyfikowanie dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowe;j.

KIERUNKI DZIALAN PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE | WSKAZNIKI TERMIN REALIZAC]
Prowadzenie badan nad Zespot Interdyscyplinarny - liczba opracowanych raportéw 2025-2030
zjawiskiem wystepowania w Grodzisku Dolnym, dotyczacych zjawiska przemocy domowej, | na biezaco
przemocy na terenie Gminy Gminny Osrodek Pomocy
Grodzisko Dolne (m.in. Spotecznej w Grodzisku Dolnym,
opracowanie diagnozy, 2025-2030
sprawozdan z realizacji - liczba sporzadzonych diagnoz wedtug potrzeb
Programu),
- liczba zorganizowanych m. in. zajgc

Edukowanie dzieci i mlodziezy Placowki o§wiatowe z terenu wychowawczych, informacyjno-
w zakresie radzenia sobie Gminy Grodzisko Dolne, edukacyjnych dla dzieci i mtodziezy 2025-2030
Z przejawami agresji zwigzanych z profilaktyka zjawiska na biezaco
1 przemocy, rozwiazywania przemocy,
konfliktow bez uzycia przemocy, Gminny Osrodek Pomocy - liczba uczestnikow ww. dziatan,

Spotecznej w Grodzisku Dolnym, - liczba zorganizowanych konkursow

Posterunek Policji w Grodzisku dotyczacych zjawiska przemocy,

Dolnym, - liczba dzieci i mtodziezy bioracych

Zespot Interdyscyplinarny udziatl w organizowanych

w Grodzisku Dolnym konkursach,
Podnoszenie wiedzy Gminny Osrodek Pomocy - liczba udostgpnionych informacji,
mieszkancéw Gminy Grodzisko Spotecznej w Grodzisku Dolnym, - liczba upowszechnionych np. ulotek, 2025-2030
Dolne na temat zjawiska Zespot Interdyscyplinarny broszur, na biezgco

przemocy domowej.

w Grodzisku Dolnym,
Posterunek Policji w Grodzisku
Dolnym,

- liczba odbytych spotkan m. in.
informacyjnych, edukacyjnych,
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Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
w Grodzisku Dolnym,

CEL 4. Zwickszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowej w celu podniesienia jakoSci i dostepnosci Swiadczonych ushug.

KIERUNKI DZIALAN PODMIOTY ODPOWIEDZIALNE | WSKAZNIKI TERMINREALIZAC]
Systematyczne prowadzenie Zespot Interdyscyplinarny - liczba przeprowadzonych szkolen, 2025-2030
szkolen dla wszystkich w Grodzisku Dolnym, - liczba uczestnikow szkolen, na biezaco
przedstawicieli podmiotow,
podejmujacych dziatania na Gminny Osrodek Pomocy
rzecz rodzin doznajacych Spotecznej w Grodzisku Dolnym
przemocy domowej (w tym
w szczegoblnosci zadbanie o sferg Gminna Komisja Rozwigzywania
psychiczng pracownikow Probleméw Alkoholowych
poprzez m. in. szkolenia w Grodzisku Dolnym,
z zakresu radzenia sobie
ze stresem, motywacji, a takze
przeciwdziatania wypaleniu
zawodowemu),
Zespot Interdyscyplinarny - liczba zakupionych materiatow 2025-2030
Zapewnienie dostepu w Grodzisku Dolnym, edukacyjnych dla pracownikow na biezaco

pracownikom zaangazowanym
w przeciwdzialanie przemocy
domowej dostepu do materiatlow
edukacyjnych.

Gminny Osrodek Pomocy
Spotecznej w Grodzisku Dolnym,
Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

w Grodzisku Dolnym,

pracujacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowe;j.
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VII. ADRESACI PROGRAMU

Adresatami Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grodzisko Dolne na lata
2025-2030 sg mieszkancy Gminy Grodzisko Dolne, a przede wszystkim:
- 0soby zagrozone przemocg domowa,
- osoby doznajace przemocy domowej, w szczegdlnosci kobiety, dzieci, osoby starsze
1 osoby niepetnosprawne,
- $wiadkowie przemocy domowe;j,
- osoby, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc domowa.
Dodatkowo adresatami Programu sg instytucje, organizacje pozarzadowe i inne podmioty

zajmujace si¢ przeciwdzialaniem przemocy domowe;j.

VIII. REALIZATORZY PROGRAMU

W realizacji Programu na zasadach partnerstwa wspolpracujg instytucje i organizacje
z terenu Gminy Grodzisko Dolne, a w szczegolnosci:

- Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Grodzisku Dolnym,

- Posterunek Policji w Grodzisku Dolnym,

- Placowki oswiatowe z terenu Gminy Grodzisko Dolne,

- Placowki ochrony zdrowia z terenu Gminy Grodzisko Dolne,

- Punkt Informacyjno — Konsultacyjny dla Osob z Problemem Alkoholowym oraz ich Rodzin

oraz Przemocy w Rodzinie w Grodzisku Dolnym,
- Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Grodzisku Dolnym,
- Przedstawiciele organizacji pozarzagdowych,

oraz Kuratorzy z Sadu Rejonowego w Lezajsku,

IX. MONITOROWANIE, EWALUACJA, SPRAWOZDAWCZOSC 1SRODKI
FINANSOWE NA REALIZACJE PROGRAMU

MONITOROWANIE

Monitorowanie  realizacji  Programu odbywa¢ si¢ bedzie  w oparciu
o sprawozdawczos¢ podmiotdw zaangazowanych w jego realizacj¢. Sprawozdania
z realizacji Programu podmioty sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do Gminnego

Osrodka Pomocy Spotecznej w Grodzisku Dolnym.
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EWALUACJA

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Oso6b
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grodzisko Dolne na lata 2025-2030
realizowany bedzie przez okres 5 lat. W 2030 r. planowana jest ewaluacja podj¢tych

dziatan w oparciu o dane i dokumenty pozyskane w trakcie monitorowania programu.

SPRAWOZDAWCZOSC I WYMIANA INFORMACIJI

Wypetniajac powinno$§¢ wymiany informacji, majacej zapewni¢ sprawne
1 skoordynowane dziatania gminnych instytucji oraz podmiotdw dzialajacych na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej, Przewodniczacy Zespotu Interdyscyplinarnego
w Grodzisku Dolnym do dnia 31 marca kazdego roku przedstawia Radzie Gminy

Grodzisko Dolne zbiorcze informacje z realizacji Programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU
Program bedzie finansowany ze $rodkow budzetu Gminy Grodzisko Dolne oraz

w miar¢ mozliwosci z srodkéw pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.

X. PODSUMOWANIE

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Grodzisko Dolne na lata 2025-2030 jest
dokumentem majacym na celu stworzenie spdjnego 1 wielopoziomowego systemu
przeciwdziatania przemocy domowej, opartego o0 Wwyspecjalizowane zasoby
instytucjonalne i ludzkie, pomigdzy ktorymi istnieje relacja wspotpracy. Na poziomie
lokalnym elementami takiego systemu sa pracownicy wszystkich instytucji z terenu
Gminy Grodzisko Dolne, zaangazowanych w przeciwdziatanie zjawisku przemocy
domowe;j.

Program okre$la kierunki dziatan i moze podlega¢ modyfikacjom, uzupelnieniom

wynikajacym z biezacych do$wiadczen, zmian organizacyjnych lub prawnych.

22



