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Zajecia matematyczne
-Segregowanie zabawek wg. Koloru np.
czerwony do czerwcnego pudetka

Zajecia logopedyczne
-lustereczka- Zwiczenia mimiki przed
lusterkiem (minki, dziébek, jezyk)

WITAMY W
NASZYM
ZLOBKU

Utatwianie adaptacji i poczucie
bezpieczeristwa w nowym
Srodowisku

Rozwijanie umiejetnosci spotecznych,
integracja

z grupg i nawiagzywanie
pierwszych relacji
Ksztattowanie umiejetnosci
komunikacyjnych,

zaréwno werbalnych, jak i
niewerbalnych

Rozwijanie spostrzegawczosci

Metoda zabaw
dydaktycznych
Metoda zabaw
kontaktowo-
nasladowczych
Metoda zahaw
ruchowych

Zabawy swobodne w
réznych strefach rozwoju
Cwiczenia gimnastyczno-
korekcyjne

Spozywanie positkow
Czynnosci pielegnacyjio-
higieniczne

Pobyt na powietrzu
Odpoczynek
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4.1,
6.1,
8.1,
9.2
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Rozwdj zmystow i Metoda zabaw Zabawy swobodne w e  Zabawa orientacyjno-porzadkowa
DO PARY” spostrzegawczos¢ pop-zez ruchowych réznych strefach »Kto tu mieszka” — zadaniem dzieci jest 4.1,
M.;_UN_m zabawy sensoryczne i ¢wiczenia Metoda zabaw rczwoju podporzgdkowad zabawki do ich domkdéw 6.1,
pamieciowe manipulacyjno- Cwiczena e  Zabawa rozwijajgca spostrzegawczosé ,Kogo 6.2,
MIESZKAIA Doskonalenie motoryki i konstrukcyjnych gimnastyczno- brakuje?” 8.1,
ZABAWKI? koordynacji wzrokowo-ruchowe;j dwuwymiaro- korekcyjne e Cwiczenie pamieci 9.1,
Rozwijanie motoryki rratej i duzej wych Spozywanie positkdw e Do pary!” - gra typu memory 10.2
m.ﬁi:omu . ®  Zajecia Mowa Qjczysta
Em._mm.:mné:o- Zabawa paluszkowa ,,Maity domek dla misia”
higieniczne oo ) .
. e  Zajecia plastyczno-techniczne
Pobyt na powietrzu Ozdabianie pudetka ,Domek na zabawk”
Odpoczynek wykonanego z kartony, papieru
e  Zajecia muzyczno-ruchowe
Fiosenka ,zabawki do pudetka Hop!” — Dzieci
na dzwiek piosenki chowajq zabawki do
pudetka
e  Zajecia matematyczne
,Ktéra zabawka tu nie pasuje?” grupowanie
zabawek wedtug roazaju — misie, auta, pitki
e  Zajecia logopedyczne
DZwiek zabawek — nasladowanie i
anie (brum, tidi)
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Rozwijanie koordynacji Metoda zabaw Zabawy swobodne w Ogladanie ilustracji o tematyce jesienne;j, 6.2
IDZIE JEZYK JUREK ruchowej i $wiadomosci kontaktowo- réznych strefach Wspélne zbizsranie lisci podczas spaceru 7.2

ciata dotykowych rozwoju Zajecia Mowa Ojczysta 8.1

Stymulacja zmystéw dotyku, Metoda zahaw Cwiczenia Oglgdanie ilustracji jeza- rozmowa na temat | 9%

wzroku, réwnowagi kontaktowo- gimnastyczno- wyglgdu jeza , Co nosi na grzbiecie” 9.2

Dostrzeganie zmiennosci paluszkowych korekcyjne Zajecia plastyczno-techniczne 101

przyrody w réznych porach Metoda zabaw Spozywanie positkdw Praca grupowa ,Plakat- domek jeza Jurka”

(jesien) manipulacyjno- Czynnosci Zajecia muzyczno-ruchowe

Poznanie daréw jesieni tj. konstrukcyjnych rielegnacyjno- »Jezyk maszeruje ,, Dzieci chodzg na

kolorowe liscie, kasztary, Metoda zabaw higieniczne czworaka i udajq jeza

zofedzie tematycznych Fobyt na powietrzu Zajecia matematyczne

Udziat w zajgciach i Odpoczynek Uktadanie ilustracji jezy od najwiekszego do

zabawach rozwijajgcych najmniejszego

wrazliwos¢ stuchowa Zajecia logopedyczne

»Zaczarowany jezyk i cztery pory roku
logopedyczne ksigzeczki )

Rozwijanie zainteresowan Metoda zabaw Zabawy swobodne w Piosenka Wiewidrka w wykonaniu Spiewanki | 6.1

ZAPASY ZIMOWE przyrodniczych konstrukcyjno- réznych strefach tv. 6.2
WIEWIORKI cmv_.m.:.\,\:_m.:mm motoryki manipulacyjnych GN.EOE. Nm_.nn_m. _<_0<<m o_..n\NﬁS 6.3

matej i duzej Metoda zabaw Cwiczenia ,, Co zbiera wiewidrka” Rozmowa 7.2

Rozwijanie stuchu i ruchowych gimnastyczno- dydaktyczna 8.1

koncepcji Metoda zabaw korekcyjne ,Pokai orzeszek” rozpoznawanie rekwizytéw 8.2

Cwiczenia koncentracji kontaktowo- Spozywanie positkow Zajecia plastyczno-techniczne 9.2

uwagi paluszkowych Czynnosci Zabawa z materiatami przyrodniczymi,

Wprowadzenie prostych
poje¢ matematycznych w
zabawach tematycznych

pielegnacyjno-
higieniczne

Fobyt na powietrzu
Odpoczynek

dotykanie prawdziwych lisci, Zofedzi,
kasztanow

Zajecia muzyczno-ruchowe

Zabawa taneczna ,Jesienne liscie wirujq” —
Dzieci machajq chustami lub listkami
Zabawa ruchowa” zapasy wiewidrki”
tradycyjna zabawa , ciepfo-zimno”

Zajecia matematyczne

Sortowanie: orzeszki z papieru segregujemy
na mate i duze

Zajecia logopedyczne

Zabawa oddechowa: dmuchanie na pidrka
lub papierowe listki
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»,CO CZUJE Wzbogacenie sfownictwa Metoda zabaw Zabawy swobodne w Zabawa sensoryczna: masa plastyczna z 6.2
MOIMI »widze, stysze, czuje, kontaktowo- réznych strefach rozwoju galaretki 7.2
ZMYSEAMI” smakuje” nasladowczych Cwiczenia gimnastyczno- Zabawa sensoryczna: Na folii malarskiej 8.1
Rozwijanie umiejetnosci Metoda zabaw korekcyjne rozlewamy biatq farbe i doktadamy kostki 8.2
MULTI- wskazywania czesci ciata ruchowych Spozywanie positkow lodu. Pozwalamy na zabawe swobodng 9.1
SENSORYKA Rozwijanie percepcji Metoda zabaw Czynnosci pielegnacyjno- Zabawa Mowa Ojczysta 10.24
zmystowej poprzez dziatania logopedycznych higieniczne »Co czuje moimi zmystami” ,,Dotknij i
multisensoryczne Pobyt na powietrzu powiedz” pokazujemy nosek, uszy, oczy a
Rozwijanie percepcje Odpoczynek dzieci powtarzajg
wzrokowg i smakowg Zajecia plastyczno-techniczne
Malujemy pogode
Zajecia muzyczno-ruchowe
Spacer dzwiekowy stuchanie odgfoséw”
ptakow, deszcz, wiatr ,,Pogodne éwiczenia w
podskokach
Zajecia matematyczne
Segregowanie piteczek- piteczki miekkie,
piteczki twarde
Zajecia logopedyczne ,Gimnastyka buzi i
jgzyka”
Dzien
ndrzejkowe wrézby
ZBIERAMY Rozwijanie umiejetnosci Metoda zabaw Zabawy swobodne w Zabawy dydaktyczno-matematyczna 6.1
KASZTANY | matematycznych poprzez manipulacyjno- réznych strefach »~Zbieramy kasztany” 6.3
JOLEDZIE zabawy z przyroda konstrukcyjnych rozwoju »Szykujemy zapasy” -zabawa rozwijajgca 7.2
E Wzmacnianie kreatywnosci i Metoda zabaw Cwiczenia motoryke matq i koordynacje oko-reka 8.2
wyrazania siebie poprzez tematycznych gimnastyczno- Zabawa ruchowa , Turlamy kasztany” - Dzieci | 9.1
ekspresje plastyczng i Metoda zabaw korekcyjne turlajg kasztany przez labirynt z 9.2
muzyczng dydaktycznych Spozywanie positkow kartonowych tuneli, rynienek, rqczek.
Rozwijanie zainteresowari Metoda dowolnosci Czynnosci Rozwija motoryke duzq, koncentracje i
przyrodniczych z zabawie pielegnacyjno- wspdfprace.
Uwratliwianie dzieci na higieniczne »Deszczowy spacer”, ,,Grzybki”, ,, Wiewidrka”
muzyke Pobyt na powietrzu jesienne zabawy paluszkowe.
Odpoczynek »Lisek takomczuszek” sfuchanie opowiesci

nasladowanie ruchéw liska.
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Rozwijanie zainteresowania Metoda zabaw Zabawy swobodne w Zabawa orientacyjna ,Na gafgzce choinkowej” | 6.1
OZDABIANIE zwyczajami zwigzanymi ze ruchowych réznych strefach rozwoju - Dzieci uktadajq ozdoby na choince 6.2
BOMBKI $wigtami Bozego Narodzenia Metoda zabaw Cwiczenia gimnastyczno- Zabawa dydaktycznc- matematyczna ,Mam 6.3
4 Wzbogacanie doswiadczen tematycznych korzkeyjne ja! Kto ma?” 6.4
BOMBECZK plastycznych i sensorycznych Metoda zabaw Spozywanie positkow »Sniezne kule” zabawa ruchowa z elementem 7.2
dzieci dydaktycznych Czynnosci pielegnacyjno- rzutu-trening koordynacji ruchowej 8.1
Stwarzanie olazji do radosnej Metoda zabaw higieniczne »Taka sama $niezynka” zabawa éwiczqca 8.2
zabawy wokét symbolu kontaktowo- Pobyt na powietrzu spostrzegawczos¢ 10.1
bombki choinkowej paluszkowych Odpoczynek ,Kolorowe prezenty” powtarzamy kolory
Stymulowanie zmystéw Teczucha malucha -, Swigteczny grudzieri”
(wzroku, dotyku, wechu) »Pora na zimowy sport” zajecia dydaktyczne o
,_W._ poprzez zabawy sensoryczne zimowych Nn?u.s\nm\.w i 0 obowiqzujgcych
N Ksztattowanie poczucia rytmu zasadach bezpieczefistwa i
o . »Podchody” szukamy w Sali ukrytych kopert z
= Poznanie nazw oraz zasad o dotve bt aind
Dcw sportow zimowych PEREAMI GOtyageys e
KOLOROWA llustrowanie ruchem Metoda zabaw Zabawy swobodne w Ksigzka Kubus Puchatek. Kolorowa nocna 6.1
NOC — NOWY ROK zabawach zimowych kontaktowo- réznych strefach burza 6.3
Rozwijanie ekspresji dotykowych rczwoju Praca plastyczna , Kolorowa noc” - Dzieci 7.2
tworczej: ruchowej i Metoda zabaw Cwiczen a gimnastyczno- tworzq wiasng interpretacje kolorowej nocy 8.2
plastycznej kontaktowo- korekcyjne Zabawa bieina ,Dzieri i noc” na hasto , dzier” 9.1
Rozw0j sprawnosci dzieci w paluszkowych Spozywanie positkow dzieci biegajq, skaczq, machajq rekami. Na 8.2
zakresie matej motoryki Metoda zabsw Czynnoszi hasto ,,noc” zatrzymujq sie w bezruchu 10.1
Rozwdj percepcji wzrokowej manipulacyjno- pielegnacyjno- Zabawa sensoryczna ,, Swietliki w ciemnosci”
Wspieranie rozwoju mowy i konstrukeyjnych higieniczne »Na lodowisku” oklejamy stopy gazetq i
= komunikacji niewerbalnej Metoda zabaw Pobyt na powietrzu B.m.ﬁ:@ jedziemy na tyiwach
rﬂc Pobudzenie proceséw tematycznych Odpoczynek »owiecgce stoiki” - malowanie stoikéw farbg
o myslowych: uwaga i fluorescencyjng, zabawa w kqciku z latarkq
% skupienie
o

Rozwijanie umiejetnosci
klasyfikowania i
poréwnywania przedmiotéw
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STYCZEN

,CALY JA” CZESC

CIALA

Umiejetnoéé wskazywania
poszczegdlnych czesci ciata
Poznawanie schematu
wiasnego ciata w lustrze
Poznawanie podstawowego
stownictwa zwigzanego z
czeéciami ciafa

Integracja dzieci
Ksztattowanie szacunku i
syczliwosci w stosunku do
innych

Rozwijanie ekspresji
tworczej- plastycznej i
muzycznej

Metoda zabaw
kontaktowo-
naéladewczych
Metoda zabaw
dydaktycznych
Metoda zabaw
ruchowych
Metoda zabaw
logopedycznych
Metoda zabaw
tematycznych

Zabawy swobcdne w
réznych strefach
rozwoju

Cwiczenia
gimnastyczno-
korekcyjne
Spozywanie positkow
Czynnosci
pielegnacyjno-
higieniczne

Pobyt na powiztrzu
Odpoczynek

Rozmowa kierowana z pacynkg — nazywanie
czedci ciata

Zabawa dydaktyczna ,Caly ja”

Zabawa poznawcza z lusterkami

Zabawa z muzyka ,Glowa, ramiona, kolana,
piety”, ,Tu paluszek”, ,Moje raczki gdzies
zniknety”

Praca plastyczna ,Cztowiek” oraz ,Moja twarz”
Zabawa sensoryczna- malowanie dtofimi na
folii malarskiej

Chodzenie gotymi stopami po Scieice
sensorycznej

Teczucha malucha ,,Czesci ciafa”

oD
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00N
SN

N

=
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-
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STYCZEN

SLADAMI

DINOZAUROW

Poznawanie wiadomosci na
temat dinozauréw
Rozwijanie wyobrazni i
zmysfu dotyku poprzez
zabawy badawcze
Wyrazanie emocji ruchem
Wspieranie
wszechstronnego rozweju
dziecka (poznawczego,
emocjonalnego,
spotecznego, ruchowego)
Ksztattowanie rozwoju
mowy i komunikacji
Budowanie nawykow
zwigzanych ze zdrowiem,
higiena i bezpieczefistwem

Metody zabaw
tematycznych
Metody zabaw
ruchowych
Metody zabaw
manipulacyjno-
konstrukcyjnych
Metody zabaw
kontaktowo-
naéladowczych
Metoda zabaw
dydaktycznych

Zabawy swobodne w
roznych strefach rozwoju
Cwiczenia gimnastyczno-
korzkeyjne

Spozywanie positkow
Czynnosci pielegnacyjno-
higieniczne

Pokyt na powietrzu

Odpoczynek

Zapoznanie dzieci z dinozaurami za pomocg
ilustracji oraz ksigzeczek. Czytanie krétkich
tekstow literackich zwigzanych z tematyka
dinozauréw.

Zabawa ruchowa, $ladami dinozauréw”
tor przeszkod

Zabawa plastyczna ,,M¢j Dinozaur”
ozdabianie kontur dinozaura za pomocg
réznych faktur

Zabawa z muzyka, Dinozaury” Taniec do
piosenki w wykonaniu $piewajace Brzdace.
Eksperymenty , Wybuchajgce wulkany”

6.1
6.2
6.3
7.2
8.1
8.2
10.1
10.2
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LUTY

AKTYWNOSCI
PINGWINKOWE

Ksztattowanie zdolnosci
koncentracji i pamieci
podczas gier edukacyjnych
Rozwijanie motoryki duzej i
matej poprzez zabawy
ruchowe, taneczne oraz
manipulacyjne
Ksztattowanie postaw
obserwacji i ciekawosci
przyrodniczej

Rozwijanie umiejetnosci
wspoéipracy i pracy w grupie
poprzez aktywnosci
tematyczne

Rozwijanie ciekawosci
Swiata i poznawanie
zwierzat

Metody zabaw
manipulacyjno-
konstrukcyjnych
Metody zabaw
kontaktowo-
nasladowczych
Metody zabaw
ruchowych
Metody zbaw
tematycznych
Metody zabaw
dydaktycznych

Zabawy swobodne w
réznych strefach
rozwoju

Cwiczenia gimnastyczno-
korekeyjre

Spozywanie positkow
Czynnosci pielegnacyjno-
higieniczne

Pobyt na powietrzu
Odpoczynek

Zabawa plastyczna ,,Pingwinkowy portrat”
dzieci tworzg wlasne pingwinki z papieru,
bibuty i pomponikéw (czarne, biate i
pomararnczowe kolory).
Zabawa ,,towimy rybki”
miotoryke mata

Taniec ,,Pingwinkowy marsz” dzieci maszerujg
w rytm zmieniajacej sie muzyki.

Dziecko rozpoznaje pingwinki na obrazkach i
nazywa ich podstawowe cechy (np. czarno-
biate, maja dzidb, skrzydta jak ptetwy)

- zabawa rozwijajaca

entyr

6.1
6.2
6.3
6.4
7.k
7.2
8.1
9.1
9.2
101
10.2

~
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ruchowe, taniec, éwiczenia
Zachgcanie do spontanicznej
ekspresji twércze]
Rozpoznawanie i nazywanie
podstawowych koloréw
Ksztattowanie nawykéw
prozdrowotnych i
higienicznych

kolorowe konfetti

Zabawa muzyczna ,Karnawatowe rytmy”
odtwarzanie rytmu muzyki za pomoca
instrumentdéw (grzechotki, bebenki, tamburyn)

W KRAINIE Rozwijanie zainteresowan Metoda zabaw Zabawy swobodne w Zapoznanie dzieci z wybranymi postaciami z 6.1
BAJEK literatura dziecieca kontaktowo- réznych strefach bajek 6.2
Wzbogacenie stownictwa o nasladowczych rozwoju Gra memory — szukamy pary obrazkow z 6.3
pojecia i zwroty zwigzane z Metoda zabaw Cwiczenia gimnastyczno- poznanych juz bajek 7.2
bajkami ruchowych kcrekeyjre #Z ktérej jestem bajki? - utrwalamy treéé 8.1
Rozwijanie koordynacji Metoda zabaw Spozywanie positkéw poznanych bajek 9.1
ruchowej podczas zabaw logopedycznych Czynnoséci pielegnacyjno- Ksigzka: klasyka bajek, autorstwa H.Ch. 10.2
ruchowych i inscenizacji Metoda zabaw higieniczne Andersena
bajkowych tematycznych Pobyt na powietrzu Zabawa plastyczna ,Pantofelek dla Kopciuszka
W Stymulowanie zmystéw Odpoczynek »—zabawa plastyczna (wyklejanie cukrem
= (dotyk-materiaty, stuch- obrazka)
muzyka, odgtosy) Zabawa muzyczno- ruchowa ,,Bajkowy pociag”
Rozwijanie wyobrazni - kazde dziecko staje sie postacia z bajki, a
Wprowadzenie wszystkie razem tworza, ktdry tariczy i épiewa
podstawowych pojeé przez ,Kraing basni”
matematycznych (liczenie,
klasyfikacja) i pojec
przestrzennych (blisko-
daleko, wysoko- nisko)
KARNAWALOWE Poszerzenie wiedzy o Metody zabaw Zabawy swobodne w Zabawa animacyjna ,Szalone balony” - zabawa | 6.1
RYTMY $wiecie poprzez odkrywanie kontaktowo- réznych strefach animacyjna z uzyciem chusty Klanza 6.2
tematyki zwigzanej z zima, nasladewczych rozwoju Zabawa muzyczna Balonowa wyliczanka, 6.3
bajkami, postaciami Metody zabaw Cwiczenia gimnastyczno- wykonanie Spiewajqce Brzdgce 6.4
bajkowymi i zabawami ruchowych kcrekeyjre Zabawa integracyjna ,Balonik” zabawa 7.1
karnawatowymi Metody zbaw Srozywanie positkéw integracyjna z wykorzystaniem chust lub 7.2
Ksztattowanie umiejetnosci tematycznych Czynnosci pielegnacyjno- chusty Klanza 8.1
obserwaciji, nasladowania, Metody zabaw higieniczne Rymowanka paluszkowa ,Bal karnawatowy” 9.1
_W odkrywania dydaktycznych Pobyt na powietrzu Praca plastyczna ,Balonowe pieczatki” 9.2
] Rozwijanie sprawnosci Metoda zabaw Odpoczynek Nadmuchane baloniki maczamy w farbie, 101
= ruchowej poprzez zabawy tematycznych dzieci stempluja nimi kartke, tworzac 10.2
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o obserwacjach
przyrodniczych
Wspélne obserwowanie
przyrody i dzielenie sig
wrazeniami

Poznajemy wierszyk z nasladowanie ,Spacer w
marcu”

Zabawa plastyczna ,\W marcu jak w garncu”
wyklejanka

+W MARCU JAK W Poszerzenie wiedzy o Metoda zabaw e  Zabawy swobodne w Taniec Leci marzec — taniec swobodny do 41,
GARNCU” pogodzie, zmianach w dydaktycznych réznych strefach piosenki 6.1,
przyrodzie i zwigzanych z Metoda zabaw rozwoju Obserwacja , Kalendarz pogodowy” 6.2,
nimi zjawiskach (deszcz, tematycznych o  Cwiczenia gimnastyczno- Zabawa dydaktyczno-matematyczna 8.1,
wiosna, zwierzeta na wsi) Metoda zabaw kcrekeyjae ,Deszczowe kropelki” — przeliczanie 9.5,
Rozwijanie umiejetnosci ruchowych e  Spozywanie positkow Zabawa dywanowa ,,Pogoda” - dzieci siedza 10.2
matematycznych, takich jak Metoda zabaw e Czynnosci pielegnacyjno- na dywanie na hasto ,Swieci stonko” dzieci
przeliczanie, klasyfikowanie i kontaktowo- higieniczne podskakuja, na hasfo ,Pada deszcz” dzieci
rozpoznawanie réznic w paluszkowych o  Pobyt na powietrzu zwijajg sie w kiebek, na hasto , wieje wiatr”
T wielkosci np. maly, duzy e  Odpoczynek leza na dywanie na hasto ,Marcowa pogoda”
Lt Ksztaltowanie umiejetnosci biegaja po Sali
pAn koncentracji i pamieci, Zabawa sensoryczna ,,Chmurki i deszcz” —
s poprzez zabawy rozwijajgce wlewanie, przelewanie do kubeczka za
uwage i spostrzegawczosc pomoca pipety wody z dodatkiem barwnikéw
Zainteresowanie dzieci tworzgc ,,Deszcz w chmurkach”
réznymi zjawiskami Zabawa plastyczna ,Tecza po deszczu” —
atmosferycznymi tworzenie teczy za pomocg kolorowej hibuty
wytupujacymi w przyrodzie
na wiosne
Poszerzenie wiadomosci
przyrodniczych zwigzanych z
réznorodnoscig pogody
wystepujacymi w marcu
NA TROPIE Wzmacnianie wyobrazni i Metoda zabaw o  Zabawy swobodne w Zabawa ruchowa: lupki do poszukiwania 6.1
WIOSNY kreatywnosci poprzez kontaktowo- réznych strefach wiosny na swiezym powietrzu 6.2
zabawy plastyczne, takie jak dotykowych rozwoju Wyklejanka ,,Pani Wiosna” 6.3
wyklejanie i tworzenie prac Metoda zabaw o  Cwiczenia gimnastyczno- Zabawa umuzykalniajgca: Cicho sza! aut. 6.4
zwigzanych z wiosng kontaktowo- kcrekeyjre Start w Edukacje 7.1
Rozbudzanie ciekawosci paluszkowych e  Spozywanie positkdw Gimnastyka malucha: 7.2
K $wiata przyrody wiosng Metoda zabaw o  Czynnosci pielegnacyjno- »Pani wiosna przyleciata (obroty) 8.1
“u/n_ Rozpoznawanie pierwszych manipulacyjno- higieniczne Swiat kwiatami obsypata (klaszczemy) 9.1
< oznak wiosny (sforce, kwiaty, konstrukcyjnych o  Pobyt na powietrzu W zielone z nami gra (podskoki) 9.2
= ptaki} Metoda zabaw e  Odpoczynek Grasz teZ ty i gram ja! (skiony) 10.1
Zachecanie do opowiadania tematycznych Cata ziemia sie raduje! (obroty) 10.2
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KROPECZKI Wzmacnianie motoryki duzej Metoda zabaw Zabawy swobodne w Zabawa spostrzegawcza ,,Zagubione kropki” - | 6.1
BIEDRONECZKI poprzez aktywnosci ruchowe dydaktycznych réznych strefach wzmacnianie percepcji stuchowej 6.3
i zabawy taneczne Metoda aprobaty i rozwoju Zabawa dydaktyczno-matematyczna , ile 7.2
Rozwijanie zdolnosci pochwaty Cwiczenia gimnastyczno- kropek ma biedronka?” 8.2
manualnych i twérczych Metoda zabaw kcrekeyjne Praca plastyczna ,Biedroneczka” praca z 9.1
poprzez prace plastyczne z ruchowych Spozywanie positkdw uzyciem bibuty i talerzyka jednorazowego 9.2
uzyciem réznych materiatéw Metoda zabaw Czynnosci pielegnacyjno- Muzykujemy i gramy na instrumentach do
(np. bibuta, talerzyki tematycznych higieniczne piosenki ,,Wiosna, wiosenka”
jedncrazowe) Metoda zabaw Pobyt na powietrzu Poznajemy kolory kwiatéw (nazywamy,
Kre Stymulowanie percepcji kontaktowo- Odpoczynek kategoryzujemy)
m stuchowej i rytmicznej dotykowych Zabawa sensoryczna ,Przenosimy kropeczki”
M poprzez zabawy przenocszenie odpowiedniej liczby kropek na
< umuzykalniajace biedronke (naklejki, kulki papieru)
Rozwijanie wrazliwosci na
piekno przyrody
Klasyfikowanie obrazkéw
zgonie z ich tematyka
Rozwijanie ekspresji
tworczej, plastycznej i
muzycznej
Wzbogacenie wiadomosci
przyrodniczych
KOLOROWA Ksztattowanie Metoda zabaw Zabawy swobodne w Zabawy animacyjne ,, Kolorowo i teczowo” z 6.1
TECZA spostrzegawczosci, dydaktycznych raznych strefach uzyciem chusty Klanza i pitek, rozwijanie 6.3
koncentracji oraz Metoda zabaw rozwoju koordynacji oko-reka 7.2
rozwigzywanie prostych tematycznych Cwiczenia gimnastyczno- Ksigzka Kicia-kocia. W co sie ubierzemy? Aut. | 8.2
zadan matematycznych {np. Metoda zabaw kerekcyjre Anity Glowinskiej 9.1
Liczenie, rozpoznawanie ruchowych Spozywanie positkdw Zabawa plastyczna ,Kolorowa tecza” - 9.2
= ksztaftow) Metoda zabaw Czynnosei pielegnacyjno- zafarbowany makaron i tektura 10.1
m Rozwijanie percepcji kontaktowo- higieniczne ,Kolory do domu” zabawa orientacyjno-
e wzrokowe paluszkowych Pobyt na powietrzu porzadkowa (sortowanie pitek do
VWA Ksztattowanie umiejetnosci Odpoczynek odpowiednich pudetek)

rozpoznawania i nazywania
koloréw

Nauka segregacji
przedmiotéw z podziatem na
kolory

Rozwijanie umiejetnosci
manualnych

»Kolory” stuchamy w ciggu dnia albumu
Agaty Swietor
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MAJ

»PIKI NA START”

Rozwdj motoryki mafej i
duzej poprzez zabawy
ruchowe i plastyczne

Ksztattowanie $wiadomosci

przestrzennej i nauka o
ksztaftach w zabawie

, Okragte i kwadratowe”
(zabawa dydaktyczno-
matematyczna)
Rozwijanie percepcji
wzrokowej

Rozwijanie ogdlnej
sprawnosci ruchowej
Utrwalenie nazw koloréw
podstawowych
Wyrazanie emocji ruchem

Metoda zabaw
kontaktowo-
dotykowych
Metoda zabaw
kontaktowo-
paluszkowych
Metoda zabaw
manipulacyjno-
konstrukcyjnych
Metoda zabaw
tematycznych
Metoda dowolnosci w
zabawie

Zabawy swobodne w
réznych strefach
rozwoju

Cwiczenia gimnastyczno-
kerekcyjre

Spozywanie positkow
Czynnosci pielegnacyjno-
higieniczne

Pobyt na powietrzu
Odpoczynek

Zabawa muzyczna Pitka Oli

Zawody ,,Pitki na start” - zabawa wzmacniajaca
koordynacje ruchowa

Zabawa dydaktyczno-matematyczna ,Okragle i
kwadratowe” - nauka ksztattow

Zabawa biezna , Kolorowe piteczki”

Zabawy ruchowe z wykorzystaniem pitki —
Turlanie pitki, rzuty do kosza, pitka w tunelu,
zabawa podaj dalej — dzieci przekazuja sobie
pitke stojgc w szeregu

Praca plastyczna , stemplowanie pitkg” —
maczane matych piteczek w farbie i odbijane
na kartce

Zabawa sensoryczna , Pitkowe pudetko
sensoryczne” - pojemnik z réznymi piteczkami
(ggbkowe, gurnowe, z kolcami) dzieci poznajq
je dotykiem.

6.1
6.2
6.3
6.4
7.1
7.2
8.1
9.1
9.2
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CZERWIEC

DZIEN DZIECKA

Rozwijanie zmystéw wzroku,
stuchu, dotyku i smaku
poprzez zabawy
multisensoryczne oraz
zabawy plastyczne
Stymulowanie kreatywnosci i
wyobrazni

Ksztaltowanie postaw
spotfecznych

Wzmacnianie poczucia
wiasnej wartosci
Promowaniz aktywnosci
spotecznych

Metoda zabaw
manipulacyjnych
Metoda zabaw
kontaktowo-
dotykowych
Metoda zabaw
tematycznych
Metoda zabaw
ruchowych
Metoda zabaw
manipulacyjno-
konstrukcyjnych

Zabawy swobodne w
roznych sferach rozwoju
Cwiczenia gimnastyczno-
kcrekeyjae

Spozywanie positkow
Czynnosci pielegnacyjno-
higieniczne

Pobyt na powietrzu
Odpoczynek

Animacje taneczne, Dzien Dziecka wykonanie
Mate TGD

Zabawa multisensoryczna Jadalne obrazy
jogurt naturalny wymieszaj z galaretka w
proszku (to nasza farba do malowania)
Dzieci na waflach tworza jadalny obrazek
Zabawa integracyjna Karuzela- zabawa do
muzyki z uzyciem chusty Klanza

Zabawa plastyczna Balonowe buzki- dzieci
malujg twarze na balonikach badi na
papierowych talerzykach tworzac wtasne
wesote portrety

Dzien Dziecka

solwentow

6.1.
6.2

-
]

7.2
8.1
8.2
101
10.2
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Poszerzanie wiadomosci na
temat owocow i zdrowego
odzywiania

Wyrabianie nawykéw
prozdrowotnych

dziewczynki” wspdlne muzykowanie do
piosenki

MORSKIE Wzmacnianie umiejetnosci Metoda zabaw Zabawy swobodne w , Piraci” poznajemy kim sg piraci i jak 6.1
OvO<<_mwﬁ_ stuchowych, jezykowych i tematycznych roznych sferach rozwoju wygladaja ogladamy plansze przedstawiajace 6.2
artykulacyjnych poprzez Metody zabaw Cwiczenia gimnastyczno- piratéw 6.4
Spiew, zabawy ruchowych kerekeyjne Zabawa muzyczna ,,Pirat Depo w wykonaniu 2.3
diwiekonasladowcze, oraz Metody zabaw Spozywanie positkéw EduMuz 7.2
czytanie ksigzeczek dydaktycznych Czynnosci pielegnacyjno- Zabawa ,,Poszukiwacze skarbow” z 8.2
8 Doskonalenie sprawnosci Metody zbaw higieniczne elementami ksztafcenia spostrzegawczosci 9.2
- manualnych kontaktowo- Pobyt na powietrzu Zabawa sensoryczna ,,Piasek i muszelki” w 10.1
DWn Rozwijanie ekspresji naéladowczych Odpoczynek misce lub na tacy dzieci szukajg ukrytych 10.2
I~ ruchowej, muzycznej i muszelek i skarbow wsréd piasku
© plastycznej w tematyce
morskiej
Budowanie poczucia
wspolnoty w grupie
Doskonalenie koordynacji
wzrokowo-ruchowej oraz
orientacji przestrzennej
DZIEN PELEN Rozwijanie umiejetnosci i Zabawy swobodne w ,,Smacznie i zdrowo” wspdlne przygotowanie 6.1
oWOCOWwW samodzielnosci poprzez Metoda zabaw roznych sferach rozwoju satatki, integracja w grupie, utrwalenie 6.2
zabawy zwigzane z ruchowych Cwiczenia gimnastyczno- dobrych nawykéw zywieniowych 6.3
ubieraniem sie oraz Metoda zabaw kcrekeyjae Zabawa sensoryczna ,,Arbuzowy frozen” 6.4
wykonywaniem prostych manipulacyjno- Spozywanie positkdw zabawa stymuiujaca zmysty smaku i dotyku 7.1
czynnosci konstrukeyjnych Czynnosci pielegnacyjno- Zabawa plastyczna ,,Kolorowe owoce” 7.2
Rozwijanie zmystéw wzroku, Metoda zabaw higieniczne malowanie paluszkami konturéw owocow 81
) dotyku, wechu, smaku i tematycznych Pobyt na powietrzu przygotowanych wezesniej na kartkach— 9.2
i stuchu poprzez zabawy Metoda zabaw’ Odpoczynek (jabtko, truskawka, winogrono) 10.1
4 sensoryczne i interaktywne dydaktycznych Zabawy muzyczne, Witaminki dla chiopczyka i
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StON ._.;m_.m_c Rozwijanie umiejetnosci Metoda zabaw Zabawy swobodne w Wiersz ,,Stori Trabalski” 6.1
jezykowych i artykulacyjnych kontaktowo- roznych sferach rozwoju Zabawa biezna ,, Tupiemy jak stonie” zabawa 6.2
poprzez zabawy z wierszami, nasladowcza Cwiczenia gimnastyczno- cicho- gioéno 6.3
éwiczeniami oddechowymii Metoda zabaw kcrekeyjne Praca plastyczna ,,Ston Elmer” dzieci ozdabiajg 6.4
artykulacyjnymi ruchowych Spozywanie positkow rysunek stonia w kratke 7.1
=z Uwratzliwienie dzieci na Metoda zabaw Czynnoéci pielegnacyjno- 7abawa muzyczno-ruchowa ,,Stoniowa parada 7.2
ul muzyke kontaktowo- higieniczne dzieci ida jedno za drugim trzymajac sig za 8.1
W Tworzenie radosnego paluszkowych Pobyt na powietrzu ,traby” rece wyciagnigte w przod) maszerujac 8.2
m&._ nastroju podczas zabaw na Metoda zabaw Odpoczynek przy muzyce na haslo opiekunki dzieci 9.2
éwiezym powietrzu ruchowych zmieniaja kierunek raz w prawa strong razw 10.1
Poznanie wyglady i Metoda zabaw lewa
charakterystycznych cech tematycznych Zabawa zrecznoéciowa ,,Z{ap orzeszka!” dzieci
,,Stonia” Metoda zabaw chwytaja mate kuleczki przy pomocy
dydaktycznych szczypezykéw jakby to byta ich ,,trgba”




