Zatgeznik do uchwaty Nr XL VII/336/2022
Rady Gminy Grodzisko Dolne
z dnia 22 grudnia 2022 r.

GMINNY’PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA
NARKOMANII DLA GMINY GRODZISKO DOLNE

NA LATA 2023 -2026
1. WSTEP

Wsréd probleméw spofecznych wystepujacych w Polsce te zwigzane z uzaleznieniami sa najtrudniejszy mi
do rozwigzania. Wynika to gléwnie zich rozmiaréw, ztozonosci, atakze kosztow spofecznych
i ekonomicznych, jakie ponoszg nie tylko osoby indywidualne, ale takze cale spoleczenstwo.

Alkohol jako produkt Jest legalnym towarem rynkowym, ale poniewaz powoduje okreslone szkody
spoteczne, ekonomiczne i zdrowotne jest przedmiotem zainteresowania ustawodawcy, ktory poprzez stosowne
regulacje prawne stara sie ogranicza¢ rozmiary tych szkéd oraz przeciwdziala¢ ich powstawaniu. W przypadku
alkoholu potrzeba prawnego uregulowania, czyli interwencji »ZEWNgtrznej” za pomocg prawa, wynika rownie
z braku mozliwosci rozwiazania tych probleméw za posrednictwem innych $rodkow.

Naduzywanie alkoholu to nje tylko szkody zdrowotne, ale takze psychologiczne i spoleczne m.in.
przestgpezos¢, wypadki samochodowe, przemoc w rodzinie, bezrobocie, naruszenie bezpieczenstwa
publicznego.

Zgodnie z raportem Swiatowej Organizacji Zdrowia pt. wZagrozenia dla zdrowia $wiatowego. Smiertelnosé
i obciazenie chorobami powodowane wybranymi najpowazniejszymi zagrozeniami” (wydanie z 2009 roku)
alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wsréd czynnikow ryzyka dla zdrowia populacji, odpowiedzialny jest za

spofeczne i ekonomiczne, Jakie ponosza budzety panstw. Koszty te szacowane sa przez Swiatowq Organizacje
Zdrowia na poziomie 1,3 % PKB, tj. w przypadku Polski ok. 17,5 mld zt. Jak podaje Swiatowa Organizacja
Zdrowia w ,,Europejskim Raporcie Zdrowia” (wydanie z 2012 roku) naduzywanie alkoholu Jest przyczyng
niemal 6,5 % ogéhu zgonéw w Europie.

»Uzaleznienie jest to kompleks zjawisk fizjologicznych, behawioralnych i poznawezych, wérod ktorych
zachowania zwigzane z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych uzyskuja wyrazng przewage nad innymi,
ktére byty charakterystyczne dla danej osoby. Jest to zespot okreslonych objawéw i zachowan, wywotanych
nieodpartym pragnieniem przyjmowania substancji psychoaktywnych (gtod psychiczny). Uzaleznienie moze
rozwing¢ si¢ w wyniku uzywania substancji psychoaktywnych. Uzaleznienio Jest przekroczeniem bardzo
ulotnej itrudnej do zauwazenia granicy miedzy checia, ktora wyraza dobrowolnosé, a przymusem, ktory
catkowicie zaburza kontrole. Te¢ granice przekracza sie tylko raz, ale bezpowrotnie. Uzaleznienie jest
przewlekta choroba centralnego uktadu nerwowego, ktora charakteryzuje sie okresami remisji (abstynencji)
i nawrotow. Uzaleznienje prowadzi do powstania wielu szkéd, m. in.: somatycznych, psychicznych,
spotecznych.” Uzaleznienie od narkotykdw charakteryzuje sig przymusem przyjmowania $rodka odurzajacego

czynnosci m.in. zakupoholizm, pracoholizm, hazard, siecioholizm, granie w gry komputerowe, seksoholizm
czy obsesyjne ikompulsywne przejadanie sig, uprawianie cwiczen fizycznych. ,,Uzaleznienie od
zachowan/czynnosci (czyli uzaleznienie behawioralne) obejmuje objawy zwigzane z zachowaniem, objawy

i zazwyczaj charakteryzujg sie silng potrzebg powtarzania tych czynnosci, trudnosciami z kontrolowaniem ich
wykonywania, uporczywym powtarzaniem pomimo szkodliwych nastepstw, przedkfadaniem tych zachowan
ponad inne zajecia i zobowigzania, zwigkszong tolerancja, a takze wystgpowaniem zespotu przykrych objawow
(rozdraznienie, zlo$¢, agresja itp.) przy prébach zaprzestania lub ograniczenia tych zachowan.”
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Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Gminie Grodzisko Dolne na lata 2023-2026, zwany dalej ,,Programem’’, okresla gminng
strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych.

Realizacj¢ zadan z zakresu ochrony zdrowia nakiada na samorzady gmin art. 7 ustawy z dnia 8 marca
1990 r. 0 samorzadzie gminnym (Dz.U. 2022 I, poz. 559 z pdin. zm.), a zadania wiasne gminy wynikaja
bezposrednio z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz.U. 2021 poz. 1119 z pozn. zm.).

Zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonywane sa poprzez odpowiednie ksztaltowanie
polityki spotecznej, w szczegblnosci:

- tworzenie warunkéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje do powstrzymania
si¢ od spozywania alkoholu:

- dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng;

- ograniczanie dost¢pnosci alkoholu;

- leczenie, rehabilitacjg i reintegracje 0s6b uzaleznionych od alkoholu;

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie;
- przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

Zadania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wykonywane sg przez odpowiednie ksztaltowanie polityki
spolecznej, gospodarczej, oswiatowo-wychowawczej i zdrowotnej, w szczegdlnoscel przez:

- dziatalno$¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjng i profilaktyczna;
- leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych;
- ograniczanie szk6d zdrowotnych i spotecznych.

Sposoby realizacji zadan zawartych w Programie dostosowane sg do potrzeb lokalnych i mozliwosci
prowadzenia okreslonych dziatan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.

II. DIAGNOZA

W dniach 08-04-2022r. oraz 13-04-2022r. przeprowadzona zostata diagnoza problemow i pozytywnego
potencjatu mlodziezy w ujeciu profilaktyki zintegrowanej dla klas VIII szkot podstawowych z terenu gminy
Grodzisko Dolne w roku szkolnym 2021/2022. Raport z diagnozy zostat przeprowadzony przez Instytut
Profilaktyki Zintegrowane;.

Przeprowadzone badania diagnostyczne pokazujg pozytywny obraz mtodziezy z badanych szkot:
Pozytywny potencjal mlodziezy i czynniki chronigce

® zdecydowana wigkszo$¢ dziewczat i43% chlopcow wskazato trwatg mitosé i przyjazn jako swoje
najwazniejsze marzenie i cel w zyciu,

® 44% uczennic oraz 45% uczniéw zadeklarowato, ze ich celem zyciowym jest szczesliwe zycie rodzinne
i posiadanie dzieci,

® wigkszos¢ dziewczat oraz blisko potowa chlopcéw zadeklarowato wiez ze szkola,
® zadna z badanych os6b nie zglosila czgstego palenia papierosow,

e zdecydowana wiekszos$é 0s6b badanych zadeklarowato, ze nie korzystaty z alkoholu w ciggu ostatniego
miesigca,

® zadna zbadanych uczennic z klas osmych nie zglosita codziennego celowego korzystania z tresci
pornograficznych,

® prawie zadna z badanych osob nie zadeklarowala czgstego przebywania w towarzystwie réwiesnikow
korzystajacych z narkotykdw.

Czynniki chronigce mlodziez
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Diagnoza wskazuje na obecnosé czynnikéw chronigcych przed podejmowaniem zachowarn ryzykownych
i problemowych, jakimi sa:

® pefna rodzina u prawie wszystkich badanych dziewczat i zdecydowanej wigkszosci chiopcow,

® wskazywanie mamy jako waznego zyciowego przewodnika przez Wwigkszos¢ badanej miodziezy,

® wskazywanie taty jako waznego zyciowego przewodnika przez blisko potowe dziewczat oraz wiekszosé
ich réwiesnikow,

® rozmowy o waznych sprawach z rodzicami u wigkszosci badanych uczennic oraz potowy badanych
uczniow,

® poczucie bycie wystuchanym w ostatniej rozmowie z rodzicami u 35% dziewczat i 45% chtopcow,

® jasno okreslone przez rodzicow zasady dotyczace wypelniania domowych obowigzkow i abstynencji od
substancji psychoaktywnych deklarowane przez zdecydowang wigkszosé badanych,

® poczucie bezpieczeristwa w klasie deklarowane przez prawie 3/4 dziewczat i zdecydowana wiekszo$¢ ich
kolegdw,

® mozliwos¢ uzyskania wsparcia od réwieénikow zglaszana przez ponad potowe badanych uczennic
i wiekszos¢ ich rowiesnikow,
® pozytywna ocena atmosfery w klasie wyrazona przez ponad potowe badanych,

® cCzgste uprawianie sportu w szkole, na pozalekcyjnych zajeciach sportowych wspdlnie z réwiesnikami
w ostatnich 30 dniach zgloszone przez zdecydowang wigkszo$¢ chlopcow i 44% dziewczat,

® czgste podejmowanie innych pozytywnych —aktywnosci  z rowiesnikami  w ostatnim miesigcu
zadeklarowane przez czesé miodziezy,

® duze znaczenie wiary (religii) w zyciu wiekszosci uczennic oraz zdecydowanej wigkszosci ich
rowiesnikéw,
® czgsty udziat w praktykach religijnych deklarowany przez wigkszos¢ badanej miodziezy.

Zachowania problemowe i ryzykowne oraz czynniki ryzyka

Ponizej przedstawiono wyniki badan dotyczacych zachowan problemowych i czynnikéw ryzyka
dotyczacych miodziezy znaszej gminy. Zestawienie pokazuje, ktére z nich w wigkszym stopniu dotycza
chiopcow, a ktére dziewczat.

W naszej gminie ponizej wymienione zachowania ryzykowne i problemowe oraz czynniki ryzyka czescigj
dotyczyty chtopcow niz dziewczat. Dotyczy to takich kwestii jak:

- bycie sprawcg przemocy fizycznej i werbalnej w klasie,

- udziat cho¢ raz w béjkach,

- bycie sprawea cyberprzemocy,

- czgste palenie e-papierosow,

- uzycie narkotykéw choé raz w ostatnim potroczu,

- codzienne celowe ogladanie pornografii,

- czgste przebywanie wérdd rowiesnikow korzystajacych z alkoholu i papieroséw.

Niektére z zachowan ryzykownych i problemowych oraz czynnikow ryzyka w podobnym stopniu dotyczyty
chlopcow i dziewczat:

- bycie ofiarg przemocy fizycznej w klasie,
- uzycie narkotykéw cho¢ raz w ostatnim miesigcu,
- czgste celowe ogladanie pornografii, - przejscie inicjacji wspélzycia seksualnego,

- przebywanie wsrdd oséb korzystajacych z narkotykow.
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Czgs¢ zachowan ryzykownych i problemowych oraz czynnikéw ryzyka w wigkszym stopniu dotyczylo
natomiast dziewczat niz chtopcow:

- bycie ofiarg przemocy werbalnej w klasie,

- udzial w przynajmniej 2 bojkach,

- bycie ofiarg cyberprzemocy,

- picie alkoholu w ostatnim miesigcu,

- czgste odczuwanie samotnosci i przygnebienia oraz potrzeby placzu w ostatnim tygodniu,
- Czgste wystgpowanie mysli samobdjczych,

- codzienne odczuwanie stresu z powodu obowigzkéw szkolnych,

- obawa przed przemocg w szkole,

- brak akceptacji swojego ciala.

Wiele z wyzej wymienionych zachowa wystepuje w naszej gminie w niewielkim nasileniu. Wigkszos¢
milodziezy deklaruje duza religijnog¢, pozytywnie ocenia atmosfere w klasie, a takze deklaruje czgste spedzanie
Czasu na pozytywnych aktywnosciach z rowiesnikami. W wynikach przeprowadzonych badan nalezy jednak
zwréci¢ szczegdlng uwage na kondycje psychiczng dziewczat. Wiele z nich deklaruje przecigzenie nauka,
codzienny stres z powodu obowiazkow szkolnych oraz obnizony nastréj i wystepowanie mysli samobdjczych.
Dziewczgta dos¢ czesto zgtaszaly takze czeste doswiadczenie przemocy fizycznej iwerbalnej ze strony
rowiesnikow z klasy oraz do$wiadczenie cyberprzemocy.

Najwazniejsze wyniki
1) Pozytywny potencjal milodziezy

Wsrod marzen i celéw zyciowych oséb badanych z naszej gminy dominuje trwata mitos¢ i przyjazn oraz
udane zycie rodzinne i posiadanie potomstwa. Az 79% dziewczat ze szkot wskazalo trwatg mito$¢ i przyjazn.
Wsrod chtopcow 43% wybralo t¢ odpowiedz. Udane zycie rodzinne oraz posiadanie dzieci natomiast wybrato
44% uczennic i45% uczniéw ze szkol. Na trzecim miejscu u dziewczat uplasowata si¢ kariera zawodowa
(23%). au chiopcow ciekawa praca zgodna z zainteresowaniami (40%). Warto nadmieni¢ jeszeze, ze 38%
uczniow wybrato takze kariere zawodowg jako swoj cel zyciowy oraz zdobycie majgtku (35% chlopcow). Nikt
z 0s0b badanych nie zdecydowal sig na opcje “zdobycie wiadzy™ jako swoj cel zyciowy. Dziewczeta czedciej
niz chopey deklarowaly wiez ze szkota. 63% dziewczat | 48% chiopcéw udzielifo takiej odpowiedzi.

2) Przemoc

W szkofach doswiadczenie przemocy fizycznej w klasie dziewczeta zgtaszaly poréwnywalnie czgsto jak
chiopcy. 28% uczennic i 30% uczniow udzielito takiej odpowiedzi. Blisko polowa badanych uczennic oraz co
3 badany uczen zadeklarowali czgste doswiadczanie przemocy werbalnej w klasie. Odsetki dziewczat
doswiadczajacych zaréwno przemocy fizycznej, jak i werbalnej sa najwyzsze na tle innych badanych szkét.
Chiopcy czesciej niz dziewczeta zglaszali czeste bycie Sprawcg przemocy w klasie. Stosowanie przemocy
fizycznej wobec rowiesnikow zglosito 9% dziewczat i 13% chtopcéw, a przemocy werbalnej 19% dziewczat
133% chiopcdw - ten odsetek chlopcéw jest dos¢ wysoki. Badani uczniowie dwukrotnie czesciej deklarowali
udzial w pojedynczych béjkach w ostatnim miesigcu w poréwnaniu zich kolezankami. Takiej odpowiedzi
udzielito odpowiednio 18% chlopcow i 9% dziewczat. Dziewczeta czgsciej niz chtopcy zgtaszaly natomiast
udziat w przynajmniej dwoch bojkach w ciggu ostatnich 30 dni - odpowiednio 7% i 3% badanych. 26%
dziewczat i 13% chiopcow zadeklarowato doswiadczenie cyberprzemocy w ostatnim miesigcu. Stosowanie
cyberprzemocy zglosito natomiast 2% badanych dziewczat oraz 5% chlopcow.

3) Uzywanie substancji psychoaktywnych

Wsréd uczniow klas 8 nikt z oséb badanych nie zadeklarowat palenia papieroséw kilka razy w tygodniu
i czgsciej. 2% uczennic oraz 5 % uczniéw zglosito natomiast czeste palenie e-papierosow. Wigkszo$é osob
badanych z klas ésmych zgtosito, ze w ciagu minionego miesiaca nie korzystaly z alkoholu. Sposrod osob,
ktére zadeklarowaty picie alkoholu ponad potowa miodziezy zglosila sporadyczne korzystanie z tego rodzaju
substancji psychoaktywnej w tym czasie. Jednocze$nie nalezy zauwazy¢, ze 5% dziewczat oraz 3% chtopcow
zadeklarowato picie alkoholu 3 -5 razy wostatnim miesiacu. 3% uczniéw natomiast zglosit korzystanie
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z alkoholu 10 razy i wiecej w ostatnim miesigcu. Zadna z ankietowanych dziewczat nie zglosila korzystania
z narkotykéw w ciagu ostatniego potrocza.. Wsréd badanych uczniéw gminy 5% zgtosilo korzystanie
z narkotykéw w ciagu ostatnich 6 miesiecy, a 3 % w ostatnich 30 dniach.

III. CELE I KIERUNKI DZIALAN PROGRAMU

Giownym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2023-2026 Jest kontynuacja wielokierunkowych dziatain na rzecz
zapobiegania uzaleznieniom w spotecznogci lokalnej, rozwoju systemu wsparcia dla 0séb uzaleznionych i ich
bliskich oraz ograniczanie szkod zdrowotnych, spotecznych i zaburzen zycia rodzinnego, ktérych zrodiem jest
uzaleznienie od alkoholu.

Cele szczegblowe:

1. Promowanie trzezwego oraz zdrowego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania czasu wolnego
przez dzieci, mtodziez i dorostych,

2. Zapobieganie powstawaniu nowych probleméw wynikajacych z uzaleznien,

3. Pomoc osobom i rodzinom zmagajacym sig problemami wywolanymi naduzywaniem alkoholu, wsparcie
w sytuacji kryzysu i bezradnosci,

4. Doskonalenie metod i zwiekszanie zasobéw niezbgdnych do radzenia sobie Z juz istniejgcymi
problemami.

Zakres zadafi Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii w gminie Grodzisko Dolne na lata 2023-2026.

Zadanie 1 Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, narkotykéw i oséb zagrozonych uzaleznieniem.

Sposob realizacji:

Celem zadania jest zapewnienie osobom uzaleznionym oraz osobom pijacym w spos6b  szkodliwy
i ryzykowny odpowiedniej oferty terapeutycznej i rehabilitacyjnej. Dziatania realizowane w ramach tego
zadania bgda miaty takze nacelu ograniczenie szkod zdrowotnych wynikajgcych ze szkodliwego picia
alkoholu, poprawe stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego os6b uzaleznionych.

Realizacja tego zadania odbywa sie bedzie w szczegolnosci poprzez:

I. Wspélprace =z zaktadami lecznictwa odwykowego wspomagajgcymi proces zdrowienia o0sdb
uzaleznionych oraz poradnia zaréwno w zakresie merytorycznym jak i w kierowaniu pacjentdw na leczenie.

2. Wspieranie i finansowanie dzialalnosci Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego dla oséb z problemem
alkoholowym oraz ich rodzin oraz przemocy w rodzinie.

a) finansowanie dyzuréw specjalistow (tj. Instruktor ds. terapii uzaleznien, Certyfikowany specjalista
psychoterapii uzaleznief) w ramach realizacji gminnego programu,

b) finansowanie wydatkow biezacych zwigzanych z utrzymaniem Punktu tj. zakup materialow informacyjnych,
szkoleniowych.

3. Opfacanie kosztéw powotlania bieglych orzekajacych w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu —
specjalista psychoterapii uzaleznien, psychiatra.

4. Opfacanie kosztéow sgdowych zwigzanych zkierowaniem wnioskow 0 zobowigzanie do leczenia
odwykowego.

5. Finansowanie kosztéw realizacji zadan w zakresie przyjmowania os6b w stanie nietrzezwosci przez lzbe
Wytrzezwien w Rzeszowie zgodnie z zawartym porozumieniem.

6. Prowadzenie dziafan informacyjnych dotyczacych mozliwosci otrzymania pomocy specjalistyczne;.
Finansowanie zaje¢ terapeutycznych i profilaktycznych organizowanych dla os6b uzaleznionych i cztonkéw ich
rodzin oraz o0s6b dotknigtych przemocg (w tym dofinansowanie udzialu w roéznego rodzaju programach
promujgcych zdrowy tryb zycia bez natogéw dla 0séb podejmujacych préby wyjscia z probleméw
alkoholowych).

7. Promocja ustug $wiadczonych przez lecznictwo odwykowe.
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Zadanie 2 Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Celem zadania jest zapewnienie kompleksowej pomocy specjalistycznej rodzinom, w ktérych wystepuja
problemy uzaleznien i wynikajace z nich problemy zwigzane z przemoca - w formie poradnictwa, edukacji,
pomocy specjalistycznej oraz terapii. Zadanie ma na celu podejmowanie dziatan sprzyjajacych poprawie
funkcjonowania cztonkéw rodzin oséb pijacych alkohol.

Rozwdj dziatan i doskonalenie jakosci pomocy udzielanej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym
oraz zagrozonych uzaleznieniem. Kontynuowane beda dziatania skierowane do dzieci i mlodziezy majace
na celu oferowanie alternatywnych form spgdzania wolnego czasu oraz promocji zdrowego stylu zycia, jak
réwniez pomocy dla dzieci i miodziezy z grup podwyzszonego ryzyka.

Zadanie uwzglednia ponadto projekty majace na celu poszerzenie wiedzy spoleczenstwa na temat przemocy
W rodzinie spowodowanej naduzywaniem alkoholu, mozliwoéci przeciwdziatania zjawisku oraz sposobGw
reagowania i uzyskania pomocy.

Realizacja zadania bedzie odbywac si¢ w szczegélnosci poprzez:

1) przeprowadzanie przez Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych tzw. rozméw
wspierajaco-motywujacych z czlonkami rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy,

2) Wspieranie dziatan zmierzajacych do udzielania pomocy dzieciom i rodzinom z problemami wynikajacymi
z naduzywania alkoholu w szczegdlnosci w zakresie wspolpracy ze szkotami.

3) stata wspotpraca z Posterunkiem Policji w Grodzisku Dolnym oraz Gminnym  Osrodkiem Pomocy
Spotecznej w Grodzisku Dolnym w zakresie dzialaf zwigzanych z przemoca w rodzinie i ich skutecznosci,

4) Rozpowszechnianie informacji o mozliwo$ciach korzystania z pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s0b  uzaleznionych i wspotuzaleznionych, poprzez upowszechnianie materiatow edukacyjnych
w Srodowisku lokalnym,

5) dofinansowanie kolonii profilaktycznych dla dzieci z rodzin dotknigtych réznego rodzaju uzaleznieniami,
problemami dnia codziennego (ubéstwo, bezrobocie), zdarzeniami losowymi (rodzina niepetna) itp.

6) wspieranie dziatan w zakresie kompleksowej pomocy dla ofiar przemocy w rodzinie, uzaleznionych oraz
zagrozonych problemem alkoholowym,

7) udziat czlonkéw GKRPA w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz grupach roboczych zwigzanych z procedura »Niebieskiej Karty”.

Zadanie 3 Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnosci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szezegolnosei  dla  dzieci i mlodziezy, wtym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, atakie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
W pozalekeyjnych programach opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach zadania podejmowane beda dziatania skierowane do spotecznosci lokalnej majacej na celu
zwigkszenie wiedzy natemat skutkéw naduzywania alkoholu, jak réwniez Kksztattowanie postaw
prozdrowotnych. Realizowane dziatania beda miaty na celu wzmacnianie czynnikéw chroniacych i osfabienie
czynnikéw ryzyka, wzmacnianie inicjatyw skierowanych do dzieci i miodziezy, ktéorym celem jest
zagospodarowanie wolnego czasu. W ramach zadania upowszechniane begda materiaty informacyjno-
edukacyjne z zakresu promocji zdrowia, prowadzone edukacyjne kampanie spoteczne.

Podejmowane inicjatywy beda mialy na celu edukowanie, ksztaltowanie prawidtowych postaw i wartosci,
zdolnosci do dokonywania wyboréw oraz oferowanie alternatywnych form spedzania wolnego czasu.
Stosowane beda rézne metody i programy uwzgledniajace profilaktyke uniwersalng, ktore beda mialy na celu
ostabienie wplywu czynnikéw ryzyka oraz wzmocnienie czynnikéw chronigcych w szkole, rodzinie
i Srodowisku lokalnym. Zaplanowane dziatania prowadzone beda w roznych srodowiskach i kierowane beda
zarbwno do dzieci imiodziezy, jak io0sob dorostych. W dalszym ciggu beda uwzglednialy realizacje
programow profilaktycznych dla dzieci i miodziezy, dotyczacych réznych srodkow uzalezniajacych i przemocy
oraz faczenie poszczegolnych dziatan podejmowanych wobec tej populacji.

Realizacja zadania odbywag sie bedzie w szczegdlnosci poprzez:
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1) prowadzenie na terenie szkot podstawowych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy

2) ksztaltowanie wsréd mieszkancow w szezegolnosci wsréd osob zagrozonych wykluczeniem spolecznym
prawidlowych postaw spotecznych i promowanie zdrowego stylu zycia poprzez wspieranie dzialan
profilaktycznych

3) zorganizowanie wypoczynku letniego badz zimowego w formie kolonii/ potkolonii i obozéw dla dzieci
zrodzin dotknigtych problemem alkoholowym oraz innych form »Wspdlnej zabawy™ celem propagowania
zdrowego stylu zycia wsréd dzieci i miodziezy,

4) udziat  w ogélnopolskich spolecznych  kampaniach profilaktycznych  dotyczacych profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii, przemocy oraz uzaleznieniom
behawioralnym,

5) zakup i dystrybucja wsréd roznych adresatow (dzieci, miodziezy, nauczycieli, pracownikéw shuzby
zdrowia, sprzedawcow alkoholu ) materiatow edukacyjnych (broszur, plakatow, ksiazek, ulotek
z profilaktycznymi tresciami edukacyjnymi dotyczacymi problematyki przemocy, uzalezniefi od alkoholu,
substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych), 6) wspieranie dziataf w zakresie organizacji
zajg¢ pozalekcyjnych dla dzieci i miodziezy z wykorzystaniem elementow programow profilaktycznych,

7) organizowanie szkolefi dla przedsiebiorcow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych, sprzedawcow
w zakresie przestrzegania obowigzkow wynikajgcych z obowigzujacych przepisow prawa a dot. sprzedazy
napojéw alkoholowych.

8) Finansowanie lub dofinansowanie uzasadnionych i pozytywnie zaopiniowanych przez Gminng Komisje
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kosztow organizacji pozalekcyjnych zajec sportowo —
rekreacyjnych realizowanych m.in. przez Szkolny Zwigzek Sportowy, Uczniowskie Kluby Sportowe,
Wolczanka Wolka Grodziska, LKS Grodziszczanka, Gminny Osrodek Kultury, szkoly, organizacje
pozarzadowe, stowarzyszenia. W tym doposazenie placéwek i instytucji zapewniajacych realizacje zadania
W materialy isprzgt niezbedny do prowadzenia zajg¢. Rownoczesnie dla miodziez uczestniczacej
W powyzszych zajeciach szczegdlnie sportowych mozliwe bedzie organizowane zaje¢ z zakresu
profilaktyki prowadzonych przez specjalistéw terapii uzaleznien.

Zadanie 4 Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen, oséb fizycznych, sluzacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii

Celem zadania jest doskonalenie oraz kontynuowanie wspélpracy z instytucjami, organizacjami
pozarzadowymi oraz osobami fizycznymi zajmujgcymi sig rozwigzywaniem probleméw uzaleznien.

Sposob realizacji:
1) wspomaganie instytucji w organizowaniu kampanii edukacyjnych,

2) Udzielanie pomocy merytorycznej i organizacyjnej instytucjom, osobom fizycznym, organizacjom,
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy,

3) Dofinansowanie funkcjonowania projektow idziatan profilaktycznych realizowanych przez rozne
podmioty: uczniowskie kluby sportowe, placowki o$wiatowe, kulturalne, parafie, itp. ( w tym dozywianie
dzieci bioracych udzial w tychze zajeciach oraz zakup nagréd lub upominkéw).

Zadanie 5 Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okres$lonych w art.13! i 15
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi

Sposéb realizacji:

1) kontrola obiektéw handlowych pod katem realizacji zapiséw ustawy zabraniajgcych reklamy i promocji
napojéw alkoholowych z wyjatkiem piwa w zakresie zawartym wart.13' ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

2) kontrola obiektéw handlu detalicznego i zakladow gastronomicznych w zakresie sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych osobom nietrzezwym lub niepetnoletnim jak rowniez na kredyt lub pod zastaw.

IV. ZASADY FINANSOWANIA ZADAN OKRESLONYCH W PROGRAMIE

Merytoryczng podstawa decyzji finansowania zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii sg zatozenia okreslone w Gminnym Programie Profilaktyki
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i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Grodzisko Dolne
na lata 2023-2026. Zroditem finansowania zadan niniejszego Programu beda $rodki finansowe budzetu gminy
uzyskane ztytulu opfat za korzystanie zzezwoled na sprzedaz napojow alkoholowych oraz z oplat za
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych w obrocie hurtowym, tj. za sprzedaz napojéw alkoholowych
w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju nieprzekraczajgcej 300 ml, tzw. »~matpki” Wydatki
przeznaczone na realizacje zadan whasnych gminy wynikajacych zustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii oraz niniejszego Programu, ujete sa
w planie budzetu w dziale 851-ochrona zdrowia, rozdzial 85153 — zwalczanie narkomanii oraz rozdzial
85154 — przeciwdziatanie alkoholizmowi .

V. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
Zasady wynagradzania czionkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

. Za udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Grodzisku
Dolnym czionkom Komisji przystuguje zryczaltowane wynagrodzenie miesieczne bez wzgledu na liczbe
posiedzen komisji, zespotéw i kontroli punktéw sprzedazy.

2. Wynagrodzenie, o ktérym mowa w ust. | Jest ustalane Zarzadzeniem Wojta.
3. Podstawa wyplacenia wynagrodzenia jest umowa zlecenie i przedstawiony rachunek za dany miesigc.

4. Wynagrodzenie komisji pokrywa si¢ zbudzetu gminy ze $rodkow przeznaczonych na realizacje
programu.
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