Newsletter prawny:

Program "Aktywny Rodzic" - nowe sSwiadczenia od
1 pazdziernika 2024

Program ten ma na celu ufatwienie rodzicom i opiekunom dzieci do 3 roku zycia pogodzenie
aktywnosci zawodowej z rodzicielstwem.

1 pazdziernika br. rozpoczat sie nabdr wnioskéw do programu ,,Aktywny Rodzic”, ktéry obejmuje trzy
Swiadczenia wyptacane z ZUS dla rodzicéw majgcych dzieci w wieku od 12 do 35 miesigca zycia, przy
czym opiekunowie dzieci mogg ztozy¢ wniosek wytgcznie na jedno z trzech swiadczen:

e "Aktywni rodzice w pracy" — dla rodzicéw pracujgcych zawodowo, ktérych dziecko nie chodzi
do ztobka, przedszkola, klubu dzieciecego i nie jest po opiekg dziennego opiekuna,

o "Aktywnie w ztobku" — dla rodzicow, ktérych dziecko uczeszcza do ztobka, klubu dzieciecego
lub jest pod statg opiekg dziennego opiekuna (zastepuje dofinansowanie do ztobka),

e "Aktywnie w domu" — na kazde dziecko w rodzinie w wieku od 12 do 35 miesigca zycia
(zastepujagce program rodzinny kapitat opiekunczy z ta rdznicg, ze obejmuje réwniez pierwsze
dziecko).

W jednym miesigcu na dane dziecko rodzic moze pobiera¢ tylko jedno z wybranych przez siebie
Swiadczen. Wybdr swiadczenia nie jest niezmienny, oznacza to, ze rodzic moze wielokrotnie zmienia¢
rodzaj $wiadczenia — rezygnujac z jednej i przechodzac na inng forme wsparcia.

Swiadczenie (jedno wybrane) z programu "Aktywny Rodzic" mozna taczyé z innymi $wiadczeniami
wyptacanymi na dzieci, np. Rodzina 800+ czy 300+ z programu ,,Dobry Start”.

Za przyznawanie i wyptate srodkow odpowiada Zaktad Ubezpieczen Spotecznych.




Kto moze skorzystaé z programu?

Z programu ,,Aktywny Rodzic” moze skorzystac ten, kto mieszka w Polsce, jest rodzicem lub
opiekunem dzieci do lat 3 oraz jest:

e obywatelem polskim,
e obywatelem UE/EFTA lub Wielkiej Brytanii,

e obywatelem innego kraju, o ile spetnia warunek legalnego pobytu w Polsce na podstawie karty
pobytu z dostepem do rynku pracy albo na podstawie innego dokumentu potwierdzajacego
legalny pobyt i dostep do rynku pracy.

Jak ztozy¢ wniosek?
Whiosek o $wiadczenie z programu "Aktywny Rodzic" mozna ztozy¢ wytacznie elektronicznie za
pomoca:

e profilu PUE/ezZUS,
e aplikacji mobilnej mZUS,

e portalu Emp@tia na stronie empatia.mpips.gov.pl,

e swojego banku, jesli uruchomit taka ustuge.




Swiadczenie , Aktywni Rodzice w Pracy”
Swiadczenie to przystuguje aktywnym zawodowo:
e rodzicom (matce albo ojcu), z ktérym dziecko wspdlnie mieszka i pozostaje na jego utrzymaniu,

e opiekunowi faktycznemu dziecka (czyli osobie faktycznie sie nim opiekujacej i majgcej ztozony
whiosek do sadu opiekuriczego o przysposobienie dziecka),

e osobie sprawujgcej piecze zastepczg nad dzieckiem (rodzicowi zastepczemu, osobie
prowadzgcej rodzinny dom dziecka),

e osobie, ktéra prowadzi rodzinny dom dziecka.

Jakie s3 wymagania zwigzane z aktywnoscig zawodowg rodzicow?
Swiadczenie przystuguje, jezeli oboje rodzice sg aktywni, czyli:

e majg ubezpieczenia emerytalne i rentowe, w tym réwniez ubezpieczenie rolnikéw,
e pracujg w stuzbach mundurowych,

e pobierajg: zasitki macierzynski, chorobowy (w tym zasitek z ubezpieczenia wypadkowego),
opiekunczy, wyrdwnawczy (w tym zasitek z ubezpieczenia wypadkowego); Swiadczenie
rehabilitacyjne (w tym $wiadczenie z ubezpieczenia wypadkowego); — wynagrodzenie za czas
niezdolnosci do pracy na podstawie Kodeksu pracy.

Waine! Za aktywng zawodowo nie zostanie uznana osoba w przypadku pobierania zasitku lub
Swiadczenia po ustaniu tytutu do ubezpieczenia chorobowego lub wypadkowego (czyli np. zasitek
macierzynski po ustaniu zatrudnienia), jak réwniez w sytuacji podleganiu ubezpieczeniom wytacznie z
tytutu urlop wychowawczego.

Warunkiem przyznania $wiadczenia przez ZUS jest osigganie przez oboje rodzicow/opiekundw
przychodu, ktérego podstawa wymiaru sktadek wynosi co najmniej 100% minimalnego wynagrodzenia
za prace, a podstawa, od ktorej optacane sg sktadki nie moze by¢ nizsza od:

e 50% minimalnego wynagrodzenia za prace,

e 30% minimalnego wynagrodzenia za prace — w przypadku osdb, ktére prowadzg pozarolnicza
dziatalno$¢ na preferencyjnych zasadach.

W przypadku samodzielnego wychowywania dziecka, $wiadczenie przystuguje pod warunkiem, ze
rodzic/opiekun podlega ubezpieczeniom emerytalnemu i rentowym od podstawy stanowigcej co
najmniej 100% minimalnego wynagrodzenia za prace.

Na kogo przystuguje swiadczenie

Swiadczenie przystuguje na kazde dziecko w wieku od 12 do 35 miesiaca zycia, liczac od pierwszego
dnia miesigca, w ktérym dziecko skonczyto 12 miesigc, do ostatniego dnia miesigca przed tym, w
ktérym dziecko skoriczy 36 miesigc.

Kiedy swiadczenie nie przystuguje?
Swiadczenie nie przystuguje, jezeli:

e dziecko uczeszcza do ztobka, klubu dzieciecego albo jest pod opiekg dziennego opiekuna —
w takim przypadku mozna ubiegad sie jedno z pozostatych dwdch swiadczen,



e dziecko uczeszcza do przedszkola — w takim przypadku mozna ubiegac sie o Swiadczenie
aktywnie w domu,

e rodzic zostat pozbawiony wtadzy rodzicielskiej,

e rodzicowi lub cztonkowi rodziny przystuguje za granicg na dziecko swiadczenie o podobnym
charakterze do Swiadczenia aktywni rodzice w pracy (nie dotyczy to Swiadczen z panstw
UE/EFTA oraz Wielkiej Brytanii).

lle wynosi swiadczenie?
Wysokos$¢ miesiecznego $wiadczenia, niezaleznie czy prawo do niego powstato na poczatku, czy
w trakcie miesiaca, to:

e 1500 zt na dziecko,

e 1900 zt na dziecko — w przypadku, w ktérym dziecko posiada orzeczenie o niepetnosprawnosci
tacznie ze wskazaniem koniecznosci statej lub dtugotrwatej opieki lub pomocy innej osoby w
zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscia samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci
statego wspodtudziatu na co dzien opiekuna dziecka w procesie jego leczenia, rehabilitacji
i edukacji.

Wazine! Gdy dziecko, zgodnie z orzeczeniem sadu, jest pod opieka naprzemienng obydwojga
rodzicow, wyzej wymieniong kwote $wiadczenia ustala sie kazdemu z rodzicow w potowie jej
wysokosci. Swiadczenie wyptacane jest na rachunek bankowy podany we wniosku
rodzica/opiekuna.




Swiadczenie ,Aktywnie w ztobku”

Swiadczenie to, od 01.10.2024 r. zastgpito dofinansowanie do ztobka. Swiadczenie przystuguje:
e rodzicom (matce albo ojcu),
e opiekunowi prawnemu,
e osobie, ktorej sad powierzyt opieke nad dzieckiem, czyli np. rodzicom zastepczym.

Na kogo przystuguje swiadczenie?
Swiadczenie przystuguje na dzieci, ktére uczeszczaja do #tobka, klubu dzieciecego albo s3 objete
opieka opiekuna dziennego.

Kiedy ztozy¢ wniosek?
Whniosek mozna ztozy¢ najwczesniej w dniu, w ktérym dziecko zacznie uczeszcza¢ do ztobka, klubu
dzieciecego lub trafi pod opieke dziennego opiekuna.

Jedli wniosek zostat ztozony:

e W ciggu 2 miesiecy, od kiedy dziecko zaczeto uczeszczaé do placéwki — prawo do Swiadczenia
uzyskiwane jest od tego dnia,

e W ciggu 3 miesiecy od 01.10.2024 r. — prawo do swiadczenia uzyskiwane jest od 1
pazdziernika, o ile sg spetnione pozostate warunki.

Na jaki okres ustalane jest prawo do $wiadczenia?
Prawo do swiadczenia ustalane jest od miesigca:

e w ktorym wptynat wniosek, nie wczesniej jednak niz od dnia, w ktdrym dziecko zacznie
uczeszczac do ztobka, klubu dzieciecego lub bedzie pod opiekg dziennego opiekuna,

e w ktérym dziecko zaczeto uczeszczac do ztobka, klubu dzieciecego lub jest pod opieka
dziennego opiekuna — jesli wniosek zostat ztozony w ciggu 2 miesiecy od tej daty,

e 0d 01.10.2024 r. — jesli wniosek zostanie ztozony w ciggu 3 miesiecy od tej daty.

Swiadczenie przystuguje nie dtuzej niz do ukorczenia roku szkolnego, w ktérym dziecko ukoriczy 3
lata, a w przypadku, gdy objecie dziecka wychowaniem przedszkolnym jest niemozliwe lub
utrudnione — do konca roku szkolnego, w ktérym ukoriczy 4 rok zycia. Nie ma minimalnego wieku
dziecka, od ktérego $wiadczenie przystuguje.

Kiedy swiadczenie nie przystuguje?

Swiadczenie nie przystuguje, gdy optata za pobyt dziecka w ztobku, klubie dzieciecym lub u
dziennego opiekuna jest wyzsza niz ustawowo okreslony maksymalny koszt pobytu dziecka w takiej
placéwce. Od 1 pazdziernika 2024 r. do 31 marca 2025 r. limit ten wynosi 2200 zt. Na kolejne okresy
limity beda ogtaszane w ,,Monitorze Polskim”.

lle wynosi Swiadczenie?
Swiadczenie przystuguje w wysokosci:

e do 1500 zt miesiecznie na dziecko,



e do 1900 zt miesiecznie — jezeli dziecko ma orzeczenie o niepetnosprawnosci facznie z
dodatkowymi wskazaniami — nie wiecej jednak niz wysokos$¢ optaty rodzica za pobyt dziecka
w ztobku, klubie dzieciecym lub u dziennego opiekuna (bez uwzglednienia optaty za
wyzywienie).

Nie wiecej jednak niz wysokos$¢ optaty rodzica za pobyt dziecka w ztobku, klubie dzieciecym lub u
dziennego opiekuna.

Gdy dziecko, zgodnie z orzeczeniem sadu, jest pod opiekg naprzemienng, kwota swiadczenia
dzielona jest na pot dla kazdego z rodzicéw. Miesieczna kwota Swiadczenia nie zalezy od dnia, w
ktérym dziecko zaczeto rozpoczeto uczeszczanie do placowki.

Swiadczenie przekazywane jest na konto bankowe podmiotu, ktéry prowadzi ztobek, klub
dzieciecy lub zatrudnia dziennego opiekuna, albo na konto bankowe dziennego opiekuna
prowadzacego dziatalnos¢ na wtasny rachunek.

L

Swiadczenie , Aktywnie w domu”
Swiadczenie przystuguje:

e matce lub ojcu, jezeli dziecko mieszka z nim i pozostaje na jego utrzymaniu, réwniez w
sytuacji, gdy dziecko zgodnie z orzeczeniem sadu jest pod opiekg naprzemienng obydwojga
rodzicow,

e opiekunowi faktycznemu dziecka (czyli osobie faktycznie sie nim opiekujacej i majacej
ztozony wniosek do sgdu o przysposobienie dziecka).



Wazne! Swiadczenie nie przystuguje wtedy, gdy na dane dziecko pobrany jest juz rodzinny kapitat
opiekuniczy (RKO) w tacznej kwocie 12 tys. zt, nawet jezeli dziecko nie skonczyto jeszcze 35
miesiaca.

Na kogo przystuguje swiadczenie?

Swiadczenie przystuguje na kazde dziecko w rodzinie, w wieku od 12 do 35 miesigca zycia, tj. od
pierwszego dnia miesigca, w ktdrym dziecko skoriczyto 12. miesigc, do ostatniego dnia miesigca
przed tym, w ktérym dziecko skoriczy 36. miesigc.

lle wynosi swiadczenie?

Wysoko$¢ swiadczenia to 500 zt miesiecznie na dziecko, niezaleznie od tego, czy ma ono wydane
orzeczenie o niepetnosprawnosci. Gdy dziecko, zgodnie z orzeczeniem sadu, jest pod opieka
naprzemienng obydwojga rodzicéw, kazde z nich otrzymuje po 250 zt miesiecznie.

Swiadczenie przystuguje na dziecko w petnej wysokosci réwniez w sytuacji, kiedy prawo do
Swiadczenia powstato w trakcie miesigca. taczna maksymalna wysokosé RKO oraz swiadczenia
aktywnie w domu pobranych na dane dziecko to maksymalnie 12 tys. ztotych.

Swiadczenie wyptacane jest na rachunek bankowy podany we wniosku rodzica/opiekuna.

Kiedy swiadczenie nie przystuguje?
Swiadczenie nie przystuguje, jezeli:

e rodzic/opiekun zostat pozbawiony wtadzy rodzicielskiej,
e dziecko zostato umieszczone w pieczy zastepczej,

e rodzicowi lub cztonkowi rodziny przystuguje za granicg na dziecko swiadczenie o podobnym
charakterze do $wiadczenia aktywnie w domu (nie dotyczy to Swiadczen z panstw UE/EFTA
oraz Wielkiej Brytanii).

Swiadczenia dla obywateli z Ukrainy

Swiadczenia ,,Aktywni rodzice w pracy” oraz ,,Aktywnie w domu” nie przystuguja obywatelom
Ukrainy ze statusem UKR, ktérzy przybyli do Polski w zwigzku z dziataniami wojennymi, natomiast
moga oni pobieraé $wiadczenie ,,Aktywnie w ztobku” pod warunkiem spetnienia odpowiednich
kryteridw.

Pomoc dot. programu "Aktywny Rodzic"
Pomoc w sprawie $wiadczen z programu "Aktywny Rodzic" mozna otrzymac:

e w Centrum Kontaktu Klientow ZUS: tel. 22 560 16 00 lub e-mail: cot@zus.pl (od poniedziatku
do pigtku w godz. 7.00-18.00),

e w placéwkach ZUS,


mailto:cot@zus.pl

e podczas e-wizyty w ZUS lub konsultacji i porad w sprawie swiadczen aktywni rodzice w pracy,
aktywnie w ztobku i aktywnie w domu.

SKORZYSTAJ Z BEZPLATNYCH PORAD

Potrzebujesz pomocy prawnej?

Skorzystaj z darmowych porad w punktach na terenie catej Polski!

Z nieodptatnej pomocy prawnej oraz nieodptatnego poradnictwa obywatelskiego skorzysta¢ moze:
- kazda osoba fizyczna, ktéra potwierdzi stosownym, pisemnym oswiadczeniem, ze nie jest w
stanie ponies¢ kosztow odptatnej pomocy prawnej (do pobrania i podpisania w punkcie),

- osoby prowadzgce jednoosobowa3 dziatalnos¢ gospodarczg, niezatrudniajace innych oséb w ciggu
ostatniego roku, co nalezy potwierdzi¢ dodatkowym oswiadczeniem.

Kazda osoba, ktdra chce skorzystac z porady, powinna wczesniej umowic sie na wybrany dzien i
godzine wizyty w konkretnym punkcie.

Rejestracji mozna dokonad:

- telefonicznie pod numerem wskazanym na stronie internetowej starostwa lub urzedu miasta na
prawach powiatu,

- on-line: za posrednictwem strony www.zapisy-np.ms.gov.pl

Podczas rejestracji nie trzeba podawac zadnych swoich danych osobowych, ani informowac o
sprawie, w ktorej potrzebujemy pomocy lub konsultacji.

w i 'e l: Ej Dowiedz sie wiecej!

i n fu rm a c" i Zapraszamy na naszg strone, gdzie znajdziesz
inne ciekawe artykuty prawne, darmowe
materiaty edukacyjne, a takze dowiesz sie wiecej

o systemie nieodptatnej pomocy prawnej,
poradnictwa obywatelskiego i mediacji.
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https://www.sc.org.pl/mailster/36766/61cec04fff82cba1202354d3a0f23cec/aHR0cHM6Ly96YXBpc3ktbnAubXMuZ292LnBsLw
www.pomocprawna.sc.org.pl

Mamy nadzieje, ze spodobat Ci sie nasz newsletter :)
Kolejny artykut juz w przysztym miesigcu! Do zobaczenia :)

Pozdrawiamy,

Stowarzyszenie SURSUM CORDA (tac. ,w gore serca”)
ul. Lwowska 11 | 33-300 Nowy Sacz
tel. 18 44 11 994 (pon. - pt. 8.00-16.00)

WWW.pomocprawna.sc.org.pl

moje 1,5% wspiera Sursum Corda
KRS 00000 20382

Polubmy sie! :)
Jeste$my na Facebooku, Instagramie i Tiktoku

AN
- NIEODPLATNE UStUGI
sursum: -POMOC PRAWNA

-PORADY OBYWATELSKIE
Co r a ‘S -MEDIACJA

STOWARZYSZENIE =
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