Zatacznik do Uchwaly Nr XXXV1/222/22 1.
Rady Gminy w Brzyskach
z dnia 26 stycznia 2022 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAELANIA NARKOMANII NA ROK 2022

I. Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2022 stanowi lokalna strategie w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu
i narkotykow. Program okresla kierunki podejmowania dziatan w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, wskazuje podmioty odpowiedzialne za ich
realizacjg, okresla Zrédta finansowania tych zadan, przedstawia réwniez zadania wlasne
gminy wynikajace z art. 41 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdzialaniu narkomanii.

Zgodnie z trescig tych ustaw zadania wykonuje si¢ w szczegdlnosci przez:

- tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu czy siegania po narkotyki.

- dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna

- ograniczanie dostepnosci alkoholu i narkotykéw

- leczenie 0sob uzaleznionych od alkoholu i narkotykéw

- zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Na zadaniach tych nalezy skupié¢ szczegdlng uwage, dlatego ze problemy zwigzane
z alkoholem nalezg do tej grupy probleméw spotecznych, ktére przybieraja bardzo duze
rozmiary i powodujg szkody zaréwno ekonomiczne, jak i spoteczne. W zwiazku z
powyzszym, celem dziatan podejmowanych przez gmine jest zmniejszenie probleméw
powodowanych przez alkohol i narkotyki w catej populacji, a nie tylko w grupie
podwyzszonego ryzyka, poniewaz na szkody zwigzane z alkoholem i narkotykami narazony
Jest kazdy mieszkaniec gminy, niezaleznie od tego czy pije, czy bierze, czy nie.
Adresatami programu sg mieszkancy gminy Brzyska, a w tym m. in. osoby uzaleznione i
zagrozone patologiami spofecznymi wraz ze swoimi rodzinami, osoby wsp6huzaleznione,
Jednostki zajmujace sie pracg z rodzinami dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepujg problemy
zwigzane z uzaleznieniami, Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, Gminne Centrum Kultury i
Czytelnictwa, Placéwki Oswiatowe, Zaklad Opieki Zdrowotnej, organizacje pozarzadowe jak
Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy oraz wszyscy, ktérym zalezy na promowaniu zdrowego
stylu zycia, wolnego od natogéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w Srodowisku lokalnym,
ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Gminny Program zawiera réwnoczesnie zadania whasne gminy w obszarze
profilaktyki narkomanii wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii. Narkomania to drugi problem, na ktérym nalezy skupié szczego6lng uwage,
poniewaz powszechno$¢ narkotykow wezesniej byta problemem gléwnie duzych miast,
dzisiaj sa one obecne w matych miasteczkach, a nawet na wsiach. Nasz gmina nie jest wolna
od tego problemu.



IL. Diagnoza probleméw uzaleznien w gminie Brzyska

Gminy, z racji dysponowania najwigksza wiedza o problemach swoich spolecznosci, a takze
o dostgpnych zasobach, moga przedsiewzia¢ $rodki zaradcze oraz naprawcze skierowane do
lokalnej spotecznosci. Konkretne dzialania profilaktyczne wymagaja wiedzy o rozmiarach

i charakterze zjawiska.

Skala zjawiska uzaleznienia od alkoholu na terenie gminy jest jednak trudna do
precyzyjnego okreslenia, a poziom spozycia alkoholu, jak i rozpowszechnienie szkodliwych
nastgpstw picia, sg rozne w zaleznosci od srodowiska. Problemy zwigzane z alkoholem to:

1) duza dostepnosé fizyczna i ekonomiczna alkoholu:

W gminie Brzyska znajduje si¢ facznie 14 punktow sprzedazy napojow alkoholowych. W 14
punktach sprzedawane jest samo piwo, a w 7 punktach sprzedawane jest wino i wodka.
Jednak do alkoholu sprzedawanego w naszych sklepach nalezy doda¢ alkohol kupowany poza
terenem naszej gminy oraz wyprodukowany przez mieszkancéw gminy oraz alkohol
uzyskany z fatwo dostepnego spirytusu niewiadomego pochodzenia.

2) szkody zdrowotne zwigzane z naduzywaniem alkoholu oraz zaburzenia Zycia
rodzinnego zwigzane z alkoholem, w tym zjawisko przemocy domowe;j:

Informacji o rozmiarach tego problemu dostarczaja dane uzyskane z Gminnego Osrodka
Pomocy Spolecznej w Brzyskach, oraz Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Brzyskach.

Szczegotowe dane z dzialalnosci w tym zakresie GOPS w Brzyskach oraz Zespohu
Interdyscyplinarnego zostang przedstawione na kolejnych sesjach Rady Gminy.

Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych:

Komisja kompleksowo przygotowuje dokumentacje wymagana przy kierowaniu wnioskow
do Sadu Rodzinnego w Jasle (przeprowadzanie wywiadow srodowiskowych, I0ZMOWY Z
cztonkami rodziny, zlecanie do wykonania opinii przez biegtych sadowych)

Na biezgco udzielane sa porady dla os6b uzaleznionych od alkoholu i 0séb
wspotuzaleznionych przez psychologa z Osrodka Psychoterapii w Jasle. Porady te ciesza sie
co raz wigkszym zainteresowaniem najczesciej os6b wspotuzaleznionych.

W ramach konsultacji podejmowano dziatania majace na celu:

- motywowanie do leczenia,

- informowanie o0 mozliwosciach podjgcia leczenia w placéwkach odwykowych,

- udzielanie wsparcia po odbytym leczeniu,

- rozpoznawanie w trakcie rozmowy zjawiska przemocy domowej, a co za tym idzie
udzielanie stosownego wsparcia i informacji o mozliwo$ciach powstrzymywania przemocy,

- udostgpnianie materialéw edukacyjnych i informacyjnych,

- udzielanie informacji telefonicznych.

Nowych elementem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest zadania zZwigzane z przeciwdzialaniem
uzaleznieniom behawioralnym. Zostato nadane nowe brzmienie art. 41 ust. 1 pkt 3 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z aktualnym zapisem



do zadan wlasnych gminy nalezy ,.Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i
edukacyjnej oraz dziatalnosci szkoleniowej w zakresie rozwiazywania problemow
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w
szczegolnoscei dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé sportowych, a
takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych".

Dlatego tez Komisja planuje przeprowadzi¢ w 2022 roku spotkania dzieci i mtodziezy z
Psychologiem w kazdej Placowce Oswiatowej na terenie gminy oraz z mlodzieza KSM,
Akademii Pitkarskiej, Klubéw Pitkarskich czy innych.

Komisja planuje réwniez odby¢ szkolenie w zakresie uzaleznien behawioralnych, w ktorym
wezmg rowniez udzial pedagodzy pracujacy w naszych szkotach.

IIL. Cele

Celem Programu w 2022 roku jest:

1. Rozpoznawanie probleméw na terenie gminy oraz potrzeb lokalnego srodowiska w

zakresie pomocy w ich rozwigzywaniu;

2. Zapobieganie powstawaniu nowych problemoéw:

- poszerzanie wiedzy spolecznosci lokalnej ukierunkowanej na zwrécenie uwagi na problem
uzywania alkoholu i narkotykéw przez dzieci i mtodziez ,

- poszerzanie wiedzy 0sob zajmujacych si¢ dziataniami profilaktycznymi na temat
szkodliwosci alkoholu, narkotykéw oraz obowigzujgcych w tym zakresie przepisow prawa;

3. Zmniejszenie rozmiaréw problemow, ktore aktualnie wystepuja:

- zwigkszanie kompetencji 0s6b pomagajacych dzieciom i pracujacych z rodzinami
dotknigtymi problemem uzaleznien,

- poprawa funkcjonowania dorostych cztonkéw rodzin 0s6b uzaleznionych oraz pijacych
szkodliwie i ryzykownie;

4. Zwigkszenie zasobéw niezbednych do radzenia sobie z istniejacymi problemami:

- zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dia 0s6b uzaleznionych
od alkoholu i narkotykéw, 0sob wspétuzaleznionych oraz oséb uwiktanych w przemoc,

- poszerzanie wiedzy na temat szkod zdrowotnych wynikajacych z picia szkodliwego oraz
uzaleznienia od alkoholu i narkotykéw, w tym wspieranie instytucji zajmujacych sig
problematyka uzaleznien;

5. Edukacja publiczna w zakresie:

- informowania o konsekwencjach naduzywania alkoholu i narkotykéw,

- promocji zdrowego stylu zycia, trzeZwosci i abstynencji

6. Dziatalnos¢ profilaktyczna polegajaca na wspieraniu klubéw sportowych dzialajacych na

terenie gminy, réwniez finansowo, gdyz krzewienie kultury fizycznej i sportu jest najlepszym

dziataniem profilaktycznym odciggajacym mtodziez i dzieci od alkoholu i narkotykow, a

pozwalajgca zdrowo i w sposéb wolny od natogéw, spedzi¢ wolny czas.

Warunkiem niezbednym do osiagnigcia celéw Programu, jest realizacja nastgpujacych zadan:

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych

od alkoholu i narkotykow;

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szezegolnosci ochrony przed przemoca;

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegodlnoscei
dla dzieci i mtodziezy;



4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0s6b fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i narkomanii.

IV. Zasoby sluzace realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii:

I. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Brzyskach
2. Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzyskach

3. Posterunek Policji w Kotaczycach

4. Jednostek Oswiatowe na terenie gminy Brzyska

5. Gminne Centrum Kultury i Czytelnictwa w Brzyskach

6. Zaktad Opieki Zdrowotnej w Brzyskach

7. Gminny Zarzad OSP

8. Parafie z terenu gminy

9. Katolickie Stowarzyszenie Mlodziezy

Program uwzglgdnia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym,
administracyjnym i ekonomicznym, a takze wiedze na temat przeciwdziatania uzaleznieniom,
leczenia, rehabilitacji i resocjalizacji 0s6b uzaleznionych oraz redukeji szkod spotecznych
spowodowanych uzaleznieniem i wspétuzaleznieniem. Zadania ujete w Programie bedg
finansowane ze $rodkow pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych wniesionych do kasy gminy przez przedsigbiorcow prowadzacych
sprzedaz tych napojow oraz tzw. podatku od matpek.

Czlonkowie tej Komisji otrzymywa¢ beda wynagrodzenie w wysokosci 280 zt brutto,
Sekretarz Komisji 320 z}, a Przewodniczacy Komisji w wysokosci 380 zt brutto za udziat w
kazdym posiedzeniu Komisji, oraz za przeprowadzenie kontroli w placéwkach handlowych
na terenie gminy Brzyska. Ponadto Przewodniczacy Komisji za sporzadzenie wniosku do
Sadu Rodzinnego i Nieletnich majacego na celu leczenie uzaleznionego od alkoholu, kwote
100 z. Przewodniczacy Komisji za przygotowanie materialow, uczestnictwo, prezentowanie
prac i dokumentéw Komisji podczas dziatan kontrolnych instytucji zewngtrznych, czy
kontroli Komisji Rewizyjnej Rady Gminy, czy innych Komisji Rady oraz prezentacije,
podczas Sesji Rady Gminy, materiatéw dotyczacych pracy komisji otrzymywat bedzie
wynagrodzenie w wysokosci 200 zt za kazda obecnosé bez wzgledu na czas trwania
prezentacji.

Czlonkom GKRPA, a takze innym osobom wykonujacym na rzecz realizacji gminnego
programu okreslone zadania, przystuguje zwrot podrozy poza obszar gminy w wysokosci
okreslonej w przepisach, o podrézach stuzbowych na terenie kraju.

Zatacznik:

- Regulamin przyznawania i rozliczania srodkéw finansowych z funduszu Gminnej Komisji
Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Brzyskach — zatacznik nr 1

- Whniosek o przyznanie $rodkéw finansowych na realizacj¢ zadan Gminnego Programu
Profilaktyki i Przeciwdziatania Alkoholizmowi oraz Narkomanii — zatacznik nr 2




