
     Załącznik Nr 1  
     do Uchwały Nr …. 
     Rady Powiatu Proszowickiego 
     z dnia ………….2026 r. 
 

Powiatowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej  
w Powiecie Proszowickim na lata 2023 – 2027 

 
5. Cele, zadania, realizatorzy, terminy i wskaźniki realizacji programu  
 

Cel główny 

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ ZMIENIESZENIE TEGO ZJAWISKA 
NA TERENIE POWIATU PROSZOWICKIEGO 

Cele szczegółowe 
programu 

Zadania programu 
Realizatorzy/Partnerzy 
programu 

Termin realizacji 
programu 

Wskaźniki programu 

Cel 1: Podejmowanie 
działań 
profilaktycznych 
w zakresie 
przeciwdziałania 
przemocy domowej 
 

1. Diagnozowanie zjawiska przemocy 
domowej na obszarze powiatu 
proszowickiego. 

- PCPR/OIK 
- Ośrodki Pomocy 
Społecznej, 
- Komenda Powiatowa 
Policji, 
- Prokuratura, 
- Sąd Rejonowy, 
- Ośrodki Zdrowia, 
- GKRPA, 

I kwartał każdego 
roku w latach 
2023- 2027 
 

Wyliczenie wskaźnika osób 
dotkniętych przemocą domową 
w stosunku % występowania 
zjawiska przemocy domowej  
w porównaniu do roku 
poprzedniego.  
(Sporządzenie diagnozy 
każdego roku w latach 2023-
2027) 
 



2. Prowadzenie lokalnych kampanii 
społecznych/ konferencji/ wykładów/ 
seminariów/ happeningów/ spotkań 
otwartych, które: 
- obalają mity i stereotypy na temat 
przemocy domowej, usprawiedliwiające 
jej stosowanie,  
- opisują mechanizmy przemocy 
domowej oraz jednoznacznie wskazują 
na ich społeczną szkodliwość i 
społeczno – kulturowe uwarunkowania, 
- promują metody wychowawcze bez 
użycia przemocy i informują 
o zakresie stosowania kar cielesnych 
wobec dzieci przez osoby wykonujące 
władzę rodzicielską oraz sprawują 
opiekę lub pieczę, promują działania  

- PCPR/OIK 
- Ośrodki Pomocy 
Społecznej, 
- Komenda Powiatowa 
Policji, 
- szkoły, 
- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, 
- GKRPA, 
- Sąd Rejonowy, 
- Ośrodki Zdrowia 
- organizacje pozarządowe, 
- parafie  
 
 

Zadania o 
charakterze 
ciągłym 
2023 - 2027 

Przeprowadzenie co najmniej 4 
kampanii społecznych w latach 
2023 - 2027 

 służące przeciwdziałaniu przemocy 
domowej, w tym ochronę i pomoc dla 
osób doznających przemocy oraz 
interwencję wobec osób stosujących 
przemoc. 

   

3. Prowadzenie spotkań/ zajęć/ 
konkursów/ warsztatów grupowych i 
indywidualnych w obszarze 
przeciwdziałania przemocy i agresji, 
głównie dla dzieci i młodzieży, mające 
na celu promowanie właściwych postaw 
prorodzinnych i prospołecznych 

- PCPR/OIK 
- Ośrodki Pomocy 
Społecznej, 
- Komenda Powiatowa Policji, 
- szkoły, 
- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, 
- GKRPA, 
- parafie,  
- organizacje pozarządowe 
 

Drugi, trzeci i 
czwarty kwartał 
roku 
kalendarzowego 
2023 - 2027 

− Liczba przeprowadzonych 
spotkań. 
− Liczba uczestników spotkań. 
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Cel 2: Zwiększenie 
dostępności i 
skuteczności 
ochrony oraz 
wsparcia osób 
dotkniętych 
przemocą domową 

1. Prowadzenie specjalistycznego 
poradnictwa dla osób i rodzin 
doświadczających przemocy, w 
szczególności poradnictwa 
psychologicznego, prawnego, 
pedagogicznego, socjalnego. 

- PCPR/OIK 
- Ośrodki Pomocy 
Społecznej, 
- Komenda Powiatowa Policji, 
- Sąd Rejonowy, 
- Prokuratura, 
- szkoły, 
- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, 
- GKRPA, 
- parafie, 
- organizacje pozarządowe 

Zadania 
o charakterze 
ciągłym, 
w zależności 
od potrzeb 
2023 - 2027 

- Liczba osób korzystających ze 
wsparcia  
- Liczba udzielonych porad. 
 

2. Upowszechnianie informacji  
w zakresie możliwości i form uzyskania 
wsparcia m.in.: pomocy: 
psychologicznej, prawnej, 
pedagogicznej, socjalnej 

Zadania o 
charakterze 
ciągłym 
(opracowanie 
materiałów w I 
kwartale każdego 
roku) 

- Liczba wydanych broszur, co 
najmniej 1 broszura 
informacyjna rocznie, w latach 
2023-2027 

   2023 – 2027 
 

 

3. Prowadzenie zajęć/grup 
wsparcia/spotkań edukacyjno – 
terapeutycznych indywidualnych 
i grupowych o tematyce zjawiska 
przemocy domowej kierowanych do 
osób dotkniętych przemocą domową 
 

Zadania o 
charakterze 
cyklicznym 
2023 - 2027 

- Liczba spotkań, co najmniej 1 
cykl edukacyjny rocznie, w 
latach 2023-2027. 
- Liczba uczestników spotkań. 

4. Zapewnienie osobom dotkniętym 
przemocą domową schronienia w 
mieszkaniu hostelowym OIK, bądź 
osobom będącym w innym kryzysie. 
 

Ośrodek Interwencji 
Kryzysowej funkcjonujący w 
strukturach PCPR.  

Zadania 
o charakterze 
ciągłym, 
w zależności 
od potrzeb 

- Liczba osób korzystających z 
miejsc całodobowych w 
mieszkaniu hostelowym. 



5. Zapewnienie całodobowego telefonu 
interwencyjno-informacyjnego  

2023 - 2027 - Liczba rozmów telefonicznych 
interwencyjnych. 

6. Prowadzenie wsparcia 
psychologicznego interwencyjnego dla 
osób doświadczających przemocy w 
rodzinie, wsparcia psychologicznego 
terapeutycznego dla osób i rodzin 
doświadczających przemocy w rodzinie 
 

- Liczba przeprowadzonych 
rozmów interwencyjnych. 
- Liczba spotkań 
terapeutycznych.  
 

Cel 3: podnoszenie 
kompetencji 
przedstawicieli 
instytucji i 
podmiotów 
realizujących zadania 
z zakresu 
przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

1. Organizowanie szkoleń/ spotkań/ 
zajęć/ warsztatów/ grup wsparcia dla 
pracowników instytucji realizujących 
zadania w zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej. 

- PCPR/OIK 
- Ośrodki Pomocy 
Społecznej, 
- Komenda Powiatowa Policji, 
- Sąd Rejonowy, 
- Prokuratura, 
- szkoły, 
- Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna, 
- GKRPA, 
- Ośrodki Zdrowia, 
- parafie, 
- organizacje pozarządowe 

Zadania o 
charakterze 
cyklicznym, w 
miarę możliwości 
nie rzadziej niż raz 
na kwartał, w 
latach 2023-2027 

- Liczba spotkań/ szkoleń, co 
najmniej 4 spotkania każdego 
roku, w latach 2023-2027. 

2. Ewidencjonowanie 
instytucji wpierających osoby dotknięte 
przemocą domową oraz udostępnianie 
ewidencji na stornie internetowej 
PCPR. 
 

Pierwszy i trzeci 
kwartał każdego 
roku, w latach 
2023-2027 

- Liczba zaktualizowanych 
ewidencji, co najmniej 1 
każdego roku w latach 2023-
2027. 

 
 


