
 

„Aktywni niepełnosprawni – narzędzia wsparcia samodzielności osób niepełnosprawnych” 

 

 

SEMIANRIUM UPOWSZECHNIAJĄCE STANDARD ASYSTENCJI OSOBISTEJ 

OSOBY Z NIEPEŁNOSPRAWNOSCIĄ (AOON) 

PROGRAM 

 

9.30 – 10.45 Idea Asystencji Osobistej Osoby z Niepełnosprawnością  

• AOON w świetle Konwencji o prawach osób z niepełnosprawnościami 

• AOON jako wsparcie systemowe w niezależnym życiu. Możliwości i korzyści dla osób z 

niepełnosprawnościami 

10.45 – 11.00 Przerwa z poczęstunkiem 

11.00 – 12.30 AOON z perspektywy użytkownika, asystenta i realizatora 

• Część wykładowa 45 min: Przedstawienie głównych założeń AOON z trzech 

perspektyw 

• Część warsztatowa 45 min. : Rozwiązywanie kryzysowych sytuacji i przeciwdziałanie 

problemom, które mogą się pojawić w trakcie realizacji asystencji osobistej.  

12.30 – 13.00 Przerwa z poczęstunkiem. 

13.00 – 15.00 Asystencja osobista „skrojona” na miarę indywidualnych potrzeb osoby z 

niepełnosprawnością.  

• Część wykładowa: Proces tworzenia Indywidualnego Planu Wsparcia (IPW).  Na czym 

polega praca Zespołu ds. IPW i jakie są jego cele? 30 min. 

• Część warsztatowa: Jak przygotować Wstępny Indywidualny Plan Wsparcia na 

podstawie diagnozy? Co wpływa na decyzję o liczbie godzin i zakresie czynności 

asystenta osobistego? Jakie informacje są potrzebne do zatrudnienia odpowiedniego 

asystenta? Co wpływa na decyzję o wskazaniu do szkoleń uzupełniających dla 

asystenta osobistego. 60 min.  

• Omówienie wspólnej pracy. Dyskusja.  30 min.  

15.00-15.30 Obiad  

 


