UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypeiania oferty:

Oferte nalezy wypeli¢ wylacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zamaczenie gwiazdka, np. ,pobieranic*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skreSli¢ niewlasciwa odpowiedz,  pozostawiajac
prawidtows. Przyklad: ,,pebieranie*/niepobieranie*”.

1. Podstawowe informacje o zlozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej,

Zarzad Powiatu w Krasniku
do ktérego adresowana jest oferta

2. Rodzaj zadania publicznego” Wspieranie i upowszechnianie kultury fizycznej

II. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-tow), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sagdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Uczniowski Klub Sportowy ,Rej” Krasnik
Ewidencja Uczniowskich Klubow Sportowych nr 55
ul. Sikorskiego 25
23-204 Krasnik
uksrejkrasnik@gmail.com
tel. 690934765
Nr konta bankowego 28 1240 2395 1111 0011 3312 8377

2. Dane osoby upowaznionej do skladania )
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, Anna Malinowska
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) tel. 690934765

I11. Zakres rzeczowy zadania publicznego

1. Tytut zadania publicznego Nowoczesne formy aktywnosci fizycznej
o A . . 2 Data 25.03.2024r Data 22.05.2024
2. Termin realizacji zadania publicznego? . . .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

Zajecia Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Rej” Krasnik odbywaja si¢ w Zespole Szkoét nr 2 w Krasniku oraz na §wiezym powietrzu
dwa razy w tygodniu: poniedziatek, sroda 14:30-16:00, sa to glownie zajgcia Nordic Walking. Celem spotkan jest uatrakcyjnienie
zaje¢ pozalekcyjnych i wprowadzenie do podstawy programowej nowoczesnej formy aktywnosci fizycznej, ktéra ma na celu
zaangazowac spoleczno$¢ Reja do wigkszej aktywnosci fizycznej w dobie narastajacych chordb cywilizacyjnych, migdzy innymi
zauwazalng otylos¢, cukrzyce, anoreksje, bulimie, a przede wszystkim zatamanie zdrowia psychicznego.

Zajecia Nordic walking - aktywizuja az 90% mieg$ni w naszym ciele, podczas gdy zwykty spacer wprawia w ruch zaledwie 40-50%.
Przyczynia si¢ do szybkiego spalania kalorii, a co za tym idzie do utraty wagi. Chodzenie z kijkami rowniez wpltywa pozytywnie na
uktad krazenia, podnosi kondycje 1 wytrzymatos$¢. Zwigksza si¢ elastyczno$¢é migséni, co z kolei zmniejsza ryzyko kontuzji. Poprawia
samopoczucie psychiczne, pozwala na pokonywanie barier samego siebie.

Zakup kijkow Nordic Walking wptynie na poprawe warunkéw uprawianych sportow przez cztonkow klubu.

" Rodzaj zadania zawiera si¢ w zakresie zadan okre$lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).
? Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



4. Opis zaktadanych rezultatéow realizacji zadania publicznego

AT [ T CEIE T o Sposo6b monitorowania rezultatéw / zrédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos¢ . . . . o
informacji o osiagnieciu wskaznika
docelowa)
Przeprowadzenie zaje¢ treningowych |15 zajeé dla ok 15 ucznidw, Lista obecnos$ci, dokumentacja zdjeciowa
Nordic Walking 2x w tygodniu po 1,5 h
Uczestnictwo w systematycznych Przeszkolenie ok 15 oséb Lista obecnosci, dokumentacja

zajeciach sportowych

5. Krotka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dzialan planowanych w ofercie oraz zasobow, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

Uczniowski Klub Sportowy ,Rej” Krasnik powstat w listopadzie 2023r. Celem naszego dziatania jest popularyzacja
zdrowego trybu zycia i aktywnosci fizycznej, a szczegdlnie nordic walking. Dzieki temu ze nasz Klub dziata przy
Zespole Szkot nr 2 w Krasniku czesciowo posiadamy sprzet do prowadzenia zaje¢ z nowoczesnych form
aktywnosci fizyczne;j.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ | Zdotacji | Zinnych
Sl zrédet

1. Zakup kijkéw Nordic Walking 1500 1500
2.
3.
4.
5.

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 1500 1500

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

D
2)
3)
4

5)
6)
7)

proponowane zadanie publiczne bgdzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalno$ci pozytku publicznego oferenta(-tow);

pobieranie §wiadczen pieni¢znych bedzie si¢ odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odplatnej dziatalno$ci pozytku publicznego;

oferent* / eferenei* skladajacy niniejsza ofertg nie zalega(-ja)* / zalega(ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;
oferent* / eferenei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zalega(—ja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu skladek na ubezpieczenia
spoteczne;

dane zawarte w czgsci I niniejszej oferty sa zgodne zKrajowymRejestrem-Sadewym® / inng wlasciwa ewidencja*;

wszystkie informacje podane w ofercie oraz zalacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skladaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych osobowych, a takze
wprowadzaniem ich do systemow informatycznych, osoby, ktorych dotycza te dane, ztozyly stosowne o$wiadczenia zgodnie z przepisami o
ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy

0sob upowaznionych do sktadania o§wiadczen
woli w imieniu oferentow)



