UCHWALA Nr XX1/117/2016
RADY POWIATU SOKOLOWSKIEGO
z dnia 28 listopada 2016r.

w sprawie przyjecia Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Sokolowskim na lata 2017-2021

Na podstawie art.12 pkt. 4 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym
(Dz. U. z 2016r. poz. 814, z p6zn. zm.) oraz art. 6 ust. 3 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390, z pdzn. zm.), Rada
Powiatu Sokolowskiego uchwala, co nastepuje :

§1

Przyjmuje si¢ ,,Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Sokotowskim na lata 2017-20217,

w brzmieniu stanowiacym zatacznik do uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaly powierza si¢ Zarzadowi Powiatu oraz Dyrektorowi Powiatowego

Centrum Pomocy Rodzinie w Sokotowie Podlaskim.

§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Zalgcznik
do uchwaly Nr XX1/117/2016
Rady Powiatu Sokolowskiego

z dnia 28 listopada 2016 r.

POWIATOWY PROGRAM
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
W RODZINIE ORAZ OCHRONY OFIAR
PRZEMOCY W RODZINIE
NA LATA 2017 - 2021

Sokoléw Podlaski 2016 rok



Wstep

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku w art. 18 i 71
wskazuje, ze instytucja rodziny jest objeta szczegdlng ochrong i opieka Rzeczypospolitej
Polskiej, a jej dobro panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spolecznej,
zwlaszcza poprzez udzielenie szczegélnej pomocy rodzinom znajdujacym si¢ w trudnej
sytuacji spolecznej. Przepis art. 33 Konstytucji RP wskazuje ponadto, ze kobieta i mg¢zczyzna
w Rzeczypospolitej Polskiej maja réwne prawa w zyciu rodzinnym, politycznym, spotecznym
1 gospodarczym, za$ zgodnie z art. 72 Konstytucji, Rzeczypospolita Polska zapewnia ochrone
praw dziecka, a kazdy ma prawo zada¢ od organdéw wiadzy publicznej ochrony dziecka przed
przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

Nie budzi watpliwosci fakt, ze zadaniem panstwa jest zatem ochrona rodziny przed
zagrozeniami plynacymi z zewnatrz i wewnatrz, w tym zwlaszcza przed przemoca ze strony
0s6b najblizszych. Rodziny dotkniete przemoca pozostaja w trudnej sytuacji spotecznej, co
jest podstawa do udzielania im szczegdlnej pomocy, przy uzyciu metod i1 narzedzi
okreslonych w obecnie obowigzujacym porzadku prawnym.

Przemoc w rodzinie jest jednym z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodzin
rozumianych jako instytucja, podlegajaca ochronie i opiece panstwa, jak i dla ich
poszczegdlnych cztonkéw. Statystycznie wiekszo$é osob dotknigtych przemoca w rodzinie
stanowig kobiety, a w dalszej kolejnosci kategorie osob, ktorych ple¢ nie jest uwzgledniona:
matoletni, osoby starsze, osoby z niepelnosprawnosciami. Bardzo czesto ofiarami przemocy
w rodzinie sg tez dzieci-Swiadkowie.

Kwestia przemocy w rodzinie jest istotnym problemem spolecznym, ktéry dotychczas
byt przemilczany i mniej zauwazalny. Pafstwo definiuje przemoc domowa jak ,,wszelkie
incydenty grozb, przemoc lub nekania (psychologicznego, fizycznego, seksualnego,
ekonomicznego, lub emocjonalnego) migdzy osobami, ktére zyja w zwiazku lub sa cztonkami
tej samej rodziny, niezaleznie od pici i orientacji seksualnej”. Przemoc w rodzinie jest jednym
z najbardziej dotkliwych dla cztowieka przestepstw, gdyz najczgséciej dokonywana jest przez
najblizsze osoby. Rodzina, w ktérej dochodzi do przemocy przestaje by¢ miejscem mitosci,
spokoju i bezpieczefistwa. Dom rodzinny nie jest juz S$rodowiskiem, ktére wypelnia
prawidlowo swoje funkcje.

Pomimo, iz przemoc jest zjawiskiem nie do konca zdiagnozowanym, okreslana jest
jako powazny problem nie tylko w kontekscie pojedynczej rodziny, ale i calego
spoleczefistwa. Z uwagi na fakt, iz przemoc jest procesem diugotrwatym, przeciwdzialanie
temu zjawisku wymaga podjecia dziatan o charakterze dtugoterminowym i kompleksowym,
by skutecznie zapobiega¢ powstawaniu i rozprzestrzenianiu si¢ przemocy w rodzinie.

Niniejszy program bedzie zmierzal do zwigkszenia skuteczno$ci dzialan na rzecz
przeciwdzialania oraz ograniczenia przemocy w rodzinie w Powiecie Sokotowskim.



Zatozenia Programu sq spdjne z zalozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie i jednoczesnie skorelowane z lokalnymi  potrzebami

i dotychczasowymi dziataniami.

Zadania Powiatu Sokotowskiego

Nowelizacja ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z 2010 r. natozyla na
Jednostki samorzadu terytorialnego nowe zadania, ukierunkowane na niesienie pomocy
osobom dotknigtym przemoca w rodzinie oraz zapobieganie niepozadanym zjawiskom
patologii spotecznej zwiazanym z przemoca.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2017-2021, (zwany dalej Programem) stanowi realizacje
art. 6 ust. 3 i 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie

(Dz. U. z 2015 roku, poz. 1390, z pézn. zm.).

Zgodnie z zapisem w/w ustawy, do zadaf wlasnych powiatu nalezy:

a) opracowanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy
W rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie;

b) opracowanie i realizacja programéw stuzacych dzialaniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie programowania
1 wdrazania prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemoca w rodzinie;
¢) zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;
d) zapewnienie osobom dotknigtym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowe;j.
Do zadan z zakresu administracji rzadowej, realizowanych przez powiat, nalezy:

a) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkéw wsparcia dla ofiar przemocy

w rodzinie;

b) opracowanie i realizacja programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb
stosujacych przemoc w rodzinie.

Srodki na realizacje zadan okreslonych w niniejszym Programie powinny zostaé
zabezpieczone w budzecie powiatu oraz budzecie panstwa.

I Przemoc w rodzinie — podstawy teoretyczne i aspekty prawne

1.1 Definicja przemocy w rodzinie

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015
roku, poz. 1390, z pézn. zm.) w art. 2 przedstawia normatywna definicj¢ przemocy w
rodzinie, ktéra w sposob szczeg6lowy i jednoznaczny wskazuje przeslanki okreslajace czy
podejmowane dzialanie lub zaniechanie ma znamiona czynu zabronionego.
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Przez przemoc w rodzinie rozumieé¢ nalezy: jednorazowe albo powtarzajace si¢
umySlne dzialania lub zaniechanie naruszajace prawa lub dobra osobiste czlonka
rodziny, w szczegélnoSci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia,
zdrowia, naruszajgce ich godnosé, nietykalno$¢ cielesna, wolno$é, w tym seksualna,
powodujace szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujace
cierpienie i krzywdy moralne u osob dotknigtych przemocs.

W ustawie okre§lone zostalo takze pojecie rodziny, obejmujace katalog o0séb
wymienionych w art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks karny (Dz. U.
z 2016 poz. 1137, z pbézn. zm.) poszerzony o osoby wspolnie zamieszkujace lub

gospodarujace.

Przez rodzing w $wietle omawianej ustawy nalezy zatem rozumieé: matzonka, wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo, powinowatych w tej samej linii lub stopnia, osobg pozostajaca w
stopniu przysposobienia oraz jej matzonka, osobe pozostajaca we wspdlnym pozyciu, a takze
inng osobe wspolnie zamieszkujaca lub gospodarujaca.

1.2 Rodzaje przemocy i cykle przemocy

Przemoc moze przybieraé rézna postaé. Wyrdznia si¢ nastepujace formy przemocy:

e Przemoc fizyczna — zalicza si¢ do niej bardzo szeroki wachlarz zachowan sprawcy —
od popychania, odpychania, obezwladniania, przetrzymywania, policzkowania,
szczypania, kopania, duszenia, bicia otwartg reka i pigsciami, ciagnigcia za wiosy,
uszy, az do zachowan powodujacych ostre urazy fizyczne wymagajace opieki
medycznej czy wrecz hospitalizacji.

e Przemoc psychiczna (emocjonalna) — najtrudniejsza do udowodnienia, czgsto
zaczyna si¢ niepostrzezenie, poczatkowo niezauwazana jest nawet przez osoby, ktore
jej doznaly. Zaczyna sie od ignorowania potrzeb innych oséb, krytykowania
pogladéw, wygladu, ograniczania kontaktu z innymi, zazdro$ci, a konczy na grozbach,
oczernianiu, oskarzaniu, ponizaniu, wy$miewaniu, upokarzaniu, szantazowaniu.

e Przemoc materialna (ekonomiczna) — uniemozliwianie podjgcia pracy, odbieranie
zarobionych pieniedzy, niszczenie wiasno$ci, uniemozliwianie dostgpu do wspdlnych
$rodkéw finansowych i dobr materialnych.

e Przemoc seksualna — przedmiotowe traktowanie drugiej osoby w celu zaspokojenia
wlasnych potrzeb seksualnych, zmuszanie do nieakceptowanych przez druga osobg
praktyk i zachowan seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne
formy wspétzycia seksualnego, demonstrowanie zazdrosci, zmuszanie do ogladania
pornografii, itp. '

e Zaniedbanie — te forme przemocy stosuja najczesciej osoby doroste wobec dzieci.

Jest to niezaspokajanie ich podstawowych potrzeb emocjonalnych i fizycznych.
O zaniedbaniu mozna méwié w przypadku odrzucenia emocjonalnego dziecka, brak
zainteresowania jego rozwojem, sytuacja zyciowa, problemami, a takze stanem
zdrowia i higiena. Zaniedbanie to takze niezaspokojenie potrzeb zywieniowych
i zwigzanych z ubiorem.



Aby rozpozna¢ przemoc wobec najblizszych, nalezy zwrécié uwage na cztery
charakterystyczne jej kryteria, ktérymi sa:

e Intencjonalno$¢ — przemoc jest zamierzonym dzialaniem czlowieka i ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Zamiarem o0s6b stosujacych przemoc jest
sprawowanie peinej kontroli nad tym, co robig bliscy i wyznaczenie granic, w jakich
moga oni funkcjonowa¢ w rodzinie poprzez okre$lenie, co moga robié a czego im nie
wolno.

® Asymetria sil — oznacza sytuacj¢, w ktérej jedna z os6b jest silniejsza (sprawca),
a druga stabsza (ofiara).

* Naruszenie praw i débr osobistych — sprawca przemocy odbiera swoim ofiarom
przystugujace im prawa i dobra. Czesto atakuje, obraza, o$miesza, traktuje je
przedmiotowo, uwazajac, ze nie zastuguja na nic lepszego. Zabrania kontaktéw z rodzing
1 prz yjaci6tmi, podejmowania lub w ykonywania prac y zawodow €j, narusza tajemnice
korespondencji, zabrania posiadania pamigtek rodzinnych, utrudnia codzienne zycie.

e Szkody i cierpienie ofiar — zachowanie sprawcy wywotuje u ofiar szkody fizyczne
1 psychiczne, ktére moga by¢ konsekwencja przemocy emocjonalnej — deprecjonowania,
ponizania, zalamania wiary w sens wspélnego zycia. Do$wiadczanie bolu i cierpienia
sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolno$é do samoobrony.

Zjawisko przemocy w rodzinie opisuje si¢ takze w dwoéch kategoriach nazywanych

i)rzemoca( goracg i chtodna:

* Przemoc goraca to gwaltowny wybuch uczué zlodci, frustracji, wiscieklosci,
powodujacych agresywne zachowania. Czgsto przyczyny tych trudnych uczué
sprawcy tkwig zupelnie gdzie indziej, np. powoduja je na cztonkach rodziny. Wie, ze
moze sobie na takie zachowanie pozwolié. Sprawcy towarzyszy poczucie bezkarnodci
i przekonanie o bezbronnosci, bezradnosci ofiary.

* Przemoc chlodna w przeciwiestwie do przemocy goracej, nie przejawia sie
wystgpowania gwaltownych emocji i agresywnych zachowan. Sprawca jest
spokojniejszy badz si¢ kontroluje. Przemoc chlodna przyjmuje nieraz postaé
rygorystycznego stylu wychowania czy tez autorytarnego traktowania dorostych
cztonk6w rodziny. Sprawca jest przekonany o stusznosci swoich czynéw, zawsze
znajdzie dla nich usprawiedliwienie.

Przemoc w rodzinie najczesciej nie jest jednorazowym zdarzeniem. Jesli raz doszto do takiej
sytuacji, gdy kto$ przekroczyt t¢ granice w kontaktach z bliska osoba, to z duzym

prawdopodobienistwem powtdrzy to po raz kolejny.

Nic nie usprawiedliwia aktéw przemocy - przemoc zawsze jest przestepstwem. Nalezy
pamigtaé, ze przemoc nie skoficzy si¢ sama z siebie. Pierwszy krok do przerwania przemocy
to przelamanie milczenia. Z tego wzgledu istotne jest dazenie do zbudowania sprawnego

interdyscyplinarnego systemu przeciwdziatania przemocy.



Problem przemocy w rodzinie ma umocowanie prawne w wielu dokumentach krajowych jak

réwniez mi¢dzynarodowych.

Podstawy prawne w Polsce:

e ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz.U. 22015 r., poz. 1390, z p6zn. zm.);

e ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2015 r., poz. 1286, z p6zn. zm.);

e ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2016 r., poz. 930,
z p6zn. zm.);

e ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 1997 r., nr
88, poz. 553 z pdzn. zm.);

o ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. 2015.583.tj
z poéZn. zm.); '

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 13.09.2011r. w sprawie procedury
,Niebieskiej Karty” oraz wzor6w formularzy ,,Niebieska Karta” ( Dz. U. z 2011r. nr

209 poz. 1245);

e Krajowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na lata 2014-2020;

e Wojewddzki Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie na lata 2011-2016.



II. Charakterystyka przemocy w rodzinie w Powiecie Sokolowskim

Powiat sokotowski potozony jest we wschodniej czesci wojewddztwa mazowieckiego.
Zamieszkuje go okoto 56 tysiecy os6b. Na terenie powiatu funkcjonuje 1 gmina miejska,
1 gmina miejsko— wiejska i 7 gmin wiejskich.

Zjawiska przemocy w rodzinie w powiecie sokolowskim nie da si¢ w sposéb pewny
ukazaé sumarycznie, dlatego jego rozmiar okreslany jest mianem ciemnej liczby. Przyblizone
wartosci liczbowe charakteryzujace omawiane zjawisko mozna przedstawi¢ w oparciu o dane
statystyczne dotyczace przestgpczosci stwierdzonej.

2.1 Dane z Komendy Powiatowej Policji w Sokolowie Podlaskim

Na podstawie danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Sokolowie
Podlaskim, interwencje domowe policji w Powiecie Sokotowskim przedstawiaja sie

nastepujaco:

Tabela 1. Sprawcy i ofiary przemocy w rodzinie wg ,Niebieskiej Karty” w latach 2014-2015

Rok 2014 Rok 2015
Liczba sprawcéw 123 123
rzemocy

Liczba pokrzywdzonych 210 - 166
ogolem:

w tym kobiet 110 110
W tym mezczyzn 1% 24
w tym dzieci 81 32

Zrédto: Dane wlasne Komendy Powiatowej Policji w Sokotowie Podlaskim

Informacje uzyskane z Komendy Powiatowej Policji w Sokotowie Podlaskim
wskazuja na tendencje¢ spadkowsg jezeli chodzi o liczbe ofiar przemocy w rodzinie w roku
2014 i roku 2015. Jednakze nadal ofiarami przemocy domowej s najczesciej kobiety i dzieci

- w tej kwestii nic si¢ nie zmienilo na przestrzeni ostatnich 10 lat.

Tabela 2. Interwencje Policji i miejsce interwencji

Miasto Wies
Rok 2014 | Rok?2015 Rok 2014 Rok 2015

Liczba
interwencji
omomyon 44 38 78 84
dotyczacych
przemocy

w rodzinie
Zrédto: Dane wlasne Komendy Powiatowej Policji w Sokotowie Podlaskim
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Powyzsze dane obrazuja, iz liczba interwencji domowych dotyczacych przemocy
w rodzinie przez ostatnie dwa lata nie zmienita si¢. Laczna liczba interwencji domowych
dotyczacych przemocy w rodzinie w latach 2014-2015 wyniosta 122. Biorac pod uwage
miejsce interwencji, liczba zgloszonych interwencji zwigkszyta si¢ na wsi a zmniejszyla
w miescie.

Wskazane dane statystyczne stanowia jedynie ulamek przestgpczosci rzeczywistej
wystepujacej na terenie powiatu, dlatego konieczne jest podjecie dziatan informacyjnych
i profilaktycznych ukierunkowanych na przeciwdziatanie przemocy.

2.2 Dane z o§rodkéw pomocy spolecznej z terenu Powiatu Sokolowskiego

Zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Powiecie Sokolowskim
realizowane sa przez Gminne O$rodki Pomocy Spolecznej dziatajace na terenie powiatu,
Gminne Komisje Rozwigzywania Problem6éw Alkoholowych, Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie, Osrodek Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, Komendg Powiatowa Policji,
Sad Rejonowy, Prokurature, samorzady gminne oraz samorzad powiatowy.

Osrodki pomocy spotecznej (OPS) sa gltéwnym realizatorem dziatan skierowanych na
ograniczanie oraz zwalczanie zjawiska przemocy w rodzinie na terenie poszczegdlnych gmin.
Ponizej przedstawiono dane dotyczace liczby interwencji kryzysowych zwigzanych
z przemoca, ktére zostaly podjete w latach 2014 — 2015 przez poszczegdlne osrodki pomocy
spotecznej dziatajace na terenie powiatu sokolowskiego.

Tabela 3. Liczba zatozonych i zakoficzonych procedur Niebieskich Kart oraz liczba oséb stosujacych
przemoc w poszczeg6lnych gminach powiatu sokofowskiego w latach 2014-2015

. Liczba zatozonych Liczba zakonczonych Liczba kobiet Liczba mezczyzn
Gmina procedur procedur Niebieskiej stosujacych stosujacych
Niebieskiej Karty Karty przemoc przemoc
2014 2015 2014 2015 2014 | 2015 | 2014 | 2015
Bielany 2 4 1 6 0 0 2 4
Jablonna 11 16 12 10 1 0 10 16
Lacka
Sokolow 36 40 48 44 2 2 34 38
Podlaski
(miasto)
Kosow Lacki 17 19 14 21 0 1 17 18
Sterdyn 3 7 6 7 0 0 3 7
Sabnie 10 10 7 7 0 0 10 10
Sokolow 17 12 18 13 0 1 17 11
Podlaski
(gmina)
Repki 12 5 7 5 0 0 12 5
Ceranow 7 7 4 4 0 0 7 7
Razem 115 120 117 121 3 4 112 116

Zrédio: Dane udostepnione przez Osrodki Pomocy Spotecznej z Powiatu Sokotowskiego




Jak wynika z powyzszego zestawienia, pracownicy osrodkéw pomocy spolecznej
w Powiecie Sokotowskim w toku prowadzonych czynnosci shuzbowych zwiazanych ze
stosowaniem przemocy w rodzinie, zatozyli w latach 2014-2015 tacznie 235 egzemplarzy

»Niebieskich Kart.”

»Niebieska Karta” ma utatwi¢ osobom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie dostep do
informacji, uzyskanie wsparcia i pomocy oraz dokumentowania zdarzen zwiazanych
z przestegpstwem przemocy. Dokumentowanie sytuacji przemocy jest o tyle istotne, ze zwykle
nie ma $wiadk6éw przestepstwa (poza sprawca i ofiarg), a w zwiazku z tym nie ma dowodéw,
tak bardzo pozadanych przez organy wymiaru sprawiedliwosci.

Realizacja procedury ,Niebieskiej Karty” odbywa si¢ w oparciu o zasade wsp6lpracy
migdzy organizacjami i jednostkami dzialajacymi na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie. Przedstawiciele powyzszych podmiotéw po podjeciu interwencji oraz wszczeciu
postgpowania ,,Niebieskiej Karty” informuja o w/w dziataniach przewodniczacego zespotu

interdyscyplinarnego.

Zespol interdyscyplinarny powotywany jest przez gming, badz miasto. Jego zadaniem sa
dziatania na rzecz przeciwdziatania przemocy w rodzinie, opierajace sie przede wszystkim na
diagnozowaniu i przeciwdzialaniu problemowi przemocy, inicjowanie interwencji
w srodowisku dotknigtym w/w zjawiskiem wobec ofiar oraz sprawcéw przemocy. W sklad
zespotu interdyscyplinarnego wchodzg przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy
spolecznej, gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o$wiaty,
ochrony zdrowia oraz kuratorzy sadowi. Zesp6t interdyscyplinarny moze tworzyé grupy
robocze w celu rozwigzywania probleméw przemocy w rodzinie w indywidualnych
przypadkach.! Zgodnie z normami przepisbw prawa posiedzenie  zespolu
interdyscyplinarnego odbywaja si¢ w zalezno$ci od potrzeb, nie rzadziej niz raz na trzy
miesigce. Natomiast prace w ramach grupy roboczych sa prowadzone w zaleznosci od potrzeb
zglaszanych przez zespét interdyscyplinarny lub wynikajacych z probleméw wystepujacych
w indywidualnych przypadkach.

Dane dotyczace liczby spotkan zespoléw interdyscyplinarnych w poszczegdlnych
gminach w Powiecie Sokotowskim w latach 2014-2015 przedstawia tabela nr 4.

! Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2015 r., poz. 1390 z pdzn.
zm. )



Tabela 4. Liczba posiedzen Zespotéw Interdyscyplinarnych na terenie Powiatu Sokotowskiego

Gmina Liczba posiedzen Zespotu
Interdyscyplinarnego

2014 2015
Bielany 4 4
Jablonna Lacka 7 7
Sokotow Podlaski (miasto) 8 8
Koséw Lacki (miasto-gmina) 9 9
Sterdyn 5 7
Sabnie 4 4
Sokotéw Podlaski (gmina) 4 4
Repki 4 4
Ceranow 5 4
Razem 50 51

Zrédio: Dane udostepnione przez Osrodki Pomocy Spolecznej z Powiatu Sokotowskiego

Paczna liczba spotkan zespoléw interdyscyplinarmnych w poszczegélnych gminach
w Powiecie Sokotowskim w latach 2014-2015 wyniosta 101. Z danych otrzymanych
z ofrodkéw pomocy spolecznej dzialajacych na terenie powiatu wynika, iz w skiad
poszczegdlnych zespotéw interdyscyplinarnych wehodza przedstawiciele: osrodkéw pomocy
spotecznej (kierownicy, pracownicy socjalni, psycholodzy), policji (dzielnicowi), kuratorzy
sadowi, cztonkowie Gminnych Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
pracownicy shizby zdrowia (lekarze, pielegniarki), pracownicy o$wiaty (nauczyciele,
dyrektorzy szkét, przedszkoli, pedagodzy szkolni, psycholodzy), konsultanci ds. uzaleznief
oraz cztonkowie organizacji pozarzadowych.

III. Zalozenia ,,Powiatowego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Sokolowskim na lata 2017-2021”.

Zatozenia Programu sa spéjne z zatozeniami Krajowego Programu Przeciwdziatania
Przemocy W Rodzinie a zarazem skorelowane z lokalnymi potrzebami
i dotychczasowymi dziataniami w zakresie przeciwdzialania przemocy, podejmowanymi na
terenie powiatu sokotowskiego. ,,Program” oparty jest na zasadach:

e wzajemnej wspolpracy i wspéldziatania organéw administracji publicznej oraz
organizacji pozarzadowych powolanych do realizacji zadan zwigzanych
z przeciwdziataniem przemocy;

e zmiany pojmowania przez spoleczenstwo zjawiska przemocy w rodzinie;

e promowania warto$ci rodzinnych, w tym poszanowania praw dzieci i mlodziezy do
zycia w bezpiecznym $rodowisku wolnym od przemocy;

o szczegodlnej ochrony dzieci, z zachowaniem ich praw do wychowania si¢ w rodzinie,
poprzez udzielanie rodzinie szczegblnego wsparcia w dazeniu do poprawy jej
funkcjonowania;
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e edukacji mieszkaficow powiatu sokolowskiego na temat zjawiska przemocy

W rodzinie;
e promowanie alternatywnych sposobéw rozwiazywania konfliktéw rodzinnych.

Celem gléwnym programu jest zwigkszenie skutecznogci dzialan na rzecz
przeciwdzialania przemocy w rodzinie w Powiecie Sokolowskim.

Cele szczegolowe:

1. Podniesienie $wiadomosci spotecznej oraz zmiana postaw i stereotypéw w zakresie
zjawiska przemocy w rodzinie.

2. Zwigkszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla 0séb
dotknigtych przemoca.

3. Ograniczenie stosowania przemocy poprzez opracowanie i realizacje dzialah
korekcyjno-edukacyjnych wobec 0s6b stosujacych przemoc w rodzinie.

Cel szczegolowy:

Podniesienie swiadomosci spotecznej oraz zmiana postaw i stereotypéw w zakresie
zjawiska przemocy w rodzinie.

Dzialania:
1) Organizowanie kampanii informacyjnych promujacych zycie rodzinne bez przemocy,
prawidiowe zachowania i postawy.
2) Edukowanie lokalnego spoleczenstwa w zakresie zwiekszenia $wiadomosci na temat
zjawiska przemocy w rodzinie.
3) Wspblpraca ze szkotami z terenu Powiatu Sokotowskiego w celu organizowania zajeé
profilaktycznych z zakresu przemocy.

Oczekiwane rezultaty:
1) Wzrost prawidlowych postaw i zachowan oraz poziomu wiedzy spoleczenstwa na

temat problemu przemocy w rodzinie.

2) Ograniczenie spolecznej tolerancji na zjawisko przemocy w rodzinie.

3) Podniesienie $wiadomosci rodzicéw na temat prawidtowych metod wychowawczych.

4) Rozw¢j prawidlowych zachowan oraz ograniczenie zjawiska przemocy u dzieci
1 mtodziezy.

5) Rozpowszechnienie prawidlowych wzorcéw funkcjonowania rodziny wsréd jak
najszerszej liczby odbiorcow.

Wskazniki:

1) Liczba wykonywanych oraz przekazanych broszur, plakatéw oraz ulotek dotyczacych
wystgpowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz informujacych o mozliwosciach
uzyskania wsparcia dla o0s6b doznajacych przemocy w rodzinie w Powiecie
Sokotowskim.

2) Liczba kampanii informacyjno — promocyjnych na temat zjawiska przemocy

w rodzinie.
3) Liczba wdrozonych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy.
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4) Liczba programéw promujacych prawidtowe metody wychowawcze oraz liczba
prelekcji i pogadanek dla rodzicow.

Cel szczegélowy:

Zwickszenie dostepu do specjalistycznego poradnictwa oraz wsparcia dla oséb dotknigtych
przemoca.

Dzialania:

1) Zapewnienie specjalistycznego punktu konsultacyjnego dla oséb dotknigtych

przemoca
w rodzinie.
2) Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla oséb dotknigtych przemoca.
3) Prowadzenie poradnictwa prawnego dla oséb dotknietych przemoca.
4) Zorganizowanie specjalistycznych terapii dla oséb dotknigtych przemoca.

QOczekiwane rezultaty:

1) Swobodny dostep do informacji dla 0s6b dotknigtych przemoca.
2) Szeroki dostep do nieodplatnego poradnictwa psychologicznego oraz prawnego dla
0s6b dotknigtych przemoca.

3) Swobodny dostep do terapii dla 0séb dotknigtych przemoca.
Wskazniki:

1) Liczba 0séb korzystajacych z pomocy w ramach punktu konsultacyjnego dla os6b
dotknigtych przemoca.

2) Liczba os6b doznajacych przemocy korzystajacych z poradnictwa psychologicznego
oraz prawnego.

3) Liczba 0séb dotknigtych przemoca korzystajacych ze specjalistycznych terapii.

Cel szczegolowy:
‘Ograniczenie stosowania przemocy przez Sprawcow.
Dzialania:

1) Zastosowanie program6w korekcyjno — edukacyjnych wobec sprawcow przemocy.
2) Prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla os6b stosujacych przemoc.

Oczekiwane rezultaty:

1) Ograniczenie zjawiska przemocy poprzez zwigkszenie umiejetnosci opanowania
wlasnych emocji u sprawcdw oraz pracy nad soba.

2) Zwigkszenie $wiadomosci zachowan agresywnych u 0séb stosujacych przemoc.

3) Podniesienie poziomu wiedzy sprawcOw na temat przemocy pOprzez udziat

w specjalistycznych terapiach.
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Wskazniki:

1) Liczba 0séb stosujacych przemoc korzystajacych z poradnictwa psychologicznego.
2) Liczba wdrozonych programéw korekcyjno-edukacyjnych wobec —sprawcow

przemocy.
IV.  Realizatorzy i wspélrealizatorzy programu.

~-Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
W Rodzinie” ma charakter dtugofalowy. Bedzie realizowany przez Powiatowe Centrum
Pomocy Rodzinie w Sokolowie Podlaskim przy wspélpracy z samorzadami lokalnymi,
jednostkami organizacyjnymi pomocy spoltecznej, policja, stuzbg zdrowia, o$wiata,
organizacjami pozarzadowymi i innymi instytucjami dziatajacymi na rzecz przeciwdzialania

przemocy w rodzinie.

V. Wykaz miejsc wsparcia dla mieszkancéw powiatu sokolowskiego w zakresie
przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

Osoby dotknigte przemoca w rodzinie mogg uzyskaé pomoc w nastepujacych
instytucjach:

e Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie w Sokotowie Podlaskim ul. Armii Krajowej
4, 08-300 Sokotéw Podlaski, tel. 25 787 22 02.

o Zespoty interdyscyplinarne powotywane w kazdej gminie, ktérych obstuge prowadza
Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu powiatu sokotowskiego.

e Sad Rejonowy w Sokotowie Podlaskim ul. Ks. Bosko 3, 08-300 Sokotéw Podlaski.

e Prokuratura Rejonowa w Sokotowie Podlaskim, ul. Ks. Bosco 3, 08-300 Sokotéw
Podlaski, tel. 25 787 21 91

e Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Sadzie Rejonowym w Sokotowie Podlaskim,
ul. Ks. Bosco 3, 08-300 Sokoléw Podlaski, tel. 25 781 37 08

e Komenda Powiatowa Policji w Sokotowie Podlaskim, Sekcja Prewencji, ul. Wolnosci
50, 08-300 Sokotéw Podlaski, tel. 25 787 20 11, telefon alarmowy 997 lub 112.

e Osrodek Rozwigzania Probleméw Alkoholowych w Sokotowie Podlaskim, ul. M.C.
Sktodowskiej 18A, 08-300 Sokoléw Podlaski, tel. 25 787 22 57.

e Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, ul. Stowackiego
18, 06 — 500 Mtawa, tel. 23 654 52 29.

o Specjalistyczny  O$rodek  Wsparcia dla Ofiar Przemocy w  Rodzinie,

ul. Ks. J. Popietuszki 24, 05-820 Piastow, tel. 22 753 45 56, 22 753 45 55.
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Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie, ul Wilcza 60 lok
19, 00-679 Warszawa, tel. 22 828 38 26.

Bezptatny ~ Ogblnopolski ~ Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy
116111 poniedziatek —piatek, w godzinach 12 00,20 %

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia"
tel. 801 12 00 02

Policyjny Telefon Zaufania tel. 800 120 226

14 .



ST

‘Koowrazid

nsanfez z yoAulKoeynps

-oulAKoewIoyur zeio

yoAuzakyeriyord 93fez

"oowazid vu BruUBMOZERaI
zelo 1foows eruemouedo
1osowdforwn 1

WISA)S 97 91qOS BIUSZpRI
SISAINeZ M AZJIZpOojur

I 1oa1zp eloesnpy y
"MOOIZPOI

e[p Adowoezid nsoryez

Z yoAuzoAypyeryord

93fez sruemoziuegiy:¢

ddOd
fomorouieur sruons

'UZOIF03epo] eruazpemoid njoo m 'U oowozid yokaklnsos
— OUZOIZ0[OYoAS] | 0FSIYSMOJONOS meImog q0so ze1o Aoowazid
BIupeRIOg NUSId) Z TWRJOYZS yoAoeleuzop qoso
BMOJBIMO{ - oz eoeidjodspy *¢ e[p erosedsm erueysAzn
omorueuzAm "SIUIZPOI | TOSOMI[ZOW O IfdeuLIofuI
DJZEIMZ 1 Kjo1050Y] m Kdowazid exsimelz QIUSZOZSITWI() 7
‘amopeziezod Jews) BU [0SOWIOPRIMS "WISMO}OY0S
slezmuedio - BIUOZSYIIMZ QISoINeZ SI09IMO SIUIZPOI
YoAmoroyoyy M eMIsUazosjods | m Boowezid yokBruyjop
AMOWS[qOI] | 032U[BO] STUBMONNPH'T q0so e|p eroredsm
BIUBMAZRIMZOY "Ameisod 1 | erueysAzn yoerosomijzow
YoAuZndumez joporz ofstwoy suurwin - | eruMoyoRZ omopimed 0 YoAdkMmurIoyur "a1uIZpol m Asowazid
9z 99kzpoyood rypois - fouzosjodg | “Aoowrezid Z9q duuIZpol | Zelo JIWIZPoI M Adowazid eysimelz orsonyez
Adowog nIpoIsQ - O10AZ :yokoklmurod eYSIME(Z eruemoddisAm | m modKjoasers 1 mejsod
Aurwg - QruIzpoy yoAulKoeurioyur [oAokzoki0p mojeyerd euerwy ‘fouzoojods
nmeimod - Adowog wnnus)) nuedwey | ‘inzsoxq “ysjon efoeyiqnd [0SOWOPBIMS
npeziowres jozpng 1202- L10Z 9MOJBIMO - sruemoziue3iQ | 1 aruemooerd() *| SIUAISAIUPOJ’
toezifeaa
sluEMOSUEUL 0fpoI7 UL I, J0)eZI[edy BIuBRIZ(] gluepez idezifear op o)

nuweadoad idezijeas weIsouowIefy ‘ITA




9T

pes
‘Kzopas 1zsare “elor[o ] -
amopbezrezod
sloeziue3iQ -
BIMOIPZ BQZNYS - oowezid
YOAMO[0YON[Y [yoKok[nsols qoso
MOWR[qOI] e[p o3ouzor3ojoyoAsd
YOAUZIIUMSZ JOPOIZ ueMAZRIMZOY emjoruperod
9z 9dkzpoyood 1pois - afstwoy suurwi) - QIUaZpeMOI] T
[duzosjodg "Koowozid moomeads
Aurw - KAoowod BIpoIsQ - 23qom aAuflLoesnpa ‘moomerds zozid
njeimod - SruIzpoy Adowod | -oulkoxeroy mourerSoid Koowozid eruemosos

npeziowes jozpng

1202 —810C

WNOUI)) 9MOJBIMO] -

aruemosojlsey7 |

moomelds efoeynpyg °|

QuaZoOIuRIZQ €

YoAUZNAUMSZ JOpOIZ
9z 9okzpoyood rypois -

Aurwg -
njermod -
npeziowes jozpng

120C- L10T

omopezrezod
ofoezIue3IQ) -
BIMOIPZ BQZNYS -
[duzosjodg

Adowod BIpoIsQ -
QruIZpoy Aoowod
WNQUY) 9MOJBIMO] -

“eroredsm (oeypoIso

M eosforw sruIzpou

m oowezid whRIuy0p
woqoso srusrumade 4
‘Koowrozid rerjo e[p
1idero) [ouzoAysiyeloads
SIuBMOZIURFIOZ *¢
‘Aoowrazid rerjo e[p
o3aumerd emjoruperod
QIUSZPEMOI] 7
“boourezad

YoA31uy10p q9so

e[p o3ouzordojoyoAsd
emjoruperod
o1ueZpeMOId ‘|

‘Boowezid

WARBIUNIOp WOqOSO
eroredsm o1ug[oIzpn) 'z
Q1uIZpo1 m Aoowezid
70921 'U 03ooklererzp
emjoruperod
o3auzokjsifeloads

9z 0391SMO}0Y0g
NJRIMOJ MOOUEBNZSIIW
BIUR)SAZIOY
o3oupoqoms
SlusIMIjZow ) |

“Boowezid yokdrusyop
qoso e[p eroredsm

ZeJo emioruperod
oZouzokgsirefoads op
nd3)sop sruazsyBIMYZ 7




VII. Monitoring i ewaluacja programu.

Monitoring programu bedzie prowadzony corocznie, poprzez sprawdzenie stopnia
osiggnigcia celéw zatozonych w programie. Zaklada sie mozliwo$¢ korekty programu
w przypadku niewystarczajacej skutecznosci zrealizowania zatozonych dziatan.

Ewaluacj¢ programu prowadzi¢ bedzie Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Sokotowie Podlaskim przy wykorzystaniu informacji od pozostalych realizatorow
programu. Informacje o realizacji programu beda przekladane Radzie Powiatu w ramach
corocznych sprawozdan z zakresu dziatalnos$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie

w Sokotowie Podlaskim.

VIIL. Zrédla finansowania programu.

Zrédtem  finansowania zadan wynikajacych z  Powiatowego Programu
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata
2017 — 2021, beda $rodki finansowe z budzetu powiatu sokolowskiego, $rodki pozyskiwane
z innych zZrédel, jak réwniez $rodki wiasne podmiotéw uczestniczacych w realizacji zadan

Programu.
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