JADLtOSPIS

PONIEDZIALEK WTOREK CZWARTEK PONIEDZIALEK
DZIEN 29.04.2024 30.04.2024 02.05.2024 06.05.2024
TYGODNIA
Zupa mleczna Paréwka z szynki (1szt) Jajko gotowane Jajecznica(60g)
pieczywo mieszane(70g) Pieczywo mieszane (70g)
masto(5/10g) szynka pieczywo staropolskie(70g) dzem(20g) ser z6ity(20g) Pieczywo mieszane (70g)
. got.(20g) masto(5/10g) (20g) dzem masto(5/10g) masto(5/10g) pasztet (20g)
SNIADANIE ser podwedzany(20g) (10g) szynka z indyka.(20g) pomidor(10g) pomidor ogérek swiezy (10g)
pomidor (5g) ogorek papryka(5g) ogdrek kiszony rzodkiewka (10g) papryka papryka
Swiezy(5g) (10g) satata lodowa papryka
Herbata z cytryng (200ml) Kawa zbozowa (200ml)
Herbata malinowa (200ml) Herbata koperkowa (200ml)
Brzoskwinia Gruszka jabtko melon
Il SNIADANIE
krupnik barszcz pomidorowa wielowarzywna
OBIAD- ZUPA (200/250ml) (200/250ml) (200/250ml) (200/250ml)
Kotlet pozarski Makaron z truskawkami
Racuchy z jabtkiem (80/120g) Bitki ze schabu (250/300¢g)
OBIAD -DRUGIE (250/300g) ziemniaki(150/240g) (80/120g) ziemniaki
DANIE marchewka gotowana (150/240g) woda(200ml)
Woda(200ml) (100/200g) buraczki(100/200g)
Woda/kompot(200ml) Woda (200ml)
Ryz opiekany Butka serowa
PODWIECZOREK | Rogalik (wypiek wtasny) | Galaretka truskawkowa jabtkami
Herbata owocowa Ciasteczko maslane i cynamonem Woda (200ml)
Woda Woda (200ml) Woda (200ml)

Informacja w sprawie zawartych w jadtospisie substancji i produktéw powodujgcych alergie lub nietolerancji zgodnie z Rozporzgdzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 dnia 25.10.2011r.

Jadtospis zawiera: mleko i produkty pochodne (tgcznie z laktozg), jaja i produkty pochodne, zboza zawierajgce gluten, ryby i produkty pochodne, seler i produkty pochodne, syrop glukozowy.




