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#ZyczeniaSieSpetniaja
Drodzy Czytelnicy,

Wrzesien rozpoczat sie uroczyécie. Swie-
towalismy 193. urodziny Konstantynowa
toédzkiego. To byta wyjatkowa impreza,
przede wszystkim dlatego, ze bawilismy
sie razem. Dopisali goscie, ktérzy sktadali
najlepsze zyczenia.

| te zyczenia sie spetniaja. Konstantyndw
rozwija sie i pieknieje. Przede wszystkim
dzieki realizowanym inwestycjom. Jedna
z nich budzi szczegdlny entuzjazm - cho-
dzi oczywiscie o ,Siwaberek”.  Witasnie
wjechat tam ciezki sprzet. Jesli mowimy
o inwestycjach, warto zwrdcic¢ uwage na te
drogowe. W tym roku przeznaczyliSmy na
nie juz 19,2 miliona ztotych. To rekordowa
kwota w historii Konstantynowa todzkie-
go. A liczymy na to, ze nie jest to nasze
ostatnie stowo.

Wrzesien wszystkim kojarzy sie z poczat-
kiem roku szkolnego. Przed uczniami nowe
cele i nowe wyzwania. Ambitne plany na
ten rok szkolny ma Piotr Zganiacz, czyli
,cztowiek orkiestra” - kierownik muzyczny
Miejskiej Orkiestry Detej w Konstantyno-
wie todzkim. Dobre instrumenty, ttumy
chetnych i dyrygent z ogromnym poten-
Cjatem - to Swietny prognostyk na przy-
sztos¢. Mam nadzieje, ze tak jak ja, nie mo-
zecie doczekac sie pierwszych wystepow.
W oczekiwaniu na nie polecam lekture
rozmowy z panem Piotrem.

Jak podpowiada zdrowy rozsadek - poma-
ganie jest nadzwyczaj fajne, dlatego po raz
trzeci pobiegniemy dla Mitoszka. To bedzie
mistrzowska sztafeta, grzejcie trampki
i do zobaczenia na RUNdzie po Kanzasie!

Paulina Kukielinska
Kierownik referatu Strategii,
Promocji i Rozwoju Miasta
Urzedu Miejskiego
w Konstantynowie todzkim

Wiecej informacji na naszym portalu konstantynow.pl

efa CHARYTATYWNA
UNda po Kanzasie

TRZECIA 6z
_R

) .ﬂn Konstantynéwy (i
Tz Reodzkil )

@'l 1 paz S

e DZIER @

x5 NIKA

| START 10:00

& OSRODEK

N MNad Stawem

¥ ponameowo EE e
MAEA RUNdka §
: po KANZASIE So%=

g aba PHIEC)

- f‘ Po raz trzeci
‘ pobiegniemy dla Mitoszka

Dzieki hojnosci i zaangazowaniu wielu oséb, firm i instytucji chtopiec
przeszedt juz dwie operacje, jednak, aby mégt zy¢, potrzebne s3 kolejne.

Dlatego w tym roku zndw chcemy pobiec razem dla Mitoszka. To juz trze-
cia edycja charytatywnej sztafety - RUNda po Kanzasie! Na linii startu
w Osrodku nad Stawem spotkajg sie 4-osobowe druzyny, ktére przebiegna

dystansach - 200 i 400 metrow. Przewidziano udziat 248 osdb dorostych
i 150 dzieci. Zapraszamy wszystkich do kibicowania i wsparcia zbiérki, tak-
ze on-line pod kodem QR.

WSPOLNIE TWORZYMY
KONSTANTYNOW

Ruszyty prace
na Siwaberku

Na teren wokdt Siwaberka wjechat ciez-
ki sprzet. Powstanie tam fajne miejsce
do wypoczynku. W pierwszej kolejno-
sci wybudujemy alejki pieszo-rowero-
we, posadzimy drzewa i ustawimy taw-
ki. To bedzie dobrze zainwestowane
596 tysiecy ztotych, bo
nasze wspomnienia
sg przeciez bezcen-
ne! Nie mozemy sie
doczekac, a Wy?

Budynek CSIiR jak nowy

Nie tylko ptywalnia i zaplecze sanitarne
Centrum Sportu i Rekreacji zostaty od-
Swiezone. Takze budynek administracyjny
na placu Wolnosci 60 przeszedt lifting i zu-
petnie zmienit oblicze.

Termomodernizacja i remont schoddw to
koszt blisko 250 tysiecy ztotych. Dach bu-
dynku wyremontowalismy w zesztym roku
za prawie 500 tysiecy ztotych.

Jesli chcielibyscie poruszyc jakis ciekawy
temat, zgtosi¢ swoje uwagi - skontaktujcie
sie z nami:

A przed nami kolejna inwestycja sportowa
- remont hali sportowej CSIR, ktory w su-

» mailowo: promocja@konstantynow.pl mie bedzie kasztowat 2,75 min 24,

o telefonicznie: 42 211 11 73 wew. 104 #inwestujemywSPORT
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INWESTYCJE

19,2 miliona ztotych na drogi

Rekordowa kwota w historii Konstantynowa tédzkiego!

2023 rok jest wyjatkowy pod wzgledem pieniedzy prze-
znaczonych na remonty i budowe drog w Konstantyno-
wie Lodzkim. A to jeszcze nie koniec - wciaz staramy sie
o nowe Srodki na kolejne inwestycje.

Aleja Kombatantéw, Boczna, Bema, Pawlikowskiej-Jasnorzewskig)
- te ulice s3 gotowe. Prace juz trwaja lub lada dzien zaczng sie na
ulicach: Kosynierow, Katnej, Dolnej, Srebrzynskiej i Srebrnej Pola-
nie. Do realizacji zakwalifikowat sie nasz wniosek o dofinansowanie
7 Polskiego tadu na modernizacje ulic Potudniowej i Langiewicza.
Na weryfikacje czekaja kolejne ztozone przez nas wnioski. Chcemy
wymieni¢ nawierzchnie jeszcze miedzy innymi na tuzyckiej i Konop-
nickiej, a takze na Letniskowej, Zielonej i tanowe;.

Nie zapominajmy o budowie pieciu wyniesionych przejs¢ dla pie-
szych. Zlokalizowane w poblizu szkot, przedszkoli i przychodni po-
prawity bezpieczenstwo dzieci i seniordw.

Wociaz trwaja roboty zwigzane z budowa nowego torowiska tramwa-
jowego z Konstantynowa todzkiego do todzi. Montowane sg nowe
stupy trakcyjne. Prace te moga wiazac sie z czasowymi utrudnieniami
w ruchu na ulicach to6dzkiej i Jana Pawta .

Miasteczko ruchu drogowego

juz dziata! @I

- Stare miasteczko ruchu drogowego przy Szkole Podstawowej nr 1 musielismy zli-
kwidowa¢ w zwigzku z budowg bazy sportowo-edukacyjnej. Obiecalismy wte-
dy, ze powstanie nowe i dotrzymalismy stowa - mowi burmistrz Robert Jakubowski.
Wraz z rozpoczeciem nowego roku szkolnego do uzytku oddano catkiem nowe miejsce
do nauki zasad ruchu drogowego. - Z miasteczka, ktore powstato w Srebrnej, moga ko-
rzystac¢ uczniowie wszystkich naszych szkdt - dodaje burmistrz.

A to nie koniec inwestycji w bezpieczenstwo najmtodszych mieszkancéw naszego mia-
sta. Juz niedtugo do wszystkich podstawowek trafig nowoczesne symulatory przejsé dla
pieszych.

A tymczasem postepy prac przy budowie Fun Lab nabieraja coraz szybszego tempa.
Przed nami roboty budowlane na biezni, uktadanie nawierzchni tartanowej i sadzenie
drzew. Gotowy jest juz napis nad wejsciem, trwajg prace wykonczeniowe w salach dy-
daktycznych. W obiekcie powstanie tez planetarium i kino sferyczne.

ZMIANY
NA LEPSZE
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Jak oni zagraja!

W Konstantynowie Lodzkim znow bedzie orkiestra deta.
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Na przesluchanie przyszly ttumy chetnych. Najmlodsi maja
po siedem, najstarsi po 70 lat.

Z czego bedzie znany Konstanty-
now Lodzki?

Piotr Zganiacz, kierownik arty-
styczny Miejskiej Orkiestry Detej
w Konstantynowie Lodzkim: Jest
szansa, ze juz wkrotce bedziemy sie chwa-
lic - w Polsce i na $wiecie - orkiestrg dets.
Amatorska, ale na profesjonalnym poziomie.

Jak to mozliwe?

Wracamy - z nowg energig - do tradycji.
Orkiestra deta w Konstantynowie £ddzkim
wyrosta na bazie towarzystw muzycznych
i dziatata od lat 50-tych, ale w 2017 roku
przestata istnie¢. Na szczescie wtadze mia-
sta podjety decyzje o jej reaktywacji. Mam
przyjemnosc tworzyc¢ jg od nowa, ale ko-
rzystajac z doswiadczenia i umiejetnosci
muzykdw, ktorzy wezesniej grali. Na pew-
no dzieki temu otrzymamy nowa jakos$c
i pokoleniowe potaczenie, a to z pewno-
Scig wyjdzie wszystkim na dobre. Wycho-
dzimy z zatozenia, ze cho¢ do orkiestry
moze zgtosi¢ sie kazdy chetny i nie ocze-
kujemy od kandydatow muzycznego wy-
ksztatcenia czy stuchu absolutnego, to nie
chcemy tworzy¢ zwyktej, matomiasteczko-
wej orkiestry, tylko formacje na wysokim
poziomie. Tym bardziej, ze poziom orkiestr
detych w Polsce rosnie. Wynika to na
przyktad z coraz lepszego dostepu do in-
strumentow z prawdziwego zdarzenia.

Latwo bylo znalez¢ chetnych do grania?
Gdy zapadta decyzja o powstaniu orkiestry,
ogtosilismy nabdr. Mielismy nadzieje, ze
ktos sie zgtosi. Spodziewalismy sie, ze jesli
na przestuchanie przyjdzie 30 osodb, to be-
dzie sukces. Zgtosito sie duzo wiecej - na
przestuchanie przyszto ponad 60 chetnych.
Na dodatek zdecydowana wiekszos¢ to
osoby, ktore nie tylko chcg grac, ale takze

maja do tego predyspozycje. Okazato sie,
ze mimo duzej bazy nowych instrumentow
wcigz przydatoby sie wiecej. Wtadze miasta
sg przychylne, a my sie postaramy pokazag,
ze warto w nas inwestowac.

W jakim wieku sa czlonkowie no-
wej orkiestry?

Rozpietos¢ wiekowa jest ogromna - naj-
mtodsi maja po siedem, najstarsi po 70 lat.
Jest tez duza grupa mtodziezy i ludzi w sile
wieku. Podejdziemy do sprawy zadaniowo
i chcemy uwzgledni¢ potrzeby wszyst-
kich. Dlatego podzielimy orkiestre na trzy
grupy. Dzieci chcemy uczy¢ metodg Orf-
fa, stworzonym wtasnie dla najmtodszych
systemem nauki gry na instrumentach,
wykorzystujgcym dzieciecg ekspresje i za-
angazowanie. Dorostych i mtodziez, ktérzy
nigdy nie grali, zaprosimy na lekcje indywi-
dualne i zajecia z ksztatcenia stuchu. Z ko-
lei z tymi, ktérzy juz na instrumentach grali
- a mamy takich oséb kilkanascie - bedzie-
my juz przygotowywac repertuar.

Kto bedzie uczyl gry?

Chcemy, zeby ta orkiestra byta w petni pro-
fesjonalna, zeby mogta brac¢ udziat w kon-
kursach. Dlatego przygotowaniem orkie-
stry i nauka gry na instrumentach bedg sie
zajmowali profesjonalni muzycy po Akade-
mii Muzycznej w todzi. To bardzo wazne,
bo czesto w o$rodkach kultury ucza gry na
instrumentach ludzie, ktorzy sami sg ama-
torami, robig pewne btedy, ktdre przeka-
zuja uczniom. U nas bedzie inaczej. Jestem
jednym z nauczycieli - skonczytem szkote
muzyczng | i Il stopnia w klasie wiolonczeli,
na Akademii Muzycznej w todzi studiowa-
tem edukacje artystyczng ze specjalizacja
dyrygentura, a na Akademii Muzycznej
w Katowicach instrumentalistyke wiolon-
czelowg. W nowej
orkiestrze bede sie
zajmowat strong teo-
retyczna, aby kazdy
mogt w petni Swia-
domie odczyta¢ za-
pis nutowy i zagrac
utwor.  Cztonkowie
orkiestry beda wiec
dwa razy w tygodniu
przychodzi¢ na lekcje
ksztatcenia  stuchu.
To przedmiot, ktory
spedza sen z powiek

niejednemu uczniowi szkoty muzycznej. Ja
nie bede dreczyt ani egzaminowat, ale ta
teoria naprawde przyda sie, zeby moc po-
rzadnie i Swiadomie grac. Bedg takze lekcje
indywidualne - rowniez dwa razy w tygo-
dniu dla kazdego - z instrumentalistami,
absolwentami Akademii Muzycznej. Be-
dzie ich czterech - pierwszy bedzie uczyt
gry na trabce i kornecie drugi na klarnecie
i saksofonie. Trzeci ma uczy¢ gry na pu-
zonie, waltorni, tubie, flecie poprzecznym
i flecie piccolo, a czwarty - bedzie od instru-
mentow perkusyjnych - werbli, dzwon-
kéw instrumentow marszowych. Kazdy
z perkusistéw bedzie sie takze uczyt grac
na zestawie perkusyjnym.

A skad wy wezmiecie instrumenty?
| to jest wifasnie Zrédto naszego sukce-
su - my juz instrumenty mamy. Kupito je
miasto. Caty ten projekt bytby nierealny,
a odtworzenie orkiestry absolutnie nie-
mozliwe, gdyby nie to, ze wtadze miasta sg
przekonane do tej idei. To burmistrz Kon-
stantynowa tddzkiego, Robert Jakubow-
ski, byt inicjatorem reaktywacji orkiestry
detej. Od poczatku projektowi kibicuje-
Beata Szymonowicz, radna Rady Migjskigj
w Konstantynowie tédzkim. Jasne, ze po-
trzebne byty pienigdze - i to niemate - aby
kupi¢ dobre instrumenty. Budzet miasta
na tym nie ucierpiat, bo urzednicy ztozyli
whniosek o wsparcie w zakupach z Progra-
mu Rozwoju Obszarow Wiejskich dla miej-
scowosci ponizej 20 tysiecy osdb, a prze-
znaczonego na rozwaoj orkiestr. Pierwotnie
projekt zaktadat, ze wystarczy 210 tysiecy
- zardwno na instrumenty, jaki i dodatki,
takie jak stroje. Ze strojow zrezygnowali-
Smy, bo to instrumenty sg najwazniejsze.
Udato sie zdoby¢ jeszcze wiecej pieniedzy
i w efekcie na instrumenty wydano
294 tysiecy ztotych! To pozwolito na zakup
40 instrumentdw - nowych, bardzo przy-
zwoitych, firmy Yamaha.

Macie juz plany wystepow?

Cho¢ jestesmy dopiero na poczatku drogi
- to owszem, mamy juz plany wystepow.
Udziat w projekcie zaktada bowiem, ze
aby sie z niego rozliczy¢, to juz w grudniu
mamy zagrac¢ koncert. Jeszcze nie wiemy,
czy uda nam sie zagrac¢ wiekszg grupa, czy
postawimy na poczatek na solowe wyste-
py. Na pewno wystapig chetni i ci, ktorzy
beda czuli sie na sitach. Nie bedziemy ni-
kogo zmusza¢, bo chodzi o to, zeby sie
muzyka cieszy¢, zeby ona dawata rados¢
tym, ktérzy stuchajg i tym, ktorzy ja two-
rza. Jestem spokojny i peten wiary, ze ta
orkiestra bedzie sie rozwija¢ i pracowac
na dobre imie Konstantynowa todzkiego.
W przysztosci zamierzamy wystepowac na
imprezach festiwalach w kraju i za granica.
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7Zlobek, przedszkola i szkoly
powitaty dzieci w nowym roku

Poczatek nowego roku szkolnego to duze przezycie. Szczegdlnie dla
najmlodszych dzieci. Dlatego warto zrobi¢ wszystko, aby poméc im
zrobi¢ ten pierwszy krok.

Najtrudniejsze rozstania przezywaty dzieci w ztob-
ku. A kiedy jest nam smutno, dobrze jest miec¢ sie
do kogo przytuli¢. Tu z pomocg przyszty pluszowe
misie, ktore kilkulatki dostaty na powitanie. Pomogty
im przetamac strach i oswoic sie z nowym miejscem.

Przedszkolakow w Szkole Podstawowej nr 1 witat
Dinozaur Reks. Przybijat piatki i chetnie pozowat
do zdjec¢. Kazdy maluch dostat tez maty upominek
na dobry poczatek nowej przygody w przedszkolu.

W szkotach podstawowych byto juz na powaznie.
Biate bluzki, poczty sztandarowe i wspolne odspie-
wanie hymnu narodowego. Pomimo podniostej
atmosfery, dzieciom towarzyszyt dobry humorira-
dosc ze spotkania po wakacyjnej przerwie.

Wszystkim uczniom zyczymy, aby nowy rok szkol-
ny przyniost nie tylko wiedze, ale przede wszystkim
wiele radosci, satysfakcji i niezapomnianych chwil
w gronie przyjaciot.
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ZnoOw miat

Te impreze mieszkancy zapamietaja na dlugo. Bylo rados$nie i z atrakcjami.

Dokladnie tak, jak by¢ powinno.

W ostatni weekend wakacji bawilismy
sie na Swiecie Miasta. Pogoda dopisata,
a atrakcji nie brakowato, dlatego warto byto
ten dzier spedzi¢ wtasnie w Konstantyno-
wie. Bawili sie mieszkancy, ale przyjechato
takze wielu gosci z sasiednich miejscowo-
$ci. Swietowalismy na stadionie Centrum
Sportu i Rekreacji. Impreza rozpoczeta sie
po potudniu od wystepu dobrze znanej
i lubianej Kapeli Podworkowej Konstanty-
nowiacy. Pdzniej przyszedt czas na disco
polo - a na scenie pojawit sie zespodt Defis.
Wielu gosci czekato na kolejnego artyste
- czyli zespdt LemON z Igorem Herbutem.
- Najbardziej podobat mi sie zespdt Le-
mOn, bo jestem ich wielkg fankg, ale

| 1

\

\

Bardzo sie ciesze, ze Igor

przyjechat do
Konstantynowal!

Herbut ze swoim zespotem

w ogole bardzo dobrze oceniam catg orga-
nizacje - mowita jedna z wielbicielek ze-
spotu. - Bardzo sie ciesze, ze Igor Herbut
ze swoimi muzykami przyjechat do Kon-
stantynowa.

Gwiazda Swieta byta w tym roku formacja
Golec uOrkiestra — a charyzmatyczni bra-
Cia gorale rozruszali i rozgrzali publicznosc.
- Przyjechalismy tutaj specjalnie z todzi.
Po pierwsze dlatego, ze bardzo lubimy te
zespoty, a po drugie, bo mamy znajomych
w Konstantynowie i jesteSmy emocjonal-
nie zwigzani z tym miastem - wyznat jeden
Z uczestnikow.

Swieto Konstantynowa todzkiego byto tez
okazja do rozdania nagrod w bibliotecz-

Jeszcze takiego Swieta
Miasta nie byto
- trzy genialne koncerty!

nych konkursach - Fredrobajki i Szydet-
kowy Fredro. Na scenie pojawili sie takze
mtodzi wokalisci ze Studia wokalnego Iwo-
ny Starkowskiej, a wystepy utalentowa-
nych dzieci wycisnety niejedna tze w oku,

i to nie tylko rodzicéw. Byty takze pokazy
tancerzy ze szkoty tarica ESKADRA. Zapla-
nowano takze atrakcje dla najmtodszych
gosci - byty dmuchance, wesote miastecz-
ko i warsztaty dla dzieci. No i - obowiazko-
wo - strefa gastronomiczna.

- Jeszcze takiego Swieta Miasta nie byfo.
Mamy trzy genialne koncerty. W przy-
sztym roku trudno bedzie to pobi¢ - przy-
znata jedna z mieszkanek uczestniczaca
w koncertach.

Czy aby na pewno?

Zapytalismy mieszkancow o to, jakie
gwiazdy chcieliby zobaczy¢ w Konstanty-
nowie w przysztym roku. Lista zyczen byta
bardzo dtuga, a my oczywiscie postaramy
sie spetni¢ te marzenia i juz pracujemy nad
przysztorocznym Swietem.

S s
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Nowi dyrektorzy

Od 1 wrzesnia cztery miejskie placéwki majg nowo powotanych dy-  posiadajacej wyksztatcenie w zakresie zarzadzania oswiatg i wielolet-
rektoréw. Mowa o Przedszkolu nr 1 z Grupa Ztobkowa, Przedszkolu  nie do$wiadczenie pedagogiczne. Jej priorytetem jest rozwdj przed-
nr 2 z Oddziatami Integracyjnymi i Oddziatem Specjalnym, Szkole szkola dzieki pozyskiwanym funduszom zewnetrznym.
Podstawowej nr 1 i Migjskim Osrodku Kultury. Prace na stanowisku dyrektora Szkoty Podstawowej nr 1 kontynuuje
Artur Sniegucki. Polonista i wieloletni pracownik szkoty, cieszacy sie
Dyrektorem Przedszkola nr 1 zostata Magdalena Kolasa, absolwent-  duzg sympatig wsrod szkolnej spotecznosci uczniow, rodzicow i na-
ka Wydziatu Nauk o Wychowaniu Uniwersytetu todzkiego. Prace  uczycieli.
w zawodzie pedagoga rozpoczeta w 2010 roku w ramach unijnego  Konkursu na dyrektora MOK zakonczyt sie bez wyboru kandydata.
programu przedszkolnego dla czterolatkdw. Do czasu wytonienia nowego dyrektora, petnienie obowigzkow na
Stanowisko dyrektora Przedszkola nr 2 powierzono Edycie Krygier, tym stanowisku powierzono Annie Strzemeckiej.

Kanzas
najmtodszych

Gabinet Neurostrefa oferuje réznorodne za-
jecia terapeutyczne, ktére wspierajg rozwoj
mowy i umiejetnosci szkolnych. Pomaga dzie-
ciom ze spektrum autyzmu, afazjg i opdZnionym rozwojem mowy.
Wyposazenie gabinetu jest dostosowane do wieku pacjentdw i ro-
dzaju prowadzonej terapii. Miejsce jest otwarte dla niemowlat, ma-
tych dzieci oraz ucznidw szkdt podstawowych. Spotkania odbywaja

Re kO I'd Owe awan S e sie indywidualnie i w mitej atmosferze. Specjalisci czekajg z ogromna

przyjemnoscia, gotowipomaocwrozwijaniu umiejetnoscijezykowych

NAuUucC Zy C | e | e k i szkolnych Waszych dziecil

W sierpniu egzamin na stopien awansu zawodowego nauczyciela OFERTA:
mianowanego zdawata, rekordowa liczba, jedenastu nauczycielek » Diagnoza i terapia logopedycz-
7 konstantynowskich podstawdwek. na/neurologopedyczna,
Wszystkie panie zdaty i 29 sierpnia otrzymaty akty nadania stopnia * \Wczesna interwencja logope-
zawodowego. dyczna dla niemowlat,
« Terapia miofunkcjonalna,
W gronie swiezo upieczonych nauczycieli mianowanych znala- o Elektrostymulagja,
zty sie panie: « Kinesiotaping logopedyczny,
ze Szkoty Podstawowej nr 1: Edyta Tomasik i Katarzyna Smyk « Trening stuchowy Johansena,
— nauczyciele wychowania przedszkolnego, Matgorzata Kwa- » Neuroflow Aktywny Trening
sek — nauczyciel wychowania przedszkolnego i przyrody, lwona Stuchowy,
Starkowska — nauczyciel muzyki, Aleksandra Miklaszewska — psy- « Terapia czaszkowo-krzyzowa,
cholog, ze Szkoty Podstawowej nr 2: Karolina Stanistawska, Joan- * Pomoc w nabywaniu podstawowych umiejetnosci szkolnych:
na Gawtowska i Agnieszka Mazurkiewicz — nauczyciele edukacji czytanie, pisanie i liczenie.
wczesnoszkolnej, Magdalena Bogutczak — nauczyciel wychowa-
nia przedszkolnego oraz Justyna Kowalska — logopeda, a takze Ju- Neurostrefa Anna Pacyniak-Gieranowska
styna Dudaczyk — nauczyciel edukacji przedszkolnej Szkoty Pod- ul. Moniuszki 2 (I pietro) Konstantyndw tédzki

stawowej nr 5. Serdecznie gratulujemy! tel. 661 027 352 / www.neurostrefa.logopeda.pl
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Sukcesy mtodych ciezarowcow

Barbara Karolak bra-
zowg medalistkg Mi-
strzostw Europy do lat
15! Basia reprezento-
wata Polske na zawo-
dach  w Kiszyniowie,
gdzie zajeta trzecie
miejsce w kategorii +81
kilogramow z wynikiem
164 kilogramy w dwu-
boju (73+91). Gratu-
lujemy mtodej zawod-
niczce i trenerowi sekcji
podnoszenia ciezaréw
KKS Whtodkniarz - Jerze-

Ciezarowcy KKS Witdkniarz Konstantynow tddzki nie przestajg zaskaki-
wac. Dzieki wytrwatosci i zaangazowaniu Maria Karolak i Kamil Michalak
otrzymali stypendia sportowe burmistrza Konstantynowa todzkiego. Gra-
tulujemy i zyczymy nowych rekordow zyciowych w podnoszeniu ciezarow.

mu Jasniakowi.

Cate zycie w ruchu!

Nordic Walking to nie tylko sport. To wspaniali ludzie
i pasjonaci, z ktorymi wspaniale spedza sie czas.

Honorata Mtynarczyk-Jasinska zawsze

byta aktywng osobg. Uprawiata fitness,
chodzita na sitownie i jezdzita na rowerze.
Sportowg rutyne pokrzyzowaty pandemia
i choroba.

- Kuzynka powiedziata mi
- kup sobie kije. Kupi-
tam i ruszytam najpierw
do parku, potem do
lasu, mojego ukocha-
nego,  tagiewnickie-
go w todzi. Maszeru-
je po polnych drogach
w Konstantynowie, na Lu-
belszczyznie i wszedzie tam,
gdzie sie da - z usmiechem wylicza pani Ho-
norata. - W Lesie tagiewnickim poznatam
Druzyne Zawsze Mtodzi Nordic Walking
i zaczetam z nimi trenowac na powaznie.

Konstantynowianka od roku bierze udziat
w zawodach. Startuje w kategorii osdb nie-

petnosprawnych, poniewaz cierpi na wiele
chordb przewlektych. Mimo to, na kazdych
zawodach staje na ,pudle”. Dzieki intensyw-
nym treningom wcigz poprawia swoje wy-
niki. Jakie ma osiggniecia?

1 miejsce w Lidze Centrum, 1 miejsce w Pu-
charze Kraju, 3 miejsce Mistrzostw Europy,
1 miejsce Pucharu Swiata.

Pani Honorata nie zamierza spocza¢ na lau-
rach i planuje kolejne starty - w zawodach
Pucharu Swiata na Stowadji i na zamknie-
ciu Pucharu Swiata w Maroko. Jesli utrzyma
swoje wyniki bedzie pierwsza w rankingu
generalnym $wiata w swojej kategorii!

- Integracja i aktywizacja oséb chorych
i niepetnosprawnych, ale tez zdrowych, do
aktywnego spedzania czasu to ogromna
frajda! - podkresla Honorata Mtynarczyk-
-Jasinska. - Dlatego jestem tez instrukto-
rem Nordic Walking. Od niedawna pro-
wadze zajecia w Konstantynowie tddzkim
i wspieram trenera Druzyny Za-
wsze Mtodzi Nordic Walking
w todzi. Choroba nie definiuje
naszych marzen. Marzenia spet-
niamy naszg praca i determinacja!

Honorata  Mtynarczyk-Jasinska
jest aktywna zawodowo mamg
trojki dzieci i cztonkiem Rady Ro-
dzicow w Szkole Podstawowej
nr 1 w Konstantynowie todzkim.

Fot. Archiwum prywatne

Rywalizowali
na korcie

Za nami Letnie Mistrzostwa Konstanty-
nowa todzkiego w tenisie ziemnym pod
patronatem Burmistrza Roberta Jakubow-
skiego. Turniej, ktéry rozegrano na korcie
Bell's Hotel, przyciggnat wielu amatoréw
tego sportu. Zwienczeniem zawodow byt
koncert symfoniczny wraz z poczestun-
kiem przygotowanym przez Restauracje
todzka.

Klasyfikacja korcowa:

1 miejsce: Piotr Krawczyk,

2 miejsce: Lestaw Naze,

3 migjsce ex aequo: Kamil Brys
oraz Michat Szymczak.
Gratulujemy!
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Komary czarowaly nad stawem

Co niezwyklego jest w starych pojazdach? Ich milosnicy moga o tym moéwié¢ godzinami.
A w Konstantynowie L6dzkim mogli wyprébowaé, jak te maszyny radza sobie w terenie.

W motoryzacyjng sentymentalng podréz
do przesztosci zabrali wszystkich chetnych
organizatorzy niezwyktej imprezy. “Czar
Komara - Zemsta Mixolu. Pierwszy todzki
Rajd Dwusuwowy” zainicjowat Automobil
tédzki. Impreza, na ktérg zjechali z réznych
stron Polski mitosnicy i wiasciciele starych
motocykli i motorowerdw z silnikami dwusu-
wowymi, zostata zorganizowana w Konstan-
tynowie todzkim - w Osrodku nad Stawem.
| nie chodzito tylko o podziwianie niezwy-
ktych maszyn z czasow PRL-u, ale takze
o wyprobowanie ich w akgji. A okazuje sie,
ze one jezdza - i to jak! Whasciciele mieli oka-
zje pokazac swoje maszyny w akgji, biorgc
udziat w Pierwszym todzkim Rajdzie Dwu-
suwowym, czyli 50-kilometrowej wyciecz-
ce petnej przygdd po okolicznych drogach
i drézkach.

Na imprezie spotkalismy Adama Barburskie-
go dumnego wiasciciela Simsona SR z 1958
roku. - Zawsze chciatem mie¢ stary pojazd.
No i mam. 11 lat temu kupitem dwa eg-
zemplarze. Jeden byt w stanie krytycznym,
drugi w catkiem nieztym, za to byt pomalo-
wany na fioletowo - opowiadat. - Nie jestem
mechanikiem, ale zdecydowatem sie ztozyc
z dwoch jeden. Brakowato czesci, tatwo nie
byto. Ale dla chcacego nic trudnego - jest
youtube, stamtad Sciggatem schematy i dzia-
tatem.

Pan Adam dowiedziat sie o imprezie w Kon-
stantynowie todzkim i zamarzyt, ze przy-
jedzie i sprobuje przejechac¢ trase rajdu.
- Udato sie dojechac bez przeszkéd. Swietna
przygoda - mowit.

Dorota i Bartek Garncarek przyjecha-
li z Pabianic skuterem IWL 250. - To skuter
wschodnioniemieckiej produkgji, odpowied-
nik naszej OSY. Ta firma zajmowata sie w cza-
sie wojny produkcjg silnikow do samolotow,
pdzniej produkowata skutery - opowiadat
pan Bartek. - Zawsze podobata mi sie OSA,
wiec ten, podobny, ale tanszy, oryginalny,
w patynie, kupitem z wielkim entuzjazmem.

Pani Dorota zapewniata, ze takim modelem
jezdzi sie wspaniale. - Jezdzimy z mezem na
rozne wypady i zloty. JeZdzi sie wspaniale,
w kaskach “orzeszkach”. Oboje lubimy stare
pojazdy. Mamy jeszcze malucha.

Pan Gabriel rdwniez przyjechat do Konstan-
tynowa z zona. - To ona namodwita mnie do
udziatu w rajdzie - zdradzit. - Powiedziatem
“nie ma sprawy, ale jedziesz w koszu”. | poje-
chata. Byta pilotem.

Pan Gabriel sciagnat swodj moto-
cykl marki 1z z Biatorusi. Pojazd
jest z 1977 roku, ma piekne ko-
lory, chromowane wykonczenie
i kosz, przez co jest - zdaniem
wiasciciela - jeszcze bardziej atrak-
cyjny. - Zawsze bytem fanem ro-
syjskiej motoryzacji. Takie egzem-
plarze cieszg finansowo, a czesci,
szczegolnie przed wojng, takze
byty dos¢ tanie — opowiada. - Tu
mam dwucylindrowy silnik 350 no
i ten kosz, ktérym jechata zona.

Pan Gabriel i jego zona - wyste-
pujgca w charakterze wsparcia
i pilota - przejechali catg trase rajdu. - ta-
two nie byto. Kilka razy sie zakopywalismy
i musielismy wysiada¢, zeby wyciggna¢ mo-
tocykl z btota. Jednej konkurencji nie bylismy
w stanie wykona¢, organizator od razu
uprzedzit, ze dla naszego pojazdu jest za wa-
sko - wspominat pan Gabriel. Na wyniki raj-
du czeka sam. - Zona stwierdzita, ze ma juz
troche dos¢, za duzo tu motoryzacji. Wrécita
do domu.

Bartek Stawinski jest fanem klasycznych
volkswagenow. - Na ten rajd trafitem przy-
padkiem, bo kolega pozyczyt mi swojego
Simsona. Po raz pierwszy jestem na takim
rajdzie. Od czaséw pdznej podstawdwki nie
jezdzitem motorowerem. Po wielu latach
przypomniatem sobie, jakie to byto uczucie.
Ato wielka frajda.
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Historyczna wystawa
plenerowa

DUCHOWNI KATOLICCY Z KRAJU WARTY

W NIEMIECKICH 0BOZACH ——
W KONSTANTYNOWIE EODZKIM 1 KL DAGHAURS

A
ey 8
Wystawa przygotowana w Oddzialowym Biurze Edukacji Narodo-
wej IPN w Lodzi opowiada o duchownych archidiecezji poznai-
skiej oraz diecezji 16dzkiej, wloclawskiej i czestochowskiej aresz-
towanych w pazdzierniku 1941 roku i wiezionych w niemieckich
obozach w Konstantynowie L6dzkim i KL Dachau.

Wystawe mozna ogladac¢ na placu Kosciuszki
do 16 pazdziernika.

Historia obozu w Konstantynowie Lodzkim

5 stycznia 1940 roku w Konstantynowie todzkim powstat obdz dla wysie-
dlonej ludnosci polskiej. Zostat on usytuowany na terenie przedwojennej
fabryki widkienniczej Karola Steinerta i braci Schweikert (Schweike). Kiero-
wano do niego ludnos¢ wysiedlang gtownie z Kraju Warty, Pomorza i Polski
centralnej. Osoby przebywajgce w obozie poczatkowo wywozono dalej, do
Generalnego Gubernatorstwa, a od kwietnia 1941 roku wiezniow zaczeto
wysytac na roboty przymusowe do Niemiec.

W obozie wiezniowie przebywali w pustych, zdewastowanych halach fa-
brycznych. Znajdowat sie tutaj rowniez barak z izbg chorych, kuchnia i umy-
walnia. Wiezniowie myli sie jednak na zewnatrz, w dtugim korycie. Teren obo-
zu byt otoczony wysokim pfotem i drutem kolczastym, strzezony przez wieze
straznicze.

Przez obdz przeszto od 40 do 42 tysiecy wieznidw. Zmarto co najmniej 700
0sob (zidentyfikowanych), chociaz liczba ta prawdopodobnie przekroczy-
ta 1000 oséb. W 1941 roku w obozie przebywali tez polscy Zydzi i ksie-
Za przewiezieni pozniej do Dachau. Lager zostat zlikwidowany 16 sierpnia
1943 roku. Na jego miejscu Niemcy utworzyli obdz dla dzieci i mtodziezy ze
wschodu (Rosja, Ukraina, Biatorus). 19 stycznia 1945 roku na teren obozu
w Konstantynowie wkroczyta Armia Czerwona.

W maju 2010 roku na rzymsko-katolickim cmentarzu przy ulicy taskiej od-
stonieto pomnik upamietniajgcy ofiary niemieckiego obozu zlokalizowanego
w Konstantynowie +odzkim. Rokrocznie w tym miejscu odbywa sie uroczy-
stos¢ ku czci polegtych z udziatem przedstawicieli witadz samorzadowych
szczebla wojewoddzkiego, powiatowego i gminnego, instytucji i stowarzyszen
kombatanckich oraz cztonkdw rodzin ofiar.

Zrédto: ipn.gov.pl

W SKROCIE

Odwodnienie budynku SP1

Prowadzimy kolejne modernizacje w placéwkach
szkolnych - tym razem w starym budynku Szkoty
Podstawowej nr 1. Wymaga on zabezpieczenia
przed szkodliwym dziataniem wody. Konieczne
jest przeprowadzenie hydroizolacji scian funda-
mentowych, a takze remont instalacji deszczo-
wej. Grupa Ekoenergia wykona niezbedne prace
za kwote blisko 440 tysiecy ztotych.

Profilaktyka to podstawa

Kofo Diabetykow w Kon-
stantynowie  tdédzkim
przeprowadzito  akcje
badarn  profilaktycznych
pod hastem ,Zapobiega-
my - nie czekamy!”. Kilku- &2
dziesieciu mieszkancow |
skorzystato z mozliwosci &
pomiaru poziomu cukru s
i cisnienia krwi w MOK.

Oddali krew

Podczas wrzesniowej akcji krwiodawstwa, zor-
ganizowanej przez Klub Honorowych Dawcéw
Krwi z Konstantynowa tddzkiego we wspot-
pracy z Regionalnym Centrum Krwiodawstwa
i Krwiolecznictwa w todzi, z 21 oséb, ktore sie
zgtosity, 18 oddato ponad 8 litrow krwi. Dzie-
kujemy wszystkim, ktorzy sie zgtosili i zechciel
podzieli¢ tym, co majg najcenniejszego.

Solidarnosc¢
Swietowala

Miejska  Organizacja
Emerytow i Rencistow
NSZZ  ,Solidarnos¢”
uczcita w  sierpniu
dwie rocznice - jubile-
usz 25-lecia istnienia
i aktywnej pracy na
rzecz srodowiska kon-
stantynowskich senio-
row oraz 43. rocznice
porozumien  sierpnio-
wych. Wszystkim czton-
kom Organizacji dzieku-
jemy za obecnos¢ w zyciu miasta oraz zyczymy
sity i motywacji do dalszych dziatan.

Deskorolkowe wakacje

Centrum Sportu i Rekreacji wspdlnie ze Szkotka
Super Skate Piotra Dabov zapewnili mitosnikom
deskorolki wakacje w deche! Na konstantynow-
skim skateparku zorganizowano dwa cykle bez-
ptatnych warsztatow deskorolkowych i impreze
Skate Jam z nagrodami za najlepsze triki. Uczest-
nicy mieli zapewniony sprzet i opieke profesjo-
nalnego instruktora. Chetnych nie brakowato,
a skatepark przez cate wakacje tetnit zyciem.
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