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ZRODEA PLANOWANIA SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe;
e Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi;

e Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii;

e Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych;

e Przepisy wykonawcze wydane na podstawie wyzej wymienionych ustaw przez ministra wlasciwego do spraw oswiaty
i wychowania.
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.  WSTEP

Zadaniem naszej szkoty jest ksztalcenie uczniow, wyposazenie ich w umiejetnosci niezbedne do funkcjonowania w dynamicznie
rozwijajacym si¢ §wiecie, a w szczegdlnosci przygotowanie do zdobywania wiedzy na dalszym etapie edukacji. Harmonijnie realizujac
funkcje: dydaktyczna, wychowawcza i opiekuncza dazymy do wprowadzenia mtodych ludzi w réznorodne dziedziny zycia i nauki,
a takze zapewniamy mozliwos¢ atrakcyjnego spedzania czasu, rozrywki 1 odpoczynku. Podejmujemy réwniez starania o zapewnienie
oferty edukacyjnej, zawierajacej tresci ujete w atrakcyjne i wartosciowe formy dydaktyczne. Przyjmujemy szczegdlna odpowiedzialnosé
za wprowadzenie uczniow do zycia w spoleczenstwie 1 udzialu w kulturze. Dazymy do przygotowania ucznia do samodzielnego
myslenia 1 dziatania we wspotczesnym $wiecie dokonujacego swiadomych 1 dojrzatych wyborow. Otaczamy troskliwa opieka ucznia
0 specjalnych potrzebach edukacyjnych, objetych ksztalceniem specjalnym, przezywajacych trudnosci emocjonalne, edukacyjne
I spoteczne.

We wszystkich dziataniach towarzyszy nam motto szkoty: ,, Trzeba, aby mtodosé byta wzrastaniem w tym co prawdziwe, dobre i piekne”.

Program wychowawczo-profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i problemoéw wystepujacych
w srodowisku szkolnym, z uwzglednieniem:

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,



e wynikow ankiet adresowanych do spotecznosci szkolnej (ankieta dotyczaca bezpieczenstwa, wartosci, ankieta dotyczaca
problemu zazywania §rodkdéw uzalezniajgcych, klimatu panujgcego w szkole, ankieta diagnozujaca potrzeby dydaktyczno-
wychowawcze),

e ewaluacji programu wychowawczo — profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2025/2026,

e wnioskow i analiz (np. wnioski z pracy zespotéw zadaniowych, zespotéw przedmiotowych, zespotu wychowawczego),

e dokumentacji pedagoga szkolnego i psychologa,

e obserwacji funkcjonowania spotecznos$ci szkolnej,

e innych dokumentéw i spostrzezen waznych dla szkoty (uwagi, spostrzezenia, wnioski nauczycieli, ucznioéw, rodzicéw).

Program wychowawczo-profilaktyczny realizowany w I Liceum Ogoélnoksztatcacym im. Mikotaja Kopernika w Radomiu tworzy
spojna catos¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej. Okresla sposob
realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowej ksztatcenia ogélnego, uwzgledniajac
kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktorych uzupetnieniem sg dziatania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow,
nauczycieli 1 pozostatych pracownikow szkoty. Opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczna, rad¢ rodzicow
i Samorzad Uczniowski. Uwzglednia réwniez diagnoze potrzeb, potencjatu, mozliwosci spolecznosci szkolnej. Tre$ci szkolnego
programu wychowawczo-profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoly i wewnatrzszkolnym ocenianiem. Istota dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych szkoly jest wspdipraca calej spoteczno$ci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktéra w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety
edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidow oraz
wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w
sferze spotecznej, psychicznej, fizycznej, aksjologicznej i intelektualnej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez
dziatania z zakresu profilaktyki problemow dzieci i mlodziezy.

Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego jest wspieranie dzieci i mlodziezy
W rozwoju oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym, edukacja prozdrowotna. Waznym elementem realizacji
programu wychowawczo-profilaktycznego jest promowanie i ksztattowanie warto$ci oraz postaw prospotecznych, respektowanie norm
spolecznych oraz kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.

Podstawowe zasady realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomo$¢ zatozen programu — przez uczniow, rodzicéw i wszystkich pracownikoéw szkoty,



zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci wspotprace w realizacji zadan okreslonych w programie,
respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow,
samorzad uczniowski),

wspotdzialanie ze S$rodowiskiem zewnetrznym szkoly (udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalnosé
wychowawczg i profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialno$¢ spotecznos$ci szkolnej za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).

Podmiotami w realizacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego sa:

uczniowie;

rodzice;

dyrekcja szkoty,

nauczyciele,

pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny,
pielegniarka szkolna,

doradca zawodowy,

pracownicy administracji 1 obstugi.

W realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych szkota wspotpracuje m.in. z:

Gming Miasta Radom,

Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng nr 2 w Radomiu oraz poradniami specjalistycznymi,

Placéwkami doskonalenia nauczycieli np. Radomskim Os$rodkiem Doskonalenia Nauczycieli, Mazowieckim Samorzadowym
Centrum Doskonalenia Nauczycieli,

podmiotami realizujagcymi $wiadczenia zdrowotne: Mazowieckim Szpitalem Specjalistycznym Sp. z 0.0. i innymi placowkami
w miar¢ potrzeb,

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczng w Radomiu,

Stowarzyszeniem Katolicki Ruch Antynarkotyczny KARAN,

Komenda Miejska Policji w Radomiu,

Komenda Miejska Panstwowej Strazy Pozarnej w Radomiu,

instytucjami kultury np. OKiSz Resursa Obywatelska, Radomski Klub Srodowisk Tworczych i Galeria ,.t.aznia”, Radomska
Orkiestra Kameralna, teatr, Miejska Biblioteka Publiczna, muzea,



innymi instytucjami w miar¢ potrzeb.

KROTKA CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA

I Liceum Ogodlnoksztalcagce im Mikotaja Kopernika w Radomiu jest publiczng placowka o$wiatowa o charakterze
ogo6lnodostepnym. Jest to 4-letnia ogoélnoksztalcaca szkota ponadpodstawowa skladajaca sie z 11 oddzialéw. Mala ilos¢
uczniow pozytywnie wplywa na atmosfere i relacje w spolecznosci szkolnej, co jest czynnikiem chronigcym. Gtownym
dokumentem szkoly jest Statut Szkoty.

Czynnikiem chronigcym jest takze to, ze szkola znajduje si¢ w zabytkowym, kameralnym budynku w centrum miasta,
monitorowana, z dzwonkiem przy wejsciu glownym a plac szkolny zamykany jest bramg na pilota. Nauka odbywa si¢ w
13 nowocze$nie wyposazonych pracowniach (tablice multimedialne, rzutniki, bogate zaplecze do zajg¢¢ laboratoryjnych z fizyki,
chemii biologii, edukacji dla bezpieczenstwa), sali gimnastycznej, sitowni oraz na nowoczesnym boisku. Ponadto w szkole
znajdujg sie: gabinet medyczny, gabinet pedagoga i psychologa szkolnego, szatnia oraz szafki dla uczniéw.

Poza dziatalnoscig dydaktyczna szkota wspiera rozwdj uczniow na wielu ptaszczyznach. Oferuje opieke medyczng
wykwalifikowanej pielegniarki szkolnej. Uczniowie o specjalnych potrzebach edukacyjnych objeci sa dodatkowo pomoca
psychologiczno-pedagogiczng, a uczniowie posiadajacy orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego majg zorganizowane
zajecia rewalidacyjne prowadzone przez specjalistow. W szkole zatrudniony jest pedagog, pedagog specjalny 1 psycholog
szkolny.

Kadre nauczycielska tworzy starannie dobrany zespot ludzi o duzej wiedzy 1 umiejetnosciach, ktérzy potrafig przekazac je z pasja
1 troszcza si¢ o wychowanie swoich podopiecznych wykorzystujac nowoczesne formy i metody pracy. Wigkszos¢ nauczycieli
posiada stopien nauczyciela dyplomowanego, wielu posiada uprawnienia do nauczania dwoch lub wiecej przedmiotow oraz
uprawnienia egzaminatoréw. Kadra pedagogiczna stale podnosi swoje kwalifikacje uczestniczac w roéznego rodzaju kursach,
warsztatach, konferencjach. W szkole realizowane sg liczne projekty w skali od lokalnej do makroregionalne;j.

Uczniowie I LO stanowig zesp6l osob kierujacych si¢ podobnymi warto$ciami, ktorych glownym celem jest sukces edukacyjny
oraz przygotowanie do dalszego etapu ksztatcenia i funkcjonowania w dorostym zyciu. Z obserwacji oraz badan ankietowych
wynika, ze uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie. Jednakze wystepuja czynniki ryzyka tj. czynniki zwigzane
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z charakterystyka i problemami wystgpujacymi w rodzinie, niepowodzenia szkolne, ktorych podtozem jest duza presja ze strony
rodziny, réwiesnikow i nauczycieli, stany chorobowe, zanizone poczucie wlasnej wartosci u niektorych uczniow i obnizony
nastroj oraz trudnosci emocjonalne oraz leki zwigzane z aktualng sytuacja na §wiecie.

Uczniowie szkoty nie sg dla siebie anonimowi 1 chetnie ze sobg wspotpracuja, biorgc udzial w licznych projektach, przygotowujac
uroczystosci szkolne 1 miejskie, dziatajagc w organizacjach mtodziezowych np. Samorzad Uczniowski. Na szczegdlng uwage
zastuguje udziat ucznidow w dziataniach charytatywnych. W szkole ksztattowane rowniez postawy tolerancji oraz otwartosci
wobec drugiego cztowieka, innych kultur i narodowosci, szlachetnos$ci i zaangazowania spotecznego.

I LO to szkota z ponad 95. letnig historia, dbajaca o podtrzymywanie tradycji. Uroczyscie obchodzone sa kolejne jubileusze
szkoty potaczone ze zjazdami absolwentéw. W tradycje szkoly wpisuja si¢ m.in. obchody Dnia Patrona Szkoly i Dzien
Odkrywcow Talentow, rajd integracyjny 1 otrzgsiny uczniow klas pierwszych. Szkota posiada sztandar ufundowany przez Rade
Rodzicow, stroje galowe dla uczniow. Uczniowie zapoznawani sg z historia placowki, poznaja sylwetki jej nauczycieli
1 absolwentoéw, otaczaja opieka groby zmartych nauczycieli.

W szkole realizowane sg rozne projekty we wspolpracy z instytucjami zewngtrznymi m.in. Wybierz zycie — pierwszy krok,
Zdrowe piersi sg OK!, Znami¢! Znam je?, ARS, czyli jak dba¢ o milo$¢? z Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna,

Uczniowie biorg udzial w licznych konkursach przedmiotowych, tematycznych i artystycznych, olimpiadach wiedzy
I olimpiadach sportowych, turniejach, przegladach, zajmujac znaczgce miejsca.

W 2026 roku szkota otrzymata SREBRNA TARCZE w Ogoélnopolskim Rankingu Liceéw 1 Technikow Perspektywy.

W szkole szczegdlnie zwraca si¢ uwage na promocj¢ zdrowego trybu zycia w szkole 1 edukacje prozdrowotng (ksztattowanie
zachowan stuzagcych zdrowiu, postaw i zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej, nauka udzielania pierwszej
pomocy)oraz edukacje ekologiczng (udziat w akcjach ekologicznych, wycieczkach przedmiotowych i konkursach ekologicznych
oraz przyrodniczych).

Szkota jest miejscem edukacji obywatelskiej, w ktérym edukacja patriotyczna 1 ksztattowanie postaw patriotycznych,
spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnos$ci za region i1 ojczyzne, dbalosci o bezpieczenstwo witasne i1 innych odgrywaja
bardzo duzg rolg (rajdy, montaze stowno-muzyczne, prelekcje, wycieczki po regionie i Polsce, konkursy regionalne).



e Szczegbdlng uwage szkola zwraca na profilaktyke przemocy rowiesniczej, wspieranie dobrostanu mtodziezy i ich zdrowia
psychicznego oraz wsparcie w kryzysach psychicznych. Przestrzega si¢ Standardow Ochrony Matoletnich.

e Waznym elementem w dziataniach dydaktycznych jest promowanie higieny cyfrowe;j i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz
wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow 1 nauczycieli, ze szczegdélnym uwzglednieniem poprawnego
wykorzystywania nowoczesnych technologii, w szczegdlnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystania z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej, jak réwniez krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie.

1. WARTOSCI UZNAWANE PRZEZ SPOLECZNOSC SZKOLNA

Kazdego roku nowi cztonkowie spotecznosci szkolnej wypetniaja ankiete na temat wartos$ci.

W celu ustalenia grupy warto$ci najistotniejszych z punktu widzenia spotecznosci I LO w Radomiu przeprowadzono badanie
ankietowe uczniéw, nauczycieli, rodzicow i pozostatych pracownikoéw szkoty. Wartosci te sg bardzo zblizone do wskazanych w latach

ubiegtych.
Badana
olecznos¢ . .
. . . Pozostali pracownicy
Uczniowie Nauczyciele Rodzice
. szkoly
Ranking
wartosci
mito$¢, przyjazn, rodzina, | bezpieczenstwo, Zdrowie, rodzina, patriotyzm
Najwazniejsze | zdrowie odpowiedzialnos¢, bezpieczenstwo
kreatywno$¢
. humor, bezpieczenstwo, rodzina, uczciwosc, odpowiedzialnos¢, wyobraznia
Bardzo wazne . . .
zdrowie patriotyzm, kreatywnos¢,
szczescie, wolnosé, mitos¢, wiedza uczciwosé, przyjazn odpowiedzialnos¢,
Wazne doskonatos¢, ojczyzna sprawiedliwos$¢,
uczciwos¢

Tabelaryczne przedstawienie wartosci uznawanych przez spotecznos¢ I Liceum Ogoélnoksztatcacego im.

2025 i wrzesien 2026 r.

Mikotaja Kopernika w Radomiu wrzesien 2023, wrzesien 2024, wrzesien




V. CZYNNIKI CHRONIACE I CZYNNIKI RYZYKA
W roku szkolnym 2026/2027 dokonana zostata diagnoza potrzeb rozwojowych uczniow w tym czynnikow chronigcych oraz
czynnikow ryzyka z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych
oraz nowych substancji psychoaktywnychzafgcznik nr 1).
Diagnozy dokonano na podstawie:
e obserwacji oraz rozmoéw z uczniami, rodzicami, pracownikami szkoty,
e analizy dokumentacji szkolnej (wybranych dokumentow),
e badan ankietowych przeprowadzonych wsrdd catej spotecznosci szkolnej, w tym ankiet dotyczacych bezpieczenstwa,
uzywania srodkow psychotropowych oraz §wiata wartosci,
e sprawozdan z realizacji programoéw prozdrowotnych,
e wnioskéw Rady Pedagogicznej w roku szkolnym 2025/2026 i rekomendacji do pracy w roku szkolnym 2026/2027,
e raportu z ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego za rok 2025/2026.

Na podstawie powyzszej analizy okreslono czynniki chronigce 1 czynniki ryzyka.
Czynnikami chroniacymi szkoly sa:

e pozytywna postawa uczniow wobec szkoty 1 nauki,

e wysokie poczucie bezpieczenstwa na terenie szkoty,

» poczucie, ze w szkole panuje przyjazna atmosfera,

« relacje nauczyciel uczen oparte na zaufaniu i szacunku dla drugiego cztowieka,

» promocja zdrowego stylu zycia, ukazywanie jak mozna spedzi¢ wolny czas,

o duza wrazliwo$¢ spoteczna ucznidow, dziatalno$¢ wolontariatu,

o aktywna dzialalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego,

o wspotdziatanie z rodzicami,

» realizacja programéw profilaktycznych i prozdrowotnych,

o przestrzeganie procedur zwigzanych z chorobami zakaZznymi,

o dobrze funkcjonujace nauczanie,

o dobre wyniki edukacyjne osiggane przez uczniow,

o coraz lepsza frekwencja uczniow,

e integrowanie i reintegrowanie zespolow klasowych.

Czynniki ryzyka zdiagnozowane w szkole to:



V.

zanizone poczucie wlasnej wartosci niektorych ucznidw, obnizony nastroj i problemy emocjonalne,

lgki zwigzane z obecng sytuacja na swiecie,

problemy emocjonalne spowodowane napi¢ciem i stresem zwigzanym z bardzo duzymi ambicjami i oczekiwaniami, zard6wno
Ucznidw, jak i rodzicow co do osigganych rezultatow i nabywanych umiejetnosci oraz brak zdolnosci do kompensowania stresu.

SYLWETKA ABSOLWENTA.

Absolwent liceum, oprécz wiedzy z poszczegdlnych przedmiotow, powinien:

VI.

el A

oo

®

10.
11.
12.
13.

14.

Posiada¢ wiedz¢ ogdlng przewidziang w podstawie programowej, dazy¢ do dalszego rozwoju intelektualnego.

By¢ $wiadomym obywatelem, prezentowa¢ prawidlowa postawe obywatelska, patriotyczng i spoteczng.

Mie¢ poczucie tozsamosci narodowej, by¢ przywigzanym do historii, tradycji i symboli narodowych.

Okazywac postawe patriotyczna, spoteczng i obywatelska, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o bezpieczenstwo
wiasne 1 innych.

Uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.

Angazowac si¢ w akcje charytatywne.

Wdraza¢ zasady profilaktyki zdrowotnej, prowadzi¢ zdrowy styl zycia, by¢ wolnym od natogdéw, posiada¢ wiedze 1
umiejetnosci w zakresie udzielania pierwszej pomocy.

Miec¢ szacunek do srodowiska przyrodniczego, podejmowac swiadome dzialania proekologiczne.

Korzysta¢ umiejetnie i rozsadnie z technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz krytycznie analizowa¢ informacje
dostgpne w Internecie.

Stosowac zasady higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci.

By¢ wyposazony w kompetencje kluczowe XXI w.

Rozwija¢ zamitowanie do czytelnictwa.

Posiada¢ podstawowe umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnejoraz uczenia si¢ przez cate zycie.

Rozwija¢ okreslone cechy charakteru i osobowosci takie jak: prawos¢, praworzadnos¢, odpowiedzialnos¢, wiernos¢, dobroc,
wolnos$¢, godnosc¢, sprawiedliwosé, otwartosé, szlachetnosc, tolerancyjnosé, kreatywnosc.

CELE OGOLNE SZKOLNEGO PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Kreowanie zdrowego, bezpiecznego i przyjaznego Srodowiska szkoty (klimatu szkoty).
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NOUAWN

10.
11.
12.
13.
14.

Zapobieganie problemom i1 zachowaniom problemowym mtodziezy, profilaktyka depres;ji.

Wspomaganie przez szkote wychowawczej roli rodziny.

Promowanie zdrowego stylu zycia wsrdd spotecznosci szkolnej, w tym przeciwdziatanie i profilaktyka chorob zakaznych.
Promowanie i ksztattowanie warto$ci oraz postaw prospolecznych, szlachetnosci, wrazliwosci na prawde i dobro.

Promowanie postaw 1 zachowan proekologicznych.

Promowanie bezpieczenstwa w zyciu codziennym (w szkole i poza szkolg)ze szczegdlnym zwroceniem uwagi na umiejetnosci
udzielania pierwszej pomocy.

Edukacja patriotyczna, poznawanie kultury polskiej i europejskiej, w tym osiagni¢¢ duchowych i materialnych, ochrona
dziedzictwa narodowego.

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za region i ojczyzne, dbatosci o
bezpieczenstwo wiasne 1 innych.

Uswiadamianie uczniom potrzeby cigglego rozwoju intelektualnego i psychicznego.

Podnoszenie jakosci ksztalcenia.

Rozwo6j umiejetnosci przydatnych w przyszlym zyciu zawodowym.

Zapewnienie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, szczeg6lnie w sytuacji kryzysowej.

Wykorzystywanie w procesach edukacyjnych narzedzi i1 zasobow cyfrowych oraz metod ksztatcenia na odlegtos¢. Bezpieczne,
roztropne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:

edukacje zdrowotna — promowanie zdrowego stylu zycia, ruchu, zachowan prozdrowotnych i nauka pierwszej pomocy,
wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i wspierania ucznidw do rozwijania ich
aktywnosci fizycznej,

budowanie odpornosci spolecznej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, obywatelskich oraz odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo, ksztattowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne,
dbatosci o bezpieczenstwo wiasne i1 innych.

ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spotecznych, promowanie dziatalno$ci spotecznej uczniow, wychowanie
zmierzajace do osiagnigcia ludzkiej dojrzatosci poprzez ksztalttowanie postaw ukierunkowanych na prawde, dobro i pigkno,21

rozpoznawanie potrzeb uczniéw — ocena funkcjonowania dzieci w srodowisku szkolnym i $cista wspotpraca z rodzicami,
profilaktyke i zdrowie psychiczne — przeciwdzialanie przemocy réwiesniczej, uzaleznieniom behawioralnym oraz pomoc w
kryzysach, wspieranie dobrostanu mtodziezy i ich zdrowia psychicznego,
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higiene cyfrowa i aktywnos¢ off-line — bezpieczne korzystanie z sieci, krytyczna analiza informacji, etyczne uzycie sztucznej
inteligencji (Al) oraz zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych uczniow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem bezpiecznego poruszania
si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie,

decyzje edukacyjno-zawodowe — doradztwo zawodowe,

integracje nowych ucznidw oraz reintegracj¢ uczniow kontynuujacych nauke w liceum,

wspomaganie przez szkole¢ wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u ucznidow statych sprawnosci
W czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i mtodziezy oraz realizacj¢ adekwatnego programu
wychowawczo-profilaktycznego.

Glowne zadania profilaktyczne programu to:

VII.

profilaktyka uzaleznien i przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, profilaktyka depres;ji;

doskonalenie umiej¢tnos$ci bezpiecznego poruszania si¢ w sieci;

uczenie sposobdw wyrazania wtasnych emocji i radzenia sobie ze stresem;

promowanie zdrowego stylu zycia wsrod spotecznosci szkolnej, w tym: rozwijanie sprawnosci fizycznej 1 nawyku aktywnosci
ruchowej, profilaktyka chorob zakaznych;

wysoka jakos¢ wsparcia psychologiczno-pedagogicznego dla wszystkich uczniéw z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych;

wykorzystywanie i doskonalenie metod ksztalcenia na odlegtos¢. Bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.
Rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego
poruszania si¢ w sieci,

pobudzanie aktywnosci poznawczej i interdyscyplinarnosci poprzez prace metoda projektow, ksztatcenie interdyscyplinarne
oraz stosowanie oceniania ksztattujacego

HARMONOGRAM DZIALAN WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH

Powyzsze sktadowe procesu wychowawczego i dziatan profilaktycznych sag wzajemnie powiazane i przenikaja si¢. Uwzgledniaja

nastepujace sfery rozwoju: spoleczng, psychiczng, fizyczng, aksjologiczng, intelektualng. Celom gléwnym przyporzadkowane zostaty
sfery rozwijane w najwigkszym stopniu poprzez podejmowanie zaplanowanych dziatan przy realizacji danego celu.
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1. SFERA SPOLECZNA

. Cele szczegolowe/ e Osoby Termin
Cele glowne zadania Sposoby realizacji odpowiedzialne realizacji
1. 1.1.Rozwijanie kompetencji | Angazowanie uczniéw w procesy podejmowania .
Ksztattowanie spotecznych uczniow i . i wrzesiefy/
P y decyzji poprzez: opiekun SU — ardziernik
postaw — udziat w wyborach do Samorzgdu Uczniowskiego p. K. Siebyta, 202 6
prospotecznych — udzial w wyborach do Parlamentu Mlodziezy
oraz _ Miasta Radomia
wychowanie 12
fg;;rijzsa ?;eudo U.d.zial miodziezy Imprezy gkolicznoéciowe: mikotajki, wigilia klasowa, WytypO\_Nani wg planu
Leznibw W organizowaniu imprez Jasetka, itp. nauczyciele pracy szkoty
empatii i szkolnych i pozaszkolnych obehod _ | » Nauczyciele Caly rok
wrazliwosci na chody rocznicowe wg planu pracy szkoty historii szkolny
_potrzeby pazdziernik
innych. "Znicz" (zbiorka pienigdzy na rzecz opieki nad grobami | p. S. Glowacka, 2026
zmartych pracownikéw I LO) oraz porzadkowanie nauczyciele
grobow wolontariusze
przewodniczacy
zespotu ds. .,
Organizowanie Dni Otwartych Szkotly promocji szkoty — kwiecien 2027
p. S. Glowacka
1.3. o o Pedagog, caty rok
Promowanie wolontariatu Szerzenie idei na pomaganie innym. psycholog,
i wzmocnienie jego roli opiekun SU,
wychowawcy
Organizacja samopomocy kolezenskiej. Wychowawcy, caty rok
nauczyciele szkolny

przedmiotoéw
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1.4. Opiekun SU caly rok
Ksztaltowanie Dziatalno$¢ Samorzadu Uczniowskiego wg planu pracy
samorzadnosci i stworzenie | Samorzadu np. udzial w Forum Samorzadow
warunkow do jeszcze Uczniowskich. Podejmowanie inicjatyw mlodziezy.
wiekszej aktywnosci
Samorzadu Uczniowskiego
1.5. Wilaczanie rodzicow w procesy podejmowania decyzji wychowawcy caty rok, wg
Wspotpraca rodzicow ze w szkole oraz wazne wydarzenia i dziatania na rzecz kalendarza
szkota tworzenia bezpiecznej i przyjaznej szkoty — praca Rady imprez
Rodzicow, Tréjek Klasowych, zapraszanie na imprezy szkolnych
szkolne: Dzien Edukacji Narodowej, Dzien Odkrywcow
Talentow, rozpoczgcie i zakonczenie roku szkolnego,
wycieczki szkolne itp.
16 Udziat uczniow w akcjach i konkursach ekologicznych. | nauczyciele caly rok, wg
) biologii, ofert
Eromowanle postaw Promowanie wiedzy ekologicznej podczas wycieczek geografii,
i zachowani przedmiotowych i tematycznych. wychowawcy
proekologicznych
Podejmowanie tematyki proekologicznej podczas zaje¢ | koordynator:
z wychowawcg oraz lekcji biologii i geografii. p. K. Rahman
1.8. . Wychowawcy, Caty rok
Realizacja z wychowawca oraz doradcg zawodowym. doradca szkolny
Potozenie nacisku na zawodowy
decyzje edukacyjno-
zawodowe -wspieranie Ogolnopolskie Targi Szkot Wyzszych Radom- udziat Wychowawcy 1. 2027
rozwoju umiejetnosci uczniéw klas czwartych. '
zawodowych. Wychowawcy X. 2026
L . Udziat w Dniu Inzyniera. Zwiedzanie wystawy Radom klas 1V,
Wzmocnienie roli doradztwa | expo Doradca
zawodowego. zawodowy
Wychowawcy .
Salon Edukacyjny Politechniki Warszawskiej ifge?qme z

PERSPEKTYWY — udziat uczniéw klas czwartych
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2.

SFERA PSYCHICZNA

Cele glowne

Cele szczegolowe/
zadania

Sposoby realizacji

Osoby
odpowiedzialne

Termin
realizacji

2.

Profilaktyka i zdrowie
psychiczne —
przeciwdziatanie
przemocy rowiesniczej,
uzaleznieniom
behawioralnym oraz
pomoc w kryzysach.

Wspieranie dobrostanu
mitodziezy i jej zdrowia
psychicznego.

Zapobieganie problemom
i zachowaniom
problemowym mtodziezy.
Zapewnianie wsparcia
psychologiczno —
pedagogicznego
wszystkim uczniom z
uwzglednieniem
zroéznicowania ich potrzeb
rozwojowych

i edukacyjnych.

2.1. Przypominanie na zaj¢ciach z wychowawcg wrzesien 2026
Profilaktyka agresji zasad i regut dotyczacych zachowania w
i przemocy, w tym srodowisku szkolnym oraz konsekwencji ich | wychowawcy
cyberprzemocy. nieprzestrzegania.

Stosowanie procedury reagowania w Wszyscy caly rok, wg

sytuacjach zagrozenia bezpieczenstwa, w nauczyciele potrzeb

tym zwigzanych

Z wystapieniem cyberprzemocy w szkole

Efektywne wykorzystanie monitoringu Dyrekcja caly rok

wizyjnego

w szkole i wokot szkoty
2.2. nauczyciel
Ksztaltowanie umiejetnosci bibliotekarz
uczniow w zakresie Upowszechnianie materiatow metodycznych | nauczyciele grudzien 2026
prawidtowego dotyczacych bezpiecznego korzystania informatyki
funkcjonowania z nowych medidw przez uczniow koordynator:
w srodowisku cyfrowym, p. T. Kmiotek
W szczegolnosci
w srodowisku tzw. nowych L ..
mediéw. Bezpieczne, Upowszechnlanlg mfprmaql 0 punktach
roztropne i efektywne konsgrltac.yjnyc'h | liniach pomocovx{ych dla I_Dedagodzy luty 2027
korzystanie z technologii uczniow i rodz1cow, w ktorych mozna B psycholog
cyfrowych. zglaszac pr'zyp.adkl meb_ezplecznych zdarzen | szkolny

w Internecie - informacje w szkolnych koordynator:

mediach i na szkolnej stronie www. p. E. Piwarska
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Higiena cyfrowa i
aktywno$¢ off-line —
bezpieczne korzystanie
z sieci, krytyczna
analiza informacji,
etyczne uzycie
sztucznej inteligenc;ji
(Al)

Rozpoznawanie potrzeb
uczniéw — ocena
funkcjonowania dzieci
w Srodowisku szkolnym
1 $cista wspotpraca z
rodzicami.

2.3

L Nauczyciele
Promowanie higieny informatyki,
cyfrowej i bezpiecznego S wychowawcy | wg rozktadu
poruszania si¢ w sieci. Realizacja tresci dotyczacych koordynator: materiatu
Wsparcie edukacji bezpieczenstwa w "Sieci" oraz sposobow p. T. Kmiotek
informatycznej i medialnej, | reagowania w sytuacjach zagrozenia na
w szczegolnoscei zajeciach z informatyki i godzinach
ksztaltowanie krytycznego | Wychowawczych.
podejscia do tresci
publikowanych w Internecie | Kampania: Dzien Bezpiecznego Internetu Koordynator - | 11.2027
i mediach p. T. Kmiotek
spotecznosciowych.
2.4 Wszyscy
Przeciwdziatanie uzywaniu | Monitorowanie uzywania przez uczniow nauczyciele, wg rozktadu
substancji substancji psychoaktywnych, w tym pielegniarka materialu
psychoaktywnych przez dopalaczy i lekéw wydawanych bez szkolna,
uczniéw oraz profilaktyka | wskazan lekarza uzywanych pracownicy
uzaleznien behawioralnych | W celach pozamedycznych. szkoty
itp.
Koordynator:
Diagnoza zagrozen zwigzanych psycholog p. J. | X1.2026
z substancjami psychoaktywnymi Czerwinski
Nauczyciele
edukacji
Realizacja edukacji zdrowotnej w zakresie | zdrowotnej, wg rozktadu
przeciwdziatania uzaleznieniom koordynator: materiahy
p.- M. Rychlik
Uwzglednianie tematyki zapobiegania wg rozktadu
uzaleznieniom podczas realizacji godzin do Wychowawcy m;%terialu
dyspozycji wychowawcy.
Warsztaty prowadzone przez specjalistow Pedagodzy, 1-1V.2027
oraz Zajecia profilaktyczne dotyczace psycholog,
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zagrozen uzywkami, np. spotkania
z policja, psychiatra lub KARANEM

koordynator: p.
J. Czerwinski

Swiatowy Dzien FAS — kampania w
szkolnych mediach

Pedagodzy,
psycholog
koordynator:
p. J. Czerwinski

wrzesien 2026

] Pedagodzy,

Organizowanie w ramach pomocy sycholo
psychologiczno-pedagogicznej spotkan ze Eo)c/)rdyna%or: caty rok szkolny
specjalistami z zewnatrz p. E. Piwarska

Aktualizowanie informacji na stronie

internetowej szkoty o ofercie pomocy Pedagodzy

specjalistycznej dla ucznidw i ich rodzicow | koordynator: pazdziernik 2026
na temat uzywania srodkow i substancji p. J. Czerwinski
psychotropowych, w tym dopalaczy

i steryddw.

Przekazywanie informacji uczniom i ich Pedagodzy,

rodzicom na temat konsekwencji prawnych | psycholog

zwigzanych z naruszeniem przepisow o szkolny caty rok
przeciwdziataniu narkomanii - informacje na | koordynator:

godzinach wychowawczych oraz w pedagog

szkolnych mediach.

Zagospodarowanie czasu wolnego

mtodziezy poprzez prowadzenie zajgé .

pozalekcyjnych ze szczegdlnym Nauczyciele caty rok
zwrdceniem uwagi na rozwijanie ich pasji

1 zainteresowan.

Przekazywanie informacji o programach Pedagodzy,

rozwijajacych kompetencje wychowawcze psycholog wg ofert PP-P
i profilaktyczne rodzicow w zakresie szkolny

przeciwdzialania pojawianiu si¢ zachowan koordynator:

ryzykownych - informacje w Dzienniku p. E. Piwarska

Elektronicznym.
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Obchody Migdzynarodowego Dnia
Zapobiegania Narkomanii — akcja
informacyjna w szkolnych mediach

Pedagodzy,
psycholog
koordynator

p. J. Czerwinski

czerwiec 2027

2.5.
Zapobieganie zachowaniom
problemowym mtodziezy

Udziat w pracach zespotu ds. Niebieskiej Pedagodzy, wg terminarza
Karty przy MOPS (w miar¢ potrzeb) psycholog MOPS
Przeprowadzenie diagnozy potrzeb uczniow Pedagodzy, wrzesien .2026
Klas bi hiich rodzicow — ankiet psycho_log oraz w miare
pierwszych i ich rodzicéw — ankieta

p. E. Piwarska potrzeb
Udostepnienie rodzicom i opiekunom
materiatdw informacyjnych i edukacyjnych | Pedagodzy,
na tematy zwiazane z Kryzysami psycholog wg kalendarza
rozwojowymi i zyciowymi miodziezy — szkolny, zebran
prezentacje na zebraniach z rodzicami oraz | koordynator: Z rodzicami

na szkolnej stronie www.
Pedagogizacja rodzicow - tematy
zaproponowane przez rodzicow.

p. J. Czerwinski

Konsultacje z pedagogiem i psychologiem

wg kalendarza
Konsultacji, Dni

dla rodzicéw uczniéw podczas Dni Pedagodzy, Otwartych
Otwartych oraz statych dyzurow psycholog

pedagogéw i psychologa szkolnego dla szkolny Caly rok szkolny
rodzicow. 2026/2027
Pomoc uczniom w rozwigzywaniu Pedagodzy,

konfliktow rodzinnych podczas psycholog caty rok szkolny
indywidualnych spotkan z pedagogiem i szkolny

psychologiem.

Propagowanie telefonéw zaufania oraz Pedagodzy,

instytucji §wiadczacych pomoc dla 0s6b psycholog v rok szkol
doswiadczajacych przemocy w rodzinie i ich | koordynator: caly rok szxoiny
bliskich oraz informowanie o zadaniach pedagog

Osrodka Interwencji Kryzysowej -
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zamieszczanie informacji na szkolnej stronie
WWW.

Realizacja tresci dotyczacych komunikacji
interpersonalnej podczas godzin

Wychowawcy,
Pedagodzy,
psycholog
koordynator: p.

wg rozktadu
materiatu

2.6.

Wspieranie uczniéw,
rodzicOw i nauczycieli w
przezwyciezaniu
probleméw emocjonalnych
mtodziezy.

Profilaktyka depresji.

Profilaktyka przemocy
rowiesniczej.

chowawczych.
w y J. Czerwinski
Pedagodzy,
Obchody Migdzynarodowego Dnia Bez psycholog pazdziernik 2026
Przemocy — akcja informacyjna. p. E. Piwarska
Realizacja tre$ci dotyczacych probleméw WyCE o;NaWCy’ caty rok szkolny
emocjonalnych milodziezy oraz depres;ji. psycholog
. . ., . . Pedagodzy,
Wsp 1CTanIc uczniow przezywaj aeych psycholog caty rok szkolny
niepowodzenia i trudnosci.
szkolny
Pedagodzy,
Wskazywanie osob i instytucji udzielajacych | psycholog caty rok szkolny
pomocy w réznych sytuacjach. szkolny
Pedagodzy,
Obchody $wiatowego Dnia Walki z psycholog ,
y Swiatowego koordynator: luty 2027

Depresja — kampania szkolna.

p. J. Czerwinski

Swiatowy Dzien Zapobiegania
Samobojstwom

Pedagodzy,

psycholog
koordynator:
p. J. Czerwinski

wrzesien 2026
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Pedagodzy,

Prowadzenie warsztatéw dotyczacych s dzierni
radzenia sobie ze stresem, err};ocjan}'lli oraz psycholog, ) pazdziernik 2020
rozumienia siebie i innych dla uczniéw klas koordynato_r: .| luty 2026
Li IV p. J. Czerwinski
Upowszechnianie oferty Poradni Pedagodzy,
Psychologlczno-PeQagoglcznej nr2inr3 psycholog wg oferty
np. Szkota dla rodzicow, warsztaty dla koordynator: PP.p
uczniow (wg biezacej oferty) oraz innych p. E. Piwarska
instytucji pomocowych.
Stata aktualizacja tresci o tematyce Pedagodzy,
wychowawczej w zaktadce "Profilaktyka" psycholog v ok
na szkolnej stronie www. i upowszechnianie | koordynator: caty 10
ich wérdd rodzicow poprzez Dziennik pedagog
Elektroniczny.
2.7. Otaczanie opieka Organizowanie pomocy psychologiczno-
uczniéw o specjalnych pedagogicznej wg zalecen zawartych w
potrzebach edukacyjnych, | opiniach wychowawcy caly rok
objetych ksztalceniem 1 orzeczeniach oraz w trakcie biezacej
specjalnym, pracy.
przezywajacych trudnosci ) . -
emocjonalne, edukacyjne i Mom‘torowanle skuFecz’nosm WyChOV\_/awcy, Na biezgco
spoleczne podejmowanych dziatan. nauczyciele
Ocena efektywnos$ci pomocy Wychowawcy Koniec kazdego
psychologiczno-pedagogicznej okresu
2.8. Kontynuowanie Wspdtpraca z instytucjami pomocowymi:
wspotpracy z podmiotami - PP-P, MOPS, Sanepid, PP-P, Policja, Pedagodz
i instytucjami, Straz Miejska, KARAN, Specjalistyczny € aﬁol Y
wspierajacymi dziatania Osrodek Diagnozy i Rehabilitacji Dzieci i ka yc do Ogt . caly rok
szkoty w srodowisku Mtodziezy z Wada Stuchu, Przychodnia (éor yhator.
lokalnym. Psychiatryczna dla Dzieci i Mtodziezy i pedagog
innymi w miare potrzeb.
2.9 Zaplanowanie i przeprowadzenie zajeé pedagodzy, pazdziernik 2026
integracyjnych dla uczniéw klas pierwszych. | wychowawcy,
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Zapewnienie wsparcia
psychologiczno-
pedagogicznego,
szczegdlnie w sytuacji
kryzysowej zwiazanej z
nastepstwami wojny w
Ukrainie.

Rozpoznawanie potrzeb
uczniéw — ocena
funkcjonowania dzieci w
srodowisku szkolnym i
Scista wspotpraca z

koordynator: p.
J. Czerwinski

Pedagodzy,
Przeprowadzenie badan ankietowych wsrod psycholog, )
uczniéw i rodzicéw w zakresie wsparcia zespot W miarg potrzeb
psychologiczno-pedagogicznego Wychowawczy,

' Koordynator:

pedagog
Diagnoza potrzeb uczniéw klas pierwszych | Wychowawcy | wrzesieh 2026
- analiza dokumentacji w celu zapewnienia | klas pierwszych,
wsparcia psychologiczno-pedagogicznego. Pedagodzy

Przeprowadzenie badania ankietowego
wsrod uczniow klas pierwszych oraz ich
rodzicow w celu zdiagnozowania potrzeb

Koordynator: p.

wrzesien 2026

wrzesien 2026

rodzicami. edukacyjno- wychowawczych E.Piwarska
Dziatania wspierajace . ., . .. | pedagodzy,
érodowisko szkolne. Warsztaty na terpat przemocy rowiesniczej 1 psycholog =111 2027
na temat kryzysow psychicznych dla koordvn tér' '
ucznioéw klas I-1V oordynator:
E.Piwarska
Diagnoza potrzeb nauczycieli w zwigzku z .,
nowymi wyzwaniami (w zakresie dydaktyki | Dyrekcja wrzesief 2026
i wychowania)
Zintensyfikowanie dziatan podejmowanych
przez wychowawcow i pozostatych
nauczycieli w celu rozpoznania potrzeb wychowawcy | Caly rok szkolny
uczniow w zakresie budowania wtasciwych
relacji spotecznych w Klasie.
2.10 Promowanie odpowiednich wzorcow zycia
Wspomaganie rodzinnego opartych na szacunku, Wychowawcy, caly rok szkolny
wychowaweczej roli rodziny | partnerstwie, wzajemnej pomocy nauczyciele
I umiejetnosci rozwigzywania konfliktow
bez przemocy.
2.11 Cata caly rok szkolny
Dbatos¢ o wiasciwe relacje miedzy spotecznosé¢
wszystkimi cztonkami spotecznosci szkolna
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Przestrzeganie Standardow
Ochrony Matoletnich

szkolnej. Kreowanie przyjaznego
srodowiska szkoty.

Reagowanie na sygnaty dotyczace zachowan
niezgodnych ze Standardami Ochrony
Matoletnich.

SFERA FIZYCZNA

Cele glowne £3E szczeg.élowe/ Sposoby realizacji OS.Oby. Ter_mm__
zadania odpowiedzialne realizacji
3. Edukacja zdrowotna — | 3.1. Realizacja programow stuzacych promocji
promowanie zdrowego | Ksztalttowanie zdrowego stylu zycia we wspolpracy z
stylu zycia, ruchu . prawidlowych nawykow Powiatowa Stacja Sanitarno-
Ksztattowanie zachowan | dbania o zdrowie wlasne Epidemiologiczng w Radomiu:
shuzacych zdrowiu, i Lnnych osc')bi Promowamied . Zdrovftjle iiellfi skoK/ pm%(alm Z)Wiqzany
rozwijanie sprawnosci zdrowego stylu zycia wsro z profilaktyka raka piersi, (k1. II L
fizyczjnej i ngwyku SPO}CCZHO$Ci sz.koln.ej,-w e , Wybierz Zycie- Pierwszy Krok” P. I\K/I RRahrEﬁE pazc_inermk 2026
aktywnosci ruchowej oraz | tym przemwdmala}me 1 (wczesne wykrywanie raka szyjki P- J C yert Ki -maj 2027
bezpieczenstwa w zyciu profilaktyka choréb macicy), (kI. I) P-J. Lzerwinski
. X zakaznyeh ) .o . p. E. Piwarska
codziennym (w szkole i y * Znamig! Znam je? —program zwiqzany | noqaq
poza szkolg). z profilaktykq czerniaka (kl. 1)
] e ARS —jak dba¢ o mitosc (kl. II)
Edukacja dla Realizacja programu profilaktyki
bezpieczefistwa AIDS/HIV (KI. 1)
I proobronna. ¢ Swiatowy Dzien AIDS
Opiekun
Realizacja programu: ,,Zdrowy czwartek” lSJir;r(l)iroZ\?\t/(shliiego Caly rok szkolny
p. K. siebyta
Przeprowardzenie bad.a’fl ankietowych nt. Egg?g)?r?;t% - X1.2026
bezpieczenstwa ucznidow w szkole
pedagog
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Zapobieganie rozprzestrzenianiu si¢ chordb
zakaznych, - akcje informacyjne, pogadanki
I prelekcje na godzinach wychowawczych.

Pedagodzy
Wychowawcy

Koordynator: p.

wrzesief/grudzien
2026

maj/czerwiec

E Piwarska 2027
Pedagodzy
AkCJg informacyjna na temat zagrozenia Koordynator: listopad 2026
tlenkiem wegla.
pedagog
Promocja zdrowego stylu zycia w tym Koordynator: ,
zdrowego sposobu odzywiania sig. Psycholog styczen-marzec

Profilaktyka otytosci- kampania

p. J. Czerwinski

2027

informacyjna.
Obchody Swiatowego Dnia Zdrowia — akcja P- '\K/I ?zarlmﬁ E’ kwiecien 2027
promocyjna na terenie szkoty B E .Ba>t/or '
Szkolenia z zakresu udzielania pierwszej | p. T. Kmiotek, wg rozktadu
pomocy na lekcjach EDB oraz godzinach z | wychowawcy materiatu
wychowawca.
3.2. Zagospodarowane czasu wolnego ze
Promowanie aktywnosci szczegbdlnym uwzglednieniem aktywnosci Wychowawcy
fizycznej w szkole i poza fizycznej ucznidw: i nauczyciele caty rok szkolny
szkota, rozwijanie - wycieczki krajoznawcze, imprezy
sprawnosci  fizycznej i turystyczne i sportowe
nav;’]yku aktywnosci Wspieranie uczniéw w przygotowaniach do Eautazymele.w-f
ruchowej. udziatu w konkursach i olimpiadach ozr %’Eai[,o,r'k, Caly rok szkolny
sportowych dla mtodziezy p. A. Skalinskl
Nauczyciele w-f
Obchody Dnia Sportu Szkolnego — koordynator: czerwiec
mi¢dzyklasowe rozgrywki sportowe p. R. Grzanka 2027
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3.3. Bezpieczenstwo

, Realizacja tresci dotyczacych Wychowawcy, —
Wogggzzh’ naggzoﬁﬁ’u bezpieczenstwa podczas godzin pedagodzy, P_rzed fe”"flr.m q
lloetnie o \ilvgﬁnow)é 0 oraz wychowawczych, zamieszczanie informacji | koordynator: p. zm:(owyml_ Iprze

thieg Weg w szkolnych mediach i na szkolnej stronie | E.Piwarska wakacjami
réznych zagrozen WWW
atmosferycznych itp. '
3.4. Bezp_leczna SZkOh_l‘ Dostarczanie na biezaco informacji dot. Szkolny Calv rok
Kreoyvanle Zdr,OWEQO_' zalozen szkolnego systemu bezpieczenstwa | inspektor BHP M
bezpiecznego Srodowiska _ _
szkoly Przypominanie na godzinach
wychowawczych Wewnetrznych Procedur wychowawcy Caly rok
Bezpieczenstwa
Przestrzeganie procedur bezpieczenstwa erzgalgilgle, Calv rok
oraz Standardéw Ochrony Maloletnich. P y Y
szkoty
Obserwacja uczniow szczegolnie podczas Wszyscy
przerw przez wszystkich pracowni_ké\_/v pracownicy caty rok
szkoty (ze szczeg6lnym uwzglednieniem szkoty
kontroli toalety oraz drzwi wejsciowych
zaréwno od strony frontowej jak i od strony
szatni)
Realizacja programu edukacyjnego ,,Twoje | P. E. Bator v ok
dane, Twoja sprawa” caly 1o
Udziat w XV edycji Ogolnopolskiego p. E. Bator
Programu dla Dzieci i Mlodziezy: Zbieraj caty rok
Baterie i Telefony.
35 Za . . ’l . 1 s
) ) grozenia wspolczesnej cywilizacji luty 2027
Bezpieczenstwo pogadanki na godzinach wychowawczych wychowawcy
w miejscach publicznych Pedacodz
i w miejscu zamieszkania Realizacja projektu: ,,Tydzien dla koorgyn atyc;r' Czerwiec 2027
bezpieczenstwa” pedagog '
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3.6.

Prowadzenie dziatan edukacyjno-

Bezpieczenstwo w ruchu prewencyjnych wsrdd uczniéw w zakresie p. M. Rychlik Il okres
drogowym bezpieczenstwa w ruchu drogowym
Edukacja dia o o p. T Kmiotek
bezpieczefistwa Reahzaqa d;mian z zakresu bezpieczefistwa | Wychowawcy Caly rok
i proobronna i obronnosci p. M. Bartel
' p. S. Glowacka
4. SFERA AKSJOLOGICZNA
2 Cele szczegolowe/ L Osob Termin
Cele glowne zadar%ia e ] odpowied;/ialne realizacji
4. Budowanie 4.1. : : . ks. Robert
odpornosci Wpajanie zasad Oddz1a%ywar}i1a Wycho'wawc%e, pro}p;agov&’lanle Falinski
spotecznej — kulturalnego zachowania i | POZYtywnych postaw 1 wzorow zachowan wg planu pracy
Kksztaltowanie tolerancji. poprz_ez organizacje 1 uleﬁl]W m.in.: p. M. Kolbus szkoty
postaw Edukacja dotyczaca - P|elgrzym.ce .I\/’Iaturzystow,
atriotycznych prfestrzliganla praw — Apel Pamigci $w. Jana Pawla 11
A cztowieka.
obywatelskich oraz Obchody Migdzynarodowego Dnia Praw grudzien 2026
odpowiedzialno$ci Cztowieka — kampania informacyjna p. M. Bartel
za bezpieczenstwo. g3 , Stosowanie nagrod za: Dyrekcja,
Nagradzanie pqzytywnych —  wysoka érednig ocen Kom|SJa_
Edukacja obywatelska zachowan uczniéw oraz L driatalnodé spo1eczn;; Stypendialna,
_ ksztattowanie réznych form aktywnosci _ stypendia naukowe ’ opiekun SU, koniec kazdego
S ’ kapituta okresu
postaw —  osiggniecia sportowe, Nagrody

patriotycznych,
spotecznych i
obywatelskich,

— Nagroda Patrona Szkoty

Patrona Szkoty

Nagradzanie ucznidw bioracych udziat
w konkursach, olimpiadach i turniejach.

Rada Rodzicéw

Koniec kazdego
okresu
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odpowiedzialnosci
za region i ojczyzng,
dbatosci o
bezpieczenstwo
wiasne i innych.

Promowanie sukcesdw uczniéw —w gablotach

Opiekunowie

biezaca praca

tematycznych, szkolnej stronie www. merytoryczni
4.3. Uswiadamianie rodzicom ich roli w Pedagodzy,
Wzmacnianie samooceny | ksztaltowaniu prawidlowego obrazu $wiata psycholog caly rok
uczniow warto$ci ich dzieci. szkolny i
Rozmowy indywidualne z rodzicami i z wychowawcy
uczniami.
Promowanie dobrych moralnie zachowan np. wychowawcy,
pomoc kolezenska poprzez udzielanie pochwat nauczyciele caly rok
na forum klasy
Pedagodzy,
Warsztaty z zakresu wzmacniania poczucia psycholog pazdziernik -
wlasnej wartosci dla uczniow klas IL, 111 koordynator: grudzien2026
p. J. Czerwinski
44. Nauczyciele
Edukacja mtodziezy majaca historii,
na celu wzmacnianie J. polskiego v rok
poczucia tozsamosci Ukazywanie uczniom dziedzictwa kulturowego | wychowawcy, caly o
i odpowiedzialnosci za stan | miasta i regionu. pedagog
dziedzictwa narodowego szkolny,
pedagog
specjalny
nauczyciele
historii, 1.2027
Pogadanki ,,Radomskie miejsca pamigci koordynator: p.
powstania styczniowego” M.Bartel
Opiekun 19.02.2027
) o ) _ Samorzadu
Obchody Dnia Urodzin Mikotaja Kopernika Uczniowskiego
p. K. Siebyta
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Nauczyciele

Prelekcje, pogadanki, prezentacje. historii caty rok
Udzial pocztu sztandarowego w uroczystosciach Nauczyciel
o ;lskilgh Zi & Y bibliotekarz, caty rok
J p. M. Bartel
4.5. p. E. Bator
Ksztaltowanie wérod Pielegnowanie tradycji szkolnej: p. S. Glowacka
spotecznosci szkolnej wigzi | - Dzien Patrona Szkoty, Dzien Odkrywcow p. P. Bartnik marzec 2027

ze szkota, miastem
regionem i ojczyzng

Talentéw

p. B. Sokotowska

p. 1.Gérska
Zapoznawanie uczniow z historig I LO Wychowawcy wrzesief/
pazdziernik 2026
Koordynator -

D . . p. S. Gtowacka,
Upamigtnienie rocznicy pierwszych masowych Nauczvciele IV.2027
egzekucji na Firleju. Pogadanki w klasach histori%/ '

. Nauczyciel -
Stréj galowy bibl iot)ékarz caty rok
Przypomnienie uczniom zapisow statutu
szkolnego odnoszacego si¢ do stroju galowego
oraz wlasciwego ubioru w szkole (stosowny
zapis w dzienniku elektronicznym) wychowawcy caty rok

Rozmowa z rodzicami na temat wlasciwego
stroju szkolnego ich dzieci wlasciwego stroju
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(toga i biret) podczas uroczystosci rozpoczecia
roku szkolnego.

p. E. Bator
Kronika szkolna p. M. Kolbus na biezaco
Losy absolwentow p. M. Kolbus listopad 2026
Wycieczki do miejsc pamigci narodowe;j - nauczyciele wrzesien/
uczniowie klas drugich. historii czerwiec
Wycieczki edukacyjne Wychowawcy caly rok
4.6
Promowanie i
ksztaltowanie wartosci, Promowanie honorowego krwiodawstwa p. A. Skalinski | caty rok
szlachetnos$ci, wrazliwosci
na prawdg i dobro
5. SFERA INTELEKTUALNA
; Cele szczegoétowe/ L Osobhy Termin
CeltelonTe zadania S[pest (EAZEET odpowiedzialne realizacji

5. Wspomaganie
rozwoju kompetencji
kluczowych

uczniow.
Ksztattowanie
aktywnosci
poznawczej i
interdyscyplinarnos$ci —
praca metoda
projektow, ksztatcenie

5.1.
Rozwijanie zainteresowan
1 zdolno$ci uczniéw

Przygotowanie propozycji zaje¢ rozwijajacych

- . dyrekcja wrzesien 2026
zalnteresowania
Pr9wadzenie z aj¢¢ p Ozal,ekcyjnyCh’ k(.').l nauczyciele caty rok szkolny
zainteresowan, warsztatow, konsultacji,
konkursow
Nauczyciele
Prowadzenie zajec: ,,Kreatywna matematyka” matematyki,
dla ucznioéw klas II, 111, IV oraz ,,Sztuczna nauczyciel Caly rok szkolny
inteligencja w edukacji” dla ucznidow klas I. informatyki: p.
T. Kmiotek
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interdyscyplinarne
oraz stosowanie
oceniania
ksztattujacego.
Podejmowanie dziatan
ograniczajacych
niepowodzenia
szkolne.

Dzialanie na rzecz
szerszego
udostepnienia oraz
poznawania polskiej
kultury

- . nauczyciele,
Przygotowanie programdw artystycznych na we pravdzialu wg planu pracy
uroczystos$ci szkolne, prezentowanie talentow g przycz szkoty
obowigzkoéw
Piknik Migdzynarodowy- poznawanie kultur g;lle(i:rin du
innych krajow rzadu 17.09.2026
Uczniowskiego,
p- K. Siebyta
Pedagodzy/
Zajecia z orientacji zawodowe;j koorc?ynat)(/)r: caty rok szkolny
pedagog szkolny
5.2. o o o Udzial w warsztatach alternatywnych metod
Rozwijanie umiejetnoscl rozwigzywania sporéw z radca prawnym p. ) caty rok szkolny
rozpoznawania wiasnych Piotrem Kostrzewa- uczniowie klasy 2a. p. P. Bartnik
uzdolnien. . Koordynator -
Wspieranie rozwoju p.B
umiejetnosci zawodowych. - i
Obchody Dnia Liczby m Dutkowska 1112027
Zaczek
Nauczyciele
matematyki
5.3. Korzystanie z oferty roznych instytucji
Wdrazanie do korzystania z | kulturalnych, np. Radomska Orkiestra Wychowawcy wa ofert
débr kultury Kameralna, teatry, muzea, OKiSz Resursa i nauczyciele 9
Obywatelska, RKSTiG "Laznia" itp.
54. Motywowanie i przygotowywanie uczniow do Wszvsc
Ksztaltowanie postawy udzialu w konkursach i olimpiadach nauc); C¥e|e Caly rok
tworczej Udziat w projektach edukacyjnych. y
55 Warsztaty dotyczace radzenia sobie ze stresem, Pedagodzy, Pazdziernik 2026
Wspomaganie ksztalcenia emocjami w klasach IV. Ezsigrr?log luty 2027
w zwiagzku z formula Koor dy>:1ator'
egzaminu maturalnego p. J. Czerwinski Caty rok szkolny
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obowigzujacego od roku
2025.

Systematyczne doskonalenie strategii
egzaminacyjnych uczniéw w celu
zminimalizowania stresu egzaminacyjnego, np.
poprzez:

1. Przeprowadzanie testow diagnostycznych Nauczyciele
i egzaminow probnych w nowej formule
2. Cwiczenie zadan egzaminacyjnych
3. Prowadzenie konsultacji dla uczniéw
56. Promocja sukcesow uczniow w srodowisku
Podnoszenie efektéw Ja s
: szkolnym i pozaszkolnym.
ksztatcenia poprzez
- I . wychowawcy caly rok szkolny
uswiadamianie wagl . .
o L Pogadanki na godzinach wychowawczych
edukacji i wynikow . . L
Iy i zebraniach z rodzicami.
egzamindw zewnetrznych
nauczyciele,
57 Poznawanie zycia i tworczo$ci, Stanistawa nauczyciele
P.ro.mowanie atron6w roku Staszica, Magdaleny Abakanowicz, ks. bibliotekarze, caly rok szkolny
P Blachnickiego i in. koordynator:
p. M. Kolbus
5.8.
Systematyczna analiza nauczyciele,
przyczyn niepowodzen Rozmowy z uczniami, rodzicami, nauczycielami, | wychowawcy,
szkolnych i podejmowanie | diagnoza niepowodzen, organizowanie pomocy | pedagodzy, caly rok szkolny
dziatan zaradczych p-p w ramach biezacej pracy. psycholog
(rozmowy z uczniami, szkolny
rodzicami)
f’inoc w uzupelianiu Caly rok
ed b'p 1 K Zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze Wyznaczeni szkolny, wedtug
WICAZy PO ub1egrym roku nauczyciele potrzeb
szkolnym
5.10. Us$wiadomienie uczniom i rodzicom V\Ig:jcahoowawcy,
Uswiadomienie zaleznosci | konsekwencji wysokiej absencji na zajgciach. pedagog
. . - . S szkolny, caty rok szkolny
pomiedzy frekwencja Indywidualna opieka nad uczniami z wysoka edado
a wynikami w nauce absencjg. pedagog
specjalny
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5.11.
UsSwiadamianie uczniom

Przygotowanie do wyboru kierunku studiow

. . , . edagog, caty rok
potrzeby ciaglego rozwoju | 1 przysztego zawodu (udziat w Ogolnopolskim E) Tg Pgmiotek y
intelektualnego Programie Dzien Przedsigbiorczosci) o
i psychicznego — -
Psy g Promowanie idei czytelnictwa poprzez: szkolne
obchody Miesigca Bibliotek Szkolnych, obchody M. Kolbus
Swiatowego Dnia Ksigzki i Praw Autorskich, p- M. caty rok
udzial w Radomskiej Wiosnie Literackiej,
promowanie nowosci wydawniczych w
szkolnych mediach, lekcje biblioteczne. E XI Kolbus X.2026
Projekt edukacyjno-artystyczny ,,Nowy glos 'I:adr:;(])C\i\;SIT(a—
literatury- odkrywamy wspotczesnych autoréw” y
1Vv.2027
Swiatowy Dzien Ksiazki i Praw Autorskich. p- M. Kolbus
Wystawa
Higiena cyfrowa i 5.12 p. A. Pankowska-
$¢ off-line — | Wspieranie rozwoju . -
akty\fvnosc off-line pr . ) Szkolenie nauczycieli w ramach WDN Adamezyk, Caly rok
bezpleczne umle_Je;tnc_)sm cyfroyvych p. B. Dutkowska -
korzystanie z sieci, uczniéw i nauczycieli. Zaczek
kr%/tycznq.an?hza Poprawne metodycznie
Informacyl, etyczne wykorzystywanie przez
}lzy(lz.le SZtﬂcilleJ nauczycieli
inteligencii (Al) nowoczesnych
technologii, w - -
g Systematyczne wykorzystywanie narzedzi TIK Nauczyciele Caly rok

szczegolnosci opartych
na sztucznej inteligenc;ji
oraz korzystanie z

zasobdw Zintegrowanej
Platformy Edukacyjnej.

podczas lekcji wszystkich przedmiotow
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VIII.

OCZEKIWANE EFEKTY DZIALAN PROFILAKTYCZNO-WYCHOWAWCZYCH

W wyniku oddzialywan wychowawczo-profilaktycznych uczen:

potrafi udziela¢ pierwszej pomocy,

. posiada umiejetnosci cyfrowe,

przestrzega higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci,

posiada umiejetno$ci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie,

chce rozmawia¢ o swoich problemach,

zna korzysci wyptywajace ze zdrowego stylu zycia, w tym znaczenia aktywnosci ruchowe;,
promuje zachowania prozdrowotne,

zna i stosuje profilaktyke chordb zakaznych,

potrafi dokona¢ swiadomych i odpowiedzialnych wyborow,

. potrafi by¢ asertywny, dostrzega i stara si¢ zrozumie¢ drugiego cztowieka przy jednoczesnym poszanowaniu wiasnej godnosci,
. wykazuje wlasciwg postawe i zachowanie w roznych sytuacjach w tym postawy obywatelskie, spoleczne i patriotyczne,

odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wtasne i1 innych.

12. jest odpowiedzialny za region i ojczyzng,

13.
14.
15.
16.
17.

18.

19.
20.

21.
22.
23.

dba o frekwencj¢ wptywajaca na osiaganie lepszych wynikdw w nauce,

zna swojg wartos¢ - Swoje mocne strony,

podejmuje dojrzate 1 odpowiedzialne decyzje,

zna wage nauki szkolnej 1 korzysci pltynace z edukacji w szkole $redniej 1 po jej ukonczeniu,

rozpoznaje swoje uzdolnienia i predyspozycje, rozwija swoje zainteresowania, potrafi sprosta¢ stawianym przed nim
wymaganiom,

docenia aktywnos¢ ruchowa (wycieczki, rajdy, zawody sportowe itp.) uczestniczy w dodatkowych zajeciach wychowania
fizycznego,

wie, jak zachowac¢ si¢ w sytuacjach zagrozenia,

rozpoznaje sytuacje zwiastujace zagrozenia wynikajace z rozwijajacej si¢ wsrdd miodziezy agresji 1 przemocy
(w tym cyberprzemocy),

potrafi odpowiedzialnie korzysta¢ z mediéw spotecznych,

osigga wyniki w nauce adekwatne do swoich mozliwosci psychofizycznych,

zna procedury bezpieczenstwa w szkole 1 potrafi je zastosowac,
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24. zna swoje prawa i obowigzki, czuje si¢ cztonkiem zespotu klasowego aktywnym i odpowiedzialnym za prace i atmosfere w nim

panujgca,

25. szanuje dobra i symbole narodowe, aktywnie uczestniczy w obchodach rocznicowych, dazy do poznawania ,,malej ojczyzny”,
26. dazy do rozwoju intelektualnego, fizycznego, spotecznego,
27. korzysta z débr kultury - oferty instytucji edukacyjno-kulturalnych.

W wyniku realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego rodzice uczniow:
1. wspieraja swoje dzieci, interesujg si¢ ich zyciem uczuciowym,

2. posiadajg wicksza wiedze na temat zagrozen, z jakimi spotykajg si¢ ich dzieci 1 wiedzg, gdzie szukaé pomocy,

3.

czuja si¢ partnerami szkoty w procesie wychowania.

W wyniku realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego nauczyciele:

1.
2.
3.

IX.

znaja aktualne zagrozenia w zmieniajagcym si¢ $wiecie, wiedza jak im przeciwdziata¢ i gdzie szuka¢ pomocy,

rozpoznajg symptomy niepokojacych zachowan mtodziezy i reaguja adekwatnie do sytuacii,

reaguja na potrzeby uczniéw organizujac im pomoc psychologiczno-pedagogiczng i wspierajg ich w przygotowaniu do olimpiad
przedmiotowych i zachgcaja do aktywnosci fizycznej,

wspierajg ucznia w trudnych dla niego momentach, rozmawiaja z uczniem na trudne dla niego tematy,

buduja relacje w oparciu 0 mocne strony ucznia - wspieraja ucznia w osiaganiu celoéw wykorzystujac jego indywidualne
predyspozycje i mozliwosci,

stosuja Standardy Ochrony Maloletnich,

poprawnie metodycznie wykorzystujag nowoczesne technologie, w szczegolnosci oparte na sztucznej inteligencji oraz
korzystaja z zasobow Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

SPOSOBY EWALUACJI

Program zaktada ewaluacje zaplanowanych dzialan podejmowanych przez nauczycieli i wychowawcow. Whnioski z niej
wyplywajace beda wykorzystane do modyfikacji 1 ulepszenia programu.
W biezacym roku szkolnym ewaluacji poddane beda nastgpujace cele /zadania zgodne z podstawowymi kierunkami polityki
o$wiatowej Ministerstwa Edukacji Narodowej na rok szkolny 2026/2027, w zakresie ,,Profilaktyka i zdrowie psychiczne —
przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, uzaleznieniom behawioralnym oraz pomoc w kryzysach.” oraz ,,Edukacja zdrowotna —
promowanie zdrowego stylu zycia, ruchu, zachowan prozdrowotnych 1 nauka pierwszej pomocy”.
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e Profilaktyka i zdrowie psychiczne — Wspieranie dobrostanu mtodziezy i jej zdrowia psychicznego.
e Ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej oraz
bezpieczenstwa w zyciu codziennym (w szkole 1 poza szkotg).

1. Cel glowny ewaluacji:
e Podniesienie efektywnos$ci pracy wychowawczo-profilaktycznej szkoty.
2. Cele szczegotowe ewaluacji:
e Uzyskanie informacji o przebiegu realizacji dziatan wychowawczo- profilaktycznych.
e Poznanie ewentualnych trudnosci, ktére pojawia si¢ w trakcie realizacji programu.
e Dokonanie oceny w zakresie wiedzy i umiej¢tnosci nabytych przez uczestnikOw programu.

3. Obiekt ewaluac;ji:
e Funkcjonowanie programu wychowawczo-profilaktycznego w srodowisku szkolnym.

4. Kryteria ewaluacji:
e Zgodnos¢ efektow programu z zatozonymi celami.
e Zgodnos$¢ z obowigzujacymi przepisami.

5. Metody zdobywania informacji:

. Analiza dokumentacji szkolnej (Dziennika Elektronicznego, sprawozdan).
o Badania kwestionariuszowe — ankieta i jej analiza.
o Obserwacja
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Opracowal zespol w skladzie:

Agnieszka Matysiak
Anna Zakrzewska
Jakub Czerwinski
Ewelina Piwarska
Katarzyna Rahman
Malgorzata Rychlik
Ewelina Bator

Zataczniki:

zalacznik nr 1:

Diagnoza potrzeb rozwojowych uczniow w tym czynnikow chronigcych oraz czynnikow ryzyka z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem

substancji psychotropowych, Srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych w I LO im. Mikolaja Kopernika w Radomiu
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