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1. WSTEP

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2026-2030 stanowi realizacj¢ ustawowego
obowiazku wynikajacego z art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
przemocy domowej (Dz. U. z 2024r., poz. 1673) zgodnie, z ktorym do zadan wilasnych
powiatu nalezy opracowywanie i realizacja powiatowego programu przeciwdziatania
przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych przemocy domowej. Glownym celem
programu jest zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zj awiska w Powiecie Dabrowskim.

Program okresla kompleksowe dziatania skierowane zarowno na profilaktyke
przeciwdziatania przemocy, jak rowniez na ochron¢ oséb doznajacych przemocy i edukacje
0s0b stosujacych przemoc domowa.

W celu zwigkszenia skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej, w tym
realizacji celow ustawowych okreslono cztery podstawowe obszary zawierajace kierunki
dziatan wraz z ich oddziatywaniem na poszczegolne grupy odbiorcoéw:

1) Profilaktyka i edukacja: dziatania informacyjne, edukacyjne, kierowane do ogédtu
mieszkancow Powiatu Dabrowskiego, a takze do osob, jednostek realizujacych zadania
z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej;

2) Interwencja i wsparcie: dzialania skierowane do oso6b doznajacych przemocy
domowe;j,

3) Dzialania korekcyjno-edukacyjne i terapeutyczne: dziatania skierowane do osob
stosujacych przemoc domowa,

4) Wzmacnianie kompetencji przedstawicieli jednostek, organizacji i innych
podmiotow realizujacych dzialania z zakresu przeciwdzialania przemocy
domowej.

Niniejszy  program  winien stanowi¢ wspolny plan dziatan instytucji
1 organizacji zobowigzanych do podejmowania dziatan na rzecz zapobiegania i zwalczania
przemocy domowej, dzigki czemu przyczyni si¢ on do usprawnienia lokalnego systemu
przeciwdziatania przemocy oraz ograniczenia zjawiska przemocy, a tym samym poprawy

kondycji mieszkancow Powiatu Dabrowskiego.



2. Charakterystyka zjawiska przemocy domowe;j
2.1. Definicja przemocy domowej

Przemoc domowa bez watpienia jest zjawiskiem, ktore wystepuje powszechnie
w spoteczenstwie i dotyka rodzin o rdznym statusie spotecznym. Jest zarowno skutkiem, jak
i przyczyng dysfunkcji w rodzinie. Zgodnie z uzasadnieniem do zmiany ustawy
o przeciwdziataniu przemocy domowej ,,we wspolczesnym sSwiecie przemoc domowa jest
gjawiskiem coraz bardziej powszechnym. Zakres, wielos¢ form i skutki natury fizycznej,
psychologicznej, zdrowotnej czy ekonomicznej sprawiajq, ze winno si¢ jq uznaé za zjawisko
spoleczne szczegolnej kategorii. Przemoc niesie ze sobq dotkliwe konsekwencje dla
wszystkich osob, ktorych dotyka, zarowno ofiar, sprawcow, jak rownie; swiadkow jej
stosowania. Nastepstwa te obejmujq roine sfery Zycia i rzutujq na funkcjonowanie na
dalszych jego etapach’.

Bez watpienia przemoc domowa nalezy zaklasyfikowa¢ do kategorii zachowan
negatywnych i1 szkodliwych spotecznie.

Zgodnie z obowigzujaca ustawg o przeciwdziataniu przemocy domowej pod definicja
przemocy domowej - nalezy rozumie¢ jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie
lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osob¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnosé, nietykalnosc¢ cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace u tej

osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub

mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie

zagrozenia, ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg Srodkéw

komunikacji elektroniczne;.

Ustawa definiuje pojgcia osoby doznajacej przemocy domowej oraz osoby stosujace]
przemoc domowa. Pierwsze z tych poje¢, czyli ,,osoba doznajaca przemocy domowe;j”, nalezy
rozumie¢ jako:

a) malzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione,

oraz jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo 1 ich matzonkow,



b) wstepnych i zstgpnych oraz ich matzonkow,

¢) rodzenstwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkéw,

d) osobe pozostajaca w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstgpnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

e) osobe pozostajaca obecnie lub w przesziosci we wspolnym pozyciu oraz jej
wstepnych, zstepnych, rodzeistwo i ich matzonkow,

f) osobe wspdlnie zamieszkujgca 1 gospodarujgcy oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo 1 ich matzonkéw,

g) osobe pozostajgcy obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub
fizycznej niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania 1 gospodarowania,

h) mafoletniego
- wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa;

Natomiast drugie z pojeé, czyli ,,osoba stosujgca przemoc domowg”, rozumiane jest
w ustawie jako osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec 0sob jej
doznajacych, o ktéorych mowa powyzej. Ustawa wprowadza rowniez definicje $wiadka
przemocy domowej, przez ktorego rozumie si¢ osobe posiadajaca wiedz¢ o stosowaniu

przemocy domowej lub taka, ktéra byta bezposrednim jej obserwatorem.

2.2. Rodzaje przemocy domowej

Przemoc domowa moze przybiera¢ rézne formy i1 dokonywac si¢ przy pomocy
roznych instrumentéw. Mozna wyodrebnié nastepujace rodzaje przemocy '
a) PRZEMOC FIZY CZN A — sa to wszelkie dziatania polegajace na uzyciu sily
1 prowadzace do nieprzypadkowych urazoéw, zranien, sttuczen, ztaman czy zasinien. Osoba
stosujaca przemoc wykorzystuje swoja przewage fizyczng zadajac bol i cierpienie drugiej
osobie.

Niektore ze skutkow stosowania przemocy fizycznej:

- kalectwo,
- r6zne choroby somatyczne uwarunkowane uszkodzeniami narzagdow wewnetrznych lub
organicznymi uszkodzeniami mozgu,

- Smier¢

! Przemoc w rodzinie — Poradnik dla 0séb doznajgcych przemocy w rodzinie - http.//www.rops.krakow.pl



Skutki stosowania przemocy fizycznej wobec dzieci:

brak poczucia bezpieczenstwa, przynalezno$ci uczuciowej, identyfikacji, obnizona
samoocena, jak rowniez brak akceptacji wtasnej osoby. Dzieci, ktére doznajg przemocy
fizycznej przezywaja stany depresyjne 1 lgki, moga wystapi¢ u nich zaburzenia
koncentracji 1 pamigci, zaburzenia zachowania — agresywno$¢, nadpobudliwosé,

egocentryzm, itp.

b) PRZEMOC PSYCHICZN A — to umyslne dziatania wykorzystujace nie sitg
fizyczng lecz mechanizmy psychologiczne, powodujace obnizenie poczucia wiasnej wartosci
u osoby doznajacej przemocy, pojawienie si¢ standw lgkowych i nerwicowych. Przemoca
psychiczng jest rowniez ograniczanie kontaktow z innymi ludzmi, szczegoélnie z osobami
najblizszymi — rodzing, przyjaciétmi.

Przemoc psychiczna moze prowadzi¢ do:

- podwazenia poczucia wlasnej wartosci, kompetencji,
- standw nerwicowych,

- stanow depresyjnych i lekowych,

- choroby psychosomatyczne,

- izolacja,

- poczucie wstydu, innosci, winy

Skutki stosowania przemocy wobec dzieci:

przemoc psychiczna wywotuje negatywne przezycia, takie jak: lgk, poczucie
niesprawiedliwosci 1 bezsensu, §wiadomos¢ braku mitosci rodzicielskiej, zaburzenia snu,

przygnebienie, nerwice, zachowania agresywne, a nawet mysli 1 proby samobdjcze, itp.

c) PRZEMOC SEKSUALN A —polega na wymuszaniu niechcianych przez druga
osobe zachowan w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych osoby stosujacej przemoc. Czgsto
tej formie przemocy towarzyszy przemoc fizyczna.

Niektore ze skutkow stosowania przemocy seksualnei:

- zaburzenia seksualne,

- zaburzenia pozadania u kobiet i negatywne postawy wobec mezczyzn i1 seksu

- trudnosci w nawigzywaniu kontaktow z plcig przeciwng i niepowodzenia seksualne.
- tendencje do zachowan o charakterze przestepczym

- tendencje do stosowania przemocy w zyciu dorostym, takze wobec dzieci.

Skutki stosowania przemocy seksualne] wobec dzieci:




erotyzacja dziecka, zaburzenia snu, fobie, I¢ki, nerwice, depresje. Osoby doznajace
przemocy seksualnej przejawiaja prowokacyjne zachowania seksualne wobec swoich
rowiesnikow, wykazuja  zachowania agresywne 1 autodestrukcyjne, lacznie
z podejmowaniem préb samobdjczych, albo wrecz przeciwnie - ich zachowania sg
regresywne, izoluja si¢. Podobnie jak w przypadku innych rodzajéw przemocy dzieci
doznajace tego typu naduzy¢ maja problemy w szkole, uciekaja z domu, cechuja je

zachowania przestepcze oraz niska samoocena, poczucie winy i1 krzywdy, itp.

d) PRZEMOC EKONOMICZN A — to dziatania prowadzace do catkowitego
finansowego uzaleznienia osoby doznajacej przemocy od osoby stosujacej przemoc.
Stosowanie przemocy ekonomicznej wpltywa niekorzystnie na poziom samooceny 0Soby
doznajacej przemocy, ktora jest zmuszana do proszenia o pienigdze, badz tez jest zmuszana
do zaciggania kredytow i porgczen wbrew swojej woli.

Stosowanie przemocy prowadzi do:

niskiej samooceny, poczucia bezsilnosci i bezradnosci, cigglego niepokoju, depresji oraz
chorob zwigzanych ze stresem. Szczegélnie dramatyczne konsekwencje przemocy
zauwaza si¢ u dzieci. Powoduje ona bowiem w ich psychice nieodwracalne skutki, ktore

moga da¢ zna¢ o sobie dopiero w zyciu dorostym, itp.

e) ZANIEDBANIE - ta forma przemocy polega na ciggtym braku zaspokojenia
podstawowych potrzeb fizycznych i1 psychicznych czlowieka, jak réwniez opiera si¢ na
zaniechaniu 1 powaznych uchybieniach ze strony opiekundéw wzgledem maloletnich dzieci
oraz osOb starszych i niepetnosprawnych. Moze przybiera¢ m.in. nastgpujgce formy: brak
zapewnienia opieki 1 higieny osobistej, brak pozywienia, niezaspokojona potrzeba
bezpieczenstwa, brak opieki zdrowotne;j.

) NARUSZENIE P RYWATNOSCI - zachowania istotnie naruszajace
prywatno$¢ osoby lub wzbudzajace w osobie doznajacej przemocy poczucie zagrozenia,

ponizenia lub udreczenia, zwlaszcza zachowan podejmowanych za pomocg S$rodkow

komunikacji elektronicznej na odlegtosc.



Fazy przemocy domowej

Przemoc domowa nie jest zdarzeniem jednorazowym — charakteryzuje ja cykliczne

powtarzanie si¢. W cyklu przemocy wobec bliskich obserwuje si¢ trzy nastepujace po sobie

fazy:
a)

b)

Faza narastajgcego napiecia — poczatkiem jest wzrost napigcia, narastaja konflikty.
Pojawia si¢ agresja. Osoba doznajaca przemocy stara si¢ opanowaé sytuacje —
uspokaja sprawce, spelnia wszystkie zachcianki, podejmuje dziatania aby uszczgsliwic¢
sprawce, powstrzymac przed wyrzadzeniem krzywdy. Osoby, ktére sa krzywdzone
moga odczuwaé takie dolegliwosci fizyczne jak: bole zotadka, bole glowy,
bezsenno$¢, utrata apetytu, apatia, moga sta¢ si¢ nerwowe i niespokojne. To wynik
narastajgcego napiecia, ktore po pewnym czasie moze by¢ nie do wytrzymania.

Faza ostrej przemocy — tu nastepuje wybuch nagromadzonej u osoby stosujacej
przemoc agresji i wyladowanie jej. Skutki jakich osoba doznajaca przemocy doznaje
to czgsto obrazenia zewnetrzne tj. obrzgki, siniaki, polamane kos$ci, obrazenia
wewnetrzne, a nawet Smierc.

Faza miodowego miesigca — czas skruchy osoby stosujacej przemoc i okazywania
mitosci swej ofierze. Sprawca dopiero teraz dostrzega, ze swoim zachowaniem,
agresja skrzywdzit kogo§ mu bliskiego. Podejmowane s3a proby przepraszania,
zalagodzenia sytuacji, staje si¢ uczynny, kochajacy, sprawca usprawiedliwia swoje
zachowanie czesto przekonujac osobe doznajaca przemocy, ze byl to jednorazowy
incydent. Osoba doznajaca przemocy wierzy w te zapewnienia i zostaje. W tej fazie
osoba doznajgca przemocy nie szuka pomocy, jak rowniez wycofuje wczesniejsze
zeznania na niekorzy$¢ partnera. Niestety miodowy miesiagc szybko si¢ konczy
1 czesto rozpoczyna si¢ od nowa faza narastajgcego napigcia. Osoba doznajagca
przemocy nadal jest zatrzymana w cyklu przemocy, bo tatwo pod jej wptywem

zapomnieé¢ o koszmarze pozostatych dwoch?.

2 Przemoc w rodzinie — Poradnik dla 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie - http://www.rops.krakow.pl



Rysunek 1. Fazy przemocy domowej

FAZA NARASTAJACEGO
NAPIECIA
- wzrost napigcia i sytuacji konfliktowych
- btahe i1 drobne nieporozumienia
staja si¢ przyczyng awantur i ktétni,

- osoba stosujagca przemoc coraz czgsciej
miewa napady ztosci i irytacji FAZA OSTREJ PRZEMOCY
- wybuch gniewu i agresji,
- sprawca przyjmuj¢ role ,.kata”,

- osoba stosujaca przemoc traci
kontrole nad swoim zachowaniem,
- w tej fazie osoby doznajace
przemocy najczesciej decyduja sie
wezwac pomoc, zlozy¢ skarge

FAZA MIODOWEGO MIESIACA

- faza skruchy i okazywania mitosci przez
osobe stosujaca przemoc,
- podejmowane sg proby przepraszania
i obietnic zmiany zachowania,

- sprawca staje si¢ ,,wzorowym” partnerem,
- osoba doznajaca przemocy czesto wierzy
W zapewnienia agresora i wycofuje
wczedniejsze zeznania

Zrédlo: Opracowanie wlasne PCPR

2.3. Oznaki stosowania przemocy domowej

Istnieja pewne symptomy, wskazujace na to, ze w rodzinie obecna jest przemoc.
Aby rozpozna¢ czy niepokojace zachowania kogo$ bliskiego sg przejawem przemocy

domowej nalezy odpowiedzie¢ sobie na kilka pytan:

» Jesli ktos bliski, ktos 7 rodziny:
zamienia drobne zaj$cia w wielkie kiotnie,
rani swoim zachowaniem,

zniewaza, uzywa obrazliwych stow, obelg, wyzwisk,
ma nagte napady gniewu lub furii,

niszczy rzeczy, ktore nie s jego wlasnoscia,

oo n

odbiera pienigdze lub nie chce dawa¢ srodkow na zycie,



kontroluje wszystkie zachowania, nie pozwala podejmowa¢ zadnych decyz;ji
uniemozliwia spotykania czy widywanie si¢ ze znajomymi lub rodzing,
os$miesza, poniza, upokarza rowniez w obecnosci innych,

nieustannie krytykuje,

zastrasza 1 manipuluje by kontrolowa¢ cztonkow rodziny,

grozi,

bije, popycha, szarpie, kopie, policzkuje lub dusi,

wymaga seksu ,,na zawotanie”

OO0 doOoddd

narusza prywatno$¢, dreczy, poniza za pomocg $Srodkow komunikacji elektroniczne;.

Jesli w zyciu czlowieka wystepuje lub wystgpita jedna lub wigcej z wymienionych powyzej

oznak, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze doznaje on/ona przemocy domowe;.

Przemoc domowa, jest doswiadczeniem traumatycznym, ktorego skutkiem sq
zarowno bezposrednie szkody na zdrowiu psychicznym i fizycznym, jak i powaine,
dltugotrwale problemy ujawniajgce si¢ w Zyciu doroslym, jako konsekwencje przemocy

doswiadczanej w dziecinstwie.

2.4. Mity o przemocy

W naszym spoleczenstwie mity dotyczace przemocy sa niestety bardzo mocno
zakorzenione, dlatego powinni§my dazy¢ do ich obalenia. Powszechnie panujace stereotypy,
przystowia czy porzekadta utrudniajg reagowanie na akty przemocy wobec bliskich.

Oto niektore z mitéw dotyczacych przemocy domowej:
= Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtraca¢ w sprawy
rodzinne

W sytuacji wystepowania przemocy domowej nie obowiqzuje tzw. ,,zasada czterech

Scian” — przemoc jest przestepstwem dlatego jezeli istnieje podejrzenie stosowania

przemocy nalezy niezwlocznie zareagowac i zglosic ten fakt odpowiednim stuzbom.

- Przemoc dotyczy tylko rodzin z marginesu spolecznego
Przemoc moze wystgpi¢ w kazdej grupie spotecznej niezaleznie od wyksztalcenia czy

sytuacji materialnej.
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. Przemoc jest tylko wtedy jak sa widoczne slady
Przemoc to nie tylko dziatania pozostawiajqce siniaki, ztamania czy oparzenia, to
takze ponizanie, obelgi, zmuszanie do okreslonych zachowan, grozenie, zastraszanie.

. Osoby doznajace przemocy godzg si¢ na nig
Nikt nie chce by¢ krzywdzony, ponizany czy bity. Kazdy ma prawo do bezpieczenstwa
szczegolnie w swoim srodowisku rodzinnym.

. Przemoc to jednorazowy incydent, ktory sie nie powtorzy
Przemoc charakteryzuje cyklicznos¢ — przemoc moze si¢ nie tylko powtorzyé ale
rowniez jej natezenie moze wzrosngc.

. Przyczyna przemocy jest alkohol
Alkohol nie jest przyczyng przemocy, lecz czesto stuzy jej usprawiedliwianiu.
To ze sprawca przemocy zmnajdowal sie pod wplywem alkoholu nie zwalnia go
z odpowiedzialnosci za swoje czyny.

. Gwalt w malzenstwie nie istnieje
Kazdy ma prawo do decydowania o swoim zyciu intymnym, a zwiqzek matzenski
powinien cechowac sie szczegolnie poszanowaniem godnosci drugiej osoby.

. Dla dobra dzieci kobieta powinna zosta¢ w przemocowym zwigzku
Kazde dziecko ma prawo do wychowywania si¢ w zdrowo funkcjonujgcej rodzinie.
Doswiadczenie przemocy domowej moze doprowadzi¢ do nieodwracalnych zaburzen

psychosomatycznych w rozwoju dziecka.

2.5. Kryzysiinterwencja kryzysowa

Ze zjawiskiem przemocy nieodzownie zwigzany jest kryzys i interwencja kryzysowa.
,Kryzys” wydaje si¢ jednym z najczesciej uzywanych w dzisiejszym $wiecie pojeciem.
Stowo to pochodzi z jezyka greckiego. Czasownik krinein — oznacza rozdziela¢, odsiewac,
rozstrzyga¢, decydowac, sadzi¢, natomiast pochodzacy od niego rzeczownik krisis to wybor,
rozstrzygniecie. Wladystaw Kopalinski w  Stowniku wyrazow obcych 1 zwrotow
obcojezycznych kryzys definiuje, jako okres przetomu, przesilenia, decydujgcych zmian.
Psycholog Gerard Caplan wyr6znia cztery fazy reakcji kryzysowe;:
I faza — narastajace uczucie niepokoju i napigcia, prowadzace do uruchomienia znanych juz
sposobow pozwalajacych na osiggnigcie homeostazy,
IT faza — pojawia si¢ dezorganizacja dzialania i silna potrzeba pomocy; osoba w kryzysie
zauwaza, ze nie jest w stanie sama poradzi¢ sobie z problemem, wzrasta u niej napigcie, ale

jednoczes$nie wystepuje najsilniejsza podatnos¢ na zmiang,
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III faza — w wyniku napig¢cia nastepuje mobilizacja wszystkich rezerw,
IV faza — kryzys si¢ konczy, nastgpuje satysfakcjonujace rozwigzanie badz na skutek
niepowodzenia zachowanie nieprzystosowawcze, co oznacza utrzymanie homeostazy

pozornej, ze zwickszong podatno$ciag na sytuacje podobne do tej, ktora wywotata kryzys.

Osoba znajdujaca si¢ w kryzysie czesto nie jest w stanie rozwigza¢ problemu we
wilasnym zakresie. Najlepsze efekty w pomocy osigga si¢ wykorzystujac cechy
charakterystyczne dla II fazy kryzysu, tj. silna potrzeba pomocy i podatno$¢ na zmiane.

Funkcjonuje wiele definicji interwencji kryzysowej. Wanda Badura — Madej,
psycholog kliniczny, definiuje ja jako forme pomocy psychologicznej, polegajaca na
kontakcie terapeutycznym, skoncentrowanym na problemie wywolujacym kryzys, w ktorym
dochodzi do konfrontacji osoby z kryzysem i do jego rozwigzania.

Roéwniez psycholog kliniczny Helena S¢k uwaza, ze interwencja kryzysowa jest forma
indywidualnej pomocy psychologicznej, ukierunkowang mniej lub bardziej bezposrednio na
szeroko  rozumiany kryzys emocjonalny. Ma ona charakter oddzialywania
krétkoterminowego, koncentrujacego si¢ na szerokim zakresie zjawisk, mogacych mieé
wplyw na rownowage emocjonalng jednostki, rodziny i grupy.

Praktyka interwencyjna wskazuje, ze jej elementarnymi podstawami winny by¢
nastepujace czesci sktadowe >
e zapewnienie bezpieczenistwa - rozumianego jako bezpieczenstwo psychologiczne

1 fizyczne. Dlatego niezbgdna jest szybka ocena poziomu zagrozenia by interwent

mogl podja¢ kroki zabezpieczajace klienta przed doznaniem krzywdy. Poczuciu

bezpieczenstwa sluzy zaréwno umieszczenie go w hostelu, zadbanie o jego
bezposrednie potrzeby, jak 1 komunikat stowny, ze w miejscu w ktorym si¢ znalazt nie
grozi mu zadne niebezpieczenstwo. Poczucie bezpieczenstwa buduje w kliencie
réwniez przyzwolenie na to by wyrazal swoje emocje, mogt mowi¢ o swoim
problemie tak, jak go widzi, nie spotykat si¢ z lekcewazeniem, bagatelizowaniem,
moralizowaniem, szybkimi radami.

o dostarczenie wsparcia - dokonuje si¢ przez spojny komunikat ze strony interwenta, ze
klient jest kim§ na kim mu zalezy. Dla udzielenia wsparcia niezbgdne jest

wypracowanie w sobie postawy akceptacji, szacunku, empatii - niezaleznej od

3 http://www.interwencjakryzysowa.pl/pomaganie-w-kryzysie-wprowadzenie-w-problematyke-interwencyjna
(17.11.2020r.)
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wzajemnosci lub jej braku po stronie klienta. Okazywanie zainteresowania,
komunikowanie troski.

Dla wielu klientéw interwencji takie doswiadczenie stanowi rodzaj "do$§wiadczenia
korektywnego" - czesto bowiem interwent jest jedyna osobg, ktora traktuje osobeg
przezywajaca kryzys w ten sposob. Waznym elementem wsparcia jest stwarzanie
klientowi okazji do podejmowania niewielkich cho¢by decyzji /"kawa lub herbata"/,
ktore moga wspomoc odzyskiwanie poczucia szacunku do siebie, kontroli nad swoim
zyciem.

ocena stanu klienta i rogzmiaru kryzysu - problem ten zostat juz wyzej omowiony
okreslenie problemu kryzysowego - wazne by interwent na wstepie podjat trud
zrozumienia problemu, jaki klient przezywa z jego punktu widzenia. Zobaczenie
problemu klienta jego oczami jest warunkiem skutecznosci wszelkich dalszych
procedur interwencyjnych. Czesto wymaga to trudu stracenia wlasnych wyjasnien,
"uczonych" interpretacji, zawieszenia braku zaufania. Taka postawa daje klientowi
odczué, ze pomagajaca mu osoba rzeczywiscie go rozumie i - w konsekwencji -
bedzie w stanie jej pomoc.

przeglgd i analiza mozliwosci poradzenia sobie 7 kryzysem - bardzo istotny krok,
poniewaz wielu klientéw sadzi, ze nie istniejg zadne dobre wyjscia z ich sytuacji.
Wazne jest dokonanie tej pracy we wspotpracy z klientem. Proponowanie rozwazenia
tylko tych pomystow, ktore moga by¢ realistyczne w sytuacji, w jakiej jest klient.
Myslenie o mozliwosciach poradzenia sobie powinno uwzglednia¢ zasoby
wewnetrzne klienta /wiedze, umiejetnosci, sprawnos$¢ umystowsa, sprawdzone kiedy$
sposoby radzenia sobie/ oraz zasoby zewngtrzne - wszelkie rodzaje wsparcia
srodowiskowego, instytucjonalnego i pozainstytucjonalnego dostgpnego w sytuacji
klienta. Identyfikacja zasobow jest uzyteczna do wyboru najlepszych mozliwosci.
sformutowanie planow - po dobrym rozwazeniu najbardziej realistycznych wariantow
klient ma szans¢ budowac¢ plan wychodzenia z kryzysu majac gtebokie poczucie jego
wlasnos$ci. Plan powinien okresla¢ co powinno by¢ zrobione, jaki jest udzial klienta,
co pozostaje w gestii interwenta. Wazne jest by zaplanowac¢ pierwsze kroki tak, by
mogly postuzy¢ jako motywatory dla catego dalszego wysitku. Pierwsze dziatania
skonstruowane z pamigcig o zasadzie optymalnej roznicy moga by¢ nieocenione w
przetamaniu poczucia bezsilnosci, odzyskiwaniu poczucia autonomii i kontroli nad
biegiem wlasnego zycia. Raz jeszcze nalezy podkresli¢ potrzebe poczucia wiasnos$ci

klienta wobec planu wychodzenia z kryzysu. Nawet jesli pomagacz ma lepsze
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pomysty powinien przyja¢ wersje klienta. W przeciwnym razie pomysty pozostang
pomystami.

e uzyskanie zobowigzania - rodzaj kontraktu zawieranego pomig¢dzy stronami. Gdy
klient ma poczucie wilasnosci wobec poczynionych planow to zawarcie dobrego
kontraktu stanowi logiczny, tatwy nastgpny krok. Wazne jest by interwent w
uzgodnionym z klientem czasie i trybie monitorowat dziatania nad rozwigzywaniem
problemu.

Przedstawiony powyzej schemat stanowi co$, co mozna okresli¢, jaka podstawowq
procedure interwencyjng, majaca na celu przewrocenie stabilno$ci klienta i okreslenie drogi
rzeczywistego rozwigzania trudnych sytuacji majacych zwigzek z kryzysem. Po wykonaniu
tej pracy zazwyczaj klient podejmuje dziatania stosowne do charakteru problemu. Moga to

by¢ praca psychoterapeutyczna, udzial w projekcie socjalnym, kroki prawne itp.

2.6. Procedura Niebieskie Karty

Procedura ,Niebieskie Karty” obejmuje o0gét czynnosci podejmowanych
i realizowanych przez osoby o ktorych mowa w art. 9a ust. 11-11d* ustawy
o przeciwdzialaniu przemocy domowej w zwigzku z uzasadnionym podejrzeniem zaistnienia
przemocy domowe;.

Podjecie interwencji poprzez na podstawie procedury "Niebieskie Karty" nie wymaga
zgody osoby doznajacej przemocy domowej ani osoby stosujacej przemoc domowa.
Wszczecie procedury "Niebieskie Karty" nastepuje przez wypetnienie formularza "Niebieska

Karta" w przypadku powzigcia w toku prowadzonych czynnosci stuzbowych lub

4 Art. 9a
11. ® W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodza:
1) pracownik socjalny jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej;
2) funkcjonariusz Policji.
11a. 7° W sprawach zoierzy petnigcych czynng stuzbe wojskowa stosujacych przemoc domowg w sklad grupy
diagnostyczno-pomocowej wchodzi takze Zoierz Zandarmerii Wojskowe;.
11b. 7' W szczegolnie uzasadnionych przypadkach, zwtaszcza gdy udziat Zotnierza Zandarmerii Wojskowej nie
jest mozliwy, w sktad grupy diagnostyczno-pomocowej moze wchodzi¢ inna osoba wskazana przez
przetozonego osoby stosujacej przemoc domowa lub jej przetozony.
11c. ™ W skfad grupy diagnostyczno-pomocowej mogg takze wchodzié:
1) pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia dla 0s6b doznajacych przemocy domowej;
2) asystent rodziny;
3) nauczyciel wychowawca bedacy wychowawca klasy lub nauczyciel znajacy sytuacje domowa
matoletniego;
4) osoby wykonujace zawod medyczny, w tym lekarz, pielggniarka, potozna lub ratownik medyczny;
5) przedstawiciel gminnej komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych.
11d. ™ W sklad grupy diagnostyczno-pomocowej moga takze wchodzi¢ pedagog, psycholog lub terapeuta,
bedacy przedstawicielami podmiotow, o ktorych mowa w art. 9a ust. 3.
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zawodowych podejrzenia stosowania przemocy wobec 0sob doznajacych przemocy domowe;j
lub w wyniku zgloszenia dokonanego przez $§wiadka przemocy domowej. Wlasciwosé
miejscowg gminy do realizacji procedury "Niebieskie Karty" ustala si¢ wedlug miejsca
zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowej. W przypadku gdy miejsce zamieszkania
osoby stosujgcej przemoc domowag jest w innej gminie niz miejsce zamieszkania osoby
doznajacej przemocy domowej, w gminie wlasciwej dla miejsca zamieszkania osoby

stosujacej przemoc domowa moze zosta¢ powolana grupa diagnostyczno-pomocowa.

2.7. Zadania Shuzb pomocowych w procedurze “Niebieskie Karty”

Zgodnie z obowigzujaca ustawa o przeciwdzialaniu przemocy domowej oraz
przepisami dotyczacymi procedury ,,Niebieskie Karty” wraz z formularzami przewidzianymi
do jej realizacji, diagnozowanie sytuacji osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie stosowania
przemocy domowej, odbywa si¢ poprzez uruchomienie procedury ,,Niebieskie Karty” przez
powotanga w tym celu grupe diagnostyczno-pomocowa dziatajaca przy zespole
interdyscyplinarnym. Procedura zostaje wszczeta w momencie sporzadzenia formularza
,,Niebieska Karta — A”.

W sktad grupy diagnostyczno-pomocowej wchodza przede wszystkim:
= pracownik socjalny z jednostki pomocy spotecznej,
= policjant.
Jezeli sprawa dotyczy zolnierza petnigcego czynng stluzbe wojskowa, ktéry dopuszcza si¢
przemocy domowej, do grupy wilacza si¢ takze przedstawiciela Zandarmerii Wojskowe;.
W zaleznosci od potrzeb, w pracach grupy moga bra¢ udziat rowniez:
= pracownik socjalny specjalistycznego osrodka wsparcia,
» asystent rodziny,
» nauczyciel lub wychowawca znajacy sytuacj¢ dziecka,
» przedstawiciel personelu medycznego (np. lekarz, pielegniarka, polozna, ratownik
medyczny),
» czlonek gminnej komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych,
= atakze pedagog, psycholog lub terapeuta.
Kazda z tych osob, zgodnie ze swoimi kompetencjami, jest zobowigzana do podejmowania

dziatan na rzecz bezpieczenstwa i wsparcia osoby doswiadczajacej przemocy domowe;.

Dzialania osoby inicjujacej procedure ,,Niebieskie Karty”
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Osoba, ktéra rozpoczyna procedure, podejmuje niezbedne kroki interwencyjne, majace na

celu ochrong zycia i zdrowia osoby pokrzywdzonej, w szczeg6lno$ci poprzez:

eliminowanie zagrozen dla jej bezpieczenstwa,

udzielenie pierwszej pomocy lub zapewnienie pomocy medycznej,

zorganizowanie wsparcia 1 zaspokojenie podstawowych potrzeb, m.in. poprzez
skierowanie do instytucji pomocowych, organizacji pozarzadowych czy

specjalistycznych osrodkow wsparcia.

W ramach wstepnego rozpoznania sytuacji osoba wszczynajaca procedure:

przeprowadza rozmowe¢ z osobg pokrzywdzong oraz, w miar¢ mozliwo$ci, z osobg
stosujagca przemoc — w warunkach zapewniajacych poszanowanie godnosci,
bezpieczenstwa i swobod¢ wypowiedzi,

przekazuje informacje w sposOb jasny i zrozumiatly, dostosowany do mozliwo$ci
percepcyjnych odbiorcy,

informuje osobe¢ stosujaca przemoc o konsekwencjach prawnych jej dziatan i
potrzebie zmiany zachowania,

podejmuje dziatania w obecnosci opiekundéw prawnych, faktycznych lub wskazanych
0osOb — w szczegdlnosci w przypadku matoletnich lub oséb dorostych

niesamodzielnych.

Jezeli osobg stosujaca przemoc wobec dziecka jest jego rodzic lub opiekun, czynnosci

prowadzone sg przy udziale innej dorosltej osoby bliskiej dla matoletniego ( w rozumieniu art.

115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny) lub przez niego wskazane;.

Analogicznie, gdy sprawca przemocy wobec osoby dorostej niesamodzielnej jest jej opiekun,

dzialania prowadzi si¢ w obecnos$ci osoby bliskiej lub innej dorostej osoby, ktorg wskaze

pokrzywdzony.

W miar¢ mozliwosci rozmowy z osoba doznajaca przemocy odbywaja si¢ przy wsparciu

psychologa.

Zadania pracownika socjalnego

Pracownik socjalny z jednostki pomocy spotecznej lub centrum ustug spotecznych w ramach

procedury:

ocenia sytuacje, potrzeby oraz zasoby osoby do§wiadczajacej przemocy,
udziela informacji o dostepnych formach pomocy — prawnej, psychologicznej,
socjalnej i pedagogiczne;,

zapewnia dostgp do pomocy medycznej, jesli istnieje taka koniecznos¢,
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= organizuje w razie potrzeby schronienie w placéwce catodobowe;j,

= wspottworzy indywidualny plan pomocy wraz z grupa diagnostyczno-pomocowa,

* monitoruje sytuacj¢ osoby zagrozonej przemocg poprzez wizyty srodowiskowe,

= moze prowadzi¢ rozmowy z 0sobg stosujacg przemoc, informujac o konsekwencjach
prawnych 1 wskazujac mozliwosci podjecia terapii lub udzialu w programach

korekcyjno-edukacyjnych.

Zadania Policji w ramach procedury
Funkcjonariusz Policji w ramach procedury:
= udziela pokrzywdzonemu niezbednej pomocy, w tym pierwszej pomocy
przedmedycznej,
* W razie potrzeby zapewnia pomoc medyczna,
* podejmuje dzialania majace na celu ochrong zycia, zdrowia i mienia,
* rozmawia z 0osobg stosujaca przemoc, informujgc o odpowiedzialnosci karnej,
= zabezpiecza dowody przestepstwa, gdy wymaga tego sytuacja,
* monitoruje sytuacje osoby doznajacej przemocy poprzez regularne wizyty,
= ustala, czy sprawca przemocy uczestniczy w programach naprawczych,
= sporzadza notatke urzgdowa i przekazuje ja zespotowi interdyscyplinarnemu wraz z

informacjami o podjetych dziataniach.

3. Diagnoza skali zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Dabrowskiego

3.1. Analiza zjawiska przemocy domowej w Powiecie Dgbrowskim - dane
statystyczne i charakterystyka osob objetych procedura ,,Niebieskie Karty”

W niniejszym rozdziale przedstawiona zostanie analiza skali 1 specyfiki zjawiska
przemocy domowej na terenie powiatu dabrowskiego, oparta na danych dotyczacych
realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”. Zaprezentowane zostang informacje statystyczne
dotyczace liczby wszczynanych procedur, rodzajow stosowanej przemocy oraz struktury osob
jej doswiadczajacych. Analiza ta umozliwi ocen¢ dynamiki zjawiska w powiecie,
identyfikacj¢ jego najczgstszych form oraz wskazanie grup szczegoélnie narazonych na

doswiadczanie przemocy domowe;j.
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Osrodki pomocy spolecznej

Tabela 1 Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Zespoléw Interdyscyplinarnych
w latach 2022-2024

Liczba Niebieskich Kart przekazanych do AL AE 2l Razem
Zespolow Interdyscyplinarnych
Policje 127 106 94 327
OPS 8 12 8 28
GKRPA 0 0 0 0
w tym wszczete przez: | O$wiate 2 4 1 7
Stuzbe zdrowia 0 0 1 1
Zandarmerie wojskowa 0 0 0 0
Razem: 137 122 104 363

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu dabrowskiego

Wykres 1 Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Zespolow Interdyscyplinarnych
w latach 2022-2024

127 117 )
140 06
120 a
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40 12
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000 2 1 001 000
Policja OPS GKRPA Oswiata Stuzba Zand.wojsk.
zdrowia
Razem:
2022 127 8 0 2 0 0 137
2023 106 12 4 0 0 122
2024 94 8 104

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych osrodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu dabrowskiego

W latach 2022-2024 do Zespoldéw Interdyscyplinarnych przekazano tacznie 363

Niebieskich Kart. Liczba ta $wiadczy o utrzymujacym si¢ w Powiecie zjawisku przemocy

domowej, wymagajacym stalego monitorowania i1 dziatan interwencyjnych.

Z danych

wynika, ze liczba wszczynanych procedur Niebieskiej Karty maleje — z 137 przypadkow

w roku 2022, do 122 w 2023, a nastgpnie 104 w 2024 roku. Spadek ten moze wskazywac na

zmniejszenie liczby ujawnionych przypadkow przemocy domowej, ale rownie dobrze moze
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wynika¢ z nizszej wykrywalno$ci lub mniejszej liczby zgloszen dokonywanych przez osoby
pokrzywdzone i $wiadkow.

Najwigcej Niebieskich Kart niezmiennie wszczyna Policja — w analizowanym okresie
odpowiada za ponad 90% wszystkich przypadkéw (327 z 363). Swiadczy to o tym, Ze to
wlasnie funkcjonariusze Policji najczesciej maja bezposredni kontakt z sytuacjami przemocy
domowej i1 petnig kluczowa role w inicjowaniu procedury pomocowe;.

Osrodki Pomocy Spolecznej (OPS) wszczely tacznie 28 procedur (ok. 7,7% ogotu),
co stanowi drugg najwazniejszg grup¢ instytucjonalng zaangazowang w reagowanie na
przemoc. Ich aktywno$¢ wzrosta w 2023 roku (12 przypadkéw), jednak w 2024 ponownie
spadta do poziomu z roku 2022 (8 przypadkdw).

Oswiata w analizowanym okresie wszczeta tacznie 7 procedur, co stanowi jedynie
1,9% ogotu. Moze to wskazywaé na niewielkie zaangazowanie szk6l w identyfikowanie
i zglaszanie przypadkow przemocy domowej, mimo ze to wlasnie w srodowisku szkolnym

czesto obserwuje si¢ pierwsze symptomy krzywdzenia dzieci.

Stuzba zdrowia wiaczyla si¢ do procedury zaledwie jeden raz (w roku 2024), co
potwierdza obserwowang w skali kraju niska aktywno$¢ tego sektora w inicjowaniu
Niebieskich Kart — mimo ze personel medyczny ma czesto bezposredni kontakt z osobami
doswiadczajacymi przemocy.

Z kolei GKRPA i Zandarmeria Wojskowa w analizowanym okresie nie odnotowaty

zadnych wszczetych procedur.
Whioski

1. W latach 2022-2024 liczba przekazanych Niebieskich Kart spadta o 24% (z 137 do
104).

2. Policja pozostaje gtéwnym inicjatorem procedury (ok. 90% wszystkich przypadkow).

3. Dane  potwierdzaja  potrzebe¢  dalszego  wspierania  dziatan = Zespotow
Interdyscyplinarnych, ktore odgrywaja kluczowa rolg w koordynowaniu pomocy
osobom dotknigtym przemoca.

4. Oswiata: Niewielka liczba Niebieskich Kart wszczetych przez placowki o$wiatowe
wskazuje na potrzebe zwigkszenia $wiadomos$ci 1 zaangazowania nauczycieli

W rozpoznawanie oraz zgtaszanie przypadkéw przemocy domowe;j.
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5. Stuzba zdrowia: Znikoma liczba interwencji ze strony shuzby zdrowia sugeruje

konieczno$¢ wzmocnienia roli personelu medycznego w identyfikowaniu ofiar

przemocy i inicjowaniu procedur pomocowych.

Tabela 2. Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Zespoléw Interdyscyplinarnych
w poszczegolnych gminach Powiatu Dabrowskiego w latach 2022-2024

Gmina 2022 2023 2024 Razem:
Bolestaw 5 5 2 12
Dabrowa 38 38 41 117
Tarnowska

Greboszow 4 8 4 16
Medrzechow 8 8 10 26
Olesno 22 12 13 47
Radgoszcz 18 20 18 56
Szczucin 42 31 16 89
Razem: 137 122 104 363

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych o$rodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu dgbrowskiego

Wykres 2. Liczba Niebieskich Kart przekazanych do Zespoléw Interdyscyplinarnych w
poszczegolnych gminach Powiatu Dabrowskiego w latach 2022-2024
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Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych o$rodkow pomocy spotecznej z terenu powiatu dgbrowskiego

W latach 2022-2024 $rednio w Powiecie Dabrowskim przekazywano 121 Niebieskich

Kart rocznie, co odpowiada 2,11 karty na 1000 mieszkancow. Wskazuje to, ze zjawisko

przemocy domowej jest trwate 1 stabilne, a r6znice miedzy gminami majg gléwnie charakter

lokalny 1 organizacyjny (r6zny poziom zgtaszalnosci 1 interwencji).
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Najwyzsze wskazniki Niebieskich Kart na 1000 mieszkancow odnotowano w gminach:

e Medrzechow (2,68),

o Radgoszcz (2,53),

e Szczucin (2,40),

e Olesno (2,06).
Te wartos$ci sugeruja, ze w tych gminach zjawisko przemocy domowej wystepuje najczesciej
lub jest najlepiej diagnozowane i zgtaszane. Moze to by¢ efekt aktywnie dziatajacych stuzb
spotecznych 1 policyjnych, skutecznego systemu reagowania lub wickszej otwartosci
spotecznosci lokalnej na zglaszanie przypadkéw przemocy.

Nizsze wskazniki zaobserwowano w gminach:

o Dabrowa Tarnowska (1,87),

e Greboszow (1,69),

e Bolestaw (1,52).
Warto podkresli¢, ze w przypadku Dabrowy Tarnowskiej liczba zgloszeh w warto$ciach
bezwzglednych (Srednio 39 rocznie) jest najwyzsza w calym powiecie, ale ze wzgledu na
duza liczbe mieszkancow wskaznik  przeliczeniowy ~ jest  umiarkowany.
W matych gminach (Bolestaw, Grgboszow) nizsze wskazniki mogg wynika¢ z trudnosci

W ujawnianiu przemocy, silnych wiezi spotecznych i mniejszej liczby instytucji pomocowych.
Whioski:

1. Sredni wskaznik 2,11 karty na 1000 mieszkancow w powiecie dabrowskim $wiadczy
0 utrzymujacym si¢ poziomie przemocy domowej, wymagajacym statej uwagi shuzb
spotecznych i prewencyjnych.

2. Medrzechoéw, Radgoszcz 1 Szczucin to gminy o najwyzszej intensywnosci zjawiska —
powinny by¢ objete szczegdlnymi dziataniami profilaktycznymi 1 wsparciem
interdyscyplinarnym.

3. Nizsze wskazniki w Bolestawiu 1 Grgboszowie moga wskazywaé na niedostateczng
identyfikacje przypadkow przemocy lub nizszg zglaszalno§¢ — co wymaga dziatan
edukacyjnych i zwigkszenia $wiadomosci mieszkancow.

4. W perspektywie powiatu zaleca si¢ systematyczne monitorowanie wskaznikow
1 poglebianie wspotpracy miedzy gminami w zakresie wymiany doswiadczen i dobrych

praktyk
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Tabela 3. Liczba oséb doswiadczajacych przemocy domowej w Powiecie Dabrowskim
z podzialem na poszczegolne rodzaje przemocy w latach 2022-2024

Rodzaje przemocy Osoby 2022 2023 2024
domowej doznajace
przemocy
Przemoc fizyczna kobiety 87 82 73
mezcezyzni 27 20 23
dzieci 33 15 23
Przemoc psychiczna kobiety 106 101 92
mezezyzni 30 25 22
dzieci 28 55 34
Przemoc seksualna kobiety 4 1 6
mezczyzni 0 0 1
dzieci 0 0 2
Przemoc ekonomiczna | kobiety 0 1 17
mezezyzni 0 0 3
dzieci 0 0 7
Zaniedbanie kobiety 0 0 4
mezezyzni 0 0 0
dzieci 0 0 4

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych osrodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu dabrowskiego

W latach 2022-2024 w Powiecie Dabrowskim odnotowano zrdéznicowang skalg
1 struktur¢ przemocy domowej, przy czym dominujacymi formami pozostawaly przemoc
psychiczna i fizyczna. W analizowanym okresie liczba osob doznajacych przemocy fizycznej
1 psychicznej stopniowo malata, co moze S$wiadczy¢ o skuteczniejszej profilaktyce
1 dziataniach interwencyjnych stuzb. W 2024 roku przemocy psychicznej doswiadczyto 148

0sob, a fizycznej 119, z wyraznag przewaga kobiet we wszystkich kategoriach.

Zauwazalny jest natomiast wzrost liczby przypadkéw przemocy ekonomicznej
1 zaniedbania, ktoére wczesniej nie byly odnotowywane. W 2024 roku przemocy ekonomicznej
doswiadczylo 27 0sob, a zaniedbania 8, co wskazuje na coraz szersze rozpoznawanie innych
niz fizyczne form przemocy w rodzinach. Wcigz stosunkowo rzadko ujawniana jest przemoc

seksualna — w 2024 roku dotkneta 9 0sob, glownie kobiet 1 dzieci.

Dane potwierdzaja, ze przemoc domowa w Powiecie Dabrowskim dotyczy przede
wszystkim kobiet i dzieci, a mimo stopniowego spadku liczby przypadkow fizycznych
i psychicznych, zjawisko to wcigz stanowi powazny problem spoleczny, wymagajacy

kontynuacji dziatan prewencyjnych, edukacyjnych i1 wsparcia ofiar.
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Tabela 4. Liczba os6b doswiadczajacych przemocy domowej z podzialem na poszczego6lne
rodzaje przemocy, ple¢ i wiek 2024 (POWIAT DABROWSKI: wszystkie gminy)

Przemoc Przemoc Przemoc Przemoc Zaniedbanie
fizyczna psychiczna seksualna ekonomiczna
w tym: w tym: w tym: W tym: W tym:
Ogé | Osob | Oso | Og6 | Osob | Oso | Ogé | Osob | Oso | Ogé | Osob | Oso | Ogé | Osob | Oso
fem y by tem y by tem y by tem y by tem y by
niepe | pow niepe | pow niepe | pow niepe | pow niepe | pow
tno- yzej tno- yzej tno- yzej tno- yzej tno- yzej
spra 65 spra 65 spra 65 spra 65 spra 65
wne r.. wne r.i. wne r.i. wne r.i. wne r.i.
Kobie | 73 4 10 92 4 15 6 1 0 17 2 2 4 0 2
ty
Meic 23 2 3 22 1 2 1 0 0 3 0 1 0 0 0
zyini
Dzieci | 23 1 34 2 2 0 7 0 4 0
119 148 9 27 8

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych o$rodkéw pomocy spotecznej z terenu powiatu dgbrowskiego

W 2024 roku w Powiecie Dagbrowskim odnotowano lacznie 311 przypadkoéw
przemocy domowej, z czego najczesciej wystgpowata przemoc psychiczna (148
przypadkdow) oraz przemoc fizyczna (119 przypadkéw). Rzadziej ujawniano przemoc
ekonomiczng (27), seksualng (9) oraz zaniedbanie (8). Najwigksza grupe o0sob
doswiadczajacych przemocy stanowily kobiety, ktére byly ofiarami wszystkich rodzajow
przemocy w znacznie wigkszym stopniu niz m¢zczyzni czy dzieci.

Wsrod kobiet dominowala przemoc psychiczna (92 przypadki) oraz fizyczna (73
przypadki), natomiast u mezczyzn najczgsciej wystepowaly przemoc psychiczna (22)
1 fizyczna (23). Dzieci doswiadczaty glownie przemocy psychicznej (34 przypadki) oraz
fizycznej (23 przypadki), co potwierdza, ze s3 one szczegOlnie narazone na rozne formy
krzywdzenia w Srodowisku domowym.

Wsrdéd osob szezegdlnie wrazliwych odnotowano przypadki przemocy wobec 0sob
z niepelnosprawnoscig (14) oraz os6b powyzej 65. roku zycia (22). Seniorzy byli najczesciej
ofiarami przemocy psychicznej 1 fizycznej, a osoby z niepelnosprawnosciami — takze
ekonomicznej i fizycznej. Dane potwierdzaja, ze przemoc domowa w Powiecie Dgbrowskim
najczescie) ma charakter psychiczny i fizyczny, dotyczy glownie kobiet, a wérdd ofiar
znajdujg si¢ roéwniez osoby starsze, z niepelnosprawnoscig oraz dzieci, wymagajace

szczegblnej ochrony 1 wsparcia instytucjonalnego.
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Tabela 5. Liczba zakonczonych w 2024 roku Niebieskich Kart
z podzialem na powody zakonczenia

Gminy Ustanie | Brak zasadnoSci
przemocy | podejmowanych
domowej dzialan
BOLESLAW 0 0
DABROWAT. 33 6
GREBOSZOW 4 0
MEDRZECHOW 6 0
OLESNO 10 1
RADGOSZCZ 10 0
SZCZUCIN 10 3
SUMA: 73 10

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych oérodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu dgbrowskiego

W 2024 roku na terenie powiatu dabrowskiego zakonczono tacznie 83 procedury
,Niebieskiej Karty”, z czego 73 przypadki (88%) zakonczyly si¢ w zwigzku z ustaniem
przemocy domowej, natomiast 10 przypadkow (12%) — z powodu braku zasadnosci
podejmowanych dziatan. Dane wskazuja, ze w zdecydowanej wigkszosci zakonczone
procedury wynikaly z poprawy sytuacji rodzinnej i ustania zjawiska przemocy, co moze
swiadczy¢ o skutecznosci interwencji podejmowanych przez stuzby w ramach systemu
przeciwdziatania przemocy domowej. Niewielki odsetek przypadkow zakonczonych
z powodu braku zasadno$ci potwierdza, ze dzialania w wigkszosci byly podejmowane
w uzasadnionych sytuacjach, a rozpoznanie zjawiska przemocy w powiecie jest adekwatne do

rzeczywistych potrzeb wsparcia rodzin.

Tabela 6. Liczba oséb, ktore z uwagi na wystepowanie przemocy domowej
skorzystaly z pomocy w formie schronienia poza miejscem zamieszkania

Gminy Liczba oséb
BOLESLAW 0
DABROWA T. 0
GREBOSZOW 0
MEDRZECHOW 0
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OLESNO 3

RADGOSZCZ 0
SZCZUCIN 0
SUMA: 3

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR

W 2024 roku w Powiecie Dabrowskim z pomocy w formie schronienia poza miejscem
zamieszkania skorzystaty 3 osoby, wszystkie z terenu gminy Olesno. W pozostalych gminach

nie odnotowano takich przypadkow.

Tabela 7. Liczba oséb stosujacych przemoc domowg w 2024 roku

Gminy Kobiety Mezczyzni Ogélem
BOLESLAW 0 2 2
DABROWA T. 3 49 52
GREBOSZOW 0 4 4
MEDRZECHOW 2 8 10
OLESNO 0 11 11
RADGOSZCZ 0 18 18
SZCZUCIN 2 11 13
SUMA: 7 103 110

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych oérodkéw pomocy spolecznej z terenu powiatu dgbrowskiego

W 2024 roku w Powiecie Dabrowskim zidentyfikowano 110 osob stosujacych
przemoc domowa, z czego 103 stanowili mezczyzni (94%), a 7 kobiety (6%). Dane
jednoznacznie wskazuja, ze sprawcami przemocy w zdecydowanej wigkszo$ci s3 mezczyzni.
Najwiece] przypadkow odnotowano na terenie gminy Dabrowa Tarnowska, co jest spdjne
z najwickszg liczba ofiar przemocy w tej gminie. Skala zjawiska potwierdza utrzymujaca si¢
tendencje, w ktorej przemoc domowa ma gtownie charakter meski, a kobiety 1 dzieci
pozostaja gtownymi ofiarami. Wyniki te podkreslajg konieczno$¢ dalszych dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych i korekcyjno-edukacyjnych skierowanych przede wszystkim
do sprawcow ptci meskie;j.
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Tabela 8. Stopien pokrewienstwa, powinowactwa lub rodzaj relacji
osoby doznajacej przemocy osobg stosujacg przemoc domowa

Gminy Zona/ | Byla | Partner/ | Cérka/ | Pasierb | Matka/ | Tesciowa/ Inni
maz | zona/ | partnerka | syn ojciec tesé
byly
maz
BOLESELAW 1 0 0 0 0 1 0 1 lokator
DABROWAT. 26 2 0 16 0 12 3 10
Rodzenstwo/
zig¢/ synowa/
ojczym/
macocha/
siostrzency
GREBOSZOW 3 0 0 1 0 0 0 1 brat
MEDRZECHOW 7 0 0 1 0 1 0 0
OLESNO 10 1 0 1 0 3 0 3
RADGOSZCZ 12 0 0 2 0 2 1 1
SZCZUCIN 10 0 1 5 0 2 0 16
SUMA: 69 3 1 26 0 21 4 0

Zrodlo: opracowanie wlasne na podstawie danych osrodkow pomocy spolecznej z terenu powiatu dabrowskiego.

W 2024 roku w Powiecie najczesciej przemoc domowa wystepowala w relacjach
malzenskich — 69 przypadkow, co stanowi potowe wszystkich sytuacji, nastgpnie w relacjach
rodzic—dziecko (26 przypadkdéw) oraz dziecko—rodzic (21 przypadkéw). W mniejszym
stopniu przemoc wystepowala pomiedzy bylymi matzonkami (3 przypadki), partnerami
(1 przypadek) oraz innymi czlonkami rodziny lub osobami niespokrewnionymi
(16 przypadkow). Dane potwierdzaja, ze przemoc domowa w Powiecie Dabrowskim
najczesciej ma miejsce w najblizszym kregu rodzinnym, zwtaszcza w relacjach matzenskich
1 rodzicielskich, co wskazuje na potrzebe¢ wzmacniania dzialan profilaktycznych

1 terapeutycznych skierowanych do rodzin w kryzysie.

Tabela 9. Potrzeba zabezpieczenia ochrony dziecka w trybie art. 12a

Gminy Liczba dzieci
BOLESLAW 0
DABROWAT. 0
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GREBOSZOW 0
MEDRZECHOW 0
OLESNO 0
RADGOSZCZ 0
SZCZUCIN 0
SUMA: 0

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie danych osrodkow pomocy spotecznej z terenu powiatu dgbrowskiego

W 2024 roku w Powiecie Dabrowskim nie odnotowano przypadkoéw koniecznosci

zabezpieczenia ochrony dziecka w trybie art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy

domowej. Brak takich interwencji moze $wiadczy¢ o skutecznosci wczesniejszych dziatan

pomocowych i prewencyjnych podejmowanych przez stuzby, a takze o wlasciwej wspotpracy

instytucji w zakresie ochrony dzieci. Moze to réwniez wskazywaé, ze w analizowanym

okresie nie wystapity sytuacje wymagajace natychmiastowego odebrania dziecka z rodziny

z powodu bezposredniego zagrozenia jego zycia lub zdrowia.

Policja

Tabela 10. Uniemozliwienie kontaktowania sie¢ oséb stosujacych przemoc domowa

Uniemozliwienie kontaktowania si¢ os0b stosujacych
przemoc domowa z osobami doznajacymi
przemocy domowej

2023

2024

Liczba zastosowanych nakazéw natychmiastowego
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia i zakaz6éw zblizania si¢ do
wspolnie zajmowanego mieszkania

i jego bezposredniego otoczenia

14

27

Liczba zastosowanych zakazow zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej na wyrazong w metrach
odleglosé

14

29

Liczba zastosowanych zakazéw kontaktowania sie¢ z
osoba doznajacq przemocy domowej

14

27

Liczba zastosowanych zakazow wstepu na teren szkoly,
placowki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej,
obiektu sportowego lub miejsca pracy i przebywania na
tym terenie

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie danych KPP w Dabrowie Tarnowskiej
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Z przedstawionych danych wynika, ze w roku 2024 odnotowano wyrazny wzrost
liczby zastosowanych $§rodkow ochronnych wobec o0séb doznajacych przemocy domowe;j
w porownaniu z rokiem 2023. Liczba nakazow natychmiastowego opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania oraz zakazow zblizania si¢ do jego otoczenia wzrosta niemal
dwukrotnie — z 14 do 27 przypadkéw, co moze $wiadczy¢ o skuteczniejszym reagowaniu
stuzb 1 sadow na sytuacje zagrozenia zycia lub zdrowia ofiar. Podobny wzrost dotyczy
zakaz6w zblizania si¢ do osoby pokrzywdzonej (z 14 do 29) oraz zakazow kontaktowania si¢
(z 14 do 27), co wskazuje na rosngce wykorzystanie instrumentdw prawnych majacych na
celu odizolowanie sprawcy od ofiary i zapewnienie jej bezpieczenstwa. Po raz pierwszy
w 2024 roku zastosowano rowniez zakazy wstepu na teren szkot, placoéwek oswiatowych,
obiektéw sportowych lub miejsc pracy — w trzech przypadkach. Moze to §wiadczy¢ o coraz
lepszym rozumieniu zagrozen i potrzeb ochrony ofiar rowniez w przestrzeni publicznej, nie
tylko w miejscu zamieszkania.

Ogodtem obserwowany wzrost liczby wydanych zakazéw i1 nakazow w 2024 roku
sugeruje zwiekszenie skuteczno$ci dziatan interwencyjnych oraz wieksza §wiadomos¢ stuzb

1 organow $cigania w zakresie ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;.

3.2. Dzialania podjete przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Dabrowie
Tarnowskiej

Przy Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Dabrowie Tarnowskiej funkcjonuje
Punkt Interwencji Kryzysowej w Dabrowie Tarnowskiej (PIK).

Punkt Interwencji Kryzysowej powolany zostat do zycia Uchwalg Nr 593/2005
Zarzadu Powiatu Dabrowskiego w Dabrowie Tarnowskiej z dnia 5 pazdziernika 2005 roku.
Celem dziatalnosci tegoz Punktu jest niesienie pomocy osobom doznajagcym przemocy,
poszkodowanym w wyniku zdarzen losowych, znajdujacych si¢ w sytuacjach kryzysu.

W okresie od 2022 do 2024 roku specjaliSci zatrudnieni w PIK-u tj. dwdch
psychologdéw, prawnik, specjalista pracy socjalnej udzielili tacznie: 731 porad klientom
wymagajacym specjalistycznego wsparcia. Poradnictwo prawne realizowane jest przez
udzielanie informacji o obowigzujacych przepisach z zakresu prawa rodzinnego
1 opiekunczego, zabezpieczenia spolecznego. Poradnictwo psychologiczne realizuje si¢ przez

procesy diagnozowania, profilaktyki i wsparcia.
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Wykres 3. Porady udzielone przez Punkt Interwencji Kryzysowej w latach 2022-2024
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Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

Porady w PIK-u udzielane sa zar6wno osobiscie jak 1 telefonicznie. Specjalisci
przyjmuja w siedzibie Punktu, a w wyjatkowych sytuacjach spotkania odbywaja si¢
w miejscu zamieszania klienta. Odpowiednio przystosowany pokdj z osobnym wejsciem,
w ktorym znajduje si¢ Punkt, zapewnia klientom jak i zatrudnionym specjalistom tatwa
dostepno$¢ oraz prywatnosc.

Punkt Interwencji Kryzysowej nie realizuje calo$ci zadan interwencji kryzysowej
okreslonych w art. 47 ust. 3 ustawy o pomocy spolecznej, cyt.: ,,W ramach interwencji
kryzysowej udziela si¢ natychmiastowej specjalistycznej pomocy psychologicznej,
aw zalezno$ci od potrzeb - poradnictwa socjalnego lub prawnego, w sytuacjach
uzasadnionych - schronienia do 3 miesigcy.” Punkt nie realizuje schronienia do 3 miesigcy.

W celu pelnej realizacji ustawowych zadan Rada Powiatu Dabrowskiego Uchwalg
Nr XXIX/370/2014 z dnia 17 lipca 2014 r. powierzyla Gminie Miasta Tarnowa realizacje
zadania polegajacego na utrzymaniu w gotowosci 1 prowadzeniu osrodka interwencji
kryzysowej dla mieszkancow Powiatu Dabrowskiego w czeéci dotyczacej: zapewnienia
natychmiastowe] specjalistycznej pomocy osobom w kryzysie spowodowanym naglymi
zdarzeniami traumatycznymi oraz zapewnienia w miar¢ wolnych miejsc catodobowego

schronienia zwigzanego z przezywanym kryzysem - do 3 miesigcy.
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Tabela 11. Liczba mieszkancow Powiatu Dabrowskiego, ktore skorzystaly z pomocy
Tarnowskiego Osrodka Interwencji Kryzysowej w latach 2022-2024

Rok Rok Rok 2024
2022 2023
Natychmiastowa
specjalistyczna Kontakt telefoniczny 7 9 10
pomoc w kryzysie
spowodowanym
naglymi zdarzeniami
traumatycznymi Kontakt bezposredni 0 7 5
Calodobowe schronienie zwiazane z przezywanym 0 0 3 osoby
kryzysem — do 3 miesiecy (1 dorosta
+2 dzieci)

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych TOIK w Tarnowie

Dane przedstawione w tabeli ukazuja zmieniajaca si¢ liczbe mieszkancow Powiatu
Dabrowskiego, ktorzy w latach 2022-2024 korzystali z pomocy Tarnowskiego Osrodka
Interwencji Kryzysowej. Widoczna jest stopniowa tendencja wzrostowa w liczbie osob
zglaszajacych si¢ po natychmiastows, specjalistyczng pomoc w sytuacjach kryzysowych
spowodowanych naglymi zdarzeniami traumatycznymi. W 2022 roku odnotowano 7
kontaktoéw telefonicznych, w 2023 roku byto ich 9, a w 2024 roku juz 10, co moze §wiadczy¢
o rosngcej $wiadomosci spotecznej dotyczacej dostepnych form wsparcia lub o zwigkszonej
liczbie sytuacji kryzysowych wymagajacych interwencji.

W zakresie kontaktow bezposrednich wida¢ réwniez wzrost zainteresowania pomoca.
W 2022 roku nie odnotowano zadnych wizyt osobistych, natomiast w 2023 roku z tej formy
wsparcia skorzystato 7 osob, a w 2024 roku — 5 oséb. Cho¢ liczba kontaktow bezposrednich
nieco spadla w ostatnim roku, nadal pozostaje wyzsza niz w 2022 roku, co wskazuje na
utrzymujace si¢ zapotrzebowanie na tego rodzaju pomoc.

W 2024 roku po raz pierwszy udzielono takze schronienia osobom znajdujacym si¢ w
sytuacji kryzysowej. Z tej formy wsparcia skorzystaty trzy osoby — jedna dorosta oraz dwoje
dzieci. Moze to $wiadczy¢ o poglebiajacych sie problemach w §rodowiskach rodzinnych,
wymagajacych nie tylko wsparcia psychologicznego, ale rdwniez zapewnienia
bezpieczenstwa 1 miejsca pobytu.

Analiza danych wskazuje na stopniowy wzrost liczby mieszkancow powiatu

korzystajacych z roznych form pomocy interwencyjne;.

30



Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Dabrowie Tarnowskiej na biezaco prowadzi
kampanie informacyjne nt. przeciwdziatania przemocy domowej, sg to kampanie lokalne,
artykuty w prasie, eseje na stronie internetowej, plakaty, ulotki i informatory. Jednostka
podejmuje szereg inicjatyw majacych na celu promowanie wihasciwych metod
wychowawczych wolnych od przemocy, m.in. poprzez spektakle profilaktyczne, pogadanki
na spotkaniach wywiadowczych w szkotach,.

Na stronie internetowej www.pcprdt.pl znajduje si¢ oddzielna zaktadka poswigecona

przeciwdziataniu przemocy (zawierajgca podstrony: Czym jest przemoc, Mity o przemocy,
Jestesmy aby Ci pomdc, program korekcyjno-edukacyjny, Interwencja kryzysowa).
W ramach doradztwa metodycznego pracownicy Centrum na biezaco informujg kierownikow
1 pracownikdw zainteresowanych jednostek pomocy spotecznej z terenu powiatu o
wdrazanych programach i procedurach ich realizacji. Wraz z informacjami do jednostek
przekazywane sg w celu stuzbowego wykorzystania, w tym do rozpowszechnienia ich w$rod

spotecznosci lokalnej, odpowiednie wnioski wraz z instrukcjami ich wypelniania

Program korekcyjno-edukacyjny

Na terenie Powiatu Dabrowskiego realizatorem Programu Korekcyjno-Edukacyjnego
dla Osob Stosujacych Przemoc Domowa jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Dabrowie Tarnowskiej. Podstawg prawng do pracowania 1 realizacji programow
korekcyjno — edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa stanowi art. 6 ust. 4 pkt 2
ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. Program ma charakter
edukacyjno-korekcyjny. W czesci edukacyjnej skoncentrowany jest na przekazaniu szeroko
pojete] wiedzy na temat zjawiska przemocy, cze$¢ korekcyjna ukierunkowana jest na
zdobycie umiejetno$ci niestosowania przemocy, trening umiejetnosci spotecznych i
asertywnosci oraz nauke¢ konstruktywnego rozwigzywania sporow i korzystania ze wsparcia
spolecznego.

Do udziatu w programie korekcyjno-edukacyjnym tacznie w latach 2022-2024 zostato
zgloszonych, przez zespoty interdyscyplinarne, osrodki pomocy spotecznej, kuratoréw
sagdowych, na wlasny wniosek : 92 osoby, natomiast faktycznie ukonczylo program 71 oséb,

z ktorymi zostaly spisane kontrakty uczestnictwa w programie.
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Tabela 12. Liczba os6b uczestniczacych w programie korekcyjno — edukacyjnych
dla osob stosujacych przemoc domowa w latach 2022-2024

Rok
2022 2023 2024
Liczba osob, ktore 30 28 34
uczestniczyly w
programie
Liczba oséb, ktore 25 19 27
ukonczyly program

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR w Dgbrowie Tarnowskiej

Czas uczestnictwa w programie obejmuje nie mniej niz 60 godzin. Formalne uznanie
ukonczenia szkolenia przez uczestnika nastgpuje, gdy jego udzial w zajeciach stanowi min.
75% og6lnej liczby godzin minimum programowego, natomiast zaswiadczenie

0 uczestnictwie w programie wydane zastaje uczestnikom, ktorzy odbyli min. 50% zaj¢¢.

WyKkres 4. Liczba os6b z podzialem na frekwencje uczestnictwa

m liczba o0soéb, ktore przystapily do
programu

30 28 34

u liczba oséb, ktére ukonczyly
program

25 19 27

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

W latach 2022-2024 w Powiecie Dabrowskim obserwuje si¢ umiarkowany, lecz staty
poziom uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla o0so6b stosujacych
przemoc domow3a. Liczba uczestnikéw wahata si¢ od 28 do 34 osob rocznie, przy czym
w 2024 roku odnotowano najwiekszg frekwencje. W tym samym roku program ukonczyto
27 os6b, co stanowi wzrost w poroOwnaniu z rokiem poprzednim. Dane wskazuja na

utrzymujaca si¢ potrzebg realizacji tego typu dziatan oraz na ich relatywnie wysoka
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skutecznos$¢, poniewaz wiekszos¢ uczestnikow konczy program, co moze przyczyniaé si¢ do

ograniczania zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Dabrowie Tarnowskiej na biezaco
prowadzilo monitoring uczestnictwa w programie, jak réwniez prowadzi ewaluacje

1 monitoring zachowan po jego zakonczeniu.

Tabela 13. Uczestnicy programu korekcyjno-edukacyjnego w latach 2022-2024
z podzialem na wiek

ponizej 31 lat 31-50 lat powyzej 50 lat
2022 4 10 16
2023 - 13 15
2024 3 25 6
SUMA: 7 48 37

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

Analiza wieku sprawcow przemocy domowej w latach 2022-2024 pokazuje, ze
najwigksza grupe stanowili osoby w wieku 31-50 lat (48 przypadkow), a nastepnie powyzej
50 roku zycia (37 przypadkow). Najmniej byto sprawcow ponizej 31 lat (7 przypadkow).
W 2022 roku dominowali sprawcy starsi, jednak w kolejnych latach wzrosta liczba osob
w wieku $rednim, szczego6lnie w 2024 roku. Dane wskazuja, ze przemoc domowa najczesciej
wystepuje wsrod osob w wieku aktywnosci zawodowej, a spadek liczby starszych sprawcow

moze odzwierciedla¢ zmiany spoteczne i obyczajowe.

Tabela 14. Status zawodowy uczestnikéw programu korekcyjno-edukacyjnego
w latach 2022-2024

Pracuje Bezrobotny/a Na emeryturze/
rencie
2022 20 5 5
2023 14 4 10
2024 27 2 5
SUMA: 61 11 20

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej
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Analiza sytuacji zawodowej uczestnikow programu korekcyjno-edukacyjnego dla
0sOb stosujacych przemoc domowa w latach 2022-2024 pokazuje, ze najwigksza grupe
stanowili pracujacy — tacznie 61 osob. Wskazuje to, ze przemoc domowa nie jest zjawiskiem
ograniczonym do oséb bezrobotnych, lecz czesto wystepuje wsréd osob aktywnych
zawodowo. Mniejszy udzial stanowili emeryci i renci$ci (20 przypadkoéw), przy czym ich
liczba byta najwyzsza w 2023 roku, co moze §wiadczy¢ o nasileniu przemocy w starszych
gospodarstwach domowych. Najmniej liczng grupe stanowili bezrobotni — 11 osoéb, a ich
liczba systematycznie spadata w kolejnych latach. Dane te sugeruja, ze sytuacja zawodowa
nie jest jednoznacznym czynnikiem determinujagcym przemoc, cho¢ aktywnos$¢ zawodowa

moze wspolwystepowaé z napigciami i stresem sprzyjajacym zachowaniom agresywnym.

Tabela 15. Stan cywilny uczestnikéw programu korekcyjno-edukacyjnego w latach 2022-2024

Mezatka/zonaty | Panna/kawaler | Po rozwodzie | Wdowa/wdowiec
2022 19 5 4 2
2023 19 8 - 1
2024 21 9 4 -
SUMA: 59 22 8 3

Zrédlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

Analiza stanu cywilnego uczestnikoéw programu korekcyjno-edukacyjnego dla osob
stosujacych przemoc domowag w latach 2022-2024 pokazuje, ze najwigcej przypadkow
dotyczy o0sOb pozostajacych w zwigzkach matzenskich (59), co potwierdza, iz przemoc
najczesciej wystgpuje w relacjach formalnych. Drugg grupe stanowig osoby stanu wolnego
(22), ktorych liczba stopniowo rosnie, co moze S$wiadczy¢ o nasilaniu si¢ przemocy
w zwigzkach nieformalnych. Osob po rozwodzie byto 8, a wdow 1 wdowcdw jedynie 3.

Nalezy jednak uwzgledni¢, ze zjawisko przemocy domowe] nie ogranicza si¢
wytacznie do relacji matzenskich czy partnerskich. Przemoc moze by¢ rowniez kierowana
wobec rodzicow, dzieci oraz innych osob wspolnie zamieszkujacych, co wskazuje na szerszy

kontekst 1 ztozony charakter tego problemu.
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Tabela 16. Osoby, wobec ktérych uczestnicy programu korekcyjno-edukacyjnego
stosowali przemoc w latach 2022-2024

Rodzic/ | Dziecko/dzieci | Pelnoletnie | Wspélmalzonka/ Inni wspolnie
rodzice dziecko/dzieci partnera/ki zamieszkujacych
2022 5 2 3 20 5
2023 5 3 6 20 8
2024 9 7 2 17 4
SUMA: 19 12 11 57 17

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

W latach 2022-2024 przemoc domowa wsrdd uczestnikow programu korekcyjno-
edukacyjnego najczesciej byla kierowana wobec wspotmalzonkow lub partnerow — tacznie 57
przypadkow, co wskazuje, ze gtdbwnym obszarem wystepowania przemocy pozostaja relacje
partnerskie. Druga najliczniejszg grupa ofiar byli rodzice (19 przypadkow), przy czym
zauwazalny jest wzrost tego zjawiska w 2024 roku. Wobec dzieci niepelnoletnich
odnotowano 12 przypadkéw, a wobec dorostych — 11, co sugeruje, ze przemoc dotyczy takze
relacji miedzypokoleniowych. Przemoc wobec innych wspdlnie zamieszkujacych osob
wystapita 17 razy. Ogodlnie dane wskazuja, ze przemoc najczesciej wystepuje w najblizszych
zwigzkach emocjonalnych, a jej zasigg obejmuje réwniez pozostatych cztonkow rodziny i
domownikow.

Tabela 17. Poczucie odpowiedzialnosci uczestnikow programu korekcyjno-edukacyjnego
za wystepowanie w jego rodzinie przemocy domowej

0-25% 26-50% 51-75% 76-100%
2022 16 10 2 2
2023 11 11 3 3
2024 21 7 5 1
SUMA: 48 28 10 6

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

Uczestnikom programu zadano pytanie: , W jakim stopniu czujesz sie
odpowiedzialny(a) za to, e Twoja rodzina jest rodzing doswiadczajgcqg przemocy?”. Analiza
wynikOw ankiety pokazuje, ze wigkszo§¢ sprawcow ocenia swoja odpowiedzialno$¢ bardzo

nisko. W latach 2022-2024 najwigcej osob wskazalo poziom 0-25% — tacznie 48
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respondentéw, co sugeruje dominujace postawy zaprzeczania lub minimalizowania wlasnej
winy. W grupie umiarkowanego poczucia odpowiedzialnosci (26—50%) znalazto si¢ 28 0sob,
natomiast wyzszy poziom S$wiadomosci (51-75%) zadeklarowato 10 osob. Najmniej, bo
jedynie 6 sprawcow, w pelni przyznato si¢ do odpowiedzialnos$ci (76—100%). Dane te
pokazuja, ze wigkszo$¢ sprawcow ma trudno$¢ z uznaniem swojej roli w wystgpowaniu
przemocy domowej, co podkresla potrzebe dalszej pracy nad rozwijaniem $wiadomosci

1 odpowiedzialnos$ci w ramach programow korekcyjno-edukacyjnych.

Tabela 18. Postrzeganie przez uczestnikéw programu korekcyjno-edukacyjnego przyczyn
przemocy domowej

Alkohol, wspolmalzonek, | Tes¢, tesciowa Moje
narkotyki dzieci nieumiejetne
radzenie
sobie ze
zloscia
2022 20 9 2 9
2023 14 9 3 15
2024 12 7 2 17
SUMA: 46 25 7 41

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

Uczestnikom programu zadano pytanie: ,,Kto / co jest odpowiedzialny(e) za przemoc
domowq?”. Analiza wynikow ankiety wskazuje, ze osoby stosujagce przemoc najczesciej
obwiniali czynniki zewnetrzne, zwlaszcza uzywki — alkohol lub narkotyki, ktore wskazano
facznie 46 razy. Drugim najczg$ciej wymienianym czynnikiem bylo wilasne nieumiejgtne
radzenie sobie ze zto$cig (41 wskazan), przy czym w ostatnich latach widoczny jest wzrost tej
odpowiedzi, co moze $wiadczy¢ o rosngcej swiadomosci osobistego wplywu na sytuacje
przemocy. Wspotmatzonek lub dzieci byli wskazywani 25 razy, natomiast tes¢ lub teSciowa
jedynie 7, co pokazuje, ze cze$¢ sprawcoOw nadal przerzuca wing na innych cztonké6w rodziny.
Ogolnie wyniki sugeruja, ze cho¢ wciaz dominuje tendencja do usprawiedliwiania przemocy
czynnikami zewnetrznymi, coraz wigcej osob zaczyna dostrzega¢ wlasng odpowiedzialno$¢,

co stanowi pozytywny kierunek w procesie korekcyjno-edukacyjnym.
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Tabela 19. Liczba os6b stosujacych przemoc domowa, ktére po ukonczeniu programu
korekcyjno-edukacyjnego powrécily do zachowan polegajacych na stosowaniu przemocy
domowej w latach 2022-2024

Liczba oséb stosujacych przemoc domowa,
ktore po ukonczeniu programu korekcyjno-
edukacyjnego powrdcily do zachowan
polegajacych na stosowaniu przemocy

domowej
2022 4
2023 4
2024 2
SUMA: 10

Zrodlo: opracowanie whasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

Dane dotyczace skutecznosci programow korekcyjno-edukacyjnych wskazuja,
ze w analizowanym okresie tacznie dziesi¢¢ osob, ktore ukonczyly program, ponownie
wrocito do zachowan przemocowych. W latach 2022 i 2023 odnotowano taki sam poziom
powrotu do przemocy — po cztery osoby w kazdym roku. W 2024 roku liczba ta ulegta
zmniejszeniu 1 wyniosta dwie osoby, co moze sugerowac poprawe skutecznosci oddziatywan
edukacyjnych, wicksza motywacje uczestnikow do zmiany zachowania lub lepsze wsparcie

srodowiskowe po zakonczeniu programu.

Tabela 20. Uczestnicy programu korekcyjno-edukacyjnego w latach 2022-2024
z podzialem na gminy

GMINA 2022 2023 2024 SUMA
Dabrowa Tarnowska 8 8 7 23
Radgoszcz 3 5 7 15
Olesno 3 2 3 8
Medrzechow 1 3 3 7
Bolestaw 2 2 1 5
Szczucin 9 6 5 20
Greboszow - - - 0
Uczestnicy spoza Powiatu 4 2 8 14
Dabrowskiego

Zrodto: opracowanie wiasne na podstawie danych PCPR w Dabrowie Tarnowskiej

W latach 2022-2024 w programie korekcyjno-edukacyjnym uczestniczyto tacznie 91
0sOb. Najwigcej uczestnikow pochodzito z gmin powiatu dagbrowskiego, w tym z Dabrowy
Tarnowskiej (23 osoby) 1 Szczucina (20 osob), co tacznie stanowi niemal potowe wszystkich

uczestnikow. W pozostalych gminach powiatu — Radgoszcz (15 osob), Olesno (8),
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Medrzechéw (7), Bolestaw (5) 1 Greboszéw (0) — udziat byt zrédznicowany, lecz znacznie
mniejszy. Z gmin spoza Powiatu Dagbrowskiego odnotowano lacznie 14 uczestnikow, -
wynika to z faktu, ze program nie posiada rejonizacji, dzigki czemu moga w nim uczestniczy¢

osoby z ré6znych gmin, niezaleznie od miejsca zamieszkania

4. MAPA ZASOBOW SRODOWISKA LOKALNEGO w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony os6b doznajacych
przemocy domowej

“'ﬁ
—_ POWIAT DABROWSKI
Dabrowski
Policja jest organem panstwowym powolanym dla ochrony
Komenda Powiatowa Policji zycia i zdrowia ludzi oraz mienia przed bezprawnymi
w Dabrowie Tarnowskiej zamachami naruszajacymi te dobra.

Do zadan policji z zakresu przeciwdziatania przemocy

domowej naleza w szczegdlnosci:
Dabrowa Tarnowska

ul. Berka Joselewicza 4
33-200 Dabrowa Tarnowska

- podejmowanie biezacych interwencji w przypadku
zagrozenia zycia i zdrowia,

- udzielanie pomocy ofiarom przemocy poprzez udzielanie
informacji dziatajacych na rzecz przeciwdziatania przemocy
1 ochrony ofiar,

- zapewnienie doraznej opieki ofiarom przestepstw,

- zatrzymanie osoby stosujacej przemoc, w przypadku gdy
stanowi zagrozenie dla innych osob,

- uruchomienie procedury ,,Niebieska Karta” (jest to
procedura interwencji wobec przemocy domowe;j, ktora
sktada si¢ z odpowiedniej dokumentacji i sposobu
postgpowania w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia
wystepowania przemocy),

- wspoblpraca z innymi jednostkami i organizacjami na rzecz
pomocy rodzinom uwiklanym w przemoc domowa

Osoby poszkodowane na skutek przemocy domowej, a takze
Prokuratura Rejonowa swiadkowie, mogg zlozy¢ w prokuraturze badz na policji
w Dabrowie Tarnowskiej zawiadomienie o przestgpstwie Sciganym w trybie publiczno-

skargowym lub wniosek o $ciganie przestepstwa (dotyczy
Ul. Wyszynskiego 2

to przestepstw $ciganych na wniosek osoby poszkodowane;j).
33-200 Dabrowa Tarnowska

W przypadku uzasadnionego podejrzenia, ze popeliono
przestepstwo prokuratura wspolnie z policja ma obowigzek:

— wszcza¢ postgpowanie przygotowawcze majace na celu
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sprawdzenie czy faktycznie popetniono przestgpstwo,
— wyjasnienia okolicznos$ci czynu,
— zebrania i zabezpieczenia dowodow,
— ujecia osoby stosujacej przemoc
W uzasadnionym przypadku prokurator moze zastosowac
srodek zapobiegawczy wobec osoby stosujacej przemoc
w postaci dozoru policyjnego, opuszczenia lokalu
mieszkalnego zajmowanego wspolnie z pokrzywdzonym
lub wystapi¢ z wnioskiem do sadu rejonowego
0 zastosowanie wobec niego tymczasowego aresztowania.

Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Dabrowie
Tarnowskiej

Ul Szpitalna 1
33-200 Dabrowa Tarnowska

Do zadan z zakresu administracji rzgdowej realizowanych
przez powiat — powiatowe centrum pomocy rodzinie nalezy
w szczegolnosci:

1) tworzenie i prowadzenie specjalistycznych osrodkow
wsparcia dla ofiar przemocy domowe;j;

2) opracowywanie i realizacja programow oddziatywan
korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc
domowa.

Do zadan powiatu_nalezy w szczegdlnosci:

1) opracowanie i realizacja powiatowego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony osob
doznajacych przemocy domowe;j;

2) opracowanie i realizacja programow shuzacych dziataniom
profilaktycznym majacym na celu udzielenie specjalistyczne;j
pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania i wdrozenia
prawidtlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci
w rodzinach zagrozonych przemoca domowa;

3) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa
miejsc w osrodkach wsparcia;

4) zapewnienie osobom dotknigtym przemocg domowa
miejsc w osrodkach interwencji kryzysowej;

Punkt Interwencji Kryzysowej
w Dabrowie Tarnowskiej

Ul Szpitalna 1
33-200 Dabrowa Tarnowska

Punkt  Interwencji ~ Kryzysowej  udziela ~ pomocy
psychologicznej, Srodowiskowej, prawnej oraz z zakresu
pracy socjalnej — osobom i rodzinom doznjacymi przemocy
lub znajdujacym si¢ w innej sytuacji kryzysowej. Celem
dziatalnosci PIK-u jest zapobiezenie powstawaniu lub
pogltebianiu si¢ dysfunkcji oséb Iub rodzin bedacych
w  kryzysie,a ostatecznie przywrdcenie osobie/rodzinie
mozliwoséci samodzielnego zmagania si¢ 1 przezwycig¢zenia
sytuacji trudne;j.

Glownym, lecz nie jedynym zadaniem Punktu jest nawigzanie
kontaktu pomocowego z osoba, rodzing dotknieta kryzysem
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1 opracowanie strategii wyjscia z tej nickomfortowej sytuacji.

Osrodek Interwencji
Kryzysowej

W celu realizacji ustawowych zadan z zakresu pomocy
spotecznej Rada Powiatu Dabrowskiego Uchwala Nr
XXIX/370/2014 z dnia 17 lipca 2014 r. powierzyla Gminie
Miasta Tarnowa zadanie polegajacego na
utrzymaniu w gotowosci i prowadzeniu osrodka interwencji

realizacje

kryzysowej dla mieszkancow Powiatu Dabrowskiego w
czesci dotyczace;j:

1) zapewnienia  natychmiastowe;j specjalistycznej
pomocy osobom w kryzysie spowodowanym naglymi

zdarzeniami traumatycznymi,

2) zapewnienia w miar¢ wolnych miejsc catodobowego
schronienia zwigzanego z przezywanym kryzysem -
do 3 miesigcy.

Powyzsze zadanie realizowane jest na mocy Porozumienia z
dnia 18 sierpnia 2014r. zwartego pomiedzy Powiatem
Dabrowskim a Gming Miasta Tamowa (Dz. Urz
Wojewodztwa Malopolskiego z dnia 22.08.2014r., poz.
4613). Porozumienie zawarte jest na czas nieokreslony, przy
czym wysokos$¢ dotacji okreslajg coroczne aneksy.

Poradnia Psychologiczno-
Pedagogiczna w Dabrowie
Tarnowskiej

Ul Szpitalna 1
33-200 Dabrowa Tarnowska

Poradnia wspomaga dzialania na rzecz przeciwdziatania
przemocy domowej w szczegolnosci poprzez:
1) prowadzenie terapii dzieci i mtodziezy, w zalezno$ci od
rozpoznanych potrzeb, w tym dzieci i mtodziezy
z zaburzeniami rozwojowymi, z zachowaniami
dysfunkcyjnymi, niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie lub zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym, oraz ich rodzin;
2) wspomaganie dzieci i mlodziezy z trudno$ciami
adaptacyjnymi,
3) podejmowanie dziatan z zakresu profilaktyki uzaleznien
i innych problemoéw dzieci i mlodziezy, w tym
psychologiczno-pedagogiczne;j

udzielanie = pomocy

dzieciom i mlodziezy z grup ryzyka oraz ich rodzicom.

Miejsko-Gminne i Gminne
Osrodki Pomocy Spolecznej

MOPSiIiWR w Dgbrowie
Tarnowskiej

ul. KoSciuszki 15A

33-200 Dabrowa Tarnowska

Pomoc spoteczna jest instytucja powotana do $wiadczenia
wsparcia osobom i rodzinom, ktore znalazly si¢ w sytuacji
kryzysowej i nie sa3 w stanie samodzielnie sobie z nig
poradzic.

Rolg pomocy spotecznej jest:

- diagnoza srodowiskowa,

- interwencja kryzysowa,

- wspieranie 0sob i rodzin, ktore znalazly si¢ w trudnej
sytuacji zyciowej,
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MGOPS w Szczucinie
Ul. Pitsudskiego 7,
33-230 Szczucin

GOPS w Boleslawiu
Bolestaw 68
33-220 Bolestaw

GOPS w Greboszowie
Gregboszow 137,
33-260 Greboszow

GOPS w Medrzechowie
Medrzechow 434
33-221 Medrzechow

GOPS w Oles$nie
Ul Jagielty 1
33-210 Olesno

GOPS w Radgoszczy
Ul. Wincentego Witosa 12
33-207 Radgoszcz

- wsparcie w wysitkach zmierzajacych do rozwigzania
problemow,

- zaspokojenie podstawowych potrzeb klientow,

- zapewnienie bezpieczenstwa np. poprzez zapewnienie
miejsca w mieszkaniu chronionym,

- uruchomienie procedury ,Niebieska Karta” dla pomocy
spotecznej,

- podejmowanie dziatan skierowanych na usamodzielnienie i
spoteczna reintegracje klientow,

- podnoszenie $wiadomosci spotecznej na temat przyczyn i
skutkdéw przemocy domowe;j,

- wspotpraca z innymi jednostkami i organizacjami na rzecz
pomocy rodzinom uwiklanym w przemoc domowa.

Zespoly Interdyscyplinarne
oraz grupy diagnostyczno-
pomocowe

(wszystkie gminy w Powiecie
Dabrowskim)

Zadaniem zespotu interdyscyplinarnego jest tworzenie
warunkow umozliwiajacych realizacjezadan z zakresu
przeciwdzialania przemocy domowej oraz integrowanie
i koordynowanie dzialah podmiotéw oraz specjalistow
w  zakresie  przeciwdziatania  przemocy  domowe;j,
w szczegoblnosci przez:

1) diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie
lokalnym,;

2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i
informacyjnych majacych na celu przeciwdziatanie przemocy
domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym
podmiotom;

3) inicjowanie dziatan w stosunku do os6b doznajacych
przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowa;
4) opracowanie projektu gminnego programu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb
doznajacych przemocy domowej;

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i
mozliwosciach udzielenia pomocy w $rodowisku lokalnym;
6) powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezace
monitorowanie realizowanych przez nie zadan;

7) monitorowanie procedury "Niebieskie Karty";

8) kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do
uczestnictwa w programie korekcyjno-edukacyjnym dla oséb
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stosujacych przemoc domowg lub programie psychologiczno-
terapeutycznym dla 0sob stosujacych przemoc domowa;

10) sktadanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej,
zawiadomienia o popetieniu przez osobg stosujgca przemoc
domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy z
dnia 20 maja 1971 r. - Kodeks wykroczen.

Gminne Komisje
Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych

(wszystkie gminy w Powiecie
Dabrowskim)

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
pemi fundamentalng role w pomocy rodzinom z problemem
alkoholowym, jak rowniez realizuje zadania zwigzane z
przeciwdziataniem przemocy domowej, ktore wchodza na
state do zestawu dziatan podejmowanych przez srodowiska
lokalne w ramach realizacji gminnych programow
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.
Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
podejmuje wszelkie mozliwe dziatania zmierzajace do
stosowania roznych form pomocy profilaktyczno -
leczniczych nad osobami uzaleznionymi od alkoholu.

Zespol Opieki Zdrowotnej
w Dabrowie Tarnowskiej

33-200 Dabrowa Tarnowska
ul. Szpitalna 1

Placowki opieki zdrowotnej
z terenu poszczegolnych gmin
Powiatu Dabrowskiego

Placowki opieki zdrowotnej stanowia bardzo wazny element
systemu przeciwdziatania przemocy domowej. Wérod zadan,
ktoére spoczywaja na shuzbie zdrowia mozemy wyrdznic:
-rozpoznawanie sygnatow $wiadczacych o wystepowaniu
przemocy,

- ochrona zdrowia pacjenta,

-powiadomienie innych stuzb np. osrodka pomocy spotecznej
w razie koniecznosci badz na prosbe poszkodowanego,
-wystawienie na prosbe pacjenta zaswiadczenia lekarskiego
o stwierdzonych obrazeniach,

- informowanie ofiar o mozliwosci szukania pomocy,
-informowanie o
obdukg;ji,

- w sprawach dotyczacych dzieci, powiadamianie sadu

miejscach, warunkach wystawiania

rodzinnego z prosba o wglad w sytuacje rodziny,

- udziat pracownika stuzby zdrowia w zespotach

pomagajacych osobom doznajacym przemocy.

Zespoly Szkot
Ponadgimnazjalnych
z terenu Powiatu Dabrowskiego

Placowki oswiatowe z terenu
poszczegolnych gmin Powiatu
Dabrowskiego

Przedstawiciele O$wiaty to osoby, ktore maja staly kontakt
z dzie¢mi, w zwigzku z czym mogg podejmowac dziatania
skierowane na  wczesne
krzywdzenia dzieci. Stuzg temu nastepujace dziatania:

wykrywanie  przypadkow

- rozpoznawanie symptomow krzywdzenia dziecka,

- wczesna diagnoza sytuacji (np. poprzez rozmowe
z dzieckiem),

- utrzymywanie statego kontaktu z rodzicami lub opiekunami
dziecka,

- skierowanie dziecka do specjalistycznej placowki,

- wspieranie dziecka i jego rodziny,
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- monitorowanie prawidlowosci i1 skutecznos$ci podjetych
dziatan,

- powiadomienie sagdu rodzinnego o sytuacji dziecka,

- wspotpraca z innymi jednostkami i organizacjami na rzecz
pomocy rodzinom uwiklanym w przemoc domowa.

5. ANALIZA SWOT

Opracowana diagnoza problemu przemocy domowej umozliwita sporzadzenie analizy
SWOT?®, ktéra okreslita atuty i mankamenty analizowanego problemu, bariery i utrudnienia
w  przeciwdziataniu  przemocy. Analiza SWOT  wyznaczyla takze  szanse,
ktére odpowiednio wykorzystane stang si¢ impulsem do rozwoju i ostabig czynniki
zewngetrzne negatywne oraz zagrozenia, czyli wszystko to co stwarza bariery i przeszkody

w przeciwdziataniu przemocy domowe;.

Analiza SWOT zjawiska przemocy domowej na terenie Powiatu Dabrowskiego.

SLABE STRONY MOCNE STRONY

1. Obowigzujace akty prawne
w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej (ustawa
o przeciwdziataniu przemocy
domowej) oraz znowelizowane
2. Niska swiadomos$¢ spoteczna w zakresie zapisy niektorych ustaw.
zjawiska przemocy domowej (mity i
stereotypy).

3. Niskie kompetencje opiekunczo-
wychowawcze rodzin.

1. Niska aktywnos$¢ jednostek stuzb zdrowia
oraz oswiatowych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

2. Krajowy Program
Przeciwdzialania Przemocy.

3. Realizacja programu korekcyjno-
edukacyjnego dla oséb stosujacych
4. Problemy zwigzane z uzaleznieniem przemoc domowa.

lkohol dzinach. .. .
axonolowyIn wtoezinac 4. Punkt Interwencji Kryzysowej

5. Poglad o braku egzekwowania konsekwencji w Dabrowie Tarnowskiej.

5 Technika analityczna SWOT polega na posegregowaniu posiadanych informacji o danej sprawie na cztery grupy (cztery
kategorie czynnikow strategicznych):
e S (Strengths) — mocne strony: wszystko to co stanowi atut, przewage, zalete analizowanego obiektu,
o W (Weaknesses) — stabe strony: wszystko to co stanowi stabos¢, bariere, wade analizowanego obiektu,
® O (Opportunities) — szanse: wszystko to co stwarza dla analizowanego obiektu szanse korzystnej zmiany,
® T (Threats) — zagrozenia: wszystko to co stwarza dla analizowanego obiektu niebezpieczeristwo zmiany
niekorzystnej. (Zrodto: www.wikipedia.pl)
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wobec osoby stosujacej przemoc. 5. Porozumienie z Gming Miasta
S Tarnowa w sprawie osrodka
6. Brak organizacji pozarzagdowych ot . .
zajmujacych si¢ problematyka ofiar interwencji kryzysowe.
1 Swiadkow przemocy domowe;. 6. Dobra wspotpraca
7. Niska aktywno$¢ organizacji pozarzadowych miedzyjednostkowa (tj. PCPR,
. 4 OPS-y, KPP)
w Srodowisku lokalnym w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowe;j. 7. Zespoty interdyscyplinarne;

8. Wysoki stopien bezrobocia. 8. Szybkie reagowanie na przejawy
przemocy, w tym
uprawdopodobnione sygnaty
0 jej wystepowaniu domowe;j.

9. Wsparcie merytoryczne ze strony
Regionalnego Osrodka Polityki
spotecznej w Krakowie.

10. Ogolnopolskie kampanie
informacyjne nt. zjawiska
przemocy domowe;j.

ZAGROZENIA SZANSE

1. Niskie naktady finansowe na walke 1. Wzrost zaufania do stuzb

ze zjawiskiem przemocy domowe;j. 1 instytucji udzielajacych wsparcia
2. Bierna postawa spoteczenstwa wobec osobom poszkodowanym,

zjawiska przemocy. 2. Wzrost $Swiadomosci spotecznej
3. Problem alkoholizmu w$rod cztonkéw na temat A awiska przemocy

. domowe;j.

rodzin

4. Negatywne wzorce zachowan spolecznych 3. EdL}k,a aa spgleczna na temat

mozliwo$ci instytucjonalnego
5. Poczucie bezkarnosci u oséb StOSUjQCYCh wsparcia 0sdb doéwiadczajqcych
przemoc przemocy;
6. Wydluzony tryb postepowania karnego o 4. Wspolpraca stuzb i instytucji

znecanie si¢ nad rodzing, niskie kary

w stosunku do rangi popetnionych czynow,

naduzywanie zawieszania kar

7. Problemy mieszkaniowe uniemozliwiajace

skuteczne odizolowanie agresora

8. Wypalenie zawodowe kadry instytucji
zaangazowanych w niesienie pomocy.

realizujacych wsparcie dla ofiar,
Swiadkow 1 sprawcoéw przemocy.
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6. Cele, obszary, kierunki dzialan programu

CEL GLOWNY PROGRAMU:

ZWIEKSZENIE SKUTECZNOSCI PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY
DOMOWEJ ORAZ ZMNIEJSZENIE SKALI TEGO ZJAWISKA

W POWIECIE DABROWSKIM
OBSZARI:
PROFILAKTYKA I EDUKACJA
Kierunek Zadania Programu Podmiot Planowany | Wskazniki
dzialania odpowiedzialny / termin
partnerzy realizacji
Zwiekszenie Prowadzenie lokalnych kampanii Podmiot 2026-2030 | Liczba
Swiadomo$ci spolecznych/konferencji/warsztatow/ odpowiedzialny: Zadanie 0 | zorganizow
spolecznej spotkan/ szkolen/ udziat w Powiatowe charakterze | anych/
mieszkancéw wydarzeniach lokalnych dot. tematyki Centrum Pomocy ciaglym wspotorgani
Powiatu przeciwdzialania przemocy domowej Rodzinie w zowanych
. Dabrowie wydarzen/
Dab k .. ..
K rows. 1ego Tarnowskiej kampanii/
w zakresie . .

. . . 1tp. — nie
przeciwdzialania Partnerzy: mniej niz 2
przemocy Szkoty
domowe;j. ponadpodstawowe Liczba osob

Z terenu powiatu uczestniczac
dabrowskiego ych -nie
Poradnia mniej niZ
Psychologiczno- 100 osob
Pedagogiczna w

Dabrowie

Tarnowskiej

Komenda

Powiatowa Policji
w Dabrowie
Tarnowskiej
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Prowadzenie spotkan indywidualnych/ | Podmiot 2026-2030 | Liczba
grupowych/ warsztatow w odpowiedzialny: ZOrganizow
srodowiskach zagrozonych przemoca Zadanie o | anych/
domowg (m.in. Srodowisko 0séb z Powiatowe charakterze | wspdtorgani
niepelnosprawnoscia, seniorzy, dziecii | Centrum Pomocy cigglym zowanych
mtodziez w pieczy zastepczej) Rodzinie w spotkan -
Dabrowie nie mniej
Tarnowskiej niz 2 w roku
Liczba
uczestnikow
— nie mnigj
niz 50 osob
rocznie
Opracowanie materialdow edukacyjno- Podmiot Liczba
profilaktycznych z bazg adresowa odpowiedzialny: 2026-2030 | rozdystrybu
jednostek $wiadczacych pomoc w owanych
zakresie przeciwdzialania przemocy Powiatowe Zadanie 0 | materialow
domowe;j. Centrum Pomocy charakterze | —nie mniej
Rodzinie w cigglym niz 300 szt.
Dabrowie rocznie
Tarnowskiej
OBSZARII :
INTERWENCJA I WSPARCIE
Kierunek dzialan Zadania Programu Podmiot Planowany | Wskazniki
odpowiedzialny / termin
partnerzy realizacji
Zapewnienie Prowadzenie poradnictwa Podmiot 2026-2030 | Liczba
ochrony specjalistycznego dla osob uwiktanych | odpowiedzialny: Zadanie o | udzielnych
i wsparcia w przemoc domowa (m.in. osoby charakterze | porad —nie
osobom doznajace przemocy domowej, Powiatowe cigglym mniej niz 20
doswiadczajacym swiadkowie przemocy domowej) Centr'ur-n Pomocy w roku
przemocy Rodzmlé \4
: Dabrowie
domowej Tarnowskiej
Zapewnienie schronienia osobom Podmiot Liczba 0s6b
doznajagcym przemocy odpowiedzialny: 2026-2030 | korzystajacy
domowej oraz bedacych w innej Zadanie o | chze
sytuacji kryzysowe;j Powiatowe charakterze | schronienia
Centrum Pomocy ciggtym
Rodzinie w Zapewnieni
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Dabrowie € miejsc
Tarnowskiej schronienia
/m.in.
podpisanie
stosownych
porozumien
w zakresie
zapewnienia
schronienia/
Grupy wsparcia dla osob doznajacych Podmiot 2026-2030 | Liczba
przemocy domowej odpowiedzialny: Zadanie o | spotkan — co
charakterze | najmniej 4
Powiatowe cigglym w roku
Centrum Pomocy
Rodzinie w
Dabrowie
Tarnowskiej
OBSZAR III:

DZIALANIA KOREKCYJNO -EDUKACYJNEITERAPEUTYCZNE

Kierunek Zadania Programu Podmiot Planowany | Wskazniki
dzialania odpowiedzialny / | termin
partnerzy realizacji
Zmiana postaw Realizacja programu korekcyjno- Podmiot 2026-2030 | Liczba
i zachowan os6b | edukacyjnego dla oso6b stosujacych odpowiedzialny: Zadanie o | edycji
stosujacych przemoc domowa charakterze | programu —
przemoc Powiatowe ciaglym nie mniej
domow Centrum Pomocy niz 1 w roku
4 . .
Rodzinie w Liczba 0s6b
Dabrowie uczestniczac
Tarnowskiej ych
w
programie
Liczba 0s6b
, ktore
ukonczyty
program
Realizacja programu psychologiczno- Podmiot 2026-2030 | Liczba
terapeutycznego dla 0sob stosujacych odpowiedzialny: Zadanie o | edycji
przemoc domowg Powiatowe charakterze | programu —
Centrum Pomocy ciaglym nie mnie;j

Rodzinie w
Dabrowie
Tarnowskiej

niz 1 w roku
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Liczba oséb

uczestniczac

ych

w

programie
Przekazywanie informatorow Podmiot 2026-2030 | Liczba
zawierajacych aktualne bazy odpowiedzialny: Zadanie o | przekazanyc
teleadresowe instytucji, podmiotéw oraz charakterze | h
organizacji, ktore realizujg dziatania Powiatowe ciggtym informatoro
adresowane do 0sob stosujacych Centrum Pomocy w — 2 razy
przemoc Rodzinie w w roku
domowa. Dabrowie

Tarnowskiej

OBSZAR1V:
WZMACNIANIE KOMPETENCJI PRZEDSTAWICIELI JEDNOSTEK, ORGANIZACJI 1

INNYCH PODMIOTOW REALIZUJACYCH DZIALANIA Z ZAKRESU PRZECIWDZIALANIA
PRZEMOCY DOMOWEJ

Kierunek Zadania Programu Podmiot Planowany | Wskazniki
dzialania odpowiedzialny / termin
partnerzy
realizacji
Wzmacnianie Organizowanie szkolen, spotkan, sieci Podmiot Liczba
kompetencji wsparcia dla pracownikoéw instytucji odpowiedzialny: Zadanie o | szkolen,
zawodowych oraz | realizujacych zadania w zakresie charakterze | spotkan —
przeciwdzialanie przeciwdziatania przemocy domowe;j. Powiatowe ciaglym nie mniej
wypaleniu Centrum Pomocy niz 2
zawodowemu 0s6b Rodzinie w rocznie
realizujacych Dabrowie
zadania z zakresu Tarnowskiej Liczba oséb
przeciwdzialania poddanych
przemocy réznym
domowej formom
wsparcia —
nie mniej
niz 30 osob
rocznie

Uzyte skroty:

PCPR- Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Dabrowie Tarnowskiej

PIK — Punkt Interwencji Kryzysowej w Dabrowie Tarnowskiej

OPS-y — Miejskie/ Miejsko-Gminne / Gminne Osrodki Pomocy Spotecznej z terenu Powiatu Dabrowskiego
KPP - Komenda Powiatowa Policji w Dabrowie Tarnowskiej
PPP- Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Dabrowie Tarnowskiej
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7. Zrodla finansowania realizacji Programu

Zaktada si¢, ze niniejszy program bedzie finansowany z wykorzystaniem wielu zrédet,
w szczegdlnosci: ze $Srodkéw wiasnych Powiatu Dabrowskiego, Matopolskiego Urzedu
Wojewodzkiego, oraz $rodkéw pozabudzetowych pozyskiwanych z roéznych programow

krajowych i unijnych.

8. Zakladane rezultaty Programu

Realizacja Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Os6b Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2026-2030 ukierunkowana jest na osiagniecie trwatych,
wymiernych oraz jakosciowych zmian w obszarze funkcjonowania rodzin, spotecznos$ci
lokalnej 1 instytucji pomocowych. Zakladane rezultaty obejmuja zaréwno efekty
bezposrednie, jak 1 dlugofalowe, sprzyjajace redukcji zjawiska przemocy domowej oraz

wzmacnianiu systemu wsparcia.

Rezultaty bezposrednie (krotkoterminowe):

1. Zdobycie wiedzy spotecznosci lokalnej z zakresu zjawiska przemocy domowej, jej
mechanizmow, skutkow oraz sposobow rozwigzywania konfliktow 1 przeciwdziatania
przemocy.

2. Uzyskanie przez mieszkancow $wiadomosci dotyczacej wilasciwych postaw
prorodzinnych i prospotecznych oraz promowanie konstruktywnych wzorcow zachowan.

3. Wzrost $wiadomos$ci spotecznej w zakresie dostgpnych form pomocy, mozliwosci
uzyskania wsparcia oraz procedur ochronnych oferowanych przez instytucje pomocowe.

4. Podniesienie poczucia bezpieczenstwa osOb zagrozonych przemoca domowa poprzez
rozwoj systemu wsparcia i usprawnienie dzialan interwencyjnych.

5. Zwigkszenie kompetencji zawodowych przedstawicieli instytucji realizujacych zadania w
zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;.

6. Wprowadzenie pozytywnych zmian w funkcjonowaniu rodzin dotknig¢tych problemem
przemocy, w tym poprawa jakosci relacji 1 komunikacji, a takze redukcja zachowan

agresywnych.



Rezultaty posrednie (Srednioterminowe):

1. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy domowej, w tym ograniczenie
akceptacji lub usprawiedliwiania zachowan przemocowych.

2. Zapewnienie skutecznej, kompleksowej 1 zindywidualizowanej pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej, opartej na interdyscyplinarnej wspotpracy instytucji.

3. Ograniczenie liczby interwencji podejmowanych przez stluzby w zwigzku
z wystepowaniem przemocy domowe;.

4. Spadek liczby rodzin, w ktorych konieczne jest wielokrotne podejmowanie interwencji,

dzieki zwigkszeniu skutecznosci podejmowanych dziatah pomocowych.

Rezultaty dlugofalowe (systemowe):

Trwale zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej na terenie gminy/powiatu/regionu
poprzez wzrost skutecznosci profilaktyki, wsparcia i terapii.

1. Utrwalenie sprawnie funkcjonujacego, zintegrowanego lokalnego  systemu
przeciwdziatania przemocy, opartego na wspotpracy miedzyinstytucjonalnej.

2. Ksztaltowanie kultury spotecznej sprzyjajacej rozwigzywaniu konfliktow w sposob
konstruktywny, bez agresji i przemocy.

3. Podniesienie ogdlnego poziomu dobrostanu rodzin 1 poprawa jakosci zycia mieszkancow

dzigki ograniczeniu wystgpowania przemocy oraz rozwijaniu umiej¢tnosci spotecznych.

9. Ewaluacja i monitoring realizacji Programu

Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej 1 Ochrony Osob
Doznajacych Przemocy Domowej obejmuje okres od 2026 do 2030 roku i przyjmuje si¢, ze
bedzie on aktualizowany na biezaco w miare potrzeb.

Monitoring 1 ewaluacja zapisow programu podlega¢ beda systematycznej ocenie
realizowanych dzialan oraz modyfikacji 1 kierunkéw dziatania w przypadku istotnych zmian
spotecznych, ktére moga pojawi¢ si¢ np. poprzez zmian¢ regulacji prawnych czy tez
narastanie zjawiska. Monitoring dokonywany bedzie przez Powiatowe Centrum Pomocy
Rodzinie w Dabrowie Tarnowskiej. Monitoring i ewaluacja programu dokonywane beda w
formie sprawozdania ujgtego w corocznym sprawozdaniu z dzialalno$ci Powiatowego
Centrum Pomocy Rodzinie przedkladanego Radzie Powiatu Dabrowskiego w Dabrowie

Tarnowskiej.
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