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I. Edukacja polonistyczna

1. Stuchanie
Uczen:
e uwaznie stucha wypowiedzi dorostych i rowiesnikow
e stucha z uwagg wierszy, opowiadan i innych tekstow
e stucha informacji na rézne tematy

2. Mowienie

Uczen:

e odpowiada na pytania dotyczgce tekstéw

e konstruuje spdjna, kilkuzdaniowg wypowiedz, ktora jest poprawna pod wzgledem logicznym i gramatycznym
e uzywa bogatego stownictwa

e dostrzega i tworzy zwigzki przyczynowo-skutkowe

recytuje wiersze

uczestniczy w rozmowach na forum klasy

wypowiada sie na temat wystuchanego lub przeczytanego tekstu

opisuje ilustracje

3. Czytanie

Uczen:

e czyta po cichu teksty drukowane

czyta gtosno i wyraznie wskazane teksty (drukowane i pisane samodzielnie)
czyta wybrane ksigzki

wyszukuje w tekstach wskazane fragmenty

czyta tekst ze zrozumieniem
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4. Pisanie
Uczen:
e pisze czytelnie zdania
bezbtednie przepisuje zdania
uzupetnia teksty wyrazami w odpowiedniej formie
stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na koricu zdania
uktada zdarzenia we wtasciwej kolejnosci
przestrzega poprawnosci ortograficznej w wyrazach z rz wymiennym na r, z rz niewymiennym, w zwrotach grzecznosciowych, z u
na poczatku i koricu wyrazu oraz z zakonczeniem -uje, z h niewymiennym, nazwach geograficznych i nazwach mieszkancow
panstw i kontynentéw, z 6 wymiennym na o, a, e oraz 6 niewymiennym
e pisze z pamigci zdania
rozpoznaje formy wypowiedzi (list, opis postaci, zyczenia)
e potrafi napisac list, opis postaci, zyczenia

5. Ksztalcenie jezykowe

Uczen:

e wyrdznia w wyrazach samogtoski i spotgtoski oraz sylaby

zna polski alfabet

uktada wyrazy z rozsypanek literowych i sylabowych

wyrdznia wyrazy w zdaniach, wyréznia zdania w wypowiedziach

taczy wyrazy w wypowiedzenie

rozréznia rzeczowniki, czasowniki

potrafi dobraé¢ wyrazy przeciwstawne do wskazanych

rozpoznaje zdania oznajmujgce, pytajgce i rozkazujgce oraz wykrzyknikowe
wie, ze istniejg zwigzki frazeologiczne (potgczenia wyrazéw, ktérych znaczenie jest przenosne, a nie dostowne)
potrafi rozwing¢ zdanie

6. Samoksztatcenie

Uczen:
e podejmuje préby zapisu nowych, samodzielnie poznanych wyrazéow
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korzysta z roznych zrodet informaciji

[I. Edukacja matematyczna

1. Stosunki przestrzenne i cechy wielkosciowe

Uczen:

okre$la wzajemne potozenie przedmiotéw na ptaszczyznie

okresla kierunki wzgledem siebie lub innej osoby oraz na kartce

poréwnuje przedmioty pod wzgledem wyrdznionej cechy wielkosciowej np. dtugosci czy masy
postuguje sie pojeciami: wiersz, kolumna, skos

wie, co to jest plan (miasta, terenu)

2. Liczby i ich wiasnosci

Uczen:

liczy w przéd i w tyt od podanej liczby w zakresie 100
odczytuje i zapisuje za pomocg cyfr liczby w zakresie 100
poréwnuje liczby, stosuje znaki: <, >, =

zna strukture liczb dwucyfrowych

rozumie aspekt porzgdkowy liczby

wie, jak na osi liczbowej sg ustawione liczby

stosuje okreslenia ,liczba o 2 wieksza / mniejsza”

3. Postugiwanie si¢ liczbami

Uczen:

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 20

dodaje i odejmuje liczby w zakresie 100 z uzyciem konkretow, np. na chodniczkach liczbowych, liczydetkach
dostrzega zwigzki dodawania z odejmowaniem

rozktada liczby dwucyfrowe na sktadniki

stosuje przemienno$¢ dodawania

rozumie na czym polegajg mnozenie i dzielenie, zna zwigzek miedzy tymi dziataniami

stosuje przemienno$¢ mnozenia
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e rozktada na czynniki liczby w zakresie 30
e mnozy (wtym przez 1 0) i dzieli w zakresie 30 z wykorzystaniem konkretéw lub ilustracji
e rozréznia liczby parzyste i nieparzyste

4. Czytanie tekstow matematycznych
Uczen:
e Opisuje rozwigzanie zadania za pomocg dziatan
rozwigzuje zadania tekstowe jednodziataniowe na dodawanie i odejmowanie w zakresie 100
uktada zadania do ilustracji, dziatania lub pytania
opisuje rozwigzanie zadania za pomocg rysunku
potrafi rozpozna¢ zadanie nietypowe (z niedomiarem lub nadmiarem danych, zadanie bezsensowne zyciowo)
rozwigzuje zadania tekstowe jednodziataniowe na mnozenie i dzielenie w zakresie 30 z uzyciem konkretéw lub ilustracji
analizuje i rozwigzuje zadania
odpowiada na pytania do tekstow matematycznych z cyklu ,Sprawa dla detektywa”

Uczen:

e rozpoznaje figury geometryczne: tréjkat, koto, kwadrat, prostokat
wyrdznia boki w wielobokach

konstruuje figury z patyczkéw, sznurkéw, gumek

postuguje sie jednostkami dtugos$ci: metr, centymetr, milimetr
rozumie, co to jest odcinek

mierzy linijkg dtugos¢ odcinkéw i podaje wynik pomiaru

rysuje wieloboki o podanych wymiarach

rozumie, ze Tcm=10mm, a1l m=100 cm

postuguje sie wyrazeniami dwumianowanymi typu 1 m 50 cm
dostrzega symetrie w Srodowisku przyrodniczym, sztuce uzytkowej i wytworach cztowieka
rozpoznaje figury osiowosymetryczne; wie, co to jest o$ symetrii
odrodznia figury ptaskie od przestrzennych

dostrzega i wskazuje rytmy na ptaszczyznie
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6. Stosowanie matematyki w sytuacjach zyciowych
Uczen:
okresla wzajemne potozenie przedmiotow na ptaszczyznie
rozréznia nominaty na monetach
rozumie, ze 1 zt =100 gr
wykonuje proste obliczenia pieniezne w zakresie 100
postuguje sie wyrazeniami dwumianowanymi typu 1 zt 10 gr
Zzna i wymienia nazwy dni tygodnia
wykonuje proste obliczenia kalendarzowe
Zna nazwy miesiecy i por roku,
wie, ile dni moze mieé miesigc
rozpoznaje znaki rzymskie od | do Xl
potrafi zapisywac date
rozumie cykliczne nastepstwo czasu kalendarzowego
postuguje sie jednostkami masy (kilogram, dekagram)
rozumie, ze 1 kg = 100 dag
wykonuje proste obliczenia wagowe
postuguije sie jednostkami pojemnosci (litr, pét litra, Ewier€ litra)
wykonuje proste obliczenia zwigzane z pojemnoécig
mierzy i odczytuje temperature, wskazuje najwyzszg lub najnizszg temperature
rozumie, do czego stuzg paragony i kody kreskowe; jakie zachowania sg ekologiczne, a jakie ekonomiczne; na czym polega
sprzedaz, wymiana lub oddanie komus$ produktu; wie, co to jest gratis; rozumie, ze towary bywajg podrabiane i jakie z tego wynikajg
niebezpieczenstwa
e wykonuje réznego rodzaju zadania zwigzane z kodowaniem i odkodowywaniem informac;ji
e rozwigzuje proste famigtéwki matematyczne

1. Rozumienie srodowiska spotecznego

Uczen:
e zna reguly postepowania w grupach spotecznych, do ktérych nalezy
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ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszac sie do poznanych wartosci

przestrzega norm postepowania i obowigzkéw wynikajgcych z roli ucznia

wspotpracujgc zgodnie z ustalonymi zasadami

identyfikuje sie z grupg spoteczng, do ktérej nalezy: rodzina, klasa w szkole, nardd

wspotpracuje w grupie

wykonuje w zespotach parce projektowe

przestrzega ustalonych zasad podczas zabaw i gier

ocenia swoje postepowanie i innych oséb, odnoszac sie do poznanych wartosci np. sprawiedliwos¢, szacunek, odpowiedzialnos¢,
przyjazn, pomoc, uczciwosé

rozpoznaje i nazywa rézne grupy spoteczne do ktérych nie nalezy, np. inne narodowosci, mieszkahcow kontynentow

szanuje zwyczaje i tradycje réznych grup spotecznych i narodéw dotyczgce obchodzenia Bozego Narodzenia.

kulturalnie zwraca sie do innych i stosuje zwroty grzecznosciowe

wie, jak kulturalnie nalezy zachowac sie w srodkach transportu oraz w miejscach publicznych

rozwija swojg samodzielno$¢ (np. potrafi zaoferowa¢ swojg pomoc drugiej osobie [tutoring réwiesniczy], potrafi przygotowac liste
zakupow i wie, jak kupowa¢ madrze, stara sie samodzielnie przygotowaé prezenty dla bliskich lub obdarowa¢ ich swojg uwaga,
czasem, usmiechem)

e tworczo rozwigzuje problemy, stosuje elementy myslenia krytycznego — ocenia sytuacje oraz przyczyny i skutki, np. zachowania
e przyjmuje wskazowki pomocne w skutecznym uczeniu sie oraz poszukuje wtasnych metod zapamietywania

2. Orientacja w czasie historycznym

Uczen:
e zna i szanuje wybrane zwyczaje i tradycje polskie (np. zwigzane ze Swietami, powitaniem wiosny)
rozpoznaje godto, barwy narodowe, hymn pahstwowy
wie, jakie tradycje sg zwigzane z obchodzeniem Swieta Niepodlegtosci
rozumie, kim jest patriota
zna postacie wielkich Polakéw: Jan Pawet Il

1. Rozumienie srodowiska przyrodniczego
Uczen:
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wypowiada sie na temat tego, jak rosliny i zwierzeta reagujg na pogode i zmiany poér roku

rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki roslin i zwierzat, w tym zwierzagt hodowlanych, a takze gatunki objete ochrong
rozpoznaje gatunki roslin i zwierzat charakterystyczne dla danego kontynentu

obserwuje pogode i zna jej elementy (wiatr)

zna skutki zwigzane z zimowymi zjawiskami atmosferycznymi (Snieg, mroz)

prowadzi proste obserwacje przyrodnicze i eksperymenty

rozpoznaje drzewa liscie i iglaste

rozpoznaje i wyréznia cechy ekosystemow (las, pole)

zna rosliny uprawiane na polach (zboza, rosliny okopowe, oleiste i widkniste)

wie, ze sg organizowane réznego rodzaju akcje na rzecz ochrony $rodowiska np. Swiatowy Dzien Ziemi
wie, w jaki sposéb nalezy segregowac odpady

2. Funkcje zyciowe czlowieka, ochrona zdrowia, bezpieczenstwo i odpoczynek
Uczen:
e rozpoznaje najwazniejsze znaki i drogowe
wie, na czym polega zdrowe odzywanie
wie, jak i w jakim celu trzeba dba¢ o swoje ciato i zdrowie
wie, jak unikng¢ niebezpieczenstwa poza domem
zna europejski numer alarmowy 112 oraz numery alarmowe w Polsce (policja, pogotowie ratunkowe, straz pozarna)
stosuje zasady bezpieczenstwa podczas korzystania z urzgdzen cyfrowych
ma $wiadomos¢ pozytywnego znaczenia technologii w zyciu cztowieka
wykonuje polecenia zachecajgce do aktywnego dziatania na rzecz przyrody
zna warunki sprzyjajgce uczeniu sie
wie, jakie skutki moze wywotac przebywanie w nadmiernym hatasie
rozwija swojg uwaznos¢, koncentracje na wykonaniu zadania

3. Rozumienie przestrzeni geograficznej

Uczen:
e wie, gdzie w Polsce znajdujg sie miejsca pamieci narodowej
e odczytuje podstawowe informacje z mapy $wiata
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e zna nazwy kontynentéw oraz ich charakterystyczne cechy

V. Edukacja plastyczna

1. Percepcja wizualna, obserwacje i doswiadczenia
Uczen:
e wyrdznia w pracach plastycznych charakterystyczne i indywidualne cechy ludzi w zaleznosci od wieku i ptci, typu budowy
o wyréznia w pracach plastycznych barwe i fakture
o okresla cechy charakterystyczne zwierzat, réznice w budowe, ubarwieniu, sposobach poruszania sie

2. Dzialalnos¢ ekspresiji tworczej
Uczen:

¢ wykonuje prace plastyczne na podany temat

rysuje kredkg, otdwkiem, mazakiem

maluje farbami, uzywajgc pedzli

wydziera, wycina, sktada, przylepia, wykorzystujgc np. kolorowy papier, wetne, rézne tkaniny
lepi z plasteliny

projektuje prace przestrzenne

estetycznie wykonuje prace plastyczne

wykonuije ilustracje do tekstow, np. wierszy lub lektur

wykonuje prace potrzebne do aktywno$ci artystycznej (np. do przedstawienia)

Uczen:
e zapoznaje sie z wybranymi obrazami, rzezbami i architekturg jako odbiorca sztuki
e nazywa dziedziny sztuk plastycznych

e wyréznia gatunki malarstwa (portret, martwa natura, abstrakcja, kolaz, pejzaz)

VI. Edukacja techniczna

1. Organizacja pracy
Uczen:
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planuje i realizuje wiasne projekty i prace

zachowuje tad i porzgdek w miejscu pracy

wspotdziata w grupie podczas planowania i realizacji projektéw oraz prac technicznych
zawsze przestrzega zasad bezpieczehstwa w miejscu pracy

2. Znajomos¢ informacji technicznej, materiatow i technologii wytwarzania
Uczen:
e wykonuje przedmioty uzytkowe lub dekoracyjne z zastosowaniem potgczen roztgcznych i nieroztgcznych
e samodzielnie wykonuje prace techniczng wedtug instrukcji stowno-obrazkowej lub tylko stowne;j.
e wykonuje prace wedtug wlasnego planu i opracowanego sposobu dziatania

3. Stosowanie narzedzi i obstuga urzadzen technicznych
Uczen:
e bezpiecznie postuguje sie prostymi narzedziami pomiarowymi oraz urzgdzeniami gospodarstwa domowego
¢ wyjasnia dziatanie urzgdzen wykorzystywanych np. w gospodarstwie domowym

1. Stuchanie muzyki

Uczen:

e rozwija aktywno$¢ stuchowa, np. rozpoznajgc dzwieki z otoczenia, przyrody

e aktywnie stucha muzyki

e poprawnie rozréznia na podstawie stuchanego utworu muzyke, np.: smutng / wesotg, energiczng / spokojng, marszowg /
usypiajaca

rozroznia dzwieki melodii (ciche — gtosne, wysokie — niskie)

rozréznia tempo melodii (szybkie — wolne)

reaguje na sygnaty muzyczne w réznych sytuacjach zadaniowych

zapoznaje sie z utworami Fryderyka Chopina i postacig kompozytora

rozpoznaje instrumenty muzyczne (perkusyjne: tréjkat, bebenek, klawesy, tamburyn, werbel; instrumenty klawiszowe: fortepian,
pianino, keyboard)

e stucha w skupieniu krétkich utworéw muzycznych
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2. Ekspresja muzyczna. Spiew

Uczen:

¢ chetnie $piewa solo i w grupie poznane piosenki

e dobiera do rysunku dzwieki wydobywane gtosem

o $piewa wybrane piosenki ludowe

e Spiewa piosenki podczas zabawy, nauki, uroczystosci szkolnych, swigt, w tym Swigt narodowych

3. Improwizacja ruchowa, rytmika i taniec

Uczen:

¢ wykonuje ukfady ruchowe do utworéw

e uczestniczy w zabawach ruchowych do muzyki

e tworzy improwizacje ruchowe inspirowane wyliczankami, rymowankami i rytmizowanymi tekstami

4. Granainstrumentach muzycznych

Uczen:
e odtwarza i tworzy rytmy
¢ akompaniuje do utworu na instrumentach perkusyjnych lub stosuje gesty dzwiekonasladowcze

5. Znajomosé form zapisu dzwieku
Uczen:

e rozroznia gestem dzwieki i zna budowe piosenki

e W zabawie z instrumentami perkusyjnymi zapisuje dzwigki np. poprzez uktad piktograméw; szyfruje, koduje, wykorzystuje
utworzony zapis w zabawie

e wie, do czego stuzy zapis nutowy

e wie, jakie urzadzenia stuzg do odtwarzania dzwieku (dawniej i dzis)

2 EDURANGA 10 Copyright by WSiP



