Uchwala Nr 11/11/2024
Rady Powiatu w Konskich
z dnia 29 maja 2024r.

w sprawie oceny rocznej dzialalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Konskich
dzialajacego przy Towarzystwie Wspierania Rozwoju Powiatu ,,Wszechnica Konecka”

Na podstawie art. 4 ust. 1 pkt 5 i art. 12 pkt 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r.
o samorzadzie powiatowym (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 107) w zwigzku z § 21 ust. 1 1 3
rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spolecznej z dnia 25 marca 2004 r.

W sprawie warsztatow terapii zajeciowej (tj. Dz. U. z 2021 r. poz. 2284) Rada Powiatu
w Konskich uchwala, co nastepuje:

§1
1. Ocenia si¢ pozytywnie dzialalnos¢ Warsztatu Terapii Zajeciowej w Konskich prowadzonego
przez  Towarzystwo  Wspierania  Rozwoju  Powiatu  ,Wszechnica  Konecka”
w 2023 roku.

2. Oceny, o ktérej mowa w ust. 1, dokonano na podstawie rocznego sprawozdania
z dzialalno$ci rehabilitacyjnej i wykorzystania $rodkéw finansowych Warsztatu Terapii
Zajeciowej w Konskich, ktére stanowi zatgcznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Zarzagdowi Powiatu w Konskich.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaté\y lady Powiatu
(W

U 1
Grzegojt Jozw

J



Uzasadnienie

Zgodnie z § 21 ust. 1 rozporzadzenia Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 25 marca 2004 roku w sprawie warsztatow terapii zajeciowej jednostka prowadzgca
warsztat  sklada powiatowi roczne sprawozdanie z dzialalnosci rehabilitacyjnej
i wykorzystania Srodkow finansowych warsztatu zwane ,, sprawozdaniem”.

Sprawozdanie stanowi podstawe do dokonywania przez powiat corocznej oceny
dziatalno$ci warsztatu.

W dniu 22 lutego 2024 roku jednostka prowadzaca warsztat — Towarzystwo Wspierania
Rozwoju Powiatu , Wszechnica Konecka” - zlozyla roczne sprawozdanie
z dziatalnosci Warsztatu Terapii Zajeciowej w Konskich za 2023 rok.

Z analizy efektow realizacji indywidualnych programow rehabilitacji uczestnikéw
Warsztatu Terapii Zajeciowe] w Konskich wynika, ze jednostka w 2023 roku wykonywata
zadania okre$lone w art. 10 a ustawy o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu
0s0b niepelnosprawnych, stwarzajagc osobom niepelnosprawnym niezdolnym do podjecia
pracy mozliwo$¢ rehabilitacji spotecznej 1 zawodowej w zakresie pozyskania lub przywracania
umiejetnosci niezbednych do podjecia zatrudnienia. Realizacja tego celu odbywala si¢ przy
zastosowaniu technik terapii zajgciowej, zmierzajagcych do rozwijania umiejgtnosci
wykonywania czynnosci zycia codziennego oraz zaradnosci osobiste], psychofizycznych
sprawnos$ci oraz podstawowych 1 specjalistycznych umiejetnosci zawodowych,
umozliwiajgcych uczestnictwo w szkoleniu zawodowym albo podjecie pracy.

W okresie sprawozdawczym terapia zajeciowa prowadzona byla w szesciu
piecioosobowych grupach, w pracowniach: komputerowej, rehabilitacyjnej, gospodarstwa
domowego, przyrodniczej, artystycznej i plastycznej zgodnie z przestrzeganiem wszelkich
zasad bezpieczenstwa.

W okresie sprawozdawczym warsztat finansowany byl ze srodkéw - PFRON —
884.880,00 zt. oraz $rodkéw whasnych powiatu — 98.320,00 z}. Srodki finansowe wydatkowane
byly zgodnie z planem finansowym na 2023 rok.

Reasumujac, Warsztat Terapii Zajeciowej w Konskich w roku 2023 zrealizowat zadania
na rzecz uczestnikow zgodnie z zalozeniami ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r.
o rehabilitacji zawodowej i spolecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych (t.j. Dz. U.
z 2024 r. poz. 44) oraz rozporzadzeniem Ministra Gospodarki, Pracy i Polityki Spotecznej
z dnia 25 marca 2004 r. w sprawie warsztatow terapii zajgciowej, co stanowi podstawe
do dokonania pozytywnej oceny jego dziatalnosci w 2023 roku.

Biorgc powyzsze pod uwage, przyjecie przedmiotowej uchwaty jest zasadne.



Zalacznik nr 1 do Uchwaly Nr 11/11/2024
Rady Powiatu w Konskich
z dnia 29 maja 2024r.






WARSZTAT TERAPH ZAJECIOWE . o

przy TWRP  Wszechnica Kanecka” {

26-200 Konskie. ul. Gimnazjalna 418 ,
tel.fax 41 32 02 252

NIP 531931929 REGON 291636703-05020

N

Plan 2023 styczeii luty marzec kwiecien  |[maj czerwiec _|lipiec sierpien wrzesien __|pazdziernik |listopad grudziei  |Razem Srodki PFRON |$rodki Powintu
1 Koszty podstawowe 929 633,76| 65131,01| 64 250,73| 69 553,93| 69479,24| 72 891,04| 94 928,79| 79970,93| 60500,95| 7134599| 76416,36| 114 947,72 90 217,07 929 633,76 839 713,76 89 920,00
1. Wynagrodzenia 614373,62| 42973,39| 43970,27| 44 595,37| 40876.46] 49853,33| 60591,41| 5108686 42359,07| 52462,40| 55406,30| 75 101,56] 55097,20| 614 373.62 542 138,62 72 235.00
Fundusz nagrod 17 685,00 0,00 0,00 0,00] 2416,00 329,00 0.00{ 14 940,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 1768500 0,00 17 685,00
2. Narzuty -ZUS w tym PPK 116 646,28 748411 7981.24| 8344,70| 780290 9837,26] 1163823 993907 8119.02| 10100,86| 1042276 14 501,64| 10474,49| 116 646,28 116 646,28 0,00
3. Materialy 20 598,63 0,00 186,54 48590 216899 3513,37] 157549 400,00 1323,75 55431 3172,11 2916,68] 4301,49| 2059863 20 598.63 0.00
4. Materialy do terapii 18 655,95 441,00 102581| 186832 0,00 536,07 1313,00 0,00 1 534,10 270,00 1332,97 6972,81] 3361,87| 1865595 18 655,95 0.00
-Materialy pospodarstwa domowego 12 922,43 192,82 525,70 1164,29 452,48 586,29 810,64 786,47 635,74 938,96( 1440,57 1641,50( 3746,97| 1292243 12 922,43 0,00
5. Energia 56 500,00 5994,32 6101,18| 6136,70| 618542 4522,67| 252347 0,00 2783,35| 2559,00] 244495 9 885,20| 7363.74] 56 500,00 56 500,00 0.00
6. Ustugi obce - ustugi materialne i ustugi niematerial 16 022,18 1185,03 1185,68 846,81 423541 103241 490,11 550,31 1206,01] 2077,11 243,11 370.81| 2599.38| 1602218 16 022,83 0.00
7. Eksploatacja samochodu 41 830,42 6 860,34 327431] 6111,84] 5305,58 2680.64] 3478.16 605,25 250391| 2347,35| 1953,59 3437,52| 3271,93| 4183042 41 830,83 0,00
8. Podroze shuzbowe 264,00 0,00 0.00 0,00 36,00 0,00 36,00 0,00 36.00 36,00 0,00 120,00 0,00 264,00 264,00 0,00
9. Odpisy na ZFS$ 14 135,25 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 12472,28{ 166297 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 1413525 14 135,25 0,00
I1. Inne koszty 45 225,47 1.724,00 1964,00{ 2010,00] 1 870,00 2 669,00] 1822,00 0,00f 13991,00] 1910,00{ 5313,00 4206,80) 7745,67) 4522547 45 166,24 59,23
Trening ekonomiczay 23 225,47 1.724,00 1964,00| 2010,00 1 870,00 1944,00| 182200 0,00 1968.00] 1910,00] 174400 1846,00| 442347| 2322547 23 166,24 59,23
Szkolenia 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 ~ 0,00 0.00
Wycieczki 20 000,00 0.00 0.00 0,00 0,00 725.00 0,00 0,00f 1112200 0,00) 3569.00 2 132,00] 2452,00{ 20 000,00 20 000,00 0,00
Ubezpicezenie uczestnikéw i mienia 2 000,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 901.00 0,00 0,00 228,80 870,20 2 000,00 2 000,00 0,00
T Koszty uzupelniajace 8 340,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1540,00 0,00 0,00 6 235,58 565,19 8 340.77 0,00 8 340,77
Adaptacija 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00 ) 0.00 0.00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.00
‘Wyposazeni (Srodld Powiatu) 8 340,770 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1540,00 0,00 0,00 6 235,58 565,19 8 340,77 0,00 8 340.77
RAZEM 983 200,000 66 855,01| 66214,73| 71 563,93| 71 349,24 75 560,04] 96 750,79 79 970,93| 76 031,95 73 255,99| 81 729,36] 125390,10{ 98 527,93 983 200,00 884 880,00 98 320,00
Sporzadzila:
Kierownik WTZ:
KSIEGOWA

Warsztat e ij Zaiegiowej
mgr Monika|Bajor

POWIATOWE CENTRUM "
POMOCY RODZINIE = %2 280dnosé z oryginaten.
26-200 Koriskie, ul. Spéldzieicza 3 Bnaa
NIP 658-17-39-105 REGON 291134829 Kosiskic. 074 0508
NP 868-17.99-105 REGON 201 134820 e s







WARSTTAT TERAPY ZAJECIGNE
przy TWRP Wszechnica Koneckz"
26-200 Fonskis. ul. Gimnazjalna 418
41 30 02 252

NIP 6551961920 REGON 2 231636702-00026

Sprawozdanie z wykorzystania dotacji Powiatu Koneckiego na dzialalnos¢
Warsztatu Terapii Zajeciowej przy TWRP ,,Wszechnica Konecka”
w Konskich za 2023r.

Otrzymane $rodki:

Dnia 14.02.2023r. 23 080,00 zt
Dnia 22.04.2023r. 23 080,00 z1
Dnia 21.07.2023r. 23 080,00 zt
Dnia 23.10.2023r. 23 080,00 zt
Dnia 08.11.2023r. 6 000,00zt
Razem: 98 320,00 z1

Srodki wykorzystano w nastepujacy sposéb:

Wynagrodzenia:

-mc VI 30 335,00
-mc IX 19 680,00
- mc XI 22 220,00
Razem: 72 235,00

Fundusz nagréd:

-mc IV 2 416,00 nagroda jubileuszowa za 20 lat pracy

-mcV 329,00 podatek od nagrody jubileuszowej za 20 lat pracy
-mc VII 14 940,00 odprawa emerytalna

Razem: 17 685,00

Trening ekonomiczny:
-mc XII 59,23
Razem: 59.23

Wynposazenie:

- mc VII 1 540,00 zakup urzadzenia wielofunkcyjnego

- me XI 6 235,58 mebli tazienkowych, stohi rozktadanego, kuchni Amica, zamrazalki
Amica

- me XII 565,19 zakup opiekacza, szafki do tazienki

Razem: 8 340,77

RAZEM WYKORZYSTANO: 98 320,00

Sporzadzita: B klerowmka WTZ
Sl GOWA A

\M||s}§\;?51a i73) c10we)
mgr ¥k Bajor

POWIATOWE CE UM

POMOCY RODZINIE <4 2g0dnosé z oryginalem
26-200 Koriskie, ul. Spdldzielcza 3 : 3
NiP 658-17 38-105 REGON 291134829 Koskie, 2074 -05- 0 g

tel. 41 372 34 06, tel./lax 41 372 57 60
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7y TWRP  Vyszechnica k‘one u

. 6-200 Konskie, ul. Gimnazjailna 41
tel fiax 41 3902 262

1P 6581981922 REGCN 231636703-00026

PRZYCHODY | ROZCHODY Z AUKCJI ZA 2023 ROK

Miesigc Przychody |Rozchody

Stan srodkow na 01.01.2023 11 623,36 0,00
Styczen 240,00 0,00
Luty 250,00 345,00
Marzec 0,00 0,00
Kwiecien 2 250,00 0,00
Maj 0,00 0,00
Czerwiec 100,00 945,00
Lipiec 5000,00 0,00
Sierpien 0,00 0,00
Wrzesien 266,00 8 581,96
Pazdziernik 0,00 0,00
Listopad 2 280,00 0,00
Grudzien 2 830,00 2 925,00
Razem I-XII 13 216,00 12 796,96
Stan srodkoéw na 31.12.2023 12 042,40

Saldo koricowe na dzien 31-12-2023 wynosi: 12 042,40

w tym r-ek bankowy aukcje: 12 042,40

w tym kasa: 0,00

Sporzadzita: Monika Bajor

KSIEGOWA
Warsztatu Ipm HY

ajecipwej
mgr Monika gajar

POWIATOWE CENTRUM
POMOCY RODZINIE
26-200 Koriskie, ul. Spétdzielcza 3

NIP 658-17 39-105 REGON 291134829
tel. 41372 34 06, tel.flax 41 372 57 ¢

Kierownik WTZ Barbara Zbylut

Warsziale

Za zgodnosé z orygiuaie

20040508

mgr Just

Konskie. ...

Nowak







WARSZTAY TERAPD ZRMECIOWEL)

przv TWRP \Wszechnica Konecka"

20-200 Konskie, ul. Gimnazjalna 418
tel.finx 41 3902 252

NIP 6551981829 REGON 9183570300026

Opis wykorzystania srodkéw z aukcji w 2023 roku

Saldo poczatkowe na dzien 01-01-2023 wynosi: 11 623,36
PRZYCHODY: 13 216,00

Styczen - 240,00

Sprzedaz wyrobow aukcyjnych w miesigcu styczniu: obraz i anioty
Luty- 250,00

Sprzedaz obrazow w miesigcu lutym

Marzec - 0,00

Kwiecien - 2 250,00

Sprzedaz wyrobdw aukcyjnych podczas Jarmarku Wielkanocnego oraz w szpitalu w
Konskich

Maj - 0,00

Czerwiec - 100,00

Sprzedaz wyrobdéw aukcyjnych podczas Dni Otwartych Drzwi w Modliszewicach
Lipiec - 5 000,00

Nagroda za zajecie Il miejsca w Konkursie Plastycznym

Sierpien - 0,00

Wrzesien - 266,00

Sprzedaz wyrobdéw aukcyjnych w dn. 11.09.2023r.

Pazdziernik - 0,00

Listopad - 2280,00

Sprzedaz stroikdw w miesigcu pazdzierniku.

Grudzien - 2830,00

Przychéd ze sprzedazy stroikdw swigtecznych.

ROZCHODY: 12 796,96

Styczen - 0,00

Luty- 345,00

Zakup biletow dla podopiecznych WTZ do kina Helios w Kielcach w dniach

01.02.2023r. oraz 15.02.2023r.

POWIATOWE CENTRUM
POWMOCY RODZINIE

e it R £a zgodnosc z Oryguuaic.
26-200 Keriskie, ul. Spotdzielcza 3

NIP 658-17 39-105 RESON 291134822 ’ NS. m«
12l. 41 372 34 06, tel.flax 41 372 57 61 K phelrig, 2074 -05- 0 8 Jus
mgr I%HM




Marzec- 0,00
Kwiecien - 0,00
Maj - 0,00
Czerwiec - 945,00

Zakup biletéw wstepu na Taras Widokowy Patacu Kultury i Nauki oraz optata za
parking, optacenie ustugi gastronomicznej dla uczestnikéw WTZ podczas wyjazdu
integracyjnego do Sielpi

Lipiec - 0,00
Sierpien - 0,00
Wrzesien - 8 581,96

Ustuga hotelowa i gastronomiczna za pobyt delegacji z Niemiec z zaprzyjaznionego
warsztatu w dniach 11-16 wrzesnia 2023r., wycieczka integracyjna do Checin
uczestnikdéw WTZ i delegacji z Niemiec, zakup stodyczy na zabawe integracyjng w dniu
15.09.2023r.

Pazdziernik — 0,00
Listopad - 0,00
Grudzien - 2 925,00

Uroczyste spotkanie wigilijne dla uczestnikow WTZ i opiekundéw zorganizowane w dn.
13.12.2023r. w Restauracji Leliwa.

Wszystkie wydatki z sSrodkow aukcyjnych realizowane sg za zgodg Rady Uczestnikow.
Saldo na dzien 31-12-2023 wynosi 12 042,40
W tym rachunek bankowy aukcje: 12 042,40

W tym kasa aukcje: 0,00

Sporzadzita: Monika Bajor Kierownik WTZ Barbara Zbylut
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P%%g% E CENTay

2'6P-200 Koﬁskie, | fs)gg% J LA Lu0N0SE 2 oryginatem

tel 41 370 2105 REGON 2g1 102 -05- GROVANY
37284 11 2174 -05- 0 8

06 tel flax 4137, 55 - Koriskie, .



4

WARGTTAT TERAPH ZRJECIH A

przy TWRP  Wszechnica Konecka"

26-200 Konskic. vl. Gimnazjalna41B
lel.fiax 41 3902 252

NIP 6531931922 REGON 2916367030026

Opis poniesionych wydatkéw poniesionych w 2023 roku w ramach
poszczegolnych pozycji planu finansowego

Otrzymane $rodki na dziatalno§¢ WTZ w 2023 r.

207 720,00 - srodki PFRON otrzymane dn. 19.01.2023 .
23 080,00 - srodki Powiatu otrzymane dn.14.02.2023 r
207 720,00 - $rodki PFRON otrzymane dn. 24.04.2023 r.
23 080,00 - srodki Powiatu otrzymane dn.24.04.2023 r.
207 720,00 - $rodki PFRON otrzymane dn. 24.07.2023 r..
23 080,00 - srodki Powiatu otrzymane dn. 23.10.2023 1.
261 720,00 - $rodki PFRON otrzymane dn. 24.10.2023 r..

6 000,00 - srodki Powiatu otrzymane dn. 08.11.2023 1.
23 080,00 - srodki Powiatu otrzymane dn. 21.07.2023 1.
Razem: 983 200,00

I. KOSZTY PODSTAWOWE - 929 633,76

‘Wynagrodzenia
Plan 614 373,62
I wynagrodzenia 42 973,39 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1 300,00 umowa zlecenie
z psychologiem
II wynagrodzenia 43 970,27 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1 300,00 umowa zlecenie
z psychologiem
IIT wynagrodzenia 44 595,37 w tym 300,00 umowa RODO oraz 975,00 umowa zlecenie
z psychologiem
IV wynagrodzenia 40 876,46 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1 300,00 umowa zlecenie
z psychologiem
V  wynagrodzenia 49 853,33 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1 300,00 umowa zlecenie
z psychologiem ‘
V1 wynagrodzenia 60 591,41 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1 300,00 umowa zlecenie
z psychologiem
gl VII wynagrodzenia 51 086,86 w tym 300,00 umowa RODO
VIII wynagrodzenia 42 359,07 w tym 300,00 umowa RODO
IX wynagrodzenia 52 462,40 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1 300,00 umowa zlecenie
z psychologiem
X wynagrodzenia 55 406,30 w tym 300,00 umowa RODO oraz 975,00 umowa zlecenie
z psychologiem
X1 wynagrodzenia 75 101,56 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1300,00 umowa zlecenie
z psychologiem
XII wynagrodzenia 55 097,20 w tym 300,00 umowa RODO oraz 1 300,00 umowa zlecenie
z psychologiem

Razem wykorzystano od I-XII: 614 373,62
Z.ostalo: 0,00

POWIATOWE CENTRUM “ e
POMOCY RODZINIE Za zgodnosé z oryginatem aGuner
26-200 Koriskie, ul. Spéidzieicza 3 2074 -05- 0 8 Y
NIP 658-17-39-105 REGON 29113482 askie, . 1 owak
tel. 41 372 84 06, tel.flax 41 372 57 68 I N



Fundusz Nagroéd
Plan: 17 685,00

I-III 0,00

v 2 416,00 nagroda jubileuszowa za 20 lat pracy ksiegowej
\Y% 329,00 podatek dochodowy od nagrody jubileuszowej
VI 0,00

VII 14 940,00 odprawa emerytalna pracownika

VIII-XII 0,00

Razem wykorzystano od I-XI1: 17 685,00
Zostalo: 0,00

Narzuty ZUS
Plan: Plan: 116 646,28

Ubezpieczenia emerytalne: 58 101,30

I 3 846,49

II 4102,31

I 4 286,23

v 394476

v 4 820,63

VI 5757,57

VII  4956,79

VIII  4023,66

X 4 968,13

X 5114,53

XI 7 130,94

XII 5 149,26

Ubezpieczenia rentowe: 38 667,99

I 2 561,71

II 2732,08

III 2 854,57

v 2 603,75

A% 3 207,26

VI 3834,44

VII 3301,15

VIII  2679,69

IX 3 308,70

X 3 406,20

X1 4749,10

X1I 3429,34

Ubezpieczenie wypadkowe : 9 044,57

I 378,34

II 403,50

I 421,58

v 509,20
POWIATOWE CENTRUR: . ..

POMOCY RODZIN]E 2.2 Z2godnosé z oryginatem

26-200 Koriskie, ul. Spdidzielcza 3 QO

NIP 658-17-39-105 REGON 291134g20Kofiski
1348291 atiskle,
tel. 41372 84 06, telfax 41372 57

2074050 -§-rnn? iy Nowak

. "&’



VI 985,15

VII 848,14
VIII 688,47
IX 850,08
X 875,12
X1 1220,14
XII 881,07

Fundusz Pracy + FGSP : 8 832,28

I 279,79
II 598,70
11 624,68
v 612,48
A% 608,53
VI 857,71
j Vil 612,13
VIII 577,48
IX 824,23
X 889,26
XI 116721
X1I 880,08
Pracownicze plany kapitatowe: 2 000,14
I 117,78
1I 144,65
111 157,64
v 132,71
v 217,06
VI 203,36
VII 220,86
VIII 149,72
A IX 149,72
el X 137,65
XI 234,25
X1 134,74

Razem wykorzystano od I-XII — 116 646,28
Z.ostalo: 0,00

Materialy

Plan: 20 598,63
I 0,00
IT 186,54
I11 485,90
v 2 168,99

Vv 3 513,37
VI 1575,49
VII 400,00

POWIATOWE CENTRUM ., ., nos¢ z oryginatem
POMOCY RODZINIE 2278 VEREEL atwew

26-200 Konskie, ul. Spoétdzielcza 3 o -05- 0. a

NIP 658-17 39-105 REJON 291134826 Konskie, 2024 -

tal. 41 372 34 06, tel.fiax 41 372 57 60

t‘{d Nowok




VIII 1 323,75

IX 554,31
X 3172,11
XI 2 916,68

XII 4 301,49

Luty: zakup materiatéw do naprawy sptuczek w tazience, zakup wody mineralnej dla kadry
i podopiecznych

Marzec: zakup syfonu do umywalki, zakup wody mineralnej na potrzeby WTZ, zakup
podkaszarki

Kwiecien: zakupiono tonery do drukarki w pracowni komputerowej; impregnat Sadolin,
papier Scierny, pedzle — w celu pomalowania altanki, fawek i hustawki, dorobienie kluczy,
zakupiono roll-up

Maj: zakupiono $rodki czystosci, reczniki papierowe, rosliny balkonowe oraz skrzynie na
kwiaty, ziemig, tonery do drukarki, parasol ogrodowy, emali¢ olejng, wiertla, kotki
rozporowe, panele LED - o$wietlenie, druki wniosek o urlop, koszulki foliowe, szybkoztacze
do myjki cisnieniowej

Czerwiec: zakupiono $rodki chemiczne: ptyn do mycia podtég, Vanish, Meglio, Ludvik,
proszek do prania, papier toaletowy, reczniki papierowe, Scierki domowe, gabki do naczyn,
rekawice domowe, odswiezacze powietrza, rosliny balkonowe, zraszacz wielofunkcyjny,
deske odpadowa, $ruby i podktadki do montazu tawki, wode mineralng, podpis elektroniczny
Lipiec: zakup wienca zywego na pogrzeb podopiecznego WTZ

Sierpien: zakupiono: wod¢ mineralng, papier ksero, segregatory, skoroszyty, korektory,
brystol, druki wniosku o urlop, zawory do tazienki

Wrzesien: zakupiono: kawe, reczniki papierowe, papier toaletowy, ptyn Domestos, farbe
Sniezke, wode mineralna, kubki jednorazowe

Pazdziernik: zakupiono: mydto, worki na $mieci, papier toaletowy, od§wiezacze powietrza,
reczniki papierowe, farbe akrylowa, oScieznice wraz ze skrzydiem drzwiowym, tonery do
drukarek, router, pendrive, taSme papierows, kotki rozporowe

Listopad: zakupiono: silikon, klej Poxipol, regaly metalowe, pendrive, podktadke pod mysz,
baterie, rozgaleziacz, syfon do umywalki, wod¢ mineralng, zarowki, przedtuzacze,
suwmiarke, dyski SSD

Grudzien: zakupiono: przewdd do kuchenki, reczniki papierowe, papier toaletowy, worki na
Smieci, $cierki z microfibry, gabki, srodki czystosci, folie aluminiowa, odswiezacze
powietrza, rekawice, ostonki na doniczki, segregatory, zeszyty, teczki, skoroszyty, koszulki
foliowe, druki, baterie, nozyczki, optatek wigilijny

Razem wykorzystano od I-XII - 20 598,63
Zostalo: 0,00

Materialy do terapii
Plan: 18 655,95
Materialy do terapii do trzech pracowni:

I 441,00
II 1025,81
I 1 868,32
IV 0,00

536,07
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VII 0,00
VIII 1 534,10

IX 270,00
X 1332,97
XI 6 972,81

X11 3361,87

Styczen: zakup doniczek, kwiatéw oraz lisci w celu przygotowania stroikéw wielkanocnych
Luty: zakup ostonek jutowych, wstgzek satynowych, jajek plastikowych, woalu do kwiatow,
0zdob wielkanocnych, pojemnikéw cynkowych i ramek na zdjecia.

Marzec: zakup o0zddb wielkanocnych: jajeczek, kroliczkéw, kurczakéow w  celu
przygotowania stroikdw wielkanocnych, zakup kwiatow, ozdobnych serwetek, zakup pléina,
emalii szybkoschnacej, koszyczkow, ziemi kwiatowej, bukszpanu, bratkow.

Maj: zakupiono: kwiaty dekoracyjne, mozaiki do wyklejania diamentami, piérka ozdobne,
ro$liny do pracowni przyrodniczej

Czerwiec: zakupiono wstgzki do medali, sklejke brzozowsg do plotera, kwiaty ozdobne
Sierpien: zakupiono: sztuczne kwiaty ozdobne, podktady do wigzanek

Wrzesien: zakupiono: koszulki do nadruku, antyrame

Pazdziernik: zakupiono: kwiaty sztuczne, malowanie diamentami, druty metalowe, zestawy
guzikow, koraliki do prasowania .
Listopad: zakupiono: kwiaty, girlandy ozdobne, stroiki, galazki dekoracyjne, wstgzki
satynowe, wianki wiklinowe, drewniane ostonki, $wiece, bombki, zawieszki, lancuchy,
drewniane budki dla ptakow, lampki LED, jabtka dekoracyjne, zestawy do kompozycji, ggbki
florystyczne, -malowanie diamentami, klej w sprayu, drut wigzatkowy, cokol drewniany,
glowke gipsowa, pt6tno, ramki na zdjecia, mazaki, anioly, tasSme jutowa

Grudzien: zakupiono: $wiece diugie, choinki, doniczki metalowe, mis¢ porcelanowa, gabke
florystycziig, kwiaty i gatazki ozdobne, wstgzki, ostonki, baterie

Razem wykorzystano od I-XII - 18 655,95
Zostalo: 0,00

Materialy do terapii pracownia gospodarstwa domowego
Plan: 12 922,43

I 192,82

II 525,70

I11 1 164,29
v 452,48
A% 586,29

VI 840,64
VII 786,47
VIII 635,74
IX 938,96
X 1 440,57
XI 1 641,50

XII 3 746,97
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Styczen: zakup warzyw: ogorkdw, cukinii, pomidordw, szpinaku, rukoli, papryki,
marchewki, cebuli, pietruszki, koperku, oraz oleju, masta, sera, mleka

Luty: zakup: wedzonki, szynki, sera, masta, kietbasy, pomidorow, ogorkow, papryki, jajek,
mleka, drozdzy, marmolady, groszku, kukurydzy, serka topionego

Marzec: zakup: pasztetu, majonezu, $mietany, kaszy manny, butki tartej, cytryny, boczku,
kukurydzy, maki, cebuli, sataty, papryki, ogbrkéw, pomidor6éw, kietbasy, zurku, ziemniakow,
porcji rosotowych, skrzydetek z kurczaka

Kwiecien: zakupiono: margaryne, wedliny, por, pietruszke, marchew, kapuste kiszong, sél,
przyprawy, jajka, mleko, cebule, tuficzyka w puszce, kawe, makaron, herbate, majonez,
ogoérki, pomidory

Maj: zakupiono: pomidory, margaryne, jajka, por, ogorki, ser zotty, Smietane, wode
mineralng dla uczestnikdw, herbate, kietbase, makaron, mgke, dzem, bitg $mietane, proszek
do pieczenia, cukier waniliowy

Czerwiec: zakupiono: pieczarki, ogdrki, papryke, marchew, pomidory, cebule, cytryny,
$mietanke, margaryne, kapuste miodg, boczek, szynke konserwowa, smalec, ,migso w stoiku,
makaron, groszek, kukurydze, kietbase, cukier, kasze, majonez, barszcz bialy, jajka, chleb
tostowy, lody

Lipiec: zakupiono: éwiartke i skrzydto z kurczaka, zeberka, lopatke, antrykot wotowy, filet z
kurczaka, boczek wedzony, szynke, kietbase, zurek, schab wieprzowy z koscig

Sierpien: zakupiono: jaja, przyprawy, margaryne, ziemniaki, ser, kietbasg, cebulg, olej
“Wrzesien: zakupiono: §mietane, winogrono, cytryne, papryke, pomidory, cebule, kapuste,
szczypiorek, koperek, ziemniaki, majonez, ketchup, musztarde, przyprawy, kaszanke,
kietbase, boczek, karkdwke, satate, wegiel drzewny, por, pietruszke, marchew

Pazdziernik: zakupiono: jaja spozywcze, cukier, wedling, kietbase, boczek, margaryne,
kurczaka, szynke, mleko, $mietang, olej, majonez, przyprawy, ziemniaki, sél, warzywa, sos
bolonski, konserwy, makarony, pasztet, groszek

Listopad: zakupiono: kietbase, boczek, turiczyka, masto, §mietane, ser, olej, makaron,
przyprawy, warzywa, jajka, make, papier do pieczenia, folie aluminiows, fasole, ryz, kasze,
powidla, pomidory w puszce, jabtka, mieso, stonine, herbate, paprykarz, gulasz, migso w
stoiku

Grudzien: zakupiono: cukier, makarony, kietbase, kapuste kiszong, ser zoty, koncentrat
pomidorowy, przyprawy, migso — kurczak, topatka, zeberka, pasztety, konserwy, masto, olej,
fasolg, barszcz, art. kuchenne — watek, thuczek, szczypce, skrobaki, patelnie, kpl. do
przypraw, sitka, lyzki, tarke, koszyki, tace, trzepaczke, stojak na r¢czniki, néz do pizzy,
warzywa, $mietanke, ryz, filety z makreli, sosy

Razem wykorzystano od I-XII — 12 922,43
Zostalo: 0,00

Energia
Plan: 56 500,00

I-X1I 27 114,17 - oplata za ogrzewanie

I-X1I 16 476,18 - zuzycie ciepla na ogrzanie wody
I-X11 1 320,31 - zuzycie wody

I-X1I 5 655,54 - odprowadzenie $ciekow

I-X11 3 769,00 - zuzycie energii elektryczne;j
[-XII 2 164,80 — wywoz nieczystosci

Za zgodnos¢ z oryginaiem
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Razem wykorzystano od I-XII — 56 500,00
Zostalo: 0,00

Uslugi obce
Plan: 16 022,18
Uslugi telekomunikacyjne : 1 260,12

I-XIT - 720,00 tel. komorkowy
XTI - 540,12 tel. stacjonarny
Uslugi bankowe : 1 895,92
I 230,22

I 132,40

II1 146,10

v 166,40

Vv 147,40

VI 160,10

VII 150,80

Vi 106,00

IX 191,10

X 138,10

X1 155,80

X1I 171,50

Oplata za'Internet : 660,00
I 110,00

II 0,00

11 110,00

v 0,00

\'% 110,00

VI 0,00

Vil 110,00

VIII 0,00

IX 110,00

X 0,00

X1 110,00

X1I 0,00

I 739,80 badania okresowe pracownika, optata abonamentowa za odbiorniki telewizyjne i
radiofoniczne za 2023r.

IT 948,27 badanie kontrolne pracownika oraz przedtuzenie abonamentu programu
ksiggowego Rewizor

III 485,70 optata za wysylke listu poleconego, oplata za domene oraz hosting strony
internetowe;j

IV 3964,00 ustuga gastronomiczna za zorganizowanie $niadania Wielkanocnego, oplata za
wyslanie przesytki na konkurs plastyczny, opracowanie dokumentacji powypadkowe;,
badanie okresowe i kontrolne pracownika

A% 670,00 badanie okresowe i psychologiczne kierowcy, naprawa maszynki Zelmer

VI 225,00 przegranie wystepow uczestnikéw z kaset VHS na ptyty CD

VII 184,50 naprawa i tadowanie gasnicy

VIII 995,00 zakupiono program antywirusowy Kacperski
POWIATOWE CENTRUM. Za zgodnosé z oryginatem
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IX 1 671,00 badania profilaktyczne nowoprzyjetych pracownikéw, szkolenie wstgpne
BHP, ttumaczenie jezykowe '
XII 2 322,87 przediuzenie licencji do programu Lefthand, badania uczestnikow WTZ

Razem wykorzystano od I-XII — 16 022,18
Zostalo: 0,00

Eksploatacja samochodu
Plan: 41 830,42

I 6 860,34

I 327431

o1 6111,84
IV. 530558
A% 2 680,64

VI  3478,16
VII 605,25
VIII 250391
IX 2 347,35
X 1 953,59
XI 3 437,52
XII 327193

Styczen: kalibracja tachografu cyfrowego, przeglad techniczny samochodu, zakup 274 litrow
oleju napgdowego, podatek od srodkéw transportowych

Luty: wymiana oleju i filtrow w samochodzie, zakup 418 litréw oleju napgdowego,
Marzec: zakup paséw mocowania wozka inwalidzkiego, wymiana klockow i tarcz
hamulcowych, zakup 424 litréw oleju napedowego

Kwiecien: wykonanie diagnozy komputerowej samochodu, zakupiono gume do wymiany w
pokrowcach, wymiana opon zimowych na letnie, diagnostyka komputerowa silnika,
czyszczenie filtra DPF, zakup 341 litrow oleju napedowego

Maj: zakup 435 litréw oleju napedowego

Czerwiec: zakup: 18 litrow ADBLUE, olej Mobil, wymiana filtrow oleju, powietrza oraz
filtru kabinowego, zakup karnetu na myjnie, zakup 457 litréw oleju napgdowego

Lipiec: wykonano przeglad techniczny busa, zakupiono 65 litréw oleju napedowego
Sierpien: zakupiono: 19 litrow Adblue i 388 litréw oleju napedowego

Wrzesien: zakupiono 378 litréw oleju napedowego

Pazdziernik: zakupiono: 19 litréw Adblue, 314 litréw oleju napedowego, Sciereczki do
kokpitu

Listopad: ustuga wulkanizacyjna, zakupiono: filtr powietrza i oleju, olej Mobil, 408 litrow
oleju napedowego

Grudzien: zakupiono: 314 litry oleju napedowego, 58 litrtéw Adblue, papier do tachografu,
zarowke, WD-40, klocki hamulcowe i czujnik ich zuzycia, olej Mobil, ptyn do spryskiwaczy

Razem wykorzystano od I-XII — 41 830,42
Zostalo: 0,00
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Podroze stuzbowe

Plan: 264,00

I-1I1 0,00

v 36,00 wyjazd stuzbowy do Kielc w celu zaprowadzenia samochodu do naprawy oraz
jego odbioru

v 0,00

VI 36,00 wyjazd stuzbowy pracownikéw do Kielc na Targi NGO-EXPO

VII 0,00

VIII 36,00

X 36,00

X 0,00

X1 120,00 polecenie wyjazdu stuzbowego dla pracownikéw na warsztaty

upowszechniajgce standardy funkcjonowania WTZ
X1I 0,00

Razem wykorzystano od I-XII — 264,00
Zostalo: 0,00

Odpisy na ZFSS
Plan: 14 135,25

-V 0,00
VI 12 472,28
VII a1 662,97
VIII-XII 0,00

Razem wykorzystano od I-XII — 14 135,25
Zostalo: 0,00

IL. INNE KOSZTY - 45 225,47

Trening ekonomiczny
Plan: 23 225,47

I 1 724,00
II 1 964,00
II1 2 010,00
IV 1 870,00
\' 1 944,00
VI 1 822,00
VII 0,00

VIII 1 968,00
IX 1910,00
X 1 744,00
X1 1 846,00
X1I 4 423,47

Razem wykorzystano od I-XII - 23 225,47
P Zostalo: 0,00
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Szkolenia
Plan: 0,00
I-X11 0,00

Razem wykorzystano od I-XII - 0,00
Zostalo: 0,00

Wycieczki

Plan: 20 000,00
I-IvV 0,00
v 725,00
VI 0,00
vl 0,00
VIII 11 122,00
IX 0,00
X 3 569,00
XI 2 132,00

XII 2 452,00

Maj: wydatki poniesione na zakup obiadu dla uczestnikéw podczas wycieczki do
Czgstochowy w dn. 11.05.2023r. i 12.05.2023r.

Sierpien: wydatki poniesione na wynajem autokaru, zakup biletéw do Ogrodu Zoologicznego
oraz zakup positkéw podczas wycieczki do f.odzi w dniu 16.08.2023r., wydatki poniesione na
wynajem autokaru, ustuge hotelows i gastronomiczng, bilety zakupione na rejs po Wisle oraz
na zwiedzanie Wzgoérza Wawelskiego, koszty przewodnika podczas wycieczki do Krakowa w
dniach 28-29.08.2023

Pazdziernik: wydatki poniesione na wynajem autokaru, zakup biletow do Muzeum Iluzji,
ustuge przewodnicka, zakup positku podczas wycieczki do Warszawy w dn. 16.10.2023,
zakup biletéw do kina w dn. 24.10.2023r

Listopad: zakupiono bilety do Teatru Wielkiego w Lodzi, zakupiono bilety do Kieleckiego
Teatru Tanca

Grudzien: wydatki poniesione na wynajem autokaru do Kielc w dn. 29.11.2023, na wyjazd
na Mikotajki do Zagnanska w dn. 02.12.2023r., na wyjazd do Teatru Wielkiego do £.odzi w
dn. 03.12.2023r.

Razem wykorzystano od I-XII - 20 000,00
Zostalo: 0,00

Ubezpieczenie uczestnikéw i mienia
Plan: 2 000,00
IVl 0,00
VIII 901,00 ubezpieczenie uczestnikow oraz pracownikow WTZ
IX 0,00
PON[(%?%S%%M Za zgoduose z orygmnaen  guOWRN

26-200 Koriskle, ul. Spéidzielcza 3 2004 -05- 0 8 Nowck
’ - J m‘
NIP 658-17.39-105 REGON.291134829 K sk, o ommireseso mgr Just

tel. 41372 84 06, tel flax 4137257 6 -0



X1 228,80 ubezpieczenie budynku WTZ od ognia i innych zywiolow
XII 870,20 ubezpieczenie sprzetu elektronicznego

Razem wykorzystano od I-XII -2 000,00

Zostalo: 0,00

II1. KOSZTY UZUPELNIAJACE - 8 340,77

Adaptacja
Plan 0,00

Wyposazenie :

Plan: 8 340,77

I-VII 0,00

VIII 1 540,00 zakupiono ze $rodkow Powiatu: urzgdzenie wielofunkcyjne

IX 0,00

X 0,00

XI 6 235,58 zakupiono ze $rodkéw Powiatu: meble tazienkowe, stot rozktadany,
kuchni¢ Amica, zamrazalke Amica

X1I 565,19 zakupiono ze $rodkéw Powiatu: opiekacz, szafke do tazienki

Razem wykorzystano od I-XII — 8 340,77
Zostalo: 0,00
Saldo na dzien 31.12.2023 rok wynosi 0,00

Rachunek bankowy: 0,00 z}
Kasa: 0,00zl

Sporzadzita: Monika Bajor
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Formy, metody i techniki

realizowanej przez Warsztat dzialalnosci rehabilitacyjnej w 2023 roku

Formy terapii:

1. Indywidualna.
2. Grupowa.

Rodzaje, metody i techniki terapii:

Rodzaje terapii | Metody terapii Techniki terapii
Arteterapia Muzykoterapia czynna — nauka $piewania nowych piosenek,
bierna — shuchanie ulubionych utwordw,
$piewanie znanych, lubianych i popularnych utworéw
Rzezba masy plastyczne — masa solna, papierowa, modelina,
plastelina,
Malarstwo malowanie farbami plakatowymi, akwarela, akrylowymi,
Sztuka uzytkowa | fotografia, projekty zaproszen, kartek okoliczno$ciowych,
wizytowek
Teatroterapia wyjazdy do teatru i oglagdanie spektakli, przygotowywanie
wiasnych przedstawien
Rysunek rysowanie  kredkami  oléwkowymi, Swiecowymi,
pastelowymi, oléwkiem,
Choreoterapia ¢wiczenia muzyczno — rytmiczne, taniec, improwizacje
ruchowe przy muzyce
Filmoterapia projekcja filmow, wyjazdy do kina, dyskusje na temat
obejrzanych filméw
Zdobnictwo i dekoracije okolicznosciowe, zdobienie r6znych
dekoratorstwo przedmiotow
Biblioterapia czytanie glosne ciekawych artykulow,
wizyty w bibliotece
Ergoterapia Krawiectwo reperowanie  odziezy, szycie $ciereczek, rekawic
kuchennych
Stolarstwo docinanie i szlifowanie deseczek na obrazki, docinanie,
reperowanie ram do obrazéw, naprawa polek, szufladek,
. biurek
o Dziewiarstwo szydetkowanie, robienie na drutach
Hafciarstwo haft krzyzykowy, potkrzy zykowy
Hortikuloterapia | prace ogrodnicze i porzadkowe — sadzenie, kopanie, sianie,
koszenie trawy, przesadzanie kwiatow doniczkowych
Socjoterapia Terapia ruchem ¢wiczenia ogdlnousprawniajgce, wzmacniajgce, gry 1
zabawy ruchowe polgczone z elementami rytmiki i tafnca
Trening - nauka czynnosci zycia codziennego:
umiejetnosci - trening czystosci i porzadku,
spolecznych - trening kulinamy,
- trening w zakresie wygladu zewnetrznego i1 higieny
osobistej,
- trening techniczny,
- trening umiej¢tnosci praktycznych,
- trening manualny,
- trening prozdrowotny,
- trening komunikacyjny,
- trening uspoteczniania i grzecznosci,
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- trening przygotowania do podjecia pracy,

- {rening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania
konfliktow,

- trening lekowy,

- trening ekonomiczny

Rekreacja - silwoterapia — oddzialywanie pigknem natury poprzez
spacery po lesie,

- zabawy i gry zespolowe, wycieczki, wyjazdy

PRACOWNIA GOSPODASRSTWA DOMOWEGO

1. Rehabilitacja spoleczna:

- ksztaltowanie i utrwalanie zasad postgpowania i zachowania si¢ oraz przestrzegania regulaminu
WTZ

- wdrazanie do czynnego uczestnictwa w zajeciach WTZ

- ksztaltowanie poczucia odpowiedzialnosci za siebie, mienie i powierzone zadania

- wyrabianie zasad wsp6lzycia spolecznego poprzez integracje z pozostatymi uczestnikami

- ksztaltowanie dyscypliny pracy i punktualnosci

- doskonalenie umiejetnosci radzenia sobie w réznych sytuacjach zyciowych

- ksztaltowanie sfery emocjonalnej i uczuciowej

- ksztaltowanie psychofizycznych umiejetnosci niezbgdnych w pracy

- ksztaltowanie nawykow kulturalnego spozywania positkow

- ksztaltowanie wrazliwosci na potrzeby mniej sprawnych uczestnikow

- umozliwienie rozwoju wiasnych zainteresowan

- udzial w uroczystosciach i imprezach organizowanych przez WTZ

- ksztaltowanie umiejetnosci wspolzycia w grupie, nawigzywania i utrzymywania kontaktow
spotecznych

- doskonalenie umiejgtnosci samodzielnego dysponowania pieniedzmi (trening ekonomiczny)

2.Terapia zajeciowa
- rozwijanie zaradnosci osobiste;j:
a) opanowanie czynnosci samoobstugowych
b) utrzymanie porzadku w pracowni
c) wyrabianie i utrwalanie nawyku wilasciwego korzystania ze sprzgtu gospodarstwa domowego
- rozwijanie umiej¢tnosci manualnych i koordynacji wzrokowo-ruchowej uczestnika w trakcie
wykonywania danego zadania zwigzanego z terapig kulinamg, czynnos$ciami porzadkowymi w
pracowni
- wyrabianie aktywnosci, samodzielno$ci i kreatywnosci uczestnika w oparciu o jego indywidualne
mozliwosci
- terapia kulinarna - zwigzana z przygotowywaniem positkéw w ramach drugiego $niadania
- wdrazanie do czynnego uczestnictwa w zajeciach
- rozwijanie umiejg¢tnosci wspoldziatania w grupie
- rozwijanie umiejgtnosci koordynacji wzrokowo — ruchowej
- rozwijanie umiejetnosci sporzadzania positkow
- wyrabianie nawykéw higienicznego sporzadzania positkow
- doskonalenie umiejgtnosci obshugiwania sprzetu AGD
- doskonalenie technik obrébki termicznej produktéw (gotowanie, duszenie, smazenie, pieczenie)
- doskonalenie obrobki warzyw i owocow
- doskonalenie umiejetnosci nakrywania i podawania do stolu
- wdrazanie do czynnosci porzadkowych
- wyrabianie aktywnosci, samodzielno$ci 1 kreatywnosci uczestnika w oparciu o jego indywidualne
mozliwosci
- wdrazanie do oszczednego gospodarowania materiatami do terapii
- trening planowania i dokonywania zakupow
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- filmoterapia — wyjazdy do kina, wspélne ogladanie filméow

- muzykoterapia (bierna — muzyka aktywizujgca, relaksacyjna)

- silwoterapia — wycieczki i spacery po lesie

- biblioterapia - czytelnictwo czasopism, broszur zgodnie z zainteresowaniami

- choreoterapia — udzial w zabawach tanecznych

- rekreacja — zabawy i gry zespolowe, wycieczki piesze i rowerowe, wyjazdy, nordic-walking,
plywalnia, grota solna

- teatroterapia — wyjazdy do teatru, ogladanie spektakli

PRACOWNIA REHABILITACYJNA

1.Rehabilitacja spoleczna:

- ksztaltowanie zasad post¢gpowania i zachowania sic w WTZ oraz przestrzegania regulaminu WTZ

- wyrabianic zasad wspolzycia spolecznego poprzez integracj¢ z pozostalymi uczestnikami,

- stymulowanie wlasnego rozwoju oraz akceptacje swojej niepelnosprawnosci,

- ksztalcenie wlasciwej dyscypliny pracy i punktualno$ci

- realizacja potrzeb intelektualnych i umozliwienie rozwoju wiasnych zainteresowan

- ksztaltowanie spolecznych zachowan poprzez udzial w waznych wydarzeniach kulturalnych
i spotecznych lokalnego $rodowiska oraz udziat w wyjazdach i wycieczkach
organizowanych w WTZ - wyjazdy do kina, wyjscia do pizzerii, restauracji, wspolne spacery

- czynny i bierny udzial w prezentacjach dorobku artystycznego WTZ

- udzial w konkursach plastycznych

- udzial w wystawach i aukcjach podczas ktorych prezentowane s prace uczestnikow
WTZ

- udzial w treningach i w zawodach sportowych w roznych dyscyplinach

- samodzielne gospodarowanie srodkami w ramach treningu ekonomicznego

- udzial w treningach umiejetnosci spotecznych: kulinarnym, czystosci i porzadku

2.Terapia zajeciowa

1. Wykonywanie kartek i stroikow okolicznosciowych.

2. Rysowanie kredkami (wypelnianie konturéw), olowkiem ,pastelami
3. Trening manualny: wykonanie drobnych elementéw dekoracyjnych
4. Dekoracje okolicznosciowe

5.Dekoracje florystyczne

Wyrobienie umiejetnosci wspotdziatania i wspolpracy podczas wykonywania zadan grupowych:

1. Muzykoterapia bierna — wspodlne stuchanie ulubionych utworow.

2. Filmoterapia — wspolne ogladanie filméw w pracowni oraz podczas wyjazdéw do kina.

3. Biblioterapia - czytelnictwo czasopism, broszur, zgodnie z zainteresowaniami,

4. Teatroterapia — wyjazdy do teatru, ogladanie spektakli

5. Silwoterapia — wycieczki i spacery po lesie.

6. Rekreacja — zabawy i gry zespolowe, wycieczki piesze i rowerowe, wyjazdy, nordic-walking,
plywalnia, grota solna

7. Zdobnictwo i dekoratorstwo — zdobienie szklanych naczyn

PRACOWNIA KOMPUTEROWA

Uczestnicy poznajg podstawowg obstuge komputera, ucza sie korzystac z takich urzadzen jak: skaner,
drukarka, laminarka, gilotyna, niszczarka do dokumentow itp. Wykorzystujg roéwniez siec
Internetowa, korzystaja ze skrzynek e-mail, portali spotecznosciowych.

Praca w pracowni komputerowej pozwala na rozw6j wyobrazni i ekspresji twérczej, ksztalci i rozwija
procesy mys$lowe. Oprocz nauki i pracy z komputerem uczestnicy korzystajg z gier i zabaw
edukacyjnych, ktére rozwijajg zdolnoéci manualne, zwickszaja refleks i zmyst koncentracji. Zadania
zlecone uczestnikom sg zawsze dostosowane do indywidualnych mozliwosci poszczego6inych osob.
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1.Rehabilitacja spoleczna:

- ksztalcenie wlasciwej dyscypliny pracy 1 punktualnosci

- ksztaliowanie spolecznie akceptowalnych zachowan poprzez udzial w waznych, wydarzeniach

kulturalnych 1 spolecznych lokalnego  $rodowiska oraz udzial w  wyjazdach

1 wycieczkach organizowanych przez WTZ - wyjazdy do kina, wyjscia do pizzerii, wspdlne spacery,

- realizacja potrzeb intelektualnych i umozliwienie rozwoju wiasnych zainteresowan,

- wyrabianie zasad wspolzycia spolecznego poprzez integracje z pozostatymi uczestnikami,
stymulowanie wlasnego rozwoju oraz akceptacje swojej niepelnosprawnosci,

- czynny i bierny udzial w prezentacjach dorobku artystycznego WTZ,

- udzial w konkursach plastycznych: czynny - prezentacja swoich umiejgtnoscei,

- udzial w wystawach 1 aukcjach podczas ktérych prezentowane sg prace uczestnikow,

- udzial w szkoleniach, warsztatach,

- udzial w treningach umieje¢tnosci spolecznych: kulinarnym, czystosci i porzadku,

-udzial w treningu ekonomicznym - samodzielne lub kontrolowane gospodarowanie $rodkami

finansowymi.

2.Terapia zajeciowa

1. Przestrzeganie regulaminu WTZ i zasad BHP,

2. Nauka i doskonalenie korzystania z komputera, sieci internetowej — doskonalenie umiejetnosei
obstugi przegladarki internetowej, doskonalenie umiejetnoSci poruszania si¢ po portalach
spolecznosciowych (FB).

3. Nauka wlasciwego poshugiwania sie sprzetem RTV: odbiornikiem radiowym, telewizyjnym,
odtwarzaczem plyt CD, DVD, rzutnikiem.

4. Oswojenie sie z nowoczesng technika i praktycznie jej wykorzystanie - wykorzystanie plotera
laserowego do tworzenia dekoracji okolicznosciowych.

5. Wykonywanie zadan praktycznych na potrzeby administracyjne warsztatu, poszczego6lnych
pracowni, a takze uczestnikow:

- przepisywanie i drukowanie pism (listy obecnosci, o§wiadczenia, usprawiedliwienia, itp.)

- wykonywanie dyplomow, podzigkowan, wizytowek,

- wyszukiwanie i Scigganie drukéw i innych informacji z sieci internetowej dla potrzeb WTZ,

- wykonywanie etykiet informacyjnych na prace wykonane w poszczegolnych pracowniach,

6. Nauka i doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie laminarka, gilotyna, skanerem, drukarka.

7. Arteterapia - rysowanie kredkami (wypenianie konturow), olowkiem., malowanie obrazéw farbami
plakatowymi, akrylowymi.

8. Trening manualny (éwiczenia koordynacji wzrokowo — ruchowej) poprzez formowanie kulek z
plasteliny i wyklejanie obrazéw, nawlekanie koralikow, wykonywanie mozaiki diameniowej,
grafomotoryka — rysowanie po $ladzie.

Wyrobienie umiejetnosci wspoldziatania i wspolpracy podczas wykonywania zadan grupowych:

1. Muzykoterapia bierna — stuchanie ulubionych utworow.

2. Filmoterapia — wspdlne ogladanie filmow w pracowni i w kinie.

3. Biblioterapia - czytelnictwo czasopism, broszur zgodnie z zainteresowaniami.

3. Hortikuloterapia — prace ogrodnicze i porzadkowe — przesadzanie kwiatéw doniczkowych w
pracowni.

4. Silwoterapia — wycieczki i spacery po lesie (zbieranie szyszek i kory)

5. Rekreacja — zabawy i gry zespotowe, wycieczki i wyjazdy.

PRACOWNIA PRZYRODNICZA

1.Rehabilitacja spoleezna:
- ksztalcenie wlasciwej dyscypliny pracy i punktualnosci
- u$wiadamianie koniecznosci dbania o srodowisko (sortowanie $mieci, wlasciwe zachowanie na fonie
natury itp.)
- wyrabianie wlasciwego stosunku do przyrody i wrazliwosci na pickno natury
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- wdrazanie i rozwijanie kompetencji spolecznych poprzez udzial w wycicczkach i wyjazdach
organizowanych przez WTZ
- praca nad umiejetnoscig wspolistnienia w grupie i podejmowania wspolpracy
- racjonalne gospodarowanie $rodkami w ramach treningu ekonomicznego
- udzial w treningu kulinarnym
- rozwijanie zaradnosci osobistej:

a) opanowanie umiejetnosci samodzielnego ubierania

b) opanowanie czynno$ci samoobstugowych

¢) utrzymanie porzadku w swoim najblizszym otoczeniu (indywidualne rozmowy

z uczestnikami)
d)udzial w treningu czystosci (wyrabianie 1 utrwalanie nawyku wlasciwego korzystania
z urzadzen 1 pomieszczen sanitarnych, wyrabianie i utrwalanie nawykow zwigzanych z

higieng osobistg oraz z wyglgdem zewngtrznym )
- udzial w wystawach i aukcjach podczas ktorych prezentowane sg wytwory uczestnikow WTZ
- udzial w waznych wydarzeniach kulturalnych i spotecznych
- czynny udzial w prezentacjach dorobku artystycznego WTZ
- udziat w konkursach plastycznych — prezentacja swoich umiejetnosci
- udzial w zawodach sportowych — rézne dyscypliny

2.Terapia zajeciowa

1..Arteterapia: wyklejanie obrazow z plasteliny, bibuly, nauka techniki depucage, rysowanie
kredkami(wypekianie kontur6w), mazakami, szkicowanie otowkiem, pastelami, nauka obshugi
miynkiem dziewiarskim, rzezba — wykonywanie prac z masy plastycznej

2..Ergoterapia:
nauka haftu diamentowego na kanwie, wykonywanie kartek i stroikdw okolicznosciowych

3. Trening manualny poprzez skrgcanie bibuly i wyklejanie obrazkéw(krepina), rysowanie po $ladzie

kropkowym (grafomotoryka), pisownia zdan w zeszycie indywidualnej pracy uczestnika.

4 Muzykoterapia bierna — stuchanie ulubionych utworéw z kaset i plyt.

5.Zabawoterapia — zabawy i gry dydaktyczne

6.. Hortikuloterapia — prace ogrodnicze i porzadkowe — sadzenie, kopanie, sianie, koszenie trawy,

przesadzanie kwiatéw doniczkowych w pracowni (poznawanie nowych gatunkéw roslin ozdobnych

przez przegladanie czasopism, stron internetowych).

7. Silwoterapia — wycieczki i spacery po okolicy

8. Zdobnictwo i dekoratorstwo — zdobienie szklanych naczyn technika depucago

9.Rekreacja — zabawy i gry zespolowe, wycieczki piesze, wyjazdy.

10. Biblioterapia — czytelnictwo i przegladanie czasopism zgodnie z zainteresowaniami, wyjazdy do

biblioteki — wypozyczanie ksigzek
11. Teatroterapia — wyjazdy do teatru, oglgdanie spektakli
12 .Filmoterapia — wsp6lne ogladanie filméw w pracowni oraz podczas wyjs¢ do kina.

PRACOWNIA ARTYSTYCZNA

1.Rehabilitacja spoleczna:

- czynny i bierny udzial w konkursach i przegladach (plastycznych, recytatorskich, muzycznych,
teatralnych)

- integracja z innymi uczestnikami, przystosowanie uczestnika do zycia z innymi ludzmi (ulatwianie i
rozwigzywanie kontaktéw z kolegami)

- praca nad wilasnymi kompleksami i zlymi do$wiadczeniami poprzez zdobywanie nowych
doswiadczen, przezy¢ codziennych, poprzez szersze zycie pod wzglgdem spotecznym

- umiej¢tnos¢ odpowiedniego zachowania si¢ w grupie — odpowiedni stosunek do kolezanek i
kolegdéw — stosowanie form grzeczno$ciowych

- ksztaltowanie zasad postepowania i zachowania si¢ w WTZ oraz przestrzegania regulaminu WTZ

- wyrabianie zasad wspdlzycia spolecznego przez udzial w zajeciach grupowych, grach
dydalktycznych, pogadankach

- ksztaltowanie wlas'ciwe%j) 1‘ztosunku do opiekunow

POWIATOWE CENTR
POMOCY RODZINIE o 3
26-200 Kenskie, ul. Spotdzielcza 2 a Zgodnoséc z oryginatem
NIP 658-17-39-105 REGON 291134829 0.1,
tel. 41 372 B4 06, tel.lax 41 372 57 € - be0e 7,

Konskie,

.............................................. mgr Nowak






- doskonalenie umiegj¢tnosdci radzenia sobie w réznych sytuacjach zyciowych

- rozwijanie wrazliwo$ci na problemy i potrzeby stabszych, mnicj sprawnych uczestnikow

- wypracowanie pozytywnego obrazu siebie, poczucia wlasnej wartosci

- wdrazanie do systematycznego korzystania z biblioteki publicznej

- udzial w wystawach i aukcjach podczas ktérych prezentowane sg prace uczestnikow WTZ,

- udzial w wycieczkach, spacerach, ogladanie wystgpow artystycznych, wystaw, zawodow sportowych
- racjonalne gospodarowanie Srodkami w ramach treningu ekonomicznego - rozwdj umiejeinosci
planowania i wydawania pieniedzy

2.Terapia zajeciowa:

- muzykoterapia bierna - shuchanie muzyki

- muzyKkoterapia czynna — ¢wiczenia emisyjne, nauka utworow wokalnych, $piew indywidualny 1
zbiorowy, ¢wiczenia muzyczno — ruchowe,

- zabawoterapia - zabawy i gry dydaktyczne,

- ludoterapia - zabawy manipulacyjne i tematyczne

- silwoterapia - wspoélne spacery po lesie, kontakt z przyroda

- ergoterapia — wspoélna praca w grupie nauka nowych umiejetnosci praktycznych, rozwijanie i
ciggle doskonalenie juz posiadanych (szycie rgczne, haft krzyzykowy, rysowanie, malowanie,
wycinanie, wyklejanie, ozdoby okoliczno$ciowe)

- treningi samoobstugi — nauka czynno$ci zycia codziennego (mycie si¢, przemieszczanie, ubieranie)

- arteterapia - rozwijanie inwencji tworczej, stosowanie pozawerbalnej ekspresji przezy¢ poprzez
zastosowanie réznych technik plastycznych

- rzezba — wykonywanie prac z masy solnej

- zdobnictwo i dekoratorstwo - dekoracje swigteczne, zdobienie r6znych przedmiotow

- biblioterapia - czytelnictwo czasopism, broszur zgodnie z zainteresowaniami

- zajecia relaksacyjne — luzne rozmowy i dyskusje na rézne tematy, odpr¢zenie, rozladowanie stanu
napigcia psychofizycznego i mig$niowego, wyciszenie, zrelaksowanie

- indywidualne wyrabianie koordynacji wzrokowo — ruchowe] poprzez ¢wiczenia manualne
(wyszywanie, rysowanie, malowanie, prace z plasteliny, ukfadanie klockéw, wykonywanie elementow
do stroikéw okolicznosciowych)

- indywidualne rozwijanie zaradnos$ci osobistej: nauka czynnosci zycia codziennego, treningi
samoobslugi :mycie sig, czesanie, ubieranie, przemieszczanie si¢

- indywidualne umiejg¢tnosci samodzielnego ubierania si¢ - umiejetnosci zapinania guzikéw, wigzania
sznuréowek, zasuwania suwaka,

- indywidualne czynnosci samoobshugowych — wyrabianie i utrwalanie nawyku wiasciwego
korzystania z urzadzen i pomieszczen sanitarnych, wyrabianie i utrwalanie nawykéw zwigzanych z
higieng osobistg oraz wygladem zewnetrznym

- indywidualne uczenie utrzymania porzadku w swoim najblizszym otoczeniu

- wyrobienie umiejetnosci wspoldzialania i wspotpracy podczas wykonywania zadan grupowych

PRACOWNIA PLASTYCZNA

1.Rehabilitacja spoleczna

- przesirzeganie regulaminu WTZ i zasad BHP

- utrzymywanie porzadku w najblizszym otoczeniu

- ksztalcenie wlasciwej dyscypliny pracy i punktualnosci

- opanowanie czynnos$ci samoobslugowych — wyrabianie i utrwalanie nawyku wlasciwego korzystania
z urzgdzen i pomieszczeh sanitarnych, wyrabianie i utrwalanie nawykow zwigzanych z higieng
osobisty oraz wyglagdem zewnetrznym,

- regulaminowy dyzur w pracowni gospodarstwa domowego i przy sprzataniu pomieszczen WTZ,

- rening umiejetnosci spotecznych,

- rozwijanie zaradnosci osobistej,

- rekreacja,

- wdrazanie i rozwijanie kompetencji spolecznych poprzez udzial w wycieczkach i wyjazdach
organizowanych przez WTZ,
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- racjonalne gospodarowanie srodkami w ramach treningu ekonomicznego,

- udzial w waznych wydarzeniach kulturalnych i spolecznych lokalnego $rodowiska,

- udzial w wystawach i aukcjach, podczas ktorych prezentowane sg wytwory uczestnikow WTZ,
- praca nad umiejg¢tnoscia wspolistnienia w grupie i podejmowania wspolpracy w grupie,

2.Terapia zajeciowa

Uczestnik wykonuje zadania specjalnie dla niego przeznaczone /przygotowane, dobrane tak, aby
korygowaly jego zaburzone sfery w sposob indywidualny.

- ergoterapia — (erapia praca, terapia poprzez zaj¢cia manualne

modelowanie w plastelinie, masie papierowej, kaletnictwo, ceramika (giéwnie zdobnictwo),
krawiectwo, stolarstwo, majsterkowanie, modelarstwo, wyklejanie kulkami z bibuly i kulkami z
plasteliny, wyklejanie obrazow diamentowych,

- arteterapia — terapia sztukg, kontakt bierny lub czynny ze sztukg i kultura, wyjscia do galerii, na
wystawy lokalne czy pokonkursowe, tworzenie wiasnych prac réznymi technikami plastycznymi:

- rysunek - gtéwnie szkice i rysunki otowek, dlugopis, kredka,

- malarstwo -technika kredki pastelowej olejnej i suchej, technika malarstwa wodnego: akwarela,
farba plakatowa, farba akrylowa,

- rzezba - masy plastyczne — plastelina, masa papierowa modelowanic w drewnie —plaskorzezba,
papieroplastyka — dekoracyjne kwiaty z papieru; tworzenie laurek, klejenie modeli papierowych,

- zdobnictwo i dekoratorstwo- dekoracje okolicznosciowe, $wigteczne, np. stroiki wielkanocne,
bozonarodzeniowe, wycinane ozdoby z papieru z okazji $wigt i uroczystosci,

zdobienie réznych przedmiotéw, np. ramek

- biblioterapia - czytelnictwo czasopism, broszur, zgodnie z zainteresowaniami, ¢wiczenia w pisaniu
liter,

- sztuki uzytkowe: Collage — wycinanie, wyklejanie, wydzieranie z papieru i tworzenie pracy lgczonej
roéznymi technikami plastycznymi przy tworzeniu prac konkursowych,

- filmoterapia: wyjazdy do kina i dyskusje wsp6lne na temat oglagdanych filmoéw, ogladanie filméw w
pracowni na laptopie,

- teatroterapia bierna: oglgdanie przedstawien podczas wyjazdéw na imprezy, w trakcie ktorych
prezentowane sg réznego rodzaju formy sceniczne, ogladanie spektakli prezentowanych w WTZ,
-muzykoterapia: stuchanie wybranych utworéw muzycznych, rekreacja przy muzyce,

REHABILITACJA RUCHOWA

Pracownia rehabilitacyjna jest wyposazona w roznoraki sprzet sportowo-rehabilitacyjny oraz w
aparature do fizykoterapii: ultra dZwicki, elektroterapie ,$wiatlolecznictwo, masaz
Caly proces ¢wiczern i rehabilitacji jest opracowany indywidualnie dla kazdego uczestnika.

W ramach zaje¢ podopieczni sa réwniez przygotowywani do réznych zawodow sportowych w
ramach Stowarzyszenia Olimpiad Specjalnych. Uczestnicy biorg tez udzial w zajgciach sportowych
takich jak: tenis stolowy, bocce, badminton ,plywanie, lekkoatletyka, Nordic Walking, rowery. Takie
formy zaje¢ pozwalajg na rozladowanie emocji, rozluznienie i odprezenie si¢ od typowych zajec
tematycznych. Ma to na celu wlasciwe stymulowanie rozwoju organizmu, sprawnosci
psychofizycznej, ksztaltowanie korzystnych nawykoéw ruchowych, korekcje oraz kompensacje
odchylen i brakéw rozwojowych. Ruch i ¢éwiczenia jako bodZce naturalne potrafig oddzialywac na
caly nasz organizm, wplywajac korzystnic na czynno$¢ wszystkich jego narzadow i tym samym
zwigkszajg i przywracajg choremu sprawnos$¢ i wydolnos¢ fizyczng.

Celem dziatania tej pracowni jest:

- poprawa ogélnej sprawnosci fizycznej

- poprawa koordynacji ruchowej

- ksztaltowanie prawidlowej postawy ciata

- redukcja nadmiernej masy ciala

- utrzymanie i wzmacnianie sity migsniowej

- zachowanie pelmego zakresu ruchu w stawach

- likwidacja przykurczow

Rehabilitacja obejmuje fizykoterapig i kinezyterapig.
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Do zadan kinezyterapii nalezy przywrocenie lub poprawa sprawnosci ruchowej w danej jednostce
chorobowej lub zaistnialej dysfunkcji, badz w przypadku schorzen przewlekiych. Do zadan
fizykoterapii jest zmniejszenie bolu ,rozluZnienie napietych grup migéniowych, pobudzenie
oslabionych partii migéniowych.

REHABILITACJA PSYCHOLOGICZNA

Rehabilitacja psychologiczna jest prowadzona zgodnie z aktualnymi potrzebami uczestnikow.
Celem jest przystosowanie si¢ 0sob z niepelmosprawnosciami do réznych sytuacji i sprawniejsze
funkcjonowanie w codziennym zyciu. Adaptacja dotyczy sfery intelektualnej, emocjonalnej oraz
spolecznej.

W pracy uwzgledniono metody:

- poradnictwo,

- Zajecia grupowe

- rozmowy indywidualne,

- kontakt z rodzicami,

Prowadzone zajecia:

-budowanie stabilnej i pozytywnej samooceny w oparciu o wiasne dzialania i informacje
zwrotne od instruktoréw i wspohuczestnikow

- rozw¢j sfery emocjonalnej — radzenie sobie z trudnymi emocjami, wyrazanie i nazywanie  emocjl
adekwatnie do sytuacji.

- doskonalenie zaradnosci osobistej dzieki zwigkszaniu poczucia sprawstwa i samodzielnosci,
zachecanie do realizacji wlasnych pomyslow,

- treningi umiej¢tnosci spotecznych, ksztaltowanie wiasciwych postaw spolecznych, rozwigzywanie
konfliktéw, ksztaltowanie umiej¢tnosci pracy w grupie, kontakty interpersonalne.

- wzmacnianie poczucia wiasnej warto$ci poprzez stawianie wyzwan adekwatnych do mozliwosci,
docenianie sukceséw 1 bazowanie na mocnych stronach uczestnika

- ksztaltowanie motywacji do pracy - zachgcanie, wyznaczanie doktadnych oczekiwan i zasad
dotyczacych wykonywanych zadan, wyznaczenie rytmu pracy i ram czasowych, nagradzanie za
systematyczng prace- pochwaly stowne

i -rozwijanie i ksztaltowanie sfery poznawczej,
- biblioterapia, relaksacja.

Rehabilitacja psychologiczna os6b z niepelnosprawnos$ciami ma prowadzi¢ do osiggnigcia
efektow w zakresie :

- aktywnego uczestnictwa w zajgciach A

- umiejetnosci prowadzenia rozmowy i dzielenie sie wiasnymi doswiadczeniami z innymi osobami
- zwigkszania poczucia wiasnej godnosci i samooceny

- realistycznej oceny wiasnych mozliwosci

- zwickszania samodzielnosci, odpowiedzialnosci za siebie i innych

- ksztaltowania odpowiedzialno$ci za wlasne zachowanie

- radzenia sobie w sytuacjach trudnych i problematycznych

- nabycia umiej¢tnosci radzenia sobie ze stresem i metody odreagowania stresu

- doskonalenia sprawnosci umystowe;j

- rozwijania sfery spotecznej, aktywne uczestnictwo w zyciu kulturalnym warsztatu

- ksztaltowania motywacji do pracy, zachgcanie, nagradzanie
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FORMY PRACY:
1. indywidualna
- indywidualne rozmowy uczestnikoéw z psychologiem, instruktorem, pielggniarka
- trening manualny
- trening ekonomiczny
2. grupowa
- trening kulinarny
- uening czystosci i porzadku
- trening w zakresie wyglqdu zewnetrznego i higieny osobistej,
- trening techniczny,
- trening umiejetnosci praktycznych,
- trening prozdrowotny,
- trening komunikacyjny,
- trening uspoleczniania,
- trening przygotowania do podjecia pracy,
- trening umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania konfliktow,

3. opisowo-pokazowa
- stosowano w kazdej pracowni podczas zajgc z terapii zajeciowe]
¢wiczenia koordynacji wzrokowo-ruchowej, ¢wiczenia percepcji i spostrzegawczosci

Podpisy Rady Programowe;j:
specialista ds. rehabifitac;
1. SkorupaEliza L ner E_%"a\ﬁju .......
\S'E'i’%UI’TO HREBL
2. Stepien Katarzyna ... Kafarzyn '__t.g“f(.z{q_ .....
Instrukior terapii
A\f\\’\@ C/O/vty‘dﬁ,
3. Gontek Anna

4. Radostaw Pasek

i‘r,.:. iﬂld} i

5. Zagdanska Agnieszka r'%?&\?}é%d‘m“ “

/E Terag;
6. Polak Wiestawa . m}gﬂ Teslave: pojg;, .........

Mgr Patrycja Kubka -
7. Kubka Patrycja PSycholog. //ﬂ A

Zatwierdzita: Barbara Zbylut
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FTERAPHE ZASELHTN
przy TWRP, Wszechnica Konecka"
26-200 Fonskic, vl. Gimnazjalrad 13
i tel.fiax 41 39 02 252 ] o % 5 5 W
NP aesrgsteze rEGON amessros ¥V Kaz uczestnikow Warsztatu Terapii Zajeciowej,
ktorzy poczynili postepy w 2023r. w zakresie:
- zaradno$ci osobistej i samodzielno$ci
- rehabilitacji spolecznej
- rehabilitacji zawodowej

1. Pracownia komputerows

P.C.

w zakresie terapii zajeciowej:

- zwigkszenie umiejetnosci postugiwania sie przegladarka internetowa,

- zwigkszenie umiejetnosci obstugi telefonu komorkowego — wysytanie wiadomosci
tekstowych i multimedialnych,

- poprawa koordynacji wzrokowo — ruchowe;j,

w zakresie rehabilitacji spolecznej:

- potrafi znaleZ¢ swoje mocne strony i si¢ w nich realizowac,

- zwigkszenie umiejgtnosci wspolpracy w grupie,

- widoczna wrazliwo$¢ spoleczna i che¢ niesienia pomocy mniej sprawnyin osobom,
M.J.

w zakresie terapii zajeciowej:

- zwigkszenie sprawnosci manualnej,

- zwigkszenie samodzielnos$¢ podczas wykonywania pracy,

- poprawa w zakresie koncentracji uwagi

- zwigkszone zaangazowanie w prace — wykazuje inicjatywe,

w zakresie rehabilitacji spolecznej:

- zwiekszenie umiejetnosci wspodlpracy w grupie, motywowanie innych do wspoélnych gier i
zajgc,

- zwiekszenie umiejetnosci w dziedzinie komunikowania sig, nie angazuje sie w konflikty
w zakresie zaradnosci osobistej i samodzielno$ci:

- zwigkszenie umiejetnosci w zakresie wykonywania czynnosci dnia codziennego,

- zwigkszenie umiejetnosci gospodarowania wiasnymi pieniedzmi.

2. Pracownia rehabilitacyjna

J.K

w zakresie terapii zajeciowej:

- wigksza samodzielno$¢ podczas wykonywania pracy
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w zakresie terapii spolecznej:
- widoczna wrazliwos¢ spoleczna i chgé niesienia pomocy mniej sprawnym osobom,
- korzystanie z mozliwo$ci rozwijania wiasnych zainteresowan
-zwigkszone zaangazowanie w prac¢ — wykazuje inicjatywe,
M.F
w zakresie terapii zajeciowej:
- zZwigkszone zaangazowanie w prace
- wigksza samodzielno$¢ podczas wykonywania pracy
w zakresie terapii spolecznej:
- korzystanie z mozliwosci rozwijania wlasnych zainteresowarn

- zwigkszenie umiejetnosci w dziedzinie komunikowania sie.

3. Pracownia gospodarstwa domowego

M.J.

w zakresie rehabilitacji spoleczne;j

- korzystanie z mozliwosci rozwijania wlasnych zainteresowan
- zwigkszenie umiejetnosci wspotpracy w grupie

w zakresie terapii zajeciowej

- wicksza samodzielnos¢ podczas wykonywania pracy

- poprawa w zakresie koncentracji uwagi

- zwigkszony zakres wykonywanych prac

R.M.

w zakresie terapii zajeciowej

- wigksza samodzielnos¢ i kreatywno$¢ w wykonywaniu zadan
- poprawa w zakresie koncentracji uwagi

w zakresie rehabilitacji spolecznej

- zwiekszenie umiejetnosci w dziedzinie komunikowania sie

- zwiekszenie umiejetnosci wspoipracy w grupie

M.W.

w zakresie rehabilitacji spolecznej

- zwigkszenie umiejetnosci w dziedzinie komunikowania sie
w zakresie terapii zajeciowej

- zwigkszenie umiejetnosci postugiwania si¢ podstawowym sprzetem AGD,

- poprawa koordynacji wzrokowo — ruchowej,
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4. Pracownia przyrodnicza

K.P.

w zakresie terapii zajeciowej

- zwigkszenie koncentracji i uwagi podczas wykonywania pracy
- wicksza samodzielno$¢ w wykonywaniu poszczegdlnych zadan
W.P.

w zakresie terapii zajeciowej

- poprawa w zakresie koncentracji na zadaniach

- wigksza samodzielno$¢ podczas wykonywania prac i skupienie podczas pracy
- zwigkszony zakres wykonywanych prac i duze zaangazowanie

w zakresie rehabilitacji spoleczne;j

- zwigkszenie aktywnosci spoteczne;

- zwiekszenie umiejetnosci gospodarowania wlasnymi pieniedzmi
A.D.

w zakresie terapii zajeciowej

- wicksza samodzielno$¢ w poszczegdlnych zadaniach

w zakresie rehabilitacji spolecznej

- zwigkszenie aktywnosci spoleczne;j

- duze zaangazowanie i che¢ niesienia pomocy mniej sprawnym uczestnikom
ED

w zakresie rehabilitacji spoleczne;j

- poprawa kondycji psychicznej i integrowanie sie z uczestnikami z innych grup

5. Pracownia artystvezna

L.B.

w zakresie rehabilitacji spolecznej:

- poprawa umiejetnosci w komunikowaniu sig
-poprawa kondycji fizycznej oraz zaradnosci osobistej
w zakresie terapii zajeciowej:

- zwigkszenie aktywnosci i skupienia podczas pracy
E.B.

w zakresie rehabilitacji spolecznej:

- zwigkszenie aktywnosci spoteczne;j

R.S

w zakresie rehabilitacji spolecznej
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- korzystanie z mozliwosci rozwijania wlasnych zainteresowan

6. Pracownia plastyczna

M. J.

w zakresie terapii zajeciowej:

- wigksza samodzielno$¢ w dziataniu

- podwyzszenie poziomu trudno$ci wykonywanych prac

w zakresie rehabilitacji spolecznej:

- korzystanie z mozliwosci rozwijania wlasnych zainteresowan
- wigksze zaangazowanie w dzialania spolecznosci WTZ

M. G.

W zakresie terapii zajeciowej:

- zwiekszenie koncentracji podczas wykonywania prac

- zaangazowanie w wykonywaniu prac manualnych

w zakresie rehabilitacji spolecznej

- wigksza samodzielno$¢ w kontaktach spotecznych

- zwiekszenie $wiadomosci w podejmowaniu wlasnych decyzji
MLS.

w zakresie terapii zajeciowej:

- zaangazowanie w wykonywaniu prac manualnych

- samodzielny wybor tematow prac

w zakresie rehabilitacji spolecznej:

- poprawa relacji z innymi uczestnikami

- korzystanie z mozliwosci rozwijania wlasnych zainteresowan
- dostosowanie si¢ do wymogéw nowej pracowni

G.J.

w zakresie terapii zajeciowej:

- zwigkszenie zakresu wykonywanych prac

- poznawanie nowych plaszczyzn dzialania

w zakresie rehabilitacji spolecznej:

- wigksza aktywnos¢ spoleczna

- korzystanie z mozliwosci rozwijania wiasnych zainteresowan
W.P.

w zakresie terapii zajeciowej:

- poprawa w zakresie koncentracji na zadaniu
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w zakresie rehabilitacji spolecznej:
- poprawa zaradnosci osobiste]

- poprawa relacji z innymi uczestnikami

Opracowala Rada Programowa WTZ:

Specialistz de. reliahilitnei
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Wykaz uezestnikéw Warsztatu Terapii Zajeciowej korzystajacych

z terapii w 2023r.
L.p. | Nazwa pracowni Stopien
niepelnosprawnosci
1. Pracownia artystyczna znaczny — 4 osoby
umiarkowany — 1 osoba
2, Pracownia przyrodnicza znaczny — 4 osoby
umiarkowany — 1 osoba
3. Pracownia komputerowa znaczny — 5 0s6b
4. Pracownia plastyczna znaczny — 3 osoby
umiarkowany — 2 osoby
5 Pracownia gospodarstwa domowego znaczny — 2 osoby
umiarkowany - 3 osoby
6. Pracownia rehabilitacyjna znaczny — 4 osoby
umiarkowany — 1 osoba

Sporzadzila: Barbara Zbylut
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Informacja
o decyzjach podjetych w stosunku do uczestnikéw warsztatu wobec,
ktorych Rada dokonala oceny realizacji indywidualnego programu
rehabilitacji w 2023 r.

31.01.2023r.

1. Zatwierdzenie indywidualnych planow rehabilitacji uczestnikéw na 2023r.

28.02.2023r.

1. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestniczce M. F., co do ktérej dokonano
kompleksowej oceny efektow realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

2. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestnikowi M. K., co do ktérego dokonano
kompleksowe;j oceny efektéw realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

27.04.2023r.

1. Przedhuzenie pobytu w WTZ uczestniczce M. G., co do ktorej dokonano
kompleksowej oceny efektow realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

31.07.2023r.

1. Skiady osobowe pracowni pozostajg bez zmian.
2. Skreslenie z list oczekujacych A. F.
3. Przyjecie na uczestnika P. Z.

31.08.2023r.

1. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestniczce E. B., co do ktorej dokonano
kompleksowej oceny efektow realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

2. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestnikowi W. P., co do ktérego dokonano
kompleksowej oceny efektow realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

31.10.2023r.

1. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestniczce P. C. co do ktérej dokonano kompleksowej
oceny efektoéw realizacji indywidualnego programu rehabilitaci.
2. Przedluzenie okresu probnego uczestnikowi P.Z.

30.11.2023r.

1. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestnikowi W. P. co do ktérego dokonano
kompleksowej oceny efektéw realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

2. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestniczce A. Z., co do ktorej dokonano kompleksowe;j
oceny efektow realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.

3. Przedluzenie pobytu w WTZ uczestnikowi L. B., co do ktérego dokonano
kompleksowej oceny efektow realizacji indywidualnego programu rehabilitacji.
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1. Przedluzenie okresu probnego dla uczestnika P. Z. na okres 1 miesigca tj. do 31.01.2024r.
2. Przeniesienie E. D. do prac. plastyczne;j.

3. Przeniesienie W. P. do prac. przyrodnicze;j.

4. Przeniesienie M. J. do prac. gosp. domowego.

5. przeniesienie J. S. do prac. plastyczne;.

6. Przeniesienie G. J. do prac. komputerowe;.

7. Przeniesienie D. P. do prac. plastyczne;.

8. Przyznanie nagrod finansowych w ramach treningu ekonomicznego dla wyrézniajgcych sie
uczestnikow: R. M., G.J,K.P,E.B,R. S, M.J,J. K, M.F,P.C,M.J, M. G,L.B,,
D.M.,E.D.,, W.P,M.J.

Podpisy Rady Programowe;j:

Spegjafista ds. rehabilitaci

2. Skorupa Eliza
3. Stepien Katarzyna
4. Gontek Anna

5. Radoslaw Pasek

arge Apieszka Z.

Ins y/f rapil

7. Polak Wieslawa eslawa Polak

6. Zagdanska Agnieszka

K mgrPatryc]a Kubkp
psycholog f

8. Kubka Patrycja

Zatwierdzita: Barbara Zbylut

«a ZE0Unose z ory
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Ogolna frekwencja uczestnikéw w zajeciach warsztatu w poszczegélnych miesigcach w 2023 r.

Miesigc Dni Frekwencja Liczba Uwagi
robocze % uczestnikow ;
styczeﬁ 21 67,7 30 W dniach 9 — 13.01.2023 brak dowozu na zajecia z powodu zwolnienia lekarskiego
kierowcy
M. G. — 100% frekwencji ‘
luty 20 83 30 W dniu 01.02.2023 brak dowozu na zajecia z powodu wyjazdu uczestnikow do kina

Helios w Kielcach

M. J. - 100% frekwencji

W. P. — 100% frekwencji

M. G. — 100% frekwenc;ji

R.M - 100%frekwencji

M.F. — 100% frekwencji

85,3 30 W dniu 28.03.2023 brak dowozu na zajecia z powodu uzyczenia samochodu dla SDS w
Staporkowie

M. G. — 100% frekwencji

kwiecieh 19 69,2 30 W dniu 20.04.2023 brak dov ~zu na zajecia z powodu awarii samochodu.

W dniach 26-27.04.2023 brak dowozu na zajecia z powodu naprawy samochodu.

D. P. - 28.03-20.04.2023 pobyt w sanatorium

W. P. - 100% frekwencji

M. G. — 100% frekwencji

20 73,6 30 W dniach 11-12.05.2023 brak dowozu na zajecia z powodu wyjazdow uczestnikow na
wycieczke do Czestochowy.

W dniu 17.05.2023r. brak dowozdéw na zajecia z powodu wyjazdu uczestnikow na festiwal

piosenki do Skarzyska Kam.

W dniu 25.05.2023 brak dowozu na zajecia z powodu urlopu wypoczynkowego kierowcy
W dniu 30.05.2023 brak dowozu na zajecia z powodu wyjazdow uczestnikow na zawody
sportowe do Skarzyska Kam. ~

W. P. - 100% frekwencji

p‘)“ﬁérg“ﬁrE OIS M. G.-100% frek\V@ani
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czerwiec

21

67,3

30

W dniu 01.06.2023 brak dowozu na zaqua z powodu wyjazdu uczestnikdw na Festiwal

PlOSeIlkl do Chrust.

|W dniu 12.06.2023 brak dowozu na zajecia z powodu wyjazdu uczestnikéw na XX

Festiwal dziatan Artystycznych ON do Staszowa.

W dniu 14.06.2023 brak dowozu na zajecia z powodu wyjazdu uczestnikéw na Przeglad

Tworczosm Artystycznej ON ,,Podkasana Muza” do Drzewicy.

W dniu 21.06.2023 Brak dowozu na zajecia z powodu wyjazdu uczestnikow do
Warszawy.

J'W dniu 22.06.2023 brak dowozu na zajecia z powodu urlopu wypoczynkowego kierowcy.

W dniu 29.06.2023 brak dowozu na zajecia z powodu wyjazdu na targi organizacji

pozarzadowych do Kielc.

W. P.—100% frekwencji

M. G — 100% frekwencji

lipiec

Przerwa urlopowa 04.07 — 29.07.2022

sierpien

22

79,8

30

}W dniu 14.08.2023 brak dowozu na zajecia z powodu urlopu odbioru godzin
nadliczbowych przez kierowce.

M. J. = 100% frekwencji

M G. — 100% frekwencji

wrzesien

21

73,4

30

W dniu 28.09.2023 brak dowozu na zajgcia z powodu urlopu wypoczynkowego kierowcy
M J. = 100% frekwencji
M G. — 100% frekwencji

pazdzierni

k

22

61

30

W dniach 09-13.10.2023 brak dowozu na zajecia z powodu zwolnienia lekarskiego

kierowcy

W dniu 20.10.2023 brak dowozéw na zajecia z powodu wyjazdu uczestnikéw do

Chmielnika

W dniu 20.10.2023 brak dowozéw na zajecia z powodu wyjazdu uczestnikow na

Swietokrzyski Turniej Bowlingowy Olimpiad Specjalnych oraz do kina Helios w Kielcach

;na film pt. ,,Tesciowie 2”

W dniach 30-31.10.2023 brak dowozu na zajecia z powodu urlopu wypoczynkowego
ierowcy

W P. - 100% frekwencji

M. G. — 100% frekwencji

listopad

DWIAT(
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73,1
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& oryginalem

‘W dniach 01-06.11.2023 brak dowozu na zajgcia z powodu zwolnienia lekarskiego

kierowcy

M. J. - 100% frekwencji
M G. - 100% frelkwenc;ji
J $. — 100% frekwenciji
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- W. P. — 100% frekwencji D

grudzien 15 73,7 30 W dniu 23.12.2022r. brak dowozu na zajgcia z powodu urlopu wypoczynkowego
kierowcy

M. G. - 100% frekwencji

M. J - 100% frekwencji

G. J. - 100% frekwencji

D. M. - 100% frekwencji

M. C. - 100% frekwencji

R. M. - 100% frekwencji

B. Z. — 100% frekwencji

Frekwencja w 2023 roku wyniosta — 73,4 %

Sporzadzita: Katarzyna Stgpien Zatwierdzita: Barbara Zbylut
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Liczba uczestnikow,

ktorzy opuscili Warsztat wraz z podaniem przyczyny ich odejscia w 2023 roku.

1.R. S. - $mier¢ uczestnika - lipiec 2023r.
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Luty 2023r.
1. Wyjazd do kina Helios w Kielcach

2. Spotkanie z pracownikami Nadlesnictwa Barycz na temat bezpiecznego zachowania si¢
w lesie , poznania gatunkéow drzew, mieszkancow lasu
Marzec 2023r.
1. Spotkanie z funkcjonariuszami Policji na temat bezpiecznego poruszania si¢ na drodze,
bezpieczenstwa w sieci
Kwiecien
1. Spotkanie Wielkanocne
"y Maj 2023r.
| 1. Wycieczka do Czestochowy
2. XXXII Festiwal Piosenki ,,Skarzysko 2023
3. Zawody sportowe w bocce — Skarzysko-Kamienna
Czerwiec 2023r.
1. Udzial w konkursie ,,Twoja Twarz Brzmi Znajomo” w Belnie
2. XX Festiwal Dzialan Artystycznych Osob Niepetnosprawnych Staszow
3. Przeglad Artystyczny Oséb Niepelnosprawnych Drzewica
4. Gala wreczenia nagrod Sztuka Osob Niepelnosprawnych Warszawa: II miejsce w katego-
rii Rysunek i grafika za prace ,,Swiat osamotnionych”
5. Targi organizacji pozarzadowych- prezentacja dorobku WTZ
© ) Sierpien 2023.
1. Wyjazd do Lodzi - Zoo i Orientarium
2. Wycieczka do Krakowa - wycieczka 2- dniowa
Wrzesien 2023r.
1. Wycieczka do Checin z delegacjg z Niemiec
2. Udziat w Konferencji z zakresu Ekonomii Spolecznej — Kielce
3. Wizyta u Marszalka Wojewodztwa z delegacjg niemiecka
Pazdziernik 2023r.
1. Wycieczka do Warszawy
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2. XX Swietokrzyski Przeglad Oséb Niepeosprawnych - Chmielnik 2023 1.
3. Wyjazd do Kielc na zawody sportowe oraz do kina Helios
Listopad 2023r.
1. Wielka Gala Integracji Oséb Niepelosprawnych w Warszawie
2. Wyjazd do Teatru w Kielcach na przedstawienie ,,Kopciuszek”

Grudzien 2023r.

1. Spotkanie ,Mikotajki” w Zagnansku organizowane przez Urzad Marszalkowski w

Kielcach

2. Wyjazd do Teatru Wielkiego w Lodzi na spektakl ,,Lamailla”
3. Spotkanie Wigilijne

Sporzadzita: Barbara Zbylut

mzr Ea;

Laibare Zb} @i
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Udzial uczestnikéw WTZ w szkoleniach, zadaniach w 2023 roku.

1. Zadanie pn. ,,Rozwdj i aktywno$¢” realizowane w dniach 07-10.08.2023r. — zadanie z za-
kresu zmniejszenia zjawiska wykluczenia spolecznego i dyskryminacji wsrod osob z nie-
pelnosprawnosciami.

Projekt dofinansowany przez Samorzad Wojewodztwa Swietokrzyskiego.

2. Zadanie pn. ,,Sita Spoteczno$ci” — 17-18.11.2023r. — warsztaty kulinarne i artystyczno-
florystyczne; zadanie z zakresu ekonomii spoteczne;.

Projekt dofinansowany przez Samorzad Wojewddztwa Swietokrzyskiego.

3. Udzial w projekcie pn. ,,Zadanie publiczne- Zdrowie i sprawno$¢ oznacza samodzielnos§¢™-
06.12.2023r. organizowane przez WTZ Belno

Sporzadzita: Barbara Zbylut
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26-200 K
NIP 63519314
Udzial pracownikéw w szkoleniach, konferencjach w 2023 roku.
L.p. Nazwa Organizator Data Miejsce Uwagi
szkolenia/kursu/seminarium
1. Konferencja — Ekonomia Swietokrzyski osrodek | 27.09.2023 Kielce 3 pracownikéw
spoteczna w regionie Wsparcia Ekonomi
swigtokrzyskim — perspektywy | Spoteczne;j
rOZWOoju Urzad Marszatkowski
w Kielcach
2. Warsztaty upowszechniajace Panstwowy Fundusz 06 -07.11.2023 Kielce 2 pracownikéw
standardy funkcjonowania WTZ | Rehabilitacji Oséb
Niepemosprawnych
Podnoszenie kwalifikacji we wlasnym zakresie
L.p. Nazwa Organizator Data Miejsce Uwagi
szkolenia/kursu/seminarium
1. Prowadzenie treningéw Powszechna Wyzsza 22.09.2023 On line K. Stepien
umiejetnosci spotecznych z Szkota Humanistyczna | 9.10.2023 E. Skorupa
osobami niepetnosprawnymi »Pomerania” w
intelektualnie — podnoszenie Chojnicach
kwalifikacji we wlasnym zakesie
2 Warsztaty tworczego radzenia sobie | Powszechna Wyzsza 21.09.2023 On line E. Skorupa
ze stresem Szkota Humanistyczna K. Stepien
,Pomerania” w
Chojnicach
POWIATOWE, CENTRUM Sporzadzita: Barbara Zbylut
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