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I. Opis techniczny 

1. Podstawa  opracowania 
 
• Umowa z Inwestorem 

• Wizja lokalna. 

• Uzgodnienia z Inwestorem  

• Projekt Budowlany Architektoniczno – Konstrukcyjny Remontu budynku 

Internatu w Zespole Szkół im. śołnierzy A.K. w Makowie Mazowieckim 

 
2. Zakres  opracowania 
 

Niniejsze opracowanie swoim zakresem obejmuje wymianę instalacji 
hydrantowej p.poŜ, wody zimnej, ciepłej z cyrkulacją i kanalizacji sanitarnej dla 
potrzeb remontu i przebudowy budynku Internatu w Zespole Szkół im. śołnierzy 
Armii Krajowej – część „D” – ul. Mickiewicza 39, 06 – 200 Maków Mazowiecki 
 
3. Stan  istniejący 
 

Budynek Internatu jest częścią kompleksu Zespołu Szkół, na który składającego 
się cztery budynki oznaczone w niniejszym projekcie jako „A”, „B”, „C” i „D”.  

Budynek internatu  „D”, którego dotyczy niniejsze opracowanie,  posiada trzy 
kondygnacje nadziemne oraz częściowe podpiwniczenie wraz z kanałami 
technologicznymi do rozprowadzenia przewodów instalacji sanitarnych. Budynek 
wyposaŜony jest w instalacje kanalizacji sanitarnej, wody zimnej i ciepłej z 
cyrkulacją oraz instalacji hydrantowej p.poŜ. 

Woda zimna doprowadzona jest jednym przyłączem dla Zespołu Szkół, do 
wydzielonego pomieszczenia w piwnicy w części „B”, skąd poprzez wewnętrzną 
instalację rozprowadzona jest do poszczególnych budynków. Obecnie wewnętrzna 
instalacja wody zimnej i hydrantów p.poŜ. nie posiada rozdzielenia poprzez zawór 
pierwszeństwa zapewniający w pierwszej kolejności dostawę wody do inst. p.poŜ. na 
wypadek poŜaru. 

Budynek internatu „D” posiada nawodnioną instalację hydrantów p.poŜ.  

Źródłem wody ciepłej jest kotłownia zlokalizowana w bud. „C” i „D” 
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4. Opis  projektowanych  instalacji 
 
4.1. Instalacja hydrantowa wody p.poŜ. 
 
Informacje ogólne 

 
Dla potrzeb remontu i przebudowy budynku internatu (część „D) 

zaprojektowano wykonanie nowej instalacji hydrantowej p.poŜ. 
 
Projekt swoim zakresem obejmuje wykonanie nawodnionej instalacji 

hydrantowej z zaworami hydrantowymi 25 mm o wydajności 1 l/s kaŜdy.  
  
Zakłada się równoczesną pracę dwóch zaworów hydrantowych. Zawory 

hydrantowe w ilości 2 szt. na kaŜdej kondygnacji wyposaŜone będą w węŜe 
półsztywne o długości 20 lub 30 m z prądownicami. Zawory hydrantowe z węŜami i 
prądownicami umieszczone będą w szafkach naściennych na korytarzach 
ogólnodostępnych zgodnie z rysunkami kondygnacji.  

 
W budynku „D” zaprojektowano dwa piony instalacji p.poŜ. P1 i P2. Poziome 

przewody zasilające prowadzone będą od wlotu wody w bud. „B” przez piwnice 
budynku „C”, a następnie w kanale technologicznym bud. „D”. 

 
Źródłem wody dla celów instalacji p.poŜ. będzie istniejące przyłącze wody w 

bud. „B”. Projektuje się wykonanie niezaleŜnego zasilania w wodę projektowanej 
instalacji p.poŜ. dla bud. „D”, oraz zamontowanie zaworu „pierwszeństwa” na 
istniejącym odgałęzieniu wody zimnej dla celów bytowo – gospodarczych i p.poŜ. 
dla bud. „A”, „B” i „C”.  

Instalację p.poŜ dla budynku "D" moŜna wykonać tylko pod warunkiem 
równoczesnego oddzielenia hydraulicznego instalacji p.poŜ dla pozostałych 
budynków "A", "B" i "C" od instalacji bytowo-gospodarczej. Wszystkie instalacje 
p.poŜ muszą być włączone przed projektowanym zaworem pierwszeństwa. 

 
W celu zapewnienia wymaganej wydajności instalacji hydrantowej i ciśnienia 

zaprojektowano zestaw hydroforowy w istniejącym pomieszczeniu wlotu wody w 
bud. „B”. 

 
Zestaw hydroforowy dla inst. p.poŜ. - dobór 

 
Zapotrzebowanie wody dla celów ppoŜ. : 

czynne 2 zawory hydrantowe 25 o wydajności 1,0 l/s kaŜdy  

qp.poŜ.= 1 x 1,0 = 2,0  l/s = 7,2 m3/h 
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Przyjęto minimalne ciśnienie w sieci miejskiej psieci = 2 bar = 20 msł.wody 

Wysokość hydrostatyczna Hst = 1 bar = 10 msł.wody 

Wymagane minimalne ciśnienie na zaworze hydrantowym 25 przy przepływie 1 l/s 

pzaw25 = 2 bar = 20 msł.wody 

Opory przepływu liniowe i miejscowe ∆pl+m = 1,3 bar = 13 msł.wody 

Całkowite straty ciśnienia na instalacji wynoszą: 

∆pc = Hst + pzaw25 + ∆pl+m = 1 bar + 2 bar + 1,3 bar = 4,3 bar = 43 msł.wody 

Wymagana wysokość podnoszenia zestawu hydroforowego wynosi: 

H = ∆pc - psieci = 4,3 bar – 2 bar = 2,3 bar = 23 msł.wody 

Wymagana wydajność zestawu hydroforowego wynosi: 

qp.poŜ.= 1 x 1,0 = 2,0  l/s = 7,2 m3/h 

 
Dla powyŜszych danych dobrano zestaw hydroforowy typ ZH-ICL/S 

2.4.4B/0,55kW+OBTDN40 f-my InstalCompact. Oferta i dane techniczne zestawu 
hydroforowego znajdują się w załączniku niniejszego opracowania. 

 
Zasilenie elektryczne zestawu hydroforowego naleŜy wykonać przewodami 

PH90 odpornymi na wysoką temperaturę. Zasilanie musi być podłączone z przed 
wyłącznika głównego prądu dla budynku. 

 
Pomieszczenie wlotu wody, w którym zostanie zainstalowany zestaw 

hydroforowy p.poŜ. musi spełnić poniŜsze wymagania: 
 

1. Pomieszczenie musi stanowić odrębną strefę poŜarową 

2. Ściany oddzielenia poŜarowego klasy REI120 

3. Strop w pomieszczeniu klasy REI120 

4. Drzwi wejściowe klasy EI60 otwierane na zewnątrz 

5. Wszystkie przejścia instalacji przez ściany i strop muszą posiadać uszczelnienia 

klasy  EI120 

6. Zestaw hydroforowy musi być zasilany kablem elektrycznym o odporności 

poŜarowej PH90 z  przed wyłącznika głównego prądu w budynku. 
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Zawór pierwszeństwa 
 

W celu zabezpieczenia instalacji p.poŜ. przed brakiem wymaganej ilości wody i 
ciśnienia w czasie poŜaru, zaprojektowano na głównym rurociągu dostarczającym 
wodę dla celów bytowo gospodarczych (obecnie równieŜ dla celów p.poŜ dla bud. 
„A”, „B” i „C”) tzw. „zawór pierwszeństwa”.  

 
Zadaniem zaworu pierwszeństwa jest odcięcie dopływu wody do instalacji 

bytowo – gospodarczej, jeŜeli ciśnienie za zaworem spadnie poniŜej wymaganego 
przez instalację p.poŜ. Dla projektowanej inst. p.poŜ. przyjęto minimalne wymagane 
ciśnienie na zasileniu (przed zestawem hydroforowym) p = 2 bar. 

 
Zaprojektowano elektromagnetyczny zawór pierwszeństwa DN50 typ EV220B 

NC (normalnie zamknięty w przypadku braku zasilanie elektrycznego) f-my Danfoss 
współpracujący z presostatem typ BCP3. Presostat zostanie zainstalowany na 
zasileniu instalacji p.poŜ. przed zestawem hydroforowym. W celu zapewnienia 
dostawy wody dla celów bytowo gospodarczych w przypadku braku zasilania 
elektrycznego w sieci, naleŜy zawór pierwszeństwa dodatkowo wyposaŜyć w 
urządzenie typu UPS podtrzymujące napięcie cewki zaworu pierwszeństwa. 

 
Wytyczne wykonania i eksploatacji 

 
Przewody dla całej instalacji przeciwpoŜarowej będą wykonane z rur stalowych 

ocynkowanych wg TWT-2 łączonych na gwint. Przewody naleŜy izolować 
antyroszeniowo otuliną grubości 9 mm firmy Thermaflex – typ FRZ. 

 
Instalację wodociągową przeciwpoŜarową naleŜy wykonać zgodnie z normą 

PN-B-02865 („Ochrona przeciwpoŜarowa budynków oraz Rozporządzenie MSWiA 
z dnia 07.06.2010 r. w sprawie ochrony przeciwpoŜarowej budynków, innych 
obiektów budowlanych i terenów – Dz. U. nr 109 z dnia 22.06.2010r.). 

Przed zaizolowaniem przewodów instalację naleŜy poddać próbie ciśnieniowej 
wg PN-B-02865.  

 
Wodę z instalacji ppoŜ. naleŜy przynajmniej raz na kwartał wymieniać poprzez 

zawory upustowe DN20 zamontowane w szafkach hydrantowych na ostatnich 
kondygnacjach. Pojemność zładu wynosi ok. 200 l, wydatek dwóch zaworów DN20 
wynosi 2*0,5 l/s=1 l/s. Czas wymiany zładu instalacji wyniesie około 4 minut. 

 
Istniejącą instalację p.poŜ. w bud. „D” naleŜy zdemontować. 
 

Uwaga! Instalację p.poŜ dla budynku "D" mo Ŝna wykonać tylko pod 
warunkiem równoczesnego oddzielenia hydraulicznego instalacji p.poŜ dla 
budynków "A", "B" i "C" od instalacji bytowo-gospod arczej.  
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Wszystkie instalacje p.poŜ muszą być włączone przed projektowanym zaworem 
pierwszeństwa. 

 
4.2. Woda  zimna 
 

W budynku zaprojektowano instalację wody zimnej z przewodów 
polipropylenowych  PP – system  BOR – plus PN 16 Wavin, łączonych poprzez 
zgrzewanie, armatura na kształtki gwintowane. 

Projekt  obejmuje  wykonanie  instalacji od istniejącego podłączenia wody 
zimnej do budynku „D”, poprzez poziomy prowadzone w kanale technologicznym, 
piony i rozprowadzenie rur w pomieszczeniach łazienek i sanitariatów. 

Piony prowadzone będą po wierzchu ścian w obudowie lekkiej. Pod pionami 
wody, na parterze, zamontowano zawory odcinające. 

Rozprowadzenie przewodów  do  poszczególnych  punktów  odbioru, oraz ich 
średnice przedstawiono  na  rysunkach rzutów kondygnacji i  rozwinięciu instalacji 
wody. 

Poziomy wody w piwnicy zaizolować cieplnie pianką PE o grubościach 
podanych na rys. nr 6. 

Wszystkie materiały instalacyjne stykające się bezpośrednio z wodą powinny 
mieć świadectwo Państwowego Zakładu Higieny o dopuszczeniu do kontaktu z wodą 
do picia. Elementy instalacji powinny mieć świadectwo o dopuszczeniu do 
stosowania w budownictwie. Stosować armaturę o typoszeregu ciśnieniowym, PN10 
lub większym. 

 

4.3. Woda  ciepła i cyrkulacja 
 

W budynku zaprojektowano instalację centralnej ciepłej wody z cyrkulacją.  

W budynku zaprojektowano instalację wody ciepłej i cyrkulacji z przewodów 
polipropylenowych  BOR Plus PN 20 typ 3 stabilizowanych perforowana wkładką 
aluminiową, łączonych poprzez zgrzewanie, armatura łączona na kształtki 
gwintowane. 

Prowadzenie  przewodów  zaprojektowano  równolegle do przewodów  wody  
zimnej. Trasy, średnice przewodów oraz grubości izolacji opisane są na rysunkach. 
Przewody  naleŜy  izolować  cieplnie izolacją o grubości zgodnej z z wytycznymi z  
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 Listopada 2008 r.   

Pod pionami wody ciepłej zamontowano kulowe zawory odcinające, pod 
pionami cyrkulacji zawory termostatyczne MTCV-B. 
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Na przewodach poziomych w kanale technologicznym oraz pionach wody 
ciepłej i cyrkulacji naleŜy wykonać podpory stałe zgodnie z wytycznymi pokazanymi 
na rysunkach. Podpory przesuwne wykonać zgodnie z wytycznymi producenta rur. 
Kompensacja wydłuŜeń cieplnych przewodów poziomych w piwnicy została 
zapewniona poprzez układ samokompensacji. Stosować systemowe podpory stałe i 
przesuwne. 

Wszystkie materiały instalacyjne stykające się bezpośrednio z wodą powinny 
mieć świadectwo Państwowego Zakładu Higieny o dopuszczeniu do kontaktu z wodą 
do picia. Elementy instalacji powinny mieć świadectwo o dopuszczeniu do 
stosowania w budownictwie. Stosować armaturę o typoszeregu ciśnieniowym, PN10 
lub większym. 

 

Woda cyrkulacyjna 
 
NatęŜenie przepływu w obiegu cyrkulacji c.w. wynosi: 

 s

l
,q .w.c 030=  

Opór przepływu wody cyrkulacyjnej przez instalację (bez uwzględnienia oporów 
źródła ciepła) dla powyŜszego przepływu wyniesie: 
 

Pam,p∆ wody.sł 2500250 ==  

 
4.4. Kanalizacja sanitarna 
 

W budynku zaprojektowano wykonanie nowych pionów wraz z podejściami 
odpływowymi do sanitariatów. Instalacja wykonana będzie z rur PVC do  kanalizacji 
wewnętrznej np.: f-my Wavin. Piony prowadzone po wierzchu ścian z obudową. 
Równolegle do pionów kanalizacji prowadzone będą piony wody zimnej ciepłej i 
cyrkulacyjnej. Pion będą wentylowane poprzez wywiewki wyprowadzone ponad 
dach lub za pomocą zaworów napowietrzających. Piony naleŜy włączyć w najbliŜsze 
istniejące, poziomy kanalizacji sanitarnej. 

Przewody kanalizacyjne zostały zaprojektowane z następujących materiałów : 

- przewody  z  PVC do kanalizacji wew. – produkcji  np.: f-my WAVIN, 
 
5. Wytyczne  wykonania instalacji wody zimnej, ciepłej z cyrkulacją i 

kanalizacji sanitarnej. 
 
Odbiór instalacji i próbę szczelności naleŜy przeprowadzić zgodnie z wymaganiami 
zawartymi w: 
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1- Warunkach technicznych wykonania i odbioru rurociągów z tworzyw sztucznych 
2- Wymaganiach Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 12 – Warunki techniczne 

wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych,  zalecane do stosowania przez 
Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: COBRTI INSTAL Warszawa oraz 
Ośrodek Informacji „Technika instalacyjna w budownictwie”, Warszawa. 

 
Instalację  wody  zimnej  i  ciepłej  naleŜy  wykonać  zgodnie  z  Instrukcją  montaŜu  
i  wykonania  dla  rur  P.P. BOR  - plus . 
 
6. Izolacja cieplna 
 

Rurociągi ciepłej wody uŜytkowej i cyrkulacji naleŜy izolować cieplnie izolacją na 
temp. do 100 0C, o współczynniku λ = 0,035 W/(m·K), zgodnie z wytycznymi z  
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 Listopada 2008 r.  Wymagane 
minimalne grubości izolacji podano w poniŜszej tabeli. 
 

 
 
Rurociągi wody zimnej, w piwnicy, naleŜy zaizolować cieplnie. Grubość izolacji 
przyjąć jak dla wody ciepłej. 
 
 
7. Wytyczne  BHP 
 
W  trakcie  wykonywania  robót  instalacyjnych  naleŜy  przestrzegać  
obowiązujących  przepisów  BHP. 
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8. Zestawienie podstawowych materiałów 
 
• Rury do wody zimnej BOR Plus PN 16 z polipropylenu typ 3. 
 

dz x g = 20x2,8 mm L  = 130 m 
dz x g = 25x3,5 mm L  = 45 m 
dz x g = 32x4,4 mm L  = 25 m 
dz x g = 40x5,5 mm L  = 35 m 
dz x g = 50x6,9 mm L  = 8 m 
dz x g = 63x8,6 mm L  = 12 m 

 
• Rury do wody ciepłej i cyrkulacji BOR Plus PN 20 z polipropylenu typ 3 

stabilizowane perforowana wkładką aluminiową. 
 

dz x g = 20×3,4 mm L = 210 m 
dz x g = 25×4,2 mm L = 20 m 
dz x g = 32×5,4 mm L = 35 m 
dz x g = 40×6,7 mm L = 35 m 
dz x g = 50×8,4 mm L = 8 m 
dz x g = 63x10,5 mm L = 5 m 
 

• Rury do instalacji p.poŜ. stalowe, ocynkowane 
 
DN25  L = 15 m 
DN40  L = 40 m 
DN50  L = 60 m 
 

• Zestawienie armatury na instalacji wody zimnej i ciepłej z cyrkulacją 
 

Symbol 
DN 
mm 

Nr 
katalogowy 

Iloś
ć 

szt. 

Producen
t 

Opis 

Armatura na rurach do wody ciepłej 

MTCV-B 15  5 DANFOSS 
Zawór termostatyczny MTCV-B do cyrkulacji 

CWU z automatyczną funkcją 
dezynfekcyjną. 

WOD SKRZ 0.6 
C 15  6  

Wodomierz skrzydełkowy wody ciepłej o 
średnicy nominalnej 15 mm i przepływie 

nominalnym 0.6 m3/h. 
ZAW KUL 15  10  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 25  9  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 32  2  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 40  1  Zawór kulowy. 

ZO1/4 15  41  Zawór kulowy. 
Armatura na rurach do wody zimnej 
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WOD SKRZ 0.6 Z 15  2  
Wodomierz skrzydełkowy wody zimnej o 
średnicy nominalnej 15 mm i przepływie 

nominalnym 0.6 m3/h . 

WOD SKRZ 1.0 Z 15  1  
Wodomierz skrzydełkowy wody zimnej o 
średnicy nominalnej 15 mm i przepływie 

nominalnym 1.0 m3/h. 

WOD SKRZ 1.5 Z 15  3  
Wodomierz skrzydełkowy wody zimnej o 
średnicy nominalnej 15 mm i przepływie 

nominalnym 1.5 m3/h. 
ZAW KUL 15  5  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 20  3  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 25  6  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 32  5  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 40  1  Zawór kulowy. 
ZAW KUL 50  1  Zawór kulowy. 

ZO1/4 15  64  Zawór kulowy ćwierćobrotowy. 

  
• Zestawienie armatury na instalacji wody p.poŜ. 
 

Symbol 
DN 
mm 

Iloś
ć 

szt. 

Producen
t 

Opis 

EA251 40 1 DANFOSS 
Zawór antyskaŜeniowy z moŜliwością 

nadzoru typ EA 251, praca w dowolnym 
połoŜeniu. 

Zawór kulowy ze złączką do 
węŜa 20 2  Zawór kulowy ze złączką do węŜa 

ZAW KUL 50 6  Zawór kulowy 

FILTR Y222 50 2 DANFOSS 

Filtr gwintowany typ Y222, z osadnikiem o 
średnicy otworów filtrujących 500 mikronów, 

bez zaworu upustowego, zastosowanie: 
ochrona przed zanieczyszczeniem pomp, 

zaworów zwrotnych itp. 

ZAWÓR PIERWSZEŃSTWA 
EV220B NC 50 1 DANFOSS Elektromagnetyczny zawór pierwszeństwa 

typ EV220B NC, normalnie zamknięty 

PRESOSTAT - 1 DANFOSS Presostat typ BCP3 współpracujący z 
zaworem EV220B 

 
• Szafka hydrantowa naścienna z zaworem hydrantowym 25mm, węŜem 

półsztywnym L=20 m i prądownicą 3 szt. 
 
• Szafka hydrantowa naścienna z zaworem hydrantowym 25mm, węŜem 

półsztywnym L=30 m i prądownicą 3 szt. 
 
• Zestaw hydroforowy typ ZH-ICL/S 2.4.4B/0,55kW+OBTDN40 f-my 

InstalCompact wg załączonej oferty 
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• Rury PVC do kanalizacji wewnętrznej np.: f-my Wavin 

 
DN40 60 m 
DN50 70 m 
DN75 20 m 
DN100 95 m 
 

• Rewizja DN75 2 szt. 
• Rewizja DN100 7 szt. 
• Rura wywiewna Ø160 mm 9 szt. 
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9. ZAŁ ĄCZNIKI  
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    Warszawa , Grudzień 2011 r. 
 
 

OŚWIADCZENIE 

 
Stosownie  do  art. 20  ust. 4  Prawa  Budowlanego ( Dz. U.  z  2003 r.  Nr  207 , poz.2016  oraz  
z  2004 r.  Nr 6 , poz.  41 , Nr  92 , poz. 888 ) , oświadczamy , Ŝe  niniejszy projekt budowlany  
wewnętrznej instalacji wody p.poŜ, instalacji wody zimnej, centralnej ciepłej wody z cyrkulacją i 
kanalizacji sanitarnej dla budynku internatu - część "d" w zespole szkół im. śołnierzy Armii 
Krajowej ul. Mickiewicza 39, 06 - 200 Maków Mazowiecki, jest  zgodny  z  obowiązującymi  
przepisami  oraz  zasadami  wiedzy  technicznej  i  jest  kompletny  z  punktu  widzenia  celu  
któremu  ma  słuŜyć  
 
 
 
 
 
 
Projektant : 
 
 
 
 
 mgr   inŜ.  Andrzej   RZEPECKI                        .................................................. 

                                                                                                                                                                     
(  podpis ) 

 
 
 
 
 
 
 
Osoba sprawdzająca : 
 
 
 
 
mgr  inŜ.  Bogumiła   RZEPECKA                     ........................................................ 

                                                                                                                                                         
( podpis  ) 
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INFORMACJA  DOTYCZ ĄCA 
BEZPIECZEŃSTWA  i  OCHRONY  ZDROWIA 

wg.  Rozporządzenia  Ministra  Infrastruktury 
z  dnia  23.06.2003 r Dz. U.  nr  120  poz. 1126 . 

 
Spis treści: 
 
1.1 Podstawa opracowania 
1.2 Zakres robót  
1.3 Wykaz obiektów budowlanych 
1.4 Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie 

bezpieczeństwa i zdrowia ludzi 
1.5 Przewidywane zagroŜenia podczas realizacji robót budowlanych i sposoby ich 

zapobiegania 
1.6 Instrukta Ŝ pracowników 
1.7 Środki techniczne i organizacyjne  
 
 
1.1 Podstawa opracowania 
 
Informację opracowano na podstawie: 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23.06.2003r.  w sprawie informacji dotyczącej 
bezpieczeństwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  
(Dz.U. nr 120, poz 1126). 
Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6.02.2003r.  (Dz.U. nr 47, poz 401) w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych. 
Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. (Dz.U. nr 169 z 2003r , 
poz. 1650)  w sprawie ogólnych przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy. 
Rozporządzenie Ministra Gospodarki z dnia 30.10.2002 r.  ( Dz. U. nr 191, poz. 1596 ) w sprawie 
minimalnych wymagań dotyczących bezpieczeństwa i higieny pracy w zakresie uŜytkowania 
maszyn przez pracowników w czasie pracy. 
Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 7 – Warunki techniczne wykonania i odbioru 
instalacji wodociągowych,  zalecane do stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: 
COBRTI INSTAL Warszawa oraz Ośrodek Informacji „Technika instalacyjna w budownictwie”, 
Warszawa. 
Wymagania Techniczne COBRTI INSTAL – zeszyt 12 – Warunki techniczne wykonania i odbioru 
instalacji kanalizacyjnych,  zalecane do stosowania przez Ministerstwo Infrastruktury, Wydawca: 
COBRTI INSTAL Warszawa oraz Ośrodek Informacji „Technika instalacyjna w budownictwie”, 
Warszawa. 
 
1.2  Zakres robót dla potrzeb instalacji wod-kan i p.poŜ. 
 
-  zaznaczenia tras przewodów instalacji 
-  prowadzenie przewodów 
-  montaŜ armatury i elementów automatyki 
-  próba ciśnieniowa 
-  montaŜ izolacji 
-  rozruch instalacji 
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1.3 Wykaz obiektów budowlanych 
 
Projekt w swoim zakresie obejmuje budynek internatu - część "d" w zespole szkół im. śołnierzy 
Armii Krajowej ul. Mickiewicza 39, 06 - 200 Maków Mazowiecki. 
 
1.4   Wskazanie elementów zagospodarowania terenu, które mogą stwarzać zagroŜenie 
bezpieczeństwa i zdrowia ludzi. 
 
Lokalizacja budynku, otoczenie, ani teŜ Ŝadne z elementów zagospodarowania działki czy terenu 
nie powinny stwarzać sytuacji zagroŜenia bezpieczeństwa czy zdrowia pracowników. 
Ze względu na otoczenie terenu budowy – w pobliŜu boisk sportowych i placów zabaw, 
obowiązkiem wykonawcy jest zabezpieczenie terenu budowy przed dostępem osób niepowołanych 
z szczególnym uwzględnieniem dzieci. 
 
1.5  Przewidywane zagroŜenia podczas realizacji robót budowlanych i sposoby ich 
zapobiegania. 
  
-  prace  przy uŜyciu narzędzi i elektronarzędzi 
-  prace  spawalnicze 
-  prace na pomostach 
 
Zabezpieczenie ludzi przed powyŜszymi zagroŜeniami naleŜy określić w „Planie bezpieczeństwa i 
ochrony zdrowia”, który powinien być sporządzony przez Kierownika Budowy, zgodnie z Ustawą 
z dnia 7.07.1994 r. ze zmianami z dnia 27.03.2003 r. Prawo Budowlane (tekst ujednolicony - 
Dz.U. nr 80, poz. 718 z dnia 10 maja 2003r. 
 
1.6 InstruktaŜ pracowników 
 
Przed przystąpieniem do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych, Kierownik Budowy, lub 
Brygadzista przygotowuje plan prowadzenia robót, zapoznaje z nim załogę, oraz udziela 
instruktaŜu o sposobach bezpiecznego wykonania zaplanowanego przedsięwzięcia na 
poszczególnych jego etapach. InstruktaŜ stanowiskowy naleŜy zakończyć sprawdzeniem 
wiadomości i umiejętności z zakresu wykonania prac, zgodnie z przepisami i zasadami BHP. 
Ponadto przed przystąpieniem do realizacji robót Kierownik Budowy wyznacza sposób oraz 
miejsce przechowywania i przemieszczania materiałów, wyrobów, substancji oraz preparatów 
niebezpiecznych na terenie budowy zgodnie z przepisami i zasadami BHP. Personel techniczny 
budowy , robotnicy muszą być przeszkoleni w zakresie technologii prowadzenia robót 
przewidywanych w projekcie, zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP i higieny pracy. 
 
 
1.7 Środki techniczne i organizacyjne 
 
- Wydzielić plac budowy i zabronić dostępu osobom postronnym 
- Przed rozpoczęciem robót wyznaczyć strefy niebezpieczne 
- Określić miejsce rodzaj i sposób uŜycia środków ochrony p.poŜ 
- Określić drogi ewakuacji z pomieszczeń oraz z terenu budowy w razie poŜaru lub klęsk 
Ŝywiołowych. 
W celu zapobiegania poŜarom naleŜy stosować tablice ostrzegawcze „Zakaz palenia tytoniu”, 
sprzęt ochrony indywidualnej oraz zabezpieczyć miejsca, w których wykonane są prace 
spawalnicze. 
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Prace mogą prowadzić tylko osoby uprawnione, odpowiednio przeszkolone, posiadające 
kompletną odzieŜ roboczą. 
NaleŜy uŜywać sprawnych technicznie urządzeń zasilanych energią elektryczną. 
NaleŜy posiadać właściwy ubiór roboczy oraz sprzęt ochronny taki jak rękawice, okulary ochronne, 
nakrycie głowy. 
Przed rozpoczęciem prac Kierownik Budowy sprawdza: stan rusztowań w zakresie stabilności 
pomostów, oraz stan wszystkich innych koniecznych zabezpieczeń. 
Podczas składowania materiałów naleŜy zastosować ogrodzenie miejsc niezabezpieczonych 
taśmami lub barierkami. 
Materiały składować tylko do bezpiecznej wysokości z umieszczeniem tablic informacyjnych: 
”składowisko materiałów”. 
Wszystkie instalacje odbiorcze na placu budowy muszą być zabezpieczone wyłącznikami 
róŜnicowoprądowymi o prądzie 30 mA. 
 
 
 
 
 
 

mgr  inŜ.  Andrzej  RZEPECKI 
Warszawa, Grudzień 2011 r. 
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