Zakacznik nr 9 do

Standardow Ochrony Matoletnich

w Gminnym Os$rodku Pomocy Spoteczne;j
w Giedlarowej

STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH W OSRODKU
POMOCY SPOLECZNEJ W GIEDLAROWEJ

-WERSJA SKROCONA DLA DZIECI

W Gminnym Osrodku Pomocy Spolecznej w Giedlarowej zostaty opracowane i wprowadzone:

Standardy Ochrony Dzieci

Informacje te opublikowane sg na stronie internetowej GOPS Giedlarowa oraz znajdujg si¢ na
tablicy ogloszen GOPS.
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SWOJE PRAWA ZNAM - czyli co kazde dziecko powinno wiedzie¢ !

Jestes mlodym czlowiekiem, ale juz od pierwszego dnia zycia masz swoje prawa, ktore inne osoby
powinny szanowac¢ ! Jakie masz prawa jako dziecko ? oto najwazniejsze z nich:
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Jestes mlodym czlowiekiem — masz swoje prawa nazwane prawami dziecka

Masz prawo by zy¢ i rozwija¢ si¢ w dobrych warunkach

Masz prawo do opieki i leczenia kiedy zachorujesz

Masz prawo do odpoczynku i zabawy

Masz prawo chodzi¢ do szkoly i rozwija¢ swoje zainteresowania

Masz prawo wyrazac¢ swoje zdanie o tym, co Ci¢ dotyczy, mowic o tym co myslisz i uwazasz
za sluszne oraz uczestniczy¢ w Zyciu spolecznym

Masz prawo mie¢ swoje tajemnice i sekrety

Masz prawo mie¢ opiekundéw i cieszy¢ sie Zyciem rodzinnym

. NIKT NIE MOZE Cie bi¢, krzywdzié¢, wykorzystywa¢ do ciezkiej pracy, ponizaé,

lekcewazy¢ Twoich uczué — w ogole zle Cie¢ traktowaé
Co to jest krzywdzenie ?

Przemoc fizyczna - to miedzy innymi popychanie, szarpanie, policzkowanie, szczypanie,
kopanie, duszenie, bicie otwarta reka, pigscig lub przedmiotami,

Przemoc emocjonalna - to zachowania dorostych wobec dzieci; wyzwiska, grozby, szantaz,
straszenie, emocjonalne odrzucanie, nadmierne wymagania nieadekwatne do wieku i mozliwosci
dziecka, niszczenie waznych dla niego rzeczy, krzywdzenie jego zwierzat, nieposzanowanie jego
prywatnosci,



* Zaniedbywanie - to niezaspakajanie podstawowych potrzeb dziecka zaréwno fizycznych, takich
jak wlasciwe odzywianie, ubranie, ochrona zdrowia, edukacja, jak i psychicznych jak poczucie
bezpieczenstwa, doswiadczania mitosci 1 troski;

* Wykorzystanie seksualne - to kazde zachowanie osoby starszej, silniejszej, ktére prowadzi do
jej seksualnego podniecenia i zaspokojenia kosztem dziecka np. ekshibicjonizm, uwodzenie,
swiadome czynienie dziecka $§wiadkiem aktéw pitciowych, zachecanie do rozbierania si¢ 1 do
ogladania pornografii, dotykanie miejsc intymnych lub zachecanie do dotykania sprawcy itp.;

e Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem technologii informacyjnych 1 komunikacyjnych (np.
nagrywanie w telefonie i upublicznianie).

REAGUJMY NA KRZYWDZENIE ! NIE JESTES SAM, MY CI POMOZEMY !

1. Jesli ktos TOBIE lub innemu dziecku robi krzywde powiedz o tym komus$ bliskiemu,
wychowawcy, nauczycielowi, dyrektorowi szkoty lub pracownikowi Osrodka lub innej dorostej
osobie zaufanej;

2. Kazda informacja dotyczaca podejrzenia krzywdzenia dziecka jest przez nas wyjasniana
1 traktowana powaznie;

3. Pomoc dziecku podejmowana jest niezwtocznie;

4. Kazdy pracownik Osrodka w sytuacji, gdy dziecku dzieje si¢ krzywda, podejmuje dziatania, by
je ochroni¢;

5. Otaczamy kazde dziecko pomoca i wsparciem.

Potrzebujesz pomocy ?

Calodobowy dzieciecy TELEFON ZAUFANIA, 7 dni w tygodniu - 8001212 12
Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy - 116 111

Calodobowa infolinia dla dzieci, mlodziezy, rodzicow i nauczycieli - 800 080 222
Antydepresyjny Telefon Forum Przeciw Depresji - 22 594 91 00
Telefoniczna Pierwsza pomoc Psychologiczna - 22 42598 48

Mozesz tez napisa¢ do ekspertow na czacie, ktory znajdziesz na stronie Rzecznika:

brdp.gov.pl
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