PROJEKT

UCHWALANR .../.../12020
RADY GMINY SKAPE

z dnia .....pazdziernika 2020 r.

w sprawie Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na 2021 rok

Na podstawie art. 10 ust. 1, 2, 2a, 3, 4 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z
2019 r. poz. 852 z pozn. zm.), art. 3 ust. 2 ustawy z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz. U. z 2019 r.
poz. 2365 z pézn. zm.) uchwala sig, co nastepuje

Rozdzial 1.
Whprowadzenie

§ 1. 1. Przyjmuje sie do realizacji Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2021 rok.

2. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii, zwany dalej "Programem", okresla zakres oraz sposob
prowadzenia zadan wiasnych gminy, zwigzanych z przeciwdziataniem narkomanii. Program stanowi element
realizowanych przez Gming Skape celow polityki spotecznej ujetych w Gminnej Strategii Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych na lata 2021-2030 i uwzglednia zadania wynikajace z celu nr 2: Profilaktyka i
rozwigzywanie problemow zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi
i innymi zachowaniami ryzykownymi, Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020.

3. Program skierowany jest do wszystkich mieszkancow Gminy Skape, w szczegdlnosci do 0sob uzaleznionych
od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP (Nowe substancje psychoaktywne tzw. ,,dopalacze”™),
badz zagrozonych uzaleznieniami, ich rodzin, jak rowniez dzieci i mtodziezy szkot i przedszkoli z Gminy Skape.

4. Koordynacja dziatan ujetych w Programie prowadzona jest przez Gminng Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Skapem.

Rozdzial 2.
Cele Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

§ 2. Cele Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii obejmujg cele operacyjne Narodowego Programu
Zdrowia na lata 2016-2020, ktore bedag realizowane z uwzglednieniem konieczno$ci zapewnienia dostepnosci,
zgodnie z koncepcja projektowania uniwersalnego, okreSlona w art. 2 Konwencji o prawach o0s6b
niepetnosprawnych, sporzadzonej w Nowym Jorku dnia 13 grudnia 2006 r. (Dz. U. z 2012 r. poz. 1169) i obejmuja:

1) kontynuowanie celéw programow z lat poprzednich, z uwzglednieniem wczesniejszych do$wiadczen oraz
wypracowanych w latach ubieglych efektywnych metod dziatan;

2) podejmowanie dziatan w zakresie zapobiegania zjawisku narkomanii, ograniczenia dost¢pnosci Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, przede wszystkim poprzez dziatalno$¢ profilaktyczng w
srodowisku lokalnym, zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach dziatan informacyjnych i
edukacyjnych - zadanie 2.1., dziatanie 2.1.1.,;

3) stworzenie lokalnego systemu dziatan profilaktycznych poprzez nawigzanie wspotpracy réznych instytucji,
stowarzyszen oraz organizacji spotecznych w celu wyeliminowania czynnikow prowadzacych do uzaleznienia
od srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia z
zakresu profilaktyki uniwersalnej - zadanie 2.3., dziatanie 2.3.1.;

4) inicjowanie dtugofalowego procesu edukacji spotecznej polegajacego na systematycznym dostarczaniu wiedzy
o uzaleznieniach od $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP wszystkim podmiotom
zaangazowanym w dzialania profilaktyczne 1 pomocowe oraz informowanie o dostepnych formach pomocy,
zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach dziatan informacyjnych i edukacyjnych — zadanie - 2.1. ,
dziatanie 2.1.1. oraz z zakresu rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdziatania
narkomanii - zadanie 2.2.;



5) monitorowanie skali zjawiska narkomanii szczegoélnie wsrod dzieci i miodziezy zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia w ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych — zadanie
2.5.

Rozdzial 3.
Zadania Programu

§ 3. Program stuzy realizacji zadan uwzgledniajacych cel operacyjny nr 2 Narodowego Programu Zdrowia na
lata 2016-2020:

1. Zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych i 0séb zagrozonych
uzaleznieniem poprzez:

2. wspieranie reintegracji spolecznej poprzez konsultacje dla osob uzaleznionych od s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP i wspotuzaleznionych oraz spotkania o charakterze
terapeutycznym prowadzone przez specjalistow terapii uzaleznien, z uwzglednieniem os6b niepetnosprawnych
zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spotecznej -
zadanie 2. 4.;

3. dyzury ,,pierwszego kontaktu” w Osrodku Pomocy Spotecznej dla 0séb poszukujacych pomocy w
zwigzku z uzywaniem $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, z uwzglednieniem osob
niepetnosprawnych zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach profilaktyki wskazujacej - zadanie 2.
3., dziatanie - 2.3.3,;

2) prowadzenie grup wsparcia dla osob uzaleznionych od $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i
NSP (Grupa Anonimowych Narkomanow) z uwzglednieniem osob niepelnosprawnych zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia w ramach profilaktyki wskazujacej — zadanie 2.3., dziatanie 2.3.3,;

3) konsultacje i poradnictwo dla mtodziezy uzywajacej srodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP
oraz dla mlodziezy bedacej w grupie wysokiego ryzyka w ramach profilaktyki wskazujacej oraz selektywnej
zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia - zadanie 2.3 dziatania 2.3.2.12.3.3.,;

4) wspotprace z kuratorami, policja i innymi podmiotami i organizacjami spotecznymi, ko$ciotami i zwigzkami
wyznaniowymi w zakresie przeciwdzialania narkomanii;

5) ograniczenie szkod zdrowotnych poprzez systematyczng wspotprace ze specjalistycznymi szpitalami i innym
jednostkami organizacyjnymi opieki zdrowotnej, umozliwiajgca kierowanie osob uzaleznionych od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP i innych 0sob zainteresowanych na detoksykacjg, leczenie oraz
dalsza specjalistyczng terapi¢ i rehabilitacje zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach redukcji
szkod, rehabilitacji i reintegracji spotecznej - zadanie 2.4.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i
prawnej w tym:

1) prowadzenie porad dla rodzin, w ktorych wystepuja problemy narkomanii w zakresie rozpoznawania objawow
zazywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz zwigzanych z tym zagrozen z
uwzglednieniem os6b niepetnosprawnych zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach profilaktyki
wskazujacej - zadanie 2.3., dziatanie 2.3.3,;

2) ograniczenie szkdd spotecznych poprzez udzielanie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom przez
specjaliste terapii uzaleznien zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach redukcji szkod, rehabilitacji
i reintegracji spotecznej - zadanie 2.4.;

3) tworzenie i wspomaganie, w miar¢ potrzeb, funkcjonowania grup wsparcia dla rodzin oséb uzaleznionych od
srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP poprzez zatrudnienie doradcy rodziny oraz sesje
rodzinne zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach redukcji szkod, rehabilitacji 1 reintegracji
spotecznej - zadanie 2.4.;

4) udzielanie informacji dotyczacych mozliwosci uzyskania specjalistycznej pomocy osobom uzaleznionym od
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz ich rodzinom zgodnie z Narodowym Programem
Zdrowia w ramach redukcji szkod, rehabilitacji i reintegracji spotecznej — zadanie 2.4.



3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemoéw narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie zaj¢é sportowo-rekreacyjnych
dla uczniow, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo
— wychowaweczych i socjoterapeutycznych, poprzez:

1) przeprowadzanie diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych oraz innych ekspertyz pozwalajacych ocenié
aktualny stan problemow zwigzanych z srodkami odurzajacymi, substancjami psychotropowymi i NSP, a takze
stan posiadanych zasobow w sferze ich rozwigzywania oraz efektow dotychczasowych dziatan, zgodnie z
Narodowym Programem Zdrowia w ramach monitorowania sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spotecznych i reakcji instytucjonalnych
— zadanie 2.5,

2) zapewnienie opieki dzieciom i milodziezy ze $rodowisk zagrozonych i dotknietych narkomanig poprzez
dziatalnos¢ $wietlic srodowiskowych i opiekunczo-wychowawczych zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia
w ramach profilaktyki selektywnej oraz wskazujacej — zadanie 2.3., dziatania 2.3.2.,12.3.3., w tym:

a) prowadzenie zaj¢¢ Swietlicowych przez osoby posiadajace odpowiednie przygotowanie pedagogiczne,

b) prowadzenie dziatan wychowawczych poprzez umozliwianie dzieciom i mtodziezy tworczego, pozytywnego
zagospodarowania czasu wolnego poprzez rozwdj zainteresowan pod kierunkiem instruktorow,
wychowawcow i wolontariuszy,

C) dziatalno$¢ profilaktyczng polegajaca na realizacji programéw profilaktycznych, opiekunczo -
wychowawczych i socjoterapeutycznych dla dzieci i mlodziezy,

d) zaopatrywanie w materialty dydaktyczne, artykuty niezbedne do prowadzenia zaje¢ $wietlicowych oraz
uzupetnianie, w miarg¢ mozliwosci, sprzgtu niezbednego do funkcjonowania swietlic,

e) podejmowanie dzialan na rzecz dozywiania  poprzez zakup artykuléw spozywczych dla dzieci
uczestniczacych w konkursach i zabawach okolicznosciowych organizowanych w §wietlicach;

3) wspieranie realizacji we wszystkich szkotach i placéwkach oswiatowo — wychowawczych na terenie gminy
programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzicéw, zgodnie z Narodowym Programem
Zdrowia w ramach zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkow zastepczych i NSP - zadanie 2.1. — dziatanie 2.1.1.;

4) wspotorganizacje konkurséw i olimpiad wiedzy o zdrowiu oraz wpltywie $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP na zdrowie dla dzieci i mtodziezy zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach
zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych i NSP- zadanie 2.1. — dziatanie 2.1.1.;

5) udziat w lokalnych i ogolnopolskich kampaniach spotecznych adresowanych do réznych grup docelowych w
szczegolnosci do dzieci, mlodziezy i rodzicow, na temat zagrozen wynikajacych z uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP, a takze z pozamedycznego stosowania produktow leczniczych,
ktorych uzywanie moze prowadzi¢ do wuzaleznienia, zwigzanych z profilaktyka narkotykowa oraz
rozwigzywaniem problemow spotecznych zwigzanych z uzaleznieniami od $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych i NSP zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach zadania na rzecz ograniczania
stosowania $rodkow odurzajgcych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych i NSP- zadanie 2.1. —
dziatanie 2.1.1.;

6) realizacje programéw profilaktycznych obejmujacych problematyke HIV/AIDS zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia w ramach profilaktyki uniwersalnej - zadanie 2.3., dziatanie 2.3.1.;

7) realizacj¢ ogolnopolskich kampanii informacyjno-edukacyjnych oraz programow profilaktycznych zwigzanych
z zagrozeniami wynikajacymi z uzywania wyrobow tytoniowych i wyrobow powigzanych zgodnie z Narodowym
Programem Zdrowia w ramach dziatan informacyjno-edukacyjnych i profilaktycznych - zadanie
4.2,

8) realizacj¢ programéw profilaktycznych i warsztatdéw poprawiajacych funkcjonowanie psychospoteczne dzieci i
mtodziezy, w tym nauka zasad radzenia sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi oraz warsztatow dla rodzicow,
majgcych na celu poprawe relacji rodzinnych, oraz wzrost wiedzy na temat zagrozen zwigzanych z
uzaleznieniami od $§rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP ( np. program ,,Przyjaciele



Zippiego”), zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia w ramach profilaktyki uniwersalnej - zadanie 2.3.,
dziatanie 2.3.1.;

9) tworzenie warunkow do rozwoju organizacji mtodziezowych, kot zainteresowan i innych form dziatalnosci
pozalekcyjnej, bedacych korzystng oferta zagospodarowania czasu wolnego;

10)  zakup, opracowywanie i rozpowszechnianie materiatdw informacyjno — edukacyjnych oraz instruktazowych
do prowadzenia zaje¢ profilaktycznych i terapeutycznych w przedszkolach, szkotach i innych placowkach
o$wiatowych, wychowawczych i o$rodkach kultury, upowszechnianie materialéw edukacyjnych o tematyce
zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami od $§rodkoéw odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP —w formie
plakatow, ulotek, informatorow;

11)  wspodtorganizowanie szkolen, konferencji, seminariow z zakresu rozwigzywania problemow narkomanii dla
poszczegdlnych grup zawodowych z terenu Gminy: pracownikow os$wiaty, policji, pracownikow Osrodka
Pomocy Spotecznej w tym pracownikdw socjalnych, asystentow rodziny, administracji samorzadowej
(realizatorow programu), zgodnie z Narodowym Programem Zdrowia rozwoju kadr uczestniczacych w realizacji
zadan z zakresu przeciwdziatania narkomanii — zadanie 2.2.;

12) podejmowanie dzialan profilaktycznych w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii zgodnie z
Narodowym Programem Zdrowia w ramach profilaktyki — zadanie 2.3. poprzez:

a) promowanie roznych form aktywnego spedzania wolnego czasu oraz zdrowego stylu zycia,
b) inicjowanie i wspoétorganizowanie imprez sportowych oraz rekreacyjnych dla dzieci, mtodziezy i dorostych,

C) wspieranie reintegracji spotecznej przez wspotorganizowanie atrakcyjnych form czynnego wypoczynku tj.
rajdy, wycieczki krajoznawcze, festyny, biwaki, itp.,

d) popularyzowanie dziatalno$ci placowek o charakterze otwartym tj. klubow, $wietlic oraz innych form
dzialalnosci,

e) edukacje dzieci i mtodziezy na temat szkodliwosci srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP
oraz odpowiedzialnos$ci karnej w tym zakresie.

4. Wspomaganie dzialan stuzacych rozwigzywaniu problemow narkomanii zgodnie z Narodowym Programem
Zdrowia poprzez :

1) udzielanie pomocy organizacyjnej i materialnej organizacjom spotecznym, ktore realizujg zadania z zakresu
zapobiegania narkomanii;

2) wspieranie instytucji i stowarzyszen dziatajacych na rzecz ochrony zdrowia oraz stwarzajacych szanse powrotu
0s6b uzaleznionych do normalnego trybu zycia;

3) wspieranie instytucji i stowarzyszen kulturalnych, sportowych, o§wiatowych w zakresie zagospodarowania czasu
wolnego dzieci i mtodziezy;

4) wspotpraca z policja w celu prowadzenia wspolnych dziatan profilaktycznych w zakresie uzaleznien od $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych i NSP;

5) wspoltpraca z jednostkami organizacyjnymi stuzby zdrowia w dziataniach zbieznych z celami i zadaniami
niniejszego programu.

Rozdzial 4.
Postanowienia koncowe

§ 4. Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii zostanie sfinansowany w ramach kompleksowych dziatan
profilaktyki uzaleznien wraz z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych z
wydatkow zaplanowanych w budzecie Gminy Skape na 2021 rok.

§ 5. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2021 roku.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mariusz Kuzmicz



Uzasadnienie

Prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw narkomanii nalezy do zadan
wlasnych gminy — art. 10 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii wskazuje, ze
program przeciwdziatania narkomanii dla Gminy uchwala Rada Gminy. Program jest kontynuacja zadan
realizowanych w Gminie w latach poprzednich. Okres$la lokalne propozycje dziatan w zakresie zadan
wlasnych, obejmujacych profilaktyke oraz minimalizacje szkdd spotecznych, wynikajacych z naduzywania
narkotykéw, alkoholu oraz zwigzanych ze zjawiskiem przemocy. Program jest adresowany do calej
spotecznosci lokalnej zarowno mieszkancow jak i instytucji zaangazowanych w prace nad rozwigzywaniem
biezacych problemow narkomanii i innych uzaleznien. Na realizacj¢ zadan sg przeznaczone S$rodki
uzyskiwane z tytulu wydawanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére nie moga by¢
przeznaczone na inne cele. Dodatkowo rozporzadzenie Rady Ministrow do ustawy' z dnia 11 wrzesnia 2015
0 zdrowiu publicznym w sprawie Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 stanowigcego jego
zatgcznik 1 zawarty w nim Krajowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
doprecyzowat zadania i szczegdlowe dzialania z zakresu rozwigzywania probleméw alkoholowych, ktére
nalezy uwzgledni¢ w gminnych programach (Narodowy Program Zdrowia cel operacyjny nr 2: Profilaktyka
1 rozwigzywanie problemoéw zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych, uzaleznieniami
behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi). W zwigzku z tym zostaje zachowane ujednolicenie
zadan gminnych programoéw z zadaniami wskazanymi w Narodowym Programie Zdrowia. Nalezy
podkresli¢, ze na dzien opracowywania projektu niniejszego programu nie opracowano Narodowego
Programu Zdrowia na kolejny okres. Wobec powyzszego niniejszy program bazuje na zalozeniach
obowigzujacego Narodowego Programu Zdrowia.

W zwiazku z powyzszym uzasadnione jest podjecie uchwaty



