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PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W POLKOWICACH

Placéwka wchodzgca w sktad zespotu placéwek pod nazwg Powiatowy Osrodek Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego
i Doradztwa Metodycznego w Polkowicach

OFERTA ZAJEC, WARSZTATOW, SZKOLEN DLA:

DZIECI | MtODZIEZY, ICH RODZICOW | NAUCZYCIELI
rok szkolny 2026/2027

ul. Targowa 1, 59-100 Polkowice, tel. 76 746 15 70, e-mail: popppidm@ polkowice.edu.pl
https://samorzad.gov.pl/web/popppidm-polkowice
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W naszej ofercie uwzgledniamy kierunki polityki oswiatowej paristwa w roku szkolnym 2026/2027:

Wspieranie przedszkoli i szkét we wdrazaniu zmian wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoty wymagajgcej, wspierajgcej i przyjaznej
rozwojowi ucznia.

Szkota miejscem budowania odpornosci spotecznej — ksztattowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospotecznych oraz odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wtasne
i innych.

Edukacja zdrowotna w szkole — promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci ruchowej oraz przygotowanie uczniow do odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych
i udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci off-line. Rozwijanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania sie w sieci i krytycznego myslenia, w tym odpowiedzialnego korzystania
ze sztucznej inteligencji, a takze korzystania z funkcjonalnosci i zasobdw Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w Srodowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkét w zakresie
wspotpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno-pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spdjnosci i skutecznosci wsparcia udzielanego kazdemu
dziecku.

Profilaktyka uzaleznien behawioralnych i przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy oraz udzielanie pomocy w kryzysach
psychicznych.

Wspieranie podejmowania $wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem doradztwa zawodowego i promocji ksztatcenia zawodowego.
Upowszechnienie nowej oferty ksztatcenia zawodowego wypracowanej z branzami.

Wspieranie ciekawosci i aktywnosci poznawczej ucznidw poprzez promowanie ksztatcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania
ksztattujacego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem.

Zadania poradni realizowane sg poprzez:

diagnoze dzieci i mtodziezy (badania indywidualne — w poradni),

badania przesiewowe (na terenie placéwek): badania z wykorzystaniem platformy badan zmystéw ,Widze”, ,Stysze”; badania logopedyczne; badania uczniéw klas 4 — 8 oraz
szkét ponadpodstawowych w kierunku depresiji — ich celem jest ocena wystepowania sygnatéw swiadczacych o zagrozeniu depresjg; badania ucznidw klas 4 — 8 w kierunku
problemdéw zwigzanych z mediami — ocena ryzyka uzaleznienia od Internetu i cyberprzemocy

obserwacje dzieci/ucznidow w placéwkach,

konsultacje z nauczycielami/specjalistami w placéwkach,

indywidualne lub grupowe zajecia terapeutyczne dla dzieci i mtodziezy,

zajecia warsztatowe dla uczniow — w szkotach,

sieci wspotpracy,

prowadzenie mediacji,

dziatania z zakresu interwencji kryzysowej,

. warsztaty dla rodzicéw i nauczycieli,

. porady bez badan i konsultacje dla rodzicow (takze — na terenie placéwek),
. wyktady i prelekcje,

. dziatalnos¢ informacyjno-szkoleniows.
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Dziaty pracy poradni:

WCZESNA INTERWENCJA | OPIEKA NAD DZIECKIEM W WIEKU PRZEDSZKOLNYM — koordynator Zuzanna Gérska
OPIEKA NAD UCZNIEM W WIEKU SZKOLNYM (I — Il ETAP EDUKACYJNY) — koordynator Iwona Welc
PROFILAKTYKA, PSYCHOTERAPIA | PRACA Z RODZINA — koordynator Katarzyna Fedorczak

DORADZTWO EDUKACYJNO-ZAWODOWE — koordynator Anna Szczeparnska

BEZPOSREDNIA POMOC UDZIELANA DZIECIOM | MtODZIEZY

il N

INDYWIDUALNA

ZADANIE OSOBY REALIZUJACE TERMIN REALIZACII

Renata Pospiech, Agata Krzyzaniak, Sylwia
Gorak, Ewa Glazer, Jadwiga Chmieliczek,
Olga Mrozik, Anna Szczepanska,
Magdalena tabuda, lwona Welc

Terapia pedagogiczna caty rok szkolny

Halina Furmann, Zuzanna Goérska, Marta

Michalik, Justyna Stafiniak caty rok szkolny

Terapia logopedyczna

Sylwia Miko$, Magdalena Dzumyk, caty rok szkolny
Terapia psychologiczna Katarzyna Fedorczak, Dawid Wojcinowicz,
Barbara Malinowska, Beata Btazewicz-Sip

caty rok szkolny
Psychoterapia (w nurcie integratywnym) Katarzyna Fedorczak

Zuzanna Gorska, Sylwia Gorak, Ewa

Terapia integracji sensorycznej Glazer, Patrycja Stefanowska caty rok szkolny

Terapia psychologiczna dzieci z mutyzmem Beata Btazewicz-Sip caty rok szkolny
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Trening EEG Biofeedback

Zuzanna Gorska, Jadwiga Chmieliczek,
Barbara Malinowska, Beata Btazewicz-Sip

caty rok szkolny

Fizjoterapia (w ramach wczesnego wspomagania rozwoju)

Agnieszka Dryhusz-Olczak

caty rok szkolny

Coaching dla uczniéw z rozpoznanym ADHD (pomaga: planowac i organizowa¢ nauke, zarzadzaé
czasem, wzmacnia¢ poczucie wtasnej wartosci, rozwija¢ samodzielnos¢ i odpowiedzialnos$¢)

Katarzyna Fedorczak

minimum jedno poétrocze

roku szkolnego

GRUPOWA (NA TERENIE PORADNI)

ZADANIE

OSOBY REALIZUJACE

CZAS TRWANIA/MIEJSCE

MALI ODKRYWCY - zajecia wspierajace aktywnos¢ poznawczg dzieci i poczucie sprawstwa

Cel: wspomaganie dziecka w rozwoju spotecznym, poznawczym, emocjonalnym. Trenowanie
mozliwosci twdrczych dziecka. Stwarzanie okazji do kreatywnej ekspresji i niekonwencjonalnych
rozwiqzan.

Korzysci: Zaspokojenie potrzeby wyrazenia swoich przezy¢ poprzez aktywnosci plastyczne, techniczne,
ruchowe, muzyczne i teatralne. Umocnienie poczucia wtasnej wartosci, wiary we wtasne sity. Nauka
wyrozumiatosci dla innych, wspdtpracy i wzajemnej pomocy.

Renata Pospiech, Zuzanna Goérska

Cykl 10 spotkan 75 minutowych

poradnia
(po zebraniu grupy)

W GRUPIE RAZNIEJ - zajecia rozwijajace umiejetnosci komunikacyjne i spoteczno- emocjonalne

Cel: nauka dobrego funkcjonowania i wspdtpracy w grupie rowiesniczej, radzenie sobie z emocjami.
Korzysci: lepsza znajomos¢ siebie i swoich emocji, lepsza wspdtpraca z réwiesnikami.

Renata Pospiech, Sylwia Miko$

Cykl spotkan
poradnia (po zebraniu grupy)

TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH (dla dzieci w wieku przedszkolnym)

Jadwiga Chmieliczek, Magdalena Dzumyk

min. 20 spotkan
poradnia (po zebraniu grupy)
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TRENING UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH — 3 GRUPY DLA UCZNIOW: klasy 1 -3, klasy 4 -6

dla uczniéw klas 7 - 8

Magdalena tabuda, Sylwia Miko$

Barbara Malinowska, lwona Welc

min. 20 spotkan
poradnia (po zebraniu grupy)

TRENING UWAGI StUCHOWEJ WG A. TOMATISA (mate grupy: od 2 do 4 oséb)

Halina Furmann, Anna Szczeparska

caty rok szkolny

BEZPOSREDNIA POMOC UDZIELANA RODZICOM, NAUCZYCIELOM | WYCHOWAWCOM

RODZICE

ZADANIE

OSOBY REALIZUJACE

CZAS TRWANIA/MIEJSCE

ADAPTACJA DZIECKA W PRZEDSZKOLU — prelekcja dla rodzicéw dzieci 3-letnich
Cel: przedstawienie czynnikéw utatwiajgcych i utrudniajacych adaptacje.
Korzysci: rodzice majg Swiadomos¢ wptywu okresu adaptacyjnego na rozwdj dziecka.

Renata Pospiech

45 minut;
przedszkole

DOJRZALOSC SZKOLNA

Warsztaty dla rodzicow dzieci realizujgcych roczne przygotowanie przedszkolne;

Cel: omdwienie najwazniejszych aspektow rozwoju poznawczego i percepcyjno — motorycznego
warunkujgcych powodzenie szkolne; poznanie sposobow usprawniania funkcji.

Korzysci: rodzice dysponujq wiedzq, jak rozwija¢ u dziecka zainteresowanie naukq, jak mobilizowac
do obowigzkdéw szkolnych i jak organizowaé prace domowq. Potrafig oceni¢ mocne i stabe strony
w rozwoju dziecka oraz sposoby ich usprawniania.

Jadwiga Chmieliczek

45 minut;
przedszkole

PRELEKCJE/WARSZTATY DLA RODZICOW DZIECI W WIEKU PRZEDSZKOLNYM W OBSZARACH:
rozwdéj mowy, zywienie, rozwéj emocjonalno-spoteczny, rozwéj poznawczy, trudnosci
wychowawcze.

Szczegoty do uzgodnienia z pracownikami

poradni.

na terenie przedszkoli

Grupa psychoedukacyjna dla rodzicéw uczniéw z rozpoznanym ADHD (poszerzenie wiedzy,
poznanie praktycznych sposobdw wspierania dzieci, mozliwo$¢ wymiany doswiadczen)

Katarzyna Fedorczak

w poradni; 3 spotkania
(90 minut — kazde)

Strona5z11




L,UWAZNY RODZIC” - jak zadba¢ o siebie i wspieraé dziecko w codziennych trudnosciach

Cele: rozwijanie Swiadomego reagowania w trudnych sytuacjach, doswiadczenie, jak wtasna regulacja
wptywa na relacje z dzieckiem.

Korzysci: poznanie sposobéw reagowania na trudne zachowania dziecka, doswiadczenie uwaznosci.

Magdalena tabuda

grupa 10-15 osob; jedno
spotkanie w szkole lub
w przedszkolu

»WSPARCIE NA STARCIE, CZYLI KLUCZOWE ELEMENTY POZYTYWNEJ ADAPTACIJI | POWODZENIA
EDUKACYIJNEGO” — prelekcja dla rodzicéw pierwszoklasistow.

Cel: uswiadomienie koniecznosci przestrzegania higieny cyfrowej w rodzinie, dbatosci o aktywnos¢
fizyczng, rozwijania samodzielnosci dziecka.

Korzysci: poznanie wiedzy na temat sposobow i metod uczenia sie.

Anna Szczepanska, Beata Btazewicz-Sip

45 minut — w szkole

»JESTEM RODZICEM CZWARTOKLASISTY” — jak wspiera¢ dziecko w procesie edukacyjnym; prelekcja.
Cel: uswiadomienie koniecznosci wtasciwej organizacji pracy domowej ucznia, dostarczenie
praktycznych wskazéowek do skutecznej i efektywnej nauki.

Korzysci: poznanie wiedzy na temat sposobow i metod uczenia sie.

Iwona Welc

45 minut — w szkole

BEZPOSREDNIA POMOC UDZIELANA RODZICOM, proponowana tematyka spotkan:

e  Granice bez krzyku — jak stawia¢ wymagania i nie tracic¢ relacji z dzieckiem?

e Jak rozmawiaé, zeby dziecko chciato mowi¢?

o Telefon, gry i social media — kiedy korzystanie z ekranéw zaczyna by¢ problemem?

e Nie chce misie uczy¢ — brak motywacji czy przecigzenie?

e Zto$¢, bunt, trzaskanie drzwiami — co kryje sie za trudnym zachowaniem dziecka?

e Kiedy martwic sie o dziecko? — sygnaty kryzysu emocjonalnego u dzieci i mtodziezy

e Jak budowac odpornosé psychiczng dziecka — wspierac, ale nie wyreczac

e Dorastanie bez instrukcji obstugi — co rodzic powinien wiedzie¢ o zmianach w okresie
dojrzewania?

e Pewnos¢ siebie zaczyna sie w domu — jak wzmacniaé poczucie wtasnej wartosci i sprawczosci
dziecka?

Barbara Malinowska

wg zgtoszen i potrzeb

SZKOtA DLA RODZICOW

Cykl spotkan (wg znanego programu) z rodzicami/opiekunami prawnymi — poswieconych m.in.
rozwijaniu umiejetnosci porozumiewania sie z dzie¢mi, wymianie doswiadczen, refleksji nad
wtasnymi postawami

Anna Szczepanska, Beata Btazewicz-Sip

kazde spotkanie — 90 minut;
w poradni

DZIECKO W SWIECIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI — spotkanie psychoedukacyjne poswiecone
mozliwosciom i zagrozeniom zwigzanym z korzystaniem przez dzieci i mtodziez z narzedzi sztuczne;j
inteligencji

Dawid Wojcinowicz

45 minut; w placowce
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ZAJECIA GRUPOWE NA TERENIE PLACOWEK OSWIATOWYCH

ZADANIE

OSOBY REALIZUJACE

TERMIN REALIZACII

SOS na stres — MOJ ZESTAW SPOSOBOW NA TRUDNE CHWILE

Cel: wzmocnienie sfery emocjonalnej uczniow poprzez znajomosc strategii radzenia sobie ze stresem.

Korzysci: lepsze radzenie sobie ze stresem w sytuacjach trudnych.

Barbara Malinowska, Iwona Welc

2 godz. lekcyjne w szkole;

dla uczniow klas IV-VIII

UWAZNY UCZEN -, Zatrzymaj sie, odetchnij, zauwaz. Jak radzi¢ sobie ze stresem i trudnymi
emocjami?”

Cel: rozwijanie uwaznosci na wiasne emocje, mysli i sygnaty z ciata.

Korzysci: poznanie sposobdéw radzenia sobie ze ztoscig, lekiem i przecigzeniem.

Magdalena tabuda

min. 3 spotkania — czas trwania
kazdego 2 godz. lekcyjne; w
szkole;
grupa 8-12 osdb

MOZG W FORMIE - przez ruch i zabawe trenujemy neurony, ¢éwiczymy koncentracje, pamieé
i sprawnos¢ umystu; zajecia warsztatowe.

Cel: wspieranie gotowosci do uczenia sie poprzez ruch, doswiadczenie, zabawe.

Korzysci: wieksza swiadomosé tego, jak roznorodne aktywnosci mogg wspiera¢ uwage, pamiec,
energie i gotowos¢ do uczenia sie.

Magdalena tabuda

dla uczniéw klas 1 - 3;
2 godziny lekcyjne

SZTUCZNA INTELIGENCJA — mozliwosci i zagrozenia

Cel: przyblizenie korzysci i niebezpieczenstw zwigzanych z postugiwaniem sie sztuczng inteligencja
Korzysci: rozwijanie krytycznego myslenia i umiejetnosci oceny informacji, poznanie sposobow
wykorzystywania narzedzi Al w nauce i rozwijaniu zainteresowan

Dawid Wojcinowicz

dla uczniéw klas 4 — 8;
2 godziny lekcyjne

KSZTALtTOWANIE ZASOBOW POZNAWCZYCH UCZNIOW — warsztat poéwiecony rozwijaniu
umiejetnosci efektywnego uczenia sie; poznanie i ¢wiczenie technik: koncentracji, zapamietywania,
organizacji pracy i relaksacji

Dawid Wojcinowicz

dla uczniéw klas 4 — 8;
2 godziny lekcyjne

PROPONOWANA TEMATYKA SPOTKAN Z UCZNIAMI:
e (Czytojeszcze zart — o granicy miedzy zartem, dokuczaniem a przemoca.
o Dogadajmy sie! —jak rozmawiaé i rozwigzywac konflikty.
o  Kiedy zto$¢ przejmuje stery — jak radzi¢ sobie ze ztoscig i impulsywnoscig.
e Moge sobie poradzi¢! — jak budowac odpornosc¢ psychiczna.
o Nie musze byc idealny — jak radzic sobie z presjg i lekiem przed btedem.
e Telefon, gry, social media — kto tu rzadzi?
e  Presja grupy — jak pozostac¢ sobg?
e Moja warto$¢ nie zalezy od ocen — o poczuciu wtasnej wartosci.

Barbara Malinowska

wg zgtoszen i potrzeb
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NAUCZYCIELE

ZADANIE OSOBY REALIZUJACE TERMIN REALIZACII
DAR DYSLEKSJI - METODA RONA DAVISA
szkolenie rady pedagogicznej
Cel: poznanie innych od tradycyjnych sposobq’w pracyf dys/eksjq tyn7, ukie"runkowan/ie I")G jfej 3 godziny dydaktyczne
przyczyne, a nie tylko skutek problemu. Teoria dysleksji R. Davisa opiera sie na zafozeniu, Ze Iwona Welc

zaburzenia procesu uczenia sie wynikajq ze specyficznego sposobu myslenia oraz wynikajqgcej z niego
dezorientacji.
Korzysci: skuteczna pomoc uczniom ze specyficznymi trudnosciami w nauce.

Szkota

DZIECKO Z MUTYZMEM SELEKTYWNYM W PRZEDSZKOLU | SZKOLE. JAK NAUCZYCIELE | RODZICE
MOGA POMOC DZIECKU Z ZABURZENIAMI LEKOWYMI?

szkolenie rady pedagogicznej

Cel: poszerzanie wiedzy na temat mutyzmu oraz doboru form pomocy psychologiczno-
pedagogicznej

Korzysci: zdobycie umiejetnosci planowania i realizacji adekwatnych form pomocy dziecku

Z mutyzmem

Beata Btazewicz-Sip

2 godziny dydaktyczne
szkota, przedszkole

ROZPOZNAWANIE SYMPTOMOW KRZYWDZENIA DZIECKA

szkolenie rady pedagogicznej

Cel: podniesienie kompetencji pedagogicznych w zakresie rozpoznawania symptomow krzywdzenia
dzieci.

Korzysci: umiejetnosc rozpoznawania potrzeb dzieci oraz wigczenie form pomocy.

Katarzyna Fedorczak

Szkota
2 godziny dydaktyczne

KONSULTACJE Z NAUCZYCIELAMI, SPECJALISTAMI - na terenie placowek. Analiza przypadku;
reagowanie na biezgce potrzeby.

adekwatnie do potrzeb i problematyki

wg zgtoszen

ZABURZENIA ZACHOWANIA - konsultacje na terenie placowek

Cel: rozpoznawanie mechanizméw wzmacniajgcych zaburzenia i przerywania bfednego kota
trudnych zachowan. Nauka umiejetnosci budowania planu pomocy dla dziecka.

Korzysci: zwiekszenie skutecznosci pomocy niesionej dzieciom z zaburzeniami zachowania w szkole.

Katarzyna Fedorczak

wg zgtoszen

WYPALENIE SZKOLNE UCZNIA — OBJAWY | SPOSOBY REAGOWANIA

Cel: zwiekszenie Swiadomosci nauczycieli na temat zjawiska wypalenia u dzieci i mfodziezy oraz
zapoznanie z metodami jego rozpoznawania i przeciwdziatania.

Korzysci: rozpoznawanie objawdéw wypalenia szkolnego, zrozumienie czynnikdw ryzyka, poznanie
strategii wspierania ucznia w kryzysie, poznanie wskazowek dotyczqcych profilaktyki i wspotpracy z
rodzicami oraz specjalistami.

Magdalena Dzumyk

2 godziny dydaktyczne

Szkota
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UWAZNY NAUCZYCIEL — ,,Uwazno$¢ jako narzedzie regulacji stresu i budowania odpornosci w pracy
szkolnej”

Cele: doswiadczenie technik samoregulacji, rozwijanie uwaznosci jako ochrony przed przecigzeniem
i wypaleniem

Korzysci: poznanie sposobdw radzenia sobie z nattokiem zadan i trudnymi sytuacjami, dostrzezenie
znaczenia wtasnej regulacji w relacji z uczniami

Magdalena tabuda

grupa 10-15 osob; jedno
spotkanie w szkole lub
w przedszkolu

BEZPOSREDNIA POMOC UDZIELANA NAUCZYCIELOM - proponowana tematyka:
e Klasa petna napiecia — jak odbudowac¢ bezpieczeristwo i wspotprace w grupie?
e Nauczyciel wobec zachowan opozycyjnych i prowokacyjnych ucznia
e Trudny rodzic czy trudna rozmowa? — jak prowadzi¢ wymagajgce spotkania?
e Uczen w kryzysie — jak rozpoznac sygnaty ostrzegawcze i wtasciwie reagowad?
e Uczen w spektrum autyzmu, ADHD — jak tworzy¢ srodowisko sprzyjajace uczniowi i jego
rowiesnikom?
e  Kiedy uczen nie chce wspotpracowac — jak reagowac bez eskalacji?
e  Motywacja bez presji — jak wspierac ucznia, ktéry ,nie chce sie uczyé”?
e  Konflikt czy przemoc réowiesnicza — jak rozpoznawac i wtasciwie interweniowac?

Barbara Malinowska

wg zgtoszen i potrzeb

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA LOGOPEDOW | NEUROLOGOPEDOW

Sie¢ zorientowana na wspodftprace i nowe formy ksztatcenia logopeddw, pracujgcych w srodowisku
przedszkolnym i szkolnym. Tematyka spotkan jest aktualizowana zgodnie z potrzebami zebranej
grupy. Spotkania w trybie stacjonarnym i online.

Justyna Stafiniak

wg zgtoszen i potrzeb

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA PEDAGOGOW SZKOLNYCH

Sie¢ zorientowana na wspodfprace i wsparcie pedagogéw szkolnych, pracujacych w szkotach
podstawowych i ponadpodstawowych. Tematyka spotkan jest dostosowana do potrzeb zebranej
grupy.

Iwona Welc, Barbara Malinowska

wg zgtoszen i potrzeb
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DZIAt: DORADZTWO EDUKACYJNO - ZAWODOWE

BEZPOSREDNIA POMOC UDZIELANA UCZNIOM

ZADANIE OSOBA REALIZUJACA TERMIN REALIZACII

STRZAL W 10!
Warsztaty dla uczniéw klas VIl na terenie poradni (3 spotkania warsztatowe po 2 godziny zegarowe
i 1 spotkanie indywidualne- 1 godzina zegarowa), w tym:

e  Prelekcja ,Co dalej ?— mozliwe Sciezki edukacji i kariery”

e Indywidualne konsultacje podsumowujgce portfolio zawodowe ucznia.
Cel: nabywanie umiejetnosci samopoznania i samooceny, jako podstawa podjecia trafnej decyzji
zawodowej; poznanie aktualnych trendow na runku pracy; utatwienie planowania wtasnej Sciezki
zawodowej i edukacyjnej.
Korzysci: mtodziez jest przygotowana do trafnego wyboru szkoty ponadpodstawowej i zawodu,
potrafi dokonywac przemyslanych wyboréw i poszukiwac alternatywnych rozwiqzan, uczestnicy
potrafig oceni¢ swoje zainteresowania, zdolnosci, umiejetnosci, potrafig poszukiwac¢ informacji
o zawodach i odpowiednio z nich korzystacd, ¢wiczq umiejetnos¢ mowienia o sobie i okreslania swoich
mocnych i stabych stron, uczq sie planowac wtasngq sciezke kariery/edukacji.

Cykl spotkan warsztatowych

Anna Szczepanska Poradnia
(po zebraniu grupy)

ZNAM SIEBIE — TRAFNIE WYBIERAM SZKOLE | ZAWOD
Warsztaty dla ucznidow dla ucznidw ostatnich klas szkét srednich (liceum, technikum) 2 godz. lekcyjne
Korzysci: posiada wiedze o wtasnych zainteresowaniach , zdolnosciach i mocnych stronach, potrafi
wykorzystac posiadang wiedze na temat wfasnej osoby w celu wtasciwego zaplanowania dalszej
Sciezki kariery zawodowej.

Anna Szczepanska Szkota

MAPA MARZEN / W SWIECIE ZAWODOW

Warsztaty dla uczniéw ostatnich klas szkot srednich (liceum, technikum)

Korzysci: poznanie wtasnych predyspozycji zawodowych, posiadanie wiedzy o zawodach
wystepujgcych na rynku pracy, zaplanowanie dalszej sciezki kariery zawodowej

2 godz. lekcyjne

Anna Szczepanska Szkota
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BEZPOSREDNIA POMOC UDZIELANIA RODZICOM, NAUCZYCIELOM | WYCHOWAWCOM

RODZICE

ZADANIE

OSOBA REALIZUJACA

TERMIN REALIZACII

RODZIC PARTNEREM W WYBORZE SZKOtY | ZAWODU Z UWZGLEDNIENIEM ZMIAN

W SYSTEMIE SZKOLNICTWA W POLSCE

Prelekcja multimedialna dla rodzicow uczniéw klas VIII szkoty podstawowej;

Cel: poznanie mozliwosci dalszego ksztatcenia po ukoriczeniu szkoty podstawowej; zapoznanie

z trendami na rynku pracy; omdwienie czynnikéw trafnego wyboru zawodu i szkoty.

Korzysci: rodzic orientuje sie w mozliwosciach ksztatcenia po ukoriczeniu szkoty podstawowej,
posiada informacje o zawodach deficytowych i nadwyzkowych w rejonie, wie na co nalezy zwrdcic
uwage wybierajgc szkote ponadpodstawowq

Anna Szczepanska

1 godz. lekcyjna

Szkota

FORMY DLA NAUCZYCIELI

ZADANIE

OSOBY REALIZUJACE

TERMIN REALIZACII

SIEC WSPOLPRACY | SAMOKSZTALCENIA SZKOLNYCH DORADCOW ZAWODOWYCH
Korzysci: wspieranie nauczycieli przedszkoli, szkét i placowek w planowaniu i realizacji zadan
z zakresu doradztwa edukacyjno-zawodowego.

Anna Szczepanska

spotkania wg ustalen grupy
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