UCHWALA Nr XVII/92/2025
Rady Miejskiej w Ciepielowie
-z dnia 18 listopada 2025 roku.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity
Dz. U. 22025 roku poz. 1153 z pézn. zm.), art. 4* ust. 1, 2. 2a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm.), art. 10 ust.
1-2b ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z
pozn. zm.)

- Rada Miejska w Ciepielowie uchwala, co nastepuje:

§ 1.
Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Miasta i Gminy Ciepieléw.

§ 3.
Traci moc Uchwata Nr VII/33/2024 Rady Miejskiej w Ciepielowie z dnia 30 pazdziernika
2024 r. w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2025 r.

§ 4.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczacy
Rady,_M.i.gjskie)' w Ciepielowie

Krzyszto{ Zaborski



UZASADNIENIE

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie
gminnym (tekst jednolity Dz. U. z 2025 roku poz. 1153), art. 187 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst
jednolity: Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z p6z. zm. ), art. 10 ust. 1-2 ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j.Dz. U. z 2023 r. poz. 1939), Rada Miejska w
Ciepielowie corocznie zobowigzana jest do uchwalania Gminnego Programu Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Program
diagnozuje problematyke uzalezniert w Gminie Ciepieldw na podstawie danych statysty Cznych
z roku poprzedzajacego uchwalenie programu, cele strategiczne, zadania do realizacji, sposob
realizacji zadan oraz zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji do spraw
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych. W zwigzku z powyzszym zasadne jest uchwalenie
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Procblemdéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026.

Przewodniczacy

Rady M.gkgytleplelome

Krzysztof borski
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Zatacznik do Uchwaty Nr XVII /92/2025
" Rady Miejskiej w Cieplelowle
z dnia 18 listopada 2025roku

w sbrawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE CIEPIELOW NA ROK 2026

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Ciepielow na rok 2026 okresla lokalne dziatania
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkod spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykoéw.

Program przedstawia zadania wiasne gminy wynikajace z art. 41 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. z pdézniejszymi
Zmianami.

Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegolnosci: tworzenie
warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie
sie od spozywania alkoholu; dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna; ograniczanie
dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracje oséb uzaleznionych od
alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Program, opierajacy sie na wytycznych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych jest wynikiem woli samorzadu lokalnego odpowiedzialnego za zdrowie fizyczne
i psychiczne mieszkancow, wlasciwe wychowanie mtodego pokolenia oraz tad i porzadek
publiczny.

Dodatkowo, w zwiazku z ustawag z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
zapisy GPPIRPA rozszerzono o zadania wiasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE CIEPIELOW

Wedtug stanu na rok 2025 ogotem liczba punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych
wynosi — 15; w tym punkty sprzedazy napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia
poza miejscem sprzedazy - 13, wg zawartosci alkoholu: do 4,5% - 13, do 18% - 11, powyzej
18% -12, a w miejscu sprzedazy napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w
miejscu sprzedazy - 2, wg zawartosci alkoholu: do 4,5% - 2, do 18% - 1, pow. 18% -2.

Czionkowie GKRPAOPN zostali przeszkoleni z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

Opracowano i przyjeto szczegdtowe zasady wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz
napojéw alkoholowych.

Dziata Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii.

Wprowadzono w zycie gminne programy profilaktyczny dla mtodziezy.

Przeprowadzane sg akcje profilaktyczne typu: ,Badz bezpieczny na drodze”, Turniej
tenisa stotowego , Rado$¢ bez alkoholu”, ,Uzaleznienie - droga donikad”, przystapiono do
ogolnopolskiej akcji profilaktycznej ,Zachowaj trzezwy umyst”, , Postaw na rodzine”, ,Przeciw
pijanym kierowca”, ,Gminny Dzien Dziecka”, ,Narkotyki- to mnie nie kreci”, ,Zakup
kontrolowany”, itp.

Zorganizowano warsztaty profilaktyczno-terapeutyczne dla mtodziezy z zakresu
przeciwdziatania uzaleznieniom od dopalaczy, alkoholu, narkotykow.

II. CELE STRATEGICZNE
1. Edukacja rodzicow - promowanie i wdrazanie programow szkoleniowych skierowanych do

rodzicow i wychowawcow, majacych na celu opanowanie konkretnych umiejetnosci
wychowawczych w kontekscie zagrozen zwigzanych z obnizaniem sie wieku inicjacji
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alkoholowej i konsekwencji podejmowania przez dzieci i mtodziez zachowan ryzykownych
(uzywania i naduzywania alkoholu lub innych srodkdw cdurzajacych, agresji, przemaocy).

2. Dziatania informacyjno-edukacyjne, wykorzystujace techniki multimedialne do profilaktyki
i promocji zdrowia oraz poszerzenia wiedzy mtodych i dorostych mieszkaricéw gminy
Ciepielow na temat szkodliwosci uzywek i dostepnych form i miejsc pomocy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

3. Wspieranie sportu i alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i miodziez
oraz dziatan profilaktycznych, promujacych trzezwy, zdrowy i bezpieczny styl zycia.

III. ZADANIA DO REALIZACII

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0séb zagrozonych uzaleznieniem:

- utatwianie osobom z problemami alkoholowymi i narkomanii nawigzywania kontaktow

z placéwkami udzielajacymi pomocy terapeutycznej m.in. Poradnig Zdrowia Psychicznego,

- wspotudziat w finansowaniu dziatan terapeutycznych prowadzonych w placéwce odwykowej
do ktorej kierowani sg (lub sie sami zgtaszajg) mieszkancy gminy Ciepielow,

- wspéipraca z Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Ciepielowie,

- wspotpraca z psychologiem, pedagogiem i logopedg w zakresie rozwigzywania probleméw

dzieci i mtodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi i narkomanii,

- wspotpraca z Klubem Abstynentow Wzajemnej Pomocy ,S”.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy i narkomanii pomocy
psychologicznej i prawnej, w tym rowniez ochrony przed przemoca:

- wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

- wspotpraca z Posterunkiem Policji w Ciepielowie oraz Komendg Powiatowa Policji w Lipsku
(dofinansowanie druku kalendarza z zakresu bezpieczenstwa),

- pomoc cztonkom rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy i narkomanii we
wspotpracy z GOPS, w tym rowniez dofinansowywanie positkow szkolnych dzieciom z w/w
rodzin,

- wspotpraca z Klubem Abstynentéw Wzajemnej Pomocy ,S”,

- wspotpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym dziatajgcym na terenie gminy Ciepielow,

- sfinansowanie programu szczepien profilaktycznych dia oséb starszych,

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegéinosci

dla dzieci i miodziezy. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mtodziezy oraz oséb
dorostych z grup podwyzszonego ryzyka:

- wspieranie dziatan profilaktycznych na terenie szkot i innych placowek oswiatowo-
wychowawczych oraz terenie gminy Ciepieldw,

- wspieranie placowek i 0séb fizycznych pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w godzinach
popotudniowych oraz w dni wolne od zaje¢ szkolnych, w tym réwniez dziatalnosci $wietlic
internetowych ( zakup sprzetu sportowo - swietlicowego z przeznaczeniem do swietlic
wiejskich na terenie gminy),

- dofinasowanie wyjazdow dzieci z grup podwyzszonego ryzyka,

- organizacja wycieczek i wyjazdéw profilaktycznych,

- wspieranie specjalistow z zakresu logopedii i psychologii pracujacych z dzie¢mi i mtodziezg
w godzinach popotudniowych oraz w dni wolne od zaje¢ szkolnych, w tym zakup niezbednego
wyposazenia gabinetow ich pracy,

- zakup materiatéw edukacyjnych do pracy z mtodziezg,

- wspoipraca z lokalnymi mediami ~ finansowanie i promocja zdrowego trybu zycia w ramach
druku informacyjnego biuletynu samorzgdowego ,,Nasza Gmina”,

- realizacja gminnych profilaktycznych programoéw sportowych dla dzieci i mtodziezy oraz
dorostych,

- realizacja programu profilaktycznego dla dorostych,

- wspieranie dziatan profilaktycznych seniorow,

- zakup materiatow pismienniczych i biurowych,

- pokrycie kosztéw szkolenia i delegacji oséb w celu podniesienia kwalifikacji — cztonkoéw
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu
Narkomanii,

- organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatéw dla rodzicéw uczniow z profilaktyki
alkoholowe]j oraz przeciwdziatania narkomanii.
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4. Dziatalnos$¢ edukacyjno-wychowawcza:

- propagowanie ogolnopolskich i regionalnych akcji edukacyjnych na tematy zwigzane z
profilaktyka probleméw alkoholowych i narkomanii,

-sfinansowanie akcji ,Zdrowa Gmina”, w tym druk ulotek informacyjnych o zagrozeniach
zwigzanych z alkoholizmem, narkomania oraz dopalaczami, .

- tworzenie i realizacja gminnych programow edukacyjno-profilaktycznych,

- zakup dyplomow, puchardéw oraz nagrod upominkdéw w konkursach o tematyce profilaktyki
alkoholowej i przeciwdziatania narkomanii (w tym konkursy ogtaszane i realizowane przez
Burmistrza Miasta i Gminy, Gminng Komisje do Spraw Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, a takze w uzgodnieniu z dyrektorami lub nauczycielami
poszczegolnych placowek, miedzy innymi ; gminny konkurs ,Mistrz Ortografii” oraz ,Pokaz
Jezyk ”, Konkurs Wiedzy Pozarniczej, Konkurs Poezji i Piesni Patriotycznej, Konkurs
L.ZwWyczaje i obrzedy ziemi ciepielowskiej dawniej i dzis” Pasowanie przedszkolaka - zakup
ksigzeczek edukacyjnych, Slubowanie pierwszych klas - zakup pluszowych misi i inne),

- sfinansowanie gminnego dnia dziecka oraz dnia sportu, zakup upominkow dla wszystkich
dzieci wg. grup wiekowych, sfinansowanie poczestunku oraz zabaw i gier dla dzieci,

- dofinasowanie wyjazdéw ucznidow na zielone szkoty organizowane przez samorzad gminy,

- sfinansowanie pakietdw dla wszystkich uczniéw w biegu Tropem Wilczym,

- sfinansowanie ,Pokoju dzieciecego usmiechu”, na potrzeby gimnastyki korekcyjne dla dzieci
szkot podstawowych i przedszkoli ( zakup wyposazenia i pomocy do przeprowadzania zajec z
dzie¢mi z wadami postawy),

- sfinansowanie akcji baqdz bezpieczny na drodze, zakup odblaskdéw dla dzieci.

5. Dziatania zmierzajgce do wyeliminowania zakupu napojow alkoholowych przez mtodziez
oraz zmniejszenie spozycia alkoholu przez dorostych:

- przeprowadzanie wspdlnie z Komendg Powiatowg Policji w Lipsku analizy porzadku
publicznego w zwigzku ze sprzedazg alkoholu,

- przeprowadzanie na terenie gminy akcji profilaktycznej ,Zachowaj trzezwy umyst”,
kontynuacja akcji profilaktycznej ,Chronmy Mtodos¢ - bez alkoholu” - sfinansowanie zakup
produktow odblaskowych dla uczniéw szkot podstawowych w ramach akcji ,Bgdz widoczny
na drodze”.

6. Wspomaganie dziatalnos$ci instytucji, stowarzyszen oraz osob fizycznych stuzacych
profilaktyce i rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii:

- dofinansowanie dziatalnosci organizacji pozarzadowych, stowarzyszen zadan zwigzanych
z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych i narkomanii,

-organizacja Gminnego Dnia Seniora i Gminnego Dnia Kobiet,

- sfinansowanie zaje¢ z zakresu rehabilitacji dzieciom i mtodziezy z placowek oswiatowych
gminy w zakresie wad postawy w ramach wspotpracy z SPZOZ w Ciepielowie,

- organizowanie i finansowanie zajec profilaktycznych prowadzonych przez osoby
przeszkolone.

7. Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii:

- zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziataniu Narkomanii w Ciepielowie, dodatkowe szkolenia dla cztonkow Komisji oraz
0s6b wspoipracujgcych z Komisja,

8. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

- wartosci liczbowe limitu punktéw sprzedazy alkoholu ustalita Rada Miejska w Ciepielowie
w innych uchwatach. Wskaznikiem realizacji zadan beda:

a) liczba 0sob objetych terapia;

b) liczba 0s6b objetych dziataniami profilaktycznymi, dzieci z grup ryzyka, osoby
zagrozone wykluczeniem spotecznym;

c) liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych zajeciami profilaktycznymi,

edukacyjnymi i informacyjnymi;

d) liczba odbiorcéw zadan realizowanych przez organizacje pozarzgdowe;

IV. SPOSOBY REALIZACII
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1.Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz zadan witasnych gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii jest koordynowana przez
Urzad Miasta i Gminy w Ciepielowie oraz Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii. Program realizujg dyrektorzy Gminnych
Placowek Oswiatcwych, Gminnej Instytucji Kultury oraz Kierownik Samodzielnege
Publicznego Zaktadu Opieki Zdrewotnej.

2.Zadania Programu realizowane sg poprzez:

1)Wtasne zasoby osobowe oraz innych podlegtych jednostek dysponujacych srodkami
finansowymi w ramach Programu.

2) Zlecanie zadan jednostkom gminnym, takze placowkom oswiatowym - w drodze zmiany
dysponenta $rodkéw publicznych lub konkurséw ofert.

3. Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkow
finansowych stanowiacych dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholoewych (100% wydatkéw).

4. Srodki beda wykorzystane jako zadania zlecone jednostkom gminnym, takze placéwkom
oswiatowym, w tym miedzy innymi w formie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z uczniami
szkot podstawewych dziatajacych na terenie gminy Ciepietdw, zgodnie z ze ztozonymi
wnioskami na realizacje poszczegdlnych zadan.

5. Wnioski na realizacje poszczegdlnych zadan, rozpatrywane bedg przez GKRPAOPN,
ostateczng decyzje co do przyznania srodkéw podejmie Burmistrz Miasta i Gminy. Wszelkie
umowy na realizacje zadan wynikajacych z programu profilaktycznego zawiera Burmistrz
Miasta i Gminy.

6. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu
Narkomanii w Ciepielowie rozszerza zakres rozpatrywanych problemoéw o zadania wtasne
gminy wynikajace z ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKRPAOPN

Na podstawie art. 4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ustala sie nastepujgce zasady finansowania cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziataniu Narkomanii

1. Ustala sie stawke wynagrodzenia w kwocie 300,00 zt brutto dla cztonka Gminnej Komisji
za prace w czasie jednego posiedzenia Komisji.

2. Powyzsze stawki wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji obowigzujg do 31 grudnia 2026
roku.

Przewodniczacy

RadY Mle?e] Ciepielowie

Krzysztof Zaborski
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