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   OFERTA SZKOLENIOWA 

PUBLICZNEJ PLACÓWKI DOSKONALENIA NAUCZYCIELI  

Powiatowego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Polkowicach  

wchodzącego w skład zespołu placówek pod nazwą: Powiatowy Ośrodek Poradnictwa Psychologiczno-Pedagogicznego  i Doradztwa Metodycznego w Polkowicach  

na rok szkolny 2026/2027 

 

Akredytacja: Decyzja nr 24/2025 Dolnośląskiego Kuratora Oświaty z dnia 23 lipca 2025 roku na podstawie art.184 ust.3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016r.-Prawo oświatowe 

(tekst jedn.: Dz. U. z 2024 r. poz.737 z późn. zm.) i §9 ust.3 rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 października 2018 r. w  sprawie akredytacji placówek 

doskonalenia nauczycieli (Dz. U. z  2018 r. poz. 2029) oraz art. 107 ustawy z dnia 14 czerwca 1960 r. –Kodeks postępowania administracyjnego (tekst jedn.: Dz. U. z 2024r. poz. 

572 z późn. zm.) 

 

Strategiczne cele działania Powiatowego Ośrodka Doradztwa Metodycznego w Polkowicach w roku szkolnym 2026/2027  wynikają z: 

 

I. Podstawowych kierunków realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2026/2027 . 

Na podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737 z poźn. zm.)  Minister Edukacji Narodowej ustalił następujące 

kierunki realizacji polityki oświatowej państwa w roku szkolnym 2026/2027: 

1. Wspieranie przedszkoli i szkół we wdrażaniu zmian wynikających z Reformy26. Kompas Jutra, ukierunkowanych na tworzenie szkoły wymagającej, wspierającej i przyjaznej 

rozwojowi ucznia. 

2. Szkoła miejscem budowania odporności społecznej – kształtowanie postaw patriotycznych, obywatelskich i prospołecznych oraz odpowiedzialności za bezpieczeństwo 

własne i innych. 

3. Edukacja zdrowotna w szkole – promowanie zdrowego stylu życia, aktywności ruchowej oraz przygotowanie uczniów do odpowiedzialnych zachowań prozdrowotnych i 

udzielania pierwszej pomocy. 

4. Promowanie higieny cyfrowej i aktywności off-line. Rozwijanie umiejętności bezpiecznego poruszania się w sieci i krytycznego myślenia, w tym odpowiedzialnego 

korzystania ze sztucznej inteligencji, a także korzystania z funkcjonalności i zasobów Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej. 

5. Rozpoznawanie potrzeb dzieci i młodzieży z wykorzystaniem oceny funkcjonowania w środowisku przedszkolnym i szkolnym. Wspieranie przedszkoli i szkół w zakresie 

współpracy z rodzicami w procesie edukacji, pomocy psychologiczno - pedagogicznej i wychowania w celu zapewnienia spójności i skuteczności wsparcia udzielanego każdemu 

dziecku. 

6. Profilaktyka uzależnień behawioralnych i przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej. Wspieranie zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży oraz udzielanie pomocy w kryzysach 

psychicznych. 

7. Wspieranie podejmowania świadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczególnym uwzględnieniem doradztwa zawodowego i promocji kształcenia zawodowego. 

Upowszechnienie nowej oferty kształcenia zawodowego wypracowanej z branżami. 
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8. Wspieranie ciekawości i aktywności poznawczej uczniów poprzez promowanie kształcenia interdyscyplinarnego i pracy projektowej oraz wykorzystywanie oceniania 

kształtującego i informacji zwrotnej w pracy z uczniem. 

 

II. Zmian w systemie oświaty, wyników i wniosków z nadzoru pedagogicznego, badań edukacyjnych:  

1. Wdrażanie założeń Reformy26. Kompas Jutra i rozwoju kompetencji określonych w profilu absolwenta. 

2. Rozwój edukacji włączającej oraz doskonalenie oceny funkcjonowania dziecka i ucznia. 

3. Wzmacnianie systemu pomocy psychologiczno-pedagogicznej i ochrony zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży. 

4. Podniesienie jakości kształcenia na poszczególnych etapach edukacyjnych oraz wyników egzaminów zewnętrznych. 

5. Rozwijanie kompetencji cyfrowych nauczycieli i uczniów – bezpieczne i efektywne wykorzystywanie nowych technologii, w tym narzędzi opartych na sztucznej 

inteligencji. 

 

III. Strategii rozwoju i koncepcji pracy placówki: 

Utrzymanie standardu jakości świadczonych usług przez placówkę doskonalenia nauczycieli. 

2.Promowanie modelu pracy opartego na kompleksowości i interdyscyplinarności wsparcia rozumianego jako proces. 

3.Skuteczny proces kształcenia i wychowania, wysokie kompetencje nauczycieli. 

4.Wspomaganie pracy dyrektorów przedszkoli i szkół, promowanie przywództwa edukacyjnego. 

5.Stała i kompleksowa współpraca z Poradnią Psychologiczno-Pedagogiczną w Polkowicach, celem specjalistycznego wsparcia kompetencji nauczycieli oraz wzrostu 

efektywności pracy z dziećmi i uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Wdrażanie planowanych zmian w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, edukacji 

włączającej oraz oceny funkcjonalnej dzieci i młodzieży 

 

IV. Diagnozy potrzeb edukacyjnych środowiska oświatowego w powiecie polkowickim oraz wniosków nadzoru pedagogicznego dyrektora: 

1. Efektywność edukacji i działań wychowawczo-profilaktycznych w odniesieniu do każdego ucznia, w tym ucznia w kryzysie psychicznym oraz skuteczne wsparcie 

psychologiczno-pedagogiczne. 

2. Innowacyjne metody i narzędzia pracy nauczyciela, wspierające aktywne uczenie się, rozwój kompetencji uczniów oraz efektywne wykorzystanie technologii w procesie 

dydaktycznym. 

3. Rozwijanie krytycznego myślenia, umiejętności analizowania informacji oraz rozwiązywania problemów. 

4. Budowanie konstruktywnej współpracy z uczniami i rodzicami poprzez skuteczną komunikację oraz mediacyjne rozwiązywanie sytuacji konfliktowych 

5. Zapobieganie zachowaniom agresywnym oraz skuteczne reagowanie na agresję i przemoc w środowisku szkolnym. 

6. Dobrostan nauczyciela -  wspieranie odporności psychicznej kadry pedagogicznej. 
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BEZPŁATNA OFERTA DORADZTWA METODYCZNEGO 

Realizacja zadań, poprzez: wspomaganie nauczycieli oraz rad pedagogicznych w  rozwijaniu umiejętności metodycznych, planowaniu, organizowaniu i badaniu efektów 

procesu dydaktyczno-wychowawczego z uwzględnieniem zróżnicowanych potrzeb uczniów, opracowywaniu, doborze i adaptacji programów nauczania, podejmowaniu 

działań innowacyjnych, udzielanie indywidualnych konsultacji, prowadzenie zajęć edukacyjnych, zajęć otwartych, organizowanie innych form doskonalenia wspomagających 

pracę dydaktyczno-wychowawczą nauczycieli. 

 

Zespół doradców metodycznych: 

 

Imię i nazwisko Obszar powierzenia zadań przez 
Dolnośląskiego Kuratora Oświaty 

Rejon wg dolnośląskiej sieci 
doradców metodycznych  

 

Kontakt  

Adriana Ciupka INFORMATYKA polkowicki, głogowski, Legnica, 
legnicki, lubiński 

a.ciupka@polkowice.edu.pl 
 

Dorota Maksymczak WYCHOWANIE PRZEDSZKOLNE polkowicki , bolesławiecki, Jelenia 
Góra, karkonoski, lwówecki, 

lubański, lubiński 

d.maksymczak@polkowice.edu.pl 
 
 

JĘZYK MNIEJSZOŚCI NARODOWEJ                 
I ETNICZNEJ 

województwo dolnośląskie 

Justyna Marszałek KSZTAŁCENIE SPECJALNE polkowicki, bolesławiecki, lubański, 
lubiński,  lwówecki, Legnica, 

legnicki, zgorzelecki 
 

j.marszałek@polkowice.edu.pl 
 

Grzegorz Kochman HISTORIA polkowicki, bolesławiecki,  
głogowski,  lubiński, zgorzelecki, 

złotoryjski 

g.kochman@polkowice.edu.pl 
 

WIEDZA O SPOŁECZEŃSTWIE, 
EDUKACJA EUROPEJSKA 

polkowicki, bolesławiecki, 
głogowski, górowski, lubiński,  
Legnica, legnicki,  zgorzelecki, 

złotoryjski 

Krystyna Bajon PLASTYKA województwo dolnośląskie k.bajon@polkowice.edu.pl 
 

mailto:a.ciupka@polkowice.edu.pl
mailto:d.maksymczak@polkowice.edu.pl
mailto:j.marszałek@polkowice.edu.pl
mailto:g.kochman@polkowice.edu.pl
mailto:k.bajon@polkowice.edu.pl
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Dorota Paszkiewicz JĘZYK ANGIELSKI polkowicki, legnicki, Legnica, 
głogowski, górowski,, lubiński, 

wołowski, bolesławiecki, złotoryjski 

d.paszkiewicz@polkowice.edu.pl 
 

Agnieszka Sypko EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA polkowicki, lubiński, wołowski a.sypko@polkowice.edu.pl 
 

Agnieszka Czerniawska MATEMATYKA polkowicki, górowski, głogowski, 
lubiński 

a.czerniawska@polkowice.edu.pl 
 

Patrycja Jambrożek PSYCHOLODZY SZKOLNI województwo dolnośląskie p.jambrozek@polkowice.edu.pl 
 
 

Agata Twardziak-Jazienicka BIOLOGIA polkowicki, bolesławiecki, 
głogowski, górowski, legnicki, 

Legnica, lubiński, lubański, 
lwówecki,  wołowski, zgorzelecki 

a.twardziak-
jazienicka@polkowice.edu.pl 

 

Natalia Sznajdrowicz JĘZYK POLSKI polkowicki, lubiński, złotoryjski n.sznajdrowicz@polkowice.edu.pl 
 

Amelia Grodecka FIZYKA polkowicki, górowski, głogowski, 
lubiński, ząbkowicki 

a.grodecka@polkowice.edu.pl 
 
 CHEMIA polkowicki, bolesławiecki, górowski, 

głogowski, jaworski, lubiński, 
Legnica, legnicki, lwówecki, 

lubański, złotoryjski 

 

Nauczyciele konsultanci: 

Wiesław Ksenycz  
 

JĘZYKI OBCE, AWANS ZAWODOWY 

w.ksenycz@polkowice.edu.pl 
 
konsultacje zdalne poniedziałek – 
piątek  godz.12.00-13.00 
 

konsultacje na terenie Ośrodka po 
wcześniejszym uzgodnieniu terminu 

 

 

mailto:d.paszkiewicz@polkowice.edu.pl
mailto:a.sypko@polkowice.edu.pl
mailto:a.czerniawska@polkowice.edu.pl
mailto:p.jambrozek@polkowice.edu.pl
mailto:a.twardziak-jazienicka@polkowice.edu.pl
mailto:a.twardziak-jazienicka@polkowice.edu.pl
mailto:n.sznajdrowicz@polkowice.edu.pl
mailto:a.grodecka@polkowice.edu.pl
mailto:w.ksenycz@polkowice.edu.pl
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OFERTA DORADZTWA METODYCZNEGO – BEZPŁATNA 

REFORMA26 KOMPAS JUTRA   

KOD FORMA TEMAT ADRESACI PROWADZĄCY 
LICZBA GODZIN  

DYDAKTYCZNYCH 
TERMIN I MIEJSCE 

REALIZACJI 

SZ.KJ.1.26.27 Konferencja on-line 

 
Reforma26. Kompas Jutra 
Informatyka jutra - nowe 

kierunki, nowe możliwości. 

nauczyciele 
informatyki 

Adrianna 
Ciupka 

2 08. 09. 2026 r. 
godz. 16:30 – 18:00 

Google Meet 
 

SZ.KJ.2.26.27 

 
 

Konferencja 

 
Reforma26. Kompas Jutra 

Zmiany w podstawie 
programowej z języka 

angielskiego. 

 
nauczyciele języka 

angielskiego 

Dorota 
Paszkiewicz 

3 09.09.2026 r. 
godz. 15:30 -17:45 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach 
sala szkoleniowa 6, parter  

SZ.KJ.3.26.27 Konferencja 

Reforma26. Kompas Jutra 
Porozmawiajmy o zmianach w 

podstawie programowej z 
plastyki. 

nauczyciele plastyki 
Krystyna 

Bajon 

3 09.09.2026 r. 
godz. 16:00 – 19:00 

Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
 

SZ.KJ.4.26.27 Konferencja on- line 

Reforma26. Kompas Jutra Od 
pomysłu do realizacji - 

edukacja techniczna na miarę 
przyszłości. 

nauczyciele techniki 
oraz zajęć 

praktyczno-
technicznych 

Adrianna 
Ciupka 

2 15. 09. 2026 r. 
godz. 16:30 – 18:00 

Google Meet 
 

SZ.KJ.5.26.27 

 
 
 

Konferencja 

 
Reforma26. Kompas Jutra – 

gdzie jest przestrzeń dla 
specjalistów? 

 
Nauczyciele - 

specjaliści 
(psycholodzy, 
pedagodzy) 

Patrycja 
Jambrożek 

3 16. 09. 2026 r. 
godz. 15:30 -17:45 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach 
sala szkoleniowa nr 6, parter   

SZ.KJ.6.26.27 Konferencja Reforma26. Kompas Jutra. 
Nauczyciele 
matematyki 

Agnieszka 
Czerniawska 

3 22.09.2026 r. 
godz. 16:00  - 18:15 
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Szkolenie dla nauczycieli 
matematyki- nowa podstawa 

programowa. 
 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach 
sala szkoleniowa nr 18, II p. 

 

SZ.KJ.7.26.27 Szkolenie 

 
Reforma26. Kompas Jutra 
Kompas Jutra w edukacji 

wczesnoszkolnej – od założeń 
do praktyki. 

nauczyciele 
edukacji 

wczesnoszkolnej 
Agnieszka Sypko 

3 23. 09. 2026 r. 
godz. 15:30 -17:45 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

SZ.KJ.8.26.27 Konferencja 

Reforma26. Kompas Jutra. 
Nauczanie przedmiotów 

przyrodniczych w kontekście 
nowych założeń 
programowych. 

 

nauczyciele 
przedmiotów 

przyrodniczych 

Amelia Grodecka 
Agata Twardziak-

Jazienicka 

3 23. 09. 2026 r. 
godz. 15:45 – 18:00 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 18, II p. 

 

SZ.KJ.9.26.27 Konferencja 

Reforma26. Kompas Jutra w 
wychowaniu przedszkolnym – 

od nowej podstawy 
programowej do codziennej 

praktyki nauczyciela. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 

Dorota 
Maksymczak 

3 24. 09. 2026 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 18, II p. 

 

SZ.KJ.10.26.27 Szkolenie 

 
Reforma26. Kompas Jutra. 
Projekt edukacyjny krok po 

kroku – jak realizować 
podstawę programową i 

rozwijać kompetencje 
poznawcze i rozwojowe 

uczniów. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Grzegorz 
Kochman 

3 
24. 09. 2026 r. 

godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

SZ.KJ.11.26.27 
Konferencja Reforma26. Kompas Jutra - 

nowe kierunki w edukacji 
zainteresowani 

nauczyciele 
Natalia 

Sznajdrowicz 
3 07.10.2026 r. 

godz.15:30 – 17:45 
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polonistycznej / Język polski 
w nowej rzeczywistości 

szkolnej. 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

SZ.KJ.12.26.27 

 
 

Szkolenie 

Most między etapami 
edukacji. Uczeń w drodze – 

jak wspierać przejście między 
etapami edukacji? 

zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka Sypko 
Natalia 

Sznajdrowicz 
 

3 04. 11. 2026 r. 
godz. 15:30 – 17:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

SZ.KJ.13.26.27 Szkolenie 

Reforma26. Kompas Jutra. 
„Od doświadczenia do 

opowieści – jak projektować 
interdyscyplinarne 

doświadczenia edukacyjne”. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Dorota 
Paszkiewicz 

Agnieszka Sypko 
Natalia 

Sznajdrowicz 
 

3 

Po zebraniu grupy 

SZ.KJ.14.26.27 Szkolenie 

Reforma26. Kompas Jutra. 
Zmiany podstawy 

programowej dla przedmiotu 
historia od klasy czwartej 

szkoły podstawowej. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Grzegorz 
Kochman 

3 

Po zebraniu grupy 

 

 

 

 

 

OFERTA DORADZTWA METODYCZNEGO – BEZPŁATNA 

 

DM.1.26.27 Seminarium  
Tworzymy własne programy 

nauczania. 
Nauczyciele 
plastyki i ZPT 

Krystyna Bajon 
4 16. 09. 2026 r. 

godz.: 15:30 -17:45 
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Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach 
sala szkoleniowa nr 6 - parter 

 

DM.2.26.27 Szkolenie 
Każdy wnosi swój świat – 

międzykulturowość jako siła 
współczesnej szkoły. 

Zainteresowani 
nauczyciele, 
pedagodzy, 

asystenci 
międzykulturowi 

Justyna 
Marszałek, 

Agnieszka Sypko, 
Serhii Hopanchuk 

6 
2 x 3 h 

                      Po zebraniu grupy 

DM.3.26.27 Szkolenie 

Specyfika pracy z uczniem z 
problemem tzw. spektrum 

różnorodności, jako 
wyzwanie komunikacyjne, 

emocjonalne i systemowe, na 
przykładzie pracy na lekcji 

historii. 
 

zainteresowani 
nauczyciele 

Grzegorz 
Kochman 

3 
07. 10. 2026 r. 

godz.: 15:30 -17:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.4.26.27 Szkolenie 

Zintegrowana Platforma 
Edukacyjna oraz sztuczna 
inteligencja – praktyczne 

zastosowanie w nauce języka 
angielskiego. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Dorota 
Paszkiewicz 

3 ZMINA TERMINU NA 
28. 10. 2026 r. 

godz.: 15:30 -17:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 18, II p. 

DM.5.26.27 Szkolenie 
Szkolna ocena funkcjonalna 

jako narzędzie diagnozy i 
planowania wsparcia ucznia. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Justyna 
Marszałek 

3 09.11.2026 r. 
godz.: 15:30-17:45 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach 
sala szkoleniowa nr 6 - parter 

 

DM.6.26.27 Szkolenie 

Uczeń w kryzysie 
psychicznym – od 

rozpoznania do skutecznego 
wsparcia.  

zainteresowani 
nauczyciele 

Patrycja 
Jambrożek 

3 
ZMIANA TERMINU NA 

02. 12. 2026 r. 
godz. 15:30 – 17:45 
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Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

DM.7.26.27 Szkolenie 
Współpraca z rodzicami – 
budowanie partnerstwa 

wspierającego rozwój ucznia. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego, 
zainteresowani 

nauczyciele 

Dorota 
Maksymczak 

3 22. 10. 2026 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.8.26.27 Szkolenie 
Nowoczesna edukacja 

przyrodnicza – od pomysłu 
do skutecznej lekcji. 

nauczyciele 
przedmiotów 

przyrodniczych 

Amelia Grodecka 
Agata Twardziak-

Jazienicka 

3 04. 11. 2026 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.9.26.27 Szkolenie 

Wyprawa po kompetencje 
jutra – projekt edukacyjny 
dla każdego ucznia i każdej 
uczennicy - krok po kroku. 

zainteresowani 
nauczyciele, 
nauczyciele 

współorganizujący 
proces kształcenia 

specjalnego, 
pedagodzy,  

 

Justyna 
Marszałek 

3 18.11.2026 r. 
godz.: 16:00-18:15 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach 
sala szkoleniowa nr 6 - parter 

 
 

DM.10.26.27 Warsztaty 

Mission English - język 
angielski w akcji. 

Przygotowanie projektu 
językowego dla uczniów 

szkół podstawowych. 
 
 

Nauczyciele języka 
angielskiego 

Dorota 
Paszkiewicz 

8 
4 x 2h 

18.11.2026 r. 
godz.: 15: 30 – 17:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego w 
Polkowicach 

sala szkoleniowa nr 6 - parter 
 

kolejne spotkania online: 
styczeń, luty, marzec 
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DM.11.26.27 Warsztaty 

Arteterapia w szkole: 
ćwiczenia rozwijające 

kompetencje emocjonalne, 
relaksacyjne techniki 

plastyczne- metodyczne 
warsztaty metodyczne. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Krystyna Bajon 

4 18. 11 .2026 r. 
godz. 16:00 - 19:00  

Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
 

DM.12.26.27 Szkolenie 

Zintegrowana Platforma 
Edukacyjna w nauczaniu 

przedmiotów przyrodniczych 
– od inspiracji do praktyki. 

nauczyciele 
przedmiotów 

przyrodniczych 

Amelia Grodecka 
Agata Twardziak-

Jazienicka 

3 
02. 12. 2026 r. 

godz.: 15: 30 – 17:45 
szkolenie online 

DM.13.26.27 Szkolenie 

Język łemkowski w nowej 
podstawie programowej – od 

zapisów formalnych do 
praktyki szkolnej”. 

nauczyciele języka 
łemkowskiego 

Dorota 
Maksymczak 

3 26. 11. 2026 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.14.26.27 Szkolenie 

Praca z sylabusem 
maturalnym – przygotowanie 

uczniów do egzaminów z 
przedmiotów historia i WOS 
w roku szkolnym 2026/2027. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Grzegorz 
Kochman 

3 09. 12. 2026 r. 
godz.: 15:30-17:45 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 18, II p. 

 

DM.15.26.27 Seminarium 

Historia sztuki w nauczaniu 
plastyki i przedmiotów 

humanistycznych. 

Zainteresowani 
nauczyciele 

przedmiotów 
humanistycznych i 

artystycznych 

Krystyna Bajon 

4 15. 12. 2026 r. 
godz. 16:00 - 19:00 

Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
 

DM.16.26.27 Szkolenie 
Liczby pod lupą. Zrozumieć 
dyskalkulię i jej wpływ na 
funkcjonowanie dziecka. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka Sypko 

3 13. 01. 2027 r. 
godz. 15:30 – 17:45  
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter  
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DM.17.26.27 Szkolenie 

Metoda projektu w 
nauczaniu języka 

łemkowskiego od pomysłu 
do efektu”. 

nauczyciele języka 
łemkowskiego 

Dorota 
Maksymczak 

3 04. 02. 2027 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.18.26.27 Szkolenie 

Jedna lekcja – wiele 
możliwości. UDL w 

nowoczesnej szkole. 
Uniwersalne Projektowanie 

dla Uczenia się jako 
odpowiedź na zróżnicowane 
potrzeby uczniów i uczennic 
oraz założenia nowoczesnej 

edukacji. 

nauczyciele 
współorganizujący 
proces kształcenia 

specjalnego, 
zainteresowani 

nauczyciele 
 

Justyna 
Marszałek 

3 
10.02.2027 r. 

godz. 16:00 – 18:15 

Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach 

ul. Targowa 1 

sala szkoleniowa nr 18, II p.  

DM.19.26.27 Seminarium 

Most metodyczny: od 
edukacji wczesnoszkolnej do 

ArtTech. 
 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego, 
nauczyciele plastyki 

oraz techniki 

Agnieszka Sypko, 
Krystyna Bajon 

3 10.02.2027 r. 
godz. 16:00 – 18:15 

Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach 

ul. Targowa 1 

sala szkoleniowa nr 6 - parter 

 

DM.20.26.27 Szkolenie 

Matematyka w ruchu. 
Wspieranie edukacji 

matematycznej podczas 
wychowania fizycznego. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego, 
zainteresowani 

nauczyciele 

Agnieszka Sypko, 
Agnieszka 

Czerniawska 

3 17. 02. 2027 r.  

Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach 

ul. Targowa 1 

sala szkoleniowa nr 18, II p. 

godz. 15:30 – 17:45 
 

DM.21.26.27 Szkolenie 
Współpraca z rodzicami 

uczniów. Sposoby 
zainteresowani 

nauczyciele 
Patrycja 

Jambrożek 

3 24. 02. 2027 r. 
godz. 15:30 – 17:45 
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reagowania w sytuacjach 
konfliktowych z uczniem i 

rodzicem. 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

DM.22.26.27 

Szkolenie  3 minuty dla mózgu. Przerwy 
śródlekcyjne jako wsparcie 
koncentracji i aktywnego 

uczenia się. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Czerniawska 

3 25. 02 .2027 r. 
godz. 15:30 – 17:45 

Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach 

ul. Targowa 1 

sala szkoleniowa nr 6 - parter 

 

DM.23.26.27 Szkolenie  
Biologia w działaniu – jak 

uczyć przez doświadczenie, 
obserwację i odkrywanie. 

nauczyciele 
przedmiotów 

przyrodniczych 

Agata Twardziak-
Jazienicka 

 

3 03.03.2027 r. 
Szkoła Podstawowa nr 3  

w Polkowicach, 
ul. Ociosowa 3, 

 

 

DM.24.26.27 Szkolenie 

Nauczanie, które inspiruje – 
innowacyjne rozwiązania w 

praktyce szkolnej. 
 

zainteresowani 
nauczyciele 

Adriana Ciupka 

3 13. 04. 2027 r. 
godz. 15:30 – 17:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.25.26.27 Konferencja 

„Między presją a nadzieją” - 
o zdrowiu psychicznym 

nastolatków we 
współczesnym świecie. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka Sypko 
Justyna 

Marszałek 

3 24. 03. 2027 r. 

godz. 10:00 – 12:15 

Starostwo Powiatowe 

w Polkowicach, 

sala konferencyjna 

 

DM.26.26.27 Szkolenie 
Szkoła, która rozwija – 

wymaga, wspiera, inspiruje. 
zainteresowani 

nauczyciele 
Amelia Grodecka 

3 31 .03.2027 r. 
godz. 15:30 – 17:45 
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Szkoła Podstawowa nr 3  
w Polkowicach, 
ul. Ociosowa 3, 

 

 

DM.27.26.27 Szkolenie 

 
Sposoby reagowania w 

sytuacjach trudnych w pracy 
nauczyciela wychowania 

przedszkolnego – od 
profilaktyki do skutecznej 

interwencji. 
 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 

Dorota 
Maksymczak 

3 
22. 04. 2027 r. 

godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.28.26.27 Szkolenie 

Uczniowie  w działaniu – 
interdyscyplinarne projekty i 

inspiracje na tydzień 
projektowy. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Amelia Grodecka 
Agata Twardziak-

Jazienicka 
 

3 28. 04. 2027 r. 
godz. 15:30 – 17:45 

Szkoła Podstawowa nr 3  
w Polkowicach, 
ul. Ociosowa 3, 

 

DM.29.26.27 Szkolenie 

Rozwijanie krytycznego 
myślenia u dzieci w wieku 

przedszkolnym – jak wspierać 
samodzielność, ciekawość i 

świadome odkrywanie 
świata. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 

Dorota 
Maksymczak 

3 13. 05. 2027 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

 

DM.30.26.27 Warsztaty 

Rola technik graficznych w 
przestrzeni publicznej. 

Monotypia, linoryt, szablony, 
eco print. Jak to zrobić? 

nauczyciele 
plastyki, 

zainteresowani 
nauczyciele 

Krystyna Bajon 

4 19. 05. 2027 r. 
Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
 

DM.31.26.27 Szkolenie 

 
Emocje w przedszkolu – klucz 

do rozwoju i budowania 
relacji. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 

Dorota 
Maksymczak 

3 03. 06. 2027 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 
w Polkowicach, ul. Targowa 1 



14 
 

sala szkoleniowa nr 6, parter 
 

DM.32.26.27 Konferencja 

Konferencja dla nauczycieli 
informatyki podsumowująca 
rok szkolny 2026/2027 

„Informatyka w praktyce – 
doświadczenia, inspiracje, 

perspektywy. 

nauczyciele 
informatyki 

Adriana Ciupka 

3 

15. 06. 2027 r. 
Online 

Godz. 16:00 – 18:15 

DM.33.26.27 Warsztaty 

 
 

Plecionki i tkanie. nauczyciele plastyki Krystyna Bajon 

 
 

4 

Po zebraniu grupy 
Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
 

 

 

SZKOLENIA OTWARTE – OFERTA PŁATNA 

 

KOD FORMA TEMAT ADRESACI PROWADZĄCY 
LICZBA 

GODZ. DYDAKT. 
TERMIN I MIEJSCE 

REALIZACJI 

SZ.1.26.27 Szkolenie Ocena funkcjonalna ucznia 
– praktyczne narzędzie 

pracy nauczyciela i 
specjalisty. 

zainteresowani 
nauczyciele, 

wychowawcy, 
specjaliści szkolni 

szkoły podstawowej i 
ponadpodstawowej 

 

Renata 
Czapczyńska 

3 22. 09. 2026 r. 
godz.16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego w 
Polkowicach, 59-100 

Polkowice, ulica Targowa 1, 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 260 zł 
  

SZ.2.26.27 Szkolenie Obserwacja 
funkcjonowania dziecka w 

przedszkolu – Skrining 
Rozwoju Małego Dziecka. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego, 
specjaliści przedszkoli 

 

Renata 
Czapczyńska 

3 29. 09. 2026 r. 

godz.16:15 – 18:30 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 
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 Polkowicach, 59-100 
Polkowice, ulica Targowa 1, 

sala szkoleniowa nr 6,  parter 
Koszt: 260 zł 

SZ.3.26.27 Szkolenie Awans zawodowy 
nauczyciela poczatkującego 

na stopień nauczyciela 
mianowanego. 

nauczyciele 
początkujący 

Wiesław Ksenycz 9 
3 x 3 h 

01.10.2026 r. 

13.10.2026 r. 

19.10.2026 r. 

godz.15:45 – 18:00 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach, 59-100 
Polkowice, ulica Targowa 1, 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 360  zł 

SZ.4.26.27 Szkolenie Filcowanie. Mała forma, 
wielki efekt-metodyczne 

warsztaty artystyczne. 

nauczyciele plastyki 
oraz techniki 

Krystyna Bajon 4 07.10.2026 r. 
Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
16:00 - 19:00 
Koszt: 160 zł 

SZ.5.26.27 Szkolenie  „ Higiena cyfrowa i 
cyberprzemoc wśród dzieci i 

młodzieży”. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Czerniawska 

3 08.10.2026 
godz. 15:30 – 17:45 

SZKOLENIE ON- LINE 
Koszt: 120 zł 

SZ.6.26.27 Szkolenie Sztuczna inteligencja w 
codziennej pracy 

nauczyciela – od szablonu 
do gotowego dokumentu z 

Claude AI. 

zainteresowani 
dyrektorzy i 
nauczyciele 

Marek Grzywna 3 12. 10. 2027r. 
godz.17:00 – 19:15 

SZKOLENIE ON- LINE 
(platforma 

wideokonferencyjna) 
Koszt: 300 zł 

SZ.7.26.27 Szkolenie Ceramika. Metodyczne 
warsztaty artystyczne. 

nauczyciele plastyki 
oraz techniki 

Krystyna Bajon 8 
2 x 4 h 

  

21.10.2026 r. 
28.10.2026 r. 

Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
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16:00 - 19:00 
Koszt: 320 zł 

SZ.8.26.27 Szkolenie  Canva dla początkujących. zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Czerniawska 

3 22.10.2026 r. 
godz. 15:30 – 17:45 

SZKOLENIE ON- LINE 
Koszt: 120 zł 

SZ.9.26.27 Warsztaty Metodologia CMT 
– coaching, mentoring i 

tutoring w szkole. 
 

zainteresowani 
dyrektorzy i 
nauczyciele 

Patrycja 
Jambrożek 

3 28. 10. 2026 r. 
godz. 15:30 – 17:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego w 
Polkowicach ul. Targowa 1 

sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 160 zł 
SZ.10.26.27 Szkolenie Uczniowie uczą uczniów – 

peer learning i tutoring 
rówieśniczy na co dzień. 

zainteresowani 
dyrektorzy i 
nauczyciele 

Marek Grzywna 3 30. 10. 2026 r. 
godz.16:00 – 18:30 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 350 zł 
 
 

SZ.11.26.27 

Szkolenie 

Upcykling w sztuce: 
Warsztaty z tworzenia 
instalacji i obiektów z 

odpadów. 
Eko- obiekty. Lalki Motanki 

– metodyczne warsztaty 
artystyczne. 

Nauczyciele plastyki i 
ZPT 

Krystyna Bajon 

4 
04. 11. 2026 r. 

godz. 16:00 - 19:00 
Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
Koszt: 160 zł 

SZ.12.26.27 Szkolenie Uczeń z zaburzeniami 
zachowania i emocji w 

klasie szkolnej. Strategie 
pracy. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna Sikora 4 05. 11. 2026 r. 
godz.16:00 - 19:00 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego  

w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 
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Koszt: 320 zł 

SZ.13.26.27 Szkolenie Oceniać, by rozwijać czyli 
ocenianie wspierające w 

codziennej pracy 
nauczyciela. 

 

zainteresowani 
nauczyciele 

Adriana Ciupka 3 08. 12. 2026 r. 
godz. 16:30 – 18:45 

Google Meet 
Koszt: 120 zł 

SZ.14.26.27 Szkolenie Awans zawodowy 
nauczyciela kontraktowego 

na stopień nauczyciela 
mianowanego 

(rozporządzenie z 2018 r.) 

zainteresowani 
nauczyciele 

Wiesław Ksenycz 9 
3x3 

09.11.2026 r. 
16.11.2026 r. 
23.11.2026 r. 

Godz.15:45 – 18:00 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 360 zł 
 

SZ.15.26.27 Szkolenie Turkusowa szkoła – jak 
budować organizację opartą 

na relacjach, zaufaniu, 
wspólnym sensie. 

Dyrektorzy i 
wicedyrektorzy  

 
POLECAMY RAZEM Z 

SZKOLENIEM: 
LIDER 5.0 

Marek Grzywna 3 12. 11. 2026 r. 

godz. 11:00 – 13:15 

SZKOLENIE ON- LINE 
(platforma 

wideokonferencyjna) 
Koszt: 350 zł 

SZ.16.26.27 Szkolenie  Zaawansowane funkcje 
Canvy w pracy nauczyciela. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Agnieszka 
Czerniawska 

3 19.11.2026 r. 
godz. 15:30 – 17:45 

SZKOLENIE ON- LINE 
Koszt: 120 zł 

SZ.17.26.27 Szkolenie Trening Umiejętności 
Społecznych TUS w ujęciu 
relacyjno-rozwojowym. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna Klaga 16 20. 11. 2026 r. 
godz. 15:00 – 19:30 

21. 11. 2026 
godz. 09:00 – 16:30 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 
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koszt: 1200 zł 

SZ.18.26.27 Warsztaty Małe skrzynie skarbów z 
tektury kraftowej- 

metodyczne warsztaty 
artystyczne. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Krystyna Bajon 4 25. 11. 2026 r. 
godz. 16:00 - 19:00 

Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
Koszt: 160 zł 

SZ.19.26.27 Szkolenie Profilaktyka stresu i 
wypalenia w zawodzie 

nauczyciela. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna Sikora 4 03. 12. 2026 r. 
godz.16:00 - 19:00 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego  

w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa 

Koszt: 320 zł 

SZ.20.26.27 Szkolenie LIDER 5.0 – nowoczesne 
przywództwo w szkole. 

Motywowanie, zarządzanie 

i utrwalanie potencjału. 

Kadra zarządzająca 
szkół i przedszkoli 

POLECAMY RAZEM 
ZE SZKOLENIEM: 

TURKUSOWA 
SZKOŁA 

Marek Grzywna 3 15. 12. 2026 r. 

 godz. 11:00 – 13:15 

SZKOLENIE ON- LINE 
(platforma 

wideokonferencyjna) 
Koszt: 350 zł 

SZ.21.26.27 

Seminarium 

Historia sztuki w 
nauczaniu plastyki i 

przedmiotów 
humanistycznych. 

Zainteresowani 
nauczyciele 

przedmiotów 
humanistycznych i 

artystycznych 

Krystyna Bajon 

4 15. 12. 2026 r. 
godz. 16:00 - 19:00 

Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
Koszt: 160  zł 

SZ.22.26.27 Szkolenie Zabawy matematyczne z 
wykorzystaniem pedagogiki 
zabawy – aktywne metody 

rozwijania kompetencji 
matematycznych dzieci. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 

Dorota 
Maksyczak 

4 17. 12. 2026 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 160 zł 
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SZ.23.26.27 

Warsztaty 

Jak skutecznie i kreatywnie 
wykorzystywać AI i 

narzędzia cyfrowe na 
lekcjach? Praktyczne 

inspiracje. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Amelia Grodecka 
Agata Twardziak-

Jazienicka 

Adriana Ciupka 

3 03. 02. 2027 r. 
godz.15:45 - 18:00 

Szkole Podstawowej nr 3  
ul. Ociosowa 3 

Polkowice 
sala 113 

Koszt: 120 zł 

SZ.24.26.27 Szkolenie Motywowanie ucznia  
do nauki. 

Nauczyciel inspirujący klasę. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna Sikora 4 04.02.2027 r. 
godz.16:00 - 19:00 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego  

w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 320 zł 

SZ.25.26.27 Szkolenie Mentor nauczyciela 
początkującego. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Wiesław Ksenycz 12 
3 x 4 h 

08.02.2027 r. 
15.02.2027 r. 
22.02.2027 r. 

godz.15:45 - 18:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 

sala szkoleniowa 
Koszt: 420 zł 

SZ.26.26.27 Szkolenie Obserwacja pedagogiczna w 
praktyce. 

zainteresowani 
nauczyciele 

przedszkoli, szkół 
podstawowych i 

ponadpodstawowych, 
specjaliści szkolni   

 

Renata 
Czapczyńska 

4 17. 02. 2027r. 

godz.16:00 – 18:15 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach, 59-100 
Polkowice, ulica Targowa 1, 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 320 zł 

SZ.27.26.27 

Warsztaty 

Origami jako technika 
relaksacyjna w szkole i 

przedszkolu – 
metodyczne warsztaty 

artystyczne. 

nauczyciele plastyki 
oraz techniki, 

zainteresowani 
nauczyciele 

Krystyna Bajon 

4 17. 02. 2027 r. 

godz. 16:00 - 19:00 
Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
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Koszt: 160 zł 

SZ.28.26.27 Szkolenie Metody aktywne w pracy z 
dziećmi: metoda Domana, 
metoda Doroty Dziamskiej, 

Metoda Weroniki 
Sherborne. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego 

Dorota 
Maksyczak 

3 18. 02. 2027 r. 
godz. 16:00 – 18:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 120 zł 

SZ.29.26.27 Szkolenie Jak radzić sobie z 
zachowaniami trudnymi? 

zainteresowani 
nauczyciele 

Jacek Kielin 
 

18 19. 02. 2027 r. 
godz. 15:00 – 20:15 

20. 02. 2027 r. 
godz. 09:00 – 17:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 1200 zł 

SZ.30.26.27 Szkolenie Dobrostan nauczyciela i 
ucznia – jak budować 

odporność psychiczną w 
środowisku szkolnym. 

zainteresowani 
nauczyciele szkół 
podstawowych i 

ponadpodstawowych 

Renata 
Czapczyńska 

3 23. 02. 2027 r. 

godz.16:00 – 18:15 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach, 59-100 
Polkowice, ulica Targowa 1, 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 260 zł 

SZ.31.26.27 Szkolenie Praca i życie w równowadze 
– jak odnaleźć granice i 

zadbać o siebie jako 
nauczyciel. 

zainteresowani 
dyrektorzy 

i  nauczyciele 

Marek Grzywna 3 04. 03. 2027 r. 

godz.16:00 – 18:30 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 
SZKOLENIE STACJONARNE: 

Koszt: 350 zł 
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SZ.32.26.27 Szkolenie Zarzadzanie klasą – jak 
zaprowadzić i utrzymać ład i 

dyscyplinę. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Joanna Sikora 4 11. 03. 2027 r. 
godz.16:00 - 19:00 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego  

w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 320 zł 

SZ.33.26.27 Szkolenie Jak muzyka wpływa na 
rozwój dzieci – 

wykorzystanie nauki gry na 
ukulele w edukacji. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego, 
zainteresowani 

nauczyciele 

Dorota 
Maksymczak 

4 12. 03. 2027 r. 
godz. 16:00 – 19:00 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 160 zł 

SZ.34.26.27 Szkolenie Awans zawodowy 
nauczyciela mianowanego 

na stopień nauczyciela 
dyplomowanego. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Wiesław Ksenycz 6 
(2 x 3 h) 

15.03.2027 r. 
22.03.2027 r. 

godz. 15.45 – 18.00 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 240 zł 

SZ.35.26.27 Szkolenie Współpraca nauczyciela z 
rodzicami – jak budować 

partnerstwo dla dobra 
dziecka. 

zainteresowani 
nauczyciele 

przedszkoli, szkół 
podstawowych i 

ponadpodstawowych 
 

Renata 
Czapczyńska 

3 16. 03. 2027 

godz.16:00 – 18:15 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego w 

Polkowicach, 59-100 
Polkowice, ulica Targowa 1, 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 260 zł 

SZ.36.26.27 

Szkolenie 

Specyfika pracy z uczniem w 
problemie tzw. spektrum 

różnorodności, jako 
wyzwanie komunikacyjne, 
emocjonalne i systemowe. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Grzegorz 
Kochman 

3 17. 03. 2027 r. 
godz. 15:30 – 17:45 

Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego 

w Polkowicach 
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ul. Targowa 1 

sala szkoleniowa nr 6, parter 

Koszt: 120 zł 

SZ.37.26.27 Szkolenie Cyfrowy uczeń, cyfrowa 
szkoła – jak ogarnąć 

technologię i nie 
zwariować. 

zainteresowani 
dyrektorzy i 
nauczyciele 

Marek Grzywna   3 01. 04. 2027 r. 
godz.17:00 – 19:15 

SZKOLENIE ON- LINE 
(platforma 

wideokonferencyjna) 
Koszt: 300 zł 

SZ.38.26.27 Szkolenie  Batik. Historia. Rodzaje i 
techniki batikowania 

możliwe do zastosowania w 
szkole. 

zainteresowani 
nauczyciele, 

nauczyciele plastyki 

Krystyna Bajon    4 
(2 x 2 h) 

07. 04. 2027 r. 
14. 04. 2027 r. 

godz. 16:00 - 19:00 
Szkoła Podstawowa nr 4 w 
Polkowicach, ul. Hubala 3, 

Sala 216 
Koszt: 160 zł 

SZ.39.26.27 Szkolenie Jak efektywnie prowadzić 
zajęcia edukacyjne z 

uczniami z 
niepełnosprawnościami i 

autyzmem? 

zainteresowani 
nauczyciele 

Jacek Kielin 
 

18 09. 04. 2027 r. 
godz. 15:00 – 20:15 

10. 04. 2027 r. 
godz. 09:00 – 17:15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

koszt: 1300 zł 

SZ.40.26.27 Szkolenie Ocena pracy nauczyciela. 
 

zainteresowani 
nauczyciele 

Wiesław Ksenycz 4 20. 04. 2027 r. 
godz. 15:45 – 18:45 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

koszt: 160 zł 

SZ.41.26.27 Szkolenie KLANZA – Mały konstruktor 
i wynalazca. 

nauczyciele 
wychowania 

przedszkolnego, 

Lucyna Bzowska 4 20. 04. 2027 r. 
godz. 15:30 - 18:15 
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zainteresowani 
nauczyciele 

Powiatowy Ośrodek 
Doradztwa Metodycznego  

w Polkowicach ul. Targowa 1 
koszt: 300zł 

SZ.42.26.27 Szkolenie STEAM w szkole – jak łączyć 
nauki ścisłe, sztukę i 

humanistykę w jednym 
projekcie. 

zainteresowani 
dyrektorzy 

i nauczyciele 

Marek Grzywna 3 10. 05. 2027 r. 

godz.17:00 – 19:15 

SZKOLENIE ON- LINE 
(platforma 

wideokonferencyjna) 
Koszt: 300 zł 

SZ.43.26.27 Szkolenie Dylematy etyczne 
nauczyciela. 

zainteresowani 
nauczyciele 

Wiesław Ksenycz 3 25. 05. 2027 r. 
godz. 16.00 – 18.15 
Powiatowy Ośrodek 

Doradztwa Metodycznego  
w Polkowicach ul. Targowa 1 
sala szkoleniowa nr 6, parter 

koszt: 120 zł 

„ PAKIET SZKOLEŃ -10 %” 

Wybierz dowolne 2 szkolenia z oferty i otrzymaj 10% rabatu. 

 

 

 

 

 

 

 

SZKOLENIA W RAMACH RAD PEDAGOGICZNYCH 
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W naszej ofercie posiadamy szeroki wachlarz szkoleń prowadzonych przez specjalistów z dziedziny pedagogiki, pedagogiki specjalnej, psychologii i innych dyscyplin. Możemy 

zorganizować szkolenie w ramach szkolenia zamkniętego o każdej tematyce ujętej w naszej ofercie, na konkretny temat – zgodnie z Państwa potrzebami i specyfiką pracy. 

Szkolenia realizowane są w formie online na platformie e-learningowej oraz stacjonarnie. 

Koszt szkolenia ustalany jest indywidualnie z instytucją zamawiającą – zapraszamy do kontaktu. 

 

Propozycje tematów w roku szkolnym 2026/2027 

 

PRAWO 

1. Odpowiedzialność prawna nauczycieli w pracy zawodowej. 
2. Jak wdrożyć zmiany w przepisach prawa obowiązujące od 1 września 2026 r. w praktyce szkolnej? 
3. Prawa nauczycieli w sytuacji konfliktu z uczniem i jego rodzicami. Sytuacje trudne w szkole. 
4. Odpowiedzialność dyscyplinarna nauczyciela. 
5. Dokumentowanie pracy własnej nauczyciela do formułowania oceny jego pracy. 
6. Ewaluacja pracy własnej nauczyciela - obszary, techniki, formułowanie wniosków do doskonalenia pracy własnej. 
7. Ocena pracy nauczyciela - zasady, kryteria, regulamin oceny. 
8. Szkoła wobec władzy rodzicielskiej. Standardy ochrony małoletnich. 
9. Pierwsza pomoc przedmedyczna – szkolenie specjalistyczne z udzielania pomocy w ramach profilaktyki zdrowotnej. 
10. Ocenianie uczniów w przepisach i w praktyce. 
11. Prawa dziecka i ucznia w szkole, ich przestrzeganie oraz konsekwencje ich naruszania. 

 

ROZWÓJ OSOBISTY  

1. Od sprawczego nauczyciela do sprawczego ucznia. 
2. Kompetencje interpersonalne nauczycieli. 
3. Rodzic w procesie edukacyjno-wychowawczym. Elementy współpracy. 
4. Kompetencje osobiste i interpersonalne w kontaktach z rodzicami. 
5. Sztuka przełamywania barier i budowania mostów: sprawna komunikacja w pracy z uczniem. 
6. Twój wybór – Twoje osiągnięcia – indywidualny coaching. 
7. Autorytet nauczyciela.  
8. Prawa nauczyciela, sposoby radzenia sobie z postawą roszczeniową rodziców. 
9. Sposoby reagowania w sytuacjach konfliktowych z uczniem i rodzicem. 
10. Radzenie sobie z agresją uczniów. 
11. Stres w pracy nauczyciela – uwarunkowania, interwencje, profilaktyka. 

 
WYCHOWANIE  
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1. Uczeń z zaburzeniami depresyjnymi i lękowymi w szkole. 
2. Emocje i konflikty w szkole – skuteczna reakcja na sytuacje emocjonalne. Jak rozwiązywać problemy relacyjne i skutecznie pomagać uczniom i ich rodzicom. 
3. Konflikty i sytuacje trudne w szkole. 
4. Wykorzystanie metody Porozumienia Bez Przemocy. Marshall Rosenberg  w pracy szkoły. 
5. Uczeń w kryzysie psychicznym. Jak zrozumieć, rozpoznać, pomóc? 
6. Przeciwdziałanie mowie nienawiści jako przedmiot działań wychowawczych. 
7. Umiejętności mediacyjne nauczycieli.  
8. Inteligencja emocjonalna jako czynnik powodzenia oddziaływań wychowawczych.  
9. Wychowanie do wartości.  
10. Cyberprzemoc wśród dzieci i młodzieży. 
11. Czym jest fonoholizm i jak mu zapobiegać? 
12. Hejt w szkole – skuteczna reakcja na hejt i przemoc w sieci. Jak rozwiązać problem i skutecznie pomóc skrzywdzonym uczniom i ich rodzicom. 
13. Co się dzieje w głowie nastolatka. Normy rozwojowe okresu adolescencji? 
14. Nowe formy zachowań zagrażających zdrowiu i rozwojowi uczniów z elementami profilaktyki pozytywnej. 

 

NAUCZANIE I UCZENIE SIĘ 

1. SNOS - Syndrom Nieadekwatności Osiągnięć szkolnych, czyli jak pracować ze „zdolnym leniem”. 
2. Dostosowanie wymagań edukacyjnych i indywidualizacja pracy na lekcji. 
3. Jak rozbudzać własną kreatywność i kreatywność uczniów?  
4. Rozwijanie kompetencji kluczowych uczniów.  
5. Nowatorskie rozwiązania w zakresie form i metod sprawdzania osiągnięć uczniów. 
6. Jak oceniać by proces uczenia się był efektywny? 
7. Innowacyjne metody i narzędzia pracy nauczyciela. 
8. Wykorzystanie sztucznej inteligencji w procesie uczenia. 
9. Neurodydaktyka w nauczaniu. 

 

UCZEŃ Z SPE  

1. Ocena funkcjonalna ucznia w szkole. 
2. Ocena funkcjonalna dziecka w przedszkolu. 
3. Uczeń wycofany, ze spektrum różnorodności, przebodźcowany i nadpobudliwy. Zasady efektywnej pracy z uczniem problemowym oraz z trudnym zespołem 

uczniowskim. 
4. Uczeń niepełnosprawny w szkole ogólnodostępnej. Co wspiera a co przeszkadza? 
5. Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb ucznia oraz planowanie form wsparcia. 
6. Rola nauczyciela współorganizującego proces kształcenia uczniów niepełnosprawnych. 
7. Model pracy z dzieckiem z ADHD. 
8. Myśli suicydalne i próby samobójcze na różnych etapach rozwojowych. 
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9. Potrzeby rozwojowe i edukacyjne dzieci i młodzieży. 
10. Edukacja włączająca. 

 

Informacje praktyczne: 

Zapisy na szkolenia 

Zasady korzystania z form doskonalenia zawodowego, ofertę naszych szkoleń oraz form wsparcia przez doradców metodycznych znajdą Państwo na stronie: 

https://samorzad.gov.pl/popppidm-polkowice 

 

DORADZTWO METODYCZNE 

Oferta bezpłatnych form wsparcia nauczycieli przez doradców metodycznych publikowana jest na stronie https://samorzad.gov.pl/popppidm-polkowice oraz przesyłana do 

szkół i placówek oświatowych. Zgłoszenie na podstawie formularza zgłoszenia znajdującego się na stronie https://samorzad.gov.pl/web/popppidm-polkowice/powiatowy-

osrodek-doradztwa-metodycznego-w-polkowicach3 – przesłanego na adres podm@polkowice.edu.pl 

SZKOLENIA OTWARTE 

Aby zapisać się na szkolenie otwarte, wystarczy wypełnić i przesłać na adres podm@polkowice.edu.pl formularz zgłoszenia znajdujący się na stronie 

https://samorzad.gov.pl/popppidm-polkowice 

SZKOLENIA ZAMKNIĘTE 

W celu uzgodnienia szczegółów realizacji szkolenia zamkniętego prosimy o kontakt telefoniczny lub e-mailowy ze specjalistą ds. kształcenia ustawicznego. Pomożemy 

dopasować szkolenie odpowiednie do Państwa potrzeb, udzielimy wszelkich dodatkowych informacji, wesprzemy w podjęciu decyzji. 

DANE KONTAKTOWE 

adres mailowy: podm@polkowice.edu.pl. 

telefon: 76 746 15 70 wew. 85, 

telefon komórkowy: 667 787 782 

Ośrodek zastrzega sobie prawo modyfikacji i wprowadzenia zmian w ofercie szkoleniowej. 

https://samorzad.gov.pl/popppidm-polkowice
https://samorzad.gov.pl/web/popppidm-polkowice
https://samorzad.gov.pl/web/popppidm-polkowice/powiatowy-osrodek-doradztwa-metodycznego-w-polkowicach3
https://samorzad.gov.pl/web/popppidm-polkowice/powiatowy-osrodek-doradztwa-metodycznego-w-polkowicach3
mailto:podm@polkowice.edu.pl
mailto:podm@polkowice.edu.pl
https://samorzad.gov.pl/popppidm-polkowice
mailto:podm@polkowice.edu.pl

