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1A. Podstawy prawne dziatania Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowe;.

Ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej,

Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 roku o ochronie zdrowia psychicznego,
Ustawy z dnia 30 czerwca 2005 roku o finansach publicznych,

Ustawy z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci,

Ustawy z dnia 29 stycznia 2004 roku - Prawo zamowien publicznych,
Ustawy z dnia 14 czerwca 1960 roku - Kodeks postepowania

administracyjnego.

1B. Status Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowe;.

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej powotany zostat na mocy Uchwaty
nr XXX/4/05 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 15 wrzesnia 2005 r. i dziatat
w strukturze Powiatowego Zespotu Placowek Opiekunczo-Wychowawczych
w Konstancinie-Jeziornie (na podstawie art. 12 pkt. 8 lit.” , i ustawy z dnia 5 czerwca
1998 roku o samorzadzie powiatowym i w zwigzku z art. 19 pkt. 13 ustawy z dnia
12 marca 2004r. o pomocy spotecznej, tekst jednolity: Dz. U. z 2009r., Nr 175 poz. 1362

z pézn.. zm.).

Z dniem 1 grudnia 2009 r. stosownie do obowigzujgcych przepisow prawa
Uchwata nr XXXI/10/09 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 28 pazdziernika 2009 r.
zostat wydzielony ze struktur Placowki i utworzony jako odrebna jednostka
organizacyjna pomocy spotecznej, pod nazwg Powiatowy Osrodek Interwencji

Kryzysowej.

Uchwata nr XIII/8/15 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 29 pazdziernika
2015 r. zmieniajgca uchwate z 28 pazdziernika 2009 roku dotyczyta zmiany adresu

siedziby z Konstancina-Jeziorny na Gore Kalwarie.



1C. Siedziba Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowe,;.

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej zlokalizowany jest w budynku
w Gorze Kalwarii, przy ul. Ksiedza Zygmunta Sajny 2A. Budynek posiada podjazd 0so6b
z niepetnosprawnosciami co usprawnia korzystanie z ustug Osrodka osobom

poruszajacym sie na wozku inwalidzkim.

W budynku osrodka parter zostat przeznaczony na cze$¢ administracyjno-
terapeutyczng. Pierwsze pietro zostato przeznaczone na czes¢ mieszkalng (hostel).
Hostel dla ofiar przemocy domowej oferuje schronienie oraz pomoc specjalistyczng
dla 0s6b znajdujgcych sie w sytuacji kryzysu zwigzanego z zagrozeniem zdrowia
i zycia. Hostel dysponuje 16 miejscami. Osoby w nim przebywajgce majg zapewnione
domowe warunki. Hostel oferuje wsparcie w postaci podstawowych produktow
zywnosciowych. Hostel nie oferuje pomocy finansowej, lecz w razie potrzeby
udzielona moze zosta¢ pomoc materialna (odziez). Mieszkancy hostelu majg
mozliwosé korzystania ze statej profesjonalnej pomocy m. in: psychologiczne;j,

psychiatrycznej, prawnej oraz pracownika socjalnego.
Czas trwania pobytu w hostelu zalezy od sytuacji podopiecznego.
Przyjmowanie do hostelu odbywa sie catodobowo.

Dodatkowo Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej prowadzi Punkty

Interwencji Kryzysowej:

Punkt Interwencji Kryzysowej w Piasecznie, ul. Kosciuszki 9
Punkt Interwencji Kryzysowej w Piasecznie, ul. Szkolna 20
Punkt Interwencji Kryzysowej w Mrokowie, ul. J. Gérskiego 4a

Punkt Interwencji Kryzysowej w Konstancinie-Jeziornie, ul. Wilanowska 1A



2A. Gtownymi zadaniami Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej jest

pomaganie:
osobom doswiadczajgcym nagtej, niekorzystnej zmiany w zyciu (np. utrata pracy,
zdrada, zagrozenie ciezkg chorobg itp.),
osobom przecigzonym psychicznie, obarczonym nastepstwem wielu trudnych
zdarzen w zyciu swoim i rodziny,
w sytuacjach zamachow i préb samobodjczych,
ofiarom wypadkow i napadow, przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej,
osobom przezywajgcym utrate kogos bliskiego (np. smier¢, rozstanie, rozwad),
osobom majgcym trudnosci matzenskie lub trudnosci w kontaktach z dziec¢mi,
osobom przezywajgcym trudnosci w relacjach spotecznych,
rodzinom zastepczym lub adopcyjnym, borykajagcymi sie trudnosciami
wynikajgcymi z nowej sytuacji rodzinnej,
osobom doznajagcym egzystencjalnych kryzysow wartosci,
osobom wykluczonym spotecznie oraz zagrozonym wykluczeniem spotecznym,
a takze osobom bezdomnym i zagrozonym bezdomnoscia.
osobom starszym, samotnym,
osobom przebywajacym oraz opuszczajgcym placowki resocjalizacyjne, zaktady
karne,
osobom z problemami natury psychicznej,
osobom uzaleznionym od $rodkow psychoaktywnych,
osobom z problemem alkoholowym,
osobom majgcym trudnosci emocjonalne, problemy z kontrolg zachowan
agresywnych oraz stosujgcych przemoc,
osobom wspotuzaleznionym,

rodzicom, ktorych dzieci sprawiajg problemy wychowawcze.



Osrodek jest placowka otwarta, czyli przyjmujagca wszystkie osoby
doswiadczajace kryzysu w mozliwie najszybszym czasie bez skierowania oraz bez
wymogu posiadania ubezpieczenia. Zapewniajgca nieodptatng specjalistyczng pomoc
psychologiczng, terapeutyczna, psychiatryczng i prawng dla mieszkancow powiatu

piaseczynskiego.

W ramach interwencji udziela sie natychmiastowe] specjalistycznej pomocy.
Udzielanie pomocy osobom i rodzinom znajdujacym sie w stanie kryzysu winno
charakteryzowac sie wysokim profesjonalizmem, co przektada sie nie tylko na
wysoka jakos¢ ustug swiadczonych przez specjalistow zatrudnionych w Osrodku, lecz
takze na jak najbardziej komfortowe warunki lokalowe zarowno dla kadry, jak

i przede wszystkim osdb korzystajacych z pomocy.

2B. Obszar - przemoc domowa i uzaleznienia.

Zmniejszenie rozmiaru zjawiska przemocy domowej poprzez skuteczne
rozwigzywanie problemow z nim zwigzanych.

Zwiekszenie znaczenia profilaktyki w obszarze rozwigzywania problemoéw
zwigzanych ze zjawiskiem przemocy domowej.

Podniesienie skutecznosci pomocy ofiarom przemocy domowe;j.

Podnoszenie poziomu wiedzy mieszkancow na temat mozliwosci uzyskania
pomocy.

Stworzenie sprawnych systemow wsparcia dla 0s6b potrzebujgcych.

Propagowanie ,Informatora dla oséb dotknietych przemoca domowg”.

Dziatania edukacyjno-informacyjne, ktérych gtownym zatozeniem jest wdrazanie
dziatan interdyscyplinarnych, majgcych na celu dotarcie do wiekszej grupy

docelowej, w tym mtodziezy.



Dziatania edukacyjne na rzecz oséb dotknietych przemoca domowa w zakresie
realizacji odpowiedniej procedury prawne,;.

Organizowanie szkolen dla stuzb pomocowych majacych do czynienia ze
zjawiskiem przemocy domowej, ktorych gtownym zatozeniem jest zintegrowanie
dziatan lokalnych instytucji, zwigkszenie efektywnosci podejmowanych dziatan
interwencyjnych i pomocowych w momencie zaistniatego problemu oraz
zapobieganie powielaniu dziatan przez rdzne instytucje na rzecz tej samej
rodziny lub osoby.

Dziatania edukacyjne w zakresie mechanizmow powstawania uzaleznien.
Organizowanie wspotpracy instytucji i organizacji spotecznych $wiadczacych
pomoc prawng, psychologiczna, socjalng dla osob dotknietych przemoca
domowa.

Prowadzenie systemdéw wsparcia i poradnictwa terapeutycznego dla osodb
uzaleznionych i ich bliskich osob.

Wspieranie lokalnych inicjatyw spotecznych na rzecz przeciwdziatania przemocy
domowe;.

Realizacja postanowien programu przeciwdziatania przemocy.

Swiadczenie pomocy prawnej, psychologicznej i psychiatrycznej osobom
pokrzywdzonym przestepstwem oraz cztonkom ich rodzin.

Prowadzenie systemdw wsparcia i poradnictwa terapeutycznego dla osodb
uzaleznionych i ich bliskich osdb.

Opracowanie Programu Przeciwdziataniu Przemocy Domowej i Ochrony Osodb
Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030.
Opracowanie Programu Korekcyjno-Edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc
domowa w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2028.

Opracowanie Programu Psychologiczno-Terapeutycznego dla osob stosujgcych
przemoc domowa w Powiecie Piaseczyinskim na lata 2024-2030.

Prowadzenie przez Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej warsztatow dla

0s06b znajdujacych sie w podobnej sytuacji kryzysowe;j.



Promowanie odpowiednich wzorcéw zycia rodzinnego podczas spotkan
profilaktycznych z rodzicami w szkotach i debat spotecznych.

Edukowanie o0séb dotknietych przemoca w rodzinie w zakresie procedury prawne;j
podczas debat spotecznych i porad prawnych.

Realizacja procedury ,Niebieskich kart” i wszczynanie postepowan
przygotowawczych w sprawach, ktore nosza znamiona przestepczego znecania
sie nad rodzina.

Zaciesnienie wspotpracy z dzielnicowymi i innymi instytucjami, organizacjami
zajmujacymi sie problemem przemocy domowej.

Realizacja programow profilaktycznych w placowkach oswiatowych lub zlecanie
organizacjom pozarzadowym zadan w zakresie szkolen, poradnictwa, pomocy
osobom dotknietym przemoca domowa.

Organizowanie szkolen dla pracownikow os$wiaty oraz prowadzenie warsztatow
umiejetnosci wychowawczych dla rodzicow.

Podniesienie wiedzy na temat symptomow przemocy w rodzinie wsrod personelu
medycznego podstawowej opieki zdrowotnej.

Monitorowanie srodowisk rodzin dysfunkcyjnych poprzez kontrole opieki nad
dzieémi w rodzinach zaleznych od innych.

Tworzenie grup wsparcia dla ofiar przemocy domowe,;.

Objecie wsparciem rodzin przezywajgcych trudnosci w sprawach opiekunczo-

wychowawczych wsparciem.



3A. Liczba osob dotknietych przemoca domowa, ktore skorzystaty z pomocy w POIK.

KOBIETY MEZCZYZNI DZIECI

- wtym:

3B. Liczba osdb dotknietych przemoca domowa objetych pomoca w formie

poradnictwa psychologicznego, prawnego, medycznego (psychiatra), socjalnego.

PSYCHOLOGICZNEGO PSYCHIATRA

- wtym:
PRAWNEGO SOCJALNEGO

3C. Wizyty interwencyjne.

- liczba wizyt interwencyjnych w Osrodku

- w tym z podziatem na wiek:

NN 0-18 LAT

19-59 LAT 60-100 LAT




3D. Liczba zatozonych Niebieskich Kart przez pracownikow Osrodka.

- wtym:

KOBIETY

MEZCZYZNI

3E. Liczba wszystkich odbytych wizyt w POIK.

3F. Liczba wszystkich osob w Powiatowym Osrodku Interwencji Kryzysowe;j.

- w tym z podziatem na wiek:

NN

0-18 LAT

19-59 LAT

60-100 LAT
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4. KLIENCI HOSTELU.

Osrodek dysponuje 16 miejscami pobytu dla oséb dotknietych przemoca
domowa. W 2024 roku ze schronienia w hostelu skorzystato 16 rodzin. Mieszkancy
hostelu mogg skorzysta¢ z pomocy psychologicznej, psychiatrycznej, prawnej oraz

poradnictwa socjalnego.

4A. Klienci Hostelu w 2024 roku.

’
Ogdlna liczba osdb, ktore skorzystaty z hostelu POIK: 38 OSOb

’
W tym ofiary przemocy domowej: 29 OSOb

KOBIETY 1 MEZCZYZNI 0 DZIECI 18

W tym:

DZIEWCZYNKI 7

CHEOPCY "




5. NAJCZESTSZE PROBLEMY Z JAKIMI ZGtASZALI SIE KLIENCI.

Problemy z jakimi zgtaszali sie klienci:
L4% - kryzysy rodzinne

14% - uzaleznienia

13% - przemoc domowa
10% - kryzys szkolny

6% - choroba wtasna i bliskich
6% - kryzys suicydalny

5% - problemy wychowawcze

0
2/0 - kryzysy bytowe, mieszkaniowe, w pracy

5% 2%

= kryzysy rodzinne
uzaleznienia
= przemoc domowa
44% = kryzys szkolny
10%
= choroba wtasna i bliskich

= kryzys suicydalny

= problemy wychowawcze

kryzysy bytowe, mieszkaniowe,
w pracy
14%




W roku 2024 w Osrodku prowadzona byty:

terapie krotkoterminowe

terapie dtugoterminowe

terapie par

terapie EMDR

konsultacje psychotraumatologiczne

wsparcie 0sob uzaleznionych i wspotuzaleznionych

wizyty interwencyjne

6A. Liczba osob korzystajacych z terapii par.

6B. Liczba osob korzystajacych z terapii EMDR.

6C. Liczba 0s6b korzystajacych z konsultacji psychotraumatologicznej.

Spotkania odbywaty sie zarowno osobiscie w punktach, jak i za pomocga $rodkow
komunikowania sige na odlegtosé-online, telefonicznie. W spotkaniach z psychologiem

udziat braty dzieci, mtodziez, a takze osoby doroste i w starszym wieku.

W ramach dziatan po projektowych (Deinstytucjonalizacja szansg na dobrg zmiane
- projekt zintegrowany, powiat piaseczyrnski) podpisano porozumienia o dalszej
wspotpracy z partnerami projektowymi, aby pomoc byta sprofilowana i efektywna -

w zaleznosci od problemu i dostepnosci zasobow w rodzinie i otoczeniu.
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Uchwata nr 111/6/24 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 27 czerwca 2024 roku
zostat przyjety Program Korekcyjno-Edukacyjny dla osob stosujgcych przemoc

domowa w powiecie piaseczynskim na lata 2024-2028.

Jednym z gtéwnych zatozen programu dla sprawcow jest pomoc im

w zaprzestaniu stosowania przemocy poprzez edukacje majaca na celu:

uswiadomienie czym jest przemoc,

uzyskanie przez niego $wiadomosci wtasnych zachowan przemocowych wobec
bliskich,

rozpoznanie przez niego sygnatow ostrzegawczych zapowiadajgcych zachowania
przemocowe,

opracowanie ,planu bezpieczenstwa” zapobiegajgcemu uzyciu sity i przemocy,
nabycie nowych umiejetnosci stuzacych rozwigzywaniu konfliktow, sporow
w rodzinie bez uzycia agresiji,

nauke umiejetnosci partnerskiego uktadania stosunkéw w rodzinie, uczenie sie
korzystania z pomocy innych,

nauke umiejetnosci konstruktywnego wyrazania uczué

Uchwata nr V/12/24 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 12 wrzesnia 2024
roku zostat przyjety Powiatowy Program Psychologiczno-Terapeutyczny dla osdb

stosujgcych przemoc domowga w powiecie piaseczynskim na lata 2024-2030.

Gtownym celem Programu jest utrwalenie zmian i zachowan nabytych
w trakcie oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych, a w konsekwencji zaprzestanie
stosowania przemocy domowej w rodzinie. Celem Programu jest przeciwdziatanie
przemocy w rodzinie poprzez nabycie wiedzy i umiejetnosci alternatywnych
zachowan oraz ksztattowania nowego stylu zycia, bez zachowan przemocowych,

ksztattowanie relacji opartych na wzajemnym szacunku.
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Uchwata nr V/11/24 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 12 wrzesnia 2024
roku zostat przyjety Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
oraz Ochrony 0s6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na

lata 2024-2030.
Poprzez realizacje zadan programu zostang osiggniete cztery cele szczegotowe:

zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych i edukacyjnych
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci ochrony oraz wsparcia o0soéb
doznajacych przemocy domowej,

zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec o0s6b stosujacych przemoc
domowa,

podnoszenie jakosci i dostepnosci $wiadczonych ustug przez rozwijanie
i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow

realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej.

Zaktada sie, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata
2024-2030 bedzie stanowit interdyscyplinarng strategie dziatan na rzecz
zapobiegania i zwalczania przemocy domowej, realizowang przez wszystkie
instytucje i organizacje zobligowane do podejmowania dziatan w tym zakresie,
zarowno na poziomie gmin jak i powiatu. Ze wzgledu na interdyscyplinarny charakter
Programu oraz szerokie spektrum celow i zadan zaplanowanych na poziomie
ogdlnym, umozliwiajgcy dostosowanie podejmowanych dziatan do lokalnych potrzeb,
cele Programu realizowane beda w formie pracy ciagtej przez caty okres realizacji

Programu.
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8. WSPOLPRACA Z INNYMI INSTYTUCJAMI POMOCOWYMI.

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej od poczatku swojej dziatalnosci
podejmuje wspotprace z coraz bardziej licznymi instytucjami i organizacjami.
Wspotpraca ta w istotny sposob przyczynia sie do podnoszenia efektow pracy
Osrodka co przejawia sie skuteczniejszg w krotszym czasie pomocg mieszkancom

powiatu piaseczynskiego.

W ramach dziatalnosci pracownicy Osrodka brali czynny udziat w lokalnych
wydarzeniach, konferencjach, spotkaniach majacych na celu propagowanie
pozytywnych zachowan spotecznych, zdrowotnych i rodzinnych oraz radzenie sobie

z réznego rodzaju trudnosciami.

Podczas piknikow psycholodzy prowadzili rozmowy z lokalng spotecznoscia na
temat zdrowia psychicznego (uzaleznien, przemocy i wychodzenia z kryzysu) oraz

przedstawiali zakres pomocy o jaka mieszkancy mogg sie ubiega¢ w POIK.

ByliSmy obecni w nizej wymienionych wydarzeniach:

15 czerwca 2024 r.

Piknik z okazji 50-lecia Gminy Lesznowola

SWIETO 50 - LECIA GMINY

LESZNOWOLA

15.06.2024




29 czerwca 2024 r.
Piknik rodzinny w Gmina Gora Kalwaria/Podtecze

Podczas pikniku mozna byto porozmawia¢ z terapeutg POIK na temat
uzaleznien oraz otrzymaé kompleksowe informacje, gdzie zgtosi¢ sie po pomoc
psychologiczna. O godzinie 15:30 nasi pracownicy wzieli udziat w wywiadzie radiowym
w studio plenerowym radia RDC Radio Dla Ciebie. Rozmawiali o ofercie Osrodka
i wsparciu potrzebujgcych wraz z Warsztatami Terapii Zajgeciowej z Gory Kalwarii,

ktory znajduje sie po sasiedzku na ul. Zygmunta Sajny.

29 czerwea 2024 (s0bota)
w-godzinach: 14:00 - 2:00

6 lipca 2024 r.

IV Lesznowolski Piknik Senioralny w Magdalence

:ﬁgam@w@ '

PEs

POD PATRONATEM WOJTA GMINY LESZNOWOLA

6 LIPCA 2024 r. g

estesmy z Toba!

POWIATOWY OSRODEX INTERWENCII KRYZYSOWE)
W GORZE KAUWARIE




23 sierpnia 2024 r.

Park Miejski w Piasecznie, podczas ktorego psycholog POIK wygtosit prelekcje na

temat fonoholizmu.

31 sierpnia - 1 wrzesnia 2024 r.

12.00 - 12,00 ANNACJE | KONCERTY 0LA DZEI 11,30 - MSZA DOZYMCIWA W ISCELE W PRATMOWE
IMLOOTERY 12,30 - KO9OND
12.00 - (.45 - POKAZ HILA P | ANBIC.E OLA 13,20 - ZESPXY LUDONE
2] RABNA CRZELEWSK 14.00 - 15.08 - WARSLTATY MAL DOKRARCY
1200 - 8.0 - MCKAL NALMOWSIS 2 MUBABAD 15,00 - FESTAAAL KOLORON.

\STSTORY 15,20 - OGLUSZENE WKW KINVLRSL WA
1630 - KONCEAT JACKA MOALCZYEA NAPIBONEISZY WK DOZYNONY

.00 - .00 SPEAKL LA DTIEH BETXA 16.30 - SPEXTARL MOPCILSTIK AMAIORSHESO TEATRY
Swktw UMELNSOEED

19.00 - 20,00 - KONCERT ZESPOLU AR BAM

(PRIEBOUE WYX POLSKE | SATIWE.)

2000 - 22.00 - ZABAWA TANECTNA F2¥

wIvG

20.30 - 22.08 - ZABMWA TANECINA PRZY MZYCE
BESANES

'PARTNEREM WYDARZENIA JEST SAMORZAD WOJENUDZTWA MAZOWIECKGER)

trudne sytuacie Zyciowe - pri
ontaktuj sie z
-
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23 listopad 2024 r.

Dzien Zdrowia - Zdrowie znajdziesz na talerzu w Gmina Lesznowola

Dzien Zdrowia

“Zdrowie znajdziesz na talerzu™
PRELEGENCI

3 @ mgr Adriana Dybrowska

. )

PODZIEKOWANIA
DLA

‘mar Barbara Durawa

23 Ustgaaa 2028 1 fla tprioms 38 Loananal Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej

Start godz. 9.30 ul. Szkolna 6. 05-506 Lesznowala

Sirela wysawesw: Gaukalg na Palistus Nansutack | perady.
‘Spetkal Ikaims Iy ofar ko8 2070w fYWROSC, ‘SKOMTYS1a) 7 INYWICBAIRYED parad Metatyd,
USIUB| B0z owotne o7z cakering dictetycany. N BSYCDOIBOW Oraz specakstim €. ZXowia Gzicel.
= 2

Serdecznie dzigkujemy za zaangazowanie i wsparcie w organizacji wydarzenia
“Dnia Zdrowia - Zdrowie znajdziesz na talerzu™.
Panstwa wklad przyczynil sie do stworzenia inspirujacego i warto$ciowego
spotkania, promujgcego zdrowy styl zycia i edukacje prozdrowotng w rodzinie.

ZWYRAZAMI WDZIECZNOSCL, Michal Sikora
FUNDACJA POMAGAM POPRZEZ SPORT Prezes fundacji

Skontakiu] sic znami: () michal.sikora@pomagampoprzezsport.pl () 603 651894
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Powiatowo-Gminny Dzien Seniora w Uwielinach

Psycholodzy POIK prowadzili rozmowy miedzy innymi na temat przemocy

domowej wobec osdb starszych.




10 pazdziernika 2024 r.

Psycholozka dorostych z POIK, wygtosita prelekcje na temat dobrych praktyk, jakie
stosujemy w pracy z Klientami z depresj3. Pomagajac osobom z zaburzeniami

nastroju, zwracamy uwage m.in. na:
rozwijanie $wiadomosci zasobow i czynnikow ryzyka,
tworzenie tzw. planu bezpieczenstwa,
staranne dopasowanie terapii do potrzeb Klienta(-ki),
wsparcie w poszukiwaniu dtugoterminowej formy pomocy;

kontakt z lekarzem psychiatra i wspieranie Klientow w realizowaniu jego zalecen.

powa1
Ul pasiemis
s

Powist PaSSCIYSE) s escwes Powial Plas?
N S s - — e}
oo St POW PASECTIN s 2e o
Powst PIICIPREN) swuer v POW 2 iae
P — S — -
e et oW PRSECASH) e

Lo ] TS — hwl .no
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Posiedzenie Komisji Oswiaty, Kultury i Pomocy Spotecznej w Gminie Gora Kalwaria

Podczas posiedzenia Komisji Oswiaty, Kultury i Pomocy Spotecznej w gminie
Gora Kalwaria, psycholog-interwent Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowe;
uczestniczyt w spotkaniu roboczym psychologow ze szkét i placowek pomocowych.
Celem spotkania byto miedzy innymi zgtaszanie potrzeb placowek oswiatowych w
zakresie wsparcia psychologicznego dla dzieci i mtodziezy, jak rowniez usprawnienie

komunikacji pomiedzy placowkami pomocowymi a szkotami w przeciwdziataniu

przemocy. Planowane sg cykliczne spotkania.

Pazdziernik-Grudzien 2024 r.
Spotkania psychologdw ze szkotami na terenie powiatu

W okresie pazdziernik-grudzien 2024 odbyty sie spotkania psychologéw z POIK
na terenie szkot w: Gorze Kalwarii, Mrokowie, Zalesiu Goérnym, Czaplinku, z kadra
nauczycielska, rodzicami i dzieémi w celu przyblizenia zakresu pomocy jaka mozna
uzyska¢ w POIK, jak rowniez omodwienie sposobow przeciwdziataniu przemocy
domowej, rowiesniczej, profilaktyki uzaleznien oraz innych problemoéw z jaka boryka

sie mtodziez w srodowisku szkolnym.




30 listopad 2024 r.
Konferencja - Dziecinstwo bez przemocy w Gorze Kalwarii

Podczas konferencji zostaty omowione przez psychologéw POIK migdzy innymi
psychologa dzieciecego, dziatania jakie realizuje Powiatowy Osrodek Interwenc;ji
Kryzysowej w Gorze Kalwarii na rzecz przeciwdziatania przemocy wsrod dzieci

i mtodziezy.

FUNDACJA
DAJEMY
DZIECIOM
SIEE

r“v o)
| //— 5‘ ,’%
\ Osrodek Kultury 5 ¢
pé \ ) i ) &
DEP ESJ(\ w Gorze Kalwarii A

-

Dziecinstwo Bez Przemocy
w Gorze Kalwarii!

Komitet Organizacyjay:
Prrzewodniczaca Komisji Ofwiaty, Kultur:

amocy Spolecrne]
w Gérze Kalwarii wraz 2 Wi « iy

Polskirgo Towarzystwa Psychologicenego w Polsce

Zapraszamy na Gminna Konferencje
‘w ramach og6lnopolskiej kampanii
wDziecifistwo bez Przemocy”

Termin: 30 od 15:00 do 17:00.
Miejsce: O Kultury w Gérze Kalwarii,
ul. Porucznika Jana Bialka 9.




9. POSZERZANIE WIEDZY | UMIEJETNOSCI PRACOWNIKOW.

Pracownicy Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w celu poszerzania
swojej wiedzy i umiejetnosci, aby moc skutecznie pomaga¢ mieszkancom powiatu,
w 2024 roku odbywali réznego rodzaju szkolenia z zakresu przeciwdziatania

przemocy domowej miedzy innymi:

o Praktyczne stosowanie przepisow ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;.

o Zrozumie¢ mechanizmy przemocy domowej.

o Praca ze sprawcami przemocy z wykorzystaniem elementow metody DULUTH.

o 0gdlnopolska Konferencja ,Dziecinstwo bez przemocy”.

o Rola pracownikow socjalnych w zapobieganiu zachowaniom samobodjczym.

o Traumailek w ciele psychice i duchu.

o Zadania i kompetencje Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-
pomocowych oraz psychologiczne aspekty pracy z osobami doznajagcymi

i stosujgcymi przemoc domowa.

10. STAZE | PRAKTYKI ZAWODOWE W OSRODKU.

W Osrodku Interwencji Kryzysowej mozna odbywac bezptatne staze i praktyki

zawodowe dla studentow i absolwentow studidow na kierunku psychologia.

W roku 2024 zrealizowano:
P l BEZPELATNE STAZE | PRAKTYKI ZAWODOWE

= ZAPRASZAMY STUDENTOW
8 - STA ZY B E Z P tATNYC H V ROKU ORAZ ABSOLWENTOW PSYCHOLOGII
DO UDZIALU W BEZPLATNYCH
STAZACH | PRAKTYKACH ZAWODOWYCH
W POWIATOWYM OSRODKU

INTERWENC)I KRYZYSOWE)

WYPELNI)
FORMULARZ ZGEOSZENIOWY.

SKONTAKTUJEMY SIE Z TOBA!

https:/poik.piaseczno.pl/praktyki/




11. STAN ZATRUDNIENIA.

Stan zatrudnienia na dzien 31 grudnia 2024 r.
45 0s6b w tym:

o 1dyrektor

o 1zastepca dyrektora
o 20 psychologow

o 13 administraciji

o 1pracownik socjalny
o 5 konsultantow

o 1konserwator

o 3 robotnikow do pracy lekkiej




