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1. Podstawa prawna programu

o Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r.

e Konwencja o prawach dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych dnia 20 listopada
1989 r.

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe, w szczegolnos$ci art. 26 i art. 84 — w aktualnym

brzmieniu.

Ustawa z dnia 7 wrzeénia 1991 r. o systemie oswiaty — w zakresie pozostajgcym w mocy.

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela — w aktualnym brzmieniu.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii — w aktualnym brzmieniu.

Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle seksualnym i ochronie

matoletnich — w aktualnym brzmieniu (tekst jednolity ogloszony w Dz.U. z 2026 r. poz. 110).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placoéwkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (tekst jednolity: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (tekst jednolity:
Dz.U. 22023 r. poz. 1798).

e Obowiazujace przepisy dotyczace bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i
placoéwkach.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027, ogtoszone przez
Ministra Edukacji.

e Statut I Liceum Ogolnoksztatcacego im. Tadeusza Kosciuszki w Turku oraz obowigzujace w szkole Standardy
Ochrony Matoletnich.

Zgodnie z art. 26 ust. 2 Prawa o$wiatowego program opracowano na podstawie wynikéw diagnozy potrzeb
rozwojowych uczniéw, czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych i nowych substancji psychoaktywnych.

2. Charakterystyka srodowiska wychowawczo-profilaktycznego

I Liceum Ogo6lnoksztatcace im. Tadeusza Kosciuszki w Turku realizuje cele i zadania okreslone w przepisach prawa
oswiatowego i statucie szkoly. Organami szkoty sa: dyrektor szkoty, rada pedagogiczna, samorzad uczniowski oraz
rada rodzicow. Organy szkoly wspodtpracujg w realizacji celow statutowych 1 zadan wychowawczo-profilaktycznych.

Szkota ksztalci mtodziez pochodzaca z Turku oraz okolicznych miejscowosci. Cze$¢ uczniow dojezdza do szkoty.
Zréznicowane $srodowisko ucznidw wymaga systematycznego rozpoznawania ich potrzeb rozwojowych,
edukacyjnych, emocjonalnych i spotecznych.

Szkota zapewnia uczniom bezpieczne i higieniczne warunki nauki, dostep do pomocy psychologiczno-
pedagogicznej oraz wspolpracuje z rodzicami, poradnig psychologiczno-pedagogiczna, instytucjami ochrony
zdrowia, Policja, stuzbami i organizacjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy.

Pomocy psychologiczno-pedagogicznej udzielajg nauczyciele, wychowawcy i specjalisci, w szczegolnosci
psycholog, pedagog, pedagog specjalny, doradca zawodowy oraz — odpowiednio do potrzeb — inni specjalisci.
Pomoc jest organizowana we wspotpracy z rodzicami i wlasciwymi instytucjami.

3. Diagnoza potrzeb rozwojowych, czynnikow chronigcych i czynnikéw ryzyka
Program na rok szkolny 2026/2027 zawiera analiz¢ corocznej diagnozy, ktora stanowi integralng podstawe doboru
dziatan, ich intensywno$ci oraz grup adresatow.

3.1. Zrédta i metody diagnozy
e anonimowe ankiety uczniow, rodzicow i nauczycieli;
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e rozmowy i konsultacje z uczniami, rodzicami, wychowawcami i specjalistami;

e obserwacja funkcjonowania uczniow w srodowisku szkolnym;

e analiza frekwencji, zachowania, sytuacji wychowawczych, interwencji oraz dokumentacji pomocy
psychologiczno-pedagogicznej — z poszanowaniem zasad ochrony danych;

analiza wnioskow z ewaluacji programu z poprzedniego roku;
informacje od pielggniarki szkolnej i instytucji wspotpracujacych — w zakresie dopuszczalnym prawem;
rozpoznanie zagrozen zwiazanych z substancjami psychoaktywnymi oraz uzaleznieniami behawioralnymi;

cyfrowej, aktywnosci fizycznej i potrzeb edukacyjno-zawodowych.

3.2. Arkusz podsumowania diagnozy 2026/2027

rozpoznanie dobrostanu psychicznego, poczucia bezpieczenstwa, relacji rowiesniczych, cyberprzemocy, higieny

Obszar

Najwazniejsze ustalenia z
diagnozy

Wnhioski do pracy

1. Potrzeby rozwojowe

Uczniowie wykazuja potrzebe
autonomii, budowania wlasnej
tozsamosci oraz akceptacji w
grupie rowiesnicze;j.

Zorganizowaé warsztaty
rozwijajace kompetencje
emocjonalne i spoleczne

2. Czynniki chronigce

- Zrbznicowane pasje
pozalekcyjne (sport, grafika,
muzyka);

- wsparcie ze strony rodzicow
(76%);

-pozytywne relacje z
rowiesnikami

Wzmacniac relacje uczen —
nauczyciel oraz aktywnos¢
samorzadu uczniowskiego.

Prowadzi¢ zajecia integracyjne w
klasach.

3. Czynniki ryzyka

Cze$¢ uczniow odczuwa stres
zwigzany z nauka;

Niektorzy uczniowie majg
trudnosci w relacjach
réwiesniczych;

Osamotnienie

Rozwija¢ system wczesnego
rozpoznawania trudnosci.

Wspiera¢ emocjonalnie uczniow

4. Zdrowie psychiczne i
dobrostan

Czgé¢ uczniow odczuwa lek i
stres, a takze prezentuje obnizony
nastrdj.

Przeprowadzi¢ lekcje o radzeniu
sobie ze stresem,

Zwigkszy¢ dziatania
profilaktyczne dotyczace
dobrostanu, higieny snu i
regulacji emocji

5. Przemoc rowiesnicza /
cyberprzemoc

Brak przemocy fizycznej, jednak
15% ucznidow doswiadczyto w
przesztosci wykluczenia i hejtu
na grupach w social mediach.

Wzmacnia¢ procedury zgtaszania
i reagowania na przemoc

6. Substancje psychoaktywne

Czgsé¢ uczniow deklaruje kontakt
z e-papierosami i alkoholem

Kontynuowa¢ profilaktyke
alkoholowa i nikotynowa oraz
edukacj¢ dotyczacg presji
réwiesniczej
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7. Uzaleznienia behawioralne /
higiena cyfrowa

Sredni czas przed ekranem to 5-
6h dziennie; 40% ucznidw
korzysta z telefonu przed snem,
co skutkuje ¢ niewyspaniem.

Przeprowadzi¢ zajecia o higienie
cyfrowe;j.

8. Aktywnos¢ fizyczna i
zdrowie

Regularng aktywno$¢ poza WF
deklaruje tylko czes¢ uczniow;

Promowac zdrowy styl zycia na
lekcjach biologii, wf i edukacji
zdrowotnej

9. Frekwencja i motywacja do
nauki

Motywacja ma charakter czysto
pragmatyczny i zewnetrzny
(oceny); wystepuje tendencja do
ucieczek z pojedynczych
sprawdzianow i lekcji.

Monitorowac frekwencje,
rozwijac motywacje wewnetrzng,
kontaktowac si¢ z rodzicami przy
wagarach

10. Doradztwo edukacyjno-
zawodowe

Ponad potowa ucznidéw nie ma
sprecyzowanych planéw po
maturze,

Uczniowie ci potrzebujg pomocy

w okresleniu swoich
predyspozycji

Rozszerzy¢ doradztwo
zawodowe o konsultacje
indywidualne, testy
zainteresowan i wspotprace z
uczelniami.

Rekomendacje na rok szkolny 2026/2027 wynikajace z diagnozy ;

S e

4. Wartosci uznawane przez spotecznosc¢ szkolng
Program odwotuje si¢ do wartosci wskazywanych przez spotecznos¢ szkolng i tradycje szkoty. Szczegolne znaczenie

maja:

e odpowiedzialno$¢

e prawda i uczciwosé

e zdrowie fizyczne i psychiczne
wiedza i rzetelna praca
szacunek, empatia i tolerancja

kultura osobista i kultura stowa
przyjazn i lojalno$¢

odwaga

rozwo0j osobisty

aktywno$¢ fizyczna

5. Sylwetka absolwenta

e posiada rzetelng wiedze i umiejetnosci oraz jest ciekawy poznawczo;
e potrafi krytycznie analizowa¢ informacje, odroznia¢ fakty od opinii i odpowiedzialnie korzysta¢ z narzedzi

Wzmacnianie zdrowia psychicznego i odpornosci na stres.
Przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej i cyberprzemocy.
Profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych.
Poprawa frekwencji i motywacji do nauki.

Zwickszenie aktywnosci fizycznej 1 promocja zdrowego stylu zycia.
Wspieranie uczniéw w planowaniu $ciezki edukacyjnej i za

patriotyzm i poszanowanie tradycji

odpowiedzialnos$¢ za srodowisko naturalne

cyfrowych, w tym sztucznej inteligencji;
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e jest uczciwy, wiarygodny i odpowiedzialny;

e ma poczucie wlasnej wartosci i szanuje innych ludzi;

e dba o zdrowie fizyczne i psychiczne, aktywno$¢ ruchowg oraz higieng cyfrowa;

potrafi wspotpracowac, komunikowac si¢ i rozwigzywac konflikty bez przemocy;

jest kreatywny, przedsigbiorczy i otwarty na uczenie si¢ przez cale zycie;

rozwija zainteresowania i uzdolnienia oraz $wiadomie planuje dalsza edukacje¢ i karierg;

zna histori¢ ojczyzny, miasta i regionu, szanuje dziedzictwo kulturowe i warto$ci demokratyczne;
jest wrazliwy na potrzeby innych, angazuje si¢ spotecznie i zna zasady udzielania pierwszej pomocy;
jest odpowiedzialny za srodowisko naturalne i podejmuje dziatania proekologiczne.

6. Cele programu

6.1. Cel gtéwny

Wspomaganie ucznia w osigganiu dojrzatosci fizycznej, psychicznej, spotecznej i aksjologicznej, wzmacnianie
czynnikow chronigcych, ograniczanie czynnikéw ryzyka oraz tworzenie bezpiecznego, wspierajacego i
wymagajacego srodowiska szkolnego.

6.2. Cele szczegétowe

e ksztaltowanie systemu warto$ci, odpowiedzialno$ci za wiasny rozwdj i dobro wspolne;

e wzmacnianie wi¢zi ze szkola, klasa, rodzing i spotecznoscia lokalna;

e budowanie prawidlowych relacji rowiesniczych i relacji uczen—nauczyciel;

rozwijanie kompetencji emocjonalnych, spotecznych i umiejetnosci radzenia sobie ze stresem;
wspieranie zdrowia psychicznego i reagowanie na sytuacje kryzysowe;

przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej, cyberprzemocy, dyskryminacji i wykluczeniu;

profilaktyka uzywania substancji psychoaktywnych oraz uzaleznien behawioralnych;

e promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnosci fizycznej, wlasciwego odzywiania i pierwszej pomocy;
e rozwijanie higieny cyfrowej, krytycznego myslenia i odpowiedzialnego korzystania z Al;

e rozwijanie postaw patriotycznych, obywatelskich, prospotecznych i wolontariatu;

e rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniéw i zapewnianie adekwatnego wsparcia;

e wspieranie rodzicéw i wzmacnianie wspotpracy szkoly z rodzing;

e wspieranie §wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych;

e rozwijanie ciekawosci, aktywnosci poznawczej, pracy projektowej i wspotpracy.

7. Kierunki polityki oSwiatowej panstwa 2026/2027 w programie szkoty

Kierunek MEN 2026/2027 Sposéb uwzglednienia w programie

Reforma26. Kompas Jutra uwzglednianie zmian organizacyjnych i dydaktycznych
w pracy szkoty; wspieranie ucznia w uczeniu si¢ i
rozwoju

Odporno$¢ spoteczna patriotyzm, obywatelsko$¢, odpowiedzialno$¢ za

bezpieczenstwo wtasne i innych, wolontariat

Edukacja zdrowotna zdrowy styl zycia, aktywnos¢ fizyczna, zachowania
prozdrowotne, pierwsza pomoc

Higiena cyfrowa i Al bezpieczne poruszanie si¢ w sieci, aktywnosc¢ off-line,
krytyczne myslenie, odpowiedzialne korzystanie z Al i
zasobow cyfrowych
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Kierunek MEN 2026/2027

Sposéb uwzglednienia w programie

Rozpoznawanie potrzeb

ocena funkcjonowania w srodowisku szkolnym,
wspolpraca z rodzicami i PPP

Zdrowie psychiczne i przemoc

profilaktyka uzaleznien behawioralnych,

przeciwdziatanie przemocy rowiesniczej, pomoc w

kryzysach
Doradztwo zawodowe swiadome decyzje edukacyjno-zawodowe
Ciekawos¢ i aktywnos¢ poznawcza projekty, interdyscyplinarnos¢, informacja zwrotna i

ocenianie wspierajgce uczenie si¢

8. Dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjna, informacyjna i profilaktyczna

8.1. Dziatalnos¢ wychowawcza

wspoldziatanie catej spotecznosci szkoty w ksztattowaniu wiedzy, umiejetnosci i postaw opisanych w sylwetce
absolwenta;

wspolpraca z rodzicami w budowaniu spojnego systemu wartosci i postaw prozdrowotnych;

wzmacnianie wi¢zi ze szkotg i spolecznoscia lokalna;

ksztaltowanie przyjaznego klimatu, relacji opartych na szacunku i podmiotowosci;

rozwijanie postaw prospotecznych, wolontariatu, patriotyzmu i odpowiedzialnosci obywatelskie;j.

8.2. Dziatalnos¢ edukacyjna

poszerzanie wiedzy ucznidow, rodzicoOw i nauczycieli o zdrowiu psychicznym, zachowaniach ryzykownych i
sposobach uzyskania pomocy;

rozwijanie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych, samokontroli, radzenia sobie ze stresem 1 emocjami;
ksztaltowanie krytycznego myslenia i podejmowania odpowiedzialnych decyzji;

edukacja dotyczaca zdrowia, aktywnosci fizycznej, higieny cyfrowej, mediow spotecznosciowych, Al i
pierwszej pomocy.

8.3. Dziatalnos¢ informacyjna

dostarczanie rzetelnych i aktualnych informacji o zagrozeniach i sposobach uzyskania pomocy;
informowanie o konsekwencjach prawnych zachowan ryzykownych i przemocy;

informowanie ucznidow i rodzicéw o procedurach szkoty, Standardach Ochrony Matoletnich i zasadach
wspolpracy z instytucjami;

upowszechnianie informacji o dostgpnej pomocy psychologiczno-pedagogicznej i specjalistycznej.

8.4. Dziatalnos¢ profilaktyczna

profilaktyka skierowana do wszystkich uczniéw;,skierowana do uczniow z grup zwigkszonego ryzyka;

I skierowana do ucznioéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy zachowan ryzykownych;

doboér dziatan i programéw profilaktycznych do wynikéw diagnozy i rozpoznanych potrzeb;

wilaczanie — w razie potrzeby — adekwatnych dziatan profilaktycznych do indywidualnego programu
edukacyjno-terapeutycznego ucznia posiadajacego orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, zgodnie z
aktualnymi przepisami dotyczgcymi ksztatcenia specjalnego.

9. Priorytetowe zadania wychowawczo-profilaktyczne w roku szkolnym
2026/2027

wspieranie dobrostanu i zdrowia psychicznego mlodziezy oraz dostgpnosci pomocy w kryzysie;
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e przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej, agresji, dyskryminacji, wykluczeniu i cyberprzemocy;
e profilaktyka uzaleznien od substancji oraz uzaleznien behawioralnych;

wspieranie §wiadomych decyzji edukacyjno-zawodowych;
rozwijanie ciekawosci, aktywno$ci poznawczej, wspotpracy i odpowiedzialnosci za wlasne uczenie sig.

10. Plan dziatan wychowawczo-profilaktycznych

promowanie higieny cyfrowej, aktywnosci off-line i odpowiedzialnego korzystania z Al;
promowanie aktywnosci fizycznej, zdrowego stylu zycia i umiej¢tnosci udzielania pierwszej pomocy;

wspotpraca z rodzicami w procesie wychowania i pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j;

rozpoznawanie potrzeb uczniéw z wykorzystaniem oceny ich funkcjonowania w srodowisku szkolnym;

Obszar Dzialania Adresaci Odpowiedzialni | Termin Ewaluacja

Bezpieczenstwo | integracja klas; uczniowie wychowawcy, caty rok ankiety,

i klimat szkoty | zasady nauczyciele, obserwacja,
bezpiecznych specjalisci, analiza zdarzen
relacji; reagowanie dyrektor
na przemoc;
znajomos¢
procedur i
Standardow
Ochrony
Matoletnich

Zdrowie zajecia o uczniowie, psycholog, caty rok liczba dziatan,

psychiczne emocjach, stresie, | rodzice pedagog, ankiety, wnioski
kryzysie; pedagog specjalistow
informacja o specjalny,
miejscach wychowawcy
pomocy;
konsultacje i
interwencje

Przemoc profilaktyka, uczniowie wychowawcy, caty rok analiza zgloszen

réwiesnicza i warsztaty, specjalisci, 1 poczucia

cyberprzemoc mediacje, szybka dyrektor bezpieczenstwa
interwencja, praca
z klasa

Higiena cyfrowa | bezpieczenstwo w | uczniowie, nauczyciele caty rok ankiety,

i Al sieci, aktywnos¢ rodzice informatyki, projekty,
off-line, krytyczna wychowawcy, obserwacja
ocena tresci, specjalisci
etyczne i
odpowiedzialne
korzystanie z Al

Uzaleznienia profilaktyka uczniowie, pedagog, wg ankiety,
nikotyny, rodzice psycholog, harmonogramu | frekwencja,
alkoholu, wychowawcy, analiza potrzeb
narkotykow, PSSE i
nowych substancji partnerzy
psychoaktywnych
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Obszar Dzialania Adresaci Odpowiedzialni | Termin Ewaluacja
i uzaleznien
behawioralnych
Zdrowie i aktywnos¢ uczniowie nauczyciele WF, | caty rok udziat uczniow,
aktywnos¢ ruchowa, zdrowe pielegniarka, ankiety
fizyczna zywienie, wychowawcy
profilaktyka
zdrowotna,
pierwsza pomoc
Postawy uroczystosci, uczniowie nauczyciele, caty rok udziat i
obywatelskie i projekty opiekun SU, inicjatywy
patriotyczne historyczne i wychowawcy uczniow
regionalne,
wolontariat,
samorzadnos¢
Pomoc rozpoznawanie uczniowie nauczyciele i caty rok ocena
psychologiczno- | potrzeb, biezace specjalisci skutecznosci
pedagogiczna wsparcie, zajecia i udzielanej
konsultacje, pomocy
wspolpraca z
rodzicami i
poradnia
Doradztwo diagnoza uczniowie doradca wg planu ankiety, udziat
zawodowe predyspozycji, zawodowy, doradztwa w dzialaniach
informacja wychowawcy
edukacyjna i
zawodowa,
spotkania i
konsultacje
Wspdtpraca z konsultacje, rodzice dyrektor, caty rok frekwencja,
rodzicami psychoedukacja, wychowawcy, ankiety, wnioski
informacja o specjalisci

zagrozeniach i
wsparciu,
wlaczanie rodzicow
w dzialania szkoty

11. Zadania osob realizujgcych program

11.1. Dyrektor szkoty
organizuje przeprowadzenie corocznej diagnozy lub upowaznia pracownika do jej przeprowadzenia;
zapewnia warunki realizacji programu i wspolprace organéow szkoty;

koordynuje dziatania w zakresie bezpieczenstwa i ochrony matoletnich;

wspiera nauczycieli i specjalistow oraz wspotprace z instytucjami zewnetrznymi;
monitoruje realizacje¢ programu i wykorzystanie wynikow ewaluacji.

11.2. Pedagog, pedagog specjalny i psycholog szkolny
uczestniczg w diagnozie potrzeb, czynnikdw chronigcych i ryzyka;
udzielaja uczniom i rodzicom wsparcia, porad i konsultacji;
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prowadza dziatania profilaktyczne, psychoedukacyjne, interwencyjne i mediacyjne;

wspieraja nauczycieli w rozwigzywaniu problemow wychowawczych;

wspolpracuja z poradnia i innymi instytucjami;

wspieraja uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz monitoruja skuteczno§¢ pomocy.

11.3. Wychowawcy i nauczyciele

opracowujg plan pracy z klasa spojny z programem;

integruja zespot klasowy i buduja bezpieczne relacje;

rozpoznaja potrzeby i mozliwosci uczniow oraz reaguja na sygnaty kryzysu i krzywdzenia;
monitoruja frekwencje i postepy uczniow;

realizujg tresci wychowawecze 1 profilaktyczne w biezacej pracy;

wspolpracuja z rodzicami i specjalistami;

dbaja o bezpieczenstwo, kulture osobista, szacunek i odpowiedzialnos¢.

11.4. Rodzice

wspolpracuja ze szkota w sprawach wychowania, bezpieczenstwa i wsparcia ucznia;

uczestniczg w diagnozie i ewaluacji programu;

korzystaja z konsultacji i dziatan psychoedukacyjnych;

przekazuja szkole istotne informacje potrzebne do zapewnienia uczniowi wlasciwego wsparcia — z
poszanowaniem jego praw i prywatnosci.

11.5. Uczniowie i Samorzad Uczniowski

wspottworzg bezpieczny i zyczliwy klimat szkoty;

uczestniczg w dzialaniach samorzadowych, wolontariacie i projektach;

zglaszaja potrzeby i problemy oraz korzystaja z dostepnych form pomocy;

przestrzegaja zasad bezpieczenstwa, kultury osobistej i odpowiedzialnego korzystania z technologii.

12. Wspotpraca z instytucjami

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Turku;

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Turku;

Policja i inne wlasciwe stuzby;

podmioty ochrony zdrowia, w tym pielggniarka szkolna;

instytucje pomocy spotecznej i wsparcia rodziny;

organizacje pozarzadowe, instytucje kultury, sportu i inne podmioty dziatajace na rzecz mlodziezy.

Zakres wspotpracy kazdorazowo dostosowuje si¢ do potrzeb uczniéw i obowiazujacych przepisow, w tym zasad
ochrony danych i Standardow Ochrony Maloletnich.

13. Oczekiwane efekty

uczniowie znajg swoje prawa i obowigzki oraz wiedza, gdzie szuka¢ pomocy;
w szkole wzrasta poczucie bezpieczenstwa i przynaleznosci;
uczniowie potrafig rozpoznawac przemoc, cyberprzemoc i zachowania ryzykowne oraz wtasciwie na nie
reagowac;
uczniowie rozwijajg kompetencje emocjonalne, spoleczne i umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem;
uczniowie dbaja o zdrowie, aktywnos¢ fizyczna, higiene cyfrowa i rownowage miedzy aktywnoscig on-line i
off-line;
uczniowie odpowiedzialnie korzystajg z Internetu, mediow spotecznosciowych i narzedzi Al;
uczniowie znajg zagrozenia zwigzane z substancjami psychoaktywnymi i uzaleznieniami behawioralnymi;
uczniowie angazuja si¢ w zycie szkoty, samorzad, wolontariat i dzialania obywatelskie;
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uczniowie potrafig udzieli¢ pierwszej pomocy i podejmowac odpowiedzialne zachowania prozdrowotne;
uczniowie $wiadomie planujg dalszg edukacje i rozwoj zawodowy;
rodzice i nauczyciele wspotpracuja w rozpoznawaniu potrzeb i udzielaniu skutecznego wsparcia.

14. Ewaluacja programu

Ewaluacja shuzy ocenie stopnia realizacji celow programu, skuteczno$ci dziatan oraz rozpoznaniu nowych potrzeb.
Jej wyniki stanowig jedno ze zrodet corocznej diagnozy i sg wykorzystywane przy opracowaniu programu na
kolejny rok szkolny.

poczucie bezpieczenstwa uczniow;

klimat szkoty i jakos¢ relacji;

przemoc rowiesnicza i cyberprzemoc;

dobrostan i zdrowie psychiczne;

frekwencja;

zachowania ryzykowne i uzaleznienia;

aktywnos¢ fizyczna i zachowania prozdrowotne;
higiena cyfrowa;

aktywnos¢ spoteczna, samorzadowa i wolontariat;
skutecznos$¢ pomocy psychologiczno-pedagogiczne;.

Metody: ankiety, obserwacja, rozmowy, analiza dokumentacji i danych zbiorczych, analiza realizacji planow
wychowawczych, wnioski ucznidéw, rodzicow, nauczycieli i specjalistow.

15. Postanowienia koncowe

Program obowigzuje w roku szkolnym 2026/2027 i moze by¢ modyfikowany w ciagu roku, jezeli wyniki
diagnozy, ewaluacji lub nowe okolicznosci wskazuja na takg potrzebe.

Program uchwala Rada Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczna, zgodnie z art. 84 ustawy — Prawo
o$wiatowe.

Z programem zapoznaje si¢ spotecznos¢ szkolng w sposob przyjety w szkole.

Realizacja programu pozostaje spojna ze Statutem Szkoty, Standardami Ochrony Matoletnich, planem pracy
szkoty, planem doradztwa zawodowego i zasadami organizacji pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j.
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