ZESTAWIENIE WYPOSAZENIA: Srodowiskowy Dom Samopomocy w Rojkowie

Zatacznik nr 1

L.p.

NAZWA MEBLA LUB WYPOSAZENIA:

WYMIARY: SZER. X Gt. X
WYS./POJEMNOSC: ML/L

ILOSC

WIZUALIZACIA:

Drabinka rehabilitacyjna, z dragzkiem wolnostojacym
z podwoéjnymi poreczami

wytrzymatosé -drazki wykonane z twardego buku.

Norma bezpieczeristwa PN-EN 12346:2001.

Okucia oraz kotki w zestawie. 14 szczebli, okragte.

Dopuszczalne obcigzenie — 150 kg. Przedstawione
wymiary nalezy sprawdzic¢ zZ wymiarem
rzeczywistym.

2500 x 900

Lustro posturograficzne

Lustro gtadkie przyscienne o grubosci 4 mm
wzmochnione na uderzenia, mocowane na ptycie
drewnianej,

Wys. 2000 cm
Szer. 3000 cm
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3. Rower elektromagnetyczny, system oporu: 2
magnetyczny, elektroniczna regulacja poziomu oporu,
waga systemu oporu: 10kg, regulacja, siodetka w
poziomie i pionie, antyposlizgowe pedaty, pomiar
pulsu: sensory dotykowe, umieszczone na uchwytach,
rolki transportowe, stopki poziomujgce, miejsce na
smartfon/tablet.
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4. Rower lezgcy magnetyczny, wielofunkcyjny komputer | 600 x 1300 x 820 1
treningowy oraz dotykowy, regulacja oporu, pomiar
pulsu, regulacja odlegtosci siedziska od pedatéw,
pedaty antyposlizgowe z paskami blokujgcymi, system
oporu magnetycznego.

5. Pitka rehabilitacyjna z atestem, ABS 45 cm, 1
dodatkowo pompka
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6. Pitka rehabilitacyjna z atestem, ABS 65 cm, 1
dodatkowo pompka, zwiekszona wytrzymatos$¢ do 350
ke,

7. HALF BALL TUBINGI, pitka BSX10, przyrzad 1

gimnastyczny, materiat powtoki PVC, materiat
podstawy ABS, srednica 60 cm, wysokos$¢ 25 cm
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8. Pitka rehabilitacyjna orzeszek-fasolka, ABS, PSB — 50,
materiat PVC bez lateksu, 50 x 100 cm

9. Watek rehabilitacyjny, materiat pianka EPP.

450-500 x 150-200
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10. | Materac piankowy rehabilitacyjny 3-czesciowy, 1000 x1950x500
materiat pianka poliuretanowa, skéropodobny.
Uchwyty zamontowane przy materacu. Kolor
niebieski.

11. | Bieznia rehabilitacyjna z poreczg. Pas biezni 680 x 1590 x 1290

szczegodlnie do celéw rekonwalescenc;ji, niska
minimalna i maksymalna predkos¢

podtrzymujacy pas biodrowy, uchwyt na catej dtugosci
powierzchni do chodzenia - na wysokosci 89,5 cm

60 cm odstepu miedzy uchwytami, przejrzysty
wyswietlacz. Duzy przycisk bezpieczenstwa do
natychmiastowego wytgczenia biezni,

dodawanie i odejmowanie predkosci w krokach co 0,1
km / h. Komputer wyswietlanie: czas, dystans,
predkosé, kalorie. Cicha praca silnika biezni.

Moc silnika: 1,75 KM. Wymiary pasa biegowego min.
122 x40 cm.
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12.

Orbitrek treningowy magnetyczny

manualna regulacja oporu — 8 poziomoéw
waga kota zamachowego — 7 kg

dtugos¢ kroku — 40 cm

maks. waga uzytkownika — 150 kg

dotykowe czujniki pulsu na kierownicy
wyswietlacz LCD — czas, dystans, kalorie, predkos¢,
puls, odo, tryb celow

kotka transportowe

antyposlizgowe, szerokie podstawy na stopy
stabilna stalowa konstrukcja

uchwyt na bidon

uchwyt na telefon/tablet/ksigzke

wymiary — 150 x 68 x
170 cm
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13.

Urzadzenie do treningu
Solidna stalowa konstrukcja z ramy dajaca
stabilnos¢ i bezpieczenstwo treningdw.
Elastyczne, stalowe linki, miekka wysciotka,
wyprofilowane oparcie i antyposlizgowe
uchwyty. Ptynna regulacja wysokosci siedziska.
Trwaty materiat wykonczeniowy
Anatomiczny ksztatt podtokietnika
Antyposlizgowe uchwyty
Waga obcigzen: 65 kg
tadownosé: 100 kg

Drazek gérny do ¢wiczen mieséni plecow, barkow i

ramion, Stacja motylkowa,
dolny wyciag, modlitewniki

dtugosc 125-140 cm x
szerokos¢ 103-107 cm x
wysokos¢ 202 -212cm

14.

Wioslarz domowy magnetyczny

Elektroniczna regulacja oporu, magnetyczny system
oporu, waga uzytkownika powyzej 100 kg,
wbudowany wyswietlacz, pomiar tetna, czasu,
kalorii i ruchow. Sktadana konstrukcja.

dt. 157 x szer. 55 x wys.
76 cm
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15.

Mata masujaca

Przeznaczenie: Do karku, Do plecéw, Do posladkdw,

Do ud

Funkcje: masaz pulsacyjny, relaksacyjny, Shiatsu,

wibracyjny

llo$¢ trybdw masazu: 5

Zastosowanie: Na fotel, Na t6zko

Dziatanie: Redukuje napiecie miesniowe

Timer: Tak

Pilot: Wbudowany

Kolor: czarny lub Szary, Materiat: Plusz

Konstrukcja: Kieszonka na pilota, Pasy mocujace,

regulator czasowy,
Funkcje dodatkowe: petna powierzchnia masujaca,
podgrzewanie, regulowane stopnie wibracji,
poduszka masujgca shiatsu,

Rozmiar [cm]: 168 x 55

16.

Fotel masujacy
Do masazu catego ciata. Wyposazony w gtowice
masujgce plecy i posladki oraz poduszki powietrzne
wykonujgce masaz uciskowy réznych partii ciata.
Przejrzysty panel sterowania z czytelnym ekranem
LCD. Wyposazony w dodatkowy zestaw przyciskdw
sterujgcych umieszczonych na lewym podtokietniku.
Wbudowany podreczny pilot z szybkim dostepem do
najwazniejszych funkcji bez koniecznosci siegania po
gtéwny panel, aby zmieniaé rodzaj masazu,
uruchamiaé masaz stép oraz aktywowac funkcje Zero
Gravity. Piec¢ automatycznych programéw od

Moc: 90 W
Napiecie: 220-240V
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intensywnej regeneracji po gteboki relaks. Z funkcjg
podgrzewania oraz tryb Zero Gravity. Programy:
Kneading , Tuin, Strong, Leisure, Sleep , tryb ZERO
GRAVITY. Osiem gltowic precyzyjnie masuje plecy, uda
i posladki. Wbudowany masazer stop wykorzystuje
akupresure, masaz uciskowy zapewniany przez 18
poduszek powietrznych. Funkcja podgrzewania
plecéw i tydek. Regulowany mechanicznie podndzek,
wbudowana funkcja Bluetooth - potgczenie masazu z
terapig dzwiekiem. Kolor: odcienie czerni. Materiat
obicia: skdra syntetyczna.

Wypetnienie siedziska: pianka

Regulacja czasu pracy: 15, 20, 25 i 30 minut
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17.

Zestaw hantelek o zroznicowane wadze
Wykorzystanie w ¢wiczeniach aerobowych dla
podniesienia intensywnosci treningu.
Wykorzystanie w treningu funkcjonalnym dla
poprawy koordynacji i rdwnowagi.
Stosowanie w rehabilitacji i terapii, aby stopniowo
zwiekszac obcigzenie.

Uzycie w treningu izolacyjnym, na przykfad dla
wzmochnienia konkretnych grup miesni.
Praktyczne w ¢wiczeniach cardio, dodajgc opor i
zwiekszajgc spalanie kalorii.
Wykorzystanie w treningu obwodowym, mieszajac
¢wiczenia cardio i sitowe.
Zastosowanie w treningu dla osob
niepetnosprawnych, oferujac lekkie wagi dla
bezpiecznego treningu.

Idealne do éwiczen rozciggajacych i
relaksacyjnych, dajac mozliwos¢ delikatnego
obcigzenia.

waga hantli
(0,5 kg, 1 kg, 1,5 kg, 2 kg, 3
kg),
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18.

Zestaw do podnoszenia ciezaréw kolorowy

Zmienne obcigzniki umozliwiajace dostosowanie do
réznych pozioméw i celéw
Wykonane z wytrzymatego zeliwa zapewniajacego
dtugg zywotnosé
Wysokiej jakosci gumowa powtoka na ptytkach
obcigzajgcych zapewniajgca wygode
tatwe do czyszczenia
Solidna gumowa powtoka zapewniajgca dodatkowa
przyczepnos$é i ochrone podtogi

Catkowita waga 20 kg

4___‘___&-”

19.

Wozek toaletowo-prysznicowy
Ksztatt rgczek utatwia podjazd wézkiem do toalet z
zewnetrznymi sptuczkami. Wykonanie: wytrzymaty i
tatwy w czyszczeniu materiat. Dostep od tylnej czesci.
Duza powierzchnia siedziska.

Szerokos¢: 48 cm

Wysoko$¢ najazdowa: min.
44,5cm,

Szerokos¢ najazdowa: 39cm
Max. waga uzytkownika:
130 kg

Waga wozka: 13,5-15 kg

&




