Zatgcznik do Uchwaty Nr XXXI1/202/2020
Rady Gminy Medyka
z dnia 28 wrzesnia 2020r.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE
ORAZ OCHRONY OFIAR PRZEMOCY W RODZINIE
DLA GMINY MEDYKA
NA LATA 2020- 2024



SPIS TRESCI

VS TE P ettt ettt e, 3
PODSTAWY PRAWNE DO OPRACOWANIA | REALIZACJI PROGRAMU. ..........coceevnn. 4
ROZDZIAL |. POJECIE PRZEMOCY.........eeeeoeeeeeeeeeeeeeeee ettt 6
ROZDZIAL II. PRZYCZYNY | SKUTKI PRZEMOCY ......c.veveoeeeeeeeeeeee oo eee e 8
ROZDZIAL Ill. ZASOBY- GDZIE MIESZKANCY GMINY MEDYKA MOGA OTRZYMAC
POMOC ... .ottt ettt 12
ROZDZIAL. IV. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE MEDYKA...........cvcv...... 13
ROZDZIAt V. PROBLEM PRZEMOCY WSROD UCZNIOW NA TERENIE GMINY
MEDYKA. ..o et ettt ettt 18
ROZDZIAL VI. CELE PROGRAMU. .......oueieeeeteee e eee et 24
ROZDZIAL VIIl. ADRESACI PROGRAMU. ........ueieeeeeeeee et 25
ROZDZIAL VIIl. REALIZATORZY PROGRAMU | CZAS REALIZACUL......coveoveeeieeeenann, 26
ROZDZIAL 1X. ZALOZENIA PROGRAMU..........viueieeeeeeeeeeeee et 26
ROZDZIAL X. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU. ........couiiieiiieeeeeeeeeeeeen, 30
ROZDZIAL XI. ZRODEA FINANSOWANIA. ..o 30



WSTEP

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie na lata 2020 - 2024 obejmuje zadania, ktore na Gmine Medyka
naktada ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Realizacja Programu,
w szczegolnosci w obszarach profilaktyki, ochrony i wsparcia oséb dotknietych przemoca
oraz oddziatywan wobec oséb stosujgcych przemoc jest nastawiona na redukowanie
Zjawiska przemocy w rodzinie ws$rdéd mieszkancow gminy Medyka oraz na wzrost
efektywnosci podejmowanych dziatan

Prawo do ochrony przed przemocg w rodzinie jest jednym z obowigzkéw panstwa,
ktérego zaniechanie moze by¢ uznane za naruszenie praw cziowieka. Ustawodawca
stworzyt system przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wprowadzono takze m.in. ustawowg
definicje przemocy w rodzinie oraz dokonano podziatu zadan pomiedzy wszystkie szczeble
samorzadu terytorialnego w zakresie przeciwdziatania temu zjawisku. Wydaje sie bowiem,
ze jedynie regularna miedzysektorowa wspotpraca wielu instytucji (osrodkéw pomocy
spotecznej, stuzb mundurowych, organizacji pozarzgdowych, sgdownictwa, o$wiaty, ochrony
zdrowia, etc.) moze by¢ przyczynkiem do realnego zmniejszenia liczby dokonywanych aktow
przemocy w Srodowisku domowym. Wdrozenie w 2zycie Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy jest gwarancjg
zintegrowanych dziatan profilaktycznych, interwencyjnych i pomocowych w tym zakresie.

Gtéwnym celem gminnego programu jest przeciwdziatanie przemocy w rodzinie w gminie
Medyka, a tym samym budowanie skutecznie dziatajgcego systemu uwzgledniajgcego
lokalne uwarunkowania i rozmiary zjawiska. Program okresla szczegotowe zadania do
realizowania, ukierunkowane na: rozwdj systemu przeciwdziatania przemocy oraz
wspotpracy miedzyinstytucjonalnej, zapewnienie dostepnosci pomocy osobom i rodzinom
z problemem przemocy domowej, ksztattowanie swiadomosci spotecznej w zakresie
zjawiska przemocy w rodzinie, doskonalenie kadr zajmujgcych sie diagnozowaniem
i pomocg osobom dotknietym tym problemem oraz edukacje i profilaktyke mieszkancow
Gminy Medyka. W Programie zostata przedstawiona analiza badan, dotyczgca zjawiska
przemocy w rodzinie oraz stanu wiedzy na temat przemocy ws$rdd ucznidow Szkoty
Podstawowej w Medyce. Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Medyka ma charakter dtugofalowy. Dziatania
obejmujg lata 2020-2024. W miare potrzeb i sytuacji spotecznej mogg ulega¢ zmianom
i udoskonaleniom.

Obszar gminy Medyka zamieszkuje 6.576 o0sob (dane za 2019 r.) i liczy 61 km. Gmina
Medyka jest powierzchniowo najmniejszg gming w powiecie przemyskim. Jej gestosé
zaludnienia wynosi 100 oséb na km2. Najwieksze jej miejscowosci to: Medyka, Leszno
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i Torki. Te trzy miejscowosci stanowig niemal 63 % powierzchni gminy. Najmniejsze
miejscowosci to Hurko, Hureczko, Siedliska, Jaksmanice. Pod wzgledem zaludnienia

Medyka jest gming o Srednim zasobie ludnosci.

PODSTAWY PRAWNE DO OPRACOWANIA | REALIZACJI PROGRAMU

Do zadan wilasnych gminy, zgodnie z art.6 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U. 2020r. , poz. 218) nalezy
W szczegolnosci:
-opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz
ochrony ofiar przemocy w rodzinie;
-prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicéw w rodzinach zagrozonych przemoca w rodzinie;
-zapewnienie osobom dotknietym przemoca w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia;

-tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Podstawg prawng dziatan zwigzanych z pomocg osobom, ktérych dotyczy problem
przemocy m.in. sg:
-ustawa z dnia 25 lutego 1964 r.- Kodeks rodzinny i opiekunczy ( t.j. Dz. U. 2020r.,
poz.1359);
-ustawa z dnia 26 pazdziernika 1992 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U.2019 r., p0z.2277);
-ustawa z dnia 6 kwietnia 1990r. o Policji (t.j. Dz. U.2020 r. , poz..360);
-ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991r. o systemie oswiaty .( t.j. Dz. U.2020 . , p0oz.1327 );
-ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks karny (t.j. Dz. U.2020 r. , poz. poz.1444),
-ustawa z dnia 6 czerwca 1997r. Kodeks postepowania karnego (t.j. Dz. U. 2020 r. ,p0z.30 );
-ustawa z dnia 8 marca 1990r. 0 samorzadzie gminnym ( t.j. Dz. U. 2020 r., poz. 713);
-ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie
(t.j. Dz. U. 2020 . , poz. 1057);
-ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej ( tj. Dz. U. 2019 r., poz. 1507
z pézn. zm.);
-ustawa z dnia 29 lipca 2005r. o0 przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. 2019 r., poz.852);
-ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U. 2020 r. ,
poz. 218);



-ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz. U. 2020 r.,
poz. 685).

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie jest skorelowany z Krajowym Programem Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na lata 2014- 2020 oraz Strategig Rozwigzywania Problemow
Spotecznych w Gminie Medyka na lata 2016-2026 przyjetga Uchwatg Nr XXX/219/2016
Rady Gminy Medyka.



I. POJECIE PRZEMOCY

Definicji przemocy jest wiele, roznig sie miedzy sobg bardziej lub mniej, w zaleznosci
od punktu widzenia jej autora. Okreslajg jednak jedno negatywne zjawisko, ktére jest
zrédtem krzywdy, upokorzenia i cierpienia stabszego.

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (t.j. Dz. U.
z 2020 r. , poz. 218) okresla przemoc jako jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine
dziatanie lub zaniechanie, naruszajagce prawa lub dobra osobiste czionkéw rodziny,
w szczegolnosci narazajgce te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,
naruszajgce ich godnos¢, nietykalnos¢ cielesng, wolnosé, w tym seksualng, powodujgce
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy
moralne u osdb dotknietych przemoca. Nalezy podkresli¢, ze przemoc w rodzinie inaczej
zwana przemocg domowg, to nie tylko przemoc fizyczna lecz takze psychiczna, seksualna
lub ekonomiczna.

Przemoc fizyczna to forma agresji fgczaca sie z naruszeniem granic ciata. Katalog
zachowan bedgcych przemocg fizyczng jest bardzo dlugi. W jego zakres wchodzg na
przyktad takie zachowania jak: bicie, kopanie, ciggniecie za wiosy, popychanie, szarpanie,
duszenie, policzkowanie, wykrecanie konczyn, uciskanie czesci ciala. Demonstrowanie sity
fizycznej bez konkretnej grozby uzycia jej przeciwko osobie, np. poprzez niszczenie
przedmiotoéw, wykonywanie gwattownych ruchéw nasladujgcych ciosy w bliskiej odlegtosci
ciata innej osoby, wywotujace u niej lek. Wobec réznorodnych definicji przemocy postuluje
sie przyjecie zasady, ze zawsze tam, gdzie sposobem dziatania sprawcy jest jakiekolwiek
wykorzystanie sity fizycznej (nawet poprzez jej demonstracje) mamy do czynienia
Z przemoca fizyczna.

Przemoc psychiczna jest niepozgdanym oddzialywaniem na psychike drugiego
cztowieka. Naruszeniem jego woli, poczucia bezpieczenhstwa, samooceny, wolnosci wyboru -
jednak nie poprzez fizyczne zmuszenie do okreslonego zachowania, ale poprzez podjecie
dziatan lub wytworzenie atmosfery wywotujgcej zalezno$¢ pomiedzy osobg stosujgca
przemoc psychiczng, a osobg ktéra jej doznaje. Przyktadami przemocy psychicznej jest
zastraszanie, ponizanie, obrazanie, grozenie, upokarzanie, celowe wprowadzanie w btad,
posgdzanie o zdrade lub inne przewinienia, wmawianie choroby psychicznej, permanentne
narzucanie swojego zdania, stwarzanie sytuacji zaleznosci lub podlegtosci u osoby
doznajagcej przemocy, wyszydzanie, izolowanie od $wiata zewnetrznego, ignorowanie,
grozba odebrania dzieci. W pewnych okolicznosciach zachowanie osoby stosujgcej przemoc
moze wywotywaé watpliwosci co do tego, czy jest ono przemocg fizyczng czy psychiczna.

Przemoc seksualna obejmuje rézne dziatania, w tym wymuszony stosunek ptciowy

(gwatt) w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy w ramach zwigzku lub poza nim,
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molestowanie seksualne (w tym domaganie sie stosunku piciowego w zamian za prace),
wykorzystywanie seksualne dzieci, oséb niepetnosprawnych intelektualnie badz fizycznie,
zmuszanie do prostytucji, a tez dotkliwe krytykowanie zachowan seksualnych.

Przemoc ekonomiczna — polegajgcg na catkowitym uzaleznieniu finansowym ofiary
przemocy od sprawcy, przybiera ona rézne formy: poczgwszy od petnego kontroli i nakazéw
wydzielania pieniedzy, do zaciggania kredytow czy zmuszania do ich zaciggania wbrew woli
partnera, moze to by¢ tez odbieranie zarobionych pieniedzy, niezaspokojenie czy
lekcewazenie podstawowych potrzeb materialnych bliskich oséb, uniemozliwienie podjecia
pracy.

Zaniedbanie jako forma przemocy przejawia sie permanentnym brakiem wykonywania
prawnego obowigzku opieki nad dang osobg, co moze prowadzi¢ do narazenia tej osoby na
utrate zycia lub zdrowia. Polega takze na niewtasciwym wykonywaniu obowigzkdéw.

Irena Pospiszyl w ksigzce pt. ,Przemoc w rodzinie” wskazuje, ze zaniedbanie moze polegac¢
na biernej postawie, ale rowniez moze przejawiaC sie niewlasciwym wykonywaniem
obowigzkéw, np. poprzez urojenie choroby dziecka i usilne leczenie go (syndrom
Minchhausena). Syndrom ten bywa réwniez zaliczany do jeszcze jednej rozpoznanej formy
przemocy jakag jest nadopiekunczosé. Zwykle nie kojarzona z przemocg, za przemoc jest
uznana, gdy dziecko traktuje sie przedmiotowo dla zaspokojenia egoistycznych celéw, nie
liczac sie z dobrem i wolg dziecka. Zatem zaniedbanie moze przybra¢ forme braku
zainteresowania dang osobg i w zwigzku ztym zaniedbywaniem swoich obowigzkow
wzgledem tej osoby, ale réwniez moze polega¢ na nadmiernej opiekuhczosci, ktéra prowadzi
do zaburzenia prawidtowego funkcjonowania danej osoby. Za forme zaniedbania zatem
mozna uzna¢ naktadanie na dziecko obowigzkéw ponad jego mozliwosci rozwojowe, nawet

jesli przejawia ono zdolnosci w danym kierunku.

Na przemoc w rodzinie mozna patrze¢ z réznych punktéw widzenia przyjmujac perspektywe
indywidualng, systemowg lub spoteczna:

-Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez pryzmat osoby doswiadczajgcej przemocy
lub przez pryzmat sprawcy.

-Perspektywa systemowa, to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb uwiktanych
W przemoc.

-Perspektywa spoteczna, to odbiér spoteczny zjawiska przemocy w rodzinie, postawy
cztonkow lokalnej spotecznosci wobec aktow przemocy oraz czynniki mogace sprzyjac

przemocy lub jg usprawiedliwiac.

W cyklu przemocy wystepujg trzy niezalezne fazy, zmienne pod wzgledem swej

intensywnosci i czasu trwania:



Faza | - budowania napiecia. Istotg tej fazy cyklu jest stopniowy wzrost napiecia

i agresywnosci sprawcy, pojawiajg sie w niej dorazne i mato dotkliwe incydenty przemocy,

dochodzi do usprawiedliwiania i minimalizowania zachowan przemocowych;

Faza |l - eskalacji - gwaltownej przemocy, zagrazajgcej zdrowiu i zyciu ofiary, te faze

charakteryzuje wymykajgca sie spod kontroli agresja; akty przemocy w tej fazie mogag
zagraza¢ zyciu ofiary, czesto u osoby doznajgcej przemocy dochodzi do dysocjacji, co

utatwia przetrwanie bolu i grozy;

Faza lll - tzw. miesigca miodowego, nasycona wzmozong uprzejmoscia i skruchg dominanta,

w ktérym przewaza poczucie winy i zalu, zmiana w funkcjonowaniu sprawcy powoduje, ze
ofiara ma nadzieje na mozliwos¢ trwatej zmiany; zazwyczaj jest to ztudne wrazenie. Proces
wiktymizacji ukazuje, ze ofiary czesto tkwig w krzywdzgcym zwigzku latami. Proces
ponownej nadziei, rozczarowania i poczucia wtasnej bezradnosci wzmacnia patologiczng

relacje.

II. PRZYCZYNY | SKUTKI PRZEMOCY

W codziennym zyciu méwimy czesto, ze: , nic nie dzieje sie bez przyczyny ”, rbwniez
w Swiecie naukowym badacze zawsze dociekajg przyczyny badanego zjawiska. Tak, jak
w catym naszym zyciu kazde zachowanie ma swojg przyczyne iskutek, tak i swoje
przyczyny i skutki majg wszystkie rodzaje przemocy.

Przyczyny przemocy mozna podzieli¢ na kilka gtéwnych czynnikow.

Czynniki biologiczne, ktdére najczesciej majg wptyw na agresje sprawcy to m.in.:
wysoki poziom hormonu testosteronu, zaburzenia hormonalne (np. podwyzszony poziom
kortyzonu, a obnizony protaktyny), zaburzenia w o$rodkowym uktadzie nerwowym,
zaburzenia chromosomowe, jak rowniez zmiany w ukitadzie limnicznym i w ptatach
skroniowych.

Do czynnikdw psychologicznych, ktére mogg sprzyjaé rozwojowi przemocy,
najczesciej zaliczane sg: negatywne doswiadczenia z okresu dziecinstwa, cechy osobowosci
agresywno — impulsywnej, stres, jak, np. przezywanie agresji miedzy rodzicami, odrzucanie
w roli partnera seksualnego, nieudane relacje maizenhskie, alkohol, cechy dewiacyjne, cechy
wrogosci, leki, zagrozenia. Osoby nie kontrolujgce swoich emocji sg agresywne z byle

powodu. Ich reakcja moze by¢ niewspdtmierna do sytuacji, tzw. ,byle gtupstwo” powoduje



potezng eksplozje agresji. Sg to osoby bardzo drazliwe, majg czesto niskie mniemanie
0 sobie, ktdre pragnie zagtuszy¢ demonstracjg sity.

Na specyfike sposobu myslenia sprawcy wptyw majg réwniez czynniki kulturowe,
akceptujgca wiele zachowan archetypowych, takich jak pomniejszenie wartosci ptci zenskiej,
specyficzna koncepcja wtadzy oraz jej stosowania, uzywanie rozwigzan sitowych, kwestie
prawa, sprawiedliwosci i szacunku. Poszczegolne instytucje (np. szkota, wojsko, media),
ksztattujg pewien model zachowan, w tym zachowan przemocowych. Uwarunkowania
kulturowe lezg u ZzZrodet przemocy ekonomicznej, czyli tradycyjny podziat rol
w spoteczenstwie i wielowiekowe traktowanie kobiet w sposob podrzedny w stosunku do
mezczyzn. Wystepowaniu zjawiska przemocy, zwlaszcza ekonomicznej, wobec kobiet
sprzyja patriarchat. W systemie patriarchalnym liczy sie meska wiadza, ktérej
podporzagdkowane sg zaréwno kobiety, jak i dzieci. Rola kobiet jest redukowana do zadan
mieszczacych sie gtéwnie w sferze prywatnej, a dopuszczenie do sfery publicznej jest
ograniczane prawem i zwyczajami oraz przyzwoleniem mezczyzn. Wspotczesnie patriarchat
nie wystepuje w petnej postaci i rzadko mamy do czynienia w Polsce z klasyczng rodzing
patriarchalng, ale jego oddziatywanie w praktyce wcigz jest dotkliwe dla kobiet, poniewaz
stawia je w sytuacji zaleznosci finansowej od mezczyzn. Witasciwie od stuleci jest tak, ze
mezczyzni zarabiajg wiecej od kobiet i w zwigzku z tym sg gtdwnymi dostarczycielami
dochodéw w gospodarstwach domowych. To oni przewaznie sprawujg wtadze polityczng
i ekonomiczng. Poczucie wiadzy i kontroli nad innymi jest zatem kulturowo wpisane
w meskie zachowania, podczas gdy w zachowania kobiece wpisane sg: poczucie zaleznosci
oraz podporzgdkowania tejze wladzy. Z tej tez m.in. przyczyny sprawcami przemocy
ekonomicznej sg czesciej mezczyzni, a jej ofiarami zas — kobiety.

Do czynnikow spotecznych nalezg te, ktore pozwalajg na pojawienie sie relacji
spotecznych np. szkota, sagsiedztwo i miejsce pracy. Pewne cechy warunkéw i relacji
spotecznych mogg zwiekszac ryzyko wystgpienia przemocy.

Czynniki relacyjne dotyczg zwigzkow i relacji danej osoby z czionkami rodziny,
przyjaciétmi, partnerami.

Do czynnikéw socjologicznych zalicza sie takie, ktore tworzg klimat do powstawania
przemocy, (np. dostepnos¢ broni, normy kulturowe i spoteczne) oraz czynniki zwigzane ze
zdrowiem, politykg ekonomiczng, spoteczng i edukacyjng panstwa.

Przemoc w rodzinie jest jedng z najczestszych dysfunkcji spotecznych prowadzaca
do wystepowania chorob psychosomatycznych. Do najbardziej znamiennych objawow

emocjonalnych, chorobowych i spotecznych doswiadczania przemocy domowej nalezg:
e powazne obrazenia ciata, kalectwo, choroby somatyczne (np. bole gtowy, zotagdka),

e wyuczona bezradnosc¢ (bierne znoszenie zachowan krzywdzacych),



e wzmozone napiecie emocjonalne, impulsywnosg¢,

e zaburzenia depresyjne: obnizony nastrdj, emocjonalne otepienie, niska samoocena,
brak checi do dziatania, negatywne myslenie o sobie, Swiecie, przysziosci, stany
lekowe, ptaczliwosé, préby samobdjcze;

e zaburzenia lekowe: lek przed podjeciem dziatania, przed krytyka, przed odrzuceniem;
nieufnos¢ do otoczenia i brak umiejetnosci nawigzywania kontaktow spotecznych;
z zaburzeniami lekowymi czesto wspotwystepujg zaburzenia odzywiania, depresje,
uzaleznienia;

e zaburzenia adaptacyjne w pokonywaniu codziennych trudnosci;

e uzaleznienia (od alkoholu, narkotykéw, lekéw uspokajajgcych) bedgce proba
ztagodzenia odczuwanego boélu psychicznego i fizycznego;

e proby samobojcze.
Do najczestszych skutkow stosowania przemocy w rodzinie zaliczy¢ nalezy skutki

o charakterze indywidualnym, spotecznym oraz ekonomicznym.

Skutki indywidualne:

Osoby uwiktane w przemoc, a wiec ofiary przemocy oraz jej sprawcy, ponoszg skutki
o charakterze indywidualnym. Osoby doroste doznajgce przemocy mogg ponies¢ smieré
w wyniku aktu przemocy lub samobodjstwa bedgcego skutkiem przewlektego stresu lub/i
depresji, mogg doznac¢ urazow fizycznych, trwatego kalectwa. Skutkiem przemocy mogg by¢
tez: zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego, uzaleznienie od substancji
psychoaktywnych, trudnosci w funkcjonowaniu w réznych rolach spotecznych, ubdstwo,
bezdomnosé. W przypadku dzieci, ofiar przemocy, skutkiem moze by¢ $mieré w wyniku aktu
przemocy lub trwate kalectwo. Skutkiem mogg by¢ tez: urazy fizyczne, zaburzenia zdrowia
fizycznego i psychicznego, sieganie po srodki psychoaktywne, uzaleznienia, prostytuowanie
sie, konflikty z prawem, przejawianie zachowan agresywnych, nieprawidtowo rozwijajgca sie
osobowosé, zaburzony proces socjalizacji, demoralizacja, trudnosci wychowawcze, trudnosci
w nauce oraz problemy w zyciu dorostym. Sprawcy przemocy mogg ponies¢ smierc
w wyniku zabdjstwa przez ofiare w akcie samoobrony lub samobdjstwa, mogg doznawaé
urazow, trwatego kalectwa. Skutkiem moze by¢ tez bezdomnosé. Najczesciej dotyczy to

0so6b, ktore opuscity zaktad karny.

Skutki spoteczne:

Przemoc w rodzinie dotyka nie tylko tych, ktérzy bezposrednio jej doznajg. Dzieci
wychowywane w rodzinie, w ktorej jeden z rodzicow stosuje przemoc wobec drugiego
rodzica, nie majg zaspokojonej podstawowej potrzeby psychologicznej, jakg jest potrzeba

bezpieczenstwa. Przezywajg tez wiele negatywnych uczuc: lek, wstyd , poczucie winy.
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To sprawia, ze czesto wystepujg u nich zaburzenia emocjonalne i zaburzenia zachowania.
Niektore z nich probujg radzi¢ sobie z negatywnymi emocjami siegajgc po srodki
uzalezniajgce. Czesc¢ dzieci, zwtaszcza chiopcow, identyfikuje sie ze sprawcg i zaczyna sie
zachowywac agresywnie wobec innych ludzi, zaréwno rowiesnikéw jak i dorostych. W taki
sposob liczba osdb posrednio dotknietych skutkami przemocy w rodzinie rozszerza sie na
osoby obce. Dorosli, ktorzy jako dzieci doswiadczyli przemocy w rodzinie, czesto majg
trudnosci z funkcjonowaniem w roli rodzica, a to sprawia, ze ich dzieci mogg mie¢ problemy.
Tak wiec krgg osob posrednio dotknietych przemocg rozszerza sie tez na nastepne

pokolenia.

Skutki ekonomiczne:

Przemoc w rodzinie niesie za sobg rowniez skutki ekonomiczne. Ponosi je kazdy obywatel.
Skutki ekonomiczne, zwigzane z systemowym wsparciem oséb uwiklanych w przemoc,
mozna zobrazowac poprzez wskazanie instytucji bezposrednio lub posrednio zajmujgcych
sie problemem przemocy w rodzinie.

e Policja- wielokrotne interwencie w domach, przyjmowanie pokrzywdzonych
w komisariatach, wizyty dzielnicowych i funkcjonariuszy ds. nieletnich w miejscu
zamieszkania rodzin dotknietych przemocg, umieszczanie sprawcéw w policyjnych
pomieszczeniach dla oséb zatrzymanych, sporzgdzanie pism i wnioskéw do instytucji m.in.
w przedmiocie uzaleznienia czy o wglad w sytuacje rodziny i dziecka, prowadzenie
dochodzen, izby dziecka.

e Stuzba =zdrowia- leczenie chorob psychosomatycznych i zaburzehn psychicznych-
ambulatoryjne i szpitalne, leczenie skutkow urazow doznanych w wyniku przemocy, w tym
zabiegi chirurgiczne, rehabilitacja po urazach.

o Pomoc spoteczna-  zasitki celowe, poradnictwo specjalistyczne, praca socjalna,
prowadzenie placowek opiekuhczo wychowawczych (koszty opieki i wychowania dzieci),
placowek interwencyjnych dla nieletnich, zespotéw opiekunczych (catodobowa opieka
i udostepnienie schronienia), mieszkan chronionych, o$rodkéw interwencji kryzysowej,
specjalistycznych osrodkow wsparcia, hosteli dla ofiar przemocy.

e FEdukacja- zajecia reedukacyjne i wyrownawcze, nauczanie indywidualne, klasy
integracyjne, Swietlice socjoterapeutyczne, poradnie psychologiczno- pedagogiczne,
specjalne osrodki szkolno wychowawcze, miodziezowe o$rodki wychowawcze i socjoterapii.
e Prokuratura i Sad (karny i rodzinny)- prowadzenie spraw, optacanie kuratorow.

e ZUS- zwolnienia lekarskie i renty.

e Pracodawcy- gorsza wydajnos¢ pracy osob, ktére zyjg w przewlektym stresie, zwolnienia

lekarskie.
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lll. ZASOBY-GDZIE MIESZKANCY GMINY MEDYKA MOGA OTRZYMAC POMOC

NAZWA

ADRES

TELEFON

INSTYTUCJE NA TERENIE GMINY
MEDYKA

GMINNY OSRODEK POMOCY
SPOLECZNEJ W MEDYCE

KOMISARIAT POLICJI W MEDYCE

37-732 MEDYKA 159

TEL 16 6715375 w. 23
LUB 24

37-732 MEDYKA 236 166773373
GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W 37-732 MEDYKA 288, Il
MEDYCE PIETRO URZAD GMINY 16 6791795
NIEPUBLICZNY ZAKLAD OPIEKI 37-732 MEDYKA 479a 16 6715210
ZDROWOTNEJ ,,HIPOKRATES” W
MEDYCE
INSTYTUCJE NA TERENIE POWIATU
PRZEMYSKIEGO:
\?VPSEP?;(;IASTDYL?AZSZIAO\:ESQEE;OCY KORYTNIKI 14, 37-741 16 6718595
KRASICZYN
W RODZINIE W KORYTNIKACH
. UL.SW. BRATA ALBERTA
MIEJSKI OSRODEK ZAPOBIEGANIA 10 16 6713956
UZALEZNIENIOM W PRZEMYSLU ' )
37-700 PRZEMYSL
POWIATOWE CENTRUM POMOCY ]
RODZINIE W PRZEMYSLU PLAC DOMINIKANSKI 3, |16 6750011

PORADNIA PSYCHOLOGICZNO -
PEDAGOGICZNA DLA POWIATU
PRZEMYSKIEGO

Il ZESPOL. KURATORSKIEJ StUZBY
SADOWEJ

37-700 PRZEMYSL

UL. WAYGARTA 1, 37-700
PRZEMYSL

Ul. KONARSKIEGO 6, 37-
700 PRZEMYSL

16 6787998

16 6761432

Telefon informacyjny dla os6b uwiktanych w problem przemocy domowej: 987
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Numer telefonu 987 jest numerem alarmowym o charakterze informacyjno -
koordynacyjnym. Od dnia 01.09.2009 r. mogg z niego korzysta¢ osoby uwiktane w problem
przemocy domowej. Numer jest bezptatny dla oséb dzwonigcych z aparatow stacjonarnych

oraz automatow/budek telefonicznych. Dziata catodobowo, przez caty rok kalendarzowy.

W godzinach pracy Podkarpackiego Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie, tj. od
poniedziatku do pigtku w godz. od 7.30 do 15.30, telefon jest odbierany najpierw przez
pracownika Wojewoddzkiego Centrum Zarzgdzania Kryzysowego, a nastepnie przetgczany do
pracownika Wydziatu Polityki Spotecznej Podkarpackiego Urzedu Wojewddzkiego
w Rzeszowie, natomiast w pozostatych dniach i godzinach jego obstuge prowadzi wytgcznie

Wojewddzkie Centrum Zarzgdzania Kryzysowego
Oferta jest skierowana do:

- 0s6b doznajgcych przemocy w rodzinie,

- $wiadkow przemocy domowej,

- sprawcow przemocy domowej, ktorzy podejmujg decyzje o udziale w programie korekcyjno

— edukacyjnym dla sprawcéw przemocy.

Inne wazne telefony:

801 12 00 02 — Niebieska Linia

800 12 12 12 — Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka

22 696 55 50 — Telefon Informacyjno — Interwencyjny w Biurze Rzecznika Praw Dziecka

116 111 — Ogodlnopolski Telefon Zaufania dla Dzieci i Mlodziezy Fundacji ,Dzieci Niczyje”

IV. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY W GMINIE MEDYKA

Gmina Medyka potozona jest we wschodniej czesci wojewddztwa podkarpackiego
w powiecie przemyskim. Od pétnocy sagsiaduje z gming Stubno, od potudnia z miastem
i gming Przemy$l, od zachodu z gming Zurawica, a od wschodu granica gminy przebiega
wzdtuz granicy panstwowej polsko- ukrainskiej. Na terenie gminy zlokalizowane jest
towarowo- osobowe przejscie graniczne pomiedzy Polskg a Ukraing, co utatwia nabycie
taniego, alkoholu i wyrobow tytoniowych. Zwieksza sie przez to ryzyko nadmiernego
uzywania alkoholu, co prowadzi do uzaleznien.

Na terenie gminy Medyka jest pie¢ szkét podstawowych , jedno  samorzgdowe

przedszkole. Instytucjonalng dziatalno$¢ na rzecz pomocy osobom irodzinom bedgcym
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w trudnej sytuacji zyciowej prowadzi Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Medyce.
Z obserwacji pracownikow socjalnych oraz na podstawie analizy dokumentéw wynika, ze
przemoc wystepujgca w rodzinie jest ukrywana i zatajana. Jest to nadal temat wstydliwy
i jakby lekcewazony az do chwili zaistnienia sytuacji drastycznych i bezposredniej przemocy
fizycznej. Bardzo czesto osoby nawet nie wiedzg, Zze sg ofiarami przemocy np. psychicznej,
godzgc sie na swoj los i nie oczekujgc pomocy z zewnatrz.

Osrodek realizuje zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy poprzez wspoétprace
z Policjg, Sgdem, Prokuraturg, kuratorami sgdowymi, kuratorami spotecznymi, pedagogami,
Gminng Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i innymi osobami oraz
instytucjami.

Wspétpraca dotyczy poradnictwa, interwencji i wzajemnego wsparcia oraz uzupetniania
podejmowanych dziatan, a takze biezgcego monitorowania problemu w srodowiskach przez
pracownikéw osrodka. W obszarze pomocy spotecznej Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
udziela pomocy finansowej, $wiadczy prace socjalng, wskazuje miejsca gdzie mozna
uzyska¢ pomoc, wspotpracuje z roznymi grupami zawodowymi na rzecz przeciwdziatania
przemocy Ww rodzinie. Poradnictwo ogolne w ramach pracy socjalnej podczas
przeprowadzania wywiadow s$rodowiskowych przez pracownikdw socjalnych. Wediug
potrzeb kierowanie do specjalistow w Miejskim Osrodku Zapobiegania Uzaleznieniom, do

Zespotu Interwencji Kryzysowej w Przemyslu.

Interwencja:

-zgtoszenie na Policje podejrzenia o mozliwosci popetnienia przestepstwa przemocy
w rodzinie;

-zapewnienie miejsca w catodobowej placéwce dla ofiar przemocy w rodzinie;

-rozeznanie czy dzieci majg zapewniong nalezytg opieke w miejscu zamieszkania;
-przeprowadzenie rozmowy interwencyjno- ostrzegawczej z 0sobg podejrzang o stosowanie
przemocy na temat konsekwencji, jakie grozg za krzywdzenie najblizszych oraz dziatan,
ktore zostang wobec niego podjete;

-skierowanie wniosku do Gminnej komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
o0 leczenie odwykowe;

-skierowanie osoby podejrzanej o stosowanie przemocy na Program Korekcyjno- Edukacyjny

dla sprawcédw przemocy.

Objecie srodowiska monitoringiem przez pracownika socjalneqo (dane za 2019 rok).

Liczba oséb, ktorych interwencje dotyczyty: 27
Liczba spraw zwigzanych z wszczeciem procedury Niebieskiej Karty - wypetnienie

formularza Niebieska Karta- A: 14
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Liczba wypetnionych formularzy Niebieska Karta- A przekazanych do przewodniczgcego ZI
przez OPS: 1

Liczba formularzy Niebieska Karta- A otrzymanych przez przewodniczacego Z| od:
-Przedstawicieli Policji- 13

-Przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej- 1

Liczba prowadzonych przez ZI postepowan w ramach procedury Niebieskiej Karty- 0

a) liczba os6b poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie, ktérych w/w postepowanie
dotyczyto- 27

Liczba utworzonych przez ZI grup roboczych- 14

a) liczba prowadzonych postepowan przez grupy robocze- 26

b) liczba oséb poszkodowanych w wyniku przemocy w rodzinie, ktérych w/w postepowanie
dotyczyto- 27

Liczba zakonczonych postepowan w ramach procedury Niebieskiej Karty-19

Dziatania podejmowane przez OPS w odniesieniu do réznych kategorii osdb uwiktanych

w problem przemocy w rodzinie w ramach procedury Niebieskiej Karty:

a) dziatania podejmowane wobec os6b doswiadczajgcych przemocy w rodzinie:

Liczba osob Podjete dziatania

27 praca socjalna, w tym rozmowy motywujgco - wspierajgce, monitoring,
wizyty sprawdzajgce sytuacje w rodzinie, pomoc w formie zasitkdw,
kierowanie do stowarzyszenia Przeworsk - Powiat bezpieczny,
kierowanie rodzin do Zespotu Interwencji Kryzysowej przy Starostwie
Powiatowym w celu uzyskania wsparcia psychologicznego i prawnego,
kierowanie do MOZU w Przemyslu, udzielanie informacji o mozliwosci
uzyskania pomocy w tym pobytu w SOW w Korytnikach , informowanie
0 mozliwosci korzystania z darmowej pomocy terapeuty uzaleznien
w Punkcie Informacyjno- Konsultacyjnym przy UG Medyka oraz pomocy
prawnej w UG Medyka, Kierowanie do Podkarpackiego Osrodka
Pomocy dla Oséb Pokrzywdzonych Przestepstwem w Przemyslu w celu
uzyskania pomocy w formie porad prawnych, mediacji,

wsparcia psychologicznego i prawnego, kierowanie do MOZU
w Przemys$lu, udzielanie informacji o mozliwosci uzyskania pomocy
wtym pobytu w SOW w Korytnikach , informowanie o mozliwosSci
korzystania z darmowej pomocy terapeuty uzaleznien w Punkcie
Informacyjno- Konsultacyjnym przy UG Medyka oraz pomocy prawnej

w UG Medyka, Kierowanie do Podkarpackiego Osrodka Pomocy dla
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Osob Pokrzywdzonych Przestepstwem w Przemyslu w celu uzyskania

pomocy w formie porad prawnych, mediacji, pomocy psychologa oraz
innych form wsparcia, przekazanie ulotek i poradnikéw informacyjnych
dotyczgcych przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wsparcie asystenta
rodziny, rozeznanie czy dzieci majg zapewniong nalezytg opieke

w miejscu zamieszkania.

b) dziatania podejmowane wobec 0sb6b stosujgcych przemoc w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dziatania

26 monitoring, rozmowy profilaktyczno - ostrzegawcze, praca socjalna,
informowanie o mozliwosci uczestnictwa w programie Korekcyjno-
Edukacyjnym dla sprawcéw przemocy w rodzinie, informowanie

0 mozliwosci podjecia  leczenia  odwykowego  alkoholowego

i pokierowanie do odpowiednich placowek.

c) dziatania podejmowane wobec dzieci doswiadczajgcych przemocy w rodzinie:

Liczba oséb Podjete dziatania

4 objecie dzieci wsparciem psychologicznym, rozmowy i wsparcie
pedagoga szkolnego, napisanie wniosku do sgdu o wglad w sytuacje
rodziny, zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze dla dzieci, objecie rodziny

nadzorem kuratorskim, wsparcie Asystenta Rodziny.

Procedura Niebieskiej Karty

Mimo, ze w relacjach miedzyludzkich przemoc istniata od zawsze, to o przemocy
w rodzinie mowiono niewiele, jakby nie postrzegajac jej jako powaznego zaburzenia
w funkcjonowaniu rodziny. Takiego, ktére prowadzi do powaznych naruszen norm moralnych
i prawnych, tragicznych skutkéw psychologicznych a w skrajnych przypadkach do
powaznych okaleczen czy zabojstw.
Problem przemocy wymaga podjecia szerokiego, zorganizowanego i zaplanowanego na
wiele lat programu przeciwdziatania. Zmniejszanie rozmiaréw przemocy w polskich
rodzinach i pomaganie ofiarom jest nadrzednym celem, ktéry powinien tgczyé dziatania
réznych ludzi i organizacji. Procedura Niebieskiej Karty jest przyktadem tgczenia kompetenc;i
réznych stuzb.

Gtéwnym celem tej procedury jest rozpoznawanie przemocy i usprawnienie pomocy
oferowanej przez przedstawicieli réznych stuzb w srodowisku lokalnym, ale tez tworzenie

warunkéw do systemowego, interdyscyplinarnego modelu pracy zrodzing. Podstawg
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skutecznosci procedur i oferowanej pomocy jest wspoétpraca przedstawicieli roznych stuzb na
rzecz osoOb doznajgcych i stosujgcych przemoc w rodzinie. Znowelizowana ustawa
0 przeciwdziataniu przemocy w rodzinie wymusita zmiany w procedurze. Rozporzgdzenie m.
in. okresla tryb postepowania w przypadku pozyskania przez odpowiednie stuzby informacji
o wystgpieniu przemocy w rodzinie, zmienia obowigzujace formularze Niebieskiej Karty,
ktore dotychczas wypetniane byty jedynie przez funkcjonariuszy policji, pracownikow
osrodkéw pomocy spotecznej, a teraz takze przez przedstawicieli gminnych komis;ji
rozwigzywania problemow alkoholowych, oswiaty i stuzby zdrowia.

Rozpoznanie przemocy i wypetnienie Niebieskiej Karty to poczatek procesu pomagania.
Kazda z w/w stuzb na w swoich ustawowych zapisach mozliwos¢ i obowigzek korzystania
Z pomocy innych osdb, instytucji i organizacji, a takze podejmowania wspétpracy, gdy
zostanie o to poproszona. W przypadku przemocy w rodzinie dziatania indywidualne nie

przynoszg pozgdanych efektow.

Zespot Interdyscyplinarny
Praca w Zespole Interdyscyplinarnym oparta jest na systemowej wspotpracy lokalnych
instytucji, podmiotéw i stuzb oraz na wieloptaszczyznowym podejsciu do problemu
przemocy. Zespot Interdyscyplinarny pracuje w oparciu o przyjety przez siebie regulamin
w celu rozwigzywania probleméw zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie. Zespot
Interdyscyplinarny moze tworzyé grupy robocze w celu rozwigzywania problemow
zwigzanych z wystgpieniem przemocy w rodzinie w indywidualnych przypadkach.
W sktad Zespotu wechodza:

e przedstawiciele GOPS Medyka;

e przedstawiciele Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych;

e przedstawiciele Policji;

e przedstawiciele oswiaty;

e przedstawiciele ochrony zdrowia;

e przedstawiciele organizacji pozarzgdowych,;

e przedstawiciele Sadu;

e przedstawiciele O$rodka Wsparcia dla Ofiar przemocy w Rodzinie .
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V. PROBLEM PRZEMOCY WSROD UCZNIOW NA TERENIE GMINY MEDYKA

Przedmiotem badania byt problem do$wiadczania przez ucznidéw réznego rodzaju

przemocy lub krzywdzenia.
Cele projektu badawczego:

Gtéwnym celem badan ankietowych byto uzyskanie informacji na temat wystepowania
Zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Medyka oraz okreslenie jego skali,

w perspektywie planowania efektywnych mechanizmow przeciwdziatania i profilaktyki.
Grupa docelowa objeta badaniem (respondenci):

Badania ankietowe przeprowadzone zostaty w Szkole Podstawowej im. Kréla Wiadystawa

Jagietty w Medyce w klasach : VI, VII, VIII. W badaniu tgcznie udziat wzieto 57 uczniow.

Wybrang technikg byta technika ankiety, natomiast narzedziami badawczymi byty

kwestionariusze ankiet.

SZCZEGOLOWA ANALIZA WYNIKOW BADAN

Pytanie pierwsze ankiety dotyczyto wiedzy na temat przemocy w rodzinie. Uczniowie
najczesciej pojecie to definowali:

Cyt.: ,,Przemoc w rodzinie jest wtedy, gdy ojciec lub matka bijg swoje dzieci";

Cyt.: ,,Jest to znecanie sie fizycznie na innych cztonkach rodziny";

Cyt.: ,,Przemoc w rodzinie to np. bicie dziecka, obrazanie, wysmiewanie";

Cyt.: ,,Przemoc w rodzinie to znecanie sie psychiczne lub fizyczne przez jedng osobe nad
pozostatymi cztonkami rodziny";

Cyt.: ,,Bicie dzieci, zony lub meza";

Cyt.: ,,Znecanie sie nad dziecmi";

Cyt.: ,,Przemoc w rodzinie to bicie za popetniony btad";

Cyt.: ,,Jest to przemoc gdzie jeden z rodzicow bije i poniza dzieci";

Cyt.: ,,Przemoc w rodzinie to bicie przez jakiegos$ cztonka rodziny osoby w rodzinie";

Cyt.: ,,Gdy rodzic bije drugiego lub dzieci" ;

Cyt.: ,,Przemoc to, ze w rodzinie dzieci sg nekane";

Cyt.: ,,Przemoc w rodzinie to — bicie, gnebienie i méwienie, ze do niczego sie nie nadajesz
itp.";

Cyt.: ,,Naruszenie tykalnosci cielesnej".
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Na kolejne pytanie dotyczgce poczucia bezpieczenstwa, zdecydowana wiekszo$¢ 96%

odpowiedziata, ze czujg sie bezpiecznie w srodowisku domowym.

Wykres 1. Czy doznalas/es kiedykolwiek jednego z wymienionych nizej zachowan?

niszczenie wlasnosci
zawstydzanie w obecnosci innych
wykrecaniergk

obrazanie, wyzywanie
ograniczenie kontaktu z ludzmi
wysmiewanie wygladu, stylu ubierania sie, stata krytyka
kary cielesne

szarpanie

popychanie

kopanie

klapsy

bicie (np. rekg lub przedmiotami)

Zrédto: Opracowanie wtasne

Analiza odpowiedzi badanych pozwolita ustalic,

ze najwieksza grupa badanych (27%)

doznata takiej formy zachowan jak klapsy. W drugiej kolejnosci (13%), ankietowani doznali

zawstydzania w obecnosci innych, wysmiewania wygladu, stylu ubierania,

statej krytyki.

Respondenci rzadziej (9%) doswiadczyli bicia czy popychania.

Wykres 2. Gdzie doznates/as wyzej wymienionych zachowan?

w domu w szkole na inne

podworku

Zrédto: Opracowanie wlasne
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Dane zamieszczone na powyzszym wykresie wskazuja, ze 22% ucznidbw wyzej

wymienionych zachowan doznato w domu. W miejscu ,,inne" respondenci wpisali ,,w parku".

Wykres 3. Kto z Twojego otoczenia stosowat wobec Ciebie wyzej wymienione formy

przemocy?

tata
8%

macocha
1%
ojczym brat
2% 2%
siostra
6%

nauczyciel
0%

inna osoba
(jaka?)
0%

Zrédto: Opracowanie wtasne

Jak przedstawia powyzszy wykres respondenci najczesciej doswiadczali przemocy ze strony
rodzicéw biologicznych, przybranych i rodzenstwa (fgcznie 29%), w dalszej kolejnosci od
kolezanek i kolegow ze szkoty (13%). Uczniowie nigdy nie doswiadczyli przemocy ze strony

nauczycieli.

Wykres 4. Jak czesto doswiadczatas/es wyzej wymienionych form przemocy?

nigdy
kilka razy w zyciu
raz w zyciu
kilka razy w roku
kilka razy w miesigcu
raz w miesigcu

kilka razy w tygodniu

raz w tygodniu

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Zrédto: Opracowanie wlasne

20



Pogtebiona analiza zebranego materiatu badawczego wskazata, w odpowiedzi na pytanie
~Jak czesto doswiadczatas/es nizej wymienionych form przemocy?", ze 14% badanych

ucznidéw przemocy doznata kilka razy w zyciu.

Wykres 5. Czy méwitas/es komukolwiek o stosowanej wobec Ciebie przemocy?

W mamie

6%

M tacie
babhci/dziadkowi
m siostrze/bratu

M nauczycielowi

m policji

67% .
lekarzowi

koledze/kolezance

nikomu nie mowitam/em

Zrédto: Opracowanie whasne

Jak przedstawia powyzszy wykres, zdecydowanie wigkszos$¢ ucznidw (67%) nie mowita
nikomu o stosowanej wobec nich przemocy, zaledwie 15% respondentéw powiedziata o tym

problemie mamie.

Kolejne pytanie zostato zadane w nastepujgcej formie: ,Czy bytas/es sSwiadkiem, gdy
stosowano przemoc wobec kogos innego?

Jesli tak, to:

Jaka forme agres;ji widziate$?

Jak zareagowate$ na te sytuacje?"

Wiekszos¢ uczniow 68% nigdy nie byta swiadkami przemocy. Pozostate osoby (32%)
widziaty przemoc w formie fizycznej — bicie, popychanie jak réwniez byli Swiadkami
przemocy psychicznej - wySmiewanie. Zaledwie kilkoro ucznidéw probowato zareagowac
w sposob grozby, ze powiadomi odpowiednie osoby, czy prébujgc ztagodzi¢ sytuacje
prosbami. Wiekszosé ucznidow bato sie zareagowaé, bgdz zjawisko przemocy byto im to

obojetne.
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Wykres 6. Czy wiesz co to jest ,, NIEBIESKA KARTA”?

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

Tak Nie

Zrodto: Opracowanie whasne

Jak przedstawia powyzszy wykres 33% ucznidow wie co to jest Niebieska Karta. W pytaniu
pototwartym ,,Czy wiesz co to jest ,NIEBIESKA KARTA” po zaznaczeniu odpowiedzi ,, Tak"
respondenci wyjasniali:

Cyt.: ,, To karta gdzie wpisuje sie problemy w rodzinie";

Cyt.: ,, Karta ktérg skladamy na Policji o przemocy domowe;j";

Cyt.: ,, Jest to co$ co broni przed przemocg domow3g";

Cyt.: ,, Czyli w danej rodzinie wystepowata przemoc to ta rodzina ma karte";

Cyt.: ,, Niebieskg karte zaktada sie sprawcy przemocy";

Cyt.: ,, Obserwowanie danej rodziny przez jakiegos posrednika urzedu";

Cyt.: ,, Przychodzi do domu ktos z MOPSu";

Cyt.: ,, Mozna zaktadac je gdy ktos stosuje agresje wobec drugiego cziowieka";

Cyt.: ,, Jest zaktadana rodzinom w trudnej sytuac;ji";

Cyt.: ,, To zakfadanie karty osobie, ktora jest agresywna";

Cyt.:,, Zostata zgtoszona przemoc w domu i Sad zakfada tej rodzinie Niebieskg Karte";
Cyt.: ,, Np. kiedy jest problem w rodzinie to ma sie niebieskg karte i jesli co$ sie stanie to

osoby poszkodowane idg do osrodka wsparcia przemocy w rodzinie".
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Wykres 7. Czy wiesz co to jest ,, NIEBIESKA LINIA”?

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Zrédto: Opracowanie wtasne

Zaledwie 11 % ankietowanych wie co to jest Niebieska Linia. Na pytanie pototwarte ,,Czy
wiesz co to jest,, NIEBIESKA LINIA” odpowiedzieli:

Cyt.: ,, To linia pod ktérg dzwonimy gdy w domu jest przemoc";

Cyt.: ,, Dzwoni sie tam jezeli jest sie $wiadkiem lub jesli na nas stosowana jest przemoc";
Cyt.: ,, Linia telefoniczna pod numer, ktérej dzwoni sig, gdy jest jakis problem w rodzinie jak
np. przemoc";

Cyt.: ,, Telefon na ktéry moga zadzwoni¢ osoby, ktére doswiadczajg przemocy i potrzebujg

pomocy".

Wykres 8. Czy wiesz gdzie szuka¢ pomocy w gminie Medyka w przypadku

doswiadczenia przemocy?

Zrédto: Opracowanie wlasne
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Bardzo waznym wnioskiem, ktéry wynika z badan jest stopien swiadomosci uczniow Szkoty
Podstawowej w Medyce dotyczgcy przemocy. Ponad potowa uczniow (56%) wie gdzie

szuka¢ pomocy w gminie Medyka.

Wykres 9. Twoim zdaniem na pomoc jakich instytucji moze liczy¢ ofiara przemocy?

m Koscioft mGOPS mSad mPolicia mSzkota m Osrodek Zdrowia

Zrédto: Opracowanie wiasne

Wedtug przedstawionych danych wynika, iz zdecydowana wigkszo$¢ uczniéw deklaruje
znajomos¢ réznych instytucji, ktére na terenie gminy pomagajg ofiarom przemocy fizycznej
lub psychicznej w rodzinie. Z badan wynika, ze w $wiadomoséci uczniéw pomoc w sytuacji
wystepowania przemocy swiadczg przede wszystkim dwa podmioty: Policja (31%) i Szkota
(23%). Mniej liczna grupa respondentéw wskazata na takie instytucje, z ktérych moga
skorzysta¢ ofiary przemocy w gminie Medyka jak: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
(15%), Sad (13%) oraz Kosciot (12%).

VI. CELE PROGRAMU

Cel gtéwny:

Zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz zmniejszenie skali
tego zjawiska na terenie Gminy Medyka.

Cel realizowany bedzie w oparciu o nastepujace cele szczegotowe:

Cel I. Rozwijanie dziatan majgce na celu pomoc osobom doznajgcym przemocy w rodzinie;
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Cel. Il. Zwiekszenie skutecznosci oddziatywan wobec os6b stosujgcych przemoc w rodzinie
oraz podejmowanie dziatan wobec oséb podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie;
Cel. 1ll. Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancoéw Gminy Medyka na temat
zjawiska przemocy oraz uwrazliwienie swiadkéw przemocy;

Cel. IV. Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw realizujgcych dziatania

z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Cele realizowane bedg zaréwno przez oddziatywania profilaktyczne, jak tez przez szybkie
rozpoznanie zjawiska przemocy w rodzinie, a nastepnie przywrécenie osobom doznajgcym
przemocy zdolnosci w zakresie godnego i bezpiecznego funkcjonowania w rodzinie. Zaktada
sie aktywne wlgczenie w realizacje Programu wszelkich stuzb majgcych stycznosc
W codziennej pracy z rodzing. Waznym elementem rozwoju systemu ochrony i pomocy jest
kompleksowe wsparcie oséb zagrozonych przemocg, ale réwniez reintegracja i praca nad
sprawcg stosujgcym przemoc. W Programie potozono nacisk na profesjonalizacje dziatan
przedstawicieli stuzb spotecznych i podmiotdw realizujgcych zadania z zakresu
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, aby poprzez wzrost ich kompetencji zwiekszyé

efektywnos¢ oddziatywan catego systemu.

VII. ADRESACI PROGRAMU

Program jest skierowany do spotecznosci lokalnej z terenu gminy Medyka,
a w szczegolnosci do:
-0sOb doznajgcych przemocy, w tym do dzieci i innych osob zaleznych (do tych grup nalezy
zaliczy¢é oprocz dzieci, takze osoby niepetnosprawne, osoby starsze, a takze pozostate
niesamodzielne osoby wymagajgce opieki innych),
-0s06b stosujgcych przemoc,
-$wiadkow przemocy,
-rodzin zagrozonych przemoca,

-rodzin, ktére chcg promowac postawy rodzicielskie wolne od przemocy.

Inne podmioty objete realizacja programu:

-pracownicy jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej,
-nauczyciele i pedagodzy,
-funkcjonariusze Policji,

-cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
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-pracownicy stuzby zdrowia,

-cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego.

VIIl. REALIZATORZY PROGRAMU | CZAS REALIZACJI

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Gminie Medyka na lata 2020 - 2024 bedzie realizowany przez instytucje
zobligowane do dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie:

Gminny Zespodt Interdyscyplinarny w Medyce, Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej
w Medyce, Komisariat Policji w Medyce, Gminng Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Medyce, placéwki oswiatowo-wychowawcze oraz placowki nauczania
i wychowywania z terenu Gminy Medyka, Sad Rejonowy w Przemyslu- kuratorzy, NZOZ
,HIPOKRATES” w Medyce, Samorzgdowe Przedszkole w Medyce, Szkote Podstawowg
w Medyce, Szkote Podstawowg w Torkach, Szkote Podstawowg w Lesznie, Szkote
Podstawowg w Hureczku, Szkote Podstawowg w Siedliskach oraz inne jednostki pomocowe

i stowarzyszenia.

IX. ZALOZENIA PROGRAMU

Przemoc w rodzinie jest problemem trudnym do zdiagnozowania — zdaniem
specjalistéw rozmiary i szkodliwo$¢ zjawisk zwigzanych z przemocg w rodzinie wskazujg, ze
jest to jeden ze szczegdlnie waznych probleméw spotecznych w Polsce ze wzgledu na
negatywne skutki — zdrowotne, emocjonalne i spoteczne. Zapobieganie przemocy wymaga
wdrozenia szerokiego, zorganizowanego izaplanowanego programu, ktérego realizacja

powinna przyczynic sie do poprawy stanu bezpieczenstwa zycia codziennego.

Podstawowymi zatozeniami sg:

-Zatrzymanie przemocy

-Najwazniejsze jest bezpieczenstwo ofiary

-Za przemoc zawsze odpowiedzialny jest sprawca przemocy, bez wzgledu na to, co zrobita
ofiara

-Nikt nie ma prawa stosowaé przemocy wobec drugiego cztowieka

-Nie ma zadnego usprawiedliwienia przemocy

-Zrozumiate i dopuszczalne sg wahanie i niekonsekwencja w zachowaniu i postanowieniach

ofiary.
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CEL I Rozwijanie dziatan majacych na celu pomoc osobom doznajgcym

przemocy w rodzinie

Dziatania Pomoc dla ofiar przemocy w rodzinie poprzez zapewnienie ciggtosci
pracy Zespotu Interdyscyplinarnego wraz z jego zadaniami
Praca z osobami doswiadczajgcymi przemocy, realizacja procedury
.Niebieskie Karty”
Poradnictwo  specjalistyczne: prawne, psychologiczne, socjalne,
medyczne dla oséb doswiadczajgcych przemocy
Realizacja programoéw terapeutycznych i pomocy psychologicznej dla
0s6b dotknietych przemocg w rodzinie

Beneficjenci Program kierowany do osob dotknietych przemocg w rodzinie (w tym do:
kobiet, mezczyzn, dzieci, wspdtmatzonkéw lub partnerow w zwigzkach
nieformalnych, oséb starszych, osob z niepetnosprawnosciami lub oséb
niesamodzielnych)

Wskazniki Liczba interwenciji

realizacji Liczba oséb, ktérym udzielono pomocy

Liczba dzieci, ktére zostaty odebrane z rodziny w razie bezposredniego
zagrozenia zycia lub zdrowia w zwigzku z przemocg w rodzinie

Realizatorzy

Pracownicy jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej

Nauczyciele i pedagodzy

Funkcjonariusze Policji

Cztonkowie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Pracownicy stuzby zdrowia

Czlonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego

Termin realizaciji

2020-2024

CEL Il Zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec osoéb stosujacych
przemoc w rodzinie oraz podejmowanie dziatan wobec oséb
podejrzewanych o stosowanie przemocy w rodzinie

Dziatania Udzielanie informacji sprawcom przemocy na temat programow
korekcyjno-edukacyjnych,

Przeprowadzanie rozmow z osobami naduzywajgcymi alkoholu,
stosujgcymi przemoc,

Kierowanie wnioskdw do Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w sprawie zastosowania obowigzku podjecia leczenia
odwykowego w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

Realizacje dziatan podejmowanych w oparciu o procedure ,Niebieska
Karta”.

Beneficjenci Program kierowany do o0sob stosujgcych przemoc w rodzinie, jak
rowniez do wiasciwych stuzb Ilub podmiotow zajmujgcych sie
oddziatywaniem na osoby stosujgce przemoc.

Wskazniki Liczba osob zatrzymanych przez Policje w zwigzku z przemoca

realizacji w rodzinie,
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Liczba udzielonych informaciji, porad i konsultacji,

Liczba sprawcow objetych programami korekcyjno-edukacyjnymi,

Liczba i rodzaj pomocy udzielanej ofiarom przemocy w rodzinie,

Liczba oséb ktérym udzielono wsparcia instytucjonalnego,

Liczba zgtoszonych wnioskédw do Gminnej Komisji Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

Realizatorzy

Komenda Powiatowa Policji,

Osrodek Interwencji Kryzysowej,

Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;j,

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
Placowki stuzby zdrowia,

Placowki oswiatowo-wychowawcze.

Termin realizaciji

2020-2024

CEL Il

Podniesienie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancow Gminy
Medyka na temat zjawiska przemocy oraz uwrazliwienie swiadkéw
przemocy

Dziatania

Udostepnianie do publicznej wiadomosci na stronie
http://www.gopsmedyka.naszops.pl/ informacji o miejscach, w ktdrych
Swiadczona jest pomoc dla oséb doznajgcych przemocy w rodzinie,
realizowanych  programach  poswieconych zjawisku przemocy,
organizowanych szkoleniach, konferencjach, projektach na terenie
Profilaktyka i edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie
skierowana do réznych grup spotecznych,

Prowadzenie badan oraz analiz dotyczacych zjawiska przemocy
w rodzinie (diagnoza zjawiska przemocy w rodzinie na obszarze gminy),
Realizacja programow edukacyjnych dla dzieci i mfodziezy na temat
wyrazania uczuc, asertywnos$ci, komunikacji, rozwigzywania probleméw
bez przemocy,

Promowanie zachowan nieagresywnych i spotecznie pozgdanych wsrod
dzieci i mtodziezy,

Beneficjenci

Program kierowany do ogoétu spoteczehstwa, w tym do osoéb i rodzin
zagrozonych przemocag w rodzinie.

Wskazniki
realizacji

Liczba rozpowszechnionych ulotek, broszur, plakatéw,
Liczba spotkan informacyjno-edukacyjnych dotyczacych przemocy
w rodzinie, w szkole, w srodowisku réwiesniczym,

Realizatorzy

Zespot Interdyscyplinarny,

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Osrodek Interwencji Kryzysowej

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
Placowki oswiatowo-wychowawcze

Organizacje pozarzagdowe

Koscioty

Termin realizacji

2020-2024

CEL IV

Podnoszenie kompetencji stuzb i przedstawicieli podmiotéw
realizujagcych dzialania z zakresu przeciwdziatania przemocy
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http://www.gopsmedyka.naszops.pl/

w rodzinie

Dziatania

Organizowanie interdyscyplinarnych szkolen z zakresu przeciwdziatania
przemocy w celu podniesienia umiejetnosci pracy z klientem i lepszego
radzenia sobie ze stresem,

Szkolenia grup zawodowych przedstawicieli stuzb i instytucji z obszaru
przeciwdziatania przemocy w rodzinie dla potrzeb wspodipracy
w zespofach interdyscyplinarnych,

Szkolenie z zakresu wspotpracy w zespotach interdyscyplinarnych,
Doskonalenie wspétpracy miedzy instytucjami i organizacjami w zakresie
pomocy i wsparcia udzielanego osobom uwiktanym w przemoc,
Gromadzenie informacji dot. sytuacji rodzin wymagajgcych pomocy
Zespotu Interdyscyplinarnego,

Opracowanie planu dziatan interwencyjnych i pomocowych wobec
osob/rodzin potrzebujgcych pomocy i podziat zadan wg kompetencji
stuzb,

Monitoring  sytuacji rodzin wymagajgcych interwencji Zespotu
Interdyscyplinarnego oraz dziatan podejmowanych przez poszczegdlne
stuzby, wypracowanie i wdrozenie narzedzi do badania skutecznosci
podejmowanych dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie
i inicjowanie i koordynowanie dziatah wynikajacych z Gminnego
Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie.

Beneficjenci

Program kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wskazniki
realizacji

Liczba przeprowadzonych szkolen — liczba uczestnikéw szkolen

Realizatorzy

Zespot Interdyscyplinarny
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

Termin realizaciji

2020-2024
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X. MONITORING | EWALUACJA PROGRAMU

Program bedzie podlegat ewaluacji w oparciu o dane zebrane przez Zespot
Interdyscyplinarny w Medyce podczas monitoringu. Monitoring (zbieranie i analiza danych)

bedzie przeprowadzany raz do roku, do dnia 31 grudnia za poprzedni rok kalendarzowy.

Ewaluacja programu powinna dostarczy¢ odpowiedzi, jaka jest trafnos¢, skuteczno$é,
uzytecznos¢ i efektywnosc¢ programu. Powinna okresli¢, czy cele programu sg odpowiednie
do ewoluujgcych potrzeb. Do jakiego stopnia oddziatywanie programu przyczynito sie do
osiggniecia celu gtdbwnego, celéw szczegdtowych i czy odpowiada potrzebom odbiorcéw
programu oraz w jakim zakresie mozna oczekiwac, ze pozytywne zmiany bedg trwaé po

zakonczeniu realizacji programu.

XIl. ZRODLA FINANSOWANIA

Zadania realizowane w ramach Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie finansowane bedg z budzetu panstwa

oraz ze srodkéw pozyskanych z innych zrédet.
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