PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY SZKOLY
PODSTAWOWEJ IM. SYBIRAKOW W NETCIE

Zatwierdzony do realizacji przez Rade Pedagogiczng dnia 15.09.2020 i Rade Rodzicow dnia 23.09.2020

Podstawy prawne:
v Konstytucja RP
o ,,Dziecko chce by¢ dobre.
v' Prawo oswiatowe Jesli nie umie — naucz.
v Podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego Jesli nie wie - Wyﬂ”mf’,cf'
Jesli nie moze — pomoz
v Deklaracja Praw Czlowieka Janusz Korczak
v Konwencja Praw Dziecka
v Karta Nauczyciela
v' Statut Szkoty Podstawowej im. Sybirakéw w Netcie
1. Wstep

Wychowanie, to wspieranie dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i
spolecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dzialania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.
Pierwszenstwo w wychowywaniu dziecka maja jego rodzice lub prawni opiekunowie. To oni przede wszystkim ksztattuja jego
charakter, przekazuja doswiadczenia, ksztattujga system wartoSci; szkota pelni funkcje wspomagajaca. Nauczyciele wspieraja



rodzicow w dziedzinie wychowania. Celem ogdlnym wychowania jest wszechstronny rozwdj osobowy uczniow, ich zdolno$ci
umystowych oraz fizycznych, a takze talentow.

Dbatos¢ szkoty o rozw6j emocjonalny, intelektualny, spoteczny, duchowy i zdrowotny ucznia powinna przygotowac go do
prawidtowego funkcjonowania we wspotczesnym swiecie.

Wychowanie mlodego cztowieka stanowi integralng czg¢$¢ pracy kazdego nauczyciela. Zadaniem naszej szkoly jest
wyposazenie mlodego cztowieka w umiejetnosci niezbgdne do funkcjonowania w rozwijajacym si¢ §wiecie i kontynuowania nauki.
Nasza szkota w swoich dzialaniach realizuje funkcje dydaktyczng, wychowawczg oraz opiekuncza, a tworzac bogatg oferte
edukacyjng zaspokaja potrzeby uczniow oraz ich rodzicoéw.

Celem realizacji programu wychowawczo - profilaktycznego jest stworzenie takiej szkoty, w ktorej:

] Panuje mita, przyjazna i zyczliwa atmosfera, oparta na wysokiej kulturze osobistej, wzajemnym szacunku i akceptacji, w ktorej
brak jest agresji, przemocy i dyskryminaciji;

[ Inicjujemy i aktywnie uczestniczymy w zyciu spotecznosci lokalnej, uwzgledniajac w swoich dzialaniach problematyke zdrowotng
1 profilaktyke uzaleznien;

1 Uczniowie zdobywaja wiedze i umiejetnosci, wszechstronnie rozwijaja swoje zainteresowania, ktére przygotowuja ich do dalszego
procesu ksztalcenia;

] Nauczyciele poprzez swoja aktywnos$¢ uczg miodego cztowieka pracy na rzecz srodowiska, ksztattujg postawe otwartosci,
kreatywnosci, bezinteresownosci;

] Rodzice sg odpowiedzialni za budowanie systemu wartosci u swoich dzieci, wspierajg nauczycieli, wspdtuczestnicza w
podejmowaniu decyzji i rozwigzywaniu problemow.

Program wychowawczo — profilaktyczny zaktada takze realizacj¢ priorytetow Podlaskiego Kuratora O$wiaty.



2. Rozdzial 1. Misja i wizja szkoly.

Misja oddzialow przedszkolnych

Celem misji jest zapewnienie wszystkim wychowankom wszechstronnego, bezpiecznego rozwoju, przygotowanie dzieci do
przezywania sukcesu i radzenia sobie z porazkami.

Misja szkoly podstawowej

Celem misji jest dostosowanie programéw nauczania do przysztych potrzeb mtodziezy, zachecanie do wysitku, stymulowanie
kreatywnos$ci ucznidow, stuzenie spotecznos$ci lokalnej. Dazenie do tego, aby Szkota cieszyta si¢ uznaniem $rodowiska lokalnego
i zaufaniem rodzicoéw, a jej pracownicy mieli satysfakcje z wykonywanej pracy.

Wizja oddzialow przedszkolnych.

Oddzialy przedszkolne przyjazne dziecku 1 jego rodzicom, dajace mozliwos¢ samorealizacji, kreatywnego myslenia,
poszanowania godnosci w%asnej i innych, zapewniajgce poczucie bezpieczenstwa, stwarzajace warunki do wszechstronnego
rozwoju dziecka na miar¢ jego indywidualnych mozliwosci. To takze oddzialy, dzieki ktérym dzieci zdobywaja wiedze
1 umiejetnosci pozwalajace sprostac wymaganiom stawianym szkole 1 w  Zyclu dorostym.

Wizja szkoly podstawowej.

Szkota dostosowana do zmian cywilizacyjnych, w nowoczesny sposob przygotowujaca dzieci

1 mtodziez do wyzwan, jakie stawia dorosto$¢. Szkota osigga wysokie wyniki w zakresie nauczania, wychowania 1 opieki,
ksztaltuje postawy patriotyczne, prozdrowotne, ekologiczne, realizuje edukacje informatyczng oraz jezykowa, stymuluje
wszechstronny rozwdj ucznia, skutecznie przeciwdziata patologiom spotecznym, oferuje uczniowi atrakcyjne metody nauki,



rozwija jego zainteresowania oraz zacheca go do przyjmowania aktywnych 1 tworczych postaw. Rozwija wrazliwo$¢ na potrzeby
innych ludzi oraz angazuje do czynnej, dobrowolnej i bezinteresownej pomocy innym.

3. Rozdzial 2. Zadania Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

1. Zalozenia ogolne.

Zgodnie ze wskazaniami dziatalno$¢ wychowawczo-profilaktyczna w naszej szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu
promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie petnej dojrzatosci w sferze:

o fizycznej - ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia wiedzy i umiejgtnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych;

o psychicznej - ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztaltowanie postaw sprzyjajacych
wzmacnianiu zdrowia wlasnego i innych ludzi, ksztattowanie §rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie
wlasciwego stosunku do §wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalno$ci;

o spolecznej- ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwarto$ci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci
samodzielnej analizy wzorow 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

o aksjologicznej - ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie
znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Szkota prowadzi systematyczng dziatalnos¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjna

1 profilaktyczng wsrod uczniow, rodzicow, nauczycieli 1 innych pracownikow szkoty. Dziatalnos$¢ ta odbywac si¢ bedzie w
formie pogadanek, zaje¢ warsztatowych, treningdw umiejetnosci, debat, szkolen, spektakli teatralnych, festynow, a takze w
innych postaciach uwzgledniajacych wykorzystywanie aktywnych metod pracy.

2. Zadania:



o budowanie postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia;

o ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu;

o wzmacnianie wsrod uczniéw 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscig lokalna;

o ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych relacji rowiesniczych oraz relacji
uczniow 1 nauczycieli, a takze nauczycieli, wychowawcow 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wiezi z
rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami;

o czuwanie nad tematyka tresci przekazywanych uczniom przez rekomendowane firmy zewng¢trzne zajmujace si¢
profilaktyka zagrozen.

3. Cele szczegbdlowe:

Uczen naszej szkoty:

jest zyczliwy, dostrzega potrzeby drugiego cztowieka,

udziela pomocy rowiesnikom,

szanuje ludzi i respektuje ich prawa,

jest tolerancyjny wobec drugiego cztowieka;

jest odpowiedzialny,

potrafi rozwigzywac konflikty,

potrafi sobie radzi¢ z trudnymi uczuciami (zto$¢, gniew, strach),

jest asertywny,

potrafi komunikowac si¢ z innymi, dyskutowac, broni¢ 1 uzasadnia¢ wtasny punkt widzenia,

godnie reprezentuje szkol¢ na zewnatrz,



kieruje si¢ mito$cig do Ojczyzny, poszanowaniem dla polskiego dziedzictwa kulturowego przy jednoczesnym otwarciu na
kultury Europy 1 $wiata,

czuje si¢ bezpiecznie w swoim Srodowisku szkolnym,

odrdznia dobro od zla,

dba o higien¢ osobista, estetyke ubioru, pomieszczen,

moze rozwija¢ swoje zdolnosci 1 zainteresowania, by¢ kreatywnym.

4. Model absolwenta.

Absolwent oddzialu przedszkolnego jest:

(-) otwarty i tolerancyjny, zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi,

(-) wyposazony w wiedz¢ i umiej¢tnosci dostosowane do swoich mozliwosci,
(-) odpowiednio przygotowany do wypelniania obowigzku szkolnego,

(-) odpowiedzialny za swoje zachowanie,

(-) aktywny, dociekliwy i kreatywny;

zna:

(-) swoje miejsce w swiecie ( jestem Polakiem, mieszkam w Polsce, mowi¢ w jezyku polskim),
(-) symbole narodowe i je szanuje,

(-) swoje zalety i mocne strony;

umie:

(-) akceptowac siebie i innych,

(-) komunikowac¢ si¢ z rowiesnikami i dorostymi,



(-) obcowac ze sztuka — teatrem, sztuka, muzyka,
(-) dba¢ o swoje zdrowie i bezpieczenstwo,
(-) by¢ odpowiedzialnym za pielegnowanie i zachowanie naturalnego $rodowiska

(-) okazywac¢ pomoc stabszym, niepetnosprawnym.

Absolwent szkoly podstawowej

(-) jest dobrze przygotowany do nauki w szkole ponadpodstawowej (czteroletnim liceum ogolnoksztatcagcym, pigcioletnim
technikum, szkét branzowych 11 II stopnia),

(-) posiada umiejetno$é praktycznego zastosowania wiedzy w codziennym zyciu oraz stara si¢ wszelkie problemy rozwigzywaé
W sposob twarczy,

(-) sprawnie komunikuje si¢ w jezyku polskim, korzysta ze zrodet ksigzkowych oraz multimedialnych, swobodnie wyraza swoje
mysli i przezycia,

(-) rozwija zainteresowanie otaczajagcym go $wiatem,

(-) postuguje si¢ na poziomie podstawowym technologig informatyczna,

(-) jest przygotowany do odbioru réznych form kultury,

(-) potrafi dokonaé¢ samooceny,

(-) rozroznia dobre i zte zachowania, w swoim postepowaniu Kieruje si¢ normami,

(-) dba o bezpieczenstwo swoje i innych,

(-) charakteryzuje si¢ wrazliwo$cig sumiennos$cig i uporem w dgzeniu do wyznaczonego celu,

(-) potrafi wybra¢ bezpieczng i zdrowa droge swojego rozwoju,

(-) okazuje zyczliwosci i szacunek innym ludziom,



(-) potrafi dziata¢ w grupie,
(-) umie wyraza¢ swoje poglady, dazenia,
(-) jest przygotowany do wziecia odpowiedzialno$ci za podejmowane decyzje,

(-) niesie bezinteresowng pomoc ludziom potrzebujgcym.

ABSOLWENT SP im. Sybirakow w NETCIE

Rozwdj intelektualny

Rozw0j emocjonalny

Rozwdj zdrowotny

Rozwdéj spoleczny

jest dociekliwy, poszukuje dobra,
prawdy 1 pigkna w §wiecie

potrafi dokona¢ samooceny

dba o swoje zdrowie i
innych

identyfikuje si¢ w dzialaniu
ze spotecznoscig szkolng 1
lokalng

planuje dzialania i przewiduje ich
efekty

stara si¢ akceptowac siebie

potrafi dba¢ o stan
srodowiska przyrodniczego

potrafi przyjac
odpowiedzialnos$¢ za
powierzone zadania i swoje

czyny

korzysta z roznych zrodet
informacji

potrafi sobie radzi¢ w
sytuacjach trudnych

aktywnie spedza wolny czas

zna swoj region i kultywuje
tradycje narodowe i

rodzinne
potrafi twérczo myslec¢ reaguje na sugestie i Zna zagrozenia zwigzane z | dostrzega potrzeby wiasne i
krytyke nalogami innych ludzi
zna i rozwija swoje talenty, zna i przestrzega zasady potrafi wybra¢ bezpieczng i jest tolerancyjny
mozliwosci 1 zainteresowania moralne zdrowa droge swojego

rozwoju

umie organizowac prace wilasng i

potrafi egzekwowac swoje

umie wlasciwie
funkcjonowaé w grupie




zespotowa prawa spotecznej

jest przygotowany do podjecia potrafi komunikowac si¢ z
nauki w szkole ponadpodstawowej réwiesnikami i dorostymi

(czteroletnim liceum
ogolnoksztatcacym, piecioletnim
technikum, szk6t branzowych.)

5. Diagnoza sytuacji wychowawczej.

Kazdego roku przeprowadzana jest diagnoza §rodowiska, analizuje si¢ potrzeby 1 zasoby szkoty z obszaru wychowania 1
profilaktyki w szkole na podstawie:

1. badan ankietowych skierowanych do rodzicoOw i uczniéw na temat ich oczekiwan w realizacji tresci profilaktycznych i
wychowawczych,

2. spostrzezen wychowawcy na temat klasy,
3. analizy stanu wychowania w szkole:
o obserwacji biezacych zachowan uczniow na terenie szkoty, analiza uwag wpisanych do dziennika,

o sprawozdan potrocznych opracowanych przez wychowawce.

W wyniku diagnozy i ewaluacji programu wychowawczo -profilaktycznego wyloniono nastepujgce obszary problemowe:
1. brak motywacji do nauki;

2. niskie potrzeby edukacyjne:
o niewystarczajaca komunikacja interpersonalna w relacji uczen — uczen;

o w niektorych przypadkach nierespektowane sg przez ucznidw normy spolteczne, w tym zachowania agresywne
uczniow;



niedostateczna wiedza ucznidéw na temat zagadnien zwigzanych z cyberprzemoca oraz korzystania z mediow
spotecznosciowych

rozszerzy¢ dziatania na rzecz profilaktyki uzaleznien, przemocy, otylosci (spostrzezenia pielegniarki
srodowiskowej, nauczycieli w-f, wychowawcow).

6. Kryteria efektywnosci.

1. Wszyscy uczniowie naszej szkoly sg poddani oddzialywaniom tego programu.

2. Wszyscy nauczyciele realizujg Program Wychowawczo - Profilaktyczny,
a w szczegoOlnos$ci nauczyciele wychowawcy uwzgledniajg jego tresci podczas planowania i realizacji klasowych
planow pracy.

3. Rodzice ucznidw naszej szkoty znaja i akceptujg program oraz czynnie wspotpracujg przy jego realizacji.

7. Zadania i obowiazki podmiotow realizujacych program.

1) Dyrektor szkoty:

1.

5.

6.

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty, o ksztattowanie
tworczej atmosfery pracy w szkole,

wspiera finansowo i1 organizacyjnie dziatania profilaktyczne w srodowisku szkolnym,

stwarza warunki do prawidtowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwianie uczniom podtrzymywania
poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i religijnej,

kontroluje wypelnianie przez uczniéw obowigzku szkolnego,
organizuje szkolenia dla nauczycieli i rodzicow,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkoty;

2) Nauczyciel:



5.

ma obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,

wspiera swoja postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny uczniow,

. udziela pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznane potrzeby uczniow,

odpowiada za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza jej terenem w czasie
uroczystosci szkolnych, wyjs$¢, wycieczek szkolnych,

$wiadczy pomoc psychologiczno - pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem,;

3) Wychowaweca klasy:

1.

2.

6.

7.

prowadzi konsultacje dla rodzicow,

dazy w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, sprawuje opieke wychowawcza nad powierzonymi mu
uczniami szkoty poprzez tworzenie warunkéw wspomagajacych ich rozwoj 1 przygotowuje uczniow do zycia w
rodzinie i w spoleczenstwie,

poznaje warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

uczy pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wiasnej wartosci,

realizuje w toku pracy wychowawczej tresci i cele programowe programu wychowawczo-profilaktycznego szkoty,
koordynuje pomoc psychologiczno - pedagogiczng w swojej klasie;

podejmuje dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien i innych problemoéw dzieci i mtodziezy.

4) Rodzice:

1.

2.

wspoldziataja z nauczycielami i wychowawca w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

dbaja o wlasciwa forme¢ spedzania czasu wolnego swoich dzieci.



4. Rozdzial 3.

1. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniéw klas I - 111.

Zadania o charakterze wychowawczo-
profilaktycznym

Sposoby realizacji zadan

Wzajemne poznanie sig.

1. Uczniowie biorg udzial w zabawach integrujacych grupe lub zespot
klasowy.

2. Udziat w uroczystosciach klasowych
i szkolnych.

Tworzenie warunkow rozwoju indywidualnych

zainteresowan.

1.Prowadzenie kot zainteresowan, dodatkowych zaje¢ sportowych,
swietlicowych.

2.Indywidualna praca z uczniem wybitnie uzdolnionym -
przygotowanie go do konkursow. Organizacja i uczestnictwo w
réznego rodzaju konkursach.

3.Spotkania z przedstawicielami roznych zawodow.

Poznanie regut zachowania w miejscach publicznych.

1.Uczniowie stosuja formy dobrego zachowania.

2.Biorg udziat w imprezach kulturalnych
z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i dobrego zachowania.

Przeciwdziatanie agresji i przemocy utrudniajace zycie
we wspotczesnym Swiecie.

1. Praca nad doskonaleniem swojego charakteru.

2. Uczestnictwo w zajeciach majacych na celu wyeliminowanie




niepozadanych zachowan.

Bezpieczenstwo.

1. Nauczyciele zapoznaja uczniéw z regulaminami.

2.0rganizacja pogadanek, zaje¢ warsztatowych dotyczacych
bezpieczenstwa.

3.Realizacja programu ,, Odblaskowa szkota ™ przy wspotpracy z
Policja, Strazg Pozarng.

4. Zapoznanie uczniow z telefonami alarmowymi, z zasadami
pierwszej pomocy.

5. Zapoznanie z zasadami BHP na lekcjach.

6. Warsztaty ,,LLoguj si¢ z glowa”.

Wdrazanie ucznia do samodzielno$ci.

1.Uczestnictwo w pogadankach dotyczacych samodzielnosci w
wykonywaniu czynnosci samoobstugowych i pracy na lekc;ji.

2. Samodzielne korzystanie z biblioteki szkolnej -
uczniowie poznajg zasoby 1 zach¢cani sg do czytelnictwa.

3. Samodzielne korzystanie ze stolowki szkolne;.

Tolerancja dla inno$ci. Prawa dziecka.

1.Zapoznanie z prawami dziecka wynikajacymi
z Konwencji o Prawach Dziecka.

2.Poznanie obowigzkoéw ucznia.

3.Uswiadomienie dzieciom, do kogo moga si¢ zwrdci¢ z prosba o
pomac.

4. Uczestniczenie w pogadankach na temat tolerancji szacunku dla
drugiego cztowieka.




Dbatos¢ o dobry klimat w szkole.

1.Badanie samopoczucia ucznia w szkole.
2.0bserwacja zachowan na tle rowiesnikow.

3. Wspolpraca z Samorzadem Uczniowskim — sekcja klas I - I11.

Ksztaltowanie postaw obywatelsko — patriotycznych.

1.Uczniowie kultywuja tradycje zwigzane
z najblizsza okolica, krajem.

2. Poznaja symbole narodowe 1 europejskie.

3.Uczestniczg w uroczystosciach o charakterze szkolnym i
panstwowym.

4. Biorg udziat w konkursach

Przygotowanie uczniow do praktycznego
wykorzystania wiedzy.

1.Nauczanie informatyki od I klasy.
2.Uczestniczenie w spektaklach teatralnych.

3.Korzystanie z r6znorodnych Zrédet informacji.

Propagowanie zdrowego stylu zycia.

1.Praca na zajgciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,
W organizacjach dziatajacych w szkole.

2.Uczestnictwo w konkursach profilaktycznych.

3.Realizacja programéw o tematyce zdrowotnej np.,, Nie pal, przy
mnie proszg!” ,,Mleko w szkole”, ,,Bieg po zdrowie”.

4 Ksztalcenie i wzmacnianie norm przeciwnych paleniu oraz piciu
alkoholu wéréd najmtodszych poprzez pogadanki..

5. ,,Zmieniam postawe ciala aktywnie, kiedy do sportu podchodze
pozytywnie”.
6. ,,Maly Mistrz”.




7. ,,W zdrowym ciele zdrowy duch”.
8. ,,Z ekologig na Ty”.

9. ,,Kalendarz sensoryczny”.

10.,,W przyjazni z ekologia”.

11. Kameleon.

12. Przyroda na wyciagnigcie reki.
13.Czytamy z sercem.

Eliminowanie napi¢¢ psychicznych spowodowanych

niepowodzeniami szkolnymi oraz trudnosciami w
kontaktach z roéwiesnikami.

1.Organizacja zaj¢é: dydaktyczno —wyrownawczych, zaje¢ korekcyjno
—kompensacyjnych, logopedycznych, rewalidacyjnych.

2.Wspotpraca z poradnig psychologiczno — pedagogiczng.

Pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwigzywaniu
problemow wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i poza
nig.

2.Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych

i profilaktycznych poprzez spotkania ze specjalistami.

3.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem. 4.Konsultacje dla
rodzicow.

5.Podejmowanie wspdlnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania
trudnosci lub eliminowania zagrozen.

6.Zapoznanie rodzicow z Konwencjg o Prawach Dziecka, Statutem
Szkoty 1 regulaminami, programami.

6. Udostepnianie wykazu instytucji, gdzie mozna uzyskaé¢ pomoc
specjalistyczng.

7.Doskonalenie kompetencji nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie profilaktyki uzywania niebezpiecznych




srodkow i1 substancji, a takze norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego poprzez uczestnictwo np.
w radach szkoleniowych, kursach i szkoleniach.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. Ochrona ofiar przemocy: rozmowa z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznos$ci wszczecie procedury ,,Niebieskiej

karty”.

2. Tresci i dzialania o charakterze wychowawczo —profilaktycznym dla uczniow klas 1V — VIII.

Zadania o charakterze wychowawczo- Sposoby realizacji zadan
profilaktycznym

Rozwoj osobowosci ucznia. 1. Wspomaganie umiejetnosci samopoznania:

wykorzystywanie sytuacji szkolnych do treningu rozpoznawania
wlasnych emocji, uczué, predyspozycji i deficytow, wdrazanie do
autorefleks;ji.

2. Stymulowanie rozwoju samoakceptacji i samokontroli:

o ksztaltowanie umiejetnosci kontrolowania zachowania i
panowania nad emocjami i kreowania wlasnego wizerunku,




o wdrazanie do samooceny,
3. Umiejetnos¢ wykorzystania wlasnego potencjatu:
o motywowanie do nauki szkolnej,
o rozbudzanie i poszerzanie zainteresowan uczniow

o stwarzanie warunkow do realizowania dziatah wynikajacych z
zainteresowan,

o rozwijanie zdolnosci tworczego myslenia,

o kreowanie warunkow sprzyjajacych rozwojowi
indywidualnych talentéw i uzdolnien,

o pomoc w radzeniu sobie z wtasnymi niedoskonatosciami,
o ksztaltowanie hierarchii wartosci,

o praca z uczniem zdolnym,
o praca z uczniem o specyficznych potrzebach edukacyjnych;

4. Uczestnictwo w zajeciach pozalekcyjnych.
5. Warsztaty ,,Jak radzi¢ sobie z trudnymi emocjami?”

Wyposazenie ucznia w umiej¢tnosci niezbedne do
wspotdziatania w zespole.

1. Zapoznanie ucznidw z normami wspotzycia
spotecznego poprzez:

o promowanie zasad bezpiecznego i kulturalnego zachowania
sie,
poszanowanie praw i potrzeb innych,
branie odpowiedzialnosci za zdrowie swoje 1 innych,
niedyskryminowanie ze wzgledu na wyglad kolezanek 1
kolegow.

2. Doskonalenie kompetencji emocjonalnych




I spotecznych poprzez:
o wdrazanie do empatii,
o wspblpraca w zespotach,
o realizacja projektow,

o ksztattowanie umiejetnosci i efektywnego zachowania si¢
w sytuacjach trudnych, konfliktowych, ryzykownych,

3. Eliminowanie zachowan agresywnych poprzez:
o ksztaltowanie umiejetnosci nieagresywnego rozwigzania
konfliktoéw i zachowania si¢ w sytuacji problemowej,

o rozpoznawanie i nazywanie zachowan agresywnych.
o Warsztaty ,,Debata”.

Przygotowanie do podejmowania 1 petnienia rol
spotecznych i obywatelskich.

1. Zapoznanie uczniow z dokumentami szkoty (Statut, regulaminy,
procedury).

2. Wytworzenie potrzeby aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
stymulowanie postaw prospotecznych poprzez:

o zachecanie do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,
o poszanowanie mienia szkoty,
o tworzenie zwyczajow i tradycji szkoty.

3. Spotkanie z przedstawicielami réoznych zawodow.
4. Udziat w Dniach Otwartych Szkot Powiatu Augustowskiego.

Propagowanie wiedzy na temat Europy i $wiata

1. Organizacja Dni Jgzykow Obcych.




Ksztattowanie postaw patriotycznych

1.Zapoznanie uczniow z historig wsi i regionu,

2.Uczestnictwo w akademiach, apelach przygotowanych przez
uczniow.

3.Ksztattowanie tozsamos$ci narodowej przy jednoczesnym otwarciu
na wartosci kultury innych krajow.

4. Wykonanie okazjonalnych gazetek.

5. Wyjazdy ze sztandarem na uroczysto$¢ Dnia Sybiraka.
6. Udziat w ,,Biegu Niepodlegtosciowym” i,,Bieg Wilczym Tropem”.
7. Akcje ,,Szkota do hymnu” i ,,Pamigtamy”.

Ksztaltowanie postaw i nawykow

proekologicznych.

1.Zajecia na lekcjach przyrody, biologii, geografii chemii, fizyki.
2.Udziat w ogdlnopolskich projektach:

-,, ekologig na Ty”,

- ,,W przyjazni z ekologia”,

- ,,Przyroda na wyciagnigcie reki”,

- Udziat w akcji Sprzatanie Swiata.

3.Dziatania ekologiczne: ,,Sprzatanie swiata”.

4. Uwrazliwianie uczniow na tematy dotyczace probleméw
klimatycznych i ochrony $rodowiska.

Likwidacja deficytow rozwojowych, w szczegolnosci
u dzieci ze specyficznymi potrzebami edukacyjnym.

1.0rganizacja zaje¢ dydaktyczno —wyréwnawczych, zajec¢ korekcyjno
- kompensacyjnych, logopedycznych, socjoterapeutycznych,
rewalidacyjnych i relaksacyjnych




2.Wspotpraca z poradnig psychologiczno - pedagogiczna.
3. Zajecia z pedagogiem specjalnym i psychologiem.

Pomoc materialna dzieciom z rodzin o niskim statusie
materialnym.

1.Wspotpraca z GOPS
2. Wspotpraca z CARITAS.

Pomoc rodzicom, nauczycielom w rozwigzywaniu
probleméw Wychowawczych.

1.Biezace informowanie rodzicow o sytuacji dziecka w szkole i1 poza
nig.

2.Indywidualne rozmowy z uczniem i rodzicem.
3.Konsultacje dla rodzicéw.

4.Zapoznanie rodzicow z Konwencjg 0 Prawach Dziecka, Statutem
Szkoty i regulaminami, programami.

5.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie
profilaktyki uzywania niebezpiecznych srodko6w substancji, a takze
norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku
rozwojowego poprzez uczestnictwo formach doskonalenia: kursach,
szkoleniach.

6.Dostarczenie aktualnych informacji rodzicom, nauczycielom,
opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych poprzez spotkania ze
specjalistami.

Integrowanie dziatan wychowawczych szkoty 1
rodziny.

1.Spotkania rodzicow z wychowawcami na zebraniach i
indywidualne konsultacje.

2.Udziat rodzicow w organizowanych przez szkol¢ uroczystosciach i
imprezach szkolnych.
3. Propozycje szkolenia dla rodzicow.




4. Przedstawienie zalozen edukacji zdrowotnej na zebraniu
ogolnoszkolnym.

Zdrowy styl zycia.

1.Pogadanki na tematy zdrowia i zdrowego trybu Zycia na godzinach
wychowawczych i zajeciach edukacyjnych.

2.Wdrazanie informacji o higienie ciata, racjonalnym odzywianiu si¢
we wspotpracy z pielegniarka.

3.Fluoryzacja z¢gbow — program profilaktyczny.

4 Rozwijanie sprawnosci fizycznej szczegdlnie na lekcjach
wychowania fizycznego.

5.Dbatos¢ o czystos¢, fad i1 estetyke otoczenia.

6.0rganizacja konkursow wiedzy, plastycznych dotyczacych
promocji zdrowia.

7.Doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcdw w zakresie
profilaktyki uzaleznien w formie szkolen i kursow.

8. Kalendarz sensoryczny.

9. Europejski Dzien Sportu Szkolnego.

10.Bieg Fair Play.

11. Szkolne Biegi Przelajowe.

12. Czytamy z Sercem.

Profilaktyka zagrozen.

1.Srodki i substancje psychoaktywne:

diagnoza srodowiska ucznia,

wyposazenie ucznidow, rodzicoOw 1 nauczycieli w wiedze

o uzaleznieniach i mozliwosciach szukania pomocy w sytuacji
siggania po narkotyki, dopalacze, alkohol, nikotyne,




gazetki $cienne,

Biezace informowanie rodzicow / prawnych opiekundéw

0 widocznej zmianie w zachowaniu dziecka, o swoich sugestiach
1 spostrzezeniach.

2. Agresja, przemoc psychiczna, zachowanie dyskryminacyjne,
cyberprzemoc:

o systematyczna edukacja uczniow
w zakresie radzenia sobie z wltasnymi trudnymi uczuciami oraz w
zakresie ochrony przed agresja, przemoca,

o zapoznanie uczniéw ze zbiorem zasad i norm obowigzujacych w
szkole
pogadanki, lekcje wychowawcze,
stata wspotpraca z pracownikami szkoly w zakresie
zaobserwowanych negatywnych zachowan uczniow
reagowanie na wszystkie niepozadane zachowania ucznia,
spotkania z przedstawicielami Policji dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich.

3.Uksztattowanie pozadanych spotecznie postaw wobec zagrozen
cywilizacyjnych poprzez:

o propagowanie wiadomosci dotyczacych zagrozen
cywilizacyjnych (terroryzm, gtdd, choroby)
jak sobie radzi¢ 1 gdzie szuka¢ pomocy,
omawianie zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z Internetu, ujawnienia danych osobowych,
o rozsadne korzystanie mediow spoltecznosciowych,

4 Promowanie,zapobieganie i ksztaltowanie umiej¢tnosci
przestrzegania procedur zwigzanych z bezpieczenstwem w szkole w
czasie pandemii w zwiagzku z COVID — 19




pogadanka z pracownikiem SANEPID —u
lekcje wychowawcze

zapoznanie z procedurami

pogadanka z pielegniarka

1o oo o

Objecie uczniow opieka stomatologiczng
6. Warsztaty dla uczniow ,,Loguj si¢ z gtlowa”.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

1. Diagnoza $rodowiska:

wczesne wykrywanie form przemocy wsrod uczniow,
ochrona ofiar przemocy: rozmowy z uczniem, konsultacje z
rodzicami, w razie koniecznosci wszczecie procedury
,Niebieskiej Karty”.

2. Wspolpraca z instytucjami udzielajagcymi pomocy 1 wsparcia.

3 Poglebianie wiedzy pedagogicznej w zakresie problematyki
przemocy, uczestnictwo w szkoleniach.

3. Reahzacje; programu wychowawczo — profilaktycznego wspiera¢ beda nastepujgce instytucje:
Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Augustowie,

DN NI N N NN

GOPS w Augustowie,

Powiatowa Komenda Policji w Augustowie,
PSP w Augustowie i OSP w Netcie

Urzad Gminy w Augustowie,

Straz Graniczna w Augustowie,

Osrodek Zdrowia w Barglowie,




v' Caritas,
v Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Augustowie,
v Nadlesnictwo Augustow.

5. Rozdzial
Ewaluacja programu.

Przebieg pracy wychowawczo - profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej obserwacji i ocenie. Informacje
zwrotne pochodzace od uczniow, rodzicéw 1 nauczycieli stuzg doskonaleniu pracy 1 stanowig podstawe do planowania zamierzen
wychowawczych w kolejnym roku szkolnym.
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