azZowSZe, IV MAZOWIECKIE IGRZYSKA SAMORZADOWCOW 6“%?

MRQZY, 27 czerwca 2026 r. MAZOWIECKIE

Organizator:

serce Polski

Wspotorganizator: Miasto i Gmina Mrozy

Miejsce:

Termin:

Cele organizacji imprezy:

Mazowieckie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej

Mrozy, Hala GOSIR, ul. Licealna 7; Stadion, ul. Tartaczna 4

27 czerwca 2026 r., godz. 9:00 - 16:00

Upowszechnianie sportu i rekreacji wsréd mazowieckich samorzgdowcow i urzednikow;

tworzenie warunkoéw dla aktywnosci fizycznej; podniesienie sprawnosci fizycznej; promocja

zdrowego stylu zycia — aspekt integracji spotecznej oraz rozszerzenie mozliwosci kontaktu

z innymi samorzgdowcami

Uczestnicy:

W Igrzyskach mogg uczestniczy¢é pracownicy urzeddéw: marszatkowskiego, powiatowych,

miejskich i gminnych; radni wszystkich szczebli (w tym byli radni), urzednicy jst (rowniez

emeryci). ,pracownicy samorzgdowych jednostek organizacyjnych (z wytgczeniem jednostek

oswiatowych), sottysi

Konkurencje:

1.

9.

© N o g bk wDd

Pitka siatkowa (4 M + 2 K)

Siatkéwka plazowa (1 M + 1 K)

Pitka nozna 6-osobowa ,Orlik” (5 + 1) M
Tenis stotowy M, K

Tenis ziemny M

Bieg na 400 m M, 200 K

Pchniecie kulg 2 kg kobiety, 4 kg mezczyzni
tucznictwo M, K

Strzelectwo (bron pneumatyczna) M, K

10. Bieg przetajowy 2 000 m M, 1000 K
11.Warcaby 64 polowe OPEN
12.Rzut lotkg do tarczy

Harmonogram czasowy:

1.

Mrozy, Hala GOSIR, ul. Licealna 7
Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4
Mrozy, ,Orlik”, ul. Licealna 7
Mrozy, Hala GOSIR, ul. Licealna 7
Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4
Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4
Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4
Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4
Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4
Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4
Mrozy, Hala GOSIR, ul. Licealna 7

Mrozy, Stadion, ul. Tartaczna 4

Przybycie uczestnikéw, przekazanie pakietéw startowych
Mrozy, Hala Sportowa GOSIR, ul. Licealna 7, godz. 9:00 — 9:45


https://www.google.pl/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwik-5qR8q_aAhWJBSwKHRf6AosQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.mrozy.pl%2F&usg=AOvVaw3MZE4dC7bT9X9_EpymE3s4

OFICJALNE OTWARCIE, GODZ. 10:00
Mrozy, Hala Sportowa GOSIR, ul. Licealna 7

Mrozy

— pitka siatkowa, hala, ul. Licealna 7 godz. 10:15

— warcaby 64-polowe hala, ul. Licealna 7 godz.10.30

— tenis stotowy, hala, ul. Licealna 7 godz. 12:00

— pitka nozna ,Orlik”, ul. Licealna 7 godz. 11:00

— siatkdwka plazowa , stadion, ul. Tartaczna 4 godz. 11:30

— tenis ziemny, stadion, ul. Tartaczna 4 godz. 10:30

— rzut lotkg do tarczy stadion, ul. Tartaczna 4 godz.11.00 do 14.00
— bieg 400 m M, 200 m K stadion, ul. Tartaczna 4 od godz. 12:00

— pchniecie kulg, stadion, ul. Tartaczna 4 od godz. 14:00 do 15.00
— tucznictwo, stadion, ul. Tartaczna 4 godz. 14:30

— strzelectwo, stadion, ul. Tartaczna 4 godz. 13:00 do 14.30

— bieg przetajowy, stadion, ul. Tartaczna 4 godz. 15:00

Nagrody

Nagrodzone zostang pierwsze trzy miejsca w kazdej konkurencji indywidualnej — puchary i

upominki.

Druzyny, ktore zajmg trzy pierwsze miejsca w pitce noznej i pitce siatkowej otrzymujg

puchary, a zawodnicy medale

Postanowienia koncowe:

1.

Przed rozpoczeciem kazdego meczu nastepuje weryfikacja i prezentacja druzyn (na
podstawie obowigzkowych kart zgtoszen i dowodéw tozsamosci).

Losowanie i przyjecie systemu rozgrywek indywidualnych i druzynowych zostanie
przeprowadzone przez wyznaczonego przez organizatora sedziego przed zawodami
w dniu imprezy.

Wszelkie sprawy sporne rozstrzyga sedzia danej konkurencji po ewentualnej
konsultacji z organizatorami

Do rozegrania zawoddéw w danej konkurencji zespotowej potrzebny jest udziat min.
czterech druzyn, a indywidualnej 6 zawodnikéw lub zawodniczek.

Szczegodtowych informacji dotyczacych organizacji Igrzysk i interpretacji regulaminu
udzielajg organizatorzy telefonicznie lub e-mailowo

Wszyscy uczestnicy Igrzysk zobowigzani sg do przestrzegania harmonogramu
czasowego rozgrywek pod rygorem otrzymania walkowera.

Za wszelkie sprawy zwigzane z udziatem w rozgrywkach, wlasciwym zgtoszeniem,

sktadami druzyn, pilnowaniu harmonogramu czasowego, czy zgfaszaniu protestow



odpowiadajg kierownicy zespotdéw wyznaczeni przez
marszatka/prezydenta/burmistrza/staroste/wojta.

8. Wskazane jest aby udziat zawodnikow danej jst(zwlaszcza w rozgrywkach
druzynowych) byt potwierdzony przez pracodawce w terminie poprzedzajgcym
Igrzyska i przestany na adres e-mail: tkkfmazowieckie@o2.pl. (co utatwi witasciwag
organizacje imprezy). Dopuszcza sie réwniez zgltoszenie zawodnikow i zespotdw w
dniu Igrzysk.

9. Kazdy uczestnik otrzyma pakiet startowy: plecak, koszulka, kubek, czapeczka,
woda, talon na grilla. Pakiety wydawane bedg przed oficjalnym otwarciem w
Mrozach. Realizacja talonéw zywnosciowych w godz. 12:00 - 16:00.

10. Uroczyste zakonczenie Igrzysk, w tym dekoracja zwyciezcéw odbedzie sie na
stadionie, ul. Tartaczna 4 ok. godz. 15.30.

11. Organizator zapewnia opieke medyczng. Uczestnicy imprezy bedg ubezpieczeni od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

12. Udziat w imprezie jest bezptatny. Uczestnicy przyjezdzajg na wtasny koszt.

Informacije:
Mazowieckie Towarzystwo Krzewienia Kultury Fizycznej, www.tkkf-mazowieckie.pl,
e-mail: tkkfmazowieckie@02.pl, tel. 602 742 519

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany programu imprezy.

Zadanie dofinansowane ze srodkéw budzetu Wojewddztwa Mazowieckiego

PATRONAT HONOROWY:

Mazowsze. QJ[T[]%W rKezy

serce Polski

MAZOWIECKIE

Marszatek
Wojewoddztwa
Mazowieckiego

Patronat medialny

SUEDLECKI


http://www.tkkf-mazowieckie.pl/
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