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„Wiadomości z gminy Lubenia”
można otrzymać bezpłatnie:

Lubenia
- Sklep GS nr 12 – Piekarnia
- Delikatesy Centrum
- Sklep „Lider”
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy Stanisława

Grzebyk
- Sklep „BUD-ROL” obok Ośrodka Zdrowia
- Urząd Gminy Lubenia
- Gminna Biblioteka Publiczna w Lubeni oraz

wszystkie jej filie na terenie gminy Lubenia
- Gminny Ośrodek Kultury w Lubeni oraz

wszystkie jego filie na terenie gminy Lubenia

Siedliska
- Stacja Paliw
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy Halina Szarek
- Delikatesy „Groszek”

Straszydle
- Sklep „Delicja” – Józef Solecki
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy „MAMBA”

Krystyna Kiełbasa
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy „KOTEK”

Sołonka
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy Anna Duda

Spis treœci

Szanowni Pañstwo!

Pomimo trudnej sytuacji na ca³ym œwiecie, czas nie za-
trzyma³ siê w miejscu i zbli¿amy siê do Œwi¹t Wielkiej Nocy.

Z okazji Œwi¹t Zmartwychwstania ¿yczê Wam wiele
szczêœcia i mi³oœci, pomyœlnoœci i radoœci, wielkanocnych
piêknych wra¿eñ, a tak¿e wielu mi³ych chwil spêdzonych
w rodzinnym gronie.

Niech w Waszych sercach zagoœci nadzieja, która
pozwoli przezwyciê¿yæ wszelkie trudnoœci, i da si³ê abyœcie
zrealizowali wszystkie Wasze plany.

Adam Skoczylas – Wójt Gminy Lubenia
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Inwestycje, programy, projekty

Inwestycje liniowe

� 17 stycznia 2022 r. złożono wniosek o przyznanie pomocy
na operację w ramach poddziałania 19.2 „Wsparcie na wdraża-
nie operacji w ramach strategii rozwoju lokalnego kierowanego
przez społeczność” z wyłączeniem projektów grantowych oraz
operacji w zakresie podejmowania działalności gospodarczej
objętego Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-
2020.

Wniosek dotyczy projektu pn. „Przebudowa drogi gmin-
nej Sołonka-Lubenia-Obręczna na odcinku 0+006,40
do km 0+251,00”. Wnioskowane dofinansowanie stanowi
63,63% wartości inwestycji. Czekamy na ocenę projektu.

� W styczniu Gmina Lubenia złożyła trzy wnioski do Zarządu
Województwa Podkarpackiego o dotację na modernizację dróg
dojazdowych do gruntów rolnych.

Wnioski dotyczyły niżej wskazanych dróg:
� droga wewnętrzna Lubenia – Żbyry III w km 0+000-0+731,
� droga wewnętrzna Lubenia – Trakt Madziarski w km 0+000-

0+445,
� droga wewnętrzna Siedliska – Gipsiarnia w km 0+000-

0+375.
Planowany termin wykonania zadania 2022 r.
Czekamy na rozstrzygnięcie konkursu.

� Końcem stycznia otrzymano „Program Funkcjonalno-
Użytkowy przebudowy drogi gminnej Lubenia – Stro-
na Sucha”. Dokument posłuży do wszczęcia postępowania
o udzielenie zamówienia publicznego na zadanie „Przebudo-
wa dróg gminnych w gminie Lubenia”.

Obecnie trwają przygotowania do wszczęcia postępowania
o udzielenie zamówienia publicznego.

� 17 lutego 2022 r. w Urzędzie Gminy Lubenia została pod-
pisana umowa z Przedsiębiorstwem Robót Wodno-Kanaliza-
cyjnych ROKAN Dawid Rość s.j., ul. Kwiatkowskiego 6, 35-311
Rzeszów na realizację zadania pod nazwą: „Budowa wodo-
ciągu gminnego w miejscowości Lubenia – Jasienni-
ki – Obręczna wraz z budową pompowni, zbiornika
wyrównawczego i zasilania energetycznego. Długość
sieci wodociąg.: 110 PE L=ok. 4 350 m; 90 PE L=ok.
3000 m”.

Nadzór inwestroski nad robotami wygrała firma LABOR
Sp. z o.o., ul. Jastrzębia 4, 35-207 Rzeszów.

Wartość zadania to ok. 2 500 000 zł, z czego blisko
1 300 000 zł stanowią środki z Rządowego Funduszu Inwe-
stycji Lokalnych.

� W lutym w ramach kolejnego naboru wniosków w pro-
gramie „Polski Ład” złożono wniosek na dofinansowanie zada-
nia „Modernizacja systemu oczyszczania ścieków i sys-
temu zaopatrzenia w wodę w gminie Lubenia”. Oczeku-
jemy na ocenę ekspertów.

� Zakończono zadanie pn. „Budowa wodociągu gmin-
nego w miejscowościach: Sołonka, Straszydle, Lube-
nia i Siedliska wraz z rozbudową stacji uzdatniania
wody i ujęcia wody, budowa pompowni, zbiorników
wyrównawczych i zasilania energetycznego – etap IVa,
Va, VIa”. Zadanie jest dofinansowane na operacje typu „Go-
spodarka wodno-ściekowa” w ramach poddziałania „Wsparcie
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inwestycji związanych z tworzeniem, ulepszaniem lub rozbu-
dową wszystkich rodzajów małej infrastruktury, w tym inwesty-
cji w energię odnawialną i oszczędzanie energii” objętego Pro-
gramem Rozwoju Obszarów Wiejskich na lata 2014-2020.

Wartość zadania wyniosła ponad 1,5 mln zł, z czego 63,63%
kosztów kwalifikowalnych stanowiła dotacja.

Inwestycje kubaturowe

� 17 lutego 2022 r. w ramach kolejnego naboru wniosków
w programie „Polski Ład” złożono 2 wnioski na dofinansowanie
projektów:
� „Budowa hali sportowej wraz z wyposażeniem

w miejscowości Straszydle”,
� „Budowa miejsca opieki nad dziećmi do lat trzech

wraz z wyposażeniem w miejscowości Siedliska”.
Oczekujemy na ocenę ekspertów.

Zadania pozosta³e

� Na początku roku zawarto umowę ze Stowarzyszeniem
Wspierania Inicjatyw Gospodarczych Delta Partner, ul. Zamkowa
3a/1, 43-400 Cieszyn, na realizację zadania pod nazwą: „Opra-
cowanie Strategii rozwoju gminy Lubenia”. W marcu br.
rozpoczną się konsultacje społeczne Strategii.

� 21 stycznia została podpisana umowa z panem Damianem
Czarnikiem prowadzącym działalność gospodarczą pod nazwą
Przedsiębiorstwo Produkcyjno-Handlowo-Usługowe KRIS Da-
mian Czarnik, Przedmieście Czudeckie 488A, 38-120 Czudec, na
realizację zadania „Dostawa kruszywa wraz z transpor-
tem na poprawę dróg wewnętrznych gminy Lubenia”.

� 25 lutego została zawarta umowa na realizację zadania
„Dostawa łupka menilitowego wraz z transportem na
poprawę dróg wewnętrznych gminy Lubenia. Gęstość
nasypowa w stanie luźnym (wg PN-EN 1097-3) – 1,08.

Gęstość nasypowa w stanie zagęszczonym (wg PN-EN
1097-3) – 1,20 kolor – piaskowy” z panem Łukaszem Po-
tocznym prowadzącym działalność gospodarczą pod nazwą
LUKATRANS ŁUKASZ POTOCZNY z siedzibą Nozdrzec, nr 47,
36-245 Nozdrzec.

� 24 stycznia Gmina Lubenia podpisała umowę z panem
Leszkiem Gudzem prowadzącym działalność gospodarczą pod
nazwą „GUDRU” GUDZ LESZEK, Lubenia 512, 36-042 Lubenia,
na naprawę kosiarki do trawy FERRI FI52RHAD. Umowę
wykonano terminowo.

� 10 lutego wszczęto postępowanie o udzielenie zamówie-
nia publicznego na zadanie: „Odbiór i zagospodarowanie
osadów ściekowych pochodzących z oczyszczalni ście-
ków w Siedliskach, gmina Lubenia w 2023 r.”.

Umowę zawarto 2 marca br.

� 27 stycznia Gmina Lubenia złożyła wniosek o dofinanso-
wanie w ramach Programu „Cyfrowa Gmina”. Wnioskowano
o kwotę blisko 200 tys. zł.

� 28 lutego Gmina Lubenia uzyskała wnioskowane dofi-
nansowanie w kwocie 192 960,00 zł, co stanowi 100%
wartości projektu. Z pozyskanych środków sfinansowany zosta-
nie zakup 24 komputerów wraz z osprzętem i oprogramowa-
niem oraz audyt cyberbezpieczeństwa wraz ze szkoleniem dla
pracowników.

Projekt Cyfrowa Gmina finansowany jest z Funduszy Euro-
pejskich w ramach programu React-EU i skierowany jest do
wszystkich gmin w Polsce.

� Końcem stycznia 2022 r. Gmina Lubenia złożyła wniosek
o środki do Małopolskiej Agencji Rozwoju Regionalnego S.A.
z siedzibą w Krakowie. Projekt dotyczył szkolenia dla seniorów
gminy Lubenia w zakresie ogólnie pojętego cyberbezpieczeń-
stwa wraz z aplikacją dedykowaną seniorom.

� 3 marca 2022 r. Gmina Lubenia uzyskała wsparcie w wy-
sokości 50 tys. zł na realizację projektu pn. „GovTech_Inno-
Lab_Innowacyjne Samorządy Przyszłości. Wsparcie dla
JST w procesie wdrażania innowacji na rzecz lokalnych
społeczności”, Programu Operacyjnego Inteligentny Rozwój
2014-2020, Osi priorytetowej II: Wsparcie otoczenia i potencja-
łu przedsiębiorstw do prowadzenia działalności B+R+I, Działa-
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Gminny Oœrodek Kultury w Lubeni

Uczestniczki warsztatów, 3 lutego, zmagały się z trudną tech-
niką tworzenia obrazu za pomocą preparatów „Poverpol”.
W efekcie powstały piękne, pełne lekkości prace, które zachwy-
cały kunsztem wykonania.

nia 2.4 Współpraca w ramach krajowego systemu innowacji,
Poddziałania 2.4.1 Centrum analiz i pilotaży nowych instrumen-
tów inno_LAB, Pilotaż „GovTech inno_LAB”.

� W lutym wszczęto trzy postępowania o udzielenie zamó-
wienia publicznego, tj.:
� Zakup i dostawa środków dydaktycznych w ramach

programu „Laboratoria Przyszłości” – SP Lubenia;
� Zakup i dostawa środków dydaktycznych w ramach

programu „Laboratoria Przyszłości” – SP Siedliska;
� Zakup i dostawa środków dydaktycznych w ramach

programu „Laboratoria Przyszłości” – SP Straszydle.
Postępowania są prowadzone na Platformie zakupowej.

W chwili obecnej trwa ocena ofert.
Gmina Lubenia pozyskała na te zadania wsparcie finansowe

w łącznej kwocie 180 000 zł, dla wszystkich szkół podstawo-
wych, tj.:
� Szkoła Podstawowa im. bł. ks. Józefa Kowalskiego w Siedli-

skach – 60 000 zł,
� Szkoła Podstawowa im. Jana Pawła II w Straszydlu

– 60 000 zł,
� Szkoła Podstawowa im. ks. mjr. Franciszka Łuszczki w Lubeni

– 60 000 zł.
Pozyskane środki zostaną wykorzystane na zakup wyposa-

żenia podstawowego i dodatkowego z katalogu wyposażenia

programu opracowanego przez MEiN. Do obligatoryjnego wy-
posażenia podstawowego należą:
� drukarki 3D z akcesoriami (w tym aplikacjami, slicerami etc.),
� mikrokontrolery z sensorami, wzmacniaczami, płytkami pro-

totypowymi i innymi akcesoriami,
� sprzęt do nagrań do nauki prezentacji swoich osiągnięć (ka-

mery, mikrofony, oświetlenie etc.),
� stacje lutownicze (do mikrokontrolerów).

� W lutym została zaktualizowana Sołecka Strategia Rozwo-
ju Wsi Sołonka na lata 2021-2025. Została ona przyjęta przez
Radę Sołecką, a następnie zatwierdzona uchwałą Rady Gminy
Lubenia 21 lutego br.

Strategia jest załącznikiem do wniosku o dofinansowanie.

� 27 lutego złożono wniosek o dofinansowanie zadania
pod nazwą „Zakup gablot na potrzeby wyposażenia Izby
Regionalnej w Sołonce”. Wnioskowano o kwotę 12 000 zł
z budżetu Województwa Podkarpackiego w ramach Podkarpac-
kiego Programu Rozwoju Wsi na lata 2021-2025. To maksymal-
na wartość dotacji jaką można otrzymać zgodnie z przyjętą
uchwałą Sejmiku Województwa Podkarpackiego. Czekamy na
wyniki oceny projektu.

W ramach projektu przewidziano pracę własną mieszkań-
ców oraz udział partnerów projektu.

Oprac. Bożena Baran

Warsztaty artystyczne w GOK-u
W GOK-u w Lubeni co miesiąc odbywają się warsztaty artystyczne. Tym razem powstały
obrazy z baletnicą i figurki aniołów.

Kolejne warsztaty z cyklu artystycznych zmagań odbyły się
3 marca. Tematem były figurki w technice „Powertex”. Skrzydla-
te anioły „pofrunęły” do domów zdolnych uczestniczek spotka-
nia. Zapraszamy do udziału w comiesięcznych zmaganiach arty-
stycznych, gdzie można twórczo wypocząć i rozwijać swoje
zainteresowania.
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Ferie pe³ne
atrakcji

W dniach 14-18 lutego
w GOK-u w Lubeni oraz fi-
liach w Siedliskach i Stra-
szydlu odbyły się długo
wyczekiwane zajęcia feryj-
ne dla dzieci. Wśród wielu
atrakcji każdy uczestnik
mógł znaleźć coś dla siebie.

Podczas codziennych spotkań dzieci
uczestniczyły w rozwijających kreatyw-
ność i wyobraźnię zajęciach artystycznych
oraz edukacyjnych. Przygotowały m.in.
kartki, pudełka i inne upominki walentyn-
kowe, maski karnawałowe, witraże z zi-
mowym krajobrazem, kolorowe pawie
i wiele innych ciekawych prac, a w kąciku
kucharskim przyrządziły pyszną sałatkę
owocową.

Biorąc udział w zabawach poprowa-
dzonych przez panią Annę Maślankę, dzieci
miały okazję podszlifować język angielski.

Kolejną atrakcją była wizyta w kinie
„Helios” w Rzeszowie na filmie „Skarb Mi-
kołajka”. Seans poprzedziła krótka lekcja
na temat ekologii w codziennym życiu.
Ostatnim punktem zajęć feryjnych był
spektakl pt. „Być dorosłą bardzo chciała
i na miotle odleciała” w wykonaniu akto-
rów Teatru „Maska” z Krakowa, a także
zabawy i animacje z Elsą i Reniferem.
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Byæ Kobiet¹...

Ten piękny cytat towarzyszył koncer-
towi z okazji Dnia Kobiet, który odbył się
6 marca w sali GOK w Lubeni. Repertuar
był tak różnorodny, jak różne są oblicza
kobiecości. Na początek znane i lubiane
piosenki w nowych aranżacjach na scenie
zaśpiewały dzieci oraz młodzież z ZPiT
„Lubenka”. Przyciągały uwagę nie tylko
pięknym i radosnym śpiewem, ale rów-
nież barwnymi łowickimi i krakowskimi
strojami.

Na scenie zaprezentowały się również
dzieci uczęszczające na zajęcia wokalne do
filii w Straszydlu. Zwieńczeniem koncertu
był występ zespołu „Gdzie diabeł nie
może” z Zamościa. W programie RETRO
znalazła się muzyka z lat 20., 30. i 60.
– same znane i lubiane polskie piosenki
m.in. Sexapil, Ada do nie wypada, Panna
Andzia, Przeleć mnie, Batumi, Chłopiec
z gitarą, czyli idealna mieszanka na Dzień
Kobiet.

Wydarzeniu towarzyszyła zbiórka pie-
niędzy na pomoc Ukrainie poprowadzo-
na przez parafialne koło „Caritas”. Ze-
brane środki w kwocie 510 zł zostały

Jak powiedziała amerykań-

ska aktorka Audrey Hep-

burn „Piękno kobiety nie

przejawia się w ubraniach

które nosi, w jej figurze

lub sposobie w jaki układa

włosy. Piękno kobiety musi

być widoczne w oczach,

ponieważ są one drzwiami

do jej serca – miejsca, gdzie

mieszka miłość”.

przekazane na konto Caritas Diecezji
Rzeszowskiej.

Szerszą fotorelację z koncertu znajdzie-
cie Państwo na naszej stronie interneto-

wej www.goklubenia.pl oraz na profilu
Facebook GOK-u.

Oprac. i fot. GOK Lubenia
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Gminna Biblioteka w Lubeni

Lubeńska biblioteka i Filia w Straszydlu przygotowały dla
grupki dzieci (na ile pozwalały warunki lokalowe) w wieku 6-12
lat moc ciekawych atrakcji.

Młodzi mogli twórczo i kreatywnie spędzić czas w bibliotece,
w drugim tygodniu ferii.

Program zajęć był połączeniem tradycyjnej literatury z ofertą
nowoczesnych technologii i robotów.

Wspólnie obchodziliśmy Dzień Języka Ojczystego, poznając
ciekawostki nie tylko o naszym języku, ale i językach świata
– oglądając przygotowaną prezentację. Sięgnęliśmy też do mowy
naszych przodków – słownika gwary lubeńskiej pt. Muzeum

Puchatkowe urodziny!
W styczniu z przedszkolakami świętowaliśmy Dzień Kubusia Puchatka razem z urodzinami
autora książki – Alana Alexandra Milne'a.

słowa oraz polskich przysłów i zagadek. Zabawne i urozmaicone
propozycje sprawiły, że nie zabrakło okazji do śmiechu.

Publikacje przybliżające tematykę gwiazdozbiorów towarzy-
szyły zajęciom pt. „Kodowanie z gwiazdami”. Dzięki robotom
Photon dzieci mogły spróbować swoich sił w nawigowaniu ro-
botami przy użyciu tabletów, programowaniu i rysowaniu róż-
nych konstelacji, co bardzo im się podobało.

„Kreatywne opowieści” to zaprezentowanie młodym czytel-
nikom nowoczesnych książek z rozszerzoną rzeczywistością. Przy
użyciu smartfona elementy wirtualnego świata zostały połączo-
ne z otoczeniem. Zaprezentowane publikacje były dla dzieci nie

Ferie w krainie ksi¹¿ek
i nowych technologii...

„Zimowa laba” to czas, by na moment zapomnieć o nauce. To czas wytchnienia, relaksu
i odpoczynku dla uczniów i nie tylko...

Maluchy miały okazję obejrzeć i posłuchać historyjki „Każdy
jest wyjątkowy” w teatrzyku kamishibai oraz porozmawiać, jak
radzić sobie w trudnych sytuacjach. Wiele radości i frajdy spra-
wiło milusińskim wystąpienie w roli modeli w przygotowanej
przez bibliotekę kubusiowej fotobudce, w której uwieczniono
na pamiątkę ich uśmiechnięte buzie. W prezencie otrzymały też
medale – Przyjaciela Kubusia Puchatka.

Z tej okazji został przeprowadzony też konkurs plastyczny
ph. „Kubuś Puchatek i Przyjaciele” dla przedszkolaków i uczniów
nauczania początkowego. Uczestnikom serdecznie dziękujemy
za złożone prace. Były piękne, dlatego wszyscy otrzymali dyplo-
my i nagrody książkowe. Można je podziwiać w galerii na stro-
nie internetowej biblioteki.
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lada atrakcją, zachęcającą je do czytania
i odkrywania tego typu literatury. Obser-
watorzy mogli zobaczyć obrazy 3D w świe-
cie rzeczywistym. Filmiki z książki „Neli
– Małej Reporterki” były inspiracją do na-
malowania ich podróży marzeń.

Tłusty czwartek naszym feriowiczom
umilił tradycyjny pączek, a atrakcją było
wspólne malowanie literackiej fotobud-
ki. W ruch poszły pędzle, farby, naklejan-
ki, wycinanki i fantazja młodych mistrzów
plastyki. Ogromną radość sprawiło dzie-
ciom pozowanie w karnawałowych prze-
braniach do zdjęć w wykonanej fotobud-
ce. To będzie na pewno pamiątkowa i nie-

zapomniana fotografia z bajecznych zajęć
w bibliotece.

Ostatniego dnia tropiliśmy zimową
przyrodę na bazie książek Razem ze słon-

kiem Marii Kownackiej. Plastuś z jej opo-
wiadania stał się bohaterem prac plastycz-
nych młodych twórców. Podczas zimowe-
go odpoczynku nie zabrakło przeżywają-
cych swój renesans gier planszowych
i tematycznych wystaw książek.

A, że to jeszcze był karnawał, były tań-
ce, zabawy oraz śmiechu, co nie miara.
Galerię zdjęć z ferii można obejrzeć na stro-
nie biblioteki www.lubenia-biblioteka.pl
na którą zapraszamy zainteresowanych.

Oprac. i fot. GBP w Lubeni
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– Natalko, studiujesz architekturę, skąd wybór takich
studiów? Zdecydowała pasja do rysowania, zaintere-
sowania czy może przypadek?

Pomysł, że będę architektem pojawił się w mojej głowie
w drugiej klasie liceum. Wcześniej lubiłam rysować i brać udział
we wszelkich konkursach artystycznych. Pamiętam, że moje sta-
rania pierwszy docenił nauczyciel plastyki i muzyki ze szkoły
podstawowej – pan Bogusław Baran.

Wracając do tematu, w liceum byłam na profilu typowo le-
karskim, bo chciałam zostać patomorfologiem (tutaj duży wpływ
wywarła właśnie biblioteka i kryminały jakie z niej wtedy wypo-
życzałam i namiętnie czytałam).

Z biologią okazało mi
się jednak być nie po
drodze i wtedy znów za-
częło się moje rysowa-
nie. Trzeba wspomnieć,
że od dziecka lubiłam
układać różne budynki
z klocków lego, a od za-
bawy lalkami wolałam
urządzać im domy, dlate-
go też zdecydowałam się
w końcu na roczny kurs,
który przygotował mnie
do egzaminu wstępne-
go na architekturę i tak
zaczęła się moja przygo-
da z projektowaniem
i grafiką.

– Jesteś już po obronie pracy inżynierskiej, czyli jeden
etap edukacji już za Tobą. Jaki projekt wybrałaś? Czy
możesz podzielić się tą informacją?

Naprawdę uwielbiam przebywać w bibliotekach. Ich prze-
strzenie są dla mnie idealne do nauki czy pracy, stąd też zdecydo-
wałam się na projekt pierwszej mediateki w Rzeszowie. W wiel-
kim skrócie to taki rodzaj biblioteki, której mury mieszczą nie
tylko książki, ale także zbiory filmów, muzyki, gier planszowych,
które również można wypożyczać. Zdradzić mogę jedynie tyle,
że za cel postawiłam sobie projektowanie bez barier, czyli prze-
strzeń w pełni dostępną dla osób niepełnosprawnych, w tym
też dla niewidomych i słabowidzących.

– Pomysł rewelacyjny i przystający w przyszłości do
naszych oczekiwań – nowej biblioteki w Lubeni. Ale
jeśli miałabyś zaprojektować coś w naszej gminie, to
co by to było?

Do głowy przychodzi mi pomysł ośrodka dla osób z niepeł-
nosprawnością ruchową i intelektualną na skalę wojewódz-
twa. A co! Jako gmina możemy poszczycić się malowniczymi
terenami. Projekt mógłby zostać ulokowany, na którymś wzgó-
rzu i być centrum rehabilitacji dla dzieci i dorosłych. Nie od dziś

wiadomo przecież jak bardzo
otoczenie przyrody wpływa
na nastrój i zdrowie człowie-
ka oraz jak skuteczne są, np.
terapie z udziałem zwierząt,
nawet tych gospodarskich.
Taki ośrodek zdecydowanie
zwiększyłby liczbę przyjezd-
nych do gminy, jeszcze bar-
dziej ożywił miejscowy han-
del oraz zapewniłby wiele
nowych miejsc pracy.

– Projektowanie archi-
tektoniczne i rysowanie
to dwie różne rzeczy. Czy
można to pogodzić?

Nie zgodzę się z tym stwierdzeniem, gdyż uważam, że te
dwie rzeczy łączą się ze sobą. Projektując muszę przecież „sprze-
dać” pracę klientowi, a więc niejednokrotnie ręcznie czy też
w specjalnych programach graficznych trzeba tworzyć rysunki
(profesjonalnie mówiąc – wizualizacje) koncepcji, jak ma final-
nie wyglądać, np. dany budynek.

– Kilka miesięcy temu zaproponowałam Ci zilustrowa-
nie wierszy dla dzieci Stanisławy Kopiec, które ukaza-
ły się w książce, pt. Buja Bajdula. Jakie emocje Ci wte-
dy towarzyszyły?

Na pewno ekscytacja! Chociaż jak dotarło do mnie ile ilustra-
cji muszę wykonać, to zaczęłam się martwić czy pogodzę to ze
studiami. Teraz wiem, że było warto.
– Opowiesz jak wyglądał proces tworzenia ilustracji
do książki?

Przyjechałam z biblioteki z ponad 60 stronami tekstu, które
miałam zilustrować. Zrobiłam sobie potężny kubek kawy, wzię-
łam ołówek do ręki i zaczęłam na tych kartkach szkicować wstęp-

Moc bajkowych ilustracji!
Natalia Kalita – inż. architekt, aktualnie studentka magisterskich studiów architektonicz-
nych na Politechnice Rzeszowskiej, mieszkanka naszej gminy, od dziecka aktywna czytel-
niczka lubeńskiej biblioteki.
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ne koncepcje. Oczywiście po-
mysły do wszystkich wierszy
nie przyszły naraz
w jeden wieczór, bo nad nie-
którymi sporo się głowiłam.
Nie wiedziałam, że samo
wymyślanie rysunków dla
dzieci będzie takie trudne!
Na szczęście miałam dobre-
go pomocnika w osobie
mojej młodszej siostry –
pierwszego recenzenta pra-
cy, która w momentach to-
talnej pustki w mojej gło-
wie, trafnie podpowiadała
mi, jak mogę zilustrować jakiś problematycz-
ny fragment tekstu.

– Ilustracje wykonałaś cyfrowo, dla-
czego? Czy trudniej jest rysować od-
ręcznie?

Obie techniki mają plusy i minusy. Rysunki
wykonałam cyfrowo ze względu na termin,
z którego chciałam się wywiązać. Podjęłam de-
cyzję, że szybciej zrobię je za pomocą progra-
mu komputerowego. I dobrze, bo wprowa-
dzając później różne poprawki, do prac stwo-
rzonych tradycyjną techniką musiałabym nie-
które zaczynać całkiem od nowa, bez możli-
wości poprawki danego szczegółu. Kolejnym
powodem była cyfrowa paleta barw, dzięki
której bez ograniczeń mogłam stworzyć ry-
sunki w każdym kolorze.

– Ile czasu zajmowało Ci przygotowanie jednej ilu-
stracji?

Pomysł do niektórych pojawił się w kilka minut, a do innych
w kilka godzin. Później jego wykonanie też zależało od stopnia
szczegółowości danej ilustracji oraz czy pomysł pracy został za-
akceptowany, czy jednak trzeba go było zmienić, tak więc nie
jestem w stanie podać żadnej średniej. Zresztą kto liczy czas, jak
robi to co lubi?

– Twoje ilustracje są pełne życia, barwne. Masz jakieś
ulubione kolory?

Starałam się, by takie były, ponieważ ilustrowałam książkę dla
dzieci, dla rozwoju których
żywe barwy są bardzo waż-
ne. Dopiero z wiekiem zaczy-
namy lubić te bardziej przy-
gaszone. Co do ulubionego
koloru, to chyba takiego nie
mam, lubię wszystkie, ale zde-
cydowanie bardziej te ciepłe.

– Jak można opisać Two-
je miejsce pracy?

Od mamy często słyszę,
że takiego rozgardiaszu, jak
mam na biurku, to ona
w życiu nie widziała. Ja wolę
jednak stwierdzenie, że jest

to „artystyczny nieład”. W tym moim pseudo porządku się świet-
nie odnajduję.

– Promocja bajki odbyła się we wrześniu, ubiegłego
roku na gali finałowej IX Ogólnopolskiego Konkursu
Poetyckiego im. Stanisławy Kopiec „O lubeński dzwon”,
w której uczestniczyłaś. To był też Twój dzień. Debiut
artystyczny! Znaleźć się w parze z „lubeńską wieszczką”
w jednej książce, to na pewno zaszczyt! Co czułaś?

Dumę i radość, że podołałam temu wyzwaniu. Podczas pro-
mocji książki poproszono mnie o wystąpienie i opowiedzenie
o procesie jej ilustrowania. Proszę mi wierzyć, z nerwów zupełnie
nie pamiętam co mówiłam.

– Ilustracje są wyjątkowe, były konsul-
towane z wieloma osobami i wszyst-
kim się podobają. W pełni uzupełniają
tekst wierszy. Jak odebrało książkę Two-
je środowisko – ludzi młodych, uczel-
nia? Myślę, że się pochwaliłaś?

Gratulowali mi, a niektórzy jak dzieci za-
czynali z przejęciem czytać te wiersze i śmiesz-
nie komentować ilustracje. Usłyszałam zapew-
nienia czytania tej książki ich pociechom
w przyszłości. Było to bardzo miłe.

– Pierwsza bajka zilustrowana. Czy wi-
dzisz się w przyszłości jako ilustrator-
ka książek?

Oczywiście. Jestem otwarta na propo-
zycje. Uwielbiam wszelkiego rodzaju pro-
jekty artystyczne.

– Czy możesz nam zdra-
dzić swoje marzenia
i plany związane z ży-
ciem zawodowym?

Planuję dalej rozwijać się
w kierunku grafiki kompute-
rowej przy jednoczesnym by-
ciu czynnym zawodowo ar-
chitektem. Marzenia zostawię
sobie.

– W przyszłości planuje-
my wydarzenie dla dzie-
ci promujące „Buję Baj-
dulę” z Twoimi ilustracja-

mi. Czy byłabyś skłonna poprowadzić takie spotkanie?
Nie jestem fanką przemówień, ale gdyby było ono połączo-

ne z jakimiś warsztatami dla dzieci, to bardzo chętnie.

– Natalko pracować z Tobą przy publikacji było przy-
jemnością. Ilustracje dostarczyłaś w umówionym ter-
minie. Nie zraziły Cię też liczne poprawki, wynikłe przy
składzie książki w wydawnictwie. Na pewno zakłóciło
Ci to Twoje życie studenckie i osobiste. Dziękuję Ci bar-
dzo, że podjęłaś się realizacji tego artystycznego zada-
nia. Jesteś dla środowiska lokalnego nowo odkrytym
talentem. Dziękuję za rozmowę i życzę spełnienia ma-
rzeń zarówno tych osobistych, jak i zawodowych!

Wywiad przeprowadziła Alicja Warzybok
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ZIMOWE TYGODNIE W SZKOLE PODSTAWOWEJ W LUBENI

Piêknie, zdrowo, kolorowo...

Na początku lutego pierwszoklasiści z pomocą rodziców przy-
gotowali soki owocowo-warzywne. Kolejnym zadaniem było

ozdobienie naczyń z na-
pojem oraz sfotografo-
wanie go. W ten sposób
powstała galeria zdjęć
„Sokolandia”. Był to je-
dynie wstęp do lekcji
o zdrowym odżywianiu.
Na zajęciach w szkole
uczniowie poznali pira-
midę żywieniową oraz

zasady zdrowego odżywiania. Przynieśli też do szkoły ulubiony
owoc bądź warzywo. Przy okazji przekonali się, że to co ładnie
wygląda, lepiej smakuje.

Zim¹ w przedszkolu
na pewno nie jest nudno

 W styczniu nasze przedszkolaki wystąpiły specjalnie dla swo-
ich ukochanych babć i dziadziów. Z przedstawień zostały zmon-
towane dwa filmiki, które są wspaniałą pamiątką oraz prezen-
tem od najmłodszych. Filmiki można obejrzeć na naszej stronie
internetowej. W przedszkolu świętowaliśmy również dzień mi-
łości i przyjaźni – walentynki. W lutym Rada Rodziców przygo-
towała bal karnawałowy. Dzieci w pięknych strojach bawiły się
w kolorowo przystrojonej sali. Nie zabrakło również pysznego
poczęstunku.

Dzieñ Bezpiecznego Internetu 2022

W tym roku 8 lutego na całym świecie obchodzono Dzień
Bezpiecznego Internetu. Inicjatywie po raz kolejny przyświecało

hasło „Działajmy razem!”, w założeniu ma promować
bezpieczne zasady korzystania z sieci i przestrzec in-
ternautów przed czyhającymi na nich zagrożeniami.

Nasza szkoła włączyła się w tę akcję, przygoto-
wując gazetki i pogadanki na temat bezpieczeństwa
w Internecie. Uczniowie klas czwartych, z pomocą
wychowawców, przygotowali prezentację dla młod-
szych kolegów, podczas której tłumaczyli jakie za-
grożenia czyhają na korzystających z różnych źródeł
występujących w sieci. Młodzież doskonale opano-
wała wiedzę na temat bezpiecznego funkcjonowa-
nia w Internecie i przekazała niezbędne wskazówki
swoim kolegom.

Sport Kluby w klasach 2 i 3

Nasza szkoła zgłosiła swój udział w projekcie przy-
gotowanym przez MEiN we współpracy z AWF
w Warszawie „WF z AWF – Aktywny powrót uczniów

do szkoły”. To kompleksowy program wsparcia uczniów po pan-
demii w powrocie do pełnej sprawności fizycznej i przeciwdzia-
łania skutkom zdrowotnym COVID-19. Realizacja projektu od-
bywała się w II etapach.

W I etapie programu wzięli udział nauczyciele, którzy ukoń-
czyli szkolenie w Krakowie i otrzymali stosowne certyfikaty, co
było warunkiem uczestnictwa w następnym etapie projektu.
W ramach II etapu odbywały się nieodpłatne, pozalekcyjne, spor-
towe zajęcia „Sport Kluby” dla uczniów.
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Od września do grudnia roku szkolnego 2021/2022 uczest-
niczyli w nich uczniowie klas II i III ze swoimi wychowawczynia-
mi: Anną Lassotą i Elżbietą Knutel.

Zajęcia odbywały się 2 razy w tygodniu po 1 godzinie lekcyj-
nej. W sumie zrealizowanych zostało 26 dodatkowych lekcji
w każdej klasie. Na początku zajęć została przeprowadzona dia-
gnoza wybranych aspektów stanu kondycji fizycznej i stanu zdro-
wia dzieci. Rodzice uczniów biorących udział w projekcie mogli
wypełnić przygotowaną dla nich ankietę. Uczniowie bardzo chęt-
nie uczęszczali na zajęcia. Dzięki nim w znacznym stopniu popra-
wił się poziom sprawności fizycznej dzieci. Zamierzamy również
uczestniczyć w planowanej na przyszły 2022 rok edycji progra-
mu WF z AWF.

Wyró¿nienie w Ogólnopolskim
Konkursie „Szkolne Przygody

Gangu Swojaków”

Uczniowie kl. III pod opieką wychowawczyni Anny Lassoty
wzięli udział w Programie Edukacyjnym oraz Ogólnopolskim Kon-
kursie pt. „Szkolne Przygody Gangu Swojaków”. Organizatorem
konkursu była spółka Jeronimo Martins Polska S.A., właściciel
sieci sklepów Biedronka.

Celem konkursu była popularyzacja postaw proekologicz-
nych oraz zainteresowania naturą, przybliżenie piękna polskiej
przyrody, a także rozwój umiejętności życia w bliskości z naturą
i w zgodzie z nią.

Dzięki przygotowanym przez organizatora materiałom dy-
daktycznym uczniowie poznali piękno Polski oraz gatunki zwie-
rząt, które należy szczególnie chronić. Zadanie konkursowe po-
legało na przygotowaniu pracy zbiorowej w formie mapy małej
ojczyzny i umieszczenie na niej chronionych gatunków zwierząt.
Wykonana praca została doceniona przez jury. Otrzymaliśmy
wyróżnienie, a wraz z nim maskotki i dyplomy. Cieszymy się
z wygranej!

Krajowa Odznaka Jakoœci
dla projektu eTwinning

Miło nam poinformować, iż projekt eTwinning pod nazwą
Project 4 realizowany z klasą VIIIa od września do grudnia

Bal karnawa³owy w Przedszkolu

2021 r. został odznaczony Krajową Odznaką Jakości. Odzna-
ka Jakości przyznawana jest projektom, które prezentują wy-
soki poziom w kwestii innowacyjności i kreatywności, w in-
teresujący sposób korzystają z technologii TIK, swoje działa-
nia opierają na międzyszkolnej/międzynarodowej współpra-
cy, a w ich efekcie powstają wspólne rezultaty. Szkolnym ko-
ordynatorem projektu jest pani Aneta Wilk.

Oprac. i fot. Szkolny Zespół Redakcyjny
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SP SIEDLISKA

Wolontariusze w Domu Seniora
„Pogodna Dolina”

Przedstawiciele Szkolnego Koła Wolontariatu oraz Samorzą-
du Uczniowskiego odwiedzili pensjonariuszy Domu Seniora „Po-
godna Dolina” w Zarzeczu. W grudniu 2021 r. przekazali kartki
z życzeniami oraz słodki upominek z okazji świąt Bożego Naro-
dzenia. Był to również czas na krótką rozmowę i życzenia świą-
teczne. W styczniu wolontariusze pamiętali o wszystkich przy-
szywanych babciach i dziadkach z Domu Seniora.

Takie odwiedziny są niezwykle ważnym darem naszych serc
dla osób starszych, schorowanych, samotnych. Dają im chwile
radości, spełniają ich potrzebę rozmowy z kimś życzliwym.
W młodzieży natomiast kształtują otwartość i wrażliwość na po-
trzeby innych oraz sprawiają radość z pomagania.

Wycieczka do Medyni G³ogowskiej

Uczniowie klas I-III wraz z opiekunami odwiedzili Ośrodek
Garncarski w Medyni Głogowskiej. Po przybyciu na miejsce, ucznio-
wie zapoznali się z historią obiektu oraz tradycyjnymi sposobami
wypalania glinianych naczyń. Obejrzeli pochodzące z XIX w. bu-
dynki mieszkalne z ówczesnym wyposażeniem i tradycyjny piec
do wypalania ceramiki. Każdy z uczestników wycieczki wziął udział
w warsztatach lepienia w glinie oraz toczenia naczyń na kole garn-
carskim pod okiem instruktora. Warsztaty wzbogaciły dzieci
o wiedzę, jak dawniej wyglądało życie ludzi na wsi.

Pełni wrażeń, w miłej atmosferze i w wyśmienitych humo-
rach wrócili do szkoły. Dodatkowo, każdy przywiózł stworzone
przez siebie gliniane dzieła.

Poznajemy wszechœwiat

Przez kilka wieków ludzie uważali, że wszystkie widoczne na
niebie ciała niebieskie krążą dookoła Ziemi.

Tak przecież wydaje się, kiedy patrzymy na niebo. Dopiero
badania, obserwacje i pomiary polskiego astronoma Mikołaja
Kopernika dowiodły, że Ziemia oraz inne planety okrążają Słoń-
ce. W czasach Kopernika znano tylko pięć planet, oprócz Ziemi.
Dzięki ciągłemu doskonaleniu przyrządów obserwacyjnych od-
kryto kolejne.

Dzisiaj w Układzie Słonecznym wyróżniamy osiem planet. Są
to: Merkury, Wenus, Ziemia, Mars, Jowisz, Saturn, Uran i Nep-
tun. Aby efektywnie przyswoić niełatwą wiedzę o wszechświe-
cie, uczniowie klasy drugiej wykonali modele Układu Słoneczne-
go według własnego pomysłu.

Kolejny sukces naszego ucznia

Mamy przyjemność poinformować, że uczeń naszej szkoły,
Wiktor Lasota (kl. VIII), zakwalifikował się do etapu wojewódz-
kiego Konkursu Matematycznego organizowanego przez Pod-
karpackiego Kuratora Oświaty.

Serdecznie gratulujemy i życzymy dalszych sukcesów.

Dzieñ Bezpiecznego Internetu 2022

Udział naszej szkoły w międzynarodowych działaniach DBI
stał się już tradycją. To świetna okazja, by zastanowić się, w jaki
sposób dbamy o siebie w cyberprzestrzeni. Choć może się to
wydawać trudne, wystarczy świadomość najważniejszych za-
grożeń i rozsądek, by uniknąć typowych problemów.

8 lutego 2022 r., w ponad stu krajach, obchodzony był Dzień
Bezpiecznego Internetu (DBI). Został ustanowiony z inicjatywy
Komisji Europejskiej w ramach programu „Safer Internet”. Ce-
lem tej inicjatywy jest przede wszystkim propagowanie działań
na rzecz bezpiecznego dostępu dzieci i młodzieży do zasobów
internetowych, zaznajomienie rodziców, nauczycieli i wycho-
wawców z problematyką bezpieczeństwa online oraz promocję
pozytywnego wykorzystywania Internetu. Najmłodsi uczniowie
także włączyli się w tę akcję. Po raz kolejny poznali zagrożenia
z którymi mogą spotkać się w Internecie i sposoby przeciwdzia-
łania negatywnym zjawiskom. Utrwalali zasady netykiety, pro-
jektowali plakaty i układali hasła zachęcające do czujności i mą-
drości w sieci.

Walentynki 2022

Piątek 11 lutego upłynął w szkole w kolorach czerwieni, at-
mosferze miłości i przyjaźni. A wszystko to z okazji zbliżających
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się Walentynek. Tym razem uczniowie młodszych klas zorgani-
zowali pocztę walentynkową. Dzieci przygotowały serduszka
i kartki walentynkowe, wyrażając w ten sposób swoje sympatie.
Następnie walentynkowe amorki odpowiednio posegregowały
pocztę i rozdały wszystkim adresatom.

Nasza szko³a w³¹cza siê w pomoc
Ukrainie

W duchu solidarności
z Ukrainą nasza szkoła, jak
wiele polskich szkół, przy-
łączyła się do akcji pomo-
cowej i przeprowadziła
zbiórkę potrzebnych rzeczy.
W akcję zaangażowali się
nie tylko uczniowie, którzy
od lat aktywnie działają
w wolontariacie, ale cała
szkolna społeczność. Jeste-
śmy ogromnie zbudowani

postawą naszych uczniów i pracowników. Bardzo dziękujemy
za włączenie się do akcji.

PRZEDSZKOLE BAWI I UCZY

Bal karnawa³owy

Czas karnawału, trwający od Trzech Króli (6 stycznia) do Środy
Popielcowej, to ważny okres, zwłaszcza w przedszkolu. Jest to
czas zabaw, tworzenia kolorowych prac plastycznych, przygoto-
wywania słodkości, itp.

W tym roku dzieci postanowiły zaprojektować swoje wyma-
rzone stroje na długo wyczekiwany bal karnawałowy. Taki bal,
to niezwykłe wydarzenie, dostarczające dzieciom wielu pozy-
tywnych przeżyć i radości.

Impreza poprowadzona została przez animatorki z „AniMi-
sie”. Dzieci świetnie bawiły się z bańkami mydlanymi, sztucznym
śniegiem oraz przy wytwornicy dymu. Nie zabrakło zabaw
z chustą animacyjną, konkurencji sportowych, budowania kloc-
ków xxl oraz wesołych tańców. Na bal przybyli również ulubień-
cy przedszkolaków: Marshall, Bing, Minionek oraz Myszka Miki.
Ten dzień pozostanie w pamięci przedszkolaków na długo.

Dla Babci i Dziadka

Przedszkolaki wiedzą jaką radość mogą sprawić ukochanym
Babciom i Dziadkom poprzez podarowanie im własnoręcznie
wykonanych upominków. Dzieci z grupy młodszej przygotowa-
ły specjalnie dla swoich Dziadków piękne świeczniki.

Ziarenka dla ptaków

Przedszkolaki podczas
styczniowych zajęć zapo-
znały się z tematem dokar-
miania ptaków. Nasi pod-
opieczni dowiedzieli się, że
zima to trudny czas dla pta-
ków, dlatego należy im po-
magać. Dzieci, dokarmiając
ptaki, uświadomiły sobie,
że bez ich pomocy wiele
ptaków mogłoby nie prze-
trwać trudnych zimowych
warunków. Była to również
doskonała okazja do kształ-
towania u dzieci poczucia
odpowiedzialności oraz
wrażliwości na losy zwie-
rząt. Dzięki takiej lekcji
przedszkolaki z całą pewnością zadbają, by karmnik w okresie
zimowym nie był pusty.

Warsztaty krawieckie

W ramach preorientacji zawodowej, w czwartek trzynastego
stycznia odbyło się spotkanie z panią Gabrielą Gruba, która przy-
bliżyła dzieciom zawód krawcowej. Pani Gabrysia przyniosła do
przedszkola maszynę do szycia oraz wiele ciekawych akceso-
riów, takich jak: nici, szpulki, igły, nożyczki, centymetr, guziki czy
raczki. Dzieci z zainteresowaniem przysłuchiwały się opowieściom
na temat szycia oraz chętnie brały czynny udział w zajęciach.

Oprac. i fot. Szkolny Zespół Redakcyjny
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SP STRASZYDLE – WCI¥¯ SIÊGAMY PO WIÊCEJ

Spotkanie z podró¿nikiem

28 stycznia 2022 r. gościł
w naszej szkole pan Maciej
Kras z grupy podróżników
„trzask.pl”, który zabrał dzieci
w fascynującą wirtualną pod-
róż do Indii. Podróżnik w nie-
zwykle interesujący sposób
opowiedział o zwyczajach pa-
nujących w tym azjatyckim
kraju. Dzięki ogromnej ilości
informacji dotyczących tego
zakątka świata, pięknym fo-
tografiom oraz prezentowa-
nym eksponatom, spotkanie

wzbudziło spore zainteresowanie dzieci. Wiele ciekawostek do-
tyczących kultury, geografii i historii tego kraju złożyło się na
niezwykłą lekcję geografii i zapewne w niejednym słuchaczu
rozbudziło chęć poznawania świata oraz pragnienie egzotycz-
nych podróży.

Szczypta japoñskiej kultury

Kamishibai to wywodząca się z Japonii sztuka głośnego czy-
tania i opowiadania dzieciom. Technika ta wykorzystuje karto-
nowe plansze z ilustracjami oraz drewnianą skrzynię, która przy-
pomina teatr marionetkowy – parawan. Ilustracje opowiadają
historie, a każda plansza przedstawia kolejny fragment opowie-
ści. Zajęcia dla oddziałów przedszkolnych poprowadziła pani
Małgorzata Solecka z filii biblioteki w Straszydlu. W trakcie spo-
tkania dzieci nie tylko wysłuchały „Bajki o soli” i „Brzydkim ka-
czątku”, ale także poznały japońskie zwyczaje panujące w tam-
tejszych przedszkolach.

Dzieñ Bezpiecznego Internetu

Dzień Bezpiecznego Internetu obchodzony jest z inicjatywy
Komisji Europejskiej od 2004 r. Początkowo wydarzenie to świę-
towały jedynie państwa europejskie, ale już od lat DBI przekra-
cza granice Europy, angażując państwa z całego świata. DBI ma
na celu przede wszystkim inicjowanie i propagowanie działań
na rzecz bezpiecznego dostępu dzieci i młodzieży do zasobów
internetowych, zaznajomienie rodziców, nauczycieli i wycho-
wawców z problematyką bezpieczeństwa online oraz promocję
pozytywnego wykorzystywania Internetu.

Dzień Bezpiecznego Internetu w tym roku obchodziliśmy
8 lutego. W województwie podkarpackim zostało zarejestrowa-
nych 389 inicjatyw. Nasza szkoła zgłosiła inicjatywę o charakte-
rze zabaw w ramach lekcji w szkole w klasach I-IV, a w kl. V-VIII
zajęć online dotyczących bezpiecznego i odpowiedzialnego ko-
rzystania z zasobów internetowych.

W ostatnim tygodniu przed feriami dzieci świętowały DBI
z ozobotami, czyli małymi, ale bardzo inteligentnymi robotami.
Uczniowie mogli przekonać się, że programowanie to nie tylko
długie linie kodu pisane w wybranym języku programowania,
ale przede wszystkim twórcze myślenie, kreatywność, współ-
praca w parze lub grupie, tworzenie algorytmu działania robo-
ta, a następnie testowanie przebiegu działania, które zostało
zaplanowane. Dzięki zajęciom przekonaliśmy się, że programo-
wać można nawet bez użycia komputera czy tabletu, wystarczy,
że uruchomimy naszą wyobraźnię i zechcemy podjąć wyzwanie
udziału w twórczej zabawie.

Zabawa choinkowa w oddzia³ach
przedszkolnych i klasach I-III

Zabawa choinkowa to jedno z najbardziej oczekiwanych
wydarzeń w kalendarzu imprez naszej szkoły. Tańce, konkursy,
ciekawe stroje, poczęstunek, to wszystko złożyło się na zorgani-
zowaną przed feriami zimowymi zabawę.

Sala gimnastyczna w karnawałowej scenerii wyglądała ina-
czej niż na co dzień – zamieniła się w prawdziwą salę balową.
Tegoroczną zabawę prowadziły radosne wodzirejki, które za-
prosiła na naszą zabawę Rada Rodziców. Animatorki przez kilka
godzin serwowały wszystkim najnowsze hity z list przebojów,
ale też utwory nieco starsze, a wciąż popularne.

Tradycją corocznych balów są liczne konkursy. I tak, kla-
sy prezentowały swoje umiejętności wokalne, rywalizowały

Otwarta szkoła to klucz do poznawania świata. Nasza szkoła realizuje się w tym temacie
doskonale. Drzwi placówki otwarte są na to, co nowe i dotąd nieznane. Goście, których
chętnie przyjmujemy, opowiadają o tym, jak fascynujący i ciekawy jest świat.
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w zawodach sprawnościowych oraz w zabawach z chustą ani-
macyjną. W czasie zabawy dzieci udały się wraz z wychowawca-
mi do swoich klas na poczęstunek przygotowany przez rodzi-
ców, za co im bardzo dziękujemy.

Dzieñ œw. Walentego

W tym roku walentynki
wypadły w naszym woje-
wództwie w czasie ferii.
Jednak oddziały przed-
szkolne i klasy I-III poczuły
ich klimat już parę dni szyb-
ciej. Już od 9 lutego było
czuć atmosferę pełną przy-
jaźni, uśmiechu i miłości.
W klasach i na korytarzach
były rozwieszone walen-
tynkowe dekoracje, które
oddały romantyczny na-

strój. Uczniowie oglądali filmiki na temat tego święta. Zostali
również zapoznani z legendą o św. Walentym i historią powsta-
nia Święta Zakochanych.

W piątek 11 lutego uczniowie klasy III zorganizowali spe-
cjalną „pocztę walentynkową”, aby można było przekazać wa-
lentynkowe wyznania wybranym kolegom i koleżankom. Nie
zabrakło również wyrazów sympatii pod adresem nauczycieli
i wychowawców. Ten dzień był bardzo ekscytujący, ale przede
wszystkim wypełniony uczuciami przyjaźni i miłości.

Wszystkiego najlepszego
Droga Babciu, Drogi Dziadku

W dniach 21-25 stycznia br. w naszym przedszkolu odbyły
się uroczystości z okazji Dnia Babci i Dziadka. Niestety, w tym
roku nie mogliśmy gościć Dziadków w naszej placówce pomimo
tego, iż święto na stałe wpisało się do kalendarza przedszkol-
nych uroczystości. Koronawirus w znacznym stopniu ograniczył
nasze życie oraz wzajemne kontakty. Doświadczenia te pozwoli-
ły nam jeszcze bardziej docenić, jak wielkim skarbem są Babcia
i Dziadek. Świat się zmienia, ale nie zmienia się jedno – miłość
Dziadków, za którą dzieci serdecznie chciały podziękować.

Wnuczęta uczciły to święto, składając życzenia, recytując wier-
sze i śpiewając piosenki. Ponadto przygotowały laurki oraz upo-
minki. Dzieci pamiętały, by podziękować za opiekę, cierpliwość
i czas, jaki im poświęcają. Filmiki nagrane w zaciszu przedszkola
zostały przesłane rodzicom. Kochani Dziadkowie – jeszcze raz
wszystkiego, co najpiękniejsze.

Dzieñ Pizzy

W obu grupach przedszkolnych 20 stycznia obchodzony był
„Międzynarodowy Dzień Pizzy”. Tego dnia sale przedszkola za-
mieniły się w prawdziwe, włoskie pizzerie. Na zajęciach dzieci
miały okazję zobaczyć, jak powstaje ten kultowy włoski placek
i jakich składników potrzeba, aby go przygotować. Poznały
historię jego powstania oraz dowiedziały się, z którego kraju
pochodzi.

Dzieci w trakcie pracy świetnie się bawiły, poszukiwały nie-
zbędnych produktów, ujętych na liście zakupów i wkładały je do
sklepowego koszyka, układały „pizzowe” puzzle oraz tańczyły
przy piosence z pizzą w roli głównej. Przedszkolaki miały także
możliwość stworzenia w grupach kolorowych, smakowicie wy-
glądających placków, używając do tego przeróżnych materia-
łów oraz stosując różne techniki plastyczne. Pomimo, iż pizze te
były papierowe, bardzo rozbudzały nasze apetyty.

Kulminacyjnym punktem tego wyjątkowego dnia było oczy-
wiście zjedzenie przepysznej pizzy. To był niezwykle smakowity
dzień!

Œwiêto Marchewki

Ciasto marchewkowe to słodki placek z tartą marchewką.
Podobno zajadano się nim już w średniowieczu, ale dopiero
w XX w. zyskało popularność na całym świecie. Popularne jest
również w Polsce, zwłaszcza wśród przedszkolaków. Dzieci do-
brze wiedzą, że marchew to samo dobro, znają jej wyjątkowe
właściwości smakowe, odżywcze i zdrowotne. Dlatego też z tym
większą ochotą uczestniczyły w zajęciach kulinarnych i wspól-
nymi siłami przygotowały marchewkowe ciasto. Ponadto wzię-
ły udział w zadaniach i zabawach, w których główną bohaterką
była oczywiście...marchewka!

Dzień upłynął w pomarańczowych barwach na cześć zdro-
wego warzywa, jakim jest chrupiąca marchewka.

Oprac. i fot. Szkolny Zespół Redakcyjny
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SP SO£ONKA

Wyniki plastycznego
konkursu biblijnego

Uczniowie Niepublicznego Zespołu Szkolno-Przedszkolne-
go w Sołonce wzięli udział w Plastycznym Konkursie Biblijnym
dla dzieci szkół podstawowych Diecezji Rzeszowskiej pt. „Po-
słani w pokoju Chrystusa” na podstawie Ewangelii według
św. Łukasza.

W grupie młodszej (kl. 1-2) wyróżnienie zdobyła Emilia Gan-
carz (kl. 2), a ponadto prace Oliwii Czarnik (kl. 2), Aleksandry
Gancarz (kl. 2) oraz Liliany Wanat (kl. 4) będą prezentowane na
wystawie konkursowej w Instytucie Teologiczno-Pastoralnym
im. św. Józefa Sebastiana Pelczara w Rzeszowie. Młodym arty-
stom serdecznie gratulujemy!

W konkursie wzięło udział 552 dzieci z 55 szkół. Do etapu
diecezjalnego zostało nadesłanych 113 prac z grupy młod-
szej (kl. 1-2) i 101 prac z grupy starszej (kl. 3-4). Konkurs
został zorganizowany pod patronatem Kuratorium Oświaty
w Rzeszowie.

Dzieñ Babci i Dziadka

Co roku, 21 i 22 stycznia obchodzony jest Dzień Babci i Dziad-
ka. W tym roku, ze względu na pandemię i ograniczenia z tym
związane, nie mógł on odbyć się tradycyjnie w szkole. W związ-
ku z tym, uczniowie kl. I-III Niepublicznego Zespołu Szkolno-
Przedszkolnego w Sołonce, pod opieką swoich wychowawczyń
– Pauliny Skowron i Agnieszki Karp – przygotowały program pt.
„Herbatka u Babci i Dziadka”.

Zachęcamy do obejrzenia nagrania z występu dzieci, które
zostało zamieszczone na naszej stronie internetowej.

Œwiêto pizzy

Na całym świecie 9 lutego uznawany jest za Międzynarodo-
wy Dzień Pizzy.

Tego dnia, nasza szkoła zamieniła się w prawdziwą, włoską
pizzerię, a przedszkolaki wcieliły się w rolę kucharzy i własno-
ręcznie przygotowały pizzę.

Dla wielu było to doskonałe doświadczenie.
Pomimo wysiłku, jaki musiał zostać włożony w przygotowa-

nie ciasta, smarowanie go sosem pomidorowym, nakładanie
ulubionych składników i posypywanie serem, to zajęcie dostar-
czyło dzieciom wiele frajdy i satysfakcji. Gdy wszystko było już
gotowe, pizza została upieczona.

Oczywiście najwięcej radości sprawiła degustacja przygoto-
wanych przez dzieci wypieków.

Bal karnawa³owy

W czwartek, 10 lutego, dzieci z grup przedszkolnych wzięły
udział w balu karnawałowym.

Był to dzień niezwykły i długo wyczekiwany przez dzieci.
Wszyscy przygotowali stroje swoich ulubionych bohaterów. Nie
zabrakło postaci ze znanych bajek: wróżek, królewny, rycerzy,
piratów, policjantów, Spider-Mana, Batmana itd.

Przedszkolaki świetnie się bawiły w gronie nauczycieli oraz
prowadzącego, który uatrakcyjnił bal przebierańców, organizu-
jąc wspólne zabawy przy dobrej muzyce. W trakcie karnawało-
wych szaleństw był czas na przekąski i pamiątkowe zdjęcia.

Ten dzień na pewno na długo pozostanie w pamięci wszyst-
kich przedszkolaków.

Oprac. i fot. Szkolny Zespół Redakcyjny
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Kolorowy
wielkanocny talerz

Składniki:
4 jajka
2 ziemniaki
1/2 brokuła
pęczek rzodkiewek
1/2 szklanki zielonego groszku
1 pomidor lub 200 g pomidorków
koktajlowych
1/4 cebuli
sałata (np. lodowa) lub roszponka
sos:
4 łyżki majonezu
4 łyżki śmietany 18%
2 łyżeczki musztardy
1/2 łyżeczki płynnego miodu
1/2 ząbka czosnku (przeciśniętego przez
praskę)
4 łyżki posiekanego szczypiorku

Przygotowanie:
Jajka ugotować na twardo, obrać

i pokroić w kostkę. Ułożyć w rządku na
dużym półmisku. Dodać zielony groszek
(mrożony groszek wcześniej ugotować
zgodnie z instrukcją na opakowaniu).

Ziemniaki ugotować w mundurkach
(ok. 40 minut), ostudzić, obrać, pokroić
w kostkę i ułożyć obok jajek. Brokuły go-
tować przez 3 minuty, odcedzić i zaharto-
wać zimną wodą, dodać do sałatki.

Dodać pokrojone na plasterki rzod-
kiewki, sałatę oraz pomidory. Posypać je
posiekaną cebulą.

Przygotować sos. . Wszystkie składni-
ki wymieszać, a następnie doprawić solą
i pieprzem. Sos podać obok w miseczce.
Przed samym podaniem można skropić
sosem część składników.

Wskazówka: sałatkę można też poda-
wać z sosem wielkanocnym.

Warstwowa sa³atka
wielkanocna

Składniki:
400 g pieczarek
400 g szynki gotowanej
8 jajek
1 duża cebula
1 pęczek szczypiorku
1 brokuł
majonez
sól i pieprz do smaku
1 płaska łyżka masła

Przygotowanie:
Cebulę drobno posiekać i zeszklić na

łyżce masła. Dodać starte na średnich
oczkach pieczarki i dusić do czasu, aż cała
woda odparuje. Wystudzić.

Jajka ugotować na twardo. Białka od-
dzielić od żółtek i zetrzeć je na drobnych
oczkach tarki do osobnych miseczek. Obie
masy doprawić do smaku solą i pieprzem.
Do każdej z mas dodać taką ilością majo-
nezu, by powstała spójna, ale niezbyt rzad-
ka masa (do białek dodaje się niewiele
majonezu – około łyżki, do żółtek więcej).

Brokuł ugotować w osolonej wodzie,
przez ok. 5-6 minut. Wystudzić go, od-
ciąć grube łodygi a różyczki drobno po-
siekać. Brokuł wymieszać z niewielką ilo-
ścią majonezu, który sklei go. Doprawia-
my pieprzem.

Szynkę pokroić w drobną kostkę,
a szczypiorek drobno posiekać.

Sałatkę układać warstwowo, w kolej-
ności: pieczarki, białka, szynka, brokuł
i żółtka. Wierzch sałatki posypać szczypior-
kiem. Jeśli przygotowujemy sałatkę w kek-
sówce, to warstwy należy nakładać
w odwrotnej kolejności, tak by po odwró-
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ceniu i wyłożeniu na talerz, na wierzchu
była warstwa z żółtkami.

Szybka
babka czekoladowa

Składniki
ciasto czekoladowe:
300 g mąki (2 szklanki)
200 g cukru (1 szklanka)
2 łyżki kakao lekko czubate
1 łyżeczka sody oczyszczonej
3 jaja rozmiar L
0,5 szklanki oleju
1 szklanka mleka
200 g dżemu porzeczkowego (7 czuba-
tych łyżek)
polewa:
200 ml śmietany kremówki 30%
100 g czekolady deserowej

Przygotowanie:
W jednej misce zmieszaj razem wszyst-

kie suche składniki. W drugiej misce zmie-
szaj razem mokre składniki. Wlej mokre
składniki do suchych i zmiksuj. Przelej cia-
sto do formy do pieczenia. Piecz w 170
stopniach (termoobieg) przez około
45-50 minut – do suchego patyczka.

W rondelku podgrzej śmietanę kre-
mówkę, gdy zacznie się gotować zdejmij
z palnika. Dodaj połamaną czekoladę i wy-
mieszaj do rozpuszczenia. Ostudź polewę,
a następnie polej nią ciasto.

Smacznego!


