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SPIS TREŚCI 
 

1. Podstawa prawna 

2. Wprowadzenie 

3. Diagnoza potrzeb i problemów występujących w środowisku szkolnym 

4. Misja szkoły 

5. Priorytety szkoły na rok szkolny 2026/2027 

6. Kierunki realizacji polityki oświatowej państwa na rok szkolny 2026/2027 

7. Główne cele wychowawcze i profilaktyczne 

8. Sylwetka absolwenta 

9. Zadania i uczestnicy programu 

10. Plan działań wychowawczo-profilaktycznych 

11. Współpraca z rodzicami 

12. Współpraca z instytucjami 

13. Przewidywane efekty 

14. Monitorowanie 

15. Ewaluacja 

16. Uchwalanie programu 
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1. PODSTAWA PRAWNA 
●​ Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. – Prawo oświatowe, z późniejszymi zmianami. 
●​ Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. – Karta Nauczyciela, z późniejszymi zmianami. 
●​ Rozporządzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej 

wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły 
podstawowej, Dz.U. z 2026 r. poz. 378. 

●​ Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad 
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej, z późniejszymi zmianami. 

●​ Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunków 
organizowania kształcenia, wychowania i opieki dla dzieci i młodzieży wymagających 
stosowania specjalnej organizacji nauki i metod pracy, z późniejszymi zmianami. 

●​ Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie 
działalności wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu 
przeciwdziałania narkomanii, z późniejszymi zmianami. 

●​ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii, z późniejszymi zmianami. 
●​ Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed następstwami używania tytoniu i 

wyrobów tytoniowych, z późniejszymi zmianami. 
●​ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, z późniejszymi 

zmianami. 
●​ Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziałaniu zagrożeniom przestępczością na tle 

seksualnym i ochronie małoletnich, z późniejszymi zmianami. 
●​ Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r. w sprawie procedury „Niebieskie 

Karty” oraz wzorów formularzy „Niebieska Karta”. 
●​ Rozporządzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 21 marca 2022 r. dotyczące organizacji 

kształcenia, wychowania i opieki dzieci i młodzieży będących obywatelami Ukrainy, z 
późniejszymi zmianami. 

●​ Statut Szkoły Podstawowej nr 10 w Rumi. 
●​ Standardy Ochrony Małoletnich obowiązujące w Szkole Podstawowej nr 10 w Rumi. 
●​ Podstawowe kierunki realizacji polityki oświatowej państwa na rok szkolny 2026/2027. 

2. WPROWADZENIE 
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 10 w Rumi na rok 

szkolny 2026/2027 obejmuje całokształt działań wychowawczych, edukacyjnych, 

profilaktycznych i opiekuńczych podejmowanych przez szkołę. 
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Program jest realizowany przez dyrekcję, nauczycieli, wychowawców, pedagoga, 

psychologa, pedagoga specjalnego, logopedę, nauczycieli współorganizujących proces 

kształcenia, pracowników szkoły, uczniów oraz rodziców. 

Szczególne znaczenie będą miały: odporność społeczna i psychiczna, bezpieczeństwo, 

przeciwdziałanie przemocy i cyberprzemocy, profilaktyka uzależnień, zdrowie psychiczne, 

edukacja zdrowotna i pierwsza pomoc, higiena cyfrowa, odpowiedzialne korzystanie z Internetu 

i AI, rozpoznawanie indywidualnych potrzeb uczniów, współpraca z rodzicami, ciekawość 

poznawcza oraz doradztwo edukacyjno-zawodowe. 

3. DIAGNOZA POTRZEB I PROBLEMÓW WYSTĘPUJĄCYCH W ŚRODOWISKU 
SZKOLNYM 

Program opracowano z uwzględnieniem wyników ewaluacji Programu 

Wychowawczo-Profilaktycznego za rok szkolny 2025/2026, obserwacji uczniów, rozmów z 

uczniami i rodzicami, informacji wychowawców i specjalistów, analizy sytuacji wychowawczych 

oraz potrzeb w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 

Wnioski z ewaluacji zostały bezpośrednio uwzględnione w priorytetach, celach oraz 

planie działań Programu Wychowawczo-Profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027. Szczególny 

nacisk położono na kompetencje społeczno-emocjonalne, relacje rówieśnicze, higienę cyfrową 

i aktywność offline, ograniczenie korzystania ze smartfonów, zdrowie psychiczne, integrację 

uczniów, wsparcie uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami oraz współpracę z rodzicami. 

Rodzice zwrócili szczególną uwagę na potrzebę większej liczby wycieczek i działań 

integracyjnych, zajęć rozwijających zainteresowania i talenty, warsztatów dotyczących hejtu, 

cyberprzemocy, komunikacji, rozwiązywania konfliktów i higieny cyfrowej oraz zwiększenia 

wsparcia dla uczniów neuroatypowych poprzez indywidualizację pracy i dostępność 

specjalistycznej pomocy. 

Jednocześnie ewaluacja wskazała na potrzebę zwiększenia liczby działań rozwijających 

kompetencje społeczne i emocjonalne, dalszego przeciwdziałania przemocy rówieśniczej, 
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hejtowi i cyberprzemocy, wzmacniania higieny cyfrowej oraz ograniczenia korzystania ze 

smartfonów. Wskazano również potrzebę stworzenia atrakcyjnych form aktywności offline 

podczas przerw, zwiększenia integracji międzyklasowej, kontynuowania edukacji zdrowotnej i 

działań wspierających zdrowie psychiczne oraz dalszego rozwijania współpracy z rodzicami. 

Mocne strony wskazane w ewaluacji obejmują: budowanie atmosfery bezpieczeństwa 

i wzajemnego wsparcia, dobrą współpracę z rodzicami, pomoc psychologiczno-pedagogiczną, 

działania charytatywne i wolontariackie, inicjatywy integracyjne, promocję zdrowego stylu życia, 

aktywność fizyczną oraz współpracę z instytucjami wspierającymi szkołę. 

Ewaluację przeprowadzono z wykorzystaniem ankiet, wywiadów i rozmów, obserwacji 

oraz analizy dokumentacji i zapisów w e-dzienniku. W badaniu uczestniczyli pracownicy 

pedagogiczni i niepedagogiczni oraz rodzice uczniów. Wyniki potwierdziły, że działania 

wychowawcze i profilaktyczne szkoły są oceniane pozytywnie, a szczególnie skuteczne są 

działania związane z bezpieczeństwem, współpracą, rozwojem emocjonalnym, profilaktyką 

przemocy, promocją zdrowia, wolontariatem i aktywnością uczniów. 

Wyniki ewaluacji programu za rok szkolny 2025/2026 

Dotychczasowa diagnoza wskazywała, że większość uczniów chętnie przychodzi do szkoły 

i czuje się w niej bezpiecznie. Jednocześnie część uczniów sygnalizowała obniżone poczucie 

bezpieczeństwa. Ważnym czynnikiem wspierającym są dobre relacje z rówieśnikami i możliwość 

rozmowy z nauczycielami. 

●​ wzmacnianie poczucia bezpieczeństwa 

●​ budowanie dobrych relacji rówieśniczych 

●​ przeciwdziałanie agresji, przemocy i wykluczeniu 

●​ rozwijanie umiejętności rozwiązywania konfliktów 

●​ wspieranie zdrowia psychicznego i odporności 

●​ profilaktyka uzależnień i uzależnień behawioralnych 

●​ higiena cyfrowa i odpowiedzialne korzystanie z AI 
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●​ wspieranie uczniów ze zróżnicowanymi potrzebami 

●​ wzmacnianie współpracy z rodzicami 

4. MISJA SZKOŁY 
Misją Szkoły Podstawowej nr 10 w Rumi jest tworzenie bezpiecznego, przyjaznego 

i wspierającego środowiska, w którym każdy uczeń może rozwijać swoje możliwości, 

zainteresowania i talenty. 

Szkoła kształtuje młodego człowieka kierującego się prawdą, dobrem, pięknem, szacunkiem, 

odpowiedzialnością, uczciwością i empatią. 

●​ poczucie bezpieczeństwa i znajomość praw oraz obowiązków 

●​ umiejętność rozpoznawania i wyrażania emocji oraz proszenia o pomoc 

●​ dobre relacje i rozwiązywanie konfliktów bez przemocy 

●​ dbałość o zdrowie 

●​ odpowiedzialne korzystanie z technologii i AI 

●​ krytyczne ocenianie informacji 

●​ aktywność społeczna i obywatelska 

●​ szacunek dla historii i tradycji Polski i regionu 

●​ rozwijanie zainteresowań i ciekawości poznawczej 

5. PRIORYTETY SZKOŁY NA ROK SZKOLNY 2026/2027 

1. Bezpieczna i wspierająca szkoła 
Budowanie środowiska, w którym każdy uczeń jest traktowany z szacunkiem i może uzyskać 
pomoc. 

2. Odporność społeczna 
Rozwijanie samodzielności, odpowiedzialności, współpracy, empatii i postaw prospołecznych. 

3. Zdrowie fizyczne i psychiczne 
Promowanie zdrowego stylu życia, aktywności fizycznej i troski o zdrowie psychiczne. 
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4. Szkoła bez przemocy 
Przeciwdziałanie agresji, przemocy rówieśniczej, cyberprzemocy i wykluczeniu. 

5. Higiena cyfrowa i szkoła bez smartfonów 
Kształtowanie zdrowych nawyków korzystania z technologii, Internetu, mediów 
społecznościowych i AI oraz wspieranie zasad ograniczających korzystanie ze smartfonów na 
terenie szkoły, z zapewnieniem atrakcyjnych form aktywności offline. 

6. Współpraca szkoły i rodziny 
Budowanie spójnego systemu oddziaływań wychowawczych i profilaktycznych. 

7. Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb 
Wczesne rozpoznawanie trudności i mocnych stron uczniów oraz organizowanie wsparcia. 

8. Ciekawość poznawcza 
Promowanie projektów, działań interdyscyplinarnych, pracy zespołowej i informacji zwrotnej. 

6. KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OŚWIATOWEJ PAŃSTWA NA ROK 
SZKOLNY 2026/2027 
●​ Wspieranie szkół we wdrażaniu zmian wynikających z Reformy26. Kompas Jutra, 

ukierunkowanych na tworzenie szkoły wymagającej, wspierającej i przyjaznej rozwojowi 

ucznia. 

●​ Szkoła miejscem budowania odporności społecznej – kształtowanie postaw patriotycznych, 

obywatelskich i prospołecznych oraz odpowiedzialności za bezpieczeństwo własne i innych. 

●​ Edukacja zdrowotna w szkole – promowanie zdrowego stylu życia, aktywności ruchowej 

oraz przygotowanie uczniów do odpowiedzialnych zachowań prozdrowotnych i udzielania 

pierwszej pomocy. 

●​ Promowanie higieny cyfrowej i aktywności offline – rozwijanie bezpiecznego poruszania się 

w sieci, krytycznego myślenia oraz odpowiedzialnego korzystania z AI i zasobów cyfrowych. 

●​ Rozpoznawanie potrzeb dzieci i młodzieży oraz wzmacnianie współpracy z rodzicami 

i pomocy psychologiczno-pedagogicznej. 

●​ Profilaktyka uzależnień behawioralnych i przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej, 

wspieranie zdrowia psychicznego oraz pomoc uczniom w kryzysach psychicznych. 
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●​ Wspieranie świadomych decyzji edukacyjno-zawodowych, ze szczególnym uwzględnieniem 

doradztwa zawodowego i promocji kształcenia zawodowego. 

●​ Wspieranie ciekawości i aktywności poznawczej uczniów poprzez kształcenie 

interdyscyplinarne, pracę projektową, ocenianie kształtujące i informację zwrotną. 

7. GŁÓWNE CELE WYCHOWAWCZE I PROFILAKTYCZNE 
Celem głównym jest wspieranie ucznia w osiąganiu dojrzałości fizycznej, emocjonalnej, 

intelektualnej, społecznej i moralnej oraz przygotowanie go do odpowiedzialnego i bezpiecznego 

funkcjonowania w społeczeństwie. 

●​ budowanie bezpieczeństwa i odporności psychicznej oraz społecznej 

●​ rozwijanie empatii, szacunku, odpowiedzialności i komunikacji 

●​ przeciwdziałanie agresji, przemocy i cyberprzemocy 

●​ promowanie zdrowia psychicznego, zdrowego stylu życia i aktywności fizycznej 

●​ profilaktyka uzależnień, w tym behawioralnych 

●​ higiena cyfrowa, ograniczanie korzystania ze smartfonów, aktywność offline, krytyczne 

myślenie i odpowiedzialne korzystanie z AI 

●​ wspieranie uczniów ze specjalnymi potrzebami, w tym uczniów neuroatypowych, poprzez 

indywidualizację oddziaływań 

●​ postawy patriotyczne, obywatelskie, prospołeczne i ekologiczne 

●​ rozwijanie zainteresowań, ciekawości i samodzielności 

●​ wspieranie planowania przyszłości edukacyjnej i zawodowej 

●​ współpraca z rodzicami i środowiskiem lokalnym 

8. SYLWETKA ABSOLWENTA 

Jest odpowiedzialny 
●​ zna prawa i obowiązki 
●​ ponosi odpowiedzialność za decyzje 
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●​ dba o bezpieczeństwo własne i innych 

Jest empatyczny 
●​ dostrzega potrzeby innych 
●​ szanuje różnorodność 
●​ przeciwstawia się przemocy i wykluczeniu 

Jest samodzielny 
●​ podejmuje decyzje 
●​ zna swoje mocne strony 
●​ potrafi prosić o pomoc 

Dba o zdrowie 
●​ zna zasady zdrowego stylu życia 
●​ dba o aktywność i odpoczynek 
●​ zna podstawy pierwszej pomocy 
●​ zna sposoby dbania o zdrowie psychiczne 

Jest odpowiedzialnym użytkownikiem technologii 
●​ zna zagrożenia Internetu 
●​ stosuje higienę cyfrową 
●​ chroni prywatność 
●​ krytycznie ocenia informacje 
●​ korzysta z AI odpowiedzialnie i etycznie 

Jest aktywnym członkiem społeczności 
●​ potrafi współpracować 
●​ szanuje innych 
●​ angażuje się w życie szkoły 

Jest patriotą 
●​ zna symbole narodowe 
●​ zna ważne wydarzenia historii Polski 
●​ szanuje tradycje i kulturę regionu 

Jest ciekawy świata 
●​ zadaje pytania 
●​ rozwija zainteresowania 
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●​ potrafi pracować projektowo 
●​ korzysta z różnych źródeł wiedzy 

9. ZADANIA I UCZESTNICY PROGRAMU 

Dyrektor szkoły 
●​ koordynuje realizację programu 
●​ zapewnia warunki do jego realizacji 
●​ wspiera nauczycieli i specjalistów 
●​ współpracuje z rodzicami i instytucjami 
●​ monitoruje realizację 

Wychowawcy 
●​ integrują klasę 
●​ rozpoznają potrzeby uczniów 
●​ prowadzą działania wychowawcze 
●​ współpracują z rodzicami 
●​ reagują na sytuacje problemowe 

Nauczyciele 
●​ tworzą bezpieczną atmosferę 
●​ rozwijają kompetencje społeczne 
●​ reagują na zachowania przemocowe 
●​ wspierają zainteresowania i aktywność poznawczą 

Psycholog, pedagog i pedagog specjalny 
●​ prowadzą diagnozę potrzeb 
●​ udzielają pomocy psychologiczno-pedagogicznej 
●​ prowadzą działania profilaktyczne 
●​ wspierają uczniów w kryzysach 
●​ współpracują z rodzicami i instytucjami 

Rodzice 
●​ współpracują ze szkołą 
●​ wspierają działania wychowawcze 
●​ uczestniczą w konsultacjach 
●​ współpracują w sytuacjach trudnych 
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Uczniowie 
●​ przestrzegają zasad 
●​ szanują innych 
●​ dbają o bezpieczeństwo 
●​ reagują na przemoc 
●​ rozwijają zainteresowania 
●​ angażują się w życie szkoły 

10. PLAN DZIAŁAŃ WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNYCH 

10.1. Bezpieczeństwo i odporność społeczna 
Cel: Budowanie bezpiecznego środowiska i rozwijanie odpowiedzialności za siebie i innych. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
lekcje 
wychowawcze 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

ćwiczenia i 
symulacje 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

próbne 
ewakuacje 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

spotkania z 
Policją i Strażą 
Miejską 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

działania 
Samorządu 
Uczniowskiego 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wolontariat wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 
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10.2. Relacje rówieśnicze i przeciwdziałanie przemocy 
Cel: Budowanie relacji opartych na szacunku, empatii i odpowiedzialności. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
Tydzień 
Przeciwdziałania 
Przemocy 
Rówieśniczej 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

warsztaty wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

mediacje wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zajęcia 
integracyjne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

kampanie 
informacyjne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

konsultacje dla 
rodziców 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wspólne 
działania 
międzyklasowe, 
wyjścia i 
wyjazdy 
integracyjne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

działania 
rozwijające 
komunikację, 
empatię i 
rozwiązywanie 
konfliktów 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 
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10.3. Zdrowie psychiczne i odporność psychiczna 
Cel: Wspieranie dobrostanu psychicznego i radzenia sobie z trudnościami. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
zajęcia z 
psychologiem 

specjaliści rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

warsztaty wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

lekcje 
wychowawcze 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

konsultacje wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zajęcia 
emocjonalno-spo
łeczne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

indywidualne 
rozmowy 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

cykliczne zajęcia 
rozwijające 
kompetencje 
społeczne i 
emocjonalne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

ćwiczenia z 
rozpoznawania 
emocji, 
komunikacji i 
radzenia sobie ze 
stresem 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 
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10.4. Edukacja zdrowotna i aktywność fizyczna 
Cel: Kształtowanie odpowiedzialności za zdrowie fizyczne i psychiczne. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
zajęcia 
edukacyjne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

akcje 
prozdrowotne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

Szkoła 
Promująca 
Zdrowie 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zawody 
sportowe 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wycieczki wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

pierwsza pomoc wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

aktywne przerwy wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

 

10.5. Higiena cyfrowa, Internet i AI 
Cel: Bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie z technologii. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
warsztaty wychowawcy, 

nauczyciele, 
rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
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specjaliści, 
dyrekcja 

ankiety, 
rozmowy 

Dzień 
Bezpiecznego 
Internetu 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zajęcia o 
cyberprzemocy 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zajęcia 
dotyczące AI 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

ochrona danych wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

analiza 
dezinformacji 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

aktywność 
offline 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wdrażanie i 
przypominanie 
zasad 
korzystania ze 
smartfonów na 
terenie szkoły 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

atrakcyjne 
aktywności 
offline podczas 
przerw: gry 
planszowe, 
aktywność 
ruchowa, 
zabawy i 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 
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działania 
integracyjne 
edukacja 
uczniów i 
rodziców na 
temat higieny 
cyfrowej, czasu 
ekranowego i 
równowagi 
między 
aktywnością 
online i offline 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

 

10.6. Profilaktyka uzależnień 
Cel: Zapobieganie zachowaniom ryzykownym i uzależnieniom, w tym behawioralnym. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
warsztaty wychowawcy, 

nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

lekcje 
wychowawcze 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

spektakle 
profilaktyczne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

spotkania ze 
specjalistami 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

kampanie wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

konsultacje dla 
rodziców 

wychowawcy, 
nauczyciele, 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
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specjaliści, 
dyrekcja 

ankiety, 
rozmowy 

 

10.7. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna i włączanie 
Cel: Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb i zapewnianie odpowiedniego wsparcia. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
zajęcia 
specjalistyczne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zajęcia 
emocjonalno-spo
łeczne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zajęcia 
korekcyjno-kom
pensacyjne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

rewalidacja wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

logopedia wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

konsultacje wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

indywidualizacja 
pracy z uczniami 
neuroatypowymi 
i uczniami ze 
zróżnicowanymi 
potrzebami 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

współpraca 
nauczycieli, 
specjalistów i 

wychowawcy, 
nauczyciele, 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
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rodziców w 
planowaniu 
wsparcia ucznia 

specjaliści, 
dyrekcja 

ankiety, 
rozmowy 

 

10.8. Patriotyzm, edukacja obywatelska i wolontariat 
Cel: Kształtowanie odpowiedzialnego obywatela. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
uroczystości 
szkolne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

projekty 
historyczne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wycieczki wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

Samorząd 
Uczniowski 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wolontariat wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

akcje 
charytatywne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

 

10.9. Ciekawość poznawcza i praca projektowa 
Cel: Rozwijanie aktywności poznawczej i samodzielności. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
projekty 
interdyscyplinarne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
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specjaliści, 
dyrekcja 

ankiety, 
rozmowy 

projekty klasowe wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

konkursy wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

eksperymenty wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

debaty wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

prezentacje wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

praca zespołowa wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

informacja 
zwrotna 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

 

10.10. Doradztwo edukacyjno-zawodowe 
Cel: Przygotowanie do świadomego planowania dalszej edukacji i przyszłości zawodowej. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
zajęcia z doradztwa 
zawodowego 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 
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spotkania z 
przedstawicielami 
zawodów 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wizyty w szkołach 
ponadpodstawowych 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

targi edukacyjne wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

projekty wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

konsultacje wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

 

10.11. Ekologia i odpowiedzialność za środowisko 
Cel: Rozwijanie odpowiedzialności za środowisko naturalne. 

Działanie Odpowiedzialni Termin Odbiorcy Monitorowanie 
Dzień Ziemi wychowawcy, 

nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

Sprzątanie 
Świata 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

zbiórki 
surowców 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

konkursy 
ekologiczne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
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specjaliści, 
dyrekcja 

ankiety, 
rozmowy 

projekty wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

wycieczki wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

akcje 
proekologiczne 

wychowawcy, 
nauczyciele, 
specjaliści, 
dyrekcja 

rok szkolny 
2026/2027 

uczniowie / 
rodzice 

obserwacja, 
dokumentacja, 
ankiety, 
rozmowy 

 

11. WSPÓŁPRACA Z RODZICAMI 
Szkoła traktuje rodziców jako partnerów w procesie wychowania. Współpraca obejmuje 

wymianę informacji, wspólne rozpoznawanie potrzeb ucznia, ustalanie spójnych działań, 

wsparcie w sytuacjach trudnych oraz rozwijanie kompetencji wychowawczych. 

●​ zebrania 

●​ konsultacje i indywidualne rozmowy 

●​ materiały edukacyjne 

●​ współpraca z Radą Rodziców 

●​ wspólne działania profilaktyczne 

Szczególna uwaga zostanie poświęcona edukacji rodziców dotyczącej zdrowia psychicznego, 

przemocy rówieśniczej, cyberprzemocy, higieny cyfrowej, zasad korzystania ze smartfonów, 

uzależnień behawioralnych, korzystania przez dzieci z AI, rozpoznawania sygnałów kryzysu 

psychicznego oraz wspierania dzieci ze zróżnicowanymi potrzebami. 

12. WSPÓŁPRACA Z INSTYTUCJAMI I ŚRODOWISKIEM LOKALNYM 

●​ Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna 
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●​ Policja 
●​ Straż Miejska 
●​ MOPS 
●​ PCPR 
●​ Sąd Rodzinny i kuratorzy 
●​ Państwowa Inspekcja Sanitarna 
●​ Urząd Miasta Rumi 
●​ MOSiR 
●​ instytucje kultury 
●​ organizacje pozarządowe i fundacje 
●​ placówki ochrony zdrowia 
●​ specjaliści zdrowia psychicznego dzieci i młodzieży 

13. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 
●​ uczeń zna zasady obowiązujące w szkole i czuje się bezpiecznie 
●​ potrafi poprosić o pomoc 
●​ szanuje innych i współpracuje 
●​ rozwiązuje konflikty bez przemocy 
●​ rozpoznaje emocje i zna sposoby radzenia sobie ze stresem 
●​ zna zasady zdrowego stylu życia i podstawy pierwszej pomocy 
●​ rozpoznaje zagrożenia związane z uzależnieniami 
●​ stosuje higienę cyfrową 
●​ bezpiecznie korzysta z Internetu i odpowiedzialnie z AI 
●​ potrafi krytycznie oceniać informacje 
●​ zna swoje mocne strony i rozwija zainteresowania 
●​ angażuje się w życie szkoły i działania prospołeczne 
●​ zna symbole i tradycje narodowe oraz dziedzictwo regionu 
●​ potrafi planować przyszłość edukacyjną 
●​ uczeń ze zróżnicowanymi potrzebami otrzymuje wsparcie adekwatne do jego indywidualnych 

potrzeb i możliwości 
●​ uczeń potrafi korzystać z pomocy osoby dorosłej w sytuacji trudnej lub kryzysowej 
●​ uczeń zna sposoby reagowania na hejt, cyberprzemoc i przemoc rówieśniczą 
●​ uczeń zna zasady ograniczania korzystania ze smartfonów w szkole i potrafi wybierać 

aktywności offline 
●​ uczeń potrafi funkcjonować w relacjach rówieśniczych z poszanowaniem granic i różnic 
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14. MONITOROWANIE REALIZACJI PROGRAMU 
●​ obserwacja zachowania uczniów 
●​ analiza sytuacji wychowawczych 
●​ analiza frekwencji 
●​ analiza udzielanej pomocy psychologiczno-pedagogicznej 
●​ analiza interwencji wychowawczych 
●​ rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami 
●​ analiza dokumentacji 
●​ ankiety i obserwacje 
●​ analiza udziału uczniów w działaniach 

Wnioski z monitorowania będą wykorzystywane do modyfikowania działań w trakcie roku 
szkolnego. 

 

UCHWALENIE PROGRAMU 
Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoły Podstawowej nr 10 w Rumi na rok szkolny 
2026/2027 został opracowany z uwzględnieniem diagnozy potrzeb i problemów występujących 
w środowisku szkolnym oraz wyników ewaluacji programu z poprzedniego roku szkolnego. 

Program został uchwalony przez Radę Rodziców w porozumieniu z Radą Pedagogiczną. 

Data uchwalenia ................................................ 
Przewodniczący Rady Rodziców ................................................ 
Dyrektor Szkoły ................................................ 
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