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Tytut zadania: Powiat Pruszkowski dla Zdrowia Psychicznego 2024

Zadanie pn. ,,Powiat Pruszkowski dla Zdrowia Psychicznego 2024” wspotfinansowano
ze Srodkéw Samorzadu Wojewodztwa Mazowieckiego.

W ramach zadania planowane jest:

e przeprowadzenie szkolenia z tematu ,Profilaktyka i psychoedukacja
w zakresie zdrowia psychicznego dzieci i miodziezy” dla 23 psychologow
zatrudnionych w poradni psychologiczno-pedagogicznej oraz w szkotach
prowadzonych przez Powiat Pruszkowski;

e przeprowadzenie spotkan w szkotach ponadpodstawowych dla uczniéw klas | oraz
rodzicow. Spotkania beda miaty na celu podniesienie poziomu wiedzy z zakresu
m.in. zrozumienia, czym jest zdrowie psychiczne i jakie czynniki wptywaja na nie;

e przeprowadzenie dwdch spotkan ze specjalista psychologii na temat czym jest
depresja wsrod dzieci i mlodziezy, jakie s3 pierwsze symptomy choroby, jak
rozmawia¢ z dzie¢mi na nurtujace je problemy.

Zadanie realizowane jest przez Poradni¢ Psychologiczna-Pedagogiczna w Pruszkowie.

Okres realizacji zadania: kwiecien — pazdziernik 2024 r.

Calkowita warto$¢ zadania: 44 960,00 PLN

Pomoc finansowa Samorzadu Wojewodztwa

Mazowieckiego: 32 000,00 PLN

Wklad wlasny Powiatu Pruszkowskiego: 12 960,00 PLN
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