
OSTRZEŻENIE! 

 

Uwaga Mieszkańcy Gminy Wiśniew! 

W najbliższych dniach według prognoz IMGW nad Polskę nadciąga ekstremalna fala 

upałów. Prognozy pokazują, że w naszym regionie najcieplej ma być w niedzielę 28 czerwca  

i w poniedziałek 29 czerwca 2026 roku. Temperatura w ciągu dnia może osiągnąć 37 -39 °C! 

Podczas upałów trzeba ograniczyć przebywanie na słońcu, pamiętać o regularnym 

nawadnianiu organizmu, unikać wysiłku fizycznego oraz zwracać szczególną uwagę na dzieci, 

osoby starsze i przewlekle chore. 

Proszę pamiętać aby nigdy nie zostawiać ludzi ani zwierząt w zaparkowanych 

samochodach – nawet na kilka minut. 
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