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WSTEP

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej w dnia 2 kwietnia 1997 roku w art. 18, art. 47,
art.48 1 art. 71 wskazuje, ze instytucja rodziny, definiowana w systemie praw cztowieka
jako, naturalna i podstawowa komorka spoteczenstwa” (art. 16 ust. 3 Powszechnej Deklaracji
Praw Cztowieka) jest objeta szczegdlng ochrong i1 opieka Rzeczypospolitej Polskiej, a jej

dobro panstwo ma obowigzek uwzgledni¢ w swojej polityce spoteczne;.

Artykut 33 Konstytucji podkresla, ze kobieta i mezczyzna maja réwne prawa
w zyciu rodzinnym, spolecznym 1 gospodarczym, za§ zgodnie z art. 72 Konstytucji,
Rzeczypospolita Polska zapewnia ochrone praw dziecka, a kazdy ma prawo zada¢ od
organé6w wladzy publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem

1 demoralizacja.

Wobec powyzszego bezsprzecznie zadaniem panstwa jest ochrona rodziny 1 kazdego

7 jej cztonkow przed zagrozeniami z zewnatrz i wewnatrz, a wiec i przed przemoca domowa.

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030 zwany dalej
»Programem”, jest zgodny z zapisem Ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy domowej art. 6 ust. 3 pkt. 1, ktéry naklada na Powiat obowiazek ,,opracowania
1 realizacji powiatowego programu przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony osob

doznajacych przemocy domowe;j”.

Istotnym elementem Programu jest koordynacja oddziatywan podejmowanych przez
powiat na rzecz 0s6b doznajacych przemocy domowej oraz sprawcow przemocy domowej

tj. programy korekcyjno-edukacyjne oraz psychologiczno-terapeutyczne.

Przemoc domowa jest niewatpliwie najgorszym rodzajem przemocy, poniewaz
sprawcg jest najblizsza osoba-cztonek rodziny, a naturalnym $rodowiskiem zycia czlowieka
jest wlasnie rodzina. To w niej cztowiek rodzi si¢, wychowuje, dojrzewa, w niej ksztattuje
wlasng osobowos¢. Nie zawsze jednak to srodowisko spetnia nalezycie swoje podstawowe
funkcje. Skutki przemocy domowej sg dtugotrwate 1 w istotny sposdb wptywaja na codziennie
funkcjonowanie. Im wcze$niej zostang podjete dziatania zwigzane z zatrzymaniem przemocy,

tym mniejsze beda koszty emocjonalne i spoteczne 0so6b nig dotknigtych.



Dlatego tez zjawisko przemocy wymaga podjecia dziatan o szerokim zakresie, ktore
beda kompleksowo i dlugofalowo wspiera¢ rodziny, w ktorych ono wystepuje, a takze beda

zapobiega¢ powstawaniu i rozszerzeniu si¢ dalszych form przemocy wobec najblizszych.

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie dziatan majacych na celu z jednej
strony podnoszenie $wiadomosci spolecznej na temat przyczyn i skutkdw przemocy domowej
oraz promowanie metod wychowawczych bez uzycia przemocy, a z drugiej strony
zapewnienie ochrony i udzielanie pomocy osobom dotknietym przemoca domowa, realizacj¢
programéw oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych
wobec o0sOb stosujagcych przemoc domowa, a takze upowszechnienie informacji
o mozliwosciach 1 formach udzielania pomocy zardéwno osobom dotknigtym przemoca, jak

1 stosujacym przemoc domow3a.

Niniejszy dokument zostal opracowany na podstawie materiatow, sprawozdan oraz
danych Powiatowego Os$rodka Interwencji Kryzysowej w Gorze Kalwarii oraz innych
podmiotow, m.in. Komisariatéw Policji, Komendy Powiatowej Policji w Piasecznie,
Osrodkow Pomocy Spotecznej oraz jednostek pomocowych na terenie poszczegdlnych gmin

powiatu piaseczynskiego.

1. POWIATOWY OSRODEK INTERWENCJI KRYZYSOWEJ

Powiatowy Os$rodek Interwencji Kryzysowej w Gorze Kalwarii powolany zostat na
mocy Uchwaty nr XXX/4/05 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 15 wrze$nia 2005 roku
1 dziatat w strukturze Powiatowego Zespolu Placowek Opiekunczo-Wychowawczych
w Konstancinie-Jeziornej (na podstawie art. 12 pkt. 8 lit. i, Ustawy z dnia 5 czerwca
1998 roku o samorzadzie powiatowym, t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 107, i w zwiazku z art. 19
pkt. 13 Ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej, tekst jednolity: Dz. U. z
2023 r. poz. 901 z p6zn.zm.)

Z dniem 1 grudnia 2009 roku stosowanie obowigzujacych przepisow prawa Uchwalg
nr XXXI/10/09 Rady Powiatu Piaseczynskiego z dnia 28 pazdziernika 2009 roku zostal
wydzielony ze struktur Placowki i utworzony jako odrgbna jednostka organizacyjna pomocy

spolecznej, pod nazwa Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowe;.



1.1. Prawne uwarunkowanie programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata
2024-2030.

Przemoc domowa jest przestepstwem. Kodeks Karny przewiduje kare za znecanie si¢

fizyczne lub psychiczne nad osobg najblizszg, matoletnia, nieporadnag, zalezng.

Regulacje prawne dotyczace przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony ofiar
zapisane sg rowniez w Konstytucji Rzeczpospolitej Polskiej (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483
ze zm.), ktora zakazuje np.: stosowanie kar cielesnych. Problemy dotyczace przemocy

domowej ujete sg w nastepujacych aktach prawnych:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z

2021r. poz. 1249, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi (Dz. U. z2023 r. poz. 2151),

e Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 06 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r,,
poz. 1870).

e Ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. - Kodeks rodzinny i1 opiekunczy(Dz. U. z 2020 r.

poz. 1359, z pdzn. zm.),
e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Karny

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks Postepowania Karnego (Dz. U. z 2022 r.

poz. 1375, z pdzn. zm.),
e Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (Dz. U. z 2023 r. poz. 171, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2023 r. poz. 901,

Z pOzn. zm.),

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U.

poz. 1700, z p6zn. zm.),

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o$wiaty (Dz. U. z 2022 r. poz. 2230,

Z pOzn. zm.),



Ustawa z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie powiatowym (Dz. U. z 2022 r.

poz. 1526, z p6zn. zm.),

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r.

poz. 1939),

Ponadto Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob

Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030 jest spojny

z Rzadowym Programem Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, ktérego

celem gléwnym jest zwigkszenie skuteczno$ci przeciwdziatania przemocy domowej oraz

zmniejszenie skali tego zjawiska w Polsce.

1.2.

Zadania powiatu w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony

0sob doznajacych przemocy domowej

Na podstawie Ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej

art. 6. pkt. 3 1 4 w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej zadaniami powiatu

piaseczynskiego jest:

a)

b)

g)

opracowanie 1 realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j

1 ochrony os6b doznajacych przemocy domowe;,

opracowanie 1 realizacja programow stuzacych dziataniom profilaktycznym majacym
na celu udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza w zakresie promowania
1 wdrozenia prawidtowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach

zagrozonych przemocg domowa,
zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach interwencji

kryzysowej,

tworzenie 1 prowadzenie specjalistycznych o$rodkéw wsparcia dla 0s6b doznajacych

przemocy domowej,

opracowywanie 1 realizacja programéw korekcyjno-edukacyjnych dla oséb

stosujacych przemoc domowa,

opracowywanie 1 realizacja programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb

stosujacych przemoc domowa,



h) wydawanie zaswiadczen o zgloszeniu si¢ osoby stosujacej przemoc domowa

do uczestnictwa w programach, o ktorych mowa w pkt 2 i 3, oraz o ich ukonczeniu;

2. ZJAWISKO PRZEMOCY DOMOWEJ

2.1. Definicja przemocy domowej

Przemoc domowa oznacza jednorazowe albo powtarzajace si¢, umyslne dzialanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacych przemocy domowej, w szczegolnosci narazajace
te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia, naruszajace jej godnosc¢,
nietykalno$¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng, powodujace szkody na jej zdrowiu
fizycznym lub psychicznym, wywotlujace u tej osoby cierpienie lub krzywdg, ograniczajace
lub pozbawiajace t¢ osobe dostepu do srodkow finansowych lub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielno$ci finansowej, istotnie naruszajace prywatno$¢ tej osoby lub
wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia, w tym podejmowane
za pomocg srodkow komunikacji elektronicznej. Przemoc domowa to zjawisko spoteczne
zachodzace, gdy cztonek rodziny, maz, Zona lub inna osoba wspolnie zamieszkujaca lub
gospodarujaca probuje zdominowaé fizycznie lub psychicznie drugiego partnera, dzieci,
rodzicow, dziadkow, tescidw itp., uzywajac przewagi fizycznej, grozb, szantazu, w celu

zranienia moralnie lub fizycznie.

2.2. Fazy przemocy domowej

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Amerykanska psycholog
Leonora E. Walker opisata cykl przemocy przedstawiajacy 3 fazy zachowan zwigzanych

z dos$wiadczaniem przemocy w zwigzku.

1. Faza narastajacego napiecia - wzrost napigcia i natgzenia sytuacji konfliktowych.
Osoba stosujaca przemoc staje si¢ poirytowana, zdenerwowana i prowokuje ktotnie,
a pozostali cztonkowie rodziny czujg strach 1 niepewnos$¢, przez co daza do

zlagodzenia sytuacji.

2. Faza ostrej przemocy - wybuch gniewu, upust narastajagcego napigcia. Osoba

stosujgca przemoc dopuszcza si¢ czynow, ktorych wczesniej by nie wyrzadzita.

3. Faza miodowego miesigca - okres okazywania skruchy przez osobe stosujaca

przemoc, ktéra przekonuje, ze sytuacja juz si¢ nigdy nie powtorzy.



Po pewnym czasie napigcie znow zaczyna rosna¢ i cykl si¢ powtarza, lecz przemoc jest

jeszcze gwaltowniejsza, skraca si¢ faza ,,miodowego miesigca”, faza narastajagcego napigcia i

ostrej przemocy wydtuzaja si¢ 1 majg gwaltowniejszy przebieg, a po pewnym czasie faza

,miodowego miesigca” zanika i pozostajg tylko 2 fazy.

2.3.
>

Rodzaje przemocy domowej

przemoc fizyczna — agresywne zachowanie przeciwko ciatu ofiary, ktére prowadzi
do bolu oraz fizycznych obrazen; wyrdznia si¢ tu w szczeg6élnosci: popychanie,
odpychanie, obezwladnianie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, kopanie,
duszenie, bicie otwartg rekg i1 pigSciami, bicie przedmiotami, ciskanie w kogo$
przedmiotami, parzenie, polewanie ciala substancjami zragcymi, uzycie broni,

nieudzielenie koniecznej pomocy itp.;

przemoc psychiczna — zachowania agresywne majace charakter ponizajacy lub
budzacy poczucie zagrozenia, wywolujace emocjonalny bol lub cierpienie; wyrdznia
si¢ tu zachowania takie, jak: wySmiewanie pogladéw, religii, pochodzenia, narzucanie
wlasnych pogladow, karanie przez odmowe uczu¢, zainteresowania, szacunku, stata
krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoteczna, domaganie si¢

postuszenstwa, ograniczanie snu i pozywienia, stosowanie grozb, itp.;

przemoc seksualna — polega na wymuszeniu niechcianych przez ofiar¢ zachowan
w celu zaspokojenia potrzeb seksualnych sprawcy; wyrdznia si¢ tutaj zachowania
takie, jak: wymuszanie pozycia seksualnego lub nieakceptowanych i niechcianych
praktyk seksualnych, wymuszanie seksu z osobami trzecimi, sadystyczne formy
wspotzycia seksualnego, krytyka zachowan seksualnych, przymuszanie do ogladania

pornografii;

przemoc ekonomiczna — zachowania majace na celu uniemozliwienie badz
utrudnienie dostepu do $rodkéw finansowych prowadzace do czesciowego lub
catkowitego uzaleznienia finansowego ofiary od sprawcy; wyroznia si¢ tutaj
zachowania takie, jak: odbieranie zarobionych pienigdzy, uniemozliwianie podjgcia

pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych potrzeb rodziny;

zaniedbanie — niezaspokajanie podstawowych potrzeb egzystencjalnych oraz
Swiadome nieudzielanie pomocy w sytuacjach trudnych, w potrzebie. Przejawia si¢
w niedostarczaniu odpowiedniej iloSci pozywienia, braku dbatosci o higieng,

niezapewnieniu odpowiedniego ubioru, w braku dbatosci o zdrowie;



2.4. Skutki doznawania przemocy domowej

Skutkami doznawania przemocy fizycznej sa zarowno te, ktore sg efektem szarpania,
kopania, popychania, obezwladniania, duszenia, odpychania, przytrzymywania,
policzkowania, pobicia (szkodzenia ciala - urazy, rany, sthuczenia, ztamania, siniaki, krwiaki),
jak 1 réznego rodzaju dolegliwosci zdrowotne (bole glowy, miesni, zotadka, nadci$nienie
tetnicze, zycie w chronicznym stresie, poczuciu zagrozenia, strachu, lgku, napady paniki,

bezsennos¢, zaburzenia psychosomatyczne itp.).

Do skutkéw emocjonalnych podczas przemocy psychicznej takiej jak wySmiewanie
opinii, narzucania swojego zdania, stalego oceniania, krytykowania, wmawiania choroby
psychicznej, kontrolowania, ograniczania kontaktéw z innymi ludZmi, wymuszania
postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczania snu, pozywienia i schronienia, ponizania,
upokarzania, zawstydzania zaliczy¢ mozna obnizenie poczucia wlasnej wartosci i godnosci,
silne poczucie winy, obnizony nastrdj, poczucie osamotnienia, drazliwo$¢, brak szacunku
dla samej siebie, dolegliwosci psychosomatyczne, zaburzenia snu, klopoty z koncentracja,
sigganie po alkohol i inne substancje psychoaktywne w celu poradzenia sobie z problemem
przemocy itp. W sferze konsekwencji spolecznych jest wycofanie si¢ z kontaktéw z innymi

ludzmi, izolowanie si¢, trudnos$ci w funkcjonowaniu w pracy itp.

Wskutek przemocy seksualnej jaka jest gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego,
wySmiewanie wygladu, ciata 1 krytyka zachowan seksualnych skutkami sg obrazenia
fizyczne, bol, cierpienie, obnizona samoocena 1 poczucie wilasnej wartosci, utrata poczucia
atrakcyjnosci 1 godnos$ci, zaburzenia seksualne, ozigbtos$¢, Iek, strach, unikanie seksu,

uogolniona niech¢¢ i obawa do przedstawicieli ptci sprawcy przemoc.

Przemoc ekonomiczna cechuje migdzy innymi okradanie, zabieranie pieniedzy,
nie lozenie na utrzymanie, uniemozliwianie podjgcia pracy zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie czy zmuszanie do pozyczek.
Skutkami przemocy ekonomicznej sa catkowita zalezno$¢ finansowa, niezaspokojenie
podstawowych potrzeb zyciowych, bieda, zniszczenie poczucia wlasnej godnosci 1 wartosci,
znalezienie si¢ bez srodkéw do zycia, brak poczucia bezpieczenstwa, brak wyksztatconych
potrzeb wyzszego rzedu, ograniczenie kontaktdéw z innymi, dyskryminacja, izolacja

spoteczna.



Zaniedbanie jest formg przemocy ekonomicznej, oznacza naruszenie obowigzku
do opieki ze strony oséb bliskich. Rozréznia si¢ dwa rodzaje zaniedbania: emocjonalno
-intelektualne oraz fizyczne. Do zaniedbania emocjonalno-intelektualnego zalicza si¢ brak
zrozumienia, brak fizycznego wyrazania uczu¢, brak slownego wyrazania uczué, brak
wsparcia emocjonalnego. Zaniedbanie fizyczne wigze si¢ z brakiem ochrony, nieadekwatne;j
higieny i braku opieki medycznej, pozbawiania jedzenia, ubrania, schronienia, brak pomocy
w chorobie, nie udzielanie pomocy, uniemozliwianie dostepu do miejsc zaspokojenia
podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, 16zka. Skutki zaniedbania przyjmuja
r6znag form¢. Brak opieki w czasie choroby moze mie¢ negatywne przetozenie na zdrowie
drugiego cztowieka. Z kolei brak czystych ubran np. dziecka w szkole ma oprdcz znaczenia
higienicznego, takze znaczenie spoteczne. Dziecko, ktore na skutek zaniedbania przychodzi

do szkoly w brudnych ubraniach naraza si¢ na wykluczenie towarzyskie i spoteczne.

Szczegbdlng konsekwencja doznawania przemocy domowej jest zespol stresu
pourazowego (PTSD). Pojawia si¢ on w sytuacji, kiedy zdrowie i1 zycie czlowieka zostaje
zagrozone. PTSD najczesciej obserwuje si¢ u ofiar napadow, gwaltow, klesk zywiotowych,

wypadkow drogowych, a takze u ofiar wojen i1 zolierzy powracajacych z frontu.

Psycholodzy zauwazyli takze objawy PTSD u os6b doznajacych przemocy domowe;.
Charakterystyczne dla tego zespotu jest pewnego rodzaju czujno$¢ 1 pobudzenie
spowodowane zagrozeniem, przezywanie powracajacych  wspomnien zwigzanych
z traumatycznym wydarzeniem, nawet jesli mialo ono miejsce dawno temu, a w konsekwencji
odretwienie emocjonalne, rezygnacja z wszelkich aktywnos$ci czy nieadekwatny do sytuacji

spokdj.

Samo rozstanie ze sprawcg nie likwiduje skutkow doznawania przemocy.
Bez odpowiedniej pomocy psychologicznej i terapeutycznej osoba, ktora byla krzywdzona,
moze nie radzi¢ sobie z wlasnymi emocjami, przezywac ciagly Igk, niepokdj czy
przygnebienie. Czasami negatywne postawy 1 komunikaty sprawcy okazuja si¢ tak silne, ze
osoba, ktora doznawala przemocy, zaczyna w nie wierzy¢ i zyje z utrwalonym negatywnym

nastawieniem wobec samej siebie.

2.5. Rodzaje udzielanej pomocy doznajgcym przemocy

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024
1., poz. 424. t.j.) naktada na wszystkie szczeble samorzadu terytorialnego tj. gminy, powiaty,
samorzad wojewodztwa, wojewode, ale réwniez na administracj¢ rzadowa bardzo wazne
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zadania majace na celu zbudowanie spdjnego systemu przeciwdziatania przemocy
w rodzinie na terenie kraju.

Art. 3 tej ustawy okresla formy pomocy, z jakich moze skorzysta¢ osoba dotknieta
przemoca w rodzinie:

e poradnictwo medyczne, psychologiczne, prawne, socjalne, rodzinne i zawodowe,
e interwencja kryzysowa i wsparcie,

e ochrona przed dalszym krzywdzeniem, poprzez uniemozliwienie osobom stosujagcym
przemoc wspolne zamieszkiwanie oraz zakazanie kontaktowania si¢ z osoba

pokrzywdzona,

e zapewnienie osobie dotknigtej przemoca w rodzinie bezpiecznego schronienia

w specjalistycznym osrodku wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie,

e badanie lekarskie w celu ustalenia przyczyn i rodzaju uszkodzen ciata zwigzanych
z uzyciem przemocy w rodzinie oraz wydanie zaswiadczenia lekarskiego w tym

przedmiocie,

e zapewnienia osobie dotknigtej przemoca w rodzinie, ktora nie ma tytulu prawnego do
zajmowanego wspoélnie ze sprawcg przemocy lokalu, pomocy w uzyskaniu

mieszkania;

Osobom doznajacym przemocy domowej zapewnia si¢ w ramach schronienia
w osrodku, o ktorym mowa w ustawie, co najmniej podstawowe uslugi w zakresie
interwencyjnym, terapeutyczno-wspomagajacym oraz potrzeb bytowych, ktére maja na celu
zapewnienie bezpieczenstwa tym osobom, a takze udzielenie pomocy i wsparcia zgodnie z ich

potrzebami dostosowanymi do sytuacji zyciowe;.

Pomoc i wsparcie, o ktérych mowa sa $wiadczone przez specjalistéw w dziedzinie
przeciwdzialania przemocy domowej dajacych gwarancje wysokiej jakosci ushug,
zatrudnionych w specjalistycznym o$rodku wsparcia dla osob doznajacych przemocy
domowej, w tym przez psychologdéw, pedagogdw, pracownikdéw socjalnych, prawnikoéw

1 terapeutow.

Realizacja poszczegdlnych zadan polega miedzy innymi na wdrazaniu w srodowisku
lokalnym dziatan profilaktycznych, zapobiegajacych zjawisku przemocy w rodzinie,

udzielaniu wyspecjalizowanej pomocy osobom doznajacym przemocy w rodzinie oraz na
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podejmowaniu dziatan zmierzajacych do zmiany postaw i zachowan osob stosujgcych

przemoc w rodzinie.

2.6. Dzialania realizowane wobec sprawcy przemocy

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz.U. z 2024 r.
poz. 424 t.j.) nakazuje wobec oséb stosujacych przemoc domowa zastosowania $rodkow
majacych na celu zapobieganie ich kontaktowaniu si¢ z osobami doznajacymi przemocy
domowej oraz zrealizowania programow korekcyjno-edukacyjnych dla oso6b stosujacych
przemoc domowa, a takze programow psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych

przemoc domowa.

Programy te majg na celu w szczegdlnos$ci powstrzymanie osoby stosujacej przemoc
domowa przed dalszym stosowaniem przemocy oraz rozwijanie umiej¢tno$ci samokontroli
1 rozwigzywania problemow bez stosowania przemocy. Realizowane sa w formie spotkan
indywidualnych lub grupowych 1 sa prowadzone przez specjalistow w dziedzinie
przeciwdziatania przemocy domowej dajacych gwarancje wysokiej jakosci ustug, w tym

przez psychologéw, pedagogdw, terapeutdw i psychoterapeutow.

3. DIAGNOZA PROBLEMU PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ
W POWIECIE PIASECZYNSKIM

Przemoc domowa jest jedna z najistotniejszych kwestii spotecznych w Polsce.
Jest to zjawisko ukryte i zatajane, a jednoczesnie wystepujace we wszystkich srodowiskach
1 warstwach spotecznych, niezaleznie od wyksztalcenia czy statusu materialnego. Z uwagi
na wstydliwo$¢ problemu i niech¢¢ mdwienia o nim, pomimo kategorii patologii spotecznej
o powaznych rozmiarach, statystyki okreslaja ja tylko w pewnym stopniu. Wiele aspektow nie
widzi §wiatta dziennego, a informacje liczbowe przedstawiane sa w raportach policyjnych,

sagdowych, medycznych oraz w ogdlnopolskich badaniach populacyjnych.

Powiat piaseczynski lezy w centralnej czg¢sci wojewodztwa mazowieckiego. Siedziba

powiatu znajduje si¢ w Piasecznie. Sktada si¢ on z sze$ciu gmin:
e gminy miejsko-wiejskie: Gora Kalwaria, Konstancin-Jeziorna, Piaseczno, Tarczyn,

e gminy wiejskie: Lesznowola, Prazméw.
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Ponizej przedstawiamy informacje statystyczne uzyskane od ww. podmiotow,

obrazujace zakres problemu.

Lesznowola Konstancin-
Jeziorna
Piaseczno
Tarczyn
Prazmow Gora Kalwaria

3.1. Dane statystyczne uzyskane od instytucji pomocowych zajmujacych sie

zjawiskiem przemocy domowej w powiecie piaseczynskim

Diagnoz¢ rozmiaru zjawiska przemocy domowej przeprowadzono w oparciu o dane
uzyskane z  O$rodkéw  Pomocy  Spotecznej, Komendy Powiatowej  Policji
w Piasecznie, Komisariatow Policji z terenu powiatu oraz Prokuratury Rejonowej; w
Piasecznie oraz Sadu w Piasecznie. Dane uzyskane w ciggu ostatnich czterech lat pozwalaja
na dokladne przeanalizowanie zjawiska przemocy domowej na terenie powiatu

piaseczynskiego.

Tabela 1. Liczba os6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotkni¢te przemoca
domow3a w poszczegélnych gminach powiatu piaseczynskiego

Liczba oséb dotknietych przemoca domowa

2020 2021 2022 2023
GMINA K M K M K M K M
GORA 39 6 48 5 39 5 72 46
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KALWARIA

KONSTANCIN- 37 4 27 8 24 6 24 4
JEZIORNA

LESZNOWOLA 11 5 30 13 30 12 42 11
PIASECZNO 170 71 126 33 123 44 146 63
PRAZMOW 16 11 19 0 21 2 20 4

TARCZYN 8 1 16 3 13 2 21 0

OGOLEM: 281 98 266 62 250 71 325 128

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

Jak wynika z danych przekazanych przez Osrodki Pomocy Spotecznej, na przestrzeni
lat 2020-2023 liczba osob zidentyfikowanych przez pracownikéw pomocy spotecznej jako
osoby doznajace przemocy domowej zwigkszyta si¢ o 74 osoby. W roku 2020 liczba os6b
dotknigtych przemoca domowa wynosita 379, w kolejnych latach liczba ta malata réwno
0 51 1 58 0s6b, przy czym w roku 2023 wzrosta w poréwnaniu do roku 2020 o 74 osoby.
Najwigkszy udzial wsrdd tych osob mialy kobiety, ktorych liczba w 2023 roku wyniosta 325,

to o 75 kobiet wigcej niz w roku poprzedzajacym.

W omawianym roku 2023 doznawalo przemocy 128 me¢zczyzn. Tutaj rowniez nastapit
najwigkszy wzrost podejrzen o dotknigcie przemoca domowg. W roku 2021 spadkowa

wynosita 62 me¢zczyzn, to o ponad 50% mniej niz w 2023.

Najwigcej podejrzen o osobach dotknigtych przemoca domowa w powiecie
piaseczynskim miata gmina Piaseczno, najmniej natomiast gmina Tarczyn. W gminie
Konstancin-Jeziorna liczba osob dotknietych przemocg na przestrzeni ostatnich czterech lat
byta na podobnym poziomie. W gminie Gora Kalwaria zauwazalny jest wzrost osob, wobec
ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte przemocg domowa, to samo tyczy si¢ gminy

Lesznowola. W gminie Prazmoéw wzrost ten jest niewielki.
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Wykres 1. Liczba osob, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sa dotknigte
przemocg domowgq z podzialem na ple¢ w latach 2020-2023
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

Jak wynika z wykresu 1. przemoc w powiecie piaseczynskim dotyczy gldéwnie kobiet.
W 2023 roku zarejestrowano 325 tego typu przypadkéw, co stanowi wzrost o 75 zgloszen
w porownaniu z ubieglym rokiem. Natomiast nalezy zauwazy¢, ze wzrosta ilo$¢ ofiar
przemocy rowniez w przypadku mezcezyzn, wigcej o 57 0sob w pordwnaniu z rokiem 2022.
Rok 2021 i 2022 byl rokiem spadkowym, jesli chodzi o podejrzenia przemocy domowe;j

na terenie powiatu piaseczynskiego.
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Wykres 2. Liczba me¢zczyzn dotknietych przemoca domowg w latach 2020-2023

w poszczegolnych gminach
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS
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Wykres 3. Liczba kobiet dotknietych przemoca domowg w latach 2020-2023
w poszczegolnych gminach
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

Jak wynika z wykresu 2. dotyczacego liczby mezczyzn dotknigtych przemoca
domowa w poszczegdlnych gminach powiatu piaseczynskiego najwigkszy udziat w latach
2020-2023 miata gmina Piaseczno. W roku 2020 liczba ofiar przemocy domowej plci meskiej
byta najwyzsza 1 wynosita 71 przypadkow. W podzniejszych latach nastapil spadek w gminie
Piaseczno. Po czym w roku 2023 nastapit wzrost z niewiele mniejszym wynikiem niz w roku

2020, bo wynoszacym 63 przypadki wsrod mezczyzn.

Znaczny wzrost liczby me¢zczyzn dotknigtych przemoca zaobserwowaé mozna
w gminie Gora Kalwaria. W latach 2020-2022 liczba ta nie przekraczata 6 osob, w roku 2023
wynosita az 46 przypadki. To najwickszy wzrost wsrod mezczyzn we wszystkich gminach

W powiecie.

Najmniejszy wspotczynnik ofiar przemocy wsrod mezczyzn zaobserwowaé mozna

w gminie Tarczyn, liczba ta nie przekraczata 3 osob. W roku 2023 wynosita 0 przypadkow.

W wykresie 3. odnoszacym si¢ do ofiar wsrod kobiet dotknietych przemoca domowa
w poszczegoOlnych gminach powiatu piaseczynskiego, gmina Piaseczno odnotowata najwiecej
przypadkoéw przemocy domowej w omawianych latach 2020-2023. Najwiecej przypadkow

miato miejsce w 2020 roku, liczba ta wynosita 170 przypadkow.
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Gmina Prazméw i1 gmina Tarczyn cechujag si¢ niewielkimi przyrostami przypadkow
przemocy domowej, nie wynoszg one wiecej niz 21 kobiet. W gminie Gora Kalwaria
znaczacy wzrost nastgpit w 2023 roku, gdzie liczba kobiet wyniosta 72 osoby. To o 33
przypadki wigcej niz w roku poprzedzajacym.

Warto zauwazy¢, ze w gminie Konstancin-Jeziorna liczby kobiet dotknigtych

przemoca maleja systematycznie od roku 2020 kolejno o 10-3-3 przypadki.

W Zadnej z gmin powiatu piaseczynskiego w latach 2020-2023 nie odnotowano
zerowego przypadku ofiar wsrod kobiet co dodatkowo pokazuje, ze przemoc w powiecie
piaseczynskim dotyczy gtownie kobiet.

Tabela 2. Procentowy podzial osob dotkni¢tych przemocg domowa w poszczegolnych
gminach powiatu piaseczynskiego ze wzgledu na pleé

‘ Procentowy podzial os6b dotknietych przemoca domow3a ze wzgledu na pleé ’

2020 2021 2022 2023

GMINA K M K M K M K M
GORA

87%  13% 91% 9%  89% 11% 61%  39%
KALWARIA
KONSTANCIN-

920%  10% 77%  23% 80% 20% @ 86% = 14%
JEZIORNA
LESZNOWOLA 69%  31% 70% 30% 71%  29%  79% 21%
PIASECZNO 1%  29%  79%  21%  74%  26% @ 70% = 30%
PRAZMOW 59%  41% 100% 0%  91% 9%  83% 17%
TARCZYN 89%  11% 84% 16% 87%  13% 100% 0%
OGOLEM: 74%  26% 81% 19%  78% 22% 2% = 28%

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

Tabela 2. pokazuje procentowy podzial 0s6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sa
dotknigte przemoca domowa w poszczegdlnych gminach powiatu piaseczynskiego ze
wzgledu na ple¢ w latach 2020-2023. Ponizsze wykresy wskazuja dokladne podziaty jakie

nastapity w gminach wérod kobiet i m¢zczyzn w danych latach.
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Wykres 4. Podzial 0sob dotknietych przemocg domowa w gminie Gora Kalwaria
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS
W gminie Gora Kalwaria procentowy podziat osob dotknigtych przemoca domowa
ze wzgledu na pte¢ we wszystkich latach wskazuje na wyzszy udzial kobiet (powyzej 61%),

w porownaniu do m¢zczyzn gdzie procent ten nie przekroczyt 39%.
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Wykres 5. Podzial osob dotknietych przemocg domowg w gminie Konstancin-Jeziorna

KONSTANCIN-JEZIORNA
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

W gminie Konstancin-Jeziorna ponad 77% os6b dotknigtych przemoca domowa

to kobiety. Najwyzszy wskaznik przemocy wobec me¢zczyzn w roku 2021 wyniost 23%.
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Wykres 6. Podzial os6b dotknietych przemoca domowa w gminie Lesznowola

LESZNOWOLA
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

W gminie Lesznowola widoczna jest tendencja rosngca dotyczaca przemocy wobec

kobiet. Najnizszy wskaznik przemocy wobec kobiet wynosil 69%.
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Wykres 7. Podzial 0os6b dotknietych przemocg domowa w gminie Piaseczno

PIASECZNO
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

W gminie Piaseczno najwyzszy wskaznik przemocy wobec mezczyzn w roku 2023

wyniost 30%. A wigc znaczaca przemoc domowa dotyka kobiety.
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Wykres 8. Podzial osob dotknietych przemocg domowg w gminie Prazméw
PRAZMOW
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS

W gminie Prazmow w roku 2021 nie odnotowano zadnego przypadku przemocy

wobec mezczyzn, zatem cata przemoc domowa skierowana byta na kobiety.
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Wykres 9. Podzial os6b dotknietych przemoca domowa w gminie Tarczyn

TARCZYN
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS
W gminie Tarczyn w roku 2023 nie odnotowano zadnego przypadku przemocy wobec
mezezyzn, zatem kobiety byly jedynymi ofiarami przemocy. W latach poprzedzajacych
maksymalny wskaznik procentowy przemocy domowej wobec m¢zczyzn wynosit zaledwie

16%.
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Wykres 10. Liczba oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, ze sa dotkniete przemoca
domowg w poszczegolnych gminach powiatu piaseczynskiego
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez OPS
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Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

Najczestszg formg przemocy domowej jest przemoc psychiczna 354 przypadki w
roku 2023 oraz przemoc fizyczna 313 przypadkéw w 2023 r. W roku 2020 roéwniez
odnotowano najwiecej przypadkdéw przemocy psychicznej 277 przypadki oraz przemocy
fizycznej 254 przypadki. W poréwnaniu do roku 2020 liczba ta wzrosta w 2023 w okolicy
23%. Najwigkszy przyrost podejrzen o doswiadczenie przemocy wyniost 280% w przemocy

ekonomiczne;j.

Pod wzgledem podziatu administracyjnego najwiekszy wzrost podejrzenia przemocy
fizycznej, bo az o 2100% miat miejsce w gminie Tarczyn, natomiast znaczacy wzrost

zaniedbania 1200% w gminie Piaseczno.

100% obnizenie podejrzen o doswiadczanie przemocy domowej mieszkancoéw
powiatu piaseczynskiego mialo miejsce w gminie Konstancin-Jeziorna w przemocy

seksualnej 1 zaniedbania.

Najmniej odnotowano przypadkow przemocy ekonomicznej i1 wynikajacej
z zaniedbania — po 10 zgloszen w roku 2020. Z analizy dostarczonych danych mozna
zaobserwowac¢ zwigkszenie si¢ przypadkéw zaniedbania z 10 w 2020 roku do 32 w 2023
roku. Co daje 230% wzrost. Przemocy w sferze seksualnej odnotowano 21 zgloszen,

czyli o 7 zgloszeh wigcej w pordwnaniu do 2020 roku.

Tabela 4. Liczba Niebieskich Kart w poszczegolnych gminach powiatu piaseczynskiego

"~ Liczba NK Policja | Liczba NK OPS
GMINA 2022 2023 % 2022 2023 %

GORA KALWARIA 24 27 13% 11 26 136%

KONSTANCIN-

EZIORNA 14 17 2% 5 8 60%

LESZNOWOLA 27 21 3 10 233%
22%

PIASECZNO 99 71 23 31 35%
28%

PRAZMOW 17 11 7 7 0%
35%

TARCZYN 15 21 0% 0 1 100%
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OGOLEM: 196 168 l 49 84 1%
4%
Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez
Komisariaty Policji i Osrodki Pomocy Spotecznej
Tabela 4. pokazuje jak wiele Niebieskich Kart zostalo zatozonych w poszczego6lnych
gminach 1 jakie instytucje to zainicjowaly. Liczba prowadzonych procedur wskazuje
na skutecznos$¢ stuzb i §wiadczy o wspotpracy osrodkéw pomocy spotecznej i policji w danej
gminie. Najbardziej aktywne w tym obszarze byly Komisariaty Policji i Osrodki Pomocy

Spotecznej, ktore zostaly zawarte w tabeli w celu diagnozy rozmiaru zjawiska przemocy.

Zwigkszyta si¢ liczba Niebieskich Kart zatozonych przez OPS-y z 49 w 2022 roku do
84 w 2023 roku, co daje wzrost o 71%. W przypadku Niebieskich Kart zatozonych przez
Policje, ich liczba spadta z 196 w 2022 roku do 168 w 2023 roku co daje spadek o 14%.

Najwiekszy wzrost zalozenia Niebieskich Kart przez Policj¢ odnotowano w gminie
Tarczyn. W 2022 roku byto ich 15, a w roku 2023 juz 21. Co daje nam 40% wzrostu.
Najwigkszy spadek odnotowano w gminie Prazméw, wyniost on -35%. Jesli chodzi
o Niebieskie Karty zatozone przez Osrodki Pomocy Spotecznej najwigkszy wzrost
zatozonych kart na przestrzeni 2022 1 2023 roku miata gmina Lesznowola — 233%. W gminie

Prazméw w obu latach wynik byt ten sam i1 wynosit 7 zaloZzonych Niebieskich Kart.

Mozna jednak zauwazy¢ w porownaniu do 2022 roku w 2023 wzroslta ilos¢
zalozonych Niebieskich Kart o 3% co moze §wiadczy¢ o wigkszym zaufaniu do instytucji,
jak réwniez o chgci niesienia pomocy przez pracownikéw instytucji w momencie kiedy

zglasza si¢ do nich ofiara przemocy.

Najwigcej interwencji domowych zwigzanych z przemoca, zostalo przeprowadzonych
przez Komende¢ Powiatowa w Piasecznie i byly to 1103 interwencje. Najprawdopodobniej
jest to zwigzane z tym, ze w 2023 roku komisariaty policji na terenie powiatu
piaseczynskiego dyzurowaty tylko w ciggu dnia. Tym samym komisariaty odnotowaty duzo
mniej interwencji w poréwnaniu do roku 2022. W zwigzku z tym, aby poréwnaé dane
musimy zrobi¢ to sumujac je i tak taczna ilos¢ interwencji w 2023 roku to 1260 interwencji,
co stanowi o 511 interwencji wiecej w porownaniu z rokiem poprzednim. W tabeli ponizej

zostaly przedstawione dane dotyczace ilosci interwencji w rozbiciu na jednostki Policji.
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Tabela 5. Liczba przeprowadzonych przez Policje¢ interwencji domowych
zwigzanych z przemoca w latach 2020-2023

GMINA 2020 2021 2022 2023
2020-2023
GORA KALWARIA 53 193 272 31 l ey
0
KONSTANCIN-JEZIORNA 27 21 168 32 19%
LESZNOWOLA 291 278 221 34
l 88%
PIASECZNO 88 47 54 1103 1153%
PRAZMOW 25 9 7 29 16%
, 50
ZALESIE GORNE b/d 4 4 6 ¢
(2021-2023)
TARCZYN 16 27 23 25 56%
(1)
OGOLEM: 500 579 749 1260 st

(bez Zalesia Gérnego)

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez Policje

Tabela 5. wskazuje liczbg przeprowadzonych przez Policje interwencji domowych
zwigzanych z przemoca w latach 2020-2023. Najwigkszy wzrost interwencji miatl miejsce
w Komendzie Powiatowej Policji w Piasecznie i wynosit 1153%. Jak wspomniano powyzej
wigzato si¢ to z dyzurowaniem komisariatow policji tylko w ciggu dnia. Na drugim miejscu
najwicksza liczba interwencji byla w komisariacie policji w Tarczynie 1 na przestrzeni

czterech lat wzrosta o 56%.

Spadkowa liczba interwencji miata miejsce w Lesznowoli 1 wynosita -88%, a takze

w Gorze Kalwarii -42%. W pozostatych komisariatach policji byta tendencja wzrostowa.

Majac na uwadze wszystkie komisariaty policji w powiecie piaseczynskim wzrost
liczby przeprowadzonych przez Policj¢ interwencji domowych zwigzanych z przemocs
w latach 2020-2023 wyniost 151% nie uwzgledniajac Zalesia Gornego, w ktorym w 2020

roku nie przekazano danych do diagnozy.
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Wykres 11. Liczba przeprowadzonych przez Policje¢ interwencji domowych

zwiazanych z przemoca w latach 2020-2023

1200
1000
800
600
400
200 l l 0
0
N s N O N &
> L $O % ) 9 PRS
Q O < O
’2} Q:\’ (\o ’b"e ,b’\/ 'Q/O
S & \,Q/é\/ X ¢ \Qj—}
60 (:}-Ib(\(‘ /\/’b
e

2020 m2021 w2022 ™ 2023

30



Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez Policje
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W zwiagzku z przypadkami przemocy w rodzinie odnotowanymi przez Policje mozna
zaobserwowac ciekawe zjawisko jakim jest przewaga przypadkéw przemocy psychicznej
nad przypadkami przemocy fizycznej. W roku 2023 w powiecie piaseczynskim zanotowano
307 przypadkéw przemocy psychicznej oraz 196 przypadkow przemocy fizyczne;.
Dla poréwnania w 2022 roku Policja odnotowata 204 przypadki przemocy psychicznej
i 147 przypadkow przemocy fizycznej. Sg to bardzo niepokojace dane pokazujace wzrost

przemocy w powiecie piaseczynskim.

Liczba przypadkow przemocy seksualnej spadta z 8 przypadkéw w 2022 roku
do 2 w roku 2023. Oznacza to spadek o 75%. Dodatkowo nalezy zwrdci¢ uwage na duzy
wzrost przypadkéw przemocy ekonomicznej. W 2023 roku Policja odnotowala 26 takich
przypadkow. Dla poréwnania w roku ubieglym byly to tylko 4 przypadki, a wigc wzrost
procentowy wynosi 550%. To najwiekszy wzrost procentowy dotyczacy liczby przypadkow

przemocy domowej odnotowanych przez Policj¢ z podziatem na rodzaje przemocy.

Zarowno w roku 2022, jak 1 2023 odnotowano matg ilos¢ zgloszen dotyczacych
przemocy seksualnej 1 ekonomicznej. W kilku komisariatach nie odnotowano Zadnego

przypadku takiego zgloszenia.

34



Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

Wykres 12. Liczba przypadkow przemocy domowej odnotowanych przez Policje,
z podzialem na rodzaje przemocy w latach 2022-2023
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez Policje
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Wykres 13. Liczba oséb, wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
domowa pod wplywem alkoholu lub innych uzywek w latach 2020-2023
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez Policje

Majac na uwadze liczbe osob, wobec ktdrych istnieje podejrzenie, ze stosuja przemoc
domowa pod wptywem alkoholu lub innych uzywek w latach 2020-2023 najwigkszy
wskaznik wykazuja mezczyzni. Liczba nieletnich we wszystkich latach wynosita 0. Liczba

kobiet w roku 2020 wynosita 17, a 22 w roku 2023, co daje 29% wzrostu.

Tabela 7. wskazuje procentowy wzrost lub spadek liczby 0s6b na przetomie ostatnich
czterech lat. W Komisariacie Policji w Goérze Kalwarii wskaznik wzrostu wsérdéd kobiet

wynosit 0%, natomiast wérod mezczyzn wykazal wskaznik spadkowy -64%.

W Zalesiu Gornym, Prazmowie 1 Konstancinie-Jeziornej wskaznik kobiet wyniost
-100%, poniewaz nie przybylo zadnych podejrzen ws$rod kobiet, ze stosuja przemoc

pod wplywem alkoholu lub innych uzywek. Natomiast w Piasecznie nastapil wzrost o 113%.

Jesli chodzi o mezezyzn, najwigkszy wzrost podejrzen o stosowanie przemocy
domowej pod wplywem alkoholu lub innych uzywek mial miejsce na komisariacie

w Lesznowoli i wynosit 316%. Najwigkszy spadek procentowy byl w Zalesiu Gornym
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1 wyniost 100%. W roku 2020 liczba mezczyzn wynosita 21 oséb, w roku 2023 liczba ta
spadta do 0 przypadkow.
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Tabela 8. prezentuje podziat oséb wobec ktorych istnieje podejrzenie, ze sg dotknigte
przemoca domowa w latach 2021-2023. Najwigkszy wzrost podejrzen w ostatnich latach miat
miejsce w Komendzie Powiatowej Policji w Piasecznie i wynosit 1233% w grupie
nieletnich. Z 3 przypadkow w roku 2021 liczba ta wzrosta do 40 osob w 2023 roku.
Najwigkszy wzrost podejrzen stosowania przemocy wobec m¢zczyzn mial miejsce na terenie
Tarczyna i wynosit 100%, cho¢ liczby te sa niewielkie bo wynosza 1-2 przypadki w skali
danego roku. Wsréd kobiet najwigkszy wzrost podejrzen byl Komisariacie Policji
w Lesznowoli, liczba ta przekroczyta 220%.

Najwiekszy spadek liczby os6b mial miejsce w grupie kobiet w Komisariacie Policji
w Gorze Kalwarii 1 wynosit 46%. Z 48 przypadkéw w 2021 roku liczba ta spadta
do 26 przypadkow w 2023 roku. W grupie mezczyzn w Gorze Kalwarii wynik ten spadt
z 9 przypadkéw w 2021 roku do 1 osoby w 2023. To najkorzystniejsze statystyki dla osob,
ktore w ostatnich latach dotknigte byly przemoca domowa, poniewaz liczba ta caly czas
maleje.

Patrzac ogotem na wyniki tabeli, najwigksza liczba podejrzen osob, ze sa dotkniete
przemoca domowg dotyczy osob nieletnich. Wzrost tej liczby w latach 2021-2023 wyniost
292%.
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Wykres 14. Liczba os6b, wobec ktorych istnieje podejrzenie, Ze sa dotkniete przemoca
domowa w latach 2021-2023
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Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez Policje
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Tabela 9. Dane dotyczace przemocy domowej

Dane dotyczgce przemocy domowej na podstawie danych

Sadu Rejonowego w Piasecznie

Lata Liczba wyrokow skazujacych
2022 2023 2022 2023
Liczba spraw o czyn 66 49 36 48
z art. 207§1 kk1
Liczba spraw o czyn 59 68 32 30

z art. 190 § 1 kk2

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez Sqd Rejonowy w Piasecznie

1 Art. 207 §1 KK Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inng osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym

stosunku zalezno$ci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

2 Kto grozi innej osobie popelnieniem przestgpstwa na jej szkodg lub szkodg osoby najblizszej, jezeli grozba wzbudza w zagrozonym

uzasadniong obawg, ze bedzie spelniona, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do lat 2.

W Sadzie Rejonowym w Piasecznie w 2023 roku prowadzono 49 spraw opisanych
w art. 207§1kk, wydano 48 wyrokow skazujacych. Z art.190§1kk prowadzono 68 spraw
1 wydano 30 wyrokow skazujacych z tego artykutu.

Tabela 10. Dane dotyczgce przemocy domowej

Dane dotyczgce przemocy domowej na podstawie danych

Prokuratury Rejonowej w Piasecznie
Lata
2022 2023

Liczba zarejestrowanych spraw 162 161
o czyn z art. 207§1 kkl

Zrédlo: Opracowanie wlasne na podstawie informacji udostepnionych przez Prokurature Rejonowg
w Piasecznie

1 Art. 207 §1 KK Kto zngca si¢ fizycznie lub psychicznie nad osoba najblizsza lub nad inna osoba pozostajaca w statym lub przemijajacym

stosunku zalezno$ci od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolnosci od 3 miesigcy do lat 5.

W Prokuraturze Rejonowej w Piasecznie w 2023 r. zarejestrowano 161 sprawy o czyn
z 207§ 1kk. W 2023 r. prokuratura skierowata do sagdu 40 aktow oskarzenia. W 14 sprawach

odmowita wszczgcia dochodzenia, a w 64 przypadkach postgpowanie zostato umorzone.
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3.2. Zasoby instytucjonalne funkcjonujace na terenie powiatu piaseczynskiego

w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej

Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej podczas realizacji Powiatowego
Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Piaseczynskim wspotpracuje z instytucjami pomocowymi w obszarze

przeciwdziatania przemocy domowej takimi jak:
e Starostwo Powiatowe w Piasecznie,
e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
e Osrodek Pomocy Spotecznej,
e Zespot Interdyscyplinarny,
¢ Komenda Powiatowa Policji w Piasecznie,
e Komisariat Policji,
e Sad Rejonowy w Piasecznie,
e Prokuratura Rejonowa w Piasecznie,
e Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Piasecznie,
e Centrum Administracyjne Placowek Opiekunczo-Wychowawczych w Pecherach,
e Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych,
e Placowka oSwiatowe,
e Placowka ochrony zdrowia,
e Organizacja pozarzagdowa,

4. CELE PROGRAMU

Cele 1 zadania zaplanowane do realizacji w ramach Programu maja shuzy¢ poprawie
sytuacji rodzin doznajacych przemocy jak 1 ochronie os6b zagrozonych przemoca.

Aby aktywnie zapobiega¢ problemowi przemocy domowej i zwalcza¢ zachowania

44



Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy

Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

przemocowe, niezbedne jest stworzenie spdjnego i wielopoziomowego systemu pomocy

osobom uwiklanym w przemoc, systemu opartego o aktywizacj¢ i rozwoj zasobow lokalnych,

zwlaszcza ilosci dostepnych form pomocy oraz specjalistow.

4.1.

Cele szczegolowe i zadania programu

Poprzez realizacj¢ zadan Programu zostang osiggniete cztery cele szczegotowe:

a)

b)

d)

zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych, diagnostycznych 1 edukacyjnych

w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,

zwigkszenie dostepnosci 1 skutecznosci ochrony oraz wsparcia oséb doznajacych

przemocy domowe;j,
zwiekszenie skutecznosci oddzialywan wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa,

podnoszenie jako$ci 1 dostgpnosci $wiadczonych ushlug przez rozwijanie
1 doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji 1 podmiotéw realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;.

Tabela 11. Cele szczegolowe i zadania Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy

Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej
w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

CELE SZCZEGOLOWE ZADANIA PROGRAMU

Zintensyfikowanie dzialan Poszerzenie wiedzy ogdtu spoteczenstwa powiatu

profilaktycznych, diagnostycznych  piaseczynskiego, w tym zainteresowanych stuzb na temat

i edukacyjnych w zakresie

przeciwdzialania przemocy

domowej

zjawiska przemocy domowej, w tym:
» diagnoza zjawiska przemocy domowej na terenie
powiatu piaseczynskiego;
Podniesienie poziomu wiedzy i $wiadomosci spotecznej
w zakresie przyczyn i skutkow przemocy domowej, w tym:
» organizowanie lokalnych kampanii spotecznych,
dotyczacych problematyki przeciwdziatania przemocy
domowej,
» upowszechnianie informacji dotyczacych

przeciwdziatania przemocy na stronach internetowych,
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Zwiekszenie dostepnosci
i skutecznosci ochrony oraz
wsparcia oséb doznajacych

przemocy domowej

Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

» organizowanie zaj¢é/spotkan psychoedukacyjnych
dla rodzin zastgpczych,

» organizowanie konkursow tematycznych, gtéwnie
dla dzieci i mtodziezy promujacych postawy
prorodzinne i prospoteczne.

Poprawa jakosci systemu dziatan profilaktycznych, w tym:

» opracowanie i realizacja programow shuzacych
dziataniom profilaktycznym majacym na celu
udzielenie specjalistycznej pomocy, zwlaszcza
w zakresie promowania i wdrozenia prawidtowych
metod wychowawczych w stosunku do dzieci
zagrozonych przemocg domow3g.

Realizacja programéw przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz ochrony os6b doznajacych przemocy domowej, w tym:
» opracowanie i realizacja powiatowego programu

przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony
0s0b doznajacych przemocy domowe;.
Rozwdj infrastruktury instytucji samorzadowych, a takze
podmiotow oraz organizacji pozarzagdowych udzielajagcych
pomocy osobom doznajacych przemocy domowej oraz
wypracowanie zasad wspolpracy, w tym:

» nawigzywanie i wzmacnianie wspotpracy pomigdzy
instytucjami rzgdowymi 1 samorzgdowymi oraz
organizacjami pozarzagdowymi w zakresie pomocy
osobom dotknietym przemoca domowa3.

Upowszechnianie informacji i edukacja w zakresie
mozliwos$ci form uzyskania pomocy osobom dotknigtym
przemocg domowg, w tym:

» upowszechnianie informacji w zakresie mozliwosci
i form uzyskania m. in. pomocy medycznej,
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowe;j

1 rodzinnejm

46



Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

» opracowanie i realizacja zaje¢ edukacyjnych
kierowanych do oséb dotknigtych przemocg domowa
w zakresie podstaw prawnych i zagadnien
psychologicznych dotyczacych reakcji na przemoc
domowa.

Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznajgcym przemocy
domowej, w tym:

» zapewnienie poradnictwa dla os6b dotknietych
przemoca domowa, w szczegdlnosci w formie
poradnictwa psychologicznego, prawnego, socjalnego,
zawodowego 1 rodzinnego,

» zapewnienie osobom dotknietym przemoca domowa
miejsc catodobowych w osrodkach wsparcia

(w tym specjalistycznych o$rodkach wsparcia)
oraz w osrodkach interwencji kryzysowej,

» opracowanie i realizacja programow terapeutycznych
1 pomocy psychologicznej dla oséb dotknigtych

przemoca domowa.
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Zwie¢kszenie skutecznosci
oddzialywan wobec os6b
stosujacych przemoc

domowa

Podnoszenie jakosci

i dostepnosci Swiadczonych ustug
przez rozwijanie

i doskonalenie kompetencji
przedstawicieli instytucji

i podmiotow realizujacych zadania

z zakresu przeciwdzialania

Tworzenie i rozszerzenie oferty oddziatywan wobec oséb
stosujacych przemoc domowa, realizowanych przez
instytucje, podmioty oraz organizacje, w tym:

» ewidencjonowanie instytucji samorzadowych,
podmiotow oraz organizacji pozarzadowych,
ktore realizujg oferty dla oséb stosujgcych przemoc
domowa, a w szczego6lnosci realizujacych programy
korekcyjno-edukacyjne oraz psychologiczno
-terapeutyczne.

Interweniowanie oraz reagowanie wiasciwych stuzb
na stosowanie przemocy domowej, w tym:

» stosowanie procedury ,,Niebieskie Karty,

» podejmowanie interwencji.

Realizowanie wobec 0s6b stosujacych przemoc domowa
programéw korekcyjno-edukacyjnych oraz psychologiczno-
terapeutycznych zmierzajacych do zaprzestania przemocy
domowej, w tym:

» opracowanie i realizacja programow korekcyjno-
-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych
dla o0s6b stosujacych przemoc domowg zmierzajacych
do zaprzestania przemocy domowe;j.

» monitorowanie udziatu osob stosujacych przemoc
domowa w oddziatywaniach korekcyjno-
-edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych

dla 0s6b stosujacych przemoc domowa.

Wzmacnianie kompetencji zawodowych oraz
przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu os6b realizujagcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy
domowej, w tym:
» realizacja szkolen/kursow na rzecz grup zawodowych
dzialajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy

domowe;j.
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przemocy domowej.

4.2. Przewidywane efekty realizacji programu

Przewidywane efekty:

a) zmiana postaw spoleczenstwa wobec przemocy domowej, podniesienie §wiadomosci

spotecznej na temat zjawiska przemocy domowej,
b) poprawa jakosci 1 skuteczno$ci ustug w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;,
¢) ograniczenie liczby przypadkow przemocy domowej,

d) spadek liczby rodzin, w ktorych interwencje Policji 1 innych stluzb zajmujacych

si¢ przemocg domowg podejmowane sg wielokrotnie,

e) wzrost wiedzy rodzicow w zakresie wlasciwych postaw rodzicielskich, metod 1 form

wychowania oraz stylu zycia wolnego od przemocy,

f) wzrost liczby o0s6b profesjonalnie pomagajacych osobom doznajacym przemocy

domowej 1 sprawcom,;

Zaktada si¢, ze Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-
2030 bedzie stanowit interdyscyplinarna strategie dzialan na rzecz zapobiegania i
zwalczania przemocy domowej, realizowang przez wszystkie instytucje 1 organizacje
zobligowane
do podejmowania dzialan w tym zakresie, zarowno na poziomie gmin jak i powiatu. Ze
wzgledu na interdyscyplinarny charakter Programu oraz szerokie spektrum celow 1 zadan
zaplanowanych na poziomie ogdlnym, umozliwiajacy dostosowanie podejmowanych dziatan
do lokalnych potrzeb, cele Programu realizowane beda w formie pracy ciaglej przez caty

okres realizacji Programu.

Dzialania skierowane do spolecznosci, wiadz lokalnych i innych decydentow,
instytucji i organizacji pozarzadowych z obszaru przeciwdziatania przemocy domowej, ofiar
1 sprawcow przemocy domowej bgda miaty charakter zaréwno profilaktyczny (promowanie,
propagowanie zachowan alternatywnych wobec przemocy), edukacyjny (rozpowszechnianie

wiedzy na temat przemocy i jej negatywnych skutkow, ksztaltowanie wilasciwych postaw,
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w tym braku akceptacji dla przemocy), pomocowy (specjalistyczne poradnictwo, dziatanie
terapeutyczne, korekcyjno-edukacyjne,  psychologiczno-terapeutyczne, informowanie
o mozliwosciach i miejscach uzyskania pomocy), wspierajacy (wsparcie merytoryczne
i praktyczne stuzb pomocowych, wzmocnienie 1 aktywizacja instytucji i organizacji, rozwoj

instytucjonalny, wspolpraca i wymiana doswiadczen).

5. ZALOZENIA PROGRAMU

5.1. Adresaci programu

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych  Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030,
adresowany jest do wszystkich mieszkancow powiatu piaseczynskiego. Cata spoteczno$é
odgrywa bowiem znaczng rol¢ w budowaniu systemu, opartego na wzroscie ogélnie pojetego

bezpieczenstwa.

Zjawisko przemocy domowej nie jest specyfika tzw. marginesu spotecznego, zdarza
si¢ w kazdej grupie spoteczne;.

Z przemocy czesto wspotwystepuja inne negatywne zjawiska takie jak alkoholizm
czy przestgpczosC. Roznice srodowiskowe dotycza jedynie sposobu przejawiania przemocy,
a nie jej natezenia. Dlatego tez adresatami programu sg zar6wno osoby uwiktane w przemoc

jak 1 §wiadkowie wystgpowania przemocy oraz osoby, ktore stosuja przemoc.

Kolejng grupe adresatow stanowig instytucje dziatajace w obszarze przeciwdzialania
przemocy domowej z terenu powiatu piaseczynskiego, zaangazowanych w realizacje
Programu, ktéore wykonuja zadania w zakresie ograniczenia, przeciwdziatania

1 minimalizowania skutkéw przemocy domowe;.

5.2. Zrédla finansowania

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030 bedzie
finansowany gtéwnie z budzetu powiatu w ramach $srodkéw przyznanych dla Powiatowego
Osrodka Interwencji Kryzysowej oraz ze srodkow otrzymanych z budzetu panstwa, z ktérego
pochodza $rodki przeznaczone na realizacj¢ zadan powiatdw z zakresu administracji

rzadowej, srodki z udzialu w projektach Regionalnego Osrodka Polityki Spotecznej, srodki
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z Europejskiego Funduszu Spotecznego, a takze ze $rodkéw poza budzetowych

pozyskiwanych z innych zrodet.
5.3. Ewaluacja i monitorowanie realizacji programu

Podstawa oceny stopnia realizacji Programu i osigganych efektow beda dane wilasne
Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Gorze Kalwarii oraz dane pozyskiwane
od podmiotéw zaangazowanych w realizacje Programu. Program moze by¢ aktualizowany
na podstawie danych oraz wnioskow skladanych przez podmioty zaangazowane przy
realizacji celow. Ewaluacja Programu dokonywana bedzie co rok, przy sprawozdaniach

rocznych z dzialalno$ci Powiatowego Osrodka Interwencji Kryzysowej w Gorze Kalwarii.

Po zakonczeniu Programu przeprowadzona bedzie ewaluacja koncowa Programu,
ktora bedzie dostarcza¢ informacji, czy cele programu s3 wlasciwie realizowane,
trafno$¢ przyjetych sposobow realizacji, jaka skutecznos¢ 1 efektywnos$¢ programu

oraz wskaza¢ potrzebne zmiany na przysziosc.

6. ZAKONCZENIE

Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob
Doznajgcych  Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030
jest kontynuacja dziatah podjetych w ramach realizacji Powiatowego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie
na lata 2021-2025.

Istotnym jego elementem jest koordynacja dziatan podejmowanych przez powiat
na rzecz oséb doznajacych przemocy domowej oraz osob stosujacych przemoc domowa,
poniewaz dotychczasowe dzialania potwierdzaja ich skuteczno$¢ zaréwno w sferze

udzielanej pomocy, jak réwniez w dziataniach profilaktycznych.

Zadaniem Programu jest wprowadzenie w zycie dzialan majacych na celu podnoszenie
Swiadomosci spolecznej na temat konsekwencji doznawania przemocy domowej oraz ochrony
1 wsparcia osob doswiadczajacych przemocy domowej, realizacji oddziatywan korekcyjno-
-edukacyjnych, psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc domowa,
a takze dzialan edukacyjnych na rzecz spotecznosci lokalnej w zakresie przeciwdziatania

przemocy domowe;j.

51



Powiatowy Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy
Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-2030

Efektywnos$¢ dziatah na rzecz oséb doswiadczajacych przemocy jest przejawem

wspotpracy instytucji, ktorym bliska jest problematyka przemocy w rodzinie.

Realizacja Powiatowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Osob Doznajgcych Przemocy Domowej w Powiecie Piaseczynskim na lata 2024-
2030, przyswieca¢ bedzie potrzeba pelnego zaangazowania 1 wspodlpracy wszystkich
instytucji, ktorych efektem bedzie podejmowanie oddziatywan zaré6wno na osob¢ doznajaca,

jak 1 stosujaca przemoc.
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