
ZAJĘCIA POZALEKCYJNE 

w roku szkolnym 2022 / 2023 

Nazwa zajęć Termin  Sala 

Imię i nazwisko 

nauczyciela 

prowadzącego 

Zajęcia sprawnościowe  

z elementami piłki nożnej  

dla klas II-III 

Środa      14.45 - 16.15                 

Środa    15.30 - 16.15 
sala tenisowa mgr Ziemowit Bernatowicz         

Zajęcia sprawnościowe  

z elementami piłki siatkowej 

dla klas II-III 

Środa      14.45 - 16.15                 

Środa    15.30 - 16.15 
sala tenisowa mgr Anna Brodacka 

 Zajęcia usprawniające  

z elementami  

gimnastyki korekcyjnej 

Czwartek   12.55 - 14.35 sala judo mgr Mirosław Szczepański 

Pływanie, gry i zabawy 

w wodzie dla klas I-IV 

Poniedziałek  15.45 - 16.30 

Czwartek    15.45 - 16.30 

pływalnia 

Rumia 
mgr Mirosław Szczepański 

Szkolna orkiestra Piątek    16.20 - 17.10 sala 138 mgr Jan Skałbania 

Kółko szachowe  

„Szach i mat” 
Środa   14:40 - 15:30 sala 6 mgr Marek Cierocki 

Kółko plastyczne  

dla klas IV-VII 
Środa   15.45 – 16.20 sala 44 mgr Marzenna Taube 

Odyseja umysłu Czwartek   13.40 - 15.10 
obiekty 

sportowe 
mgr Paulina Osak 

 You can dance Piątek   12.55 - 13.40 
obiekty 

sportowe 
mgr  Anna Rogowska 

Teaching in digital age Środa    14.45 - 15.30 sala 242 mgr Iwona Świtońska 

Matematyka wokół nas. Piątek    16.25 - 17.10 sala 6 mgr Anna Nowakowska 

Klub przyjaciół małej ojczyzny 

Środa   16.20 - 17.05  

(w zależności od realizacji 

zadań – termin ruchomy ) 

sala 214 mgr Krzysztof Murawski 

Patriotyzm jest w nas 

Piątek   11.50   

(w zależności od realizacji 

zadań  - termin ruchomy ) 

sala 214 mgr Maciej Klamrowski 

Matematyczni detektywi 
 Poniedziałek   15.35 - 

16.20 
sala 207 mgr Elżbieta Idziak 

Mały Borchardt  

opływa świat 
Czwartek   15.35 - 16.20 sala 205 mgr Sylwia Jerzyk 

Taneczne rytmy Poniedziałek    8.00 - 8.45 sala 106 mgr Ewa Wodniczak 

W poszukiwaniu wartości- 

zakoduj swoją przyszłość 
Czwartek   10.45 - 11.30 sala 106 mgr Ewa Wodniczak 



Zajęcia rozwijające 

kompetencje społeczne  

i emocjonalne 

Czwartek   10.45 - 11.30 gabinet 137 mgr Joanna Cylke 

Zajęcia wyrównawczo- 

kompensacyjne  

dla klas IV-VIII 

Czwartek   10:45 - 11.30 sala 233 mgr Joanna Cholawo 

Piłka ręczna i siatkowa LO Wtorek   17.00 - 18.30 
duża sala 

gimnastyczna 
mgr Piotr Zarębski 

 Odyseja umysłu  LO Wtorek   10.45 – 11.30 sala 29 mgr Katarzyna Rudna 

Z matematyką  
za pan brat LO 

Wtorek   7.15 - 8.00 sala 32 Mgr Jolanta Cierocka 

Dodatkowe zajęcia na terenie szkoły 

Nazwa zajęć Termin  Sala Prowadzący 

Gry zespołowe 

program SKS 

Poniedziałek 18.00 – 19.00 

Środa   18.00 – 19.00 

duża sala 

gimnastyczna 
mgr Ziemowit Bernatowicz         

Piłka nożna rocznik 2016 

„ORKAN RUMIA” 

Poniedziałek 17.00 – 18.00 

Środa   17.00 – 18.00 

Czwartek  17.00 – 18.00 

duża sala 

gimnastyczna 
mgr Ziemowit Bernatowicz         

Piłka siatkowa 

program SKS 

Wtorek    15.30 – 16.30 

Czwartek   16.30 – 17.30 

sala tenisowa 

mała sala 

gimnastyczna 

mgr Anna Brodacka 

Piłka siatkowa rocznik 2012 

i rocznik 2010 „APS Rumia” 

Poniedziałek 16.30 – 19.30 

Środa   17.30 – 19.30 

mała sala 

gimnastyczna 
mgr Anna Brodacka 

Rugby 

Poniedziałek 19.00 – 20.30 

Środa    19.00 – 20.30 

Piątek   18.30 – 20.00 

duża sala 

gimnastyczna 

mała sala 

gimnastyczna 

RC Arka Rumia  

Judo 

zajęcia dla dzieci od 6 lat 

Wtorek   17.00 – 19.00 

Czwartek   17.00 – 19.00 
sala judo Judo PANTERA Gdynia 

Karate 
Wtorek   17.00 – 19.00  

Czwartek   17.00 – 19.00  
sala korekcyjna KSK SAKURA Rumia 

Taniec i akrobatyka 
Wtorek     16.30 – 18.40 

Czwartek    18.00 – 20.00 

mała sala 

gimnastyczna 

LOTKA szkoła taneczno - 

akrobatyczna 

Gimnastyka 
Wtorek    15.00 – 18.00 

Czwartek   15.00 – 18.00 
sala tenisowa 

YourMove Szkoła 

gimnastyki sportowej 

Zajęcia taneczne  

dla klas „0” 
Poniedziałek 12.55 – 13.40 sala zerówki Centrum Tańca Szczepan 

Legorobotyka  

zajęcia dla dzieci klas 0-III 
Poniedziałek 15.35 – 16.15  Lego Akademia CudoLudki 

Zajęcia taneczne  

zajęcia dla  dzieci klas I-III 
Poniedziałek  15.35 sala korekcyjna Crea Dance Fit 

Zapraszamy wszystkich chętnych 
  


