Data Jadlospis Szkoly
Poniedzialek |pulpety (drobiowe) w sosie pomidorowym (pszenica) 100g
12.10.2026r. |kasza jeczmienna 100g
surOwka z czerwonej kapusty 80g
kompot wieloowocowy 200ml
Wtorek pieczone udko kurczaka 130g
13.10.2026r. |ryz 100g
surowka z marchewki 1 jablko 80g
kompot wieloowocowy 200ml
Sroda
14.10.2026r.
Czwartek smazony kotlet schabowy (pszenica, jaja) 100g
15.10.2026r. | ziemniaki 130g
surowka colestaw 80g
kompot wieloowocowy 200ml
Piatek zupa buraczkowa na masle z ziemniakami (pszenica, seler, mleko) 300g
16.10.2026r. | pieczywo mieszane (pszenica) 60g
banan 160g
soczek 200ml

*Zgodnie z informacjami od producentéw uzyte produkty gotowe (np. kakao, herbata, dzem, ketchup, koncentrat pomidorowy, produkty z migsa) moga zawier:

a¢ $ladowe ilo$ci alergenow: glutenu, mleka tacznie z laktoza, jaj, soi, orzechow, selera i gorczycy.




