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Gdzie można otrzymać bezpłatnie  
„Wiadomości z gminy Lubenia”

Lubenia:
- Sklep GS nr 12 – Piekarnia
- Delikatesy Centrum
- Sklep „Lider”
- Sklep GS Jedynka
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy 
  Elżbieta Duda
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy  
  Stanisława Grzebyk
- Sklep „BUD-ROL” obok Ośrodka Zdrowia 
- Urząd Gminy Lubenia 
- Gminna Biblioteka Publiczna w Lubeni oraz  
  wszystkie jej filie na terenie gminy Lubenia
- Gminny Ośrodek Kultury w Lubeni oraz 
  wszystkie jego filie na terenie gminy Lubenia

Siedliska
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy Paweł Dudek
- Stacja Paliw
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy Halina Szarek
- Delikatesy „Groszek”

Straszydle
- Sklep GS nr 6
- Sklep „Delicja” – Józef Solecki
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy „MAMBA” 
Krystyna Kiełbasa

Sołonka
- Sklep GS nr 8
- Sklep Spożywczo-Przemysłowy Anna Duda

Czekamy na propozycje tematów do na-
stępnego wydania biuletynu do 20 paździer-
nika 2016 r. Napisz e-mail: gazeta@lubenia.pl 
lub przyjdź do pokoju nr 23 w Urzędzie Gmi-
ny Lubenia.

Wiadomości 
z gminy Lubenia

Wydawca:
Gmina Lubenia, 36-042 Lubenia 131, 
tel. 17 85 03 914, fax 17 87 55 090, 

e-mail: ug@lubenia.pl, www.lubenia.pl 

Redaktor naczelna: 
Jadwiga Szczęch, 

e-mail: jadwiga.szczech@lubenia.pl

Kolegium redakcyjne: 
Alicja Warzybok, Małgorzata Barć, 
Marcin Szpond, Magdalena Dudek

Skład i druk: 
ZUH Spółka DUET, 36-040 Boguchwała, 
ul. Tkaczowa 146 b, tel. 17 87 11 281.

Nakład: 800 egz.

Redakcja zastrzega sobie prawo do skra-
cania nadesłanych tekstów, zmiany tytułu i re-
dagowania. Redakcja nie odpowiada za treść 
reklam, artykułów sponsorowanych i ogłoszeń.

Na Sesji Rady Gminy Lubenia, która odbyła się w dniu 11.07.2016 r. zostały pod-
jęte następujące uchwały w sprawach:
•	 zmian w budżecie gminy na 2016 r.,
•	 zmiany uchwały nr XXIII/120/2016 z dnia 23 czerwca 2016 r.,
•	 uchylenia uchwały nr XXIII/121/2016 Rady Gminy Lubenia z dnia 23 czerwca 

2016 r. w sprawie ustalenia wysokości stawki za pobór wody z wodociągów gmin-
nych do celów gospodarczych,

•	 Regulaminu utrzymania czystości i porządku na terenie gminy Lubenia,
•	 wzoru deklaracji o wysokości opłaty za gospodarowanie odpadami komunalny-

mi składanej przez właściciela nieruchomości położonej na terenie gminy Lube-
nia oraz warunków i trybu składania deklaracji za pomocą środków komunika-
cji elektronicznej,

•	 zmiany uchwały nr XXIII/114/2016 z dnia 23 czerwca 2016 r.,
•	 uchylenia uchwały nr XIX/101/2016 Rady Gminy Lubenia z dnia 22 lutego 2016 r. 

w sprawie przystąpienia do realizacji projektu pn. „E-usługi Miast i Gmin Pod-
karpackich” - II etap,

•	 przystąpienia do realizacji projektu pn. „Podniesienie jakości zwiększenia zakre-
su e-usług świadczonych przez gminy Boguchwała i Lubenia”,

•	 uchylenia uchwały nr XXIII/122/2016 Rady Gminy Lubenia z dnia 23 czerwca 
2016 r. w sprawie współdziałania między jednostkami samorządu terytorialnego.

Uchwały podjęte na Sesji Rady Gminy Lubenia w dniu 22.08.2016 r. w sprawach:
1.	 dochodów gromadzonych na wydzielonych rachunkach dochodów jednostek 

oświatowych,
2.	 uchylenia uchwały Rady Gminy Lubenia nr XIX/102/2016,
3.	 zaciągnięcia pożyczki z budżetu państwa na wyprzedzające finansowanie opera-

cji realizowanej z udziałem środków Europejskiego Funduszu Rolnego na rzecz 
Rozwoju Obszarów Wiejskich,

4.	 zmian w budżecie gminy na 2016 r.,
5.	 zmian w Wieloletniej Prognozie Finansowej Gminy Lubenia,
6.	 wyrażenia zgody na nabycie do zasobu nieruchomości gminnych zabudowanej 

nieruchomości gruntowej.
Oprac. Jadwiga Szczęch

Sesje Rady Gminy
Lubenia
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INWESTYCJE, PROGRAMY, PROJEKTY
Inwestycje drogowe
Wykonano i przy udziale przedstawicieli Urzędu Marszałkow-

skiego i Podkarpackiego Zarządu Melioracji w Rzeszowie odebra-
no w dniu 7 września 2016 r. zadanie „Modernizacja dróg dojaz-
dowych do gruntów rolnych w gminie Lubenia”, wykonane przez 
RIVERBUD Piotr Pakla z Wyżnego. Zadanie obejmowało przebudo-
wę 3 odcinków dróg, tj.:
•	 droga wewnętrzna Lubenia – Polnikówka w km 0+200-1+180 

na odcinku – 980 m,
•	 droga wewnętrzna Siedliska – Rzeki w km 0+200-0+960 – na 

odcinku 760 m,
•	 droga wewnętrzna Straszydle – Czeczyki w km 0+000-0+220 

– na odcinku 220 m.
Zadanie wykonano przed terminem wynikającym z umowy.
W dniu 18 sierpnia 2016 r. dokonano odbioru zadania „Prze-

budowa drogi wewnętrznej Siedliska – Wieś” wykonanego przez 
Zakład Produkcyjno-Handlowo-Usługowy „JAR” s.c. Jan Synoś, Ry-
szard Rząsa z Kielnarowej. 

Droga wewnętrzna Siedliska – Wieś

Droga wewnętrzna Siedliska – Rzeki

Na przełomie lipca i  sierpnia 2016 r. uzyskano dokumenta-
cję projektowo-kosztorysową na „Przebudowę drogi gminnej nr 
108605R w pasie drogowym w ciągu drogi gminnej Siedliska – Bro-
niakówka”. Dokumentację wykonało Budowlano-Inżynierskie Biu-
ro Projektowe WILPRO Krzysztof Wilk. 3 sierpnia br. Komunikatem 
Wojewody Podkarpackiego ogłoszono nabór wniosków w ramach 
„Programu rozwoju gminnej i powiatowej infrastruktury drogowej 
na lata 2016-2019”. W dniu 15 września złożono wniosek o dofinan-
sowanie na „Przebudowę drogi gminnej nr 108605R w pasie dro-
gowym w ciągu drogi gminnej Siedliska – Broniakówka na odcin-

ku 805 m w km 0+000-0+805” kwalifikujący się wg zasad programu 
jako projekt na budowę/przebudowę/remont dróg lokalnych reali-
zowanych w 2017 r. w ramach „Programu rozwoju gminnej i powia-
towej infrastruktury drogowej na lata 2016-2019”. 

W dniu 27 lipca 2016 r. została podpisana umowa nr PRGD-
12/2016 z  dnia 27.07.2016 r. o  przyznaniu pomocy na zada-
nie pn. „Przebudowa drogi gminnej nr 108610R w  pasie dro-
gowym w  ciągu drogi gminnej Lubenia – Maternówka w  km 
0+000-1+821,37” w  ramach „Programu rozwoju gminnej i  po-
wiatowej infrastruktury drogowej na lata 2016-2019”. Dofinan-
sowanie projektu wynosi 319  848 zł, co stanowi do 50% kosz-
tów kwalifikowalnych. Ponadto w  maju br. podpisano umowę 
o  dofinansowanie ww.  zadania z  Powiatem Rzeszowskim w  ra-
mach której udzielono gminie pomocy finansowej w wysokości 
275 000 zł na realizację tego zadania. Ogólna wartość zadania to
641 542,90 zł, w tym udział gminy 46 694,90 zł. 

Przebudowana droga Lubenia – Maternówka

W dniu 27 czerwca 2016 r. uzyskano pomoc finansową na za-
danie pn. „Przebudowa drogi gminnej Lubenia – Stara Droga” re-
alizowane jako operacje typu „Budowa lub modernizacja dróg lo-
kalnych” w ramach poddziałania „Wsparcie inwestycji związanych 
z tworzeniem, ulepszaniem lub rozbudową wszystkich rodzajów ma-
łej infrastruktury, w tym inwestycji w energię odnawialną i oszczę-
dzanie energii” objętego Programem Rozwoju Obszarów Wiejskich 
na lata 2014-2020. Dofinansowanie projektu wynosi 358 712,00 zł, 
co stanowi do 63,63% kosztów kwalifikowalnych.

Droga Lubenia – Stara Droga to jedna z niewielu dróg gminy 
Lubenia, która spełnia wymagania rozporządzenia Ministra Trans-
portu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie wa-
runków technicznych, jakim powinny odpowiadać drogi publiczne 
i ich usytuowanie (tekst jedn. Dz.U. z 2016 r., poz. 124). W 2004 r. 
uzyskano wsparcie na jej przebudowę ze środków przedakcesyjnych 
SAPARD, w ramach których wykonano nową nawierzchnię. Na prze-
łomie 2010/2011 usuwano skutki osuwisk i powodzi 2010 r. Efek-
tem była realizacja zadania „Odbudowa drogi gminnej nr 108608 
Lubenia – Lubenia (stara droga) w km 0+160-0+360, 1+850-1+950 
i 2+050-2+150 oraz zabezpieczenie skarpy i korpusu drogi” obej-
mującego umocnienie skarp (palowanie) i naprawę drogi na od-
cinkach uszkodzonych. W roku 2014 uzyskano wsparcie na zada-
nie: „Przebudowa drogi – budowa i przebudowa chodnika w cią-
gu drogi gminnej Lubenia – Stara Droga” z Narodowego progra-
mu przebudowy dróg lokalnych – Etap II Bezpieczeństwo – Dostęp-
ność – Rozwój w wysokości 316 297,00 zł, co stanowiło 50% kosz-
tów zadania. Dzięki temu wybudowano ponad 1600 mb chodni-
ka. Jego budowę kontynuowano w 2015 r. ze środków własnych. 

W nowej perspektywie 2014-2020 dostępność środków finan-
sowych na drogi jest mocno ograniczona, zarówno pulą dostępnych 
środków finansowych, jak i zasadami konkursów. Są nimi np. bez-
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W dniu 2 sierpnia 2016 r. zawarto umowę z MARPIS Sp. z o.o. 
z siedzibą Stobierna 9, 36-002 Jasionka na realizację projektu „Bu-
dowa placu zabaw w miejscowości Straszydle – etap I”, wartość 
zamówienia to 19 999,80 zł. Umowa była wynikiem postępowania 
do 30 tys. euro, do którego zaproszono 5 wykonawców. 14 wrze-
śnia br. wykonawca zgłosił zakończenie zadania, odbiór z udziałem 
rady sołeckiej sołectwa Straszydle jako dysponentów Funduszu So-
łeckiego odbędzie się we wrześniu br. W ramach zadania dofinaso-
wanego w kwocie 10 000 zł przyznano gminie Lubenia pomoc fi-
nansową z Budżetu Województwa Podkarpackiego w ramach Pod-
karpackiego Programu Odnowy Wsi na lata 2011-2016, dostarczo-
no i zamontowano największy z jedenastu elementów plac zabaw.

Projekt w kwocie 9 999,80 zł finansowany był z Funduszu Sołec-
kiego sołectwa Straszydle. Dodatkowo mieszkańcy Straszydla wnie-
śli wymagany wkład w postaci pracy własnej ponad 15 godzin, po-
legający na uporządkowaniu terenu i rozścielaniu ziemi w obrębie 
zamontowanego zestawu.

Na przełomie lipca i sierpnia br. przeprowadzono postępowa-
nie przetargowe, wyłoniono wykonawcę i zawarto umowę na „Za-
kup energii elektrycznej – oświetlenie uliczne gminy Lubenia”. 
Zamówienie prowadzono w trybie licytacji elektronicznej. Nowym 
dostawcą energii na okres 2017-2019 r. została ENERGA OBRÓT 
S.A. z siedzibą w Gdańsku, Aleja Grunwaldzka 472, 80-309 Gdańsk.

Oprac. Bożena Baran
Fot. Archiwum SP w Lubeni, Jadwiga Szczęch

Wyremontowany hol w SP w Lubeni

Odnowione schody przy SP w Lubeni

Nowa szatnia w SP w Lubeni

pośredni dostęp do obiektów publicznych takich jak: Urząd, Szkoła, 
Policja, banki itp. Premiowane są ciągi komunikacyjne łączące dwie 
drogi powiatowe oraz drogi powiązane z inwestycjami dotyczący-
mi tworzenia pasywnej infrastruktury szerokopasmowej. Spośród 
dróg gminy Lubenia – Stara Droga najbardziej wpisała się w warunki 
konkursu i dzięki temu uzyskano wparcie na jej przebudowę, pole-
gającą na położeniu nowej nawierzchni oraz przebudowie odcinka 
między drogą powiatową a mostem w rejonie sklepu pod Lipami. 
Realizacja tego zadania pozwoli zamknąć proces przebudowy drogi 
i miejmy nadzieję długo będzie służyć wszystkim mieszkańcom gmi-
ny, odwiedzającym urząd, bank, pocztę, GOK, GOPS, bibliotekę itd. 

Inwestycje liniowe
21 lipca 2016 r. zawarto umowę na wykonanie zadania „Bu-

dowa pompowni wody wraz ze zbiornikiem wyrównawczym i za-
silaniem energetycznym dla wodociągu gminnego na działce nr 
2473/6 w m. Siedliska” z firmą „BARTOSZ” spółka jawna Bujwicki, 
Sobiech, ul. Sejneńska 7, 15-399 Białystok. Planowane zakończe-
nie zadania to 15 listopad 2016 r., jednak zaangażowanie robót jest 
tak duże, że prawdopodobnie zadanie zostanie ukończone przed 
umownym terminem.

Uzyskano dokument o braku sprzeciwu organu administra-
cji architektoniczno-budowlanej wobec zgłoszenia inwestora o za-
miarze budowy na zadanie „Budowa przyłącza wodociągowego 
w miejscowościach Lubenia – Gwoździec”. W najbliższym czasie 
zostanie wszczęte postępowanie przetargowe na wyłonienie wy-
konawcy robót. Planowany termin wykonania robót 2016-2017 r.

Uzyskano pozwolenie na budowę na zadanie „Budowa oświe-
tlenia przy drodze publicznej gminnej Straszydle – Rola w miej-
scowości Straszydle”. W najbliższym czasie zostanie wszczęte po-
stępowanie przetargowe na wyłonienie wykonawcy robót. Plano-
wany termin wykonania robót 2016 r.

Inwestycje kubaturowe
W 26 sierpnia dokonano odbioru zadania „Remont budynku 

i modernizacja infrastruktury budynku Szkoły Podstawowej w Lu-
beni”. Roboty wykonała Grupa Handlowa Feniks Sp. z o.o., z Lu-
toryża. Roboty wykonano w okresie wakacyjnym, by nie zakłócać 
pracy szkoły, a dzieci po wakacjach mogły wrócić do wyremonto-
wanej placówki. 

Zadania pozostałe
W dniu 8 sierpnia 2016 r. zawarto umowę na zadanie „Świad-

czenie usług w zakresie żywienia w oddziałach przedszkolnych 
SP Lubenia i SP Straszydle oraz dożywiania uczniów ze szkół gmi-
ny Lubenia”. Przedmiotem umowy jest świadczenie usług w za-
kresie żywienia w:
•	 oddziałach przedszkolnych SP Lubenia w okresie 1.09.2016-

31.08.2019 dla 92 dzieci, 
•	 w oddziale przedszkolnym SP Straszydle w okresie 1.09.2016-

30.06.2019 dla 25 dzieci, 
•	 dożywiania uczniów ze szkół gminy Lubenia w  okresie 

1.09.2016-30.06.2019 r. dla 40 dzieci. 

Plac zabaw w Straszydlu
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Wrześniowe wspomnienia

•	 Babciu, ile miałaś lat, kiedy wybuchła II wojna światowa? Od 
kogo dowiedziałaś się, że jest wojna?

•	 Byłam jeszcze dzieckiem. Choć miałam wtedy zaledwie 6 lat, 
pamiętam doskonale tę tragedię. Domyślałam się, że dzieje się 
coś złego, bo samoloty bardzo często i nisko latały. Moje przy-
puszczenia były słuszne, a potwierdzili je moi rodzice.

•	 Jak wyglądało Wasze codzienne życie podczas działań wo-
jennych w Sołonce?

•	 Pamiętam ogromną biedę, wszystkiego brakowało. Jedliśmy 
to co było w domu: makaron z mlekiem, ziemniaki, pieczony 
chleb. O mięsie można było tylko pomarzyć. Każdej rodzinie 
Komisja Wiejska przydzielała kontyngent na żywność, ale to 
było bardzo mało produktów.

•	 Czy Ty i Twoja rodzina, znajomi, sąsiedzi podczas wojny pro-
wadziliście taki tryb życia jak przed jej wybuchem?

•	 Każdy tego pragnął, ale niestety nie. Był to okres bardzo trud-
ny dla wszystkich Polaków.

•	 Czy w szkołach nadal można było nauczać?
•	 Oj, nie! Niemcy zabrali podręczniki, niszczyli je i zamykali szko-

ły. Zabraniali nauczania.

Barbara Wanat rozmawia o II wojnie światowej ze swoją babcią - Klarą Bator

•	 Oznaczało to zatem, że nie można 
się było uczyć?

•	 Tak, ale nie  poddawaliśmy się. 
Nie  mogliśmy posiadać żadnych 
polskich książek. Próbowaliśmy jed-
nak uczyć się po kryjomu. W domach prowadzono tajne na-
uczanie.

•	 Czy w Sołonce istniały grupy konspiracyjne i partyzanckie? 
Jeśli tak, jak one funkcjonowały?

•	 W czasie okupacji w latach 1939-1944 zawiązały się grupy kon-
spiracyjne i partyzanckie związane z Armią Krajową i Batalio-
nami Chłopskimi. Partyzanci z Sołonki wzięli udział m.in. w ak-
cji „Burza” w lipcu i sierpniu 1944 r.

•	 Jakie refleksje przekazałabyś młodym ludziom jako osoba, 
która przeżyła II wojnę światową?

•	 Jedyną wskazówką jest tylko to, żeby nie doprowadzić do ta-
kiego stanu, aby w Polsce wybuchła następna wojna. Gdy pa-
trzę, co się dzieje teraz na świecie to płakać się chce – przypo-
minają mi się właśnie czasy wojny… Ciężkie, pozbawione dzie-
ciństwa, uśmiechu, zabawek…Wydaje mi się jednak, że ktoś, 
kto wojny nie przeżył, nie rozumie, co to za tragedia…

Stowarzyszenie Lokalna Grupa Działania „Trygon – Rozwój 
i  Innowacja” to partnerstwo trzech gmin Boguchwały, Lubeni 
i Świlczy, łączące podmioty z sektorów publicznego, społeczne-
go, gospodarczego i mieszkańców. 

Stowarzyszenie powstało 29 lutego 2008 r., a jego obszar obej-
muje powierzchnię 25 598 ha, który zamieszkuje 42 155 miesz-
kańców. 

Obecnie obowiązującym dokumentem obszaru LGD jest Stra-
tegia Rozwoju Lokalnego kierowanego przez społeczność na lata 
2014-2020.

23 maja 2016 r. Stowarzyszenie podpisało z Zarządem Wo-
jewództwa Podkarpackiego umowę na realizacje LSR na kwotę 
5 400 000,00 zł.

Zadaniem LGD jest realizacja LSR i osiągnięcia zawartych w niej 
celów i wskaźników. Do wspólnej realizacji działań przyczynia się 
uczestnictwo organizacji pozarządowych, przedsiębiorców i miesz-
kańców działających na rzecz obszarów wiejskich i zaangażowanych 
w rozwój obszaru.

Przyjęta przez Stowarzyszenie Lokalna Strategia Rozwoju na lata 
2014-2020 zakłada realizację następujących celów:
1. 	 Podniesienie standardu życia mieszkańców poprzez tworzenie 

i rozwój lokalnych podmiotów gospodarczych z wykorzystaniem 
unikalnych zasobów obszaru.

2. 	 Rozwój aktywności społecznej poprzez wykorzystanie lokalnych 
walorów rekreacyjnych, kulturowych, środowiskowych.

3. 	 Poprawę dostępności infrastruktury społecznej, drogowej, tu-
rystycznej i rekreacyjnej na obszarze LGD.

4. 	 Wzmacnianie potencjału lokalnych liderów na arenie krajowej 
i międzynarodowej.

Lokalna Grupa Działania 
„Trygon – Rozwój i Innowacja”

Według wskaźników przypisanych do danych celów zakłada 
się, iż w  ramach celu 1. poprzez podejmowanie działalności go-
spodarczej (1 800 000,00 zł) oraz rozwijanie działalności gospodar-
czej (900 000,00 zł) zostanie zorganizowane 30 operacji polegają-
cych na utworzeniu nowego przedsiębiorstwa oraz 5 operacji zwią-
zanych z rozwojem istniejącego przedsiębiorstwa, w wyniku czego 
powstanie 39 miejsc pracy.

W ramach celu 2. poprzez zachowanie dziedzictwa lokalne-
go (320 000,00 zł) zakłada się iż 4 zespoły zakupi nowe wyposaże-
nie, z którego skorzysta 120 członków zespołów oraz zostaną wy-
dane 4 publikacje, które trafią do 800 odbiorców. W ramach dzia-
łania wzmacnianie kapitału społecznego, w  tym poprzez podno-
szenie wiedzy społeczności lokalnej w zakresie ochrony środowiska 
i zmian klimatycznych, także z wykorzystaniem rozwiązań innowa-
cyjnych (105 000,00 zł), planuje się zorganizować 20 szkoleń, warsz-
tatów, konferencji, które pozwolą zwiększyć wiedzę i kompetencje 
600 osób. Składając wnioski w ramach działania Promowanie obsza-
ru objętego LSR w ramach projektów grantowych (100 000,00 zł), 
zostanie zrealizowanych 10 imprez dotyczących inicjatyw społecz-
nych, w których weźmie udział 600 osób. 

W  ramach kosztów bieżących i  aktywizacji LGD zorganizu-
je 40 wydarzeń o charakterze informacyjno-promocyjnym, w któ-
rych weźmie udział 40  000 mieszkańców. Cel 3. zakłada budo-
wę lub przebudowę publicznych dróg gminnych lub powiatowych 
(1 900 000,00 zł). Zostanie wybudowanych 6,73 km dróg, z których 
skorzysta 1000 osób. Dodatkowo w ramach działania promowanie 
obszaru objętego LSR (275 000,00 zł), planuje się wybudowanie no-
wych lub zmodernizowanie 4 istniejących obiektów infrastruktury 
turystycznej i rekreacyjnej, z których skorzysta 1000 osób, oraz zo-
stanie rozbudowana 1 strona internetowa dotycząca walorów tu-
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W  sali Gminnego Ośrodka Kultury w  Lubeni, 
31 sierpnia miała miejsce uroczystość wręczenia Me-
dali za Długoletnie Pożycie Małżeńskie. W roli gości 
honorowych wystąpiło 8 par małżeńskich z gminy 
Lubenia, które w bieżącym roku obchodzą jubileusz 
50-lecia pożycia małżeńskiego. 

Uhonorowane zostały następujące pary: z Lubeni – Maria i Ana-
tol Baran, Jadwiga i Stanisław Dębowscy, Zofia i Daniel Materna; 
z Siedlisk – Emilia i Tadeusz Burda, Władysława i Eugeniusz Lasso-
ta, Genowefa i Jan Pietrzyk, Janina i Józef Rydel oraz ze Straszy-
dla – Cecylia i Edward Kalandyk. 

W imieniu Prezydenta Rzeczpospolitej Polskiej, Andrzeja Dudy, 
aktu dekoracji szanownych jubilatów przyznanymi medalami oraz 
wręczenia im stosownych legitymacji dokonał wójt gminy Lubenia 
– Adam Skoczylas w kontrasygnacie sekretarza gminy – Bożeny Wi-
śniowskiej. Nie zabrakło pamiątkowych dyplomów, prezentów za-
wierających słodkości, miody pitne, nalewki i syropy owocowe zro-
bione według tradycyjnych receptur przekazywanych przez galicyj-
skie mieszczaństwo z pokolenia na pokolenie oraz innych prezen-
tów od gminy, która jest dumna, że ma takich mieszkańców, jak wy-
różnione małżeństwa. 

Uroczystość pro-
wadził kierownik Urzę-
du Stanu Cywilnego – 
Krzysztof Kopek, który 
zwracając się do jubila-
tów mówił m.in. o  tym, 
że: „przez te 50 lat wspól-
nego pożycia doznali oni 
wiele radości, szczęścia, 
ale też nie ominęły ich 
troski i  kłopoty dnia co-
dziennego. Jubilaci dziś 
wiedzą najlepiej jak cie-
szyć się szczęściem, i jak 
podejmować trudne wy-
zwania. Życie nauczyło 
ich wiele. Nauczyło sza-
nować człowieka, doce-

Razem na dobre i na złe
niać wielkość związku małżeńskiego, zahartowało cierpieniem. Po-
zwoliło im także ugruntować wzajemną miłość, jedność i przywią-
zanie, a bogactwem swego serca i doświadczenia rozwijać i dosko-
nalić założoną wówczas rodzinę. I dziś zapewne kiedy myślą sięgają 
oni wstecz i widzą owoce swojego trudu nie żałują oni tych wspól-
nie przeżytych dni i lat, bo przecież te wspólne lata życia to dowód 
wzajemnego zrozumienia istoty związku małżeńskiego, to symbol 
wierności i miłości rodzinnej”.

Na uroczystości licznie zgromadziły się rodziny jubilatów, nie za-
brakło ciepłych słów, podziękowań, życzeń, wymiany doświadczeń 
i serdeczności. Niespodziankę przygotował również Gminny Ośro-
dek Kultury. Specjalnie dla nagrodzonych wystąpiła kapela ludowa 
z Lubeni pod kierownictwem Stanisława Szabata z solistami Zofią 
Dąbrowską, Władysławem Mlasiem i Andrzejem Szwistarą. Oczywi-
ście nie zabrakło symbolicznej lampki szampana. Nie kryjąc wzru-
szenia, pary małżeńskie dzieliły się swoimi wspomnieniami i prze-
życiami ze wspólnie spędzonych lat.

Odznaczonym parom życzymy dobrego zdrowia na dalsze lata 
wspólnego życia, pociechy z wnuków, serdecznej opieki osób naj-
bliższych, wszelkiej pomyślności, radości i pogody ducha oraz do-
czekania kolejnych jubileuszy małżeńskich.

Oprac. Kysztof Kopek
Fot. Katarzyna Barnuś

rystycznych, które będą liczyć 500 000 wejść. Planowana liczba za-
bytków poddanych pracom konserwatorskim lub restauratorskim 
wyniesie 4, a skorzysta z nich 300 osób, oraz zostaną zrealizowa-
ne 4 zadania polegające na wypromowaniu atrakcji turystycznych, 
z których skorzysta 500 osób. 

Cel 4. zakłada zorganizowanie 1 projektu współpracy między-
narodowej mającego na celu wymianę doświadczeń przez 10 przed-
siębiorców z obszaru LGD oraz zrealizowanie 1 projektu współpracy 
krajowej, w którym LGD wymieni dobre praktyki z innymi LGD spo-
za województwa podkarpackiego.

Beneficjentem programu starającym się o dofinansowanie 
projektów, przyczyniającym się do realizacji strategii i  jej celów 
może być:
•	 osoba fizyczna (pełnoletni obywatel państwa członkowskiego 

UE, zamieszkujący obszar objęty LSR lub wykonujący działal-
ność gospodarczą na tym obszarze;

•	 osoba prawna, z wyłączeniem województw, 
•	 jednostka organizacyjna nieposiadającą osobowości prawnej, 

której ustawa przyznaje zdolność prawną.
Wysokość dofinansowania:

ͧͧ 100% dla osób fizycznych (premie na zakładania działalności go-
spodarczej 60 tys.), stowarzyszeń, parafii, grup nieformalnych,

ͧͧ 70% dla przedsiębiorców (rozwijających działalność gospo-
darczą),

ͧͧ 63,63% dla jednostek sektora finansów publicznych (gmin, in-
stytucji kultury).
Pracownicy LGD udzielają informacji beneficjentom poprzez 

świadczenie bezpłatnego doradztwa. Wnioski są sprawdzane przez 
Radę LGD pod kątem zgodności z opracowaną Strategią. Następnie 
LGD przekazuje je do Samorządu Województwa Podkarpackiego, 
gdzie podlega dalszej weryfikacji.

LGD „Trygon – Rozwój i Innowacja”



8 WIADOMOŚCI Z GMINY LUBENIA   lipiec-sierpień  2016

Z miłośniczką książek, Natalią Bielec, wywiad przeprowadziła Alicja Warzybok

Magia czytania

•	 Jak zaczęła się Twoja przygoda z książką? 
•	 Moja prawdziwa przygoda z książka zaczęła się w IV klasie szkoły 

podstawowej. Pasję do czytania zaszczepiła we mnie pani Wan-
da Krzysztoń, polecając mi ciekawą literaturę, kiedy czekaliśmy 
na autobus w bibliotece szkolnej.

•	 Co daje Ci czytanie literatury?
•	 Jest to moja pasja, nałóg i przynosi mi dużo korzyści. Czytając 

zdobywam nową wiedzę, rozwijam swoją wyobraźnię i empa-
tię, a także odkrywam zupełnie inne spojrzenie na świat pa-
trząc z perspektywy autora. To mój świetny sposób na relaks 
i odprężenie. Bardzo trafnie ujął to Jonathan Carroll „Czytanie 
książki jest (…) jak podróż po świecie drugiego człowieka. Jeżeli 
książka jest dobra, czytelnik czuje się w niej jak u siebie, a jed-
nocześnie intryguje go, co mu się tam przydarzy, co znajdzie za 
następnym zakrętem...”

•	 Skąd dowiadujesz się o książkach, które warto przeczytać?
•	 Z portalu Lubimy czytać, gdzie znajdują się recenzje i zapowie-

dzi literackie, obserwuję też bloga Recenzje pisane emocjami, 
a także z prasy.

•	 Jaką literaturę czytasz najchętniej?
•	 Czytam różne gatunki. Powieści obyczajowe i przygodowe, bio-

grafie, literaturę faktu, psychologiczną, podróżniczą, historie 
prawdziwe ... Nie czytam fantastyki i horrorów.

•	 Twój ulubiony autor i dlaczego właśnie on?
•	 O!  Tutaj mam dylemat, bo autorów mam kilku. Nicholas Sparks, 

Beata Pawlikowska, Tanya Valko, Małgorzata Gutowska-Adam-
czyk, Hanna Cygler, Hanna Kowalewska, Maria Ulatowska …

•	 Od lat jesteś naszą czytelniczką, czy 
zbiory biblioteki zaspokajają Two-
je potrzeby czytelnicze?

•	 Jak najbardziej, jest bardzo dużo 
nowości, nie nadążam z czytaniem. 
Chociaż wypożyczam też w Rzeszo-
wie, ale tam są bardzo krótkie ter-
miny do zwrotu i ograniczenia w liczbie wypożyczanych książek. 

•	 Czy korzystasz z książek elektronicznych? Jak myślisz, czy wy-
prą one tradycyjną książkę?

•	 Zdarza się mi korzystać, jednak tylko na potrzeby pracy. Nie są-
dzę, by wyparły tradycyjne książki.

•	 Książka, którą każdy powinien przeczytać to… i dlaczego?
•	 Mam dwie takie książki: „Bez rąk, bez nóg, bez ograniczeń!”, 

„Oskar i Pani Róża”.  Są to historie, które poruszają trudne pro-
blemy, jednak pokazują, że zawsze trzeba być dobrej myśli, 
a jednocześnie zmieniają pogląd człowieka na życie.

•	 Twoja złota myśl. Czytanie … 
•	 Czytanie książek jest jak wkraczanie do innego świata. Dzięki 

temu cenisz to co masz i wiesz czego Ci brakuje…

Pani Natalia Bielec to najaktywniejsza czytelniczka lubeńskiej 
biblioteki. Odwiedza nas od najmłodszych lat, a jej preferencje czy-
telnicze zmieniały się wraz z wiekiem. Rekord Natalii to, aż 146 ksią-
żek przeczytanych w 2015 r. Często zamawia książki drogą elektro-
niczną, korzystając z katalogu online. Jest odbiorcą literatury wyma-
gającym, poważnym i ambitnym. 

Fani książek na Woodstock
To nie pomyłka – członkowie Dyskusyjnego Klubu Książki w Lu-

beni uczestniczyli w ostatnim tygodniu lipca w wielkiej gali książek 
we Wrocławiu na Literackim Woodstocku. Ogólnopolski Zlot DKK 
odbył się z okazji 10-lecia istnienia, na którym świętowało ponad 
800 członków klubów. 

W ciągu trzech festiwalowych dni uczestniczyliśmy w warszta-
tach, wykładach, czytaniach i spotkaniach autorskich. Festiwal od-
bywał się na terenie Wyższej Szkoły Oficerskiej Wojsk Lądowych, 
wśród zieleni i pięknych widoków.

Prawdziwą perełką były spotkania z literackimi gigantami – Olgą 
Tokarczuk i Ildefonso Falconesem. 

W czwartkowy wieczór podczas oficjalnej gali, wręczone zosta-
ły nagrody dla najbardziej poczytnych pisarzy. W kategorii literatu-
ry pięknej wyróżnieni zostali ex aequo Jacek Dehnel oraz Wiesław 
Myśliwski, w kategorii litera-
tury faktu Jacek Hugo-Bader, 
natomiast Barbara Kosmow-
ska zwyciężyła wśród auto-
rów dla dzieci i młodzieży. 

Dyrektor Instytutu Książ-
ki wyróżnił województwa, 
w  których działa najwięcej 
DKK. Następnie spotkaliśmy 
się z Rosą Montero – hiszpań-
ską pisarką i uznaną dzienni-
karką El País, która przedsta-
wiła klubowiczom fragmenty 
opowiadań do tej pory nietłu-

maczonych na język polski. Czwartkowy wieczór zakończył koncert 
Pablopavo & Ludziki. Twórcy „Dancingowej piosenki miłosnej” roz-
ruszali zaczytaną publiczność. 

Nie tylko czytanie było treścią naszych spotkań. Codziennie 
przygotowywaliśmy się do sobotniego wystąpienia na wrocław-
skim rynku. Razem z profesjonalnymi muzykami wykonaliśmy Świa-
towy Hymn Książki UNESCO. Wydarzeniu temu towarzyszył jeden 
z twórców hymnu – Jan Kanty Pawluśkiewicz. Do dziś wracają frazy –  
„...słuchajcie głosu poety”. 

Wspomnienia wspólnie spędzonych dni towarzyszyć nam będą 
podczas zimowych spotkań DKK. 

Oprac. Magdalena Dudek
Fot. GBP w Lubeni

To była prawdziwa, literacka uczta
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Mimo że wakacje to okres wyjazdów, odpo-
czynku, zabawy, ale i czas, w którym można pobyć 
w bibliotece. O tym, że spędzanie wolnego czasu 
właśnie wśród książek może być udane świadczy-
ła wysoka frekwencja i aktywność uczestników za-
jęć w lubeńskiej książnicy. 

Okazało się, że biblioteka nie jest cichym, nudnym miejscem. 
Tutaj każdy znalazł coś dla siebie. Różnorodność rozrywek i form 
pracy sprawiła, że w sposób twórczy i przyjemny dzieci wykorzy-
stały wolny od szkolnych obowiązków czas. Zajęcia były okazją do 

Wakacyjny kogel mogel

spędzenia przez najmłodszych czasu w sposób kreatywny, intere-
sujący i dostarczający wiele radości. Mimo ścisku i ograniczonych 
warunków lokalowych nie zabrakło też zabaw ruchowych i tańców.

Słowa podziękowania za włączenie się w wakacyjne zabawy 
składamy wolontariuszom, Edycie Skowron i Marcinowi Zawadz-
kiemu – rodzicom swoich pociech uczestniczących w zajeciach oraz 
klubowiczkom MDKK – Zuzannie Puc, Martynie Szypule, Sylwii My-
tych, Kindze Baran, Paulinie Baran i Dorocie Sobuś.

Oprac. i fot. GBP w Lubeni

Strefa gier planszowych i łamanie głowy

Fizyczne triki pana Marcina

Sprawne ręce i plastyczne fantazje

W kwiatowym królestwie – origami z panią Edytą

Tańczymy labada, labada …

Była sobie żabka mała – filia w Straszydlu
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Wakacje to czas wytężonej pracy dla wszystkich 
zespołów działających przy Gminnym Ośrodku Kul-
tury w Lubeni. Po wielu miesiącach pracy przyszedł 
czas zaprezentowania swoich umiejętności podczas 
różnych wydarzeń kulturalnych. To świetna okazja do 
promocji naszego Ośrodka a zarazem gminy Lubenia.

3 lipca w gminie Wiśniowa, w miejscowości Tułkowice odbył 
się XIII Wojewódzki Przegląd Zespołów Pieśni i Tańca, na którym nie 
mogło zabraknąć występu „Lubenki”. Tańce lasowiackie i krośnień-
skie zaprezentowane przez grupę oldboyów bardzo podobały się 
widowni, o czym świadczyły gromkie brawa zebrane przez zespół. 

ZPiT „Lubenka” w Tułkowicach

ZPiT „Lubenka” w Połomi

„Lubenka” w Boguchwale na spo-
tkaniu z  pielgrzymami z  Egiptu 
– uczestnikami Światowych Dni 
Młodzieży

„Lubenka” zawitała również do pobliskiej Połomi. Tam swoje 
umiejętności taneczne oraz wokalne zaprezentowali podczas Do-
żynek Gminnych, które odbyły się 14 sierpnia. W programie wyko-
nali pieśni dożynkowe, grupa reprezentacyjna żywiołowo zatańczy-
ła oberka – nasz piękny taniec narodowy. W dalszej części koncer-
tu zatańczyli suitę tańców lubelskich, krośnieńskich i rzeszowskich.

ZPiT „Lubenka” miał zaszczyt zaprezentować się na Pikniku 
pn. „Być blisko” w Boguchwale, 24 lipca. Występ zachwycił zebra-
nych licznie mieszkańców oraz pielgrzymów z Egiptu, którzy przy-
byli na Światowe Dni Młodzieży. 

Na rzeszowskim rynku również odbył się koncert w ramach 
Światowych Dni Młodzieży, na którym wystąpiła rzeszowska gru- ZPiT „Lubenka” podczas koncertu z zespołem „Ratatam”

Letnie tańce, hulanki, swawole…

pa „Ratatam” wspierana przez 
Folk Dream Team, w tym grupę 
reprezentacyjną Zespołu Pieśni 
i  Tańca „Lubenka”. Koncert to 
ponad godzinna prezentacja ży-
wiołowo wykonywanych najpo-
pularniejszych, ludowych pio-
senek rzeszowskich w  aranża-
cjach zespołu i zaproszonych go-
ści – zespołów ludowych z Pod-
karpacia. Na rynku zgromadziło 
się tysiące rzeszowian oraz spo-
ra grupa pielgrzymów.

I znów powód do dumy. Pa-
nie z Zespołu Śpiewaczego „Lu-
benianki” wzięły udział w  XXI 
Wojewódzkim Przeglądzie Wiej-
skich Zespołów Śpiewaczych 
w Tyczynie, który odbył się 3 lip-
ca. W szranki konkursowe „Lu-
benianki” stanęły w grupie aż 27 
zespołów. Jury doceniło umie-
jętności wokalne i uhonorowało 
nasze panie III miejscem! 

Gratulujemy!
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„Lubenianki” podczas Wojewódzkiego Przeglądu Wiejskich Zespołów 
Śpiewaczych w Tyczynie

Ciasta konkursowe na „Malinowym Święcie”

Wieniec dożynkowy

Dożynki Gminne w Sołonce

Podczas wakacji GOK w  Lubeni przygotował dla mieszkań-
ców gminy, jak również okolic, dwie wielkie imprezy plenerowe. 
Od atrakcji, aż się roiło.

W lipcu – „Malinowe Święto” – jak sama nazwa wskazuje nie 
mogło obejść się bez tych pysznych owoców. Można było skoszto-
wać wspaniałych wypieków przygotowanych do konkursu na „Naj-
smaczniejszy placek z malinami”. 

W konkursie wiedzy o malinach wybrano Królową i Króla Ma-
lin. Na scenie zaprezentowali się uczniowie Szkoły Podstawowej 
w Sołonce ze swoim żywiołowym programem artystycznym. Ka-
pela i Zespół Śpiewaczy „Kalina” z Lutoryża urozmaicili program 
przyśpiewkami ludowymi, a Zespół Estradowy „Pasjonaci” przy-
gotował koncert muzyki rozrywkowej. Gwiazdy wieczoru – Mirek 
Szołtysek i Wesołe Trio zgromadzili tłum fanów śląskiej piosenki. 
Na zakończenie odbyła się zabawa taneczna z zespołem „Madam”. 

W niedzielę 21 sierpnia, odbyły się Dożynki Gminne, które rozpoczęły się mszą św. 
w kościele w Sołonce. Przy sprzyjającej letniej aurze, na placu pojawiło się 11 wieńców 
przygotowanych przez mieszkańców gminy. Każdy z nich był inny i misternie wykonany. 
Grupy przygotowujące wieńce zaskoczyły różnorodnością oraz pomysłowością w wyko-
naniu tych dzieł.

Święto plonów uatrakcyjnił koncert Kapeli Podwórkowej „Paka Sędzisza” z Sędzi-
szowa Młp. Panowie zaprezentowali melodie starej Warszawy przerywane zabawnymi 
anegdotami i żartami. Pokaz wschodnich sztuk walki – Kung Fu i Kempo był widowisko-
wą prezentacją sprawności fizycznej młodych „wojowników”, ćwiczących na co dzień 
w Domu Kultury w Straszydlu pod okiem pana Rafała Matuły. Na scenie pojawił się rów-
nież ZPiT „Lubenka” z towarzyszeniem Kapeli Ludowej z Lubeni. Zaprezentowali pieśni 
dożynkowe i tańce ludowe. Można było też posłuchać utworów w wykonaniu Kapeli Lu-
dowej z Futomy. Kapela istnieje nieprzerwanie od 1990 r., przygrywając przy najróżniej-
szych okolicznościach, szerząc rzeszowską tradycję ludową. 

Gwiazda wieczoru, zespół „Tuhaj Bej”, przywołał urok muzyki ukraińskiej. Klimat kon-
certu stworzyło połączenie tradycyjnych motywów zaczerpniętych z muzyki Wschodu 
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Zajęcia wakacyjne

z nowymi, rytmicznymi brzmie-
niami. Instrumenty typowe dla 
folku jak sopiłka i  akordeon, 
mocne brzmienie gitar i  per-
kusji, lirycznie wykonane dum-
ki, jak również żywiołowe aran-
żacje znanych utworów ludo-
wych, zyskały uznanie publicz-
ności.  Impreza zakończyła się 
zabawą taneczną przy muzyce 
zespołu „Cantares”. 

W  Gminnym Ośrodku 
Kultury w  Lubeni oraz filiach 
w Straszydlu i Siedliskach odby-
ły się zajęcia wakacyjne. Jak co 
roku przyciągnęły swoim pro-
gramem ogromną liczbę dzieci.

Na uczestników czeka-
ło wiele atrakcji – gry i  zaba-
wy świetlicowe, zajęcia arty-
styczne, konkurs karaoke i wie-
le innych. Dzieci mogły również 
spróbować swoich sił w kuchni 
i z pomocą wychowawców stworzyć smaczne desery. Nie zabra-
kło również sportowej rywalizacji podczas turnieju bilardowego 
oraz piłkarzyków. 

Zwieńczeniem zajęć wakacyjnych był wyjazd do sali zabaw 
„Kolorowy Świat” oraz kina Helios na film „Epoka lodowcowa V”. 

Oprac. i fot. GOK Lubenia

Początek roku szkolnego – nowe wyzwania dla 
dzieci, rodziców i nauczycieli. Wszyscy z podob-
nym niepokojem rozpoczynają szkolne zmagania.

Nasza szkoła reformuje się po raz kolejny, czasy się nieustan-
nie zmieniają i nic nie jest i nie będzie takie jak było. Dzieci też są 
inne. Bo Jasiu, Kasia czy Małgosia nie potrafią skupić uwagi dłu-
żej niż kilka minut na omawianym temacie czy szkolnym zagadnie-
niu. Wszystko wydaje się im nudne, najlepiej byłoby się bawić, co 
chwilę innymi zabawkami. A nauka szkolna wymaga – koncentra-
cji, systematyczności, ćwiczenia pamięci itp. 

Jedno z największych zagrożeń dla rozwoju naszego dziecka 
czyha na nie, niemal w każdym domu, a wielu rodziców nie zdaje 
sobie sprawy z destrukcyjnego wpływu na mózg dziecka, wszech-
obecnej telewizji. Mało tego, wielu jest przekonanych o wycho-
wawczej i edukacyjnej funkcji tego medium. Najczęstszym proble-
mem dotykającym dzieci jest spadek sprawności fizycznej i wzrost 
wagi dzieci. Spowodowany zmianą przemiany materii. Najniższy 
poziom metabolizmu możliwy do 
osiągnięcia mamy leżąc i patrząc 
w ścianę. Jeśli do tego oglądamy 
telewizję, przemiana materii spa-
da o dodatkowe 14 procent. Obra-
stamy w tłuszcz! A to dopiero po-
czątek jej negatywnego oddziały-
wania na zdrowie fizyczne. Póź-
niej dochodzi: skrzywienie kręgo-
słupa, zapadanie się klatki piersio-
wej, problemy z oddychaniem, de-
gradacja mięśni oka. Kolejne za-
grożenie to problemy z  koncen-
tracją uwagi – o czym była mowa 
wyżej. Współczesne dzieci kon-

centrują się na ok. 5 minut, czyli mniej więcej tyle ile trwa jeden 
teledysk, kreskówka czy scena w serialu. Telewizja przyzwyczaja 
do ciągłej stymulacji i zmienności, a o tę trudno w szkolnym zdo-
bywaniu wiedzy.

Wbrew powszechnym przekonaniom – ogranicza rozwój 
mowy i wcale nie przyczynia się do jej rozwoju. Do tego potrzeb-
ny jest kontakt z realnym odbiorcą i trenowanie mowy – opowia-
danie, budowanie zdań, używanie poznanych słów. Oglądanie te-
lewizji powoduje u dzieci również spustoszenie w korze przedczo-
łowej, która odpowiada za wyobraźnię, kreatywność, umiejętność 
rozwiązywania problemów i wyciągania wniosków, czyli zaburza 
funkcjonowanie mózgu.

Telewizja zaburza także percepcję związków przyczynowo-
skutkowych, a także uczy natychmiastowej gratyfikacji. Dziecko, 
zwłaszcza małe, nie potrafi odróżnić przekazu telewizyjnego od rze-
czywistości i to odnosi się też do reklamy. A ona pokazuje, że wie-
le rzeczy trzeba mieć, że pewne rzeczy każdemu się należą. Dzieci 
przekaz ten odbierają całkowicie bezrefleksyjnie.

Ponadto telewizja powodu-
je brak wrażliwości na przemoc 
– dzieci uczą się przez modelowa-
nie, czyli obserwowanie i naślado-
wanie zachowania, więc widząc, że 
pozytywni bohaterowie bez zaha-
mowań posługują się przemocą i są 
za to nagradzani, powielają sche-
maty zachowań, które w rzeczywi-
stości nie są akceptowane. I wresz-
cie – telewizja uzależnia, a tego już 
wyjaśniać nie trzeba. 

Oprac. Magdalena Dudek

Dlaczego „NIE” telewizja?
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Wolontariat jest to praca nieod-
płatna i dobrowolna. Wykonuje się ją 
na rzecz innych osób. Wykracza ona 
znacznie poza koleżeńskie przysługi.

Wolontariuszem może zostać niemal każ-
dy – nie musimy mieć jakichś szczególnych zdol-
ności i umiejętności. Najważniejsze są chęci i za-
angażowanie. Wolontariusz nie pobiera wyna-
grodzenia za to, co robi. Dobrowolnie angażuje 
się na rzecz organizacji i innych osób, oferuje im 
swój wolny czas i umiejętności.

„Ważny jest rodzaj pomocy, którą się oferuje, 
ale jeszcze ważniejsze od tego jest serce, 

z jakim tej pomocy się udziela.” 
Jan Paweł II

Lubeńska szkoła z sercem dla potrzebujących

kowa zbiórka pomocy rzeczowej dla Podkarpackiego 
Hospicjum Dziecięcego oraz dostarczenie do hospi-
cjum plastikowych zakrętek zbieranych przez uczniów.

Wolontariusze nie zapominają też o osobach star-
szych i samotnych. Przykładem tego może być współ-
praca z Domem Seniora „Złote Liście”, polegająca na 
uświetnianiu domownikom dnia codziennego poprzez 

występy okolicznościowe i wspólne biesiadowanie.
Wszystkie akcje podejmowane przez wolontariat miały na celu 

pomoc potrzebującym, ale pełniły równocześnie funkcję wychowaw-
czą. Uczyły młodzież szkolną wrażliwości i empatii do innych ludzi. 
Działania wychowawcze były prowadzone w oparciu o system war-
tości, który zapewnia kształtowanie postaw godnych naśladowania.

Rok szkolny 2016/2017 został ogłoszony rokiem wolontariatu, 
co przyczyni się do jeszcze bardziej intensywnego działania wolon-
tariatu w naszej szkole.

Joanna Grzebyk, 
opiekun Szkolnego Koła Wolontariatu

Afrykański kiermasz

Słowa Jana Pawła II z całą pewnością odzwierciedlają posta-
wy szkolnych wolontariuszy, którzy wraz z opiekunami Koła Wolon-
tariatu niejednokrotnie niosą bezinteresowną pomoc, służąc po-
trzebującym.

W ubiegłym roku szkolnym wolontariusze wykazywali się po-
mysłowością i  chęcią niesienia pomocy innym. Uczniowie wzię-
li udział w projekcie założonym przez Szymona Hołownię. Dzia-
łali w ramach Fundacji Kasisi w akcji pt. „Ozłacamy Kasisi”, której  
celem była całoroczna zbiórka środków pieniężnych na dzieci z za-
mbijskiego sierocińca. 

Uczniowie naszej szkoły przez cały rok zapoznawali się z dzia-
łalnością kasiskiego sierocińca, sylwetkami zambijskich uczniów, 
ich codziennym życiem, a także obyczajami kulturowymi. Co mie-
siąc wolontariusze realizowali zadania programu, które wiązały się 
z pomocą materialną dla mieszkańców sierocińca. 

W ramach akcji wolontariat zorganizował w szkole między in-
nymi: kasiską wywiadówkę, afrykańską dyskotekę oraz afrykań-
ski salon piękności. Rozprowadzane były również upieczone przez 
ochotników i opiekunów koła pyszne ciasteczka – muffiny ozdobio-
ne kolorami Zambii. 

2 czerwca całoroczna praca zakończona została „Wielkim Afry-
kańskim Kiermaszem” połączonym z charytatywnym meczem. Nasza 
szkoła jest jedną z nielicznych, które w całości zrealizowały wszyst-
kie zadania projektu. Uczniowie zebrali i przekazali na rzecz siero-
cińca 2 280 zł. Relację z podjętych działań można zobaczyć na stro-
nie internetowej: 

http://www.fundacjakasisi.pl/pl/content/szkoła-podstawo-
wa-w-lubeni

Kolejną akcją podjętą przez szkolny wolontariat była mikołaj-

•	 4-5 ziemniaków
•	 2 czerwone cebule
•	 200 g surowego boczku 
•	 5 ogórków konserwowych lub kiszonych 
•	 4 jajka ugotowane na twardo
•	 pęczek szczypiorku
•	 sól
•	 pieprz świeżo mielony
•	 3 łyżki majonezu
•	 2 łyżki śmietany
•	 1 łyżeczka ulubionej musztardy 

Sposób przygotowania
1. Ziemniaki wyszorować i ugotować w lekko osolonej 

wodzie w mundurkach. Wystudzić. Obrać i pokroić w więk-
szą kostkę. Boczek pokroić również w kostkę i usmażyć na 
złoto. Jajka obrać, pokroić w plasterki, cebule w bardzo cien-
kie talarki, ogórki w kostkę. Wszystkie składniki na przemian 
układać w salaterce, posypując solą i pieprzem.

2. Majonez, musztardę i śmietanę wymieszać. Polać go-
tową sałatkę. Po wierzchu obficie posypać posiekanym szczy-
piorkiem. Przed podaniem schłodzić.

Przepis przesłała pani Maria

Sałatka ziemniaczana
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Zakończenie roku szkolnego

Koniec roku szkolnego to czas oczekiwania na upragnione 
wakacje, ale też czas pożegnań…

W czerwcu członkowie Klubu 4H uroczyście pożegnali swo-
ją wieloletnią opiekunkę, panią Halinę Lassotę. 

Młodzież, wręczając kwiaty oraz własnoręcznie wykonany 
przez klubowiczów upominek, podziękowała opiekunce za wielo-
letnią pracę, zaangażowanie i poświęcony im czas. W pożegnaniu 
wzięła również udział współpracująca z klubem od wielu lat pani 
Barbara Rajzauer z Podkarpackiego Ośrodka Doradztwa Rolnicze-
go w Boguchwale. 

Nadeszła również pora rozstania naszych absolwentów z na-
uczycielami, kolegami i beztroskimi latami, których pamięć pozo-
stanie na zawsze w tych murach. Wzruszenie ścisnęło serce nie-
jednej osobie. Każdy trzecioklasista pozostawił w tej szkole cząst-
kę siebie. Tu przeżywali sukcesy, a  niekiedy musieli przełknąć  

Jedno się kończy, a drugie zaczyna

Ostatnie chwile w gimnazjum...Pani Halina Lassota z Klubem 4H

Pożegnanie pani Haliny Lassoty

gorycz pierwszych niepowodzeń. Tu zawiązały się pierwsze doj-
rzałe przyjaźnie, które teraz będą musiały przejść próbę rozłąki.

Uczniowie drugich klas pożegnali swoich starszych kolegów 
programem artystycznym i wręczyli każdemu z nich pamiątkowy 
upominek, który będzie przypominał o wspólnie spędzonych la-
tach w gimnazjum.

Wręczenie upominków trzecioklasistom
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W  akademii podsumowującej rok szkolny 2015/2016 wziął 
udział wójt gminy Lubenia, Adam Skoczylas, który wręczył nagro-
dy wyróżnionym uczniom.

Rozpoczęcie roku – powitanie pierwszoklasistów

Rozpoczęcie roku – wspomnienie września 1939

Przepis ten podała i wypróbowała pani Halina, która 
pasjonuje się ziołami, a skład został przytoczony za Stefa-
nią Korżawską.

Składniki:
•	 kwiat krwawnika,
•	 kwiat nagietka (poma-

rańczowy),
•	 liść pokrzywy,
•	 liść babki lancetowatej,
•	 liść mniszka.

Świeże zioła stosujemy 
w  równych ilościach objęto-
ściowo. Suszone np. po 50 g 
każdego zioła – wymieszać.

Parzenie herbatki
4 łyżki ww. mieszanki ziół zalać 2 szklankami gorącej wody i za-

gotować, następnie parzyć pod przykryciem 15 minut i przecedzić 
do termosu. Używać jak koncentrat (esencja) – dolewać do cie-
płej wody gotowej do picia. Możemy pić herbatę przez cały dzień, 
kiedy mamy ochotę przez okres 2-4 tygodni, a po 2-3 miesiącach 
można powtórzyć jej picie. Herbatka jest też dobra w profilakty-
ce nowotworów.

Obecnie możemy jeszcze zbierać wymienione zioła na naszych 
polach, a nagietek na własnej działce lub kupić suszony. Można też 
zioła ususzyć, aby mieć własną herbatkę na zimę, ewentualnie ku-
pić w sklepie zielarskim gotowe suszone zioła i w domu wymieszać.

Jak jesienią wzmocnić odporność ziołami

Wakacje to jak zwykle dobry moment na remonty. Także w na-
szej szkole zostały one przeprowadzone, po to tylko, by całej na-
szej wspólnocie lepiej się pracowało. Miłe, przyjemne dla oka wnę-
trza, lepiej wyposażone klasy, nowa pracownia chemii to na pew-
no przyczynek do sukcesu i uczniów, i nauczycieli.

Wszystko, co dobre, szybko się koń-
czy... Minął zatem i  czas wypoczynku. 
1 września wróciliśmy do szkoły, by roz-
począć nowy rok szkolny. Dla niektórych 
uczniów pierwszy, dla innych ostatni rok 
nauki w gimnazjum. 

Uroczysty apel przygotowany przez 
uczniów klas drugich miał na celu nie tyl-
ko przypomnieć, że oto rozpoczął się okres 
pracy, ale przede wszystkim przenieść nas 
do września 1939 r. Przypomnieć te strasz-
ne chwile, kiedy dzieci nie mogły pójść do 
szkoły, bo zaczęła się wojna, która przynio-
sła śmierć, lęk o bliskich i o ojczyznę. Po 
raz kolejny przypomnieliśmy bohaterów, 
którym zawdzięczamy wolność.

Na nowy rok szkolny życzymy samych 
sukcesów.

Oprac. i fot. Szkolny Zespół Redakcyjny

Pani Dyrektor i Pan Wójt wręczają nagrody najlepszym uczniom
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Eleganccy, uśmiechnięci w towarzystwie 
rodziców bądź dziadków, uczniowie Szkoły 
Podstawowej im. Jana Pawła II w Straszydlu 
rozpoczęli rok szkolny 2016/2017.

Najpierw msza św. odprawiona przez naszego kateche-
tę, ks. Grzegorza Żywca. Potem uroczysta akademia przygo-
towana przez klasę 6, pod opieką pani Aliny Miciudy.

Szkolną brać przywitał pan dyrektor, Marcin Szpond, ży-
cząc by taki optymizm i zapał, jak dziś, towarzyszył wszyst-
kim przez cały rok szkolny. A osiągnięcia wychowanków były 
nie mniejsze, niż te z ubiegłego roku.

Szczególnie uroczyście powitał uczniów oddziału przed-
szkolnego. Pierwszego w historii szkoły oddziału 4,5-latków. 
25 dzieci z  zaciekawieniem weszło do pięknej, kolorowej sa-

Nowy rok szkolny czas zacząć

Dzieci z oddziału przedszkolnego

Bajkowa sala zabaw

Sala oddziału przedszkolnego

li, pełnej zabawek, gier i pomocy edukacyjnych. To na pewno 
będzie dla nich twórczy czas. Gdyż poza salą lekcyjną z tablicą 
interaktywną, mają do dyspozycji „Bajkową Salę Zabaw” z ba-
senem kulkowym, ogromnymi klockami, z których mogą two-
rzyć labirynty, tory przeszkód, a także budować domki. 

Zaś w miesiącach ciepłych, przy 
sprzyjającej pogodzie, nasi najmłod-
si wychowankowie będą korzystali 
z przyszkolnego placu zabaw, z huś-
tawkami, piaskownicami i  innymi 
atrakcjami. Jeśli dodamy jeszcze, 
że najmłodsi będą mieli znakomitą 
opiekę pedagogiczną, lekcje języka 
angielskiego i katechezę. To na ich 
sukcesy nie trzeba będzie długo cze-
kać. Szkoła stanie się dla nich dru-
gim domem.

Dzieci z oddziału „0”

W roku szkolnym 2016/17 w Szkole Podstawowej w Straszydlu 
uczyć się będzie 147 uczniów w 9 oddziałach szkolnych i przedszkol-
nych.  
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Klasa I

Klasa II

Klasa IIIA

Klasa IV

Klasa IIIB

Klasa V

Klasa VI
Oprac. i fot. Szkolny Zespół Redakcyjny



18 WIADOMOŚCI Z GMINY LUBENIA   lipiec-sierpień  2016

Fundusz alimentacyjny
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Lubeni informuje, że 

od dnia 1 sierpnia 2016 r. przyjmowane są wnioski w sprawie usta-
lenia prawa do świadczeń z funduszu alimentacyjnego na okres 
świadczeniowy 2016/2017.

Do wniosku o ustalenie prawa do świadczeń z funduszu ali-
mentacyjnego należy dołączyć m.in.:
a) 	 dokumenty stwierdzające wysokość dochodu rodziny, w tym 

odpowiednio:
– 	oświadczenia członków rodziny o dochodach osiągniętych 

w roku kalendarzowym 2015 innych niż dochody podlegają-
ce opodatkowaniu podatkiem dochodowym od osób fizycz-
nych na zasadach określonych w art. 27, art. 30b, art. 30c, 
art. 30e i art. 30f ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o podatku 
dochodowym od osób fizycznych (Dz.U. z 2012 r., poz. 361 
z późn. zm.),

– 	oświadczenia członków rodziny rozliczających się na pod-
stawie przepisów o zryczałtowanym podatku dochodowym 
od niektórych przychodów osiąganych przez osoby fizyczne 
o dochodzie osiągniętym w 2015 r., 

– 	zaświadczenie właściwego organu gminy, nakaz płatniczy 
albo oświadczenie o wielkości gospodarstwa rolnego wy-
rażonej w hektarach przeliczeniowych ogólnej powierzchni 
w 2015 r.,

b) 	 w przypadku utraty dochodu dokument określający datę utra-
ty dochodu oraz jego wysokość, 

c) 	 w przypadku uzyskania dochodu dokument określający wyso-
kość dochodu uzyskanego przez członka rodziny z miesiąca na-
stępującego po miesiącu, w którym dochód został osiągnięty,

d) 	 zaświadczenie organu prowadzącego postępowanie egzeku-
cyjne o bezskuteczności egzekucji alimentów zawierające in-
formację o stanie egzekucji, przyczynach jej bezskuteczności 
oraz o działaniach podejmowanych w celu wyegzekwowania 
zasądzonego świadczenia alimentacyjnego albo oświadczenie 
o bezskuteczności egzekucji alimentów, 

e) 	 inne dokumenty, w przypadku gdy okoliczności sprawy mają 
wpływ na prawo do świadczeń z  funduszu alimentacyjnego 
i wymagają potwierdzenia innymi dokumentami. 
Zainteresowane osoby proszone są o składanie wniosków wraz 

z kompletem dokumentów w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecz-
nej w Lubeni (pok. nr 3).

Świadczenia rodzinne
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej informuje, że wnio-

ski w sprawie ustalenia prawa do świadczeń rodzinnych na nowy 
okres zasiłkowy 2016/2017 są przyjmowane od 1 września 2016 r. 

Jeżeli wniosek wraz z dokumentami zostanie złożony do dnia 
30 września, ustalenie prawa do świadczeń rodzinnych oraz wypła-
ta świadczeń przysługujących za listopad następuje do dnia 30 listo-
pada. Jeżeli zaś wniosek zostanie złożony w okresie od 1 październi-
ka do 30 listopada, ustalenie prawa do świadczeń rodzinnych oraz 
wypłata świadczeń przysługujących za listopad następuje do dnia 
31 grudnia (art. 26 ust. 3-4 ustawy o świadczeniach rodzinnych). 
Do wniosku o ustalenie prawa do zasiłku rodzinnego wraz z dodat-
kami należy dołączyć m.in.: 
a) 	 dokumenty stwierdzające wysokość dochodu rodziny, w tym 

odpowiednio:
– 	 oświadczenia członków rodziny o dochodach osiągniętych 

w roku kalendarzowym 2015 innych niż dochody podlega-
jące opodatkowaniu podatkiem dochodowym od osób fi-
zycznych na zasadach określonych w art. 27, art. 30b, art. 

30c, art. 30e i art. 30f ustawy z dnia 26 lipca 1991 r. o po-
datku dochodowym od osób fizycznych (Dz.U. z 2012 r., poz. 
361 z późn. zm.),

– 	 oświadczenia członków rodziny rozliczających się na pod-
stawie przepisów o zryczałtowanym podatku dochodowym 
od niektórych przychodów osiąganych przez osoby fizyczne 
o dochodzie osiągniętym w 2015 r.,

– 	 zaświadczenie właściwego organu gminy, nakaz płatniczy 
albo oświadczenie o wielkości gospodarstwa rolnego wy-
rażonej w hektarach przeliczeniowych ogólnej powierzch-
ni w 2015 r.,

b) 	 w przypadku utraty dochodu dokument określający datę utra-
ty dochodu oraz jego wysokość,

c) 	 w przypadku uzyskania dochodu dokument określający wyso-
kość dochodu uzyskanego przez członka rodziny z miesiąca na-
stępującego po miesiącu, w którym dochód został osiągnięty,

d) 	 inne dokumenty, w przypadku gdy okoliczności sprawy mają 
wpływ na prawo do świadczeń rodzinnych i wymagają potwier-
dzenia innymi dokumentami.
W związku z powyższym osoby zainteresowane proszone są 

o zgłaszanie się do Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Lube-
ni (pok. nr 3) w celu wypełnienia stosownych dokumentów. 

Dodatkowe informacje uzyskać można, dzwoniąc pod numer 
tel. 17 23 04 859.

UWAGA!
Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej przypomina osobom po-

bierającym świadczenia rodzinne i/lub świadczenia z funduszu ali-
mentacyjnego o konieczności przedłożenia w tutejszym Ośrodku:
– 	 zaświadczenia ze szkoły, w przypadku gdy dziecko uczęszcza 

do szkoły ponadgimnazjalnej w roku szkolnym 2016/2017 (wy-
danego we wrześniu 2016 r.) lub szkoły wyższej w roku aka-
demickim 2016/2017 (wydanego w październiku 2016 r.) lub 
oświadczenia potwierdzającego uczęszczanie dziecka do szko-
ły lub szkoły wyższej 

	 oraz
– 	 zaświadczenia potwierdzającego tymczasowe zameldowa-

nie ucznia poza miejscem zamieszkania (wydanego we wrze-
śniu 2016 r.) lub oświadczenia potwierdzającego tymczasowe 
zameldowanie.

Termin składania wniosków na świadczenie 
wychowawcze

Z dniem 1 lipca 2016 r. upłynął termin składania wniosków 
o świadczenia wychowawcze z wyrównaniem za trzy miesiące, tj. 
od kwietnia 2016 r.

W przypadku wniosków złożonych począwszy od 2 lipca 2016 r. 
wnioskodawcy uzyskają prawo do świadczenia wychowawcze-
go od miesiąca złożenia wniosku – bez wyrównania za wcześniej-
sze miesiące.

Jednocześnie w przypadku kompletnego wniosku złożonego 
do 10. dnia miesiąca włącznie, decyzja i wypłata świadczenia za 
ten miesiąc następuje do końca tego miesiąca.

W przypadku złożenia wniosku o ustalenie prawa do świad-
czenia wychowawczego po 10. dniu miesiąca, świadczenie wycho-
wawcze za dany miesiąc wypłaca się najpóźniej do ostatniego dnia 
miesiąca następującego po miesiącu, w którym złożono wniosek.

W razie jakichkolwiek pytań prosimy o kontakt telefoniczny 
pod nr 17 23 04 859.

Oprac. Krystyna Bednarz

Nowości w świadczeniach rodzinnych 
i funduszu alimentacyjnym 
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