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UCHWALANR ........ [euenn2024
RADY GMINY AUGUSTOW
zdnia ............... roku

w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Augustéw na lata 2024-2027

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym
(tj.: Dz. U. z 2024 r. poz. 609, poz. 721), w zwiazku z art.6 ust.2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z 2024r. poz.424, poz.834) Rada
Gminy Augustow uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej oraz Ochrony Ofiar
Przemocy Domowej w Gminie Augustow na lata 2024-2027, stanowigcy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc Uchwata Nr XXX/296/2022 Rady Gminy Augustéw z dnia 13 czerwca 2022 r.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz
Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy Augustow na lata 2022-2025.

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Augustow.

§ 4. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjgcia.

Przewodniczaca Rady Gminy

Maciej Kamil Kowalewski
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Rozdzial 1.

Uwarunkowania prawne

1.1. Podstawa prawna

Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej w art. 6
ust. 2 pkt 1 naktada na samorzad gminy obowigzek opracowania i realizacji gminnego
programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony osob doznajacych przemocy
domowej.

Przez przemoc domowa rozumie si¢ w art. 2 ust. 1 pkt 1 ustawy o przeciwdziataniu
przemocy domowej: ,,jednorazowe albo powtarzajace si¢ umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace prawa lub dobra
osobiste osoby doznajgcej przemocy domowej, w szczegdlnosci:

“* narazajace t¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

“* naruszajace jej godnos¢, nietykalno$é cielesng lub wolnos¢, w tym seksualna,

“» powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym Iub psychicznym, wywotujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

“» ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do §rodkow finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

“* istotnie naruszajgce prywatnos$¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocag Srodkow komunikacji
elektroniczne;”;

Natomiast osoba doznajaca przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o
przeciwdziataniu przemocy domowe;j) to:

“* malzonek, takze w przypadku, gdy malzenstwo ustatlo lub zostalo uniewaznione
oraz jego wstepni, zstepni, rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

** wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,

** rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

“* osoby pozostajace w stosunku przysposobienia i jej malzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

“* osoby pozostajace obecnie lub w przeszto$ci we wspolnym pozyciu oraz jej wstgpni, zstepni,
rodzenstwo 1 ich malzonkowie,

** osoby wspoélnie zamieszkujace 1 gospodarujace oraz ich wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich

maltzonkowie,



“* osoby pozostajace obecnie lub w przesztosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,
** matoletni
— wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa

Przez osobe doznajaca przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego
bedacego $wiadkiem przemocy domowej wobec o0sob, o ktorych mowa wyzej
(art. 2 ust. 1 pkt 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej).

Osoba stosujaca przemoc domowg (art. 2 ust. 1 pkt 3 ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy domowej) to osoba pelnoletnia, ktéra dopuszcza si¢ przemocy domowej wobec
ww. 0sOb doznajacych przemocy.

Swiadek przemocy domowej (art. 2 ust. 1 pkt 4 ustawy o przeciwdziataniu przemocy
domowej) — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedz¢ na temat stosowania

przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Program bedzie realizowany w oparciu o nastgpujace akty prawne:

+» Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 roku (Dz.U. 2009 r., nr 114
poz. 946),

++ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. 2024 r.,
poz. 424),

++ Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. 2023 r., poz. 901),

+» Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej (Dz.U.
2024 r., poz. 177 ze zm.),

“* Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (t.j. Dz. U. 2023 r., poz. 2151 ze zm.),

%+ Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. 2023 r., poz. 40 ze zm.),

%+ Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2023 r., poz. 1939 ze
zm.),

+“» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnos$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.].
Dz. U. 2023 r., poz. 571),

+» Ustawa z dnia 6 kwietnia 1990 r. o Policji (t.j. Dz. U. 2024 r., poz. 145),

“» Ustawa z dnia 25 lutego1964 r. Kodeks rodzinny 1 opiekunczy (Dz.U. 2023 r., poz. 2809 ze
zm.),

*» Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks Karny (Dz.U. 2024 r., poz. 17 ze zm.),



+“» Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks postepowania karnego (Dz.U. 2024 r., poz. 37 ze
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zm.),
Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz.U. 2023 r., poz.
1550 ze zm.),

“» Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle
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seksualnym i ochronie matoletnich (t.j. Dz.U. 2024 r., poz. 560.),

Uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzadowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030 (M.P. 2023
r., poz. 1232).

Rozdzial 11.

Charakterystyka zjawiska przemocy

2.1. Teoretyczne podstawy przemocy domowej

W literaturze przedmiotu wyrdznia si¢ kilka rodzajow przemocy:

R/
0‘0

Przemoc fizyczna — to forma agresji taczaca si¢ naruszeniem granic ciata. Jej celem jest
zadanie osobie doznajacej przemocy bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej
zdrowia lub pozbawienie ja zycia. Przejawia si¢ poprzez: szarpanie, kopanie, popychanie,
obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie
otwartag reka, pigSciami, roznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami zragcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu,
nie udzielenie niezb¢dnej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktorego celem jest umniejszanie poczucia whasnej
warto$ci, wzbudzanie w osobie doznajacej przemocy strachu. Ta forma przemocy powoduje
powazne szkody psychologiczne. Przejawia si¢ poprzez: wySmiewanie opinii, pogladow,
przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, pogladow, stale ocenianie,
krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktéw z innymi ludZmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzadkowania, ograniczanie
snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.

Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnoS$ci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w pelni $wiadoma,
bez pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkow obawia si¢ odmowic.

Przejawia si¢ poprzez: gwalt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych



pieszczot i praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wy$miewanie wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp®.

< Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie srodkow lub
stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia potrzeby.
Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pieni¢dzy, nie lozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dlugow 1 kredytéw bez zgody wspotmalzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbgdnych
do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

% Zaniedbanie — to ciagle niezaspokajanic podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia sie¢
poprzez: nie dawanie (dziecku) $rodkdw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka?.

+» Cyberprzemoc — to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu badz
komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresj¢ stowna, np. wyzywanie na czatach internetowych,
umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia, sprawienia
przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych, przerobionych
zdje¢ 1 filmow, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych oséb w portalach
spoteczno$ciowych, wltamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogos w celu zamieszczania
w jego imieniu obrazliwych postow 1 zdje¢ na profilach innych uzytkownikow,
szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych” w Internecie,

celowe ignorowanie czyjej$ dziatalnosci w sieci.

2.2. Cykle przemocy

Przemoc domowa rzadko jest incydentem jednorazowym, zazwyczaj ma ona charakter
dhugotrwaty 1 cykliczny. Mozna wyszczegdlni¢ powtarzajace si¢ fazy, ktore razem tworza
pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomos$¢ faz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter
i specyfike problemu. Mozemy wyrdznié trzy fazy powtarzajacego si¢ cyklu. Sa to:

“» Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktorej dochodzi do stopniowego

wzrostu napigcia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napigta i poirytowana,

L https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
2 https://www.niebieskalinia.info/index.php/przemoc-w-rodzinie/8-rodzaj-przemocy
3 A. Borkowska, Cyberprzemoc. Wigcz blokade na nekanie, NASK Akademia, s. 8.



za$ osoba doznajaca przemocy obarcza siebie wing 1 stara si¢ za wszelkg cen¢ unikngé
kolejnej awantury;

Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktdrej napigcie prowadzi do wybuchu gniewu
1 roztadowania agresji. Partner staje si¢ gwattowny, wpada w szat, jaki$ drobiazg wywotuje
awanture. Osoba doswiadczajgca przemocy moze dozna¢ obrazen zagrazajacych
jej zdrowiu 1 zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy wzywaja policje,
szukaja pomocy;

Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc wyraza
skruchg, sktada obietnice, obiecuje poprawe. ,,.Sprawca” jest czuly, troskliwy, zapewnia
o swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzysza tzy i prezenty. W tej sytuacji osoba
doznajaca przemocy czgsto czuje si¢ odpowiedzialna za to, co si¢ stato i postanawia daé
osobie stosujacej przemoc ,,druga szanse¢”. Faza miodowego miesigca zatrzymuje osobe
doznajaca przemocy domowej w sytuacji przemocy, bo tatwo pod jej wplywem zapomnie¢
0 koszmarze pozostatych dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigca nie trwa diugo.
Po jakims$ czasie napiecie znowu narasta i caty cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu
przemoc staje si¢ coraz gwattowniejsza, dotkliwsza. Cykliczno$¢ przemocy sprawia,
ze osobom dos$wiadczajacym przemocy trudno jest podja¢ dzialania majace na celu

zatrzymanie przemocy.



Rozdzial 111.
Diagnoza przemocy domowej w Swietle przeprowadzonych badan

— 2024 rok

3.1. Dorosli mieszkancy Gminy Augustéow

Badania obejmowaty mieszkancow Gminy Augustoéw, ktoérzy ukonczyli osiemnasty rok

zycia. W badaniu zastosowano dwie metody: CAWI1 (ang. Computer-Assisted Web Interview —

wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW — wykorzystane narzedzie

badawcze to Program CORIGO rekomendowane przez ORE) — technika zbierania informacji

w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktoérej respondent jest proszony

0 wypelnienie ankiety w formie elektronicznej.

W badaniu wzigto udziat 104 osoby, w tym 72% kobiet oraz 28% me¢zczyzn.
27% badanych wskazalo, ze ma w swoim otoczeniu osoby do$wiadczajace przemocy
domowej, a 28% nie jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak,
Zjawisko przemocy domowej, w zamieszkiwanej przez respondentdw miejscowosci, jest
rzadkie oraz bardzo rzadkie w opinii 75% z nich. 25% odpowiedzi wskazuje, ze jest ono
bardzo oraz raczej czeste,
Wsrod badanej grupy osob 25% doswiadczyto przemocy od czlonka swojej rodziny oraz
17% z nich poprosito o pomoc,
W dalszej kolejnosci kwestionariusza badani zostali zapytani o rodzaj doswiadczanej
przemocy. Wsrdéd odpowiedzi najczesciej pojawiata sie przemoc psychiczna (67%),
przemoc fizyczna (42%), ekonomiczna (17%),
dla 50% badanych przemoc dziala si¢ wielokrotnie w przesztosci, jednakze teraz si¢ juz
nie powtdrzy oraz dla 50% to byt jednorazowy incydent, ktory si¢ juz nie powtorzyt,
W dalszej czg$ci ankiety badane byly przekonania mieszkancow Gminy Augustow
dotyczace przemocy oraz funkcjonujace w spolecznosci lokalnej mity. Lacznie 72%%*
badanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze przyczyng przemocy domowej jest alkohol.
Facznie 94%" uswiadamia sobie, ze przemoc moze wystapi¢ w kazdej rodzinie. Podobnie
85%%* zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osobg doznajaca przemocy domowej moze stac si¢
zaréwno kobieta, jak 1 mezczyzna. Odpowiedzi ,,Zdecydowanie nieprawdziwe” 1 ,,Raczej
nieprawdziwe” okreslaja, ze funkcjonujace wsrod badanych przekonania na temat
przemocy sg budujace:

— ,,Przemoc domowa to prywatna sprawa, nikt nie powinien si¢ wtracac” (83%);



— ,,Przemoc jest tylko wtedy, gdy sa widoczne §lady na ciele osoby doznajacej

przemocy” (81%);

— ,,Gdyby osoba doznajgca przemocy naprawdg cierpiata, odesztaby od osoby

stosujacej przemoc” (75%);

— ,,Policja nie powinna interweniowa¢ w sprawach rodzinnych” (76%);

— ,,Nie ma czegos takiego, jak gwatt w matzenstwie” (75%).

Twierdzenie

Zdecydowanie

prawdziwe

Raczej

prawdziwe

Raczej

nieprawdziwe

Zdecydowanie
nieprawdziwe

Przyczyna przemocy domowej
jest alkohol.

27%

45%

17%

11%

Przemoc zdarza si¢ tylko w
rodzinach z marginesu
spolecznego.

2%

4%

38%

56%

Osoba doznajaca przemocy
domowej moze stac si¢ zarowno
kobieta, jak 1 mg¢zczyzna.

59%

26%

11%

4%

Przemoc domowa to prywatna
sprawa, nikt nie powinien si¢
wtracac.

2%

15%

25%

58%

Przemoc jest tylko wtedy, gdy
sa widoczne $lady na ciele
osoby doznajacej przemocy.

2%

17%

24%

S57%

Gdyby osoba doznajaca
przemocy naprawdg cierpiata,
odesztaby od osoby stosujacej
przemoc.

2%

23%

30%

45%

Nie ma czegos$ takiego jak gwatt
w matzenstwie.

6%

19%

19%

56%

Policja nie powinna
interweniowac
w sprawach rodzinnych.

7%

17%

23%

53%

*suma odpowiedzi zdecydowanie prawdziwe oraz raczej prawdziwe

**suma odpowiedzi: raczej nieprawdziwe i zdecydowanie nieprawdziwe.

% Zdaniem mieszkancow Gminy Augustow przyczyn agresji wobec czlonkow rodziny

nalezy poszukiwac kolejno w: nieumiej¢tnosci radzenia sobie z problemami (75%), stresie

(58%), braku postuszenstwa dzieci (49%), réznicy zdan cztonkéw rodziny (36%), zlej
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sytuacji materialnej (36%), chorobie psychicznej (30%), braku pracy rodzicow (13%),
W odpowiedzi ,,inne” mieszkancy nie wpisali nic,

“ 19% respondentow odpowiedziato, ze (bardzo czegsto lub czasami) zdarza si¢
niepodejmowanie interwencji przez policje, mimo zgloszenia. Lacznie 56% respondentéw
odpowiadata tez, ze bardzo czesto lub czasami zdarza si¢ wycofanie zgloszenia przez osobe

zglaszajaca. Na umarzanie spraw przez prokuratur¢ wskazato 61% badanych,

TWIERDZENIA Bardzo Czasami Raczej Nigdy
czesto rzadko

Niepodejmowanie interwencji przez 206 17% 66% 15%

policj¢, mimo zgtoszenia

Wycofanie zgloszenia przez osobg 33% 23% 42% 204
zglaszajaca

Umarzanie sprawy przez prokuraturg 19% 42% 37% 2%
ZYe warunki i procedury 11% 2504 62% 204
przestuchiwania poszkodowanych

Orzekanie zbyt fagodnych wyrokow 33% 33% 33% 1%
Dhugotrwale dochodzenie 35% 35% 28% 204
1 postegpowanie sadowe

“» Respondenci otrzymali propozycje szesciu stwierdzen dotyczacych wychowania dzieci,
z ktorymi mogli si¢ zgodzi¢ badZ tez nie. Stwierdzenie ,,Aby prawidlowo wychowaé
dziecko, nalezy od czasu do czasu dawac¢ klapsa” spotkato si¢ ze stanowcza dezaprobatg —
tacznie 72% mieszkancoéw nie zgodzito si¢ z takim stwierdzeniem. t.acznie 73% badanych
zdecydowanie nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze stosowanie kar fizycznych hartuje
dziecko i pozwalaja sobie lepiej radzi¢ w przysztosci. 70% badanych zgadza sie, aby kary
fizyczne byty zakazane prawem. Kolejne twierdzenie: ,,Dziecko powinno ba¢ si¢ rodzicow,
wtedy tatwiej o postuszenstwo i szacunek” spotkato si¢ z negacja 72% respondentow.
Respondenci nie zgadzajg si¢ rowniez ze stwierdzeniem, ze tagodne kary fizyczne nie sa
przemoca domowa — 74%. Wedlug respondentow bicie dziecka jest oznaka bezradnosci

rodzicow — lacznie 68%.
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Czy zgadza si¢ Pan/Pani z Zdecydowanie Raczej Raczej nie  Zdecydowanie

ponizszymi twierdzeniami zgadzam si¢ zgadzam si¢  zgadzam si¢  nie zgadzam
dotyczacymi wychowania si¢
dzieci?
% odp. % odp. % odp. % odp.

Aby prawidlowo wychowa¢
dziecko, nalezy od czasu do czasu 5% 23% 15% 57%
dawac klapsa.
Dziecko powinno bacé si¢
rodzmowr, wtedy latwiej o 4% 24% 8% 64%
postuszenstwo
i szacunek.
Stosowanie kar fizycznych . . . .
powinno by¢ zakazane prawem. 49% 21% 17% 13%
Kary fizyczne hartuja dziecko
1 pozwalaja mu lepiej radzi¢ sobie 2% 25% 13% 60%
W przysztosci.
Lagodne kary fizyczne nie s

g R ? 3% 23% 23% 51%
przemoca domowa.
Bicie d21e,01.<a JCSF olznakq 5106 17% 3% 9%
bezradnosci rodzicow.

3.2. Pracownicy OSrodka Pomocy Spolecznej
Badanie rowniez przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web
Interview — wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane
narzedzie badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE).
W badaniu wzi¢to udzial 6 pracownikéw Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w
Gminie Augustow z czego 100% badanej grupy stanowity kobiety.
“ Najistotniejszym zagrozeniem, wedtug badanych jest przemoc domowa (100%). Warto
zwroci¢ uwage na uzaleznienie od alkoholu, ktore 66% respondentéw uznalo za bardzo
istotny problem, a 17% za raczej istotny. Wazna byla takze kwestia niepetnosprawnosci,

przy ktorej 33% ankietowanych zaznaczyto jako bardzo istotny wystepujacy problem,

a 50% jako raczej istotny.

Problem Bardzo Raczej Raczej Zdecydowanie
istotny istotny nieistotny nieistotny

Uzaleznienie od alkoholu 66% 17% 17% 0%
Uzaleznienie od narkotykéw 0% 50% 50% 0%
Przemoc domowa 33% 67% 0% 0%
Bezrobocie 0% 83% 0% 17%
Bieda, ubéstwo 0% 83% 0% 17%
Bezdomnos$¢ 0% 33% 33% 33%
Niepelnosprawnos¢ 33% 50% 17% 0%

12



Zaniedbanie rozwoju dzieci

. . . 17% 66% 0% 17%
i mlodziezy

Problemy opiekunczo-

wychowawcze (rodzicow 17% 66% 17% 0%
Z dzie¢mi)

Bezradnosc_ 0sob w sprawach 17% 66% 0% 17%
prowadzenia gosp. domowego

Uzaleznienie rodzin od réznych 0% 67% 33% 0%

form pomocy spolecznej

Izolacja spoleczna osob starszych 17% 66% 17% 0%
Brak poczucia bezpieczenstwa u
mieszkancéw gminy
Dlugotrwale choroby 17% 50% 33% 0%
Bezradno$¢ w sprawach
opiekunczo — wychowawczych

0% 17% 50% 33%

0% 83% 0% 17%

% Zapytano zatem pracownikoéw instytucjonalnych czy ich zdaniem instytucja, w ktorej
pracuja pomaga w przezwyciezaniu trudnych sytuacji zyciowych. 33% respondentéw
odpowiedziato, ze zgadza si¢ z tym w pelni a 67% cze$ciowo si¢ zgadza,

“* 100% respondentow zgadza si¢, ze wladze gminy sg dobrze poinformowane o potrzebach
pomocy spolecznej,

% 83% badanych uwaza, ze wltadze Gminy wychodza naprzeciw zglaszanym przez OPS
problemom,

“ 83% z badanych pracownikow instytucjonalnych uwaza, ze wigkszo$¢ potrzeb w sektorze
zycia spotecznego jest w gminie zaspokajana,

“» Zdaniem ankietowanych wiekszej uwagi wymagaja nastepujace ustugi spoteczne: opieka
zdrowotna (83%), profilaktyka uzaleznien (50%) oraz mieszkalnictwo (50%),

% 100% z respondentow dostrzega potrzebe realizacji dziatan z zakresu profilaktyki
uzaleznien,

“* Nastepnie badani zostali poproszeni o wskazanie, ktore z dziatah w zakresie profilaktyki
uzaleznien sg w ich opinii najbardziej potrzebne. Ankietowani wskazywali najczesciej na
potrzebe wsparcia psychologicznego dla rodzin (66%), warsztatow profilaktycznych dla

ucznidow (17%) oraz inne, nie podajac jakie to jest dziatanie (17%).

3.3. Uczniowie z terenu Gminy Augustow

Badanie przeprowadzono metodg CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview —
wspomagany komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie

badawcze to program CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji
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w ilosciowych badaniach rynku i opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o

wypetnienie ankiety w formie elektronicznej.

W badaniu wzi¢to udziat 82 ucznidéw z terenu Gminy Augustow.
Uczniowie w przewazajacej czesci czujg si¢ w swojej klasie dobrze, lub raczej dobrze —
88%%*. Nie nalezy jednak bagatelizowac¢ faktu, ze cze¢$¢ ucznidw przeciwne okresla swoje
odczucia - 12%** (*zsumowane wyniki odpowiedzi: bardzo dobrze, lubi¢ swoja klase i
raczej dobrze, ** zsumowane wyniki odpowiedzi: raczej zle i bardzo Zle, chcialbym/abym
zmieni¢ klase),
Nastepnie zapytaliSmy ucznidw czy czujg si¢ bezpiecznie w swojej szkole. Co wazne
I wartosciowe — zdecydowana wigkszo$¢ uczniow odpowiedziata twierdzaco — 86%*.
Zauwazy¢ nalezy, iz odmienne odczucie pojawia si¢ u 14%** ankietowanych uczniéw
(*suma odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej tak, **suma odpowiedzi raczej nie i
zdecydowanie nie),
18% ucznidw przyznalo, ze niezupetnie czujg si¢ w swojej szkole bezpiecznie, poniewaz
sa uczniowie, ktérych si¢ boja. Z odpowiedzi udzielonych przez uczniow wynika, ze w
szkotach jest obecny, lecz nie rozpowszechniony zwyczaj ,,chrztu” mtodszych uczniéw —
przyznaje to 6% badanych,
Poproszono ucznidow o dokonanie subiektywnej oceny swojego zachowania w szkole.
Badani wskazywali, ze ich zachowanie jest bardzo dobre — 37%, a takze okreslali je jako
wzorowe — 28%. Pojawialy si¢ rowniez wskazania uczniow mowigce o dobrym
zachowaniu — 8%,
70% ucznidow ma w szkole bliskg osobg, ktorej moze si¢ zwierzy¢, jesli bedzie miato
przykre doswiadczenia,
W opinii ucznidw najczesciej — bo codziennie na terenie szkoty dochodzi do: obgadywania
(18%), wysmiewania (15%) oraz unikania/ignorowania, a nawet wykluczania z grupy
(2%). Badani uczniowie wskazali rowniez, ze w szkole zdecydowanie czeSciej takie

zachowania wykazuja chtopcy — 83%, niz dziewczyny — 17%,
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Jak czesto ponizsze sytuacje zdarzaja sie w Twojej szkole?
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Wysmiewanie kogos, przezywanie 15% 35% 18% 15% 17%
Obgadywanie za plecami 18% 32% 11% 17% 22%
Unikanie, ignorowanie, wykluczanie 204 14% 33% 16% 350
Z grupy
GroZenie komus, szantaZowanie 0% 5% 10% 45% 71%
Kopanie, bicie 13% 9% 10% 24% 44%
Zabieranie pieniedzy lub rzeczy 1% 0% 6% 18% 75%
Wandalizm — niszczenie rzeczy
uczniéw lub rzeczy nalezgcych do 1% 3% 10% 29% 57%
szkoly

33% deklaruje, ze nigdy nie zdarzylo sie, aby zostali kopnieci, przezywani, czy zeby ktos
ich uderzyt. Przeciwnego zdania jest 67% ankietowanych,

Uczniowie deklaruja, ze czgsciej doswiadczaja w szkole przemocy psychicznej (42%) niz
fizycznej (40%),

Okazuje si¢, ze do aktow przemocy w szkole dochodzi zdecydowanie najczescie)
w trakcie przerw (81%) oraz po lekcjach (6%). Uczniowie doswiadczajg przemocy rowniez
przed lekcjami (6%). W ,,inne”” uczniowie nie wpisali nic,

Ucznidéw zapytano rowniez o to, jakie sag powody tego, ze ich rowiesnicy zachowuja sie
agresywnie. 49% uczniow uwaza, ze rowiesnicy lubig poniza¢ innych, 39% uczniéw
uwaza, ze roéwiesnicy s3 zle wychowani przez rodzicow, 37% uczniow uwaza, ze
réwiesnicy chca mie¢ respekt, 32% uczniow uwaza, ze uczniowie nie wiedza, ze moga
sprawi¢ komus$ przykros¢, 27% uwaza, ze nie ponosza zadnych konsekwencji, 26%
ucznidéw wskazuje na osigganie zatozonych celow. W odpowiedzi ,,inne” uczniowie nie
wpisali nic,

Ponizej prezentowane sa odpowiedzi ucznidow na temat reakcji ich rowiesnikow na
sytuacje, kiedy staliby si¢ oni $wiadkami bdjki na szkolnym korytarzu. Niepokojace, jest,
ze spora czg$¢ ankietowanych zdeklarowata przygladanie si¢ bojce, dopingowanie
i nagrywanie zdarzenia telefonem — 33%. Zaistnialg sytuacje zglositoby nauczycielowi

41% badanych uczniow.,
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Okazuje sie, ze 54% ucznidw jest zdania, Ze problem przemocy w szkole mozna rozwigzac
poprzez sprawiedliwe karanie winnych. Uczniowie wskazywali réwniez na: spotkania z
pedagogiem lub psychologiem — 44%, zajecia sportowe — 30%, zainstalowanie kamer na
szkolnych korytarzach — 24%, wyrzucanie agresywnych ze szkoty — 21% oraz
nieodpowiadanie na zaczepki — 11%,

W szkole zapytano ucznidw, komu by zaufali, gdyby sami stali si¢ osoba doznajaca
przemocy. Najwiecej uczniow, bo 51%, wskazato na rodzicow. Na drugim miejscu znalezli
si¢ wychowawcy, ktérych wybrato 46% ucznidow. Trzecim najczesciej wskazywanym
zrodltem wsparcia sg przyjaciele, z wynikiem 30%. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze 6%
ankietowanych stwierdzito, ze nie powiedzialoby o takiej sytuacji nikomu. W ,.inne”
uczniowie nie wpisali nic,

22% ucznidw ma lub miato do$§wiadczenia zwigzane z przemocg domowa, a 4% uczniow
nie czuje si¢ w swoim domu catkowicie bezpiecznie,

W kwestii rodzaju przemocy doswiadczanej przez uczniow w swoich domach najczgsciej
wskazywali oni na do$wiadczanie przemocy psychicznej — 13% oraz fizycznej — 13%,
zaniedbanie — 2%, przemocy ekonomicznej — 4%, przemocy seksualnej — 1%,

13% ucznidw potwierdza, iz zna osoby, ktore doswiadczaja przemocy domowej, a 37% nie
jest pewna, ale ma podejrzenia, ze tak jest,

Lacznie 7%* ucznidow doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu,
nazywanego potocznie przez uczniow ,.hejtowaniem”,

Uczniowie do$¢ czesto otrzymywali wiadomos$ci z obelgami — 23%* oraz czgsto ich
prywatna wiadomo$¢ byta udost¢pniania innej osobie — 30%* (*suma odpowiedzi bardzo
czgsto oraz czasami),

Wigkszo$¢ uczniow — 91% deklaruje bardzo dobre lub raczej dobre relacje
z rodzicami/opiekunami,

W przypadku oceny relacji uczniéw z nauczycielami — wigkszo$¢ 90% ocenia je jako
bardzo dobre lub dobre,

Lacznie 73%* ucznidow chcialoby podzieli¢ si¢ swoimi watpliwosciami w kwestii
przezywanego problemu z rodzicami (*suma odpowiedzi zdecydowanie tak oraz raczej

tak).
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3.4. Analiza SWOT

Analiza SWOT dotyczaca przemocy domowej w Gminie Augustow, oparta na wynikach
badan przeprowadzonych ws$réd mieszkancow, uczniow oraz pracownikoOw instytucji
spolecznych, obejmuje cztery kluczowe elementy: mocne i stabe strony (czynniki wewngtrzne)
oraz szanse 1 zagrozenia (czynniki zewngtrzne).

Ponizej znajduje sie szczegdtowa analiza SWOT:

MOCNE STRONY::

1. Swiadomo$¢ problemu przemocy w spoleczenstwie:

“* 94% mieszkancow jest §wiadoma, ze przemoc domowa moze dotyczy¢ kazdej
rodziny, a 85% zgadza sig¢, ze zarowno kobieta, jak i m¢zczyzna moga do§wiadczaé
przemocy.

*» Duza §wiadomos¢, ze alkohol moze by¢ przyczyng przemocy domowej (72%).

2. Niska akceptacja dla przemocy fizycznej w wychowaniu dzieci:

% 72% mieszkancow zdecydowanie nie zgadza sig¢, ze klaps jest odpowiednig metoda

wychowawcza, a 70% opowiada si¢ za zakazem kar fizycznych.
3. Wysoki poziom §wiadomos$ci mitow zwiazanych z przemoca:

“» Wigkszo$¢ respondentdow nie zgadza si¢ z popularnymi mitami, takimi jak: ,,Przemoc
domowa to prywatna sprawa” (83%) czy ,,Policja nie powinna interweniowac
w sprawach rodzinnych” (76%).

4. Silne relacje uczniow z rodzicami i nauczycielami:
“ 91% ucznidw deklaruje dobre relacje z rodzicami, a 90% ocenia swoje relacje
z nauczycielami jako pozytywne, co moze by¢ podstawa do wczesnej interwencji w

przypadku problemow.

SEABE STRONY:

1. Niska gotowos¢ do szukania pomocy:

% Tylko 17% o0s6b, ktére doswiadczyty przemocy, poprosito o pomoc, co wskazuje na
brak wystarczajacej wiedzy o dostepnych formach wsparcia lub Iek przed
stygmatyzacja.

2. Niska interwencja w przypadku przemocy w szkole:

% Az 33% uczniéw przyznalo, ze w przypadku bojki na korytarzu raczej by si¢

przygladato, dopingowalo lub nagrywalo, co wskazuje na brak odpowiednich

WzorcOw reagowania na przemoc.

3. Wysoki odsetek respondentéow, ktérzy dosSwiadczyli przemocy:

17



% 25% mieszkancow Gminy Augustow doswiadczyto przemocy od cztonka rodziny,
co $wiadczy o duzej skali problemu.
4. Problemy z systemem interwencyjnym:
% 19% badanych wskazuje, ze zdarza si¢ brak interwencji policji mimo zgloszenia,
a 56% zauwaza, ze osoby zglaszajace przemoc wycofuja swoje zgloszenia.

Umorzenie spraw przez prokuratur¢ odnotowano w 61% przypadkow, co moze

ostabia¢ zaufanie do systemu.

SZANSE:

1. Zwigkszenie dzialan profilaktycznych:

“» Potrzeba realizacji dzialan z zakresu profilaktyki uzaleznien zostala dostrzezona
przez 100% pracownikow instytucji, co stwarza mozliwo$¢ rozwinigcia programow
prewencyjnych oraz wsparcia psychologicznego dla rodzin.

2. Dobre postrzeganie instytucji spolecznych:

% 83% pracownikow uwaza, ze wickszo$¢ potrzeb spolecznych w gminie jest
zaspokajana, a 100% zgadza si¢, ze wladze gminy sa dobrze poinformowane o
potrzebach pomocy spolecznej, co daje podstawy do skutecznego wdrazania
programoéw przeciwdziatania przemocy.

3. ZaangazZowanie uczniow w przeciwdzialanie przemocy:

% 54% ucznidow wierzy, ze sprawiedliwe karanie winnych moze przyczyni¢ si¢ do
rozwigzania problemu przemocy w szkole. Wskazali takze inne skuteczne metody,
takie jak spotkania z psychologiem (44%) i zaj¢cia sportowe (30%).

4. Zmiana przekonan dotyczacych przemocy w wychowaniu dzieci:
“» Wysoka dezaprobata wobec stosowania kar fizycznych (73%) moze by¢ impulsem

do wdrazania programéw edukacyjnych dotyczacych wychowania bez przemocy.

ZAGROZENIA:

1. Silne powiazanie przemocy z alkoholizmem:

% Az 72% badanych mieszkancow uwaza, ze przemoc domowa jest zwigzana z
naduzywaniem alkoholu, co wskazuje na potrzebe intensyfikacji dzialan w obszarze
profilaktyki uzaleznien.

2. Obecnos¢ przemocy w szkolach:
% 67% ucznidw doswiadczylo w szkole przemocy (zdarzyto sig, aby zostali kopnigci,

przezywani, czy zeby kto$ ich uderzyt), a 42% wskazuje na przemoc psychiczng jako
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najczestszg forme, co wymaga wdrozenia programéw przeciwdziatania przemocy w
placowkach o§wiatowych.
3. Brak zaufania do organdw $cigania:

“» Zjawisko wycofywania zgloszen oraz umarzanie spraw przez prokuratur¢ stanowi
powazne zagrozenie dla skutecznosci interwencji i budowania zaufania do instytucji
odpowiedzialnych za ochrone 0s6b doznajacych przemocy.

4. Zbyt niskie poczucie bezpieczenstwa wsrod uczniow:

% 14% ucznidow nie czuje si¢ bezpiecznie w szkole, a 18% boi si¢ konkretnych
rowiesnikow, co §wiadczy o istnieniu problemoéw zwigzanych z bezpieczenstwem
1 wymaga wprowadzenia dziatan prewencyjnych i interwencyjnych.

Whioski:

Analiza SWOT wskazuje na potrzeb¢ kontynuacji dziatan edukacyjnych
1 prewencyjnych w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej w Gminie Augustow,
szczegolnie poprzez zwigkszenie wsparcia psychologicznego i spotecznego dla rodzin. Z kolei
konieczne sg takze dzialania majace na celu poprawe systemu interwencji, aby zwigkszy¢
zaufanie do instytucji odpowiedzialnych za przeciwdzialanie przemocy i ochrone 0sob jej

doznajacych.

Rozdzial IV.
Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob

Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Augustow

na lata 2024 — 2027

4.1. Adresaci Programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Augustow na lata 2024 — 2027 skierowany jest do:

“* 0s6b doswiadczajacych przemocy domowe;j,

*

L)

* 0s0b stosujacych przemoc domowa,

L)

L)

» swiadkdéw przemocy domowe;,

L0

» spolecznosci lokalnej, w tym osob zagrozonych przemoca domowa,

L0

*

» przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotéw realizujacych

L)

zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.
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4.2. Realizatorzy Programu

Realizatorzy Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej moga obejmowac szerokie spektrum instytucji i osob, ktore

wspoOtpracuja w celu skutecznej realizacji programu. Oto potencjalni realizatorzy:

R/
0‘0

Gminny OsSrodek Pomocy Spotecznej (GOPS) — glowny koordynator dzialan
zwigzanych z pomocg spoteczng, wsparciem dla oséb doznajagcych przemocy i
profilaktyka.

Lokalny Zespo6l Interdyscyplinarny — grupa sktadajaca si¢ z przedstawicieli roznych
instytucji, takich jak GOPS, szkoly, policja, stuzba zdrowia, ktérzy wspolnie podejmuja
dziatania w sprawach przemocy domowe;.

Policja — odpowiedzialna za interwencje w przypadkach zgloszonej przemocy,
zapewnienie ochrony osobom doznajacym przemocy Oraz monitorowanie sytuacji
w rodzinach zagrozonych przemoca.

Sady i Prokuratura — realizuja zadania zwigzane z prawem karnym, cywilnym
i rodzinnym, w tym nakazy ochrony, prowadzenie spraw o przemoc domowa i nadzor
nad przestrzeganiem praw 0so6b doznajacych przemocy.

OSrodek Zdrowia, lekarze, psycholodzy i psychiatrzy — zapewniaja pomoc medyczna
1 psychologiczng dla 0s6b doznajacych przemocy, a takze w przypadku osob stosujacych
przemoc, jezeli jest to konieczne.

Szkoly i placowki oSwiatowe — poprzez pedagogoéow, psychologow szkolnych
1 nauczycieli prowadzg dzialania profilaktyczne oraz identyfikuja przypadki przemocy
w rodzinach uczniow.

Organizacje pozarzadowe (NGO) — mogg wspiera¢ program poprzez organizowanie
kampanii edukacyjnych, prowadzenie telefonow zaufania, zapewnianie wsparcia
prawnego i psychologicznego oraz prowadzenie schronisk dla oséb doznajacych
przemocy.

Osrodek Interwencji Kryzysowej — zapewnia natychmiastowga pomoc osobom
znajdujgcym sie w sytuacji kryzysowej, w tym osobom doznajagcym przemocy domowej.
Kuratorzy sadowi — monitorujg osoby stosujace przemoc, ktorzy zostali objeci dozorem
sagdowym, oraz kontroluja przestrzeganie nakazoéw i1 zakazoéw sagdowych.

Lokalne wladze samorzadowe — wojt lub rada gminy, ktéra odpowiada za nadzor nad
wdrazaniem  programu 1  wspieranie go od  strony  administracyjnej

i finansowe;j.
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% Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych - spoteczna komisja
dzialajaca na podstawie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi utworzona przez zespot ludzi, ktorych zadaniem jest realizacja zadan tejze
ustawy, a takze ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Podstawowym zadaniem komisji
jest prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych.

Kazda z tych instytucji lub grup pelni okreslong role w realizacji Gminnego Programu
Przeciwdzialania Przemocy Domowej, a ich wspodlpraca pozwala na calosciowe i skuteczne

reagowanie na przypadki przemocy oraz zapewnienie wsparcia dla osob nig dotknietych.

4.3. Cele i zadania Programu

Gléwnym celem wyznaczonym w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Osob Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Augustow na lata 2024
— 2027 jest zmniejszenie wystegpowania przemocy domowej oraz zapewnienie kompleksowej
ochrony i1 wsparcia dla os6b doznajacych przemocy poprzez wzmocnienie profilaktyki,
interwencji oraz edukacji wérdd mieszkancow Gminy Augustow.

Ten cel obejmuje zardwno dziatania zapobiegawcze, jak 1 interwencyjne, zaktadajac
wzrost $wiadomosci spotecznej, skuteczniejsze mechanizmy reagowania na przemoc oraz
wsparcie dla oséb pokrzywdzonych.

Osiggnieciu celu gldéwnego ma stuzy¢ realizacja przedstawionych ponizej celow
szczegotowych. Ponizsze cele 1 kierunki dziatan sg zgodne z Rzadowym Programem
Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024—-2030.

Ponizej przedstawiono harmonogram dziatan.

Cel 1: Zwigkszenie Swiadomosci i edukacji spotecznej na temat przemocy domowej

Zadania:
1. Organizacja kampanii spolecznych na temat przemocy domowej (mity i fakty
0 przemocy, rodzaje przemocy, jej skutki, jak rozpozna¢ przemoc).
“ Wskazniki:
— liczba zorganizowanych kampanii,
— liczba uczestnikow,
— ocena wzrostu $wiadomosci (ankiety).
% Realizatorzy: GOPS (Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej), GKRPA (Gminna

Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — przy tematach zwiazanych z
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alkoholem), LZI (Lokalny Zespo6t Interdyscyplinarny), Urzad Gminy, placowki

oswiatowe, organizacje pozarzadowe.

2. Prowadzenie szkolen, pogadanek dla rodzicéw oraz spotecznosci lokalnej dotyczacych
rozpoznawania przemocy i reagowania na przemoc, a w tym m.in.:

— Warsztaty, pogadanki na temat rozpoznawania i reagowania na przemoc domowa
(definicja przemocy domowej (fizyczna, psychiczna, ekonomiczna), jak wspiera¢
osoby doswiadczajace przemocy, jak reagowac, gdy jestesmy swiadkami przemocy),

— Warsztaty, pogadanki na temat rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie z agresja
w rodzinie (komunikacja bez przemocy, radzenie sobie ze stresem, mediacje
rodzinne, jak radzi¢ sobie z frustracja i trudno$ciami w codziennym zyciu),

— Warsztaty, pogadanki na temat skutecznego wychowania bez uzycia przemocy
fizycznej (alternatywne metody wychowawcze, jak budowaé autorytet bez uzycia
przemocy, dlaczego klapsy i inne formy kar fizycznych sa szkodliwe),

— Warsztaty, pogadanki na temat roli alkoholu i uzaleznien w przemocy domowej (jak
alkohol wptywa na agresj¢ w rodzinie, dostegpne formy pomocy dla o0sob
uzaleznionych, jak wspiera¢ osoby bliskie w walce z uzaleznieniem),

— Spotkania informacyjne na temat systemu wsparcia i pomocy dla o0séb
doswiadczajacych przemocy (gdzie zglaszaé przypadki przemocy, jak dziata
procedura ,,Niebieskiej Karty”, jak prokuratura i policja reaguja na zgloszenia
przemocy, jak przeciwdziata¢ umarzaniu spraw),

— Warsztaty, pogadanki dla rodzicéw na temat budowania zdrowych relacji z dzie¢mi
(jak rozmawia¢ z dzie¢mi o ich emocjach, jak budowac relacje oparte na wzajemnym
szacunku, jak by¢ wsparciem dla dziecka w trudnych sytuacjach),

— Warsztaty/Kampanie dla spotecznos$ci lokalnej na temat wsparcia psychologicznego
w trudnych sytuacjach zyciowych (jak radzi¢ sobie ze stresem, jak rozwigzywaé
konflikty rodzinne bez przemocy, dostepne formy wsparcia psychologicznego w
gminie).

“» Wskazniki:
— liczba przeprowadzonych szkolen,
— liczba uczestnikow,
— ewaluacja wiedzy uczestnikow.
“* Realizatorzy: GOPS, GKRPA, LZI, policja, placowki oswiatowe, organizacje

pozarzadowe.
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3. Szkolenia dla nauczycieli, pracownikéw sluzby zdrowia i opieki spolecznej w zakresie
rozpoznawania oznak przemocy i udzielania pomocy, a w tym m.in.:

— Warsztaty na temat wczesnych symptomow przemocy (psychiczna, fizyczna,
ekonomiczna), jak reagowaé na zgloszenia, jakie procedury nalezy uruchomié,
wspotpraca z policjg i sadami, jak wspiera¢ osoby zglaszajace przemoc),

— Warsztaty na temat wspotpracy miedzyinstytucjonalnej w przeciwdziataniu
przemocy (Wymiana informacji, tworzenie wspolnych plandéw dziatan, jak
efektywnie koordynowa¢ pomoc osobom doznajgcym przemocy, zasady
prowadzenia przypadkow wieloinstytucjonalnych),

— Szkolenia z profilaktyki uzaleznien (wplyw alkoholu na przemoc domowa zwiazek
uzaleznienia od alkoholu z przemoca domowa, jak rozmawia¢ z rodzinami
dotknietymi problemem alkoholowym, dostepne programy terapeutyczne i wsparcie
dla rodzin),

— Warsztaty na temat pracy z osobami niepelnosprawnymi w kontekscie
przeciwdziatania przemocy (Specyfika przemocy wobec 0sob niepetnosprawnych,
dostepne formy wsparcia, jak monitorowac sytuacj¢ osob niepetnosprawnych
i skutecznie reagowaé na zgloszenia),

— Szkolenie z budowania kompetencji w zakresie wsparcia psychologicznego dla
rodzin (techniki wsparcia emocjonalnego, jak rozmawia¢ z rodzinami w kryzysie,
jak zapobiega¢ eskalacji przemocy w rodzinie, skierowanie do odpowiednich form
terapii),

— Szkolenie z efektywnych interwencji w sytuacjach kryzysowych — rola GOPS
i innych instytucji (zasady postgpowania w sytuacjach kryzysowych, procedury
prawne 1 administracyjne, wspOlpraca z policja 1 stuzbami zdrowia, jak zapewnic
bezpieczenstwo doznajagcym przemocy domowej),

— Szkolenie ze wspieranie 0so6b uzaleznionych — wspodtpraca z rodzinami (jak wspieraé
rodziny oséb uzaleznionych, jak motywowac osoby uzaleznione do podjecia terapii,
programy wsparcia dla rodzin dotknietych uzaleznieniem).

“» Wskazniki:
— liczba przeszkolonych o0sob,
— liczba przeprowadzonych szkolen,

— liczba interwencji po szkoleniach.
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+“+ Realizatorzy: GOPS, GKRPA, LZI, placowki oswiatowe, osrodki zdrowia, lokalne
NGO.
4. Edukacja dzieci i mlodziezy w szkolach na temat przemocy domowej i relacji
rowiesniczych (w tym przemoc w Internecie), a w tym m.in.:

— Warsztaty na temat rozwigzywania konfliktow i radzenia sobie z agresja (np. techniki
radzenia sobie z gniewem, asertywna komunikacja, metody mediacji rowiesniczej,
empatia i zrozumienie drugiej osoby),

— Warsztaty na temat przeciwdziatania przemocy psychicznej i wykluczeniu
spotecznemu (zjawisko obgadywania, wySmiewania i ignorowania, jak wplywa na
innych oraz jak wspiera¢ osoby wykluczane),

— Warsztaty na temat bezpiecznego korzystania z Internetu i przeciwdzialania
cyberprzemocy (czym jest cyberprzemoc, jak reagowa¢ na hating, ochrona
prywatnosci w Internecie, jak zgltasza¢ przypadki ngkania online),

— Zajecia integracyjne na temat budowania pozytywnych relacji réwiesniczych
(budowanie wzajemnego zaufania, rozpoznawanie potrzeb rowiesnikow, wspieranie
kolezenstwa),

— Spotkania edukacyjne na temat skutkéw przemocy domowej oraz jak szukaé¢ pomocy
(rodzaje przemocy domowej, gdzie i jak szuka¢ pomocy, wsparcie dla rowiesnikow
doswiadczajacych przemocy),

— Warsztaty na temat roli §wiadkow przemocy i odpowiedzialnosci spotecznej (jak
reagowac jako $swiadek przemocy, zglaszanie przypadkow przemocy dorostym,
odpowiedzialnos¢ swiadkow),

— Zajecia z psychologiem, pedagogiem na temat budowania samooceny i radzenia
sobie z presja rowiesnicza (budowanie zdrowej samooceny, jak radzi¢ sobie z
negatywnymi komentarzami i naciskiem réwie$nikow),

— Warsztaty na temat ksztattowania zdrowych wzorcéw zachowan 1 odpowiedzialnosci
(Konsekwencje agresywnych zachowan, odpowiedzialno$¢ za czyny, wzmacnianie
odpowiednich wzorcow w klasie).

“» Wskazniki:
— liczba lekcji 1 warsztatow,
— liczba uczniéw bioraca udziat w dziataniach,
— ocena wzrostu $wiadomosci (ankiety).

+“+ Realizatorzy: GOPS, GKRPA,LZI, szkoty, psycholodzy, organizacje pozarzadowe.
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5. Dystrybucja materialow informacyjnych w miejscach publicznych (plakaty, ulotki,
broszury, strony internetowe gminy).
“» Wskazniki:
— liczba rozpowszechnionych materiatow,
— liczba 0s6b odwiedzajacych strong internetowa.
“ Realizatorzy: Urzad Gminy, GOPS, GKRPA, organizacje pozarzgdowe, lokalne

media.

Cel 2: Zapewnienie wsparcia i ochrony osobom doznajacym przemocy domowej

Zadania:
1. Zapewnienie dostepu do pomocy psychologicznej, prawnej i socjalnej dla oséb
doznajacych przemocy.
“» Wskazniki:
— liczba 0s6b korzystajacych z pomocy,
— liczba przeprowadzonych porad,
*» Realizatorzy: GOPS, LZlI, poradnie psychologiczne, prawnicy, osrodki zdrowia.
2. Organizacja grup wsparcia dla os6b doznajacych przemocy domowej.
“» Wskazniki:
— liczba grup wsparcia,
— liczba uczestnikow,
— ocena skutecznos$ci (ankiety uczestnikow).
++ Realizatorzy: GOPS, LZI, organizacje pozarzadowe, poradnie psychologiczne.
3. Rozszerzenie wspélpracy z policja w celu monitorowania przypadkéw przemocy
domowej i zwi¢kszenia liczby interwencji.
“» Wskazniki:
— liczba wspodlnych interwencji,
— liczba monitorowanych przypadkow.
% Realizatorzy: policja, LZI, GOPS, Urzad Gminy.
4. Zwiegkszenie dostepnosci miejsc w schroniskach i oSrodkach dla oséb, ktore muszg
opusci¢ dom z powodu przemocy.
“ Wskazniki:
— liczba dostepnych miejsc,

— liczba o0s6b korzystajacych z miejsc tymczasowego schronienia.
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“ Realizatorzy: GOPS, Urzad Gminy, organizacje pozarzgdowe.
5. Realizowanie procedury ,,Niebieska Karta”.
“» Wskazniki:
— liczba wszczetych procedur ,,Niebieskich Kart”,

“» Realizatorzy: GOPS, policja, szkotly i placowki oswiatowe, stuzba zdrowia.

Cel 3: Wzmocnienie dzialan prewencyjnych i interwencyjnych

Zadania:

1. Stala wspolpraca miedzy instytucjami gminnymi (placowki o§wiatowe, GOPS, policja,
sady) w zakresie wymiany informacji o przypadkach przemocy.

“ Wskazniki:
— liczba spotkan koordynacyjnych,
— liczba przypadkoéw rozwigzanych dzigki wspolpracy.
% Realizatorzy: GOPS, LZI, placowki o§wiatowe, policja, sady, Urzad Gminy.

2. Prowadzenie regularnych wizyt domowych pracownikéw socjalnych w rodzinach
zidentyfikowanych jako zagrozone przemoca.
“ Wskazniki:

— liczba wizyt,
— liczba rodzin objgtych monitoringiem.
*» Realizatorzy: GOPS.

3. Kierowanie o0sob stosujacych przemoc domowg do programéw korekcyjno-
edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych dla oséb stosujacych przemoc
domowa.

“» Wskazniki:
— liczba 0s6b uczestniczacych w programach korekcyjno-edukacyjnych oraz
psychologiczno-terapeutycznych,
— liczba 0s6b monitorowanych po ukonczeniu programow korekcyjno-
edukacyjnych oraz psychologiczno-terapeutycznych.

“ Realizatorzy: LZI.
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Cel 4: Profilaktyka uzaleznien i wsparcie dla osob z problemami alkoholowymi

Zadania:
1. Prowadzenie warsztatow i szkolen dla rodzin w zakresie profilaktyki uzaleznien
(alkohol, narkotyki, inne substancje).
“» Wskazniki:
— liczba warsztatow,
— liczba uczestnikow.
“ Realizatorzy: GOPS, GKRPA, organizacje pozarzadowe, psycholodzy, placowki
o$wiatowe.
2. Zapewnienie dostepu do terapii uzaleznien dla oséb zagrozonych alkoholizmem i ich
rodzin.
“ Wskazniki:
— liczba 0sdb objetych terapia,
— liczba sesji terapeutycznych.
“ Realizatorzy: GOPS, GKRPA, poradnie uzaleznien, organizacje pozarzadowe.
3. Organizowanie grup wsparcia dla oséb z problemami alkoholowymi oraz ich rodzin.
“» Wskazniki:
— liczba grup wsparcia,
— liczba uczestnikow.
%+ Realizatorzy: GOPS, GKRPA, poradnie uzaleznien, organizacje pozarzadowe.
4. Dzialania edukacyjne skierowane do dzieci i mlodziezy na temat szkodliwosci alkoholu
i innych uzaleznien.
“» Wskazniki:
— liczba zaj¢¢ edukacyjnych,
— liczba uczestnikow.
% Realizatorzy: GKRPA, placéwki oswiatowe, psycholodzy, pedagogowie szkolni,
organizacje pozarzadowe.
5. Monitorowanie sytuacji rodzin, w ktorych stwierdzono uzaleznienie od alkoholu i
zapewnienie odpowiedniego wsparcia.
“ Wskazniki:
— liczba monitorowanych rodzin,
— liczba rodzin objgtych wsparciem.

% Realizatorzy: GOPS, GKRPA, poradnie uzaleznien.
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4.4. Zakladane rezultaty

Dzialania w niniejszym Programie zaktadaja:
% Zwigkszenie liczby 0s6b zglaszajacych przypadki przemocy, poprzez kampanie majgce na

celu eliminacje¢ stygmatyzacji,

s Skuteczne wdrozenie procedury ,Niebieska Karta”, co przelozy si¢ na szybsza
identyfikacj¢ i pomoc osobom doznajacym przemocy,

% Wdrozenie programéw edukacyjnych i interwencyjnych dla uczniéw dotyczacych
odpowiednich reakcji na przemoc,

“» Zwicgkszenie liczby interwencji ucznidéw w sytuacjach przemocowych oraz zmniejszenie
liczby incydentow przemocy w szkotach,

% Wprowadzenie programow prewencyjnych skierowanych na zapobieganie uzaleznieniom
oraz edukacj¢ na temat przemocy domowej,

¢ Zacie$nienie wspolpracy miedzy instytucjami spoltecznymi,

¢ Wdrozenie programéw zwigkszajacych poczucie bezpieczenstwa wsrdd uczniow, w tym
dzialania interwencyjne i wsparcie psychologiczne,

% Zbudowanie zaufania do policji i prokuratury poprzez transparentno$¢ dziatan oraz

skuteczne interwencje w przypadkach przemocy.

4.5. Zrodla finansowania

Zrédtem finansowania zadan zawartych w Programie Przeciwdziatania Przemocy
Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej w Gminie Augustow na lata 2024-
2027 sg srodki wlasne Gminy, w tym wplywy z optat pochodzace z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych.

4.6. Monitoring, sprawozdawczos¢ i ewaluacja

Monitorowanie Programu bedzie prowadzit Zespot Interdyscyplinarny wraz z Gminnym
Osrodkiem Pomocy Spotecznej na podstawie zebranych informacji przekazanych przez
jednostki uczestniczace w realizacji.

Sprawozdania z realizacji Programu. Sprawozdanie z realizacji Programu przedstawiane
jest Wojtowi i Radzie Gminy w sprawozdaniu do dnia 30 kwietnia kazdego roku.

Ewaluacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej to proces oceny skutecznosci i efektywnosci dziatan

podejmowanych w ramach programu. Ma na celu oceng, czy realizowane $§rodki i strategie
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0siggaja zamierzone cele, poprawiajg sytuacje osob dotknietych przemoca oraz w jakim stopniu
przyczyniaja si¢ do eliminacji przemocy domowej w Gminie Augustow.

Ewaluacja obejmuje analiz¢ wdrozonych dziatan, identyfikacj¢ mocnych i stabych stron
programu oraz rekomendacje dotyczace jego ulepszania, aby lepiej odpowiadal na potrzeby

lokalnej spotecznosci.
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Uzasadnienie
do uchwaly Nr ....... /..../2024 Rady Gmina Augustow z dnia ............ccc.eueee.
w sprawie uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej oraz
Ochrony Ofiar Przemocy Domowej w Gminie Augustow na lata 2024-2027

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (tj. Dz.U. z 2024 r. poz. 424, poz. 834), do zadan wiasnych gminy nalezy
opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0s0b doznajacych przemocy domowe;j.

W zwiagzku z wejsciem z dniem 22 czerwca 2023 r., w zycie ustawy z dnia 9 marca 2023 r.

0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie oraz niektérych innych ustaw (Dz.
U. z 2023 r. poz. 535), zaistniala konieczno$¢ dostosowania Gminnego Programu
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie dla Gminy
Augustow na lata 2022 —2025” do nowych uregulowan prawnych. W ustawie nowelizujacej
zmieniono m. in. dotychczas stosowane nazewnictwo przemoc w rodzinie na przemoc domowa,
co spowodowalo konieczno$¢ zmiany zarowno tytutu uchwaty, jak i jej treSci. Ustawa o
przeciwdziataniu przemocy domowej w obecnym brzmieniu wprowadza nowe rozwigzania w
zakresie tworzenia systemu przeciwdziatania przemocy domowej, wigec podjecie niniejszej
uchwaty jest konieczne, by stworzy¢ zmodyfikowany system realizacji ustawowych zadan.
Program stanowi podstawe do dysponowania $srodkami publicznymi na wykonanie zadan
wynikajacych z w/w ustawy.
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