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Aktualnosci

Podsumowanie roku 2024 w naszej gminie

Miniony, 2024 rok byt okresem
szczegblnym dla naszej gminy i jej
mieszkancow. W dniu 7 kwietnia od-
byty sie wybory samorzgdowe, w kto-
rych wybraliSmy Wéjta Gminy oraz
swoich przedstawicieli reprezentujag-
cych nas w Radzie Gminy na kolej-
ng kadencje 2024 - 2029. W dniu
25 sierpnia odbyly sie z kolei wybo-
ry na sottyséw. W dwoch sotectwach
mamy nowych sottyséw, pana Marka
Pysza w Grodzisku Nowym oraz pana
Zbigniewa Koniecznego w Chodaczo-
wie. W pozostatych sotectwach sotty-
sami zostali dotychczas piastujgcy te
funkcje.

W kwietniu byliSmy juz po raz 12 or-
ganizatorami XXX Podkarpackiej i XIX
0Ogolnopolskiej Parady Strazy Wielka-
nocnych, co byto ogromnym wyzwa-
niem, z ktérym gmina przy wspbtpra-
cy z OSrodkiem Kultury poradzita so-
bie ,Spiewajgco”. GosciliSmy wow-
czas wielu znamienitych gosci oraz
bylismy Swiadkami wyjatkowego wy-
darzenia jakim byta ekspozycja cza-
praka, czyli ,Kapy Sobieskiego”, be-
dacej wyposazeniem konia Kara Mu-
stafy. Zdobytej przez kréla Jana Ill So-
bieskiego w bitwie pod Wiedniem w
roku 1683 i podarowanej katedrze w
Chetmzy jako wotum dziekczynne.
Miniony rok byt rowniez czasem ciez-
kiej pracy i wyzwan. ZrealizowaliSmy i
rozpoczeliSmy wiele inwestycji gmin-
nych, ktére majg na celu poprawe ja-
koSci zycia mieszkancow, rozwéj spo-
teczny i gospodarczy gminy oraz ma-
ja ogromne znaczenie dla przyszto-
Sci naszej wspdlnoty. Budzet naszej
gminy w 2024 roku wyniést ponad
60 min zt.

WiekszoS¢ tych inwestycji zostata sfi-
nansowana dzieki wsparciu finanso-
wemu z funduszy europejskich oraz
Zrodet krajowych.

W roku ubieglym rozpoczeliSmy bu-
dowe ztobka w Grodzisku Dolnym
dzieki czemu powstanie nowoczesny

i przestronny budynek zapewniajgcy
dzieciom do 3 roku zycia doskonate
warunki do zabawy, nauki i rozwoju.
Obiekt jest przygotowywany na przy-
jecie 39 dzieci.

WzmocniliSmy w zakresie dziatan
operacyjnych nasze jednostki ochot-
niczych strazy pozarnych. Jednost-
ka OSP Grodzisko Gorne wymienita
swoje auta na nowe: maty terenowy
VW Crafter 4x4 oraz Sredni utereno-
wiony woz bojowy marki MAN. Sred-
ni terenowy samochdéd pozarniczy
4x4 trafit rowniez do jednostki OSP
Grodzisko Dolne - Miasto. Zastgpit
on wystuzonego STARA 660 z 197 3r.
tzw. ,Pszczotke”.

Zakonczylismy wspblnie z Powia-
tem Lezajskim przebudowe odcin-
ka drogi powiatowej relacji Grodzisko

. acZy

Zdj.-K«Szczepanik

Dolne - Chatupki Debnianskie, dzie-
ki czemu powstata pierwsza w na-
szej gminie Sciezka pieszo - rowero-
wa. W pazdzierniku ubieglego roku
rozpoczeliSmy przebudowe kolejne-
g0 odcinka drogj powiatowej tym ra-
zem od zalewu ,Czyste” do skrzyzo-
wania w Laszczynach. To tylko wy-
brane inwestycje i zakupy, o kto-
rych chcieliSmy w tym miejscu za-
znaczyC. Wiecej informacji na ko-
lejnych  stronach tego numeru.
Realizacja tak wielu przedsiewzie¢
byta mozliwa dzieki dobrej organiza-
cji i wspdtpracy wojta z radnymi, sot-
tysami i mieszkancami naszej gmi-
ny. Przed nami nowy rok i kolejne wy-
zwania, ktére mamy nadzieje zosta-
ng zrealizowane.

Redakcja
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Aktualnosci @]

Wybrane inwestycje w skrocie - podsumowanie 2024 roku

Wspolnie z powiatem przebudowaliSmy
droge powiatowa relaciji
Grodzisko Dolne - Chatupki Debnianskie

Wartos¢ zadania - 9 109 983,44 zt
¥ Podziat Srodkow:

* Rzgdowy Program Polski tad - Program Inwestycji

o . Strategicznych - 6 000 000,00 zt

} * Rzadowy Fundusz Rozwoju Drég - 2 454 177,37 zt
Pozostatg czesS¢ kwoty pokryly wspdlnie Gmina Grodzisko
Dolne i Powiat Lezajski.

Inwestycja zakonczona

Trwaja prace wykonczeniowe przy rozbudowie
Remizy OSP w Grodzisku Gornym
i Osrodka Rewalidacyjno - Wychowawczego
w Laszczynach

Wartos¢ zadania - 5 279 699, 41 zt
Podziat Srodkow:
* Rzadowy Program Polski tad - Program Inwestycji
Strategicznych - 4 000 000,00 zt
* Wktad wiasny gminy - 1 279 699,41 zt

. . . - Wnetrze ORW w Laszczynach
Inwestycja w trakcie realizaciji

RozpoczeliSmy budowe ziobka
w Grodzisku Dolnym
Wartos¢ zadania - 4 983 635,35 zt
Podziat Srodkow:

* Program Aktywny Maluch - 2 759 618,16 zi
* Rzgdowy Program Polski tad - 2 224 017,19 zi

Inwestycja w trakcie realizaciji

Trwa budowa drog na obiektach scaleniowych

Wartosc¢ zadania - ponad 60 min zi

Inwestycja w trakcie realizaciji
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@] Aktualnosci

Powiat Lezajski rozpoczat przebudowe
drogi powiatowej od zalewu ,,Czyste”
do skrzyzowania w Laszczynach

Wartos¢ zadania - 4 597 277,32 zt
Podziat Srodkow:
B * Rzadowy Program Polski tad - 4 367 413,45 zt
o Pozostatg czeS¢ kwoty pokryja wspdlnie Powiat Lezajski
' i Gmina Grodziski Dolne

Inwestycja w trakcie realizacji

RozpoczeliSmy rozbudowe sieci
wodno - kanalizacyjnej w miejscowosciach:
Kanalizacja: Wolka Grodziska, Grodzisko Dolne,
Grodzisko Gorne, Opaleniska i Zmystowka
Wodociag: Wolka Grodziska i Grodzisko Gorne
Wartosé zadania - 2 431 090,96 zt
Podziat Srodkow:
* Rzadowy Program Polski tad - 2 288 144,50 zi
* Wktad wiasny gminy - 142 946,46 zt

Inwestycja w trakcie realizacji

ZakonczyliSmy prace remontowe i budowe
instalacji fotowoltaicznych
na budynkach uzytecznosci publicznej
i gminnej infrastrukturze wodno - kanalizacyjnej

y Wartosé zadania - 2 732 162,93 zi
. Podziat Srodkow:

* Rzgdowy Fundusz Polski tad - 2 500 000,00 zt
* Wktad wiasny gminy - 232 162,93 zt

Inwestycja zakonczona

Realizujemy projekt RaP STEAM
w Zespole Szkot w Grodzisku Gornym

Wartos¢ zadania - 1 307 000,00 zt
Podziat Srodkow:
* Program Fundusze Europejskie dla Podkarpacia -
1307 000,00 zt

Projekt w trakcie realizaciji
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Aktualnosci [j]
ZakupiliSmy sredni samochod pozarniczy
dla OSP Grodzisko Dolne Miasto

Wartos¢ zadania - 1 349 998,80 zt
Podziat sSrodkow:
B * Program Fundusze Europejskie dla Podkarpacia -
ll 835 800,00 zt
* Powiat Lezajski - 100 000,00 zt
* Wkiad wiasny gminy - 414 198,80 zt

Zakup zrealizowany

OSP Grodzisko Gorne
pozyskato sredni samochod pozarniczy

Wartos¢ zadania - 1 291 500,00 zi
Podziat Srodkow:
* Program Fundusze Europejskie dla Podkarpacia -
835 800,00 zt
* Ministerstwo Spraw Wewnetrznych i Administraciji -
287 000,00 zt
* Powiat Lezajski - 100 000,00 zt
* Wktad wiasny gminy - 68 200,00 zt

Zakup zrealizowany

ZakupiliSmy lekki samochod pozarniczy 4x4
dia OSP w Grodzisku Gornym

: : Wartosé zadania - 516 800,00 zt
i Podziat Srodkow:

2 * Wktad wtasny gminy - 216 800,00 zt

Zakup zrealizowany

ZakupiliSmy nowy samochod do przewozu
0sob niepelnosprawnych z przeznaczeniem

dla SDS w Laszczynach

Wartos¢ zadania - 271 830,00 zt
Podziat Srodkow:
* Panstwowy Fundusz Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych =
-135 000,00 z
* Wktad wiasny gminy - 136 830,00 zt

Zakup zrealizowany
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Aktualnosci

WybudowaliSmy oswietlenie przy drodze gminnej
»ha Gorki” w Grodzisku Dolnym oraz zamontowali-

Podziat Srodkow:

9103147 z#

. $my instalacje Swietlng i sygnalizacje
na przejsciu dla pieszych przy Osrodku Kultury
Wartos¢ zadania - 148 342,06 zt

* Program ograniczania przestepczosci i aspotecznych
zachowan Razem bezpieczniej im. Wiadystawa Stasiaka -

* Wktad wiasny gminy - 57 310,59 zt

Inwestycja zakonczona

Wartos¢ zadania - 85 977,00 zi

Podziat Srodkow:

* Wojewodzki Fundusz Ochrony Srodowiska i Gospodarki

Wodnej w Rzeszowie - 60 000,00 zt

* Wktad wiasny gminy - 25 977,00 zt

Zakup zrealizowany

Z zycia Przedsiebiorstwa Gospodarki Komunalnej

Drodzy mieszkancy! Od nowego roku mamy nowe zasady gospodarowania tekstyliami

W zwigzku z nowymi regulacjami do-
tyczacymi segregacji odpadow na te-
renie Unii Europejskiej od 1 stycznia
2025 r. wszedt w zycie obowigzek se-
lektywnej zbiorki tekstyliow, w tym zu-
Zytej odziezy. Zmiany zostaty okreSlo-
ne w nowelizacji ustawy o utrzyma-
niu czystosci i porzadku w gminach.
Zgodnie z tymi zasadami nie bedzie
juz moZzliwe wrzucanie zniszczonego
obuwia, odziezy i wszelkich innych wy-
robow z materiatu do czarnych wor-
kow lub kubtéw na odpady zmiesza-
ne. W ramach tych zmian ubrania i
inne tekstylia staty sie nowa frakcjg
odpaddw i kazdy z nas bedzie zobo-
wigzany do oddzielania tych materia-
téw od reszty odpaddéw komunalnych
oraz nie wolno nam juz tych materia-
tow wrzuca¢ do pojemnikow na od-
pady zmieszane i oddawac ich w co-
miesiecznych zbidrkach odpaddéw do
MZK. Od 1 stycznia 2025r. te odpady
zawozimy na PSZOK w Grodzisku Dol-

nym lub oddajemy je firmom, ktore or-
ganizujg zbiorki ubran w ciggu roku
w ramach prowadzonej przez siebie
dziatalnosci gospodarcze;.

Kilka stow o gromadzeniu tekstyliow
na PSZOK - u.

W punkcie znajduje sie specjalnie
przeznaczony i oznaczony kontener
do ktorego nalezy wrzucac:

- ubrania (np. koszule, spodnie, su-
kienki),

- tekstylia domowe (np. posciel, zasto-
ny, obrusy, koce, reczniki),

- buty i torby wykonane z materiatow
tekstylnych,

- dodatki odziezowe (np. szaliki, czap-
ki, rekawiczki),

- inne materiaty tekstylne, ktore nie sg
skazone substancjami niebezpiecz-
nymi).

Wszelkich informacji i wyjasnien w
tym zakresie mozna uzyskaé¢ dzwo-
nigc do pracownika PSZOK w Grodzi-
sku Dolnym pod nr tel.; 660 855 337.

Przypominamy, iz od 1 stycznia
2025 roku PSZOK czynny jest w
kazdy wtorek od 12:00 do 18:00 i
czwartek od 8:00 do 14:00.
Dodatkowe wazne informacije:

W ostatnim czasie obserwujemy przy-
padki zwigzane z podejrzeniem przy-
wozenia odpadow do punktu przez
0soby nieuprawnione. Z duzym praw-
dopodobienstwem odpady te sg od-
padami pochodzgcymi z prowadzonej
dziatalnoSci gospodarczej. Jezeli sytu-
acje bedg sie powtarzac¢, wobec nie-
ktorych osob zostang wszczete poste-
powania kontrolne fgcznie z natoze-
niem kary administracyjnej za przywo-
zenie tego typu odpadéw na PSZOK
(np. kable Swiattowodowe, czy styro-
pian w wielkoSciach przemystowych).
Prosimy o potraktowanie tej sprawy
jako waznej. Zachecamy do wspélne-
go dbania o Srodowisko!

Marzena Chrupcata
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Aktualnosci

Spotka pozyskata dla swoich instalacji nowe zrodia zasilania w energie elektryczng
4. Stacja ujecia wody w Zmystowce

W poprzednim numerze pisaliSmy
o tym, ze Gmina Grodzisko Dolne w
ubieglym roku w ramach Rzgdowego
Programu Polski tad pozyskata dofi-
nansowanie na budowe instalacji fo-
towoltaicznych na obiektach nalezg-
cych do Przedsiebiorstwa Gospodarki
Komunalnej. W ramach tego zadania
zaplanowano wybudowanie oSmiu
instalacji fotowoltaicznych o tgcznej
mocy 158,67 kW. Obecnie dobiega
konca budowa wszystkich oSmiu in-
stalacji fotowoltaicznych, ktére do-
starcza¢ bedg energie elektryczng na
nastepujgcych obiektach:

1. Oczyszczalnia sciekow w Choda-
czowie

2. Tlocznia sciekow w Grodzisku
Dolnym (teren starej oczyszczalni
Qciekéw)

3. Stacja ujecia wody w Grodzisku
Gornym

5. Przepompownia Sciekow P6 w
Grodzisku Gornym (stadion)

6. Przepompownia Sciekow P4
w Grodzisku Gornym

7. Przepompownia Sciekow P1
w _Grodzisku Dolnym

8. Budynek Przedsiebiorstwa Go-
spodarki Komunalnej w Grodzisku
Dolnym

Dokonujgc wyboru miejsc do zato-
zenia fotowoltaiki brano pod uwage
obiekty spotki o najwiekszym zuzyciu
energii, by w ten sposob skutecznie
ograniczy¢ wzrastajagce od kilku lat
koszty jej zakupu. Wszystkie instala-
cje i ich moc produkcyjna zostaty do-
brane w sposob racjonalny i efektyw-
ny, aby w 100 procentach zuzywac
wyprodukowana energie bez koniecz-
nosci obcigzania sieci energetycznych
nadwyzkami produkgcji. Spotka dzieki
Zainstalowaniu systemu monitorowa-
nia zuzycia energii bedzie mogta na
biezaco sprawdzaé prawidtowg prace
Na przepompowniach Sciekéw zostat
rowniez zainstalowany monitoring wi-
zyjny co zapewni¢ ma bezpieczen-
stwo tych obiektow. Jak sie okazuje
ma to ogromne znaczenie z uwagi na
fakt, iz w listopadzie na jednej z nowo
wybudowanych przepompowni Scie-
kow dokonano kradziezy czesci zu-
rawia do wyciggania pomp. Chce do-
dag, iz na wiekszosci obiektow spot-
ki funkcjonujg systemy monitoringu,
urzgdzenia rejestrujgce obraz i zapo-
biegajgce wejsciu nieuprawnionych
0s6b na teren, na ktérym znajduja sie
systemy instalacji wodociggowej i ka-
nalizacyjnej.

Bezpieczenstwo tych instalacji jest
priorytetem dla sp6tki, na ktory zwra-
camy szczegblng uwage. Wszelkie
dziatania majgce na celu naruszanie
integralnoSci tych urzadzen, zaktoca-
nie ich dziatania, kradziez elementéw
tych instalacji bedzie zgtaszane odpo-
wiednim stuzbom.

Marek Ordyczynski
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Aktualnosci

Mieszkancy Opalenisk i Zmystowka - Wesola
moga juz przylaczaé swoje domy do sieci kanalizacyjnej

Spoétka informuje, iz zostaty oddane
do uzytkowania sieci kanalizacji sa-
nitarnej w Opaleniskach do numeru
55 i Zmystéwce - Wesota. Odcinek
sieci w Opaleniskach zostat wykona-
ny jeszcze w 2023 roku, a oddany
do uzytkowania z poczgtkiem 2024r,
natomiast w grudniu ubiegtego roku
spotka uzyskata zgode Powiatowego
Nadzoru Budowlanego w Lezajsku
na uzytkowanie sieci w Zmystowce
- Wesofa. Od tego czasu mieszkan-
cy maja mozliwos¢ podtaczenia swo-
ich nieruchomosci do wybudowane;j
kanalizacji.

Na chwile obechg w Opaleniskach
podpietych zostato 20 domoéw, a w
Zmystowce - Wesotej 7. Jest to oko-
to 40% wszystkich budynkoéw, po-
siadajacych techniczne mozliwosci
podtagczenia do sieci kanalizacyjnej.
Mieszkancom Opalenisk i Zmystow-

ki - Wesotej, ktdrzy jeszcze nie pod-
taczyli sie do kanalizacji przypomi-
namy, ze w przypadku istnienia sie-
ci kanalizacyjnej wtasciciel nierucho-
mosci ma obowigzek sie do niej przy-
taczyC. Jedyna mozliwos¢ odstgpie-
nia od tej zasady jest wtedy, gdy nie-
ruchomosS¢ jest wyposazona w przy-
domowa oczyszczalnie Sciekow. Re-
guluje to art. 5 ust. 1 pkt 2 ustawy
z 13 wrzeSnia 1996 r. o utrzymaniu
czystosci i porzadku w gminach. Ape-
luje do wszystkich, aby wywigzywac
sie z tego obowigzku i nie odktadac
decyzji z podtgczeniem nieruchomo-
Sci do kanalizacji na blizej nieokre-
Slony czas. Jest to nie tylko wypet-
nienie prawem obwarowanego obo-
wigzku, ale przede wszystkim Swia-
dectwo naszego dbania o Srodowi-
sko, w ktérym zyjemy.

Zachecamy rowniez mieszkancow

do zlecania wykonania przytgczen
Przedsiebiorstwu Gospodarki Ko-
munalnej w Grodzisku Dolnym, kt6-
re specjalizuje sie w wykonywaniu
tego rodzaju ustug. Wszystkich zain-
teresowanych zapraszamy do siedzi-
by spdtki, kontakt pod numerem 17
243 64 66 od poniedziatku do piagt-
ku w godzinach 7.00-15.00, lub pod
numerem 535 643 388 do Pana
Mariusza Dubiela.

Marek Ordyczynriski

RozpoczeliSmy remont szatni LKS GrodZ|szczanka

Przerwa zimowa w ligowych rozgrywkach pitkarskich jest
najlepszym momentem na prace remontowe w obiek-
tach zajmowanych przez kadre trenerska i pitkarskg na-
szego klubu. Tegoroczna liga rusza w drugiej potowie
marca i chcemy ten czas wykorzystac¢ na poprawienie in-
frastruktury na stadionie. Remontujemy wszystkie sale,
pomieszczenia i korytarze znajdujgcej sie na dole.

Prace remontowe prowadzi nasza gminna spétka komu-
nalna. To pierwszy tak kompleksowy remont od kilku-
nastu lat. Remont polega na usuwaniu ubytkow w Scia-
nach, spoinowaniu, malowaniu, wymianie drzwi, kontak-
téw i poprawie oSwietlenia. Planowany koszt remontu
wyniesie okoto 20 tys. zt.

Redakcja

W zwigzku z cyfryzacja ustug publicznych gmina przystgpi od marca do wymiany wodomierzy w kazdym gospo-
darstwie domowym. Wymiana potrwa okoto 5 miesiecy. Koordynatorem prac bedzie Przedsiebiorstwo Gospo-
darki Komunalnej Sp. z 0.0. w Grodzisku Dolnym, ktére samodzielnie lub za posrednictwem podwykonawcow be-
dzie realizowac te prace. Prosimy o wyrozumiatoS¢, wskazanie i udostepnianie monterom pomieszczenia, w kto-
rym znajduje sie wodomierz gtowny, aby sprawnie mogli przeprowadzi¢ te prace. Nalezy zadbac, aby monterzy mie-

li swobodny dostep do wodomierza (brak zabudowy, zastawienia/zasypania wodomierza) w celu szybkiej wymiany.
W komunikatach SMS oraz na stronie internetowej gminy bedziemy informowac, w jakich miejscowosciach i
kiedy beda prowadzone te prace. Kazdy mieszkaniec ma prawo przed wpuszczeniem osoby obcej do domu (jezeli
jej nie zna), zapyta¢ o dane tej osoby i zweryfikowac ja dzwonigc do spotki, do kierownika sekcji wodociggowo - ka-
nalizacyjnej pana Andrzeja Szpili pod nr tel: 535 644 151 lub do biura spotki pod nr 17 243 64 66.
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Czy w naszej gminie powstanie farma wiatrowa? Wywiad z Mariuszem Adamczewskim - za-

lozycielem Grupy PAD RES
e

/

Zdjecie przedstawia jedna z realizacji PAD RES - farme wiatrowa Laszki

W najblizszej przysztosci Grupa PAD
RES zamierza przystapi¢ do realizacji
bardzo waznej inwestycji na terenie na-
szej gminy - budowy farmy wiatrowej,
ktorej planowa lokalizacja obejmuije te-
reny w obrebach ewidencyjnych Gro-
dziska Gornego i Grodziska Dolnego.
Farmy wiatrowe to znane juz od wielu
lat, ale wcigz innowacyjne rozwigzanie,
ktore przyczynia sie do zrownowazonej
produkgcji energii ze zrédet odnawial-
nych. Obok farm fotowoltaicznych czy
biogazowni rolniczych nalezy do pod-
stawowej grupy instalacji odnawial-
nych zrodet energii.

Farma wiatrowa niesie za sobg szereg
wymiernych korzysci, ale budzi réwniez
wiele obaw i znakéw zapytania w spo-
teczenstwie lokalnym, glownie z powo-
du szeregu przekazow medialnych roz-
nych grup interesu, nie zawsze przy-
chylnych tego typu inwestycjom. O tym
jak jest w rzeczywistoSci zapytaliSmy
prezesa zarzadu firmy Pad Res De-
velopment Sp. z 0.0. pana Mariusza
Adamczewskiego, ktory przez swojg
spotke celowg Edmonton Sp. z 0.0. za-
mierza na terenie naszej gminy za kil-
ka lat wybudowac farme wiatrowa.

0Od kiedy Panstwo, jako inwestor in-
teresujecie sie Gming Grodzisko Dol-
ne, jako potencjalnym miejscem pod
budowe farmy wiatrowej?

Nasze zainteresowanie gming jako po-
tencjalnym miejscem do budowy far-
my wiatrowej zaczeto sie w roku 2010.
Wynikato ono z naszej strategii rozwoju
projektéw wiatrowych na terenie woje-
wodztwa podkarpackiego.

Czy dokonywaliscie do tej pory po-
miarow tego terenu, analizowaliScie
jego mozliwosci? Jezeli tak to, do ja-
kich wnioskow doszliscie?
PrzeprowadziliSmy szczegbtowe ana-
lizy, w tym ocene Srodowiskowa, kto-
ra pozwolita okreslic wptyw inwesty-
cji na lokalne ekosystemy. Dodatko-
wo dokonaliSmy weryfikacji kierun-
kow polityki przestrzennej gminy za-
wartych w dokumentach planistycz-
nych oraz zbadaliSmy lokalizacje istnie-
jacej i planowanej zabudowy mieszka-
niowej, aby zapewni¢ zgodnos¢ projek-
tu z potrzebami spotecznosci lokalne.
W latach 2010-2014 prowadziliSmy
takze badania wietrznosci, ktore obej-
mowaty pomiary sity i kierunku wiatru.
Wyniki tych badan potwierdzity, ze ob-
szar ten charakteryzuje sie catkiem ko-
rzystnymi warunkami wietrznymi, co
czyni go odpowiednim miejscem do
efektywnej produkcji energii wiatrowej.
Te wieloaspektowe analizy utwierdzity
nas w przekonaniu, ze gmina Grodzi-
sko Dolne to dobry wybér dla tego ro-
dzaju inwestygji.

Kiedy spotka planuje przystapic¢ do
inwestycji?

Na poczatku nalezy wyjasnic, iz nasze
plany jako Inwestora nie zawsze pokry-
wajg sie pdzniej z czasem procesOw
administracyjnych, ktére zazwyczaj
przebiegajg wolniej, niz bySmy sobie
tego zyczyli. Planowany przez nas po-
czagtek budowy farmy wiatrowej to po-
towa 2028 roku, a finalny termin roz-
poczecia prac bedzie wynikiem uzyski-
wania wszystkich decyzji administra-
cyjnych. Same prace budowlane po-
trwajg ok. 10 miesiecy. Chcemy za-
pewni¢ mieszkancow gminy, ze reali-
zacja inwestycji nie bedzie wigzata sie
z ucigzliwoSciami dla lokalnej spotecz-
nosci. Prace budowlane beda prowa-
dzone zgodnie z uzyskanymi pozwole-
niami oraz w oparciu o hajwyzsze stan-
dardy jakosci i bezpieczenstwa. Nawet
najbardziej] wymagajgcy etap, jakim
jest transport turbin wiatrowych, be-
dzie zaplanowany z myslg o minimali-
zowaniu niedogodnosci. Przewdz ele-
mentow turbin odbywac sie bedzie w
godzinach p6zno nocnych, dzieki cze-
mu mieszkancy nie odczuja utrudnien
w ruchu drogowym.

Naszym priorytetem jest, aby proces
budowy farmy przebiegat w sposob jak
najbardziej przyjazny dla lokalnej spo-
tecznosci i otoczenia.

lle wiatrakow i jakich rozmiarow za-
mierza wybudowac inwestor?

W wyniku dialogu z wladzami lokal-
nymi uzgodniliSmy, ze na terenie gmi-
ny Grodzisko Dolne powstanie maksy-
malnie 6 turbin wiatrowych. Co istot-
ne, cho¢ zgodnie z przepisami usta-
wy minimalna odlegtoS¢ elektrowni
wiatrowych od zabudowan wynosi dzi-
siaj 700 metrow, zdecydowaliSmy sie
zwiekszy¢ te odlegtos¢ do 1000 me-
tréw od masztu turbiny, aby dodatko-
wo zminimalizowa¢ ewentualny wptyw
inwestycji na zycie mieszkancow.
Planowane turbiny to nowoczesne, fa-
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brycznie nowe urzadzenia, spetniaja-
ce najwyzsze standardy technologicz-
ne i Srodowiskowe. WysokoS¢ kazdej
wiezy wyniesie maksymalnie do 119
metrow, a Srednica Smiglta osiggnie
maksymalnie do 170 metrow. W efek-
cie catkowita wysokoS¢ kazdej turbiny
bedzie wynosita maksymalnie do 205
metrow. Takie parametry techniczne
pozwalajg na optymalng produkcje
energii przy jednoczesnym uwzgled-
nieniu lokalnych uwarunkowan i po-
trzeb spotecznosci.

Jakiej mocy beda wiatraki i ile ener-
gil wyprodukuja?

Planujemy budowe maksymalnie ©
turbin wiatrowych, z ktérych kazda be-
dzie miata moc od minimalnie 4,5 MW
do maksymalnie 6 MW, co daje tgcz-
ng moc farmy na poziomie okoto 30
MW plus. Przy uwzglednieniu polskich
warunkow wietrznoSci przewidujemy,
ze turbiny wyprodukujag rocznie od 80
do 90 tys. MWh energii elektryczne;.
Dla poréwnania, Srednie gospodar-
stwo domowe w Polsce zuzywa okoto
2-3 MWh energii rocznie. Oznacza to,
ze produkcja naszej farmy wiatrowej
moze wystarczy¢ do zasilenia nawet
do 40 tys. gospodarstw domowych w
skali roku.

Jakie beda realne korzysci dla gminy
i mieszkancow z istnienia farmy wia-
trowej?

Jednym z kluczowych benefitow bedg
regularne wplywy do budzetu gminy z
tytutu podatkéw i optat zwigzanych z
inwestycjg, ktore wyniosg ponad 1 mi-
lion Ztotych rocznie. Gmina otrzymywac
bedzie rowniez, co roku, optaty za ko-
rzystanie z zajecia pasa drogowego na
posadowienie tras kablowych czy innegj
infrastruktury farmy wiatrowej. Dodat-
kowo, opfaty za posadowienie turbin
wiatrowych i infrastruktury towarzysza-
cej zasilg budzety domowe wiascicieli
gruntéw, na ktorych powstang instala-
cje. Bedzie to state, dodatkowe zrodio
dochodu dla mieszkancéw gminy na
podstawie podpisanych umow dzier-

zawy. Kolejna korzyScig bedzie moder-
nizacja i remont drég gminnych, kt6-
re bedg uzywane podczas budowy czy
serwisowania farmy.

Dodatkowo, na mocy juz przyjetych
przepisow o OZE, mieszkancy gminy
beda mogli korzysta¢ z instytucji wir-
tualnego prosumenta. Inwestor farmy
wiatrowej bedzie zobowigzany do za-
oferowania co najmniej 10% mocy za-
instalowanej farmy mieszkancom gmi-
ny, umozliwiajgc im obnizenie kosztow
energii elektrycznej. W sytuacji, gdy
mieszkancy nie wykorzystajg dostep-
nej im puli energii, pozostata jej czesS¢
moze zostaé przejeta przez gmine, co
przyniesie dodatkowe korzySci w za-
Kresie pozyskania energii elektrycz-
nej ze zrédet odnawialnych na potrze-
by biezgcego zasilania obiektow infra-
struktury gminne;j.

Jak duzy teren jest potrzebny, aby po-
stawic turbine wiatrowa?
Powierzchnia terenu potrzebna do po-
stawienia jednej turbiny wiatrowej za-
lezy przede wszystkim od jej modelu i
specyfikacji technicznych. USredniajac,
mozna przyjac, ze na jedna turbine po-
trzeba okoto 5000 metrow kwadrato-
wych powierzchni gruntu (0,5 ha). Te-
ren ten jest wykorzystywany do wyko-
nania fundamentu, posadowienia tur-
biny oraz budowy placu serwisowego
wraz z drogg dojazdowa, ktory umoz-
liwia utrzymanie i obstuge techniczng
instalacji.

W przestrzeni publicznej spotykamy
sie z takim pojeciem jak ,Polska -
Smietnisko turbin”. Czy to fake news
-y, czy realny problem?

Opinia, ze Polska jest ,Smietniskiem
turbin wiatrowych”, wymaga sprosto-
wania. Faktycznie, w latach 2002-
2009 zdarzato sie, ze niektorzy inwe-
storzy realizowali niewielkie projekty z
wykorzystaniem uzywanych turbin wia-
trowych, zakupionych w krajach za-
chodnich po nizszych cenach. Byty to
jednak przypadki, ktore dotyczyty gtow-
nie matych inwestycji realizowanych na

wilasnych gruntach przez prywatnych
inwestorow. Niestety, tego rodzaju
dziatania, cho¢ dawno niepraktykowa-
ne, wplynely negatywnie na wizerunek
farm wiatrowych w Polsce i ich odbior
spoteczny. Obecnie taki proceder jest
niemozliwy do realizacji. Obowigzujgce
przepisy prawa, w tym miejscowe pla-
ny zagospodarowania przestrzennego
jednoznacznie dopuszczajg instalowa-
nie wytgcznie fabrycznie nowych turbin
wiatrowych.

Czy farmy wiatrowe s3 szkodliwe dla
zdrowia?

Turbiny wiatrowe nie stanowig zagroze-
nia dla zdrowia i zycia ludzi. W Polsce
dziata obecnie okoto 5 tys. turbin wia-
trowych, a dotychczas nie odnotowa-
no zadnych potwierdzonych naukowo
przypadkow negatywnego wptywu ich
funkcjonowania na zdrowie mieszkan-
cow sagsiadujacych terendw.

Nasza firma traktuje oddziatywania
akustyczne turbiny (generowany hatas)
Z najwyzsza uwagg. Kazdy projekt far-
my wiatrowej przechodzi szczegdtowe
analizy akustyczne, ktére pozwalaja
upewnic sie, ze nie dochodzi do prze-
kroczenia obowigzujgcych norm ha-
tasowych. W gminie Grodzisko Dolne
ustalono, ze minimalna odlegtos¢ tur-
biny wiatrowej od zabudowy przezna-
czonej na cele mieszkalne bedzie wy-
nosi¢ 1000 metréw, co eliminuje cat-
kowicie oddziatywanie akustyczne pla-
nowanych turbin wiatrowych na miesz-
kancow. Zjawisko tzw. efektu migota-
nia cienia, ktore rowniez bywa poru-
szane w kontekscie farm wiatrowych w
planowanej lokalizacji naszych turbin
na terenie gminy dzieki znacznym od-
legloSciom od zabudowy mieszkanio-
wej wynoszacym nie mnigj niz 1000
metréw praktycznie nie wystepuije.
Obecnie projektowane i realizowane
inwestycje wiatrowe zapewniajg petne
bezpieczenstwo oraz komfort spo-
tecznosci lokalnych. Zjawiska takie jak
nadmierny hatas czy migotanie cienia
sg skutecznie eliminowane poprzez
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odpowiednie planowanie i lokalizacje
turbin, co jest bezposrednio zwigzane
rowniez z obowigzujaca obecnie mini-
malng odlegloscia od zabudowy turbi-
ny wiatrowej.

Czy farmy wiatrowe s zagrozeniem
dla srodowiska naturalnego? Co z
fauna i flora w otoczeniu wiatrakow?
Odpowiednio  zaplanowane turbiny
wiatrowe nie stanowig zagrozenia dla
Srodowiska naturalnego, gdyz proces
ich lokalizacji jest zawsze poprzedzony
szczegbtowymi analizami Srodowisko-
wymi, ktore majg na celu upewnienie
sie, ze inwestycja nie koliduje ze Srodo-
wiskiem, a w szczegdlnosci z ochrong
przyrody.

Na etapie przygotowania projektu
przeprowadzane sg kompleksowe
analizy Srodowiskowe, ktore obejmuja
inwentaryzacje przyrodnicze, badania
flory, czyli siedlisk roslin chronionych i
rzadkich oraz monitoring fauny, w tym
przede wszystkim fauny latajgcej, pta-
kow i nietoperzy. Wyniki tych badan sg
przekazywane Regionalnemu Dyrek-
torowi Ochrony Srodowiska (RDOS) w
ramach wniosku o uzyskanie decyzji
o Srodowiskowych uwarunkowaniach
przedsiewziecia, w celu ich weryfikacii i
potwierdzenia.

W przypadku, gdy analizy wykaza bli-
ska obecnosS¢ gniazdowania gatun-
kéw chronionych, takich jak orlik krzy-
kliwy i orzet bielik, lub gdy teren znajdu-
je sie na trasie gtownych korytarzy mi-
gracyjnych ptakéw, lokalizacja farmy
moze zosta¢ zmodyfikowana lub na-
wet wykluczona. Co wiecej, uzyskanie
decyzji Srodowiskowej nie tylko umoz-
liwia realizacje inwestycji, ale row-
niez zobowigzuje inwestora do prowa-
dzenia monitoringu Srodowiskowego
przez okres do 5 lat po uruchomieniu
farmy. To wazny element weryfikacyjny,
ktory zazwyczaj potwierdza prowadzo-
ne wczesniej obserwacje.

Co z ziemiag wokot wiatrakow? Czy
rolnicy dalej moga ja uprawiaé?
Czy jest jakas strefa wylaczenia z
dziatalnosci rolniczej, a jesli tak to

ile ona wynosi?

Po wybudowaniu farmy wiatrowej rol-
nicy kontynuujg uprawe gruntéw i pro-
wadzenie dziatalnosci rolniczej w tym
rowniez wypas zwierzat w poblizu tur-
bin wiatrowych, poniewaz te instalacje
nie wymagajg tworzenia dodatkowych
stref wylgczonych z uzytkowania rolni-
czego, ale co najwazniejsze nie majg
negatywnego, a wiasciwie zadnego
wplywu na rolng produkcje roslinna.
Jedynym ograniczeniem jest niewielka
powierzchnia - okoto 0,5 ha - zajmo-
wana przez fundament turbiny, plac
serwisowy oraz droge dojazdowa.

Na koniec pytanie. Czy przebywanie
w poblizu wiatraka jest bezpieczne w
ogole dla cztowieka? Dobrze znane
sa nam zakazy przebywania w bezpo-
Sredniej bliskosci linii Sredniego i wy-
sokiego napiecia. Czy przebywanie
pod wiatrakiem jest bezpieczne? W
koncu rowniez i on produkuje prad.
Przebywanie w poblizu elektrowni wia-
trowej jest catkowicie bezpieczne i nie
wigze sie z zadnymi ograniczeniami
dostepu dla 0s6b postronnych. Na co
dzien nie ma wyznaczonych stref wy-
taczonych z uzytkowania wokét tur-
bin. Wyjatkiem sg sytuacje, gdy pro-
wadzone sg prace budowlane czy ser-
wisowe, wymagajagce tymczasowego
wyznaczenia obszaréw bezpieczen-
stwa - te strefy sg odpowiednio ozna-
czane i zabezpieczane przez personel
techniczny, zgodnie z obowigzujgcymi
standardami.

W przypadku infrastruktury technicz-
nej, takiej jak linie Sredniego i wyso-
kiego napiecia, stosowanej przy reali-
zacji farm wiatrowych czy fotowoltaicz-
nych, instalacje te sg uktadane pod zie-
mig w specjalnych wykopach. Jedynym
obszarem na farmie wiatrowej, w kto-
rym obowigzujg strefy ograniczonego
dostepu, jest tak zwany Gtowny Punkt
Odbioru (GPO). W tym miejscu zlokali-
zowane sg urzgdzenia elektroenerge-
tyczne, takie jak transformatory, ktore
wymagaja dodatkowych Srodkéw bez-
pieczenstwa. Obszar ten jest jednak
odseparowany ogrodzony i odpowied-
nio zabezpieczony, co eliminuje poten-
cjalne ryzyko dla os6b postronnych.
Podsumowujgc, elektrownie wiatrowe
sg obecnie projektowane i eksploato-
wane w sposob, ktory zapewnia petne
bezpieczenstwo zdrowia i Zycia miesz-
kancow.
Jezeli mieszkancy gminy beda mie¢
pytania do Inwestora w przedmiocie
planowanej budowy farmy wiatro-
wej, do kogo powinni sie zwracac z
pytaniami?
Zachecamy do kontaktu mailowego
Z Agnieszkg Dopieratg, ekspertkg ds.
komunikacji PAD RES.
mail: agnieszka.dopierala@pad-res.pl,
kontakt@pad-res.pl
Postaramy sie odpowiedzie¢ na wszel-
kie pytania.
Dziekujemy za rozmowe.

Redakcja
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Gmina przystapita do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla czesci obrebow Grodzisko Dolne i Grodzisko Gorne

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. 0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym (t.j.Dz. U.
z 2024 r. poz. 1130) oraz art. 6a ustawy z dnia 20 maja 2016 r. o inwestycjach w zakresie elektrowni wiatrowych (Dz.
U. 22024 r. poz. 317) Rada Gminy Grodzisko Dolne podjeta Uchwate nr X/60/2024 z dnia 19 grudnia 2024 r. w spra-
wie przystapienia do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dla czesci obrebdéw Grodzi-
sko Dolne oraz Grodzisko Gorne, gmina Grodzisko Dolne.

Granica obszaru objetego planem miejscowym zostata przedstawiona na zatgczniku graficznym do powyzszej uchwaty.
Uchwata jest dostepna na BIP Gminy Grodzisko Dolne w zakiadce Inne - Planowanie przestrzenne - MPZP w toku pod
adresem: https://bip.grodziskodolne.pl/static/img/k01/bip/doc/mpzp/uchwala_X_60_2024_19122024.pdf

Przystgpienie do sporzadzenia miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego zwigzane jest m.in. z wnioskiem
inwestora zamierzajacego wybudowac w najblizszych latach farme wiatrowa na terenie naszej gminy. Biorac pod uwa-
ge koniecznos¢ uchwalenia takiego dokumentu przez gmine rownoczesnie podjeto dziatania polegajace na wskaza-
niu przeznaczenia tego terenu. Obszar objety miejscowym planem zagospodarowania przestrzennego znajduje sie na
zatgczonym obrazie graficznym.
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Oznaczenia:
:l granica obszaru objetego planem migjscowym - Grodaista Dalrs

D granica obrebéw ewidencyjnych

granica dziatek ewidencyjnych

: granica gminy Grodzisko Dolne

Obecnie zakonczyliSmy etap zbierania wnioskow od mieszkancow i wszystkich zainteresowanych podmiotéw w spra-
wie przeznaczenia terendw i dziatek w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego. Wnioski takie mozna
byto sktadac¢ do 14 lutego 2025r. Informacje na temat mozliwosci ich sktadania pojawity sie w podkarpackiej prasie, na
tablicy ogtoszen Urzedu Gminy, w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy Grodzisko Dolne, na stronie internetowej oraz
byly rozsytane do mieszkancow za posrednictwem lokalnego komunikatora SMS. Jezeli kto$ z mieszkancow przegapit
ten termin, nic sie nie dzieje. Na dalszych etapach procedury planistycznej takie wnioski bedzie mozna rowniez skia-
dac, o czym bedziemy informowac.

Obecnie gmina podpisata umowe z wykonawcg prac projektowych - firmg Budplan Sp. z 0.0. z Warszawy. Projektan-
ci przygotujg wstepng wersje projektu, ktory bedzie podlegat opiniowaniu przez organy i instytucje zewnetrzne. Zosta-
ng rowniez przeprowadzone konsultacje spoteczne tego projektu z mieszkancami gminy. Zgodnie z umowg planowany
czas realizacji prac projektowych do uchwalenia MPZP przez Rade Gminy wynosi 22 miesigce tj. do 31 grudnia 2026r.
Mieszkancow bedziemy informowac na biezaco o postepach prac projektowych.
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OGLOSZENIE
Wojta Gminy o przystapieniu do opracowania planu ogolnego
gminy Grodzisko Dolne

Na podstawie art. 13i ust. 3 pkt 2 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym
(tj. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1130 ) i art. 39 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udostepnianiu informacji o Srodo-
wisku i jego ochronie, udziale spoteczenstwa w ochronie Srodowiska oraz o ocenach oddziatywania na Srodowisko
(tj. Dz. U. 22024 r. poz. 1112) zawiadamiam o podjeciu przez Rade Gminy Grodzisko Dolne Uchwaty Nr lll/13/2024
z dnia 20 czerwca 2024 r. w sprawie przystapienia do opracowania planu ogdlnego gminy Grodzisko Dolne oraz o
przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na Srodowisko projektu planu ogdlnego, w tym
sporzgdzenia prognozy oddziatywania na Srodowisko. Uchwata dostepna jest na BIP gminy Grodzisko Dolne. Grani-
cami obszaru objetego planem sg granice gminy Grodzisko Dolne zgodnie z zatgcznikiem graficznym znajdujgcym
sie na kolejnej stronie.

Zainteresowani mieszkancy gminy oraz wtasciciele dziatek i nieruchomosci moga sktada¢ wnioski do wyzej wymie-
nionego planu oraz prognozy oddziatywania na Srodowisko do planu. Wnioski nalezy sktada¢ na piSmie w siedzibie
Urzedu Gminy Grodzisko Dolne, 37-306 Grodzisko Dolne 125a w terminie do 06 marca 2025 r. lub przesta¢ w po-
staci elektronicznej na adres: urzagd@grodziskodolne.pl

Whnioski powinny dotyczy¢ gtdwnie przeznaczenia dziatek w planie ogdlnym pod zabudowe mieszkaniowa, jednoro-
dzinng. Formularz wniosku znajduje sie na stronie internetowej urzedu gminy oraz BIP, tam rowniez znajduje sie in-
strukcja jak wypemic taki wniosek. Wiecej informacji udziela geodeta gminny pan Adam Czerwonka pod nr tel: 17

242 82 65 wew. 151.

Wojt Gminy Grodzisko Dolne
Jacek Chmura

Plan ogoiny gminy - czym

jest i co zawiera?

W 2023 roku ulegly zmianie przepi-
sy ustawy o planowaniu i zagospoda-
rowaniu przestrzennym. W tym zmie-
nionym akcie prawnym wprowadzo-
no nowy akt planowania przestrzen-
nego zwany ,planem ogdlinym”. To
inny, odrebny dokument od znane-
go nam dobrze miejscowego pla-
nu zagospodarowania przestrzenne-
go. Plan ogblny bedzie aktem praw-
nym o charakterze generalnym. W
planie zostang wyznaczone tzw.
strefy planistyczne dla ktorych okre-
Slone beda podstawowe parame-
try urbanistyczne. Celem tych zmian
byta koniecznoS¢ uporzadkowania
przez ustawodawce przestrzeni pla-
nistycznej poprzez zwiekszenie kon-
troli nad wydawaniem przez samo-
rzady decyzji o warunkach zabudo-
wy. Z zatozenia ustawodawcy ma to
wyeliminowac¢ chaos urbanistyczny i
dowolnos¢ ksztattowania struktury

urbanistycznej w gminach wedtug
wiasnego uznania.

Plan ogodlny zostanie uchwalony przez
Rade Gminy i bedzie okreslat strefy
planistyczne (m.in. zabudowe miesz-
kaniowa jednorodzinng, zagrodo-
wa, strefy ustugowe, produkcji rolni-
czej, zieleni i rekreacji) oraz obsza-
ry uzupetnienia zabudowy. Plan ogol-
ny bedzie stanowit baze w zakresie
ustalenia przeznaczenia terenu, roz-
mieszczenia inwestycji celu publicz-
nego oraz okresSlenia sposobow za-
gospodarowania i warunkéw zabudo-
wy. Bedzie stanowit podstawe praw-
na do wydawania decyzji o warun-
kach zabudowy i zagospodarowa-
nia terenu. Jezeli dana dziatka w pla-
nie ogdlnym znajdowaé sie bedzie
np. w strefie produkcji rolniczej, nie-
mozliwym bedzie przez wiasciciela
tej dziatki uzyskanie decyzji o warun-
kach zabudowy domu mieszkalne-
£0 na tej dziatce. To duze ogranicze-
nie w dotychczasowym ksztattowaniu
zabudowy jednorodzinnej na terenie

gminy. Stad bardzo wazne jest aby
w trakcie prowadzonych prac nad
uchwaleniem planu ogblnego skta-
dac¢ wnioski do urzedu gminy o prze-
Znaczenie danej dziatki w tym pla-
nie pod okreslony rodzaj dziatalnosci,
jaka zamierzamy realizowa¢ na na-
szej dziatce.

Wazne, aby z uwaga Sledzi¢ prace
projektowe w tym zakresie. My ze
strony urzedu gminy bedziemy infor-
mowa¢ mieszkancow o poszczegol-
nych etapach prac nad planem ogol-
nym.

Wazna informacja dla oséb planuja-
cych w niedalekiej przysztosci budo-
we domu. Decyzje o warunkach za-
budowy, ktére uzyskaty status pra-
womocnych po wejsciu w zycie planu
0goInego beda terminowe - tzn. beda
wazne przez 5 lat.

Redakcja
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°bszar objety planem ogolnym-" RS
gmmy Grodziskgbolne_ _‘ “

0d 3 do 28 lutego rolnicy moga sktada¢ w urzedzie gminy wnioski o
zwrot podatku akcyzowego zawartego w cenie oleju napedowego wy-
korzystywanego w celach rolniczych.

Whiosek nalezy ztozy¢ wraz z fakturami VAT, stanowigcymi dowod za-
kupu oleju napedowego w okresie od 1 sierpnia 2024r. do 31 stycz-
nia 2025r. w nastepujgcy sposob:

* wypetniajgc go osobiscie w urzedzie gminy (w tym celu nalezy za-
; brac ze soba: dowdd osobisty, zaSwiadczenie o numerze NIP, numer
88 rachunku bankowego oraz faktury potwierdzajgce zakup oleju nape-
i dowego),

1 * przesylajgc wypetniony wniosek wraz z zatgcznikami w postaci fak-
Y tur zakupu oleju napedowego do urzedu gminy za posrednictwem

2| operatora pocztowego na adres: Urzad Gminy Grodzisko Dolne 37-
. 306 Grodzisko Dolne 125a,

* sktadajgc w zamknietej kopercie w biurze podawczym urzedu gminy w godzinach pracy urzedu
* przesytajgc wypetniony wniosek wraz z zatgcznikami za posrednictwem poczty elektronicznej skrzynki podawczej
e-PUAP Urzedu Gminy (91k9c3bgdm/skrytka)

Whnioski mozna pobraé ze strony internetowej urzedu (zaktadka ,Zatatw sprawe/wnioski i formularze) lub bezpo-
Srednio w urzedzie gminy. W razie pytan prosze kontaktowac sie z pracownikami urzedu:
(17) 242 82 65 wew. 122,
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Spotkanie z przedstawicielami Wojskowego Centrum Rekrutacji w Nisku

W dniu 9 stycznia w OSrodku Kultu-
ry w Miasteczku odbyto sie spotkanie
mieszkancow naszej gminy z przed-
stawicielami Wojskowego Centrum
Rekrutacji w Nisku. Spotkanie prowa-
dzit mjr rez. Krzysztof Jasinski, a towa-
rzyszyt mu ppor. rez. Marcin Guzy. Na
spotkaniu poruszone zostaty warunki
stuzby w zawodowym wojsku zwigza-
ne z petnieniem stuzby w Sitach Zbroj-
nych Rzeczypospolitej Polskiej w ra-
mach nowo tworzonej jednostki w
Gniewczynie tancuckiej. Obecne za-
potrzebowanie tej jednooki to 2 tysig-
ce zotnierzy. Stuzba w zawodowym
wojsku poprzedzona bedzie dobro-
wolng zasadniczg stuzbg wojskowa.
To propozycja dla ochotnikow, ktorzy
nie mieli odczynienia do tej pory z woj-
skiem zawodowym.

Obecnie w Gniewczynie tancuckiej
czesciowo funkcjonuje jednostka w
postaci 21 Batalionu Saperow, ktory
podlega bezposrednio dowddcy 21
Brygady Strzelcow Podhalanskich.

Z czasem dotgcza tutaj rowniez inne
jednostki - z Przemysla 3 Batalion
Strzelcow Podhalanskich oraz naj-
prawdopodobniej jeden Dywizjon z
Brygady Artylerii z Nowej Deby.

Oferta jest adresowana dla os6b, kt6-
re sg zainteresowane stuzbg wojsko-
wa. Obecnie WCR w Nisku nie zajmu-
je sie posrednictwem miedzy jednost-
ka wojskowa, jesli chodzi o nabor pra-
cownikéw cywilnych. Zajmuje sie tyl-

uy FackanTnlniarra

ko i wylgcznie naborem do stuzby woj-
skowej.

Kto moze zostac zotnierzem?
Wymagania to:

-wiek minimum 18 lat,

- polskie obywatelstwo,

- niekaralnos¢ za przestepstwo umysl-
ne,

- zdolnoS¢ fizyczna i psychiczna do
petnienia stuzby wojskowej,

- wyksztatcenie co najmniej podsta-
wowe, (jezeli osoba zamierza zwigzac
sie na dtuzej z wojskiem i mysli o tej
stuzbie jako karierze na co najmniej
kilkanascie lat powinien posiada¢ wy-
ksztatcenie minimum Srednie. Wy-
ksztatcenie podstawowe nie upraw-
nia do zdobywania stopni wojskowych
powyzej starszego szeregowego).

- nieposzlakowana opinia.

Jakie sa podstawowe korzysci z re-
alizacji dobrowolnej zasadniczej
stuzby wojskowej?

- wynagrodzenie na poziomie zotnie-
rzy zawodowych do 6000 zt brutto;

- pierwszenstwo w naborze do zawo-
dowej stuzby wojskowej;

- pierwszenstwo zatrudnienia w admi-
nistracji publicznej, po spetnieniu wy-
magan okreslonych dla danego sta-
nowiska;

- czas odbywania tej stuzby wliczany
do okresu odbywania stuzby wojsko-
wej albo okresu zatrudnienia.

Osoby, ktore byty juz w wojsku moga
ztozy¢ wniosek o powotanie do stuzby

zawodowej z pominieciem 11 - mie-
siecznego okresu przygotowawczego
tzw. dobrowolnej stuzby wojskowej.
Whiosek o powotanie do dobrowolnej
zasadniczej stuzby wojskowej mozna
ztozy¢ w wybranym przez siebie Woj-
skowym Centrum Rekrutacji. Obecnie
nie ma rejonizacji na zasadzie, ze je-
zeli ktoS mieszka w Rzeszowie czy w
Przeworsku to musi ztozy¢ wniosek w
WCR Jarostawiu.

W sprawach zwigzanych z procesem
rekrutacji mozna kontaktowaé sie z
wojskowymi rekruterami za posred-
nictwem strony zostanzolnierzem.pl
lub dzwonigc na specjalng infolinie
+48 800 180 110. WCR to miejsce,
gdzie ochotnik ztozy odpowiednie do-
kumenty, ktére wymagane sg w pro-
cesie rekrutacji. Nastepnie kandy-
dat zostanie skierowany na badania,
ktdére majg stwierdzi¢, czy jest zdol-
ny fizycznie i psychicznie do petnie-
nia stuzby wojskowej. Finatem poste-
powania bedzie wydanie orzeczenia o
zdolnosci do stuzby i karty powotania
na szkolenie.

Przede wszystkim nalezy wskazac
miejsce gdzie chce sie pemic te do-
browolna stuzbe woskowa (Gniew-
czyna tancucka nie bedzie ksztatcita
modutu podstawowego 28 dni, ponie-
waz nie majg do tego mozliwosci). Do
wyboru obecnie jest: Jarostaw, Prze-
mysl, Zurawica, Nisko, Nowa Deba
oraz inne jednostki poza obszarem
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dziatania WCR w Nisku np. Zamosé
czy Lublin. 28 dni szkolenia podsta-
wowego konczy sie przysiegg wojsko-
wg i musi to zaliczy¢ kazdy, kto nie
miat nigdy kontaktu z wojskiem. W
trakcie tych 28 dni sprawdzamy, kto
jest zainteresowany dalszym etapem,
czyli szkoleniem specjalistycznym w
wymiarze 11 miesiecy. Jesli ktos z
uczestnikdw tego szkolenia podsta-
wowego bedzie zainteresowany dal-
szg stuzbg WCR w Nisku skieruje go
na to szkolenie do jednostki docelo-
wej. W tym miejscu dla mieszkancow
gminy wiasciwym bedzie wskazanie
przetozonym jednostke wojskowg w
Gniewczynie tancuckie, ktora juz ta-
kie szkolenie bedzie prowadzi¢. Pod-
czas tych 11 miesiecy dowoddca jed-
nostki oceni ostateczne przygotowa-
nie zotnierza ochotnika do petnienia
stuzby w zawodowym wojsku, oraz czy
jest przydatny dla tej jednostki.

W trakcie wydawania decyzji o0 powo-
taniu do stuzby istnieje takze mozli-
woSC podpisania z wojskiem odreb-
nej umowy na zdobycie dodatkowych
kwalifikacji i uprawnien, za ktore ptaci
MON w catosci.

Obecnie mamy 11 specjalnosci woj-
skowych, ktérymi armia jest zaintere-
sowana. Sg to m.in. posiadacze pra-
wo jazdy kategorii C, C+E, D, spawa-
czy, kucharzy, ptetwonurkow, specja-
listbw obstugi elektrowni polowych,
urzadzen do transportu bliskiego np.
suwnice oraz operatorow koparek,
koparko - tadowarek, spychaczy i zu-
rawi jezdnych.

Jezeli kto$ bedzie zainteresowany
zdobycie tego typu lub podobnych
uprawnien MON skieruje taka 0so-
be na kurs. Warunkiem skierowa-
nia na kurs bedzie podpisanie umo-
wy zwigzania sie z wojskiem pod ry-
gorem zapfaty okreslonej sumy pie-
nieznej za zerowanie przed termi-
nem tej umowy.

Nowoformujgca sie jednostka wojsko-
wa w Gniewczynie tancuckiej to teren
po bylych Zaktadach Naprawczych

Taboru Kolejowego. Obecnie weditug
planéw Ministerstwa Obrony Narodo-
wej powstaje idea wzmacniana Scia-
ny wschodniej Rzeczypospolitej Pol-
skiej w zwigzku z dziataniami wojen-
nymi prowadzonymi na obszarze pan-
stwa sgsiedniego. Na dzien dzisiejszy
obiekty w Gniewczynie tancuckiej sa
wyremontowane, do podtgczenia zo-
staty media i lada moment mozna
rozpoczynac tam dziatalnoSc.

Bardzo wazna informacja. Obecnie
do stuzby wojskowej moze zapisac sie
niemal kazdy. Nie prowadzimy egza-
mindw z wiedzy teoretycznej o wojsku
oraz nie ma zadnych egzaminow kwa-
lifikacyjnych ze sprawnosci fizycznej.
Zotnierz zakwalifikowany na podsta-
wie wymogow, o ktorych byta mowa
wczesniej, odbywajgc stuzbe przygo-
towawczg bedzie do takiego egzami-
nu ze sprawnosci fizycznej na koniec
tej stuzby przygotowany.

W wojsku obowigzuje 40 godzinny
tydzien pracy, zwykle jest to w wa-
runkach pokoju pierwsza zmiana od
godz. 7:00 do 15:00. Nie dotyczy to
0s0Ob, ktore wykonujg prace zwigza-
ne z zabezpieczeniem funkcjonowa-
nia jednostki np. kucharze czy stuz-
by dyzurne. Z dobrowolnej stuzby woj-
skowej mozna zrezygnowa¢ w kaz-
dym czasie.

Kilka stow o Wojskach Obrony Tery-
torialnej.

W Nisku funkcjonujg dwa Bataliony
Lekkiej Piechoty Wojsk Obrony Teryto-
rialnej. Sa to ludzie, ktorzy w wiekszo-
Sci zamieszkujg Powiat Lezajski. Tery-
torialna stuzba wojskowa przeznaczo-
na jest gtownie dla osob, ktore sg za-
interesowane wojskiem, ale nie zawo-
dowo. Normalnie majg prace, prowa-
dzg firmy, jednym stowem realizujg
sie w cywilu.

Co trzeba zrobi¢, aby dostac sie do
WOT? Jezeli ktos jest po wojsku musi
przejs¢ 8 dni szkolenia tzw. wyrow-
nawczego, aby poznac¢ aktualne tech-
niki operacyjne, zapoznaé sie i ob-
chodzi¢ z nowa bronia, sprzetem itp.

Ci, ktoérzy w wojsku nie byli, muszg
przejs¢ 16 - dniowe szkolenie podsta-
wowe. Po odbyciu tych szkolen zotie-
rze WOT przechodza na system rota-
cyjny i sg obowigzani poswiecaé je-
den weekend w miesigcu na szkole-
nie terytorialne w ramach struktur tej
formacii.

Czas trwania terytorialnej stuzby woj-
skowej wynosi od roku do 6 lat i moze
zostac przedtuzony na kolejny okres,
na wniosek lub za zgodg zotnierza
WOT, przez dowodce jednostki woj-
skowej, w ktorej zotnierz petni stuzbe.
Z WOT jest mozliwos¢ przejscia do
stuzby zawodowej, ale trzeba by¢ mi-
nimum 3 lata na stanowisku w ra-
mach szkolenia rotacyjnego.

Co zyskuje zotnierz Wojsk Obrony Te-
rytorialnej? M. in.:

- dwuskiadnikowe wynagrodzenie:
dodatek za gotowos¢ bojowg (600 z
miesiecznie) oraz naleznosci finanso-
we za kazdy dzien udziatu w éwicze-
niach i szkoleniach, zalezne od stop-
nia wojskowego (od 169 zt/dzien)

- dodatki do wynagrodzenia,

- dofinansowanie kurséw i nauki,
-inne.

Zapraszamy do stuzby i kontaktu z
WCR w Nisku:

ul. Kosciuszki 2, 37-400 Nisko

tel. 261-152-830

e-mail: wernisko@ron.mil.pl

Redakcja
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Wszystkich mieszkancow

zapraszamy na bezplatne szkolenia z obstugi defibrylatora AED

W ostatnim numerze gazety pisaliSmy
o defibrylatorach AED jak wazne sqg to
urzadzenia dla ratowania naszego zy-
cia oraz ich lokalizacji. Obecnie urza-
dzenia te znajdujg sie na kazdej remi-
zie OSP oraz na budynku Urzedu Gmi-
ny i Gminnej Biblioteki Publicznej w
Grodzisku Gornym.

Wedtug statystyk, w Polsce tylko 4%
0sOb wraca do petnej sprawnosci po
naglym zatrzymaniu krgzenia. Dlacze-
go tylko tyle? Poniewaz strach i niewie-
dza jak nalezy pomaéc osobie poszko-
dowanej powstrzymuja nas przed re-
agowaniem i angazowaniem sie w ak-
cje ratownicza. Dlatego wychodzac na
przeciw temu problemowi spoteczne-
mu zorganizowaliSmy dla wszystkich
mieszkancow gminy bezptatne szkole-
nia z obstugi tego urzadzenia, aby kaz-
dy miat mozliwoS¢ nauczy¢ sie jak je
obstugiwac. Szkolenia odbywajq sie
w soboty o godzinie 10:00 i zostaty juz
przeprowadzone w Wolce Grodziskiej i
Grodzisku Nowym. Prowadzi je ratow-
nik medyczny, pracujgcy na co dzien

w pogotowiu ratowniczym w Rzeszo-
wie, pan Maciej Maruszak. Do udziatu
w szkoleniach zapraszamy wszystkich
mieszkancow od dzieci do seniordw,
szczegblnie do udziatu zapraszamy
strazakow, panie z KGW, dzieci i mto-
dziez szkolng oraz ich rodzicow.
Terminarz szkolen:

* 22 |uty 2025 - SDS w Podlesiu -
start godz. 10:00

* 1 marzec 2025 - Remiza OSP w
Grodzisku Gornym - start godz. 10:00
* 8 marzec 2025 - Remiza OSP w
Chodaczowie - start godz. 10:00

* 15 marzec 2025 - SDS w Laszczy-
nach - start godz. 10:00

* 22 marzec 2025 - Remiza OSP w
Grodzisku Dolnym - start godz. 10:00
* 29 marzec 2025 - Osrodek Kultury
w Miasteczku - start godz. 10:00

* 5 kwiecien 2025 - Remiza OSP w
Zmystowcee - start godz. 10:00
WAZNE! Drogi mieszkancu, jezeli nie
zdazytes lub nie miates czasu na szko-
lenie, ktore odbywato sie w Twojej miej-
scowosci - nie martw sie. Przyjdz na
szkolenie, ktore odbywa sie w innej
miejscowosci w terminie dogodnym
dla Ciebie. Nie zapisujemy, nie reje-
strujemy 0sob chetnych na szkolenie.
Kazdy jest mile widziany. Nie rezygnuj
z tej szansy, ktorg Ci dajemy.

Mieszkancu skorzystaj z oferty bezptatnych porad prawnych i konsultacji w Urzedzie Gminy

NIEODPLATNA

POMOC
PRAWNA

Przypominamy mieszkancom, ze od
kilku lat gmina realizuje projekty i za-
dania zwigzane z pomocg w trud-
nych, zyciowych sprawach dnia co-
dziennego. Od nowego roku ruszyta
kolejna edycja ministerialnego pro-
gramu nieodpfatnej pomocy praw-
nej. W ramach niego mozna skorzy-
sta¢ z bezptatnych konsultacji i po-
rad prawnych udzielnych przez pro-
fesjonalistow (radcow prawnych i ad-
wokatow), ktérzy w naszym urzedzie
petnig dyzur w kazdy wtorek w godz.
od 8:00 do 12:00 w pokoju nr 41

(I pietro w holu gtéwnym).

Jezeli z jakichkolwiek powodéw ten
dzien tygodnia i godzina sa nieod-
powiednie zapraszamy rowniez do
punktu nieodptatnej pomocy praw-
nej w Starostwie Powiatowym w Le-
zajsku, ktory miesci sie w budynku
przy ul. Marii Curie - Sktodowskiej 8
(budynek B za Liceum Ogolnoksztat-
cgcym). Dyzury petnig tam cztonko-
wie Stowarzyszenia Sursum Corda
od poniedziatku do pigtku w godzi-
nach od 8:00 do 12:00.

W urzedzie gminy, w ramach petio-
nych dyzuréw spegcjalistow mieszkan-
cy moga skorzystac rowniez z pomocy
psychologa, specjalisty psychoterapii
uzaleznien oraz instruktora do spraw
terapii uzaleznien w sprawach zwigza-
nych z kryzysem w rodzinie.

Konsultacyjno -
Informacyjny

Punkt miesci sie w holu giownym
Urzedu Gminy w Grodzisku Dolnym,
w pokoju nr 41 (I pietro). W punkcie
dyzur petnia:

Psycholog - w kazdy poniedziatek w
godz. 15:30- 17:30

Specjalista psychoterapii uzaleznien
- w drugi wtorek miesigca w godz.
15:30-17:30

Instruktor ds. terapii uzaleznien

- w kazdy czwartek w godz. 15:30 -
17:30

Wiecej pod nrtel. 17 242 91 34

18

Gazeta z Grodziska i okolic 01-02/2025



)

Aktualnosci

* portalu Emp@tia

Od 1 lutego ZUS przyjmuje wnioski o Swiadczenie 800+ na nowy okres

Od 1 lutego rodzice i opiekunowie mogg sktada¢ wnioski o Swiadczenie wychowawcze w ramach programu Rodzina
800+ na kolejny nowy okres Swiadczeniowy, ktory bedzie obowigzywat od 1 czerwca 2025 r. do 31 maja 2026 .
Whnioski o wyptate Swiadczenia mozna sktada¢ wytgcznie drogg elektroniczng za poSrednictwem:

* Platformy Ustug Elektronicznych (PUE) ZUS

* aplikacji moblinej mZUS ikona aplikacji mZUS

* bankowosci elektronicznej, jesli bank ma takg ustuge.

Z dniem 1 stycznia weszly przepisy o tzw. rencie wdowiej

Renta wdowia czyli tzw. ,Swiadczenie
w biegu” to mozliwos¢ pobierania od 1
lipca 2025 r. renty rodzinnej po zmar-
lym matzonku i jednoczesnie wtasne-
go Swiadczenia emerytalnego lub ren-
towego zgodnie z dokonanym wybo-
rem, co oznacza mozliwoS¢ wyptaty
odpowiednio:

- 100% renty rodzinnej oraz 15% ,wta-
snego” Swiadczenia, albo

- 100% ,wtasnego” Swiadczenia oraz
15% renty rodzinnej.

Kto moze ubiegac sie o takie swiad-
czenie?

Wdowa lub wdowiec, ktory spetni tacz-
nie nastepujgce warunki:

- osiagnie powszechny wiek emerytal-
ny, tj. 60 lat kobieta i 65 lat mezczyzna;
- pozostawata/pozostawat we wspol-
nosSci matzenskiej do dnia Smierci mat-
zonka;

- habyla/nabyt prawo do renty rodzin-

nej po zmarlym matzonku nie wcze-
Sniej niz przed osiggnieciem 55 lat
(kobieta) i 60 lat (mezczyzna);

- nie zawara/nie zawart nowego
zZwigzku matzenskiego po Smierci
matzonka, po ktdérym przystuguje ren-
ta rodzinna.

Cho¢ renta wdowia bedzie wyptaca-
na od 1 lipca 2025 r., wnioski mozna
skladac juz teraz. Aby uzyskac Swiad-
czenie od dnia wejscia przepisow w zy-
cie, nalezy ztlozy¢ wniosek najpdzniej
do 31 lipca 2025 .

Jak zlozy¢ wniosek?

Whiosek o rente wdowig nalezy ztozy¢
w dowolnym organie rentowym, w kté-
rym jest ustalone prawo do wtasnego
Swiadczenia lub renty rodzinnej (ZUS
lub KRUS). Podpisany wniosek moz-
na ztozy¢ osobiscie, przez osobe trze-
cig lub wystaé poczta. Wniosek moz-
na tez przekaza¢ przez elektroniczng

skrzynke podawczg ePUAP. Dokument
elektroniczny musi by¢ podpisany kwa-
lifikowanym podpisem elektronicznym
lub podpisem zaufanym.

Wazne! Suma potgczonych Swiadczen
(wraz z dodatkami wyptacanymi razem
z tymi Swiadczeniami) nie moze prze-
kroczyC trzykrotnoSci najnizszej eme-
rytury. Jezeli suma Swiadczen przekro-
czy te kwote, wypfata renty rodzinnej
zostanie pomniejszona o kwote prze-
kroczenia. Wiecej informaciji pod tel:
KRUS - 17 240 54 20

ZUS-22 560 16 00

renta

WDOWIA

Z zycia Rady Gminy

W dniu 19 grudnia odbyta sie ostatnia w roku 2024 se-
sja Rady Gminy, na ktorej uchwalony zostat budzet na
rok 2025. Uchwata budzetowa okresla dochody budzetu
gminy w kwocie 69 830 903,80 z, a wydatki na kwote
70 022 874,40 zt. Deficyt wynosm bed2|e 191 970,60 z

i pokryty zostanie z zaciagnietych kredytow dtugotermino-
wych na realizowane inwestycje oraz przychodow ze spfat
udzielonych pozyczek.
Ponadto na sesji podjeto uchwaty m.in. w sprawie przystapie-
nia do sporzadzenia migjscowego planu zagospodarowania
przestrzennego dla czesci obrebéw Grodzisko Dolne oraz
Grodzisko Gorne oraz w sprawie uchwalenia wieloletniej
prognozy finansowej Gminy Grodzisko Dolne na lata 2025
-2034.
W dniu 15 stycznia odbyta sie pierwsza sesja Rady Gmi-
ny w roku 2025, na ktorej radni zapoznali sie ze sprawoz-
daniem z wysokosci Srednich wynagrodzen nauczycieli na
poszczegbinych stopniach awansu zawodowego w szko-
tach prowadzonych przez Gmine Grodzisko Dolne za rok
ubiegly.

Biuro Rady
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Zastrzez swoj PESEL i czuj sie bezpiecznie

Coraz bardziej powszechne stajg sie
oszustwa zwigzane z wytudzeniami
danych osobowych. Czesto styszymy
0 zaciggnieciu na nasze dane kredy-
tu czy pozyczki. Udowodnienie, ze to
nie my zawieraliSmy umowe jest bar-
dzo problematyczne, czesto niesku-
teczne i niemozliwe.

W dobie powszechnej informatyza-
cji i cyfryzacji ustug publicznych oraz
rosngcej popularnosci zawierania
umow na odlegtosé (przez telefon i
internet) bardzo wazne jest zadbanie
0 bezpieczenstwo swoich danych,
ktore podajemy komus, kto znajduje
sie po drugjej stronie stuchawki lub
komputera.

Aby uchroni¢ sie przed skutkami kra-
dziezy tozsamosci mozesz zastrzec
swoj PESEL w:

- aplikacji mObywatel 2.0

- portalu internetowym mObywatel

- urzedzie gminy.

Dlaczego warto zastrzec PESEL?
Zastrzezenie numeru PESEL zabez-
piecza nas przed bezprawnym i nie-
zgodnym z nasza wolg wykorzysta-
niem go przez inne osoby. Warto
wiec mie¢ zastrzezony PESEL caly
czas i jedynie cofaé zastrzezenie, gdy
jest to niezbedne. Dzieki temu nikt
nie wykorzysta naszego numeru

PESEL, nawet gdy go zna. Oznacza
to, ze miedzy innymi nie wezmie kre-
dytu, ani nie otrzyma zadnego inne-
go dokumentu na nasze nazwisko.
Zastrzezony numer PESEL nie wpty-
wa na:

- sprawy urzedowe (np. wziecie Slu-
bu, zameldowanie sie czy wyrobienie
dokumentow),

- sprawy zdrowotne (np. wizyty u le-
karza, pobyt w szpitalu czy wykupie-
nie recepty),

- udziat w wyborach,

- waznos¢ dokumentéw (np. dowodu
osobistego, paszportu czy prawa jazdy),
- korzystanie z profilu zaufanego,

- podrozowanie (np. przekraczanie
granicy, latanie samolotem czy kupo-
wanie biletow),

- wykonywanie czynnosci stuzbowych
(np. podpisywanie umow w pracy),

B mObywatel 20

Zastrzez PESEL,
aby nikt nie wziat
na Ciebie kredytu!

e ‘ —— CONE=

W kazdej chwili mozna cofnaé za-
strzezenie numeru PESEL. Mozna
zrobi¢ to, wybierajac jedng z dwdch
opciji:
- bezterminowe cofniecie zastrzeze-
nia - oznacza, ze PESEL przestanie
by¢ chroniony az do czasu ponowne-
g0 zastrzezenia,
- czasowe cofniecie zastrzezenia - w
tej opcji aplikacja poprosi 0 wyzna-
czenie dnia i godziny, kiedy PESEL
zostanie automatycznie zastrzezony.
Dzieki temu nie trzeba pamietaé o
ponownym wtgczeniu ochrony.
Zarbwno zastrzezenie PESEL jak i
cofniecie tego zastrzezenia sg bez-
pfatne.
Jesli zastrzezesz swoj numer PESEL,
Zznajdzie sie on w specjalnym reje-
strze danych chronionych.

Redakcja

Komunikaty Policji

W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2025 roku na
terenie Grodziska Dolnego i Laszczyn dzielnicowy Poste-
runku Policji w Grodzisku Dolnym sierz. szt. Janusz Wro-
bel prowadzi dzialanie priorytetowe, majace na celu
ograniczenie zdiagnozowanego zagrozenia polegaja-
cego na ruchu pojazdow typu cross, quad w miejscach
niedozwolonych, tj. rejon zalewu ,,Czyste” w Grodzisku
Dolnym oraz teren kopalni piasku w Laszczynach, co
niejednokrotnie wigze sie z nadmierng emisjg hatasu dla
okolicznych mieszkancow.

Gtownym celem dziatania w ramach planu priorytetowe-
g0 jest znaczna eliminacja istniejgcego zagrozenia oraz
zwiekszenie Swiadomosci uzytkownikow tego typu po-
jazdow, ktorzy rowniez poruszajg sie po drogach publicz-
nych, odnosSnie konsekwencji prawnych i spotecznych.

W okresie od 1 stycznia do 30 czerwca 2025 roku na
terenie Grodziska Gornego asp. szt. Stanistaw Gatdys
prowadzi dziatania priorytetowe majace na celu ogra-
niczenie zjawiska spozywania alkoholu oraz zakioca-
nia porzadku publicznego w rejonie sklepu spozywcze-
g0 ,,0D i DO” w Grodzisku Gornym.

Ponadto policjanci z Posterunku Policji w Grodzisku Dol-
nym w ramach swoich dziatan operacyjnych bedg szcze-
g0Ing uwage zwracacé na spozywanie alkoholu i zaktoca-
nie porzadku publicznego w innych okolicach i rejonach
gminy, m.in. okolice sklepu ,MarketVita” w Chodaczo-
wie, sklepu spozywczego w Laszczynach, na Wolce Gro-
dziskiej oraz sklepu ,,OD i DO” w Miasteczku.
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Zapraszamy na lodowisko

Rozpoczynajgce sie ferie to wspa-
niaty czas nie tylko do odpoczynku
po trudach nauki, ale réwniez do ak-
tywnosci fizycznej na lodowisku. Za-
praszamy zatem wszystkich miesz-
kancow gminy, tych mtodszych i tych
starszych na lodowisko.

Obiekt otwarty jest codziennie, a jego
funkcjonowanie uzaleznione jest od
warunkéw atmosferycznych.

Godziny korzystania z lodowiska:
9.30 - 10.30 - 1 wejscie

11.00 - 12.00 - 2 wejscie
12.30 - 13.30 - 3 wejscie
14.00 - 15.00 - 4 wejscie
15.30 - 16.30 - 5 wejscie

17.00 - 18.00 - 6 wejscie

18.30 - 19.30 - 7 wejscie

20.00 - 21.00 - 8 wejscie

W celu wejscia na lodowisko nalezy
pobra¢ z wypozyczalni tyzew karnet.
Pierwszenstwo otrzymania karnetu
majag osoby, ktore zarezerwowaty wej-
Scie za posSrednictwem aplikacji do-
stepnej na stronie internetowej Urze-
du Gminy Grodzisko Dolne.

Obstuga nie wpuszcza na plyte lodo-
wiska 0s6b bez karnetu.

Rezerwacja terminu wejScia na lo-
dowisko nie oznacza automatycz-
nie mozliwoSci wypozyczenia tyzew z
uwagi na ograniczenia w dostepie do
asortymentu i numeracji buta.
Pamietaj! Jesli chcesz wypozyczy€ tyz-
wy zawsze wykonaj telefon 17 - 243
61 02, aktywny codziennie w godz.
15.00 - 20.00 (w czasie trwania ferii
czynny od godz. 9:00) i zarezerwuj je

przed przyjazdem na lodowisko.
Dzieci do ukonczenia 7 - go roku zycia
jezdzg obowigzkowo w kaskach. Brak
kasku oznacza zakaz wstepu na lodo-
wisko. Za bezpieczenstwo dzieci i ma-
toletnich odpowiadajg ich opiekuno-
wie prawni. Jazda na tyzwach nalezy
do sportéw ekstremalnych i wysokie-
£0 ryzyka urazowego. Organizator nie
ponosi odpowiedzialnoSci za uszko-
dzenia i obrazenia ciata zwigzane z
jazdg na lodowisku. Za brawurowg
jazde i spowodowanie szkdd na zdro-
wiu innej osoby odpowiada korzysta-
jacy z lodowiska, a w przypadku oso-
by matoletniej opiekun prawny (rodzic
lub inna osoba sprawujgca faktyczng
opieke nad dzieckiem).

Zyczymy wszystkim spokojnej i bez-
piecznej jazdy.

pod nrtel. 17 242 82 65 wew. 171

Wazna informacja dla osob, ktore ztozyly wniosek o dofinansowa-

nie z prefinansowaniem w programie ,,Czyste Powietrze”

_ . Przypominamy, ze termin ztozenia wniosku o ptatnoS¢, w przypadku prefinansowania (wyptaty

czvste powlietrze czesci lub catoSci dotacji przyznanej beneficjentowi przez Wojewddzki Fundusz Ochrony Sro-

A s wvhar  dowiska i Gospodarki Wodnej na rachunek bankowy wykonawcy) nie moze przekroczy¢ 120

S s dniod daty wypfaty zaliczki z Funduszu na konto wykonawcy. Wskazane 120 dni dotyczy dni

kalendarzowych.
Jezeli jeszcze przed przedsiewzieciem - w ramach prefinansowania - beneficjent lub wyko-

nawca widzi ryzyko niezrealizowania prac remontowych w zaktadanym terminie, powinien przesuna¢ termin rozpoczecia

przedsiewziecia, aneksowa¢ umowe o dofinansowanie oraz aneksowa¢ umowe z wykonawca.

Mozliwe jest takze powiadomienie WFOSIGW o aneksowaniu umowy z wykonawca w ramach prefinansowania jeszcze

przed wyptaceniem zaliczki jezeli okaze sie, ze realizacja ww. umowy bedzie musiata rozpocza¢ sie z opdznieniem.

Dotyczy wnioskow sktadanych od 22 kwietnia 2024r. do 28 listopada 2024r. W ww. sprawie mozna kontaktowac sie

z Doradca ds. powietrza i energiji dzwonigc

lub osobiscie w urzedzie gminy - pok. nr 7.

D &
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Informacja dla mieszkancow gminy uczestniczacych w projekcie parasolowym zakupu
instalacji 0ZE w ramach podpisanej z gming umowy

Z uwagi na zblizajgce sie zakonczenie
okresu trwatoSci projektu pn. ,Mon-
taz i instalacja odnawialnych zro-
det energii na budynkach mieszkal-
nych na terenie gmin Grodzisko Dol-
ne i Miasto Lezajsk”, ktory przypada
na dzien 6 kwietnia 2025r., infor-
mujemy, ze zgodnie z 85 ust. 1 umo-
wy uczestnictwa w projekcie, prawo
wiasnosci do instalacji z dniem 7
kwietnia przejdzie na mieszkanca
gminy, wiasciciela/posiadacza nie-
ruchomosci, na ktorej w latach 2018
- 2019 zamontowana zostata insta-
lacja fotowoltaiczna i/lub pompa cie-
pfa, kociot na pellet, instalacja solar-
na w ramach ww. projektu. Z datg
podpisania protokotu przekazania in-
stalacji ustanie ochrona ubezpiecze-
niowa, ktora byta zapewniona przez
gmine na te instalacje i urzadzenia.

Aby byly one nadal objete ubezpie-
czeniem z tytutu zdarzen losowych,
awarii, usterek itp., nalezy zawrze¢
indywidualnie takg umowe z ubez-
pieczycielem lub rozszerzy¢ umowe
ubezpieczeniowa wiasnego budyn-
ku o instalacje OZE. Nie jest to obo-
wigzek mieszkanca, ale nasze zale-
cenie. Mieszkancy, z ktérymi zawarta
zostata umowa uczestnictwa w pro-
jekcie, beda w najblizszym czasie po-
wiadamiani o terminie zgtoszenia sie
do urzedu gminy w celu podpisania
protokotu przekazania zamontowa-
nej instalacji na wlasnos¢.

WAZNE! W przypadku zmiany da-
nych osobowych lub zmiany wiasci-

Fundusze
Europejskie

Rzeczpospolita
Frogras Regioruiny lsich

. -

ciela nieruchomosci, na ktorej zosta-
fa zamontowana ww. instalacja, ko-
nieczne bedzie zgtoszenie tego faktu
do urzedu gminy przed podpisaniem
protokotu odbioru przekazania insta-
lacji w celu sporzadzenia aneksu do
Zawartej umowy uczestnictwa w pro-
jekcie.

W przypadku jakichkolwiek pytan
prosimy o kontakt telefoniczny pod
nrtel. 17 242 82 65 wew. 171.
Sprawami dot. przekazywania insta-
lacji zajmuje sie p. Magdalena Kowal
- Doradca ds. powietrza i energji w
Urzedzie Gminy w Grodzisku Dolnym.

M. Kowal

Unia Europejska
Luropenbs Fusdur
Bapaosu Reganalragn

P

Prajekt wepdifinansowarry re drodkiw Europejskiego Funduseu Rozwaju Regionalnego w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewdd:twa Podkarpackiego na kxta 2004-32020

Spotkanie doradcy ds. powietrza i energii z pracownikami GOPS - u

W dniu 27 grudnia ubieglego roku w
sali konferencyjnej Urzedu Gminy w
Grodzisku Dolnym zostato zorganizo-
wane spotkanie Doradcy ds. powie-
trza i energii z pracownikami Gminne-
go OSrodka Pomocy Spotecznej w Gro-
dzisku Dolnym. Celem spotkania byto
omowienie wspotpracy zwigzanej z
okresSleniem ubdstwa energetycznego
na terenie gminy. Pracownikom oSrod-
ka zostaty przekazane informacje w za-
kresie wymogow uchwaty antysmogo-
wej oraz dostepnych rozwigzan tech-
nicznych np. wymiany kotta, termomo-
dernizacji budynku, instalacji OZE.

Gospodarstwa dotkniete ubdstwem
energetycznym to takie, ktore nie
mogg dostatecznie ogrzac i oSwietlic
mieszkania, czy korzysta€ z urzagdzen
elektrycznych. Najczestsze przyczy-
ny ubdstwa energetycznego to niska
efektywnoS¢ energetyczna budynku
i Zrodta ciepta, wysokie koszty energii
i niskie dochody. Rosngce ceny ener-
gii, wysokie ceny urzadzen grzewczych

w tym rowniez OZE, skutecznie utrud-
niaja walke o dobrg jakoS¢ powietrza
w tym wymiane nieefektywnych urza-
dzen grzewczych.

JakoS¢ warunkéw mieszkaniowych
ma duzy wplyw na nasze zdrowie. Dtu-
gotrwate przebywanie w zawilgoconym
i Zimnym domu oraz ogrzewanie go
przestarzatlym pozaklasowym kottem
na paliwo state, oznacza wieksze za-
nieczyszczenie powietrza, tzw. ,niska

emisje”, a co za tym idzie wysokie ry-
zyko choréb. W samym wojewodztwie
podkarpackim 18,3% o0sob zamiesz-
kujgcych domy jednorodzinne jest do-
tknietych ubostwem energetycznym.
To wiasnie ubostwo energetyczne jest
jedna z gtéwnych przyczyn wysokich
przekroczen emisji zanieczyszczenh w
powietrzu.

M. Kowal

.
: . : HARDOTWY FURDUST
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Program priorytetowy ,,Moje ciepto”

MOJE

| Iﬁ CIEPLO

Program Priorytetowy ,Moje ciepio”
jest szansg na uzyskanie z Narodowe-
go Funduszu Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej (NFOSIGW) dotacji do
pomp ciepta w howo budowanych do-
mach. Program kierowany jest bezpo-
Srednio do 0sdb fizycznych, bedacych
wiascicielami nowych budynkow miesz-
kalnych o podwyzszonym standardzie
energetycznym. Dofinansowanie doty-
czy powietrznych, wodnych i gruntowych
pomp ciepfa, wykorzystywanych albo do
samego ogrzewania domu, albo w potg-
czeniu z jednoczesnym zapewnianiem
cieptej wody uzytkowe.

Wsparcie finansowe z NFOSIGW ma
by¢ udzielane w formie dotacji stano-
wigcych od 30 do 45 proc. kosztow
kwalifikowanych inwestycji. To oznacza,
Ze na zakup i montaz wybranej pompy
ciepta bedzie mozna dosta¢ od 7 do 21
tys. zt, w zaleznosci od rodzaju zamon-
towanej pompy ciepta. Obowigzuje za-
sada: najpierw inwestycja - potem wy-
plata.

Kto moze liczyé na dotacje z NFOSIGW?
Beneficjantami mogg by¢ osoby fizycz-
ne - wasciciele badz wspdtwiascicie-
le jednorodzinnych doméw, ale jedynie
nowych. Przez nowy budynek miesz-
kalny w programie ,Moje Ciepto” ro-

r .—1{‘\&\.:.' p
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zumie sie taki, w przypadku ktorego
(w dniu ubiegania sie o dofinansowa-
nie z NFOSIGW) nie ziozono zawiado-
mienia o zakonczeniu budowy albo
nie ztozono wniosku o wydanie pozwo-
lenia na uzytkowanie domu. Moze to
by¢ rowniez nowy jednorodzinny budy-
nek mieszkalny, w odniesieniu do ktore-
£0 zlozono juz zawiadomienie o zakon-
czeniu budowy lub wniosek o pozwole-
nie na uzytkowanie — pod warunkiem
jednak, ze nie nastapito to wezesniegj niz
1 stycznia 2021r. Potencjalni wniosko-
dawcy muszg wzig¢ pod uwage jesz-
cze jedng kwestie formalng - warun-
kiem otrzymania dotacji na pompe cie-
pta jest uzyskanie podwyzszonego stan-
dardu energetycznego budynku. Ozna-
cza to, ze wartoS¢ wskaznika rocznego
zapotrzebowania na odnawialng ener-
gie pierwotng (EP) na potrzeby ogrze-
wania, wentylacji oraz przygotowania
cieptej wody uzytkowej (EPH+W) moze
wynosi¢ maksymalnie 55kWh (na metr
kw powierzchni domu w ciggu roku).

Wspoélfinansowaniu inwestycji podiega:
* zakup/montaz gruntowych pomp cie-
pta — pompy ciepta grunt/woda, woda/
woda z osprzetem, zbiornikiem akumu-
lacyjnym/buforowym, zbiornikiem cie-
ptej wody uzytkowej z osprzetem. Pom-
py ciepta muszg spetnia¢ w odniesie-

n 6 PODKARPACKIE ]T[

niu do ogrzewania pomieszczen wyma-
gania klasy efektywnosci energetycznej
minimum A++ (dla temperatury zasila-
nia 55 °C) na podstawie karty produktu
i etykiety energetycznej;

e zakup/montaz pompy ciepfa typu
powietrze/powietrze (w systemie cen-
tralnym obstugujgcym caty budynek
- pompa ciepfa jest jedynym zrodtem
ogrzewania) z osprzetem. Pompy cie-
pta muszg spemia¢ w odniesieniu do
ogrzewania pomieszczen wymagania
klasy efektywnosci energetycznej mini-
mum A+ (dla klimatu umiarkowanego)
na podstawie karty produktu i etykiety
energetyczne;

¢ zakup/montaz pompy ciepta typu po-
wietrze/woda z osprzetem, zbiornikiem
akumulacyjnym/buforowym,  zbiorni-
kiem cwu z osprzetem. Pompy ciepfa
muszg spetnia¢ w odniesieniu do ogrze-
wania pomieszczen wymagania klasy
efektywnosci energetycznej minimum
A++ (dla temperatury zasilania 55°C)
na podstawie karty produktu i etykiety
energetycznej.

W urzedzie gminy mozna skorzysta€ z
porad Doradcy ds. powietrza i energii:
tel. (17) 242 82 65 wew. 171, lub po-
kéjnr7.

M. Kowal

BARDDOWY FUMDLIST
OOHRDONT LR000WISHA
GOSPOOARK) WOONE )

Trwa nabor wnioskow w ramach ,,Moj prad”

O dotacje ,Mj prad” moga ubiegac sie trzy grupy inwestorow;
* Prosumenci, ktorzy rozliczaja sie w net-billingu, ktdrzy do tej pory nie ztozyli zad-

Nego wniosku w programie.

g"‘MfJJ PRAD
et

Przypominamy, Ze Program Priorytetowy
Moj Prad, edycja 6.0 wcigz trwa.

Liceba rtodonych wnioskdw xbiiia sie do 73 000

* Osoby, ktore rozliczajg sie za pomoca systemu opustow, i ktdre nie otrzymaty
jeszcze zadnego wsparcia z programu — pod warunkiem przejscia na net-billing,
* Osoby, ktore otrzymalty juz dotacje na PV w poprzednich edycjach ,Mdj prad”
i ktore zakupily i przytaczyty system od 01.01.2021 roku, przeszly na net-billing
oraz dokupity magazyn energii.

Wiecej informaciji o programie na stronie: www.mojprad.gov.pl

W urzedzie gminy mozna skorzysta¢ z porad Doradcy ds. powietrza i energii: tel.
(17) 242 82 65 wew. 171 lub pokdj nr 7.

Fundusze Europejskie
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BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE - WYBRANE ZAGADNIENIA

Kolejnym bardzo waznym zagadnie-
niem bezpieczenstwa publicznego
sg zagrozenie cybernetyczne. W co-
raz wiekszym stopniu polegamy na
technologiach informacyjno - komu-
nikacyjnych, a rozwéj spoteczny i go-
spodarczy w duzej mierze zalezy od
szybkiego i tatwego dostepu do in-
formacji. W internecie robimy zaku-
py, pracujemy, uczymy sie, zarzg-
dzamy finansami i szukamy rozryw-
ki. Niestety, czesto zapominamy, ze
jest to rowniez miejsce gdzie dziatajg
przestepcy. Naruszenie cyberbezpie-
czenstwa moze prowadzi¢ do powaz-
nych konsekwencji, 0 czym mogliSmy
sie niedawno przekonaé¢ w przypad-
ku ataku na Urzad Miasta i Gminy w
Nowej Sarzynie. W przypadku takie-
g0 podmiotu jak urzad zabezpiecze-
nia informatyczne ostatecznie spetni-
ty swoje zadanie i uchronity go przed
powaznymi konsekwencjami tego
ataku. Takich zabezpieczen zainsta-
lowanych na swoich komputerach i
w telefonach nie posiadamy, co czy-
Nni z nas bardzo tatwa ofiare ataku. W
powigzaniu z tym, ze poprzez telefon
posiadamy dostep do wielu aplika-
cji: konta bankowego, kont rachun-
kowych czy kont spotecznoSciowych
wlamanie sie do naszych urzadzen
spowodowaé moze bardzo powaz-
ne i nieodwracalne konsekwencje

Zdj. ksoin.pl

CYBERATAKI

takiego ataku. Jako ofiara mozemy
straciC wszystkie oszczednosSci po-
siadane na koncie bankowym, na
nasze dane mogg zosta¢ zawarte
umowy kredytu, pozyczki lub inne, a
nasz wizerunek spreparowany i znie-
ksztatcony w ten sposob, ktory po-
zbawi nas dobrego imienia.

Na zagrozenia i ataki cybernetycz-
ne, jak wskazaliSmy wyzej narazony
jest kazdy z nas, dlatego warto byé
czujnym i chroni¢ swoje dane. Kaz-
dy uzytkownik komputera i internetu
powinien posiadaC na swoim urza-
dzeniu wgrany program antywiruso-
wy oraz wykonywac¢ regularnie ska-
nowania systemu.

Nie powinnismy:

- Sciggac plikbw niewiadomego po-
chodzenia na nasz komputer/telefon,
- uzywac prostych haset do aplikacji,
skiadajgcych sie z kilku cyfr badz li-
ter typu 1234, 1111, adminl, data
urodzenia, imie i nazwisko itp.-to naj-
prostsze do ztamania hasta,

- udostepnia¢ haset osobom trzecim,
- klika¢ w linki, wyskakujgce okienka
reklam.

Cyberprzestepcy dokonujac cyberata-
ku przejmujg nasze prywatne pliki (zdje-
cia, korespondencje) oraz dane 0so-
bowe. Najwiekszg wartos¢ maja ha-
sta, loginy i kody dostepu do kont ban-
kowych i portali spotecznoSciowych.

Wszystkie cyberataki mozna podzie-
li¢ na trzy grupy:

- manipulacje psychologiczne (w celu
wytudzenia danych),

- hakowanie (poprzez ztosliwe opro-
gramowanie, wtamania do sieci we-
wnetrznych, na strony czy serwery)

- atak hybrydowy (wytudzenie danych
dzieki jednoczesnemu zastosowaniu
manipulacji i ztosliwego oprogramo-
wania).

Najwicksze zagrozenia:

1. Phishing - to najpowszechniej-
sza metoda wytudzenia wrazliwych
danych osobowych lub haset opar-
ta o fatszywe wiadomosSci podszy-
wajgc sie m.in. pod naszych znajo-
mych, firmy kurierskie i banki oraz
starajgc sie wytudzi¢ nasze dane do
logowania. Do przeprowadzania ata-
kow przestepcy wykorzystujg wszel-
kie kanaty komunikacji. Najczesciej
postugujg sie wiadomosciami e-mail,
SMS, komunikatorami Messenger
czy WhatsApp, wiadomosciami pry-
watnymi wysytanymi za posSrednic-
twem medidow spotecznosciowych
i rozmoéw telefonicznych (najbar-
dziej znana metoda ,.na wnuczka”).
Jak rozpoznaé falszywy mail?

- natarczywe nakfanianie do dziata-
nia - jezeli czytasz w mailu, ze mu-
sisz co$ zrobi¢ natychmiast, aby zdo-
by¢ nagrode lub unikngg¢ kary, to nie-
mal na pewno jest to proba oszu-
stwa.

- nieznany nadawca - wiadomosci
od nieznanych nadawcéw, zawiera-
jace linki lub zataczniki, najbezpiecz-
niej jest skasowac bez otwierania.

- btedy jezykowe w tresci maila - fat-
szywy mail jest czesto napisany z bte-
dami stylistycznymi (efekt automa-
tycznego ttumaczenia) i korzysta z
czcionki bez polskich znakow.

- bezosobowe powitanie - gdy wiado-
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mosS¢ rozpoczyna sie np. od bezoso-
bowej formy (Pani/Panie, Droga/Dro-
gi itp.), a po niej nastepuje Twoj ad-
res mailowy, a nie imie lub nazwisko,
to sygnat, ze mozesz mie¢ do czynie-
nia z oszustem.

- zmieniony adres strony banku - po-
rownaj link z maila z adresem banku:
jezeli roéznig sie chocby jednym zna-
kiem, masz dowod oszustwa.

- podejrzany adres mailowy sktadaja-
cy sie z nielogicznie utozonych cyft, li-
ter i wyrazow.

Zglaszanie phishingu jest bardzo
proste. Nalezy wejS¢ na strone inter-
netowg zespotu reagowania na incy-
denty komputerowe CERT Polska
https://incydent.cert.pl/ i wypetnic
krétki formularz online oraz dotaczy¢
podejrzang wiadomoseé.

Zadaniem CERT jest catodobowe
nadzorowanie ruchu internetowego
i podejmowanie natychmiastowych
akcji w razie pojawienia sie zagrozen.
2. Zlosliwe oprogramowanie - to
roznego rodzaju wirusy oraz apli-
kacje, ktore moga uszkodzi¢ nasz
sprzet lub wykras¢ dane.

* malware - jego celem jest uszko-
dzenie lub wykorzystanie dowolne-
g0 urzadzenia lub aplikacji do prze-
jecia danych. Ataki typu malware sg
najczesciej rozpowszechniane przez
zataczniki poczty elektronicznej, fat-
szywe reklamy, zainfekowane aplika-
cje lub strony internetowe oraz linki
w SMS - ach i MMS - ach.

* ransomware - stuzy do szantazo-
wania innych oséb. Dzieki niemu ha-
ker moze przejgC lub zaszyfrowac
dane w komputerze i zgdac¢ okupu w
Zzamian za ponowny dostep do skra-
dzionych danych.

* robaki - rozprzestrzeniajg sie po-
przez luki w oprogramowaniu lub
ataki phisingowe.

* kon trojanski (trojan) - podszywa
sie pod legalny plik. Za jego pomocyg
hakerzy moga uzyskac¢ dostep do na-
szej sieci, a takze szpiegowac, mody-
fikowaé usuwac i przechwytywac na-

sze dane.

Jak rozpoznaé, ze komputer zostat
zainfekowany?

1. Komputer dziata wolniej i czesciej
sie zawiesza.

2. Na ekranie pojawiajg sie dziwne
komunikaty.

3. Pojawiajg sie nowe programy i nie-
znane dotad ikony.

4. Nastepujg przekierowania na po-
dobnie wygladajgce ale obce strony
internetowe.

5. W przegladarce internetowej po-
jawiajg sie nowe komunikaty i paski
narzedzi.

6. Zmienia sie wyglad znanych apli-
kacji i stron.

3. Lamanie haset dostepu - ofiarami
tego typu ataku stajg sie osoby i in-
stytucje, ktore stosujg niewystarcza-
jace zabezpieczania i czesto latami
nie zmieniajg kodow i haset dostepu.
Wazne! Zaleca sie zmiane hasetco 3
miesigce.

4. Przejmowanie niezabezpieczo-
nych danych - korzystajac z publicz-
nych sieci Wi - Fi nie loguj sie do ban-
kowosci internetowej czy portali spo-
tecznosciowych. Nie wykonuj opera-
Cji zwigzanych z finansami i wymaga-
jacych podania danych osobowych.
5. Falszywe sklepy internetowe,
witryny bankow, bramki ptatnicze
- Jezeli zalogujesz sie na fatszywej
stronie, dasz nieSwiadomie ztodzie-
jom login i hasto do bankowosci in-
ternetowej lub optacisz ich zakupy.
Powaznym problemem jaki moze po-
petni¢ ofiara cyberatakow jest zlek-
cewazenie zagrozenia. Atak, jego
prébe lub podejrzenie ataku powin-
niSmy niezwtocznie zgtosi¢ do CERT
i na policje. Organem odpowiedzial-
nym za tego rodzaju zgtoszenia jest
Zespdt Reagowania na Incyden-
ty Bezpieczenstwa Komputerowego
(CSIRT).

Internet to narzedzie bez ktdrego dzi-
siaj nie potrafimy sobie wyobrazi¢ zy-
cia. Za jego poSrednictwem realizu-
jemy wiele spraw, sktadamy wnioski

Jak bezpiecznie korzystaé

Z internetu?
1. Unikaj korzystania z publicznych
sieci Wi-Fi.
2. Pobieraj programy i pliki tylko z le-
galnych zrodet.
3. Regularnie aktualizuj oprogramo-
wanie i aplikacje.
4. Stosuj programy antywirusowe i
szyfrujgce dane.
5. Stosuj mocne hasta i zmieniaj je
czesto (litera, cyfra, znak interpunk-
cyjny)
6. Korzystaj z kilku adreséw e-mail.
7. Jezeli to mozliwe korzystaj z wery-
fikacji dwuetapowej.
8. Sprawdzaj czy strony, ktére od-
wiedzasz posiadajg certyfikat bez-
pieczenstwa SSL.
9. Pamietaj o wylogowywaniu sie ze
swoich kont w serwisach.
10. Nie klikaj w podejrzane lin-
ki przesytane w SMS-ach lub e-
mailach.
11. Unikaj stron internetowych, kt6-
re wymagajg nacisSniecia kombi-
nacji klawiszy podczas weryfikacji
CAPTCHA. Prawdziwe CAPTCHA nie
wymagajg naciskania klawiszy.
12. Nigdy nie instaluj oprogramo-
wania, ktore sugeruje wykonanie
kilku krokow z klawiatura.
13. Informuj starsze osoby o zagro-
zeniach, takich jak wytudzenia da-
nych i oszustwa metodg ,na wnucz-
ka” czy ,na urzednika”, w ktorych
oszusci podszywaja sie pod bliskich
lub przedstawicieli instytucji.

o Swiadczenia, zawieramy umowy na
ustugi telekomunikacyjne, regulujemy
rachunki za prad, gaz, media oraz ro-
bimy zakupy. Swiadomosé zagrozen
jakie za sobg niesie korzystanie z in-
ternetu jest rowniez wazna i o niej nie
zapominajmy.

Redakcja
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Za nami zebrania sprawozdawcze w jednostkach OSP

Jak co roku we wszystkich jednost-
kach naszej gminy w styczniu i lu-
tym odbywajg sie zebrania spra-
wozdawcze podsumowujgce dziata-
nia kazdej jednostki na swoim tere-
nie. To rowniez czas rewizji sprzetu
znajdujgcego sie w jednostce oraz
stanu osobowego druhdw. Zebra-
nia obejmujg réwniez podsumowa-
nie wydatkdow na zakupy wyposa-
Zenia oraz podejmowane decyzje
w zakresie planow finansowych na
rok biezacy.

Tegoroczne zebrania odbywaly sie
w kazdg sobote poczgwszy od 11
stycznia do 8 lutego 2025r. W ze-
braniach brali udziat przedstawicie-
le Komendy Powiatowej Panstwo-
wej Strazy Pozarnej w Lezajsku,
przedstawiciele Zarzgdu Gminnego
ZOSP RP oraz przedstawiciele gmi-
ny na czele z Wojtem panem Jac-
kiem Chmura.

Sprawozdania pokazujg bardzo do-
bry stan osobowy jednostek oraz
zasoby sprzetowe odpowiadajgce
aktualnym potrzebom.

Redakcja B33 GroSzisk-o Gorne

Wyrazy wspétczucia Wyrazy wspdtczucia
Pani Jolancie Sotek
Pracownikowi Zespotu ds. OsSwiaty Rodzinie
w Grqdzisku Dolnym $p. Mieszystawa Podpory
z powodu Smierci TESCIOWEJ
L sktadaja A _ Skiadajg
. WGit, Rada Gminy T ~ Wdjt, Rada Gminy
. ~ = ipracownicy Urzedu Gminy . ipracownicy Urzedu Gminy
i w Grodzisku Dolnym — w Grodzisku Dolnym
Wyrazy wspdiczucia Wyrazy wspdiczucia
Pani Annie Nowak
Emerytowanemu pracownikowi Rodzinie
Zespotu ds. Oswiaty w Grodzisku Dolnym $p. Stanistawa Usowskiego
z powodu $mierci MEZA
L sktadaja b _ Skiadaja
1. WGit, Rada Gminy . Wit R‘ada Sm'G”y.
—_— = jpracownicy Urzedu Gminy — = !Pracownicy Urzedu miny

w Grodzisku Dolnym

w Grodzisku Dolnym
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Skad wziat sie Tlusty Czwartek?

Historia paczkow i celebrowania
tego dnia siega w Polsce XVII wieku.
Na Swiecie zwyczaj jedzenia pacz-
koéw znany byt juz w starozytnym Rzy-
mie. Poczatkowo byty to pgczki ob-
lane jedynie miodem, ale z czasem
nauczono sie wypetiac je marmola-
da i innymi stodkosciami.

W naszym regjonie tradycja jedzenia
paczkow w Ttusty Czwartek jest kulty-
wowana od pokolen. Nasze babcie i
mamy nawet dzisiaj same wysma-
Zajg tego dnia paczki, faworki oraz
oponki, ktorymi zajadajg sie domow-
nicy.

Ttusty czwartek to w tradycji pogan-
skiej symbol pozegnania zimy i powi-
tania wiosny, a dla chrzeScijan sym-
bolizuje zakonczenie Swietowania

tzw. ,zapustow”, czyli okresu od Swie-
ta Trzech Kroli do wtorku przed Sroda
Popielcowa, ktéra rozpoczyna w Ko-
Sciele katolickim okres Wielkiego Po-
stu i oczekiwania na Wielkanoc.

W ostatnim tygodniu przed 40 - dnio-
wym okresem postu pielegnuje sie
tradycje jedzenia ttustych potraw z
miesa w kazdej postaci, bigosu, wy-
piekow z ciasta drozdzowego i chle-
bowego.

W numerze styczniowym z ubiegte-
g0 roku podaliSmy dwa sprawdzone
i udane przepisy na paczki w wersji
pieczonej i smazonej. Zachecamy do
sieghiecia po ten numer. Wszystkie
numery gazety w formie elektronicz-
nej znajdujg sie na naszej stronie in-
ternetowe.

\
-

W tym roku tlusty czwartek wypada
27 lutego, tak wiec zyczymy smacz-
nego!

Zdj. poprostupycha.com.pl /
B e

Redakcja

Modlitwa, post, jalmuzna - trzy wektory Wielkiego Postu

,~Szukasz cierpliwosci? Najwiekszg
Znajdziesz na krzyzu” - sw. Tomasz
Z Akwinu

Przed nami Wielki Post ktory jest dla
nas, katolikdw okresem duchowego
przygotowania do Swigt Zmartwych-
wstania Panskiego. Dlaczego trwa
40 dni? Liczba 40 w PiSmie Swietym
stanowi odwotanie do waznych wy-
darzen biblijnych m.in.:

1. 40 dni spedzonych przez Jezusa
na pustyni, w czasie ktorych poscit
i modlit sie przed rozpoczeciem pu-
blicznego nauczania.

2. 40 dni potopu, po ktérym Bog za-
wart przymierze z Noem.

3. 40 lat pielgrzymowania lzraela do
Ziemi Obiecane;.

4. 40 dni przebywania Mojzesza na
Gorze Synaj, gdzie otrzymat Tablice
Prawa.

Kosciot katolicki naucza, aby Wiel-
ki Post byt czasem nawrécenia. Do-
brze przezyty moze byé szansa na
poprawe naszego zycia, uporania
sie z wieloma trudnymi problemami
i zagmatwanymi drogami naszej co-
dziennosci. Kulminacjg tego okresu

jest Swieto radosci objawiajgce sie
pustym grobem Chrystusa symboli-
Zujgcym nadzieje naszego zbawie-
nia i odkupienia za grzechy.

Kosciot wskazuje wiernym trzy dro-
gi, ktére przyblizajg cztowieka do
Boga - post, modlitwa i jatmuzna.
Sg one fundamentem chrzesScijan-
skiego zycia i powinny by¢ praktyko-
wane zawsze, a szczegblnie w cia-
gu tych nadchodzacych czterdziestu
dni Wielkiego Postu.

Post polega na odmawianiu sobie
przyjemnosci, ktorymi napetniamy
swoje codzienne Zzycie i nie chodzi
tutaj o  odmowienie  sobie

Zdj. iStock

jedynie miesa czy stodyczy. To ogra-
niczenie nie tylko positkdbw ogolnie,
ale takze proznych przyzwyczajen
i natogow z ktérymi zyjemy na co
dzien (jezeli mamy problem z mar-
nowaniem czasu przed telewizorem,
korzystaniem z internetu, telefonu,
nadmiernym spozywaniem alkoho-
lu, obzarstwem, zakupoholizmem)
warto w tym czasie podjaé probe
walki z tymi przyzwyczajeniami i na-
togami.

Modlitwa polega na czestszym niz w
zwykilym okresie liturgicznym prakty-
kowaniu duchowych spotkan z Bo-
giem: we Mszy Swietej oraz na na-
bozenstwach wielkopostnych (Dro-
ga Krzyzowa i Gorzkie Zale).
Jatmuzna to skfadanie dobrowol-
nych ofiar pienieznych i rzeczowych
na rzecz potrzebujacych. Warto w
tym okresie dostrzec potrzeby osob
chorych, ktore zbierajg datki na le-
czenie, hospicjow opiekujgcych sie
chorymi dzieémi bgdz innych form
wsparcia materialnego dziet mito-
sierdzia. To takze dostrzeganie bliz-
niego w jego potrzebie.
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Zdrowe nawyki na nowy rok
Poczatek roku to czas nie tylko pod-
sumowan, ale réwniez nowych po-
stanowien i planéw. Czesto wtedy po-
dejmujemy préby np. rzucenia pale-
nia czy odchudzania sie. Nie jest ta-
two wytrwaC w postanowieniach no-
worocznych dlatego tez cele, ktore
przed sobg stawiamy powinniSmy ro-
bi¢ stopniowo. Nie musimy od razu
schudna¢ 10 kg, wazne by na pocza-
tek ograniczy¢ np. spozywanie stody-
czy. Jakie zatem zdrowe nawyki warto
wdrozy¢ w nowym roku?

1. Zdrowa dieta to klucz do dobrego
samopoczucia - mowig, ze zdrowie
zaczyna sie na talerzu. Unikaj wyso-
ko przetworzonej zywnosci, jedz wie-
cej warzyw i owocow oraz pamietaj o
regularnym nawadnianiu organizmu.
2. Ruch to zdrowie - spaceruj, biegaj,
tancz - réb to co lubisz, a tatwiej be-
dzie Ci dbac o regularng aktywnosc fi-
zyczna.

3. Zadbaj o dobry sen - to najwaz-
niejsze element zdrowego stylu zy-
cia. Kiadz sie spac i wstawaj o tych
samych porach. Spij 7-9 godzin na
dobe. Najlepszy czas na sen i rege-
neracje jest pomiedzy godz. 22:00 i
6:00 rano.

4. Ogranicz czas spedzony przed
ekranami.

5. Dbaj o relacje - spedzaj czas z bli-
skimi, doceniaj ich i bgdz wdzieczny
za to, ze masz rodzine i przyjaciot.

6. Pamietaj o badaniach profilak-
tycznych - zaplanuj wizyty u lekarza,
wykonuj regularne badania i dbaj o
zdrowie psychiczne. Korzystaj z ba-
dan profilaktycznych 40+, badan cy-
tologicznych i mammograficznych.
Wazne jest okresowe sprawdzanie
poziomu cholesterolu i cukru we krwi,
poziomu ciSnienia oraz morfologie i
mocz - zalecane raz w roku. Jezeli je-
steS obcigzony chorobami zaleca sie
wykonywanie tych badan czescie;.

Badania 40+ wydiuzone
Program ,Profilaktyka 40+” umozli-
wiajgcy wykonanie bezptatnych ba-
dan diagnostycznych zostat wydtuzo-
ny o kilka miesiecy i potrwa do korca
kwietnia 2025 roku.

Badania diagnostyczne wchodzace
w sktad programu Profilaktyka 40_
dzielg sie na trzy grupy:

1. Pakiet badan diagnostycznych
dla kobiet: morfologja krwi obwodo-
wej z wzorem odsetkowym i ptytka-
mi krwi, stezenie cholesterolu catko-
witego albo kontrolny profil lipidowy,
stezenie glukozy we krwi, proby wa-
trobowe: AIAT, AspAT, GGTP, poziom
kreatyniny we krwi, badanie ogblne
moczu, poziom kwasu moczowego
we Krwi, krew utajona w kale — meto-
dg immunochemiczng (iFOBT).

2. Pakiet badan diagnostycznych
dla mezczyzn: morfologia krwi ob-
wodowej ze wzorem odsetkowym i
ptytkami krwi, stezenie cholesterolu
catkowitego albo kontrolny profil lipi-
dowy, stezenie glukozy we krwi, pro-
by watrobowe: AIAT, AspAT, GGTP, po-
ziom kreatyniny we krwi, badanie
ogblne moczu, poziom kwasu mo-
czowego we krwi, krew utajona w
kale - metodg immunochemiczng
(iFOBT), PSA - antygen swoisty dla
stercza catkowity.

3. Pakiet badan diagnostycznych
wspolny: pomiar ciSnienia tetnicze-
g0, pomiar masy ciata, wzrostu, ob-
wodu w pasie, obliczenie wskaznika
masy ciata (BMI).

Wyniki badan wykonane w ramach
pakietu Profilaktyka 40+ sg dostep-
ne w przychodni/punkcie diagno-
stycznym lub mozna je odebra¢ na
Internetowym Koncie Pacjenta. Na-
lezy je skonsultowaé ze swoim leka-
rzem rodzinnym.

Aby skorzystac z pakietu nalezy wy-
pemic ankiete na Internetowym Kon-
cie Pacjenta (IKP) i wygenerowac e-

KILKA SLOW O ZDROWIU

skierowanie lub bezposrednio skon-
taktowaé sie z placowka i umowic
termin badania.

Jezeli ktos juz takie badania wykonat
i uptyneto co najmniej 12 miesiecy
moze ponownie wykonaé peten pa-
kiet badan diagnostycznych.

WczesneWykrycieToZycie -
styczen miesiagcem swiadomo-
$ci raka szyjki macicy

Rak szyjki macicy to czesty nowotwor
ztosliwy, ktory we wezesnym stadium
nie daje zadnych objawow, dlatego
bardzo wazne jest regularne wykony-
wanie badan cytologicznych. Cytolo-
gia to najskuteczniejsza metoda pro-
filaktyki raka szyjki macicy, poniewaz
pokazuje zmiany wywotane przez wi-
rusa HPV i daje szanse na wykrycie
raka we wczesnym stadium rozwoju,
kiedy mozna go catkowicie wyleczyc.
Bezplatne badania cytologiczne
mozna wykona¢ w Samodzielnym
Publicznym Zespole Opieki Zdro-
wotnej w Lezajsku. Realizowany jest
tam program profilaktyki raka szyjki
macicy, ktéry obejmuije kobiety od 25
do 64 roku zycia. Na profilaktyczng cy-
tologje nie trzeba skierowania. Bada-
nie jest bezptatne, finansuje je Naro-
dowy Fundusz Zdrowia. Panie mogg
wykona¢ profilaktyczne badania cyto-
logiczne co trzy lata, a co roku kobie-
ty obcigzane czynnikami ryzyka (tzn.
zakazonych wirusem HIV, przyjmuja-
cych leki immunosupresyjne, zakazo-
nych HPV — typem wysokiego ryzyka).
Rejestracja na badanie:

- w Pracowni Cytologiczne;j -

17 24 04 786

- Poradni Ginekologiczno - Potozniczej
172404 771

Niedtugo takie badania mozna bedzie
rowniez wykona¢ w mobilnym labora-
torium przy urzedzie gminy w dniach
od 31 marca do 2 kwietnia.

Zapisy pod nr tel: 17 582 40 60
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Aktualnosci

L)

Niedobor selenu ma swoje ne-

gatywne konsekwencje

Selen to minerat, ktory wspiera dzia-
tanie uktadu hormonalnego, odpor-
nosciowego i Sercowo - naczyniowe-
go. Objawy niedoboru selenu to m.in:
wypadanie wioséw i famliwosé pa-
znokci, problemy z tarczycg, ostabie-
nie ukfadu odpornosciowego, zme-
czenie, bole miesni oraz zwiekszo-
ne ryzyko rozwoju chorob nowotwo-
rowych. W przypadku jego niedoboru
prawdopodobienstwo zachorowania
na nowotwor ptuca, trzustki czy jelita
grubego wzrasta 10 - krotnie .

Selen w duzej iloSci wystepuje m.in.
w borowikach, orzechach wtoskich,
soczewicy, serze z06ttym, jajkach,
szparagach i brokutach.

Szkodliwe dla naszego organizmu
jest rowniez spozywanie selenu w
nadmiarze. Moze to prowadzi¢ m. in.
do odbarwien i utraty paznokci, zabu-
rzen psychicznych, zmian skérnych,
zaburzen zotadkowo - jelitowych i za-
burzen ze strony uktadu nerwowego.

Uwazaj na suplementy, mozna

je tatwo przedawkowac
Pozostajagc w temacie suplementow
nalezy zwrdci¢ uwage na to, ze cieszg
sie one bardzo duzg popularnoscia, a
wiekszoS¢ z nas nie zdaje sobie spra-
wy z tego, ze bardzo fatwo mozna je
przedawkowaé. Rynek farmaceutycz-
ny zalewa nas coraz wiekszym wybo-
rem suplementow, ktore jak gloszq re-
klamy pokryjg 100 % naszego dzien-
nego zapotrzebowania na dang wita-
mine lub minerat. W praktyce nieste-
ty tak nie jest. PrzyswajalnoS¢ z suple-
mentow jest o wiele gorsza w porow-
naniu z naturalnymi zrédtami wita-
min. Dodatkowo bardzo fatwo mozna
przedawkowaé np. magnez czy wapn
poniewaz pierwiastki te wystepujg w
réznych mieszankach witaminowych i
nie jesteSmy Swiadomi w jakich daw-
kach rzeczywiscie je zazywamy.
Wedtug raportu ,Rynek suplemen-
toéw diety w Polsce 2023” ponad 35

% dorostych Polakéw kupuje i regular-
nie zazywa suplementy diety. Zamiast
PO nie - naszym zadaniem - warto sie-
gac po naturalne produkty spozyw-
cze, ktore oferujg witaminy i mikroele-
menty w potgczeniu z innymi zwigzka-
mi, co poprawia ich przyswajalnosc:

* cynk - znajduje sie w wotowinie, dro-
biu, jajach, orzechach i zéttym serze.
* wapn - znajduje sie w produktach
mlecznych, rybach, nasionkach i pest-
kach roslin strgczkowych, warzywach
z rodziny kapustnych i suszonych owo-
cach.

* zelazo - znajduje sie w czerwonym
miesie (wieprzowina), ptatkach owsia-
nych, kakao, groch, jajach.

* witamina C - najwiecej znajduje sie
w owocach cytrusowych, brokutach,
kalafiorze, brukselce, pietruszce i
CzZerwonej papryce.

*magnez - wystepuje w kakao i gorz-
kiej czekoladzie, serach podpuszcz-
kowych, rybach i owocach morza.

'dj. zmiananazd_cgwie.pl

Jak sprawdzi¢ czy ma sie
nowotwor?

Lampke ostrzegawczg powinna zapa-
li¢ kazda utrzymujaca sie przez dtuz-
szy czas dolegliwoS¢ np. nieprzemija-
jace ciggte zmeczenie, utrata apety-
tu, nieustepujgcy tygodniami kaszel,
pojawiajgce sie nagle i nieznikajgce
zZmiany skorne.

Pierwszym i podstawowym naszym
obowigzkiem w celu zachowania zdro-
wia jest samoobserwacja swojego or-
ganizmu. Sami wiemy najlepiej, co na
naszym ciele jest norma, a co nig nie
jest. Kazdy z nas posiada charaktery-
styczne przebarwienia skory, nieregu-
larne ksztatty ciata (dotki, wzgorki), z
ktorymi zyjemy od lat. Niepokoi¢ po-
winny nas wszystkie inne, nietypowe
Zmiany wystepujgce na naszym ciele

lub w organizmie pod skorg np. guz-
ki, zgrubienia, plamy czy pecherze po
wykonywaniu okresowego samoba-
dania (dotykania swojego ciafa).
Jezeli dostrzegamy anomalie war-
to udac sie do lekarza. W przypadku
Zmian nowotworowych czas jest bar-
do wazny, nawet dwa tygodnie zwtoki
moze powodowac nasilenie objawow
lub nieodwracalne skutki zmian.
Drugim waznym elementem profilak-
tyki jest znajomos¢ tzw. choréb ro-
dzinnych, pokoleniowych. Nie wystar-
czy wiedzie€, ze cztonkowie rodziny w
przesziosci chorowali np. na raka lub
jakies choroby kardiologiczne, ale na-
lezy wiedzie¢ na jakiego raka lub na
jakie choroby kardiologiczne - kon-
kretnie. Zapadalno$¢ na wiele cho-
rob przewlektych ma podtoze pokole-
niowe i jest uwarunkowana genetycz-
nie np. jezeli moi dziadkowie zmaga-
li sie z nowotworem ptuca lub trzustki
warto pod tym katem sie zbadac, czy
rowniez ja nie mam predyspozycji do
zachorowania na tego typu nowotwor.
Jezeli bedziemy mieC tekg Swiado-
mosS¢ i potgczymy ja z okresowym sa-
mobadaniem i wykonywaniem badan
profilaktycznych zwiekszamy w spo-
sOb znaczacy swoje szanse na dtugie
i zdrowe zycie.

Winogrona nie s3 dla kazdego
To smaczne, stodkie i zdrowe owoce,
ktére uwielbiamy. Mimo wielu wiasci-
wosci zdrowotnych nie sg dla kazdego.
Przeciwwskazania:

e nadwaga lub otytos¢ - z powodu du-
zej ilosci cukrow prostych,
ezaburzenia zotgdkowo - jelitowe -
fruktany zawarte w owocach powodujg
niestrawnosS¢, biegunki i bole brzucha,
ealergia - zjedzenie moze skon-
czy¢ sie nie tylko wysypka ale nawet
wstrzgsem anafilaktycznym,

* dzieci do 3 - go roku zycia - Ziedzenie
catego winogrona grozi zadtawieniem
i Smiercig. Jezeli rodzice zdecydujg
sie na podanie winogrona starszemu
dziecku nalezy je przekroi¢ wzdtuz.
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RozpoczeliSmy rekrutacje do przedszkoli i klas | w naszych szkotach
Dyrekcja Zespotu Szkot im. prof. Franciszka Leji w Grodzisku Gornym oraz Dyrekcja Zespo-
tu Szkot im. Jana Pawta Il w Grodzisku Dolnym informujg wszystkich rodzicow, ze rozpoczeta
sie rekrutacja dzieci do przedszkoli i klas | w tych szkotach. Wnioski przyjmmowane sg
od 10 lutego do 7 marca 2025 r. (termin uzupetniajacy od 4 kwietnia do 18 maja 2025r.).

Dokumenty do pobrania na stronach internetowych szkot:
* https://zsleji.edupage.org - Grodzisko Gorne

* https://zsgd.edupage.org - Grodzisko Dolne
* oraz w sekretariatach szkot w godz. od 7.30 do 15.30

Nauczyciele ZS w Grodzisku Dolnym nawiazuja wspotprace ze szkota w Macedonii

Nasza szkota w tym roku w ramach
przyznanej Akredytacji przez Agencie
Programu Erasmus + realizowanego
ze Srodkéw Europejskiego Funduszu
Spotecznego rozpoczeta wspotprace z
Publiczng Szkotg Podstawowa ,Sv. Kli-
ment Ochrydzki” w Bitoli, Macedonii
Pétnocnej, dlatego w dniach 10 - 12
grudnia 2024r. odbyla sie wizyta przy-
gotowawcza, ktéra miata kluczowe zna-
czenie dla dopracowania szczegotow
wspolnych  kontaktow, zapewnienia
wysokiej jakoSci dziatan projektowych
oraz skutecznego przygotowania wy-
jazdu polskich uczniow. Spotkanie mie-
dzynarodowe dyrektorow szkdt oraz
0s0b zaangazowanych w realizacje pro-
jektu pozwolito na wypracowanie pro-
gramu mobilnoSci ucznidw skupione-
g0 na rozwoju kompetencji spotecz-
nych poprzez wykorzystanie dziatan ar-
tystycznych, metod opartych na aktywi-
zacji i wspdtpracy w grupie oraz na pod-
niesieniu kompetencji jezykowych.

Bitola to jedno z najciekawszych miast
Macedonii Pétnocnej, dlatego w kil
ku zdaniach warto opisa¢ miejsce, do
ktérego udadzg sie nasi uczniowie. Na
szczegbling uwage zastuguje Sirok So-
kak - deptak. To tu pozostaty najpiek-
niejsze kamienice, konsulaty obcych
krajow i ciekawa architektura. Zresz-
tg wiekszoS¢ zabytkow i atrakcji Bitoli
znajduje sie wiasnie przy Sirok Sokak
lub w bezpoSrednim sasiedztwie. Jed-
nym z najbardziej charakterystycznych
zabytkow jest wieza zegarowa - Saat
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Kula - wysoka na 33 metry konstruk-
cja wybudowana na planie kwadratu
0 bokach 5 metrow i 80 centymetrow,
bedaca jednym z symboli miasta. Waz-
ng atrakcjg miasta sg mozaiki w ru-
inach dawnej bazyliki. Same ruiny za-
chwycajgce nie sg, ale ich obrys daje
wyobrazenie o dawnej Swietnosci mia-
sta i jego rozmiarze. Najlepiej zachowa-
nym miejscem jest amfiteatr. Cerkiew
Sw. Dymitra tez na pewno zalicza sie do
miejsc wartych odwiedzenia. Swiatynia
zbudowana w 1830 roku, kiedy na jej
powstanie wydali zgode rzadzacy tym
terenem Turcy. Z zewnatrz nie ma zad-
nych ozddb, ale zupetie inaczej to wy-
glada od wewnatrz. Uwage zwraca tez
meczet, tuz obok ktérego od XVI wieku
stoi Bezisten, czyli hala targowa - pozo-
statoS¢ po minionej Swietnosci miasta.
Duze znaczenie dla realizacji naszych
celow bedzie miata szkota partnerska
w Bitoli, ktora jest placowka o 32-letniej
tradycji wyr6zniajgca sie nie tylko naj-
wieksza liczba uczniow, 1000 w 45 kla-
sach, lecz takze innowacyjnym podej-
Sciem do nauczania. Zesp6t skladajacy
sie z 67 wykwalifikowanych nauczycie-
li oraz specjalistow zapewnia komplek-
sowe wsparcie dla uczniow klas 1-9.
Uczniowie angazuja sie w projekty, wy-
stawy, spektakle i inne dziatania arty-
styczne, ktore wspierajg ich rozwoj spo-
teczny i kulturowy. Szkofa ktadzie row-
niez duzy nacisk na wspotprace miedzy
uczniami, rodzicami i nauczycielami,
budujac wspolnote opartg na zaufaniu

i dzieleniu sie doswiadczeniami. Po-
znanie okolicy, wizyta w szkole, spo-
tkania oficjalne i robocze, formalne
i nieformalne to bardzo intensywnie
spedzony czas z wyjgtkowymi 0so-
bami pracujacymi w szkole w Bitoli.
Wspotpraca nawigzana, plan poby-
tu opracowany i teraz juz czas na gru-
powa mobilnoS¢ ucznidw. Pani Anna
Czerwonka i pani Anna Zygmunt po-
nownie juz w marcu wyjada do Mace-
donii, ale tym razem juz z uczniami.
Beda realizowac wypracowane cele i
zatozenia. Po tym spotkaniu miedzy-
narodowym jestem pewna, ze bedzie
to niezapomniany czas majacy duzy
wplyw na rozwdj kompetencji spo-
tecznych i jezykowych uczniow.

Monika Fila
koordynator projektu
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Hiszpanskie uczennice w Zespole Szkot w Grodzisku Gornym
-Martyny Chmury oraz Aleksandry
Sadto z klasy 7,

-Amelii Fleszar z klasy 8b.

Hiszpanki przyjechaty do nas razem
ze swoimi nauczycielkami, Christing
i Anng, ze szkoty wysytajacej. Ich wi-

Nasza szkota otwiera sie na nowe
mozliwosci. Tym razem to my staje-
my sie szkotg przyjmujaca uczniow z
zagranicznej szkoty, co z pewnoscig
przyczyni sie do wzrostu motywacji
do nauki jezykow.

Z radoscig informujemy, ze od 30
stycznia do 14 lutego w naszej miej-
scowosci goscilismy cztery uczenni-
ce z Batei w Hiszpanii, pochodzgce z
zaprzyjaznionej i partnerskiej szkoty
Institut Escola Portal Batea MdD del
Portal. Annia, Linette, Layla oraz Mi-
reia uczestniczyty w zajeciach edu-
kacyjnych w klasach 8a oraz 8b w
naszej szkole.

Podczas pobytu uczennice mieszka-
ty u rodzin goszczacych:

-rodziny tukasza Urbana z klasy 6,

zyta to efekt udanej wspotpracy w
ramach programu Erasmus+, ktory
umozliwia miedzynarodowg wymia-
ne uczniéw i nauczycieli.

Joanna Sofek

I miejsce dla Grupy Teatralnej ,,improwizacja” w konkursie na szczeblu wojewodzkim

Grupa Teatralna ,,Improwizacja” z Ze-
spotu Szkot im. Jana Pawta Il w Gro-
dzisku Dolnym uczestniczyta w XXX
SPOTKANIACH TEATRALNYCH JA-
SELKA 2025 w Jarostawskim Osrod-
ku Kultury i Sztuki. Jest to konkurs,
ktory popularyzuje polskg tradycje
Swiat Bozego Narodzenia poprzez
widowiska jasetkowe lub przedsta-
wienia kolednicze.

W tegorocznej edycji rywalizowato 9
grup teatralnych z terenu wojewddz-
twa podkarpackiego. JesteSmy bar-
dzo szczesliwi, poniewaz otrzymali-
Smy | NAGRODE, jak uzasadnita ko-
misja konkursowa ,za peten waz-
nej symboliki, dojrzaly spektakl te-
atralny traktujgcy o kondycji cztowie-
ka wspotczesnego i dostrzeganiu
rzeczy matych, a zarazem waznych.
Gratulujemy rozwigzan scenicznych
i gry aktorskiej”. Muzyczna interpre-
tacja jasetek o prawdziwym znacze-
niu Swiat pt. ,,Bog nie rodzi sie tylko
na jeden dzien” otrzymata wiele po-
chwat od jury oraz widowni. Uzywa-
jac roznych Srodkéw wyrazu, mtodzi
aktorzy przedstawili Swieta Bozego
Narodzenia w kontekscie dzisiejsze-
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g0, petnego pospiechu i konsumpgiji
Swiata. Podkreslili w przedstawieniu,
jak fatwo zgubi¢ ich prawdziwy sens.
Finatowe przestanie spektaklu, wy-
razone poprzez napis ,Bog nie rodzi
sie tylko na jeden dzien”, sktonito wi-
dzoéw do gtebszej refleksji nad zna-
czeniem Bozego Narodzenia w co-
dziennym zyciu. W pantomimie wy-
stapili: Katarzyna Baj, Wiktoria Cza-
pla, Milena Czerwonka, Kornelia De-
put, Maria Fila, Maja Groch, Kamila
Kietbicka, Natalia Ktosowska, Joan-
na Kulinska, Katarzyna Lizak, Maja
Majkut, Laura Pogorzelska, Emilia
Potaczata, Michat Swiader, Krzysz-

tof Wnek, Wiktoria Wnek, Aleksan-
dra Zygmunt. Tym mtodym ludziom
Za pomoca ruchu scenicznego uda-
to sie wzbudzi¢ w widzach zachwyt i
skioni¢ do przemyslen.

Bardzo dziekuje za wsparcie arty-
styczne podczas realizacji spekta-
klu pani Alicji Sigdzie oraz panu Da-
riuszowi Wréblowi. Gratuluje mojej
Grupie Teatralnej ,Improwizacja” re-
alizacji znakomitego widowiska i zy-
cze nam wszystkim dalszego rozwo-
ju oraz radosci z kreowania teatral-
nego Swiata.

Monika Fila
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Nauczyciele z ZS w Grodzisku Gornym z wizyta przygotowawcza na Maderze

W dniach 7 - 10 stycznia odbyta sie wi-
Zyta przygotowawcza w ramach Akre-
dytacji Erasmus+, dotyczaca pierw-
szej mobilnosci dtugoterminowej, kto-
ra odbedzie sie na Maderze, malowni-
czej wyspie nalezacej do Portugalii. To
wyjatkowe dosSwiadczenie edukacyj-
ne czeka na czterech ucznidw naszej
szkoty, ktorzy na miesigc udadzg sie
do partnerskiej placowki Escola dos 2°
e 3° Ciclos Dr. Horacio Bento de Gou-
veia, liczacej ponad 1000 ucznidw i
200 nauczycieli, gdzie bedg uczestni-
czy¢ w zajeciach lekeyjnych oraz miesz-
kac u rodzin goszczgcych. Podczas wi-
zyty przygotowawczej dwoch nauczy-
cielek pani Joanny Sotek oraz pani Ha-
liny Slandy, uzgodniono szczegoty pro-
gramu nauczania, ktory dostosowano
do potrzeb ucznidw, zapewniajac reali-

zacje wymagan programowych i jedno-
czeSnie umozliwiajgc zdobycie unikal-
nych doSwiadczen kulturowych. Omé-
wiono takze kwestie organizacyjne
Zwigzane z zakwaterowaniem, bezpie-
czenstwem oraz wsparciem uczniow
w trakcie pobytu. Wspdlnie z partnera-
mi okreSlono wszelkie niezbedne dzia-
tania, aby mobilnoS¢ przebiegla spraw-
nie i efektywnie. Wyjazd na Madere to
nie tylko szansa na rozwoj naukowy, ale
takze osobisty. Uczniowie bedg mieli
okazje doskonali¢ swoje umiejetnosci
jezykowe, poznawac portugalska kultu-
re, tradycje i codzienne zycie mieszkan-
coOw wyspy. Pobyt w miedzynarodowym
Srodowisku pomoze im rozwingé kom-
petencie miedzykulturowe, zwiekszy¢
pewnos¢ siebie oraz zdolnoS¢ adapta-
cji do nowych warunkow.

Erasmus+ daje naszym uczniom moz-
liwoSC przezycia wyjgtkowej przygody,
ktéra wzbogaci ich zarbwno pod wzgle-
dem edukacyjnym, jak i osobistym. Wy-
jazd na Madere to krok w strone po-
szerzania horyzontdw, budowania mie-
dzynarodowych przyjazni i zdobywania
doswiadczen, ktore zostana z nimi na
cate zycie.

Zespot projektowy

g

Grupowa mobilnosé uczniow ZS w Grodzisku Gornym w Ebenfurcie w Austrii

W dniach 18 - 25 stycznia odbyta sie druga grupowa mo-
bilnoS¢ ucznidow w ramach projektu ,Eins, zwei, drei, los!
- nauka kodowania poprzez niemiecki! Wielojezycznos¢
kluczem do sukcesu”. Grupa dziewieciu ucznidw z naszej
szkoty spotkata sie ze swoimi rowieSnikami z austriac-
kiego Ebenfurthu oraz niemieckiego Frankfurtu nad Me-
nem w Mittelschule Ebenfurth. Projekt, ktory realizujemy
we wspotpracy z tymi partnerami, koncentruje sie na na-
uce robotyki przy uzyciu jezyka niemieckiego. Byta to do-
skonata okazja do sprawdzenia swoich umiejetnosci jezy-
kowych oraz przekonania sie jak wazna jest znajomos¢
jezykéw obcych w dziedzinie robotyki. Uczniowie wzieli
udziat w ekologicznym konkursie z robotyki, polegajgcym
na zbudowaniu i zaprogramowaniu robotéw sortujacych
odpady. Podzieleni na multikulturowe grupy zapoznali sie
najpierw z regulaminem w jezyku niemieckim, a nastep-
nie budowali bardzo kreatywne roboty przy pomocy Lego
Spike. Poza zajeciami w szkole byto tez wiele innych spo-
tkan integracyjnych, miedzy innymi gra terenowa, w ktorej
uczniowie w mieszanych grupach zwiedzali najwazniejsze
miejsca w Wiedniu, przy czym wykonywali r6zne zadania.
Ogromne wrazenie zrobita na nas wizyta w patacu Schon-
brunn, gdzie mogliSmy pozna¢ historie dynastii Habsbur-
gow. Kolejnym bardzo interesujgcym punktem naszej mo-
bilnosci byto zwiedzenie Time Travel Vienna, gdzie przy wy-
korzystaniu nowoczesnych technologii tj. gogle VR, sztucz-
nej inteligenciji oraz kina 5d poznaliSmy fascynujaca histo-
rie Wiednia. Stolica Austrii to miasto, do ktorego chce sie
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wracac. Mimo tego, ze byliSmy tam juz kilka razy wcigz
odkrywa przed nami kolejne ciekawe miejsca. Tym ra-
zem pierwszy raz wybraliSmy sie do stynnego Haus des
Meeres, 11 poziomowego oceanarium, w ktorym mogli-
Smy z bliska zobaczy¢ rézne istoty morskie, ale nie tylko.
Podczas mobilnosci zwiedziliSmy rowniez najstarszy park
rozrywki na Swiecie - Prater, koSciot Sw. Szczepana, ry-
nek, Belweder, Muzeum Techniki, Hofburg, ratusz, po-
mnik Straussa oraz Opere Wiedenska. MogliSmy réwniez
skosztowaé kuchni wiedenskiej, a mianowicie stynnego
sznycla wiedenskiego oraz omleta cesarskiego.
Kolejne spotkanie z naszymi niemieckojezycznymi part-
nerami juz pod koniec marca. Tym razem to my bedzie-
my gospodarzami.
Matgorzata Bienkowska
Dominik Czyrny
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W programie ,,Aktywna Szkotla” pozyskalismy nowy spr_zet sportowy

Gmina Grodzisko Dolne otrzymata dofinansowanie z Mini-
sterstwa Sportu i Turystyki na zakup sprzetu i wyposaze-
nia sportowego dla Zespotu Szkétim. Jana Pawta Il w Gro-
dzisku Dolnym i Zespotu Szkot im. prof. Franciszka Leji w
Grodzisku Goérnym w ramach programu ,Aktywna Szko-
ta - sprzet sportowy dla szkét”. Koszt catkowity zadania
to 63 000,00 z, wartos¢ otrzymanego dofinansowania to
50 000,00 zt.

Szkoly zostaty juz doposazone w nowy sprzet, ktdry po-
zwoli zaoferowaé uczniom zajecia dopasowane do ich po-
trzeb. Da rowniez ogromne mozliwoSci przy prowadzeniu
aktywnosci w ramach lekgcji wychowania fizycznego oraz
dzieki zajeciom dodatkowym.

-

' Zespét Szkot w Grodzisku Gérnym -

72 OREY
)\ SPORTU

Mnigteratwd
Sportu | Turyetyld

Gminna Liga Tenisa Stolowego

Szkota Podstawowa w Wélce Grodziskiej poczawszy od 12
stycznia byta miejscem gdzie spotykali sie pasjonaci tenisa
stotowego z terenu haszej gminy na rozgrywkach ligowych
w tej dyscyplinie. Cheé gry wyrazito 24 tenisistow. W tym
gronie byta jedna kobieta, Pani Barbara Szeliga, ktora bar-
dzo dzielnie i na rownym poziomie rywalizowata z mezczy-
znami. Po czterech niedzielach gry systemem ,kazdy z kaz-
dym” wytoniliSmy zwyciezcow w trzech kategoriach. Wspo-
mniana Barbara Szeliga zwyciezyta w kategorii Pan, w ka-
tegorii Panéw podium wyglgdato nastepujaco: | miejsce
- Gracjan Majkut, Il miejsce - Krystian Kot, lll migjsce — Ka-
zimierz Makowka. Ostatnig kategorig byli uczniowie szkot
podstawowych. Zwyciezyt w niej Michat Danak, Il miejsce
zdobyt Alan Nowak, lll miejsce Mitosz Makowka.
Organizacjg i prowadzeniem turnieju zajgt sie Pan Kamil
Kulpa, ktéremu pragne w tym miejscu serdecznie podzie-
kowac. Nasz turniej miat rowniez cel charytatywny. Zawod-
nicy zebrali kilkadziesigt paczek chusteczek nawilzonych,
ktore przekazemy matym pacjentom oddziatu Onkologii

i Hematologii Dzieciecej Szpitala Wojewodzkiego Nr 2 w
Rzeszowie. Zakonczenie rozgrywek i wreczenie pamigtko-
wych medali i pucharéw odbyto sie 2 lutego. Dokonat tego
Pan Mariusz Jasic, zastepca Wojta Gminy Grodzisko Dolne.
Gmina Grodzisko Dolne wsparta nasze rozgrywki fundujgc
medale i puchary, za co chciatbym gorgco podziekowac.
Mam nadzieje, ze to byt dopiero poczatek wspdlnej przy-
gody z tenisem stotowym i za rok beda okazje do rewanzu.

Pawet Matuszek

IV Gminny Konkurs ,.JJaka to melodia - koledy i pastoratki”

28 stycznia biezacego roku w Szkole Podstawowej w WOl-
ce Grodziskiej juz po raz czwarty odbyt sie Gminny Kon-
kurs ,Jaka to melodia - koledy i pastoratki”. Na starcie
staneto cztery szkoty z terenu gminy Grodzisko Dolne oraz
Szkota Podstawowa z Biedaczowa. Po ponad godzinnej
zabawie i wspdlnym odkrywaniu piekna koled, pastoratek
i piosenek Swigtecznych wytoniliSmy zwyciezcow. Pierw-
sze miejsce zdobyli uczniowie z Zespotu Szkét w Grodzi-
sku Gornym, za nimi uplasowata sie mtodziez reprezen-
tujgca Zespdt Szkot w Grodzisku Dolnym. Na najnizszym
stopniu podium staneli debiutanci, przedstawiciele Szkoty
Podstawowej z Biedaczowa. W konkursie braty udziat row-
niez Szkota Podstawowa w Opaleniskach i Wolce Grodzi-
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skiej. Konkurs przygotowaly i przeprowadzity Panie Matgo-
rzata Grzesik i Katarzyna Helit.
Pawet Matuszek
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Kultura

Swiateczne spotkanie senioréw

Za nami VI i zarazem ostatnie spotka-
nie wigilijne ,,Przy Wspblnym Stole” w
ramach programu ,Danie Wspdéinych
Chwil Fundacji Biedronki”. Drodzy se-
niorzy dziekujemy Wam za te piekne
spotkania. Swojg obecnoscig zaszczy-
city nas znamienici goscie: pani Moni-
ka Czop - Kierownik ODR w Lezajsku
wraz z panig Urszulg Mitynarska, pani
Katarzyna Mach - Wawrzaszek - Dy-
rektor OK w Grodzisku Dolnym i pani
Halina Leja - Dyrektor GBP w Grodzi-
sku Dolnym. Byfa to dla nas ogromna
przyjemnos¢ przygotowac i byC cze-
Scig tych cudownych spotkan. Dzieku-
jemy Fundacji Biedronki za upominki
dla naszych senioréw, ktore podaro-
wat Sw. Mikotaj. Wyjatkowy to byt czas.
Za kazdym razem, oprocz wspélne-
g0 positku na uczestnikow czeka nie-
spodzianka. Tym razem byt to wystep
grupy Wokalno - Kabaretowej ,Si6-
demka” z Sarzyny, ktora wielokrotnie
byta nagradzana i wyr6zniana na fe-
stiwalach i przegladach muzycznych.
USwietnita swoimi wystepem spotka-

nie i wprowadzita nastrdj Swigteczny
wykonujac pastoratki i koledy. Oczy-
wiscie nie mogto zabrakngé dziele-
nia sie optatkiem i sktadania sobie
nawzajem zyczen. Na stole zagosSci-
ty potrawy wigilijne: barszcz czerwony
Z uszkami, kapusta z grochem i grzy-
bami z dodatkiem oleju Inianego, go-
tabki z kaszy gryczanej z tartymi ziem-
niakami polane sosem grzybowym,

safatka warzywna, Sledzie, kompot z
suszonych owocow oraz ciasta Swig-
teczne. Jeszcze raz bardzo dziekuje
Paniom z Kota Gospodyn Wiejskich
za ich trud i zaangazowanie w przy-
gotowaniu spotkan oraz przyjaciotom
KGW za organizacje spotkan.

Maria Rydzik

Danie
Wspolnych
Chwil

!

I"'undacja
Bicdronki

Spotkanie oplatkowe w strazackim gronie

W dniu 4 stycznia odbyto sie corocz-
ne spotkanie optatkowe jednostek
OSP gminy Grodzisko Dolne. W tym
roku organizatorem tego wydarze-
nia byta jednostka OSP z Wolki Gro-
dziskiej. UroczystoSci rozpoczely sie
Msza Swieta odprawiong w intencji
strazakOw w Kosciele parafialnym
pw. Sw. Maksymiliana Marii Kolbego
w Wolce Grodziskiej.

W spotkaniu opfatkowym uczestni-
czyly delegacje druhéw ochotnikow
ze wszystkich jednostek OSP z tere-
nu gminy oraz przedstawiciele wtadz
samorzadowych na czele z Wice-
marszatkiem Wojewodztwa Podkar-
packiego p. Karolem Ozogiem i Woj-
tem Gminy Grodzisko Dolne p. Jac-
kiem Chmurg oraz przedstawiciele
Panstwowej Strazy Pozarnej w Le-
7ajsku na czele z Zastepca Komen-
danta Powiatowego PSP st. bryg. Ro-

bertem Krajewskim. Ponadto w spo-
tkaniu uczestniczyli Generat Jozef
Gdanski - Dyrektor Wydziatu Bez-
pieczenstwa i Zarzadzania Kryzyso-
wego Urzedu Wojewddzkiego w Rze-
szowie, radny Sejmiku Wojewddz-
twa Podkarpackiego p. Jerzy Paul,
proboszcz parafii w Wolce Grodzi-
skiej ks. Zbigniew Sroka oraz lokalni
przedsiebiorcy.

Uczestnicy obecni na uroczystoSci

przetamali sie optatkiem i ztozyli so-
bie noworoczne zyczenia oraz wystu-
chali przepieknych koled w wykona-
niu Grodziskiej Orkiestry Detej pod
batutg p. Tomasza Pigtka.
Spotkanie optatkowe byto dosko-
natg okazjg do rozmow, integraciji i
wspolnego koledowania w cieptej i
przyjaznej atmosferze.

Redakcja
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Kultura

Echa kolbuszowskiego przegladu

rodzime zespoty: Zespdt Regionalny
,Grodziszczoki” oraz Zespdt Spiewa-
czo - Obrzedowy ,Leszczynka”. ,Gro-
dziszczoki” zaprezentowaty widowi-
sko pt. ,Szczodroki”, a Leszczynka
pokazata publicznosci jak to na Wol-

W niedziele, 5 stycznia w Miejskim
Domu Kultury w Kolbuszowej odbyt
sie Przeglad Widowisk Koledniczych.
Byta to wyjatkowa okazja, by przyjrze¢
sie zywym tradycjom koledniczym,
ktore sg integralng czesciag polskiego
dziedzictwa kulturowego. Widowiska
sg nie tylko formg artystycznej eks-
presji, ale takze noSnikiem historii i
obrzedowosci przekazywanej z poko-
lenia na pokolenie.

Wydarzenie to zgromadzito jedena-
Scie grup obrzedowych i koledni-
czych, a takze zespotow Spiewaczych,
ktore niezmiennie kultywujg tradycje
kolednicze z catego regionu. W Prze-
gladzie uczestniczyly rowniez nasze

ce dawniej byto ,W Dzien Bozego Na-
rodzenia”. Za swoje wystepy obydwa
zespoly zostaty wyr6znione. Serdecz-
nie gratulujemy!

Osrodek Kultury

Z koleda w Nowy Rok

W dniu 11 stycznia w OSrodku Kultury
w Grodzisku Dolnym po raz kolejny ce-
lebrowaliSmy wieczor artystyczny ph.
»Hej koleda, koleda...”. To, z diugolet-
nig tradycjg wydarzenie ma juz swojg
renome, lecz ciagle zachwyca widzow
i stuchaczy swojg niepowtarzalnoscia,
Swigtecznym klimatem i niewyszuka-
ng prostotg ludowego folkloru. Na sce-
nie tego dnia zaprezentowaty sie na-
sze rodzime zespoty Spiewacze i ob-
rzedowe oraz chor zerski.

W Swigteczng atmosfere wprowadzit
publicznosé Zespét Spiewaczy ,Wiola”
z Chodaczowa, w ktérego wykonaniu
ustyszeliSmy znane, popularne koledy
spuentowane pieknymi zyczeniami na
nadchodzacy rok. Kolejny wykonaw-
ca, chor ,Corro Bella Donna” uraczyt
nas wigzankag tradycyjnych i wspotcze-
snych koled w pieknych aranzacjach.
Kiedy wybrzmiaty muzyczno - wokalne
akcenty nadszedt czas widowisk. Jako
pierwszy na scenie pojawit sie Zespot
Spiewaczo - Obrzedowy ,Leszczynka”
z Wolki Grodziskiej. Odtwarzat on daw-
ne obrzedy wiejskie, jakie towarzyszy-
ty mieszkancom tej wsi w ,,Dzien Boze-
go Narodzenia”. Zas ,Grodziszczoki”
przyszli wtym roku ze ,Szczodrokami”.

W obydwu przypadkach oprocz sta-
rodawnych koled nie zabrakto duzej
dawki humoru i przeSmiewczych ak-
centow. Towarzyszaca ,Grodziszczo-
kom” kapela grata nie tylko do kole-
dowania, ale i do tanca. Sceniczny na-
str6j udzielat sie widowni i porywat do
aplauzu. Magia Swiagtecznego klima-
tu unosita sie w powietrzu i potegowa-

ta niecodzienne wrazenia. Na zakon-
czenie wieczoru zyczenia do miesz-
kancow skierowat Wojt Gminy, pan Ja-
cek Chmura i Przewodniczacy Rady
Gminy, pan Jerzy Gdanski. Echa wie-
CZOru zapewne pozostang w pamieci
wszystkich uczestnikow.

Osrodek Kultury
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Kultura

Nasze zespoly ludowe na glogowskiej scenie

W dniu 19 stycznia w Glogowie Ma-
topolskim odbyt sie XXXII Wojewodz-
ki Przeglad Teatrow Jasetkowych. Wy-
darzenie miato na celu pielegnowanie
tradycyjnych form obrzedowosSci okre-
su Swiat Bozego Narodzenia i Nowe-
£0 Roku z ich ludowym rodowodem. W
przegladzie wziety udziat dwa zespoty z
naszej gminy: Zespdt Spiewaczo - Ob-
rzedowy ,Leszczynka” oraz Zespot Re-
gionalny ,Grodziszczoki”. Oba zespo-
ly udowodnity, jak wazne sg tradycie w
dzisiejszym Swiecie i jak pieknie mozna

je zaprezentowac w formie teatralnej.
Wszystkie wystepy byly oceniane przez
profesjonalne jury, ktére docenito po-
ziom artystyczny oraz realia sceniczne
przygotowanych do pokazu obrzedow.
Za widowisko ,W dzien Bozego Naro-
dzenia” Zespot ,Leszczynka” otrzymat
Il miejsce, zas ,Szczodroki” przyniosty
»Grodziszczokom” Il miejsce w przegla-
dzie. Obu zespotom gratulujemy oraz
zyczymy dalszych sukcesow w ich arty-
stycznej dziatalnoscil

Osrodek Kultury

Kochana Babciu, Kochany Dziadku

W czwartkowe popotudnie, 23 stycz-
nia w Osrodku Kultury w Grodzisku
Dolnym SwietowaliSmy Dzien Babci
i Dziadka. Atmosfera petna radosci i
wzruszen, towarzyszyta licznym wyste-

pom przygotowanym przez mtodszych
i starszych uczestnikow zajec kultural-
nych. Obchody rozpoczely sie od wy-
stepu miodszej grupy tanecznej, kto-
ra zaprezentowata dynamiczne i pet-
ne radosci tance. Najmiodsi dostar-
czyli publicznosci wielu pozytywnych
emocji. Na scenie zaprezentowata sie
rowniez starsza grupa taneczna, ktora
zatanczyta m.in. widowiskowy ,Taniec
motyli”, tgczac delikatnos¢ ruchow z
wyrazistg ekspresjg oraz niezwykle
energetyczny ukiad ,Papaja”.

Wokalisci z kotka wokalnego piek-
nie Spiewali koledy, pastoratki i utwo-
ry o tematyce Swigtecznej, zas swoje

umiejetnosci  instrumentalne zapre-
zentowali uczestnicy kétka muzycz-
nego. Wszystkie wystepy byty nie tyl-
ko artystyczng ucztg, ale takze hok
dem dla bab¢ i dziadkéw, ktorzy byli
glownymi bohaterami tego dnia. Dzie-
ci poruszyty serca zardbwno dziadkow,
jak i wszystkich obecnych wspolnym
Spiewem koled i ,Sto lat”. Dzieki zaan-
gazowaniu dzieci, mifodziezy oraz in-
struktorow, Dzien Babci i Dziadka w
Osrodku Kultury w Grodzisku Dolnym
na pewno na diugo pozostanie w ser-
cach wszystkich obecnych.

Osrodek Kultury

Kolejny sukces ,,Grodziszczokow”

W dniach 25 - 26 stycznia w Kalwarii
Pactawskiej odbyt sie jubileuszowy, X
Miedzynarodowy Festiwal Koled i Pa-
storatek. Celem konkursu jest m.in.
upowszechnienie i podtrzymywanie
tradycji wspdlnego Spiewania oraz gra-
nia koled i pastoratek, a takze kultywo-
wanie tradycji koledniczych bedacych
naszym dziedzictwem kulturowym.
Wydarzenie organizowane jest przez
Centrum Kulturalne w Przemyslu,
Podkarpackie Stowarzyszenie Gospel
w Przemyslu oraz Klasztor OO. Fran-
ciszkanow w Kalwarii Pactawskie).

W konkursie wzieto udziat 75 z 125
zgtoszonych wykonawcow, ktorzy ry-
walizowali w wielu kategoriach, od so-

listow po zespoty folklorystyczne, pre-
zentujac koledy i pastoratki w rozma-
itych interpretacjach. Wsréd uczest-
nikow wyro6znit sie Zespot Regional-
ny ,Grodziszczoki”, ktory zdobyt Il na-
grode w kategorii zespotow folklory-
stycznych. Zespot wykonat dwie kole-
dy: ,Z narodzenia Pana” oraz ,Z tam-
tej strony dwora”. Te tradycyjne utwory
w wykonaniu ,Grodziszczokéw” niosty
Ze sobg nie tylko bogaty tadunek mu-
zyczny, ale takze emocjonalny, wpro-
wadzajgc stuchaczy w Swigteczny, pe-
ten wzruszen nastrdj. Nagroda dla ze-
spotu ,,Grodziszczoki” to dowod na to,
jak wielkg wartoS¢ majg tradycje folk-
lorystyczne i jak wazna jest ich konty-

nuacja w dzisiejszym Swiecie. Zespot
swoim wystepem przypomniat, jak
piekna i gleboka moze by¢ muzyka lu-
dowa, a takze pokazat, jak wazne jest
pielegnowanie kulturowych korzeni.

Osrodek Kultury
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Kultura

XVI Powiatowy Przeglad Koled i Pastoratek Osob z Niepelnosprawnoscia

Powiatowy Przeglad Koled i Pastoratek Osob z Niepetno-
sprawnoscig w Lezajsku stanowi istotny element kalenda-
rza wydarzen powiatu lezajskiego. Jest to nie tylko prezen-
tacja talentow wokalnych uczestnikéw, lecz réwniez inte-
gracyjne spotkanie wigilijne o charakterze Swigtecznym.
Inicjatorem, pomystodawcg i glownym organizatorem tego
wspaniatego festiwalu jest Stowarzyszenie Osob Niepetno-
sprawnych ,,Dobry Dom” z Woli Zarczyckiej, ktore prowadzi
Zaktad Aktywnosci Zawodowej w Nowej Sarzynie. Ciezar or-
ganizacji przegladu od wielu lat bierze na siebie Prezes Sto-
warzyszenia pan Marek Piechuta ze swoimi wspotpracow-
nikami. Panie Marku dziekujemy za to wspaniate dzielo i
cieszymy sie, ze mozemy byC czesScig tej wspolnoty.
Przeglad stanowi inicjatywe promujacy integracje i aktywi-
zacje 0sob z niepetnosprawnosSciami poprzez wspodine ko-
ledowanie. W tegorocznym przeglgdzie wziety udziat dwie
nasze placowki, podopieczni Srodowiskowego Domu Sa-
mopomocy w Laszczynach i fili w Zmystowce oraz pod-
opieczni OSrodka Rewalidacyjno - Wychowawczego w Lasz-
czynach. SDS zaprezentowat dwie koledy: ,Jezusa Naro-
dzonego wszyscy witajmy” oraz ,,Anieli w niebie Spiewaja”.

ORW zaprezentowat wiasng interpretacje pastoratek: ,Hej
pasterze” oraz ,Swieé gwiazdeczko” .

Przeglad odbyt sie pod patronatem Starosty Lezajskiego.
Partnerem wydarzenia byto Miejskie Centrum Kultury w Le-
zajsku. Przedsiewziecie wspoifinansowat Panstwowy Fun-
dusz Rehabilitacji Osdb z Niepetnosprawnoscia.
Szczodroki ufundowaty wszystkie gminy z terenu Powiatu
Lezajskiego. Do zobaczenia za rok.

Redakcja

Wieczor teatralny , Spektakle pisane muzyka”

W niedzielny wieczor, 5 stycznia Gru-
pa Teatralna ,Improwizacja”, grupa ja-
setkowa i chér z Zespotu Szkét im. Jana
Pawta Il w Grodzisku Dolnym zaprosi-
li wszystkich, ktorzy mieli ochote do-
Swiadczy¢ piekna sztuki do Osrodka
Kultury na wieczor teatralny zatytutowa-
ny ,.Spektakle pisane muzyka”. Trzy hi-
storie opowiedziane gidwnie za pomo-
ca muzyki - jezyka uniwersalnego, zro-
zumiatego dla kazdego - byty nie tyl-
ko okazjg do artystycznych wzruszen,
ale takze podrézg przez emocje i re-
fleksje. ,Pastoratka o narodzeniu Jezu-
sa” - Na poczatek wieczoru najmtodsi
aktorzy z klasy IV wspierani przez star-
szych uczniéw przeniesli widzow do Be-
tlejem, przedstawiajgc tradycyjna histo-
rie narodzin Jezusa. CatoS¢ dopetia-
ty koledy i gra na flazoletach. Spektakl
przypomniat o pieknie tradycji i prostym
przestaniu miosci, ktore pozostaje nie-
Zmiennie aktualne w dzisiejszych cza-
sach.

et 0 wszystko™ Kolejnym punktem
programu byta wykonana przez Grupe

Teatralng ,Improwizacja” drama pro-
filaktyczna w formie pantomimy, kto-
ra zdobyta Il migjsce w XV edycji Woje-
wodzkiego Przegladu Matych Form Te-
atralnych ,,Porozmawiajmy o uzaleznie-
niach”. Przedstawienie poruszato waz-
ny problem uzaleznien wsréd mtodzie-
7y, takich jak alkohol, papierosy, sub-
stancje psychoaktywne i media spo-
tecznoSciowe.

,BOg nie rodzi sie tylko na jeden dzien”
- Wiecz6r zakonczyt sie muzyczng inter-
pretacja jaselek, ktore ukazaty Swieta
w dzisiejszym Swiecie - petnym posSpie-
chu, konsumpcji i chaotycznych przygo-
towan. Aktorzy z grupy teatralnej poka-

zali, jak tatwo w codziennym biegu zgu-

bi¢ prawdziwy sens Bozego Narodze-
nia. W finale, poprzez napis ,Bdg nie
rodzi sie tylko na jeden dzien” przypo-
mnieli o potrzebie refleksji i odnalezie-
nia w Swietach gtebszego znaczenia.
Dziekuje za wspdtprace pani Alicji Sig-
dzie, pani Izabeli Grzywnie, pani Lidii Pi-
kule, panu Krzysztofowi Wilkowi i panu
Dariuszowi Wroblowi, a takze pani Ka-
tarzynie Mach - Wawrzaszek, ktora za-
wsze chetni gosci nas w OSrodku Kul-
tury. Oczywiscie wielkie gratulacje dla
miodych artystow, ktorzy udowodnili,
ze w dzisiejszym Swiecie jest tez miej-
sce na zabawe w teatr, Spiew i proby
malarskie.

Monika Fila
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Z kart historii - Wspomnienia Sybiraka

.. Nie mogli poja¢, ze poza przygne-
bionym gtosem spikera radiowego i
dzwiekami muzyki zatobnej, nie dzie-
je sie nic nadprzyrodzonego. Nie mo-
gli pojac jak to taki najmadrzejszy, naj-
wiekszy geniusz ludzkosci, najpotez-
niejszy wiadca, przed ktorym drzato
cate imperium sowieckie, zmart nor-
malnie, jak kazdy zwykly Smiertelnik.
(...) Zestancy wiadomoS¢ o Smierci
Stalina, okrutnego despoty, sprawcy
tylu ofiar i nieszczeS¢ ludzkich przyjeli
Z nietajong radoscia. Dla nich Smierc
Stalina, to promyk nadziei na powrot,
wczesniej czy pbdzniej, do swoich ro-
dzinnych stron, do swoich najbliz-
szych.(...)

Po Smierci Stalina przez dwa tygodnie
nadawano na przemian komunikaty
radiowe komisji lekarskiej, zeby prze-
kona¢ spoteczenstwo o jego natural-
nej Smierci, poniewaz na ten temat
pojawily sie rézne domysty. Nadawa-
no dalej zatobng muzyke i wypowiedzi
najblizszych wspotpracownikow Stali-
na, zapewniajac, ze Stalin nie osiero-
cit narodow Zwiagzku Radzieckiego. (...)
Za kilka tygodni jego tymczasowy za-
stepca Malenkow oglosit czeSciowg
amnestie dla pospolitych przestep-
cow, zasgdzonych za drobne kradzie-
Ze mienia spotecznego i za wybry-
ki chuliganskie. Wiezniow politycz-
nych jak zwykle amnestia nie dotyczy-
fa. Nie byto to dla nas zaskoczeniem,
poniewaz w Zawigzku Sowieckim nie
byto jeszcze wypadku, zeby ogtoszono
amnestie dla wiezniéw politycznych,
czy zestancow. To sg w pojeciu wiadzy
sowieckiej wrogowie ludu i winni by¢
razem na zawsze izolowani od ludu.
Jesienig 1953 roku, bedac w biurze
gospodarki komunalnej, obliczatem
zarobki dla sporzadzenia listy ptac. Na-
gle z glosnika dat sie stysze€ glos, za-
powiadajgcy nadanie specjalnego ko-
munikatu Biura Politycznego KPZR.
Komunikat okazat sie bardziej sen-
sacyjny niz komunikat o Smierci Sta-
lina, szczegblnie dla nas, zestancow.
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W komunikacie ujawniono, ze Beria,
szef poteznego aparatu NKWD, oka-
zat sie zdrajcg Zwigzku Radzieckiego,
szpiegiem i stugusem imperializmu
i ten niecny proceder uprawiat od lat
trzydziestych. Siedzgca obok mnie se-
Kretarka, ustyszawszy stowa potepie-
nia Berii, popatrzyta na mnie ze zdzi-
wieniem i zapytata - styszateS? Jak-
by chciata sie upewnic, czy to co sty-
szata w istocie gloszono przez sowiec-
kie radio. Nie komentowaliSmy tylko
co ustyszanej wiadomosci z obawy,
czy to przypadkowo nie jakas prowo-
kacja. (...) Za chwile wszedt do biura
Tumiencew, mocno poddenerwowa-
ny. OSwiadczyt on sekretarce, zeby ze-
brata wszystkich pracownikow na mi-
tyng. Zapytatem naczelnika: Co to be-
dzie za mityng? Bedziemy hanbi¢ Be-
rie, jako zdrajce naszej ojczyzny - od-
powiedziat naczelnik. — Ja, obywate-
lu naczelniku, nie ma po co iS¢ na mi-
tyng - oSwiadczytem tonem urzedo-
wym. Ja juz dawno wiedziatem, ze Be-
ria zdradza waszg ojczyzne. Jesli was
pamiec nie myli i nie zawodzi, to chyba
pamietacie, jak na zebraniu w domu
kultury wstrzymatem sie od oklaskiwa-
nia Berii, podczas jego wyboru do pre-
zydium, jako cztonka honorowego. Za
co prawde méwigc, spotkata mnie z
waszej strony nagana i grozenie obo-
zem. Zatozywszy noge na noge, zapa-
litem papierosa, uSmiechajgc sie iro-
nicznie patrzylem zuchwato w oczy na-
czelnika, mowigc dalej szyderczym to-
nem: Gdybym byt na miejscu tego po-
litruka z Moskwy, ktory jak moéwicie
przyjechat z Moskwy na mityng, to ka-
zatbym was wszystkich turuchanskich
aktywistow aresztowac i posadzic w
wiezieniu. Wyscie przeciez kazali kla-
skac i krzycze¢ hurra Beria, zeby w
ten sposdb popularyzowac go w naro-
dzie, uspi¢ czujnos¢ wiadz, a tym sa-
mym dopomaga¢ mu zdradza¢ Zwig-
zek Radziecki. Tumiencew jakoS zmie-
szat sie, pobladt, rece mu drzaly, zacig-
gat sie raz po raz papierosem i skro-

bigc sie za uchem powiedziat: - Czort
wie komu klaskaé. Wczoraj patriota,
dzisiaj zdrajca... Komu kazg klaskac,
temu sie klaszcze. A probuj nie kla-
skaé, to narazisz sie. Tumiencew wi-
dzac, ze sobie kpie z niego wyszedt z
biura, zeby nie stucha¢ wiecej moich
drwin.

Coraz czesciej styszato sie w komuni-
katach radiowych i czytato w prasie o
naduzywaniu wiadzy przez Berie i jego
aparat ucisku, rozbudowany do olbrzy-
mich rozmiardw, o niesprawiedliwych
wyrokach, wydawanych na podstawie
wymuszonych terrorem zeznan. Na ra-
Zie pisano tylko o krzywdach i ofiarach
dokonywanych na cztonkach partiii na
wojskowych wyzszego stopnia. Zbrod-
nie dokonywane na milionach bez-
bronnej ludnosci pozostawaty nadal
w glebokim milczeniu. (...) Mozna byto
zauwazyC, ze zmienit sie radykalnie
na lepsze stosunek ludnosci miejsco-
wej do zestancow. Nic w tym dziwne-
g0, ludzie radzieccy oficjalnie kocha-
ja i nienawidza tylko na rozkaz swoich
wiadz. Whadze NKWD réwniez ztago-
dzity swoje postepowania w stosunku
do zestancow. (...) Niedtugo cieszyt sie
Malenkow wiadzg na Kremlu. Rozgo-
rzata walka o wladze miedzy dwoma
ugrupowaniami partyjnymi. Pierwszej
grupie prostalinowskiej, poza Berig
przewodzit Mototow. (...) Drugiej gru-
pie przewodzit Nikita Chruszczow. (...)
W tym czasie, kiedy w catym Zwigzku
Sowiecki urzgdzano mityngi potepia-
jace Berig, jako zdrajce i szpiega na
rzecz imperializmu, Beria juz nie zyt.
A szkoda, ze nie doczekat sie takiego
procesu, na ktorym przyznatby sie do
niepopetnionych przestepstw i prosit
wysoki sgd o przebaczenie. On prze-
ciez byt najlepszym specem w impro-
wizowaniu takich wyrokow. Sprawdzity
sie ewangeliczne stowa - ,jakim mie-
czem wojujesz od takiego zgjniesz”...
Zima na przetomie roku 1953 i 1954
byta wyjatkowo ciezka. Juz 6 listopa-
da mréz dochodzit do 50 stopni poni-
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zej zera. Z tego powodu nie odbyly sie
nawet uroczystoSci z okazji 35 roczni-
cy rewolucji pazdziernikowej. Tej zimy
nie wysytano brygady do wyrebu lasu.
Cata zatoga pozostata na miejscu. Za-
trudniono jg przy remontach mieszkan
komunalnych, tazni komunalnej i przy
budowie elektrowni na uzytek osady,
w ktorej turbine miat obracac stary, wy-
stuzony parowoéz.

Dostatem zadanie utozenia podtogi w
mieszkaniu miejscowego prokurato-
ra i naprawy dachu. Cztowiek ten ob-
jat funkcje prokuratora juz po Smier-
ci Stalina. Prace remontowe wykona-
tem solidnie, nie tylko w mieszkaniu,
ale i w przedsionku, cho¢ nie byto tego
w zleceniu. W rozmowach z prokurato-
rem odpowiadatem mu o swoich prze-
zyciach w wiezieniach i obozach. Za-
uwazytem, ze nudzity go moje opowia-
dania, a moze niemito byto mu stuchaé
jak to wladza, badz co badz sowiecka,
do ktorej i on nalezat, dopuszczata sie
takiego bezprawia. Moze za wiele na-
stuchat sie i naczytat w ostatnich cza-
sach o famaniu socjalistycznej prawo-
rzadnosci, o kulcie jednostki i innych
bezecenstwach. Kierowat wiec rozmo-
we na okolicznosci mojego aresztowa-
nia w Polsce wypytujac, gdzie mieszka-
tem przed aresztowaniem, czy przeby-
watem na terenach Zwigzku Radziec-
kiego, czy mam obywatelstwo polskie?
Czy nie wspodtpracowatem z Niemcami
podczas okupaciji niemieckiej? Co za-
rzucano mi podczas Sledztwa? Po mo-
ich wyczerpujgcych wyjasnieniach, ze
przez piec lat okupacji niemieckiej by-
tem czynnym Zzotnierzem podziemia,
ze przeciwko Zwigzkowi Radzieckie-
mu nie wystepowatem, ze na terenach
Zwigzku Radzieckiego nigdy nie prze-
bywatem oraz, ze aresztowano mnie w
centralnej Polsce jako obywatela pol-
skiego i to nie przez wiadze polskie, ale
przez wojska NKWD, prokurator po-
wiedziat: - Jezeli to wszystko jest praw-
da, to radze napisa¢ prosbe do Gene-
ralnej Prokuratury ZSRR w Moskwie 0
wszczecie rewizji w dochodzeniach w
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waszej sprawie. Odpowiedziatem pro-
kuratorowi, ze juz kiedys pisatem w tej
sprawie i nawet nie otrzymatem odpo-
wiedzi. Znam wielu takich, co rowniez
pisali prosby i rowniez nie otrzyma-
li na nie zadnej odpowiedzi. Uwazam
wiec dalsze pisanie prosb za bezcelo-
we. Prokurator niezadowolony z mojej
niewiary w radziecki wymiar sprawie-
dliwosci poszedt do pokoju i przyniost
arkusz papieru. Pytajac mnie o dane
personalne, przez kogo i gdzie bytem
przestuchiwany, gdzie zapadt wyrok,
sam napisat na brudno prosbe i zapy-
tat: - umiesz pisac? Naturalnie po ro-
syjsku? - Przepisa¢ potrafie - odpowie-
dziatem. - No to przepisz i zaraz wyslij li-
stem poleconym pod wskazanym ad-
resem. Prokurator pocieszat mnie, ze
teraz do Generalnej Prokuratury przy-
szli zupetnie nowi ludzie wyczuleni na
praworzadnosSé. Na pewno rozpatrzg
mojg sprawe i jak bedzie zastugiwata
na to, zatatwig pomysinie. (...)

Od czasu Smierci Stalina i stracenia
Berii, pilnie Sledzitem codzienna prase
i uwaznie stuchatem komunikatow ra-
diowych. Byty one inne od tych z okre-
su panowania Stalina. Teraz stale pi-
sato sie i méwito o kolektywnym zarza-
dzaniu panstwem i partig, o zaufaniu
do monolitu partii, o sprawiedliwosci
spotecznej, 0 praworzadnosci, o polep-
szaniu warunkow bytowych, o wspotza-
wodnictwie, 0 osiagnieciach produkcyj-
nych itp. Zmienita sie wladza, zmienity
sie metody propagandy, a spoteczen-
stwo radzieckie pozostato takie samo
jak w okresie terroru stalinowskiego.
Nie byto wida¢ zadnych odruchéw spo-
tecznych, dazacych do otrzasSniecia z
jarzma dyktatury proletariatu. (...) Sa-
dze, po tylu latach obcowania z ludzmi
Zwigzku Sowieckiego, ze nardd ten tak
sie wdrozyt do tej obrozy, iz sam nie jest
w stanie zdjgc jej z wiasnej szyi.

W czerwcu 1954 roku zostatem we-
zwany do telefonu. W stuchawce usty-
szalem znany mi gtos komendan-
ta MWD (Ministerstwo Wnutriennych
Diet) juz nie NKWD majora Majboro-

Grodziskie historie

dy. - Josif Francewicz? - Tak. Stucham!
po pracy zajdzcie do mnie. Zaniepoko-
jony tym zaproszeniem, czy to nie aby
jakis donos na mnie, czy aby nie prze-
niesienie do innej osady, zeby skroci¢
Czas niepewnosci - zapytatem: A teraz
nie mozna przyjs¢? - Jezeli macie czas
to prosze przyjs¢ teraz. Wkrétce stana-
tem przed obliczem naszego opieku-
na, Z mocno bijgcym sercem, chog nie
poczuwatem sie do zadnej winy. Major
siegnat do szuflady, wyjat jakis papier,
stojac za biurkiem zapytat: - Wy pisali-
Scie jakas proshbe? - Tak, pisatem - od-
powiedziatem. - Do kogo? - Do Gene-
ralnej Prokuratury w Moskwie. Major
podszedt do mnie, wyciagnat reke na
powitanie i powiedziat: - Pozdrawiam
was jako wolnego obywatela! Takie
pozdrowienie zaszokowato mnie. Pa-
trzac na majora niedowierzajgco, nie
wiedziatem jak sie mam zachowac,
dziekowaé, czy milczed, traktujgc to
jako drwiny. Major widocznie zauwazyt
moje niedowierzanie, bo zaraz roztozyt
papier i czytat, wolno i dobitnie kazde
stowo. TreS¢ pisma w ttumaczeniu na
jezyk polski brzmiata: ,Urzad Minister-
stwa Wewnetrznych Spraw Kraju Kra-
snojarskiego, 31 maja 1954 roku. ZA-
SWIADCZENIE. Wydaje sie Sigdzie J6-
zefowi, syn Franciszka, urodzonemu w
1911 roku. We wsi Grodzisko, rzeszow-
skiego wojewddztwa, powiatu tancuc-
kiego - Polska, Obywatel.../, narodowo-
Sci polskiej. Zasadzonemu dnia 25 lip-
ca 1946 roku przez Narade Nadzwy-
czajng przy MWD ZSRR wg \art. 58
-10i58- 11 UK RSFRS na pozbawie-
nie wolnoSci na przeciggu pieciu lat i
Znajdujacego sie na zestaniu w Kraju
Krasnojarskim, jako dowdd, ze wymie-
niony na podstawie polecenia MWD i
Prokuratury ZSRR z dnia 24 kwietnia
1954 roku zostat zwolniony z zesta-
nia w dniu 12 czerwca 1954 roku z
uznaniem kary za niebyla. Udaje sie do
miejsca zamieszkania...”

can...
JWspomnienia Sybiraka” Jozef Sigda
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Pamiec jest naszym obowiazkiem - 80. rocznica wyzwolenia Auschwitz

Dla Swiata dzisiaj Auschwitz jest sym-
bolem zaglady i okrucienstwa Il wojny
Swiatowej. Byt najwiekszym obozem
koncentracyjnym utworzonym przez
niemieckich nazistow, w ktorym zy-
cie stracito ponad 1 min osdb, gtow-
nie Zydéw, a takze Polakow, Romow,
radzieckich jencow wojennych oraz lu-
dzi innych narodowosci. W 2005 r. Or-
ganizacja Narodow Zjednoczonych
uchwalita dzien 27 stycznia Miedzyna-
rodowym Dniem Pamieci o Ofiarach
Holokaustu. Ogdlna liczba ofiar Holo-
kaustu szacowana jest na 6 min osob,
Z czego prawie potowa to polscy Zydzi.
Gineli wszyscy bez wyjatku - mezczyz-
ni, kobiety i dzieci.

Chcemy, aby spotecznosé naszej gmi-
ny pamietata o tych wydarzeniach.
Jak czytamy w publikacji ,,Dzieje ziemi
grodziskiej” pod red. Wiodzimierza Bo-
nusiaka ,Obie spotecznosci - zydow-
Ska i polska zyty ze sobg w zgodzie.
Gdy biskup przemyski przyjezdzat na
wizytacje do groaziskiej parafii, rabin
uczestniczyt w jego powitaniu. Zydow-
skie dzieci razem z polskimi uczesz-
czaty do tej samej szkoty, tylko religii
uczyty sie oddzielnie”,

Jak czytamy dalej ,Przed wojng Gro-
dzisko Dolne stanowito duze skupisko
Zydowskie liczace okoto 750 osob. Po-
czatkowo represje wobec Zyddw ogra-
hiczaty sie do wypedzenia ich za San,
czyli na ziemie, ktore znalazty sie pod
okupacjg radzieckg. Akcje te prze-
prowadzono w Grodzisku Dolnym w
dniach 27 - 28 wrzesnia 1939r. i obje-
to nig okoto 500 Zyddw. (...) okoto 150
Zydéw z Chodaczowa, Debna, Gro-
dziska Dolnego i Gornego, Laszczyn
Opalenisk i Zmystowki zastrzelono na
cmentarzu w Groadzisku Dolnym”.

W roku 1942 Gestapo wywiozio resz-
te Zydow, ktorzy mieszkali w Grodzi-
sku Dolnym do obozu w Pefkiniach.
Dzieki pomocy Polakéw tylko nielicz-
nym udato sie przezy¢ wojne. W ten
sposob spotecznos¢ zydowska w Gro-

dzisku Dolnym przestata istniec.

O tym jak bardzo Polacy byli zzyci z
sasiadami  narodowosci  zydowskiej
Swiadczy fakt, iz che¢ pomocy i ukry-
wania ich byly silniejsze niz obawa
przed Smiercig. W Grodzisku Dolnym
siostry stuzebniczki starowiejskie prze-
chowywaty zydowskie dziecko oraz zy-
wity Zydow ukrywajacych sie w budyn-
kach gospodarczych zgromadzenia.
Ze wspomnien o. Justyna Sigdy wiado-
mo, iz jego rodzina pomagata ukrywac
sie w Opaleniskach dwom rodzinom
zydowskim - Majeréw i Bunasiow, z
ktorych wojne przezyta tylko jedna ko-
bieta - Anna Bunasiéwna.

Zaglada ludnosci  zydowskiej pod-
czas Il wojny Swiatowej bezpowrotnie
przerwata wielowiekowe dzieje grodzi-
skich Zydéw, a tym samym zakorczy-
ta wspoing polsko - zydowska historie.
Sposrod nielicznej grupy Zydow, kté-
rym udato sie przezy¢ Holocaust, nikt
nie zdecydowat sie na powr6t na sta-
te do rodzinnej miejscowosci. Synago-
ga zostata rozebrana jeszcze w czasie
okupaciji niemieckiej. Dewastacji ulegt
wowczas takze cmentarz zydowski,
na ktoérym pani Rywka Becher z lzra-
ela ufundowata nagrobek, poswieco-
ny swojej rodzinie i wszystkim grodzi-
skim Zydom, ktorzy zgineli podczas I
wojny Swiatowe;j.

R g 4 T
Na upamietniajgcej tablicy widnieje
napis: ,Cmentarz zydowski. Btogosta-

wionej pamieci mojej mamy i naszej-
babci: Szendel Rozy; naszego Swigto-
bliwego dziadka, Arona Zuckera, na-
szej Swigtobliwej babci Racheli Zuc-
ker. Ofiarowujg corka i wnuczka Ryw-
ka Richter-Becher i jej mgz, Mosze Be-
cher. Niech ich Swiatto nie gasnie.”

W grudniu 2023 roku dzieki stara-
niom Dyrektor OSrodka Kultury w Gro-
dzisku Dolnym pani Katarzyny Mach
- Wawrzaszek oraz pana Bogumita
Pempusia ukazata sie niezwykta pu-
blikacja, ktéra w sposdb szczegblny i
bardzo ciekawy opisuje zycie zydow-
skigj spotecznosci w Grodzisku - Mia-
steczku w okresie miedzywojennym.

GRODZISKIE MIASTECZKO
WE WEPOMNIENIACH ILEXA BELLERA

Album ,Grodziskie Miasteczko we
wspomnieniach llexa Bellera” dostep-
ny jest w OSrodku Kultury.

Tragiczne wydarzenia Holokaustu
miaty miejsce az i zaledwie 80 lat
temu. Nasi dziadkowie i rodzice do-
skonale pamietajg je z opowiesci lu-
dzi, ktorzy to przezyli, a naszym obo-
wigzkiem jest przekazywac te histo-
rie nastepnym pokoleniom. Pamiec o
tych wydarzeniach i ludziach nigdy nie
powinna zosta¢ zapomniana.

W artykule wykorzystano
materiaty zrodfowe

,Dzieje ziemi grodziskiej”

pod. red. Wiodzimierza Bonusiaka
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Ogloszenia

ZIEMIA GRODZISKA NA STAREJ FOTOGRAFII

Szanowni Paristwo!

QOsrodek Kultury w Grodzisku Dolnym podjat inicjatywe opracowania i wydania
w najblizszym czasie kolejnej publikacji promujacej dziedzictwo kulturowe naszej
gminy. Tym razem bedzie to album prezentujacy gmine Grodzisko Dolne poprzez
obrazy zapisane na starej fotografii. Poprzez to wydawnictwo chcemy z Panstwa
pomoca stworzyc historyczny pamietnik obiektéw, miejsc i wydarzen (np. swieta,
uroczystosci, obchody waznych rocznic itp.) oraz ludzi, ktérzy zaistnieli w minionej
historii naszej gminy. '
Dlatego zwracamy sie do obecnych i bytych mieszkaricow gminy Grodzisko Dolne ‘
z uprzejma prosba o odszukanie wsrod swoich prywatnych pamigtek dawnych
fotografii dokumentujgcych minione czasy.

Prosimy bardzo o wypozyczenie odszukanych fotografii (badz przestanie
ich skanéw na e-mail: gok@grodziskodolne.pl) w celu wykorzystania ich
(za zgoda ich wiascicieli) podczas druku naszego albumu.

W/w fotografie (o ile to mozliwe z doktadnym opisem) prosimy dostarczyc
do naszej placowki w terminie do korica kwietnia 2025 roku.

Ogloszenia drobne
Sprzedam dziatke Zapraszamy na badania

Dziatka potozona jest w Miasteczku (Grodzisko Dolne)

jako trzecia od sklepu ,Delikatesy Centrum” w kierunku mammograficzne i cytologiczne

urzedu gminy - potozenie dziatki przedstawione ponizej. | | W dniach od 31 marca do 2 kwietnia br. przed budyn-
Nr dziatki: 694 kiem urzedu gminy bedzie stacjonowat CytoMammo-
Powierzchnia: 0,1764 ha bus Fundaciji SOS Zycie. Zapraszamy na badania mam-
Klasouzytek: Pslll, PsIV mograficzne wszystkie panie w wieku 45 - 74 oraz cyto-
Cena: 6 000,00 z/ar, do negocjaciji. logiczne w wieku 25 - 64. Badania wykonywane sg me-

Dziatka znajduje sie przy drodze powiatowej z potencja- | [todg przesiewowag w celu wykrywania raka piersi oraz
tem pod zabudowe mieszkaniowa, ustugowa lub inna. | | raka szyjki macicy. Zapisy pod nr tel: 17 582 40 60
Wiecej informacji pod nr tel: 795 810 673
d . ,

) " % +7% )

L4

mammogyraficzne

W dniu 10 kwietnia br. przed budynkiem urzedu gminy
bedzie stacjonowato kolejne laboratorium, tym razem
Mammobus w ktdérym, panie beda mogty wykonaé ba-
dania mamograficze w celu wykrywania raka piersi me-
toda przesiewowa. Zapraszamy panie w wieku od 45
do 74. Badania odbywac sie beda w godz. 9:00 - 17:00.
Zapisy pod nr tel: 790 300 102

Badania sg bezptatne
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Do $niezek nie

Dostosuj ubranie wkiadaj kamieni Zapamigtaj numery
do pogody. luI: lodu. telefonow rodzicow
| 5wu_| adres.

Farmgta; 0 r:zapr.-e

I*ﬁzm:fq 12 ¢ il 3 17
e

alarmowy.

Pamigtaj o cieptych
napoja |:h

Bezpieczne FERIE

Pamietaj o kasku. Hi:t p;zyjmuj
dy jezdzisz odyczy
na ng ﬂ:tj:h i tyzwach. m G | w od nieznajomych.
- |
A Zapinaj pasy.
‘k Badz widoczny
/ ,. na drodze, Na sankach zjezdzaj
‘ : . w bezpiecznym
:33??&2 no$ odblaski. o
na lodowisku. (0 3 Daleko od jezdni.
| ==
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@_ Ogloszenia
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BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH w Leza;]sku

WYDAWANIE
NUMEROW STARTOWYCH od godz.11.00
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WYDARZENIA, NA KTORE ZAPRASZAMY

25 maja

1 czerwca

14 czerwca

29 czerwca

20 lipca

3 sierpnia

15 sierpnia

30 sierpnia

31 sierpnia

Piknik ,,Dzien Rodziny”
- Potancowka Grodziska w Parku w Miasteczku

Piknik z okazji Dnia Dziecka
- Park podworski w Grodzisku Dolnym

Potancowka Grodziska w Parku w Miasteczku

»DNI GRODZISKA” potgczone ze 115 - leciem
Grodziskiej Orkiestry Detej (gwiazda wieczoru VIDEO)
- stadion LKS Grodziszczanka w Grodzisku Gornym

Piknik Lasowiacki
- Potancowka Grodziska w Parku w Miasteczku

60 - lecie Kapeli Ludowej ,,Grodziszczoki”
- Potancowka Grodziska w Parku w Miasteczku

,DOZYNKI GMINNE”
- stadion LKS Grodziszczanka w Grodzisku Gornym

Potancowka Grodziska w Parku w Miasteczku

Piknik na zakonczenie lata
- Park podworski w Grodzisku Dolnym
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Z okazji Waszego Swigta
aby rados¢ i pomyslnosé

a zdrowie stuzyto
przez dtugie lata!

Kochane Babcie, Kochani Dziadkowie!

skfadamy najlepsze Zyczenia,

towarzyszyty Wam kazdego dnia,

O3 o0

Wszysthiego
Naijlepszego!

POMOZ ANI

URATUJ ZYCIE!

F=L =

Drodzy mieszkancy Gminy Grodzisko Dolne
serdecznie zachecamy do wigczenia sie w zbior-
ke pieniezng dla Pani Anny Zaby, mieszkanki Le-
zajska, ktora walczy z najgorszym wrogiem w swo-
im zyciu - glejakiem IV stopnia. Jedyng szansg na
podjecie walki z chorobg jest wyjazd Pani Anny do
Kkliniki w Niemczech.

Pani Anna zajmuje sie projektowaniem w branzy
sanitarnej i w ostatnim czasie wspotpracowata z
naszg gming, wykonujac dla nas dokumentacje
projektowa.

Zbiorka dla Pani Anny zostata zorganizowana
na stronie Fundaciji SiePomaga pod linkiem:
https://www.siepomaga.pl/anna-zaba

Dla Pani Anny mozna rowniez przekazac¢ 1,5%
podatku - Numer KRS 0000396361 -
Cel szczegotowy 1,5% 0758128 Anna

Wszystkich ludzi dobrej woli zachecamy do po-
mocy i wsparcia. Kazda ztotowka sie liczy i moze
pomoc Pani Annie w pokonaniu choroby.

(NS

Py
“i?-;'&s_
Miech Nast®

otj}
o

PRZEKAZ

PODATKU

DLA STOWARZYSZENIA RODZICOW DZIECI NIEPELNOSPRAWNYCH
W GRODZISKU DOLNYM

KRS 0000031018
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Ogloszenia

5%

podatku

KRS 0000037904

dla

Pawta

Podopiecznego Fundacji Dzieciom ,Zdazyc z Pomoca”

Schorzenie: Mozgowe porazenie dzieciece

Drodzy Panstwo, w imieniu swoim oraz Fundacji bardzo prosimy o wsparcie dla naszego

Pawel urodzit sie jako wczesniak w 7. miesigcu cigzy i juz od pierwszych dni Zycia, przebyt
wiele chordb, m, in. niewydolnos¢ oddechowg, krwawienie srodczaszkowe, leukomalacje
okotokomorowa. Niestety, konsekwencjg tych zaburzen jest mozgowe poraienie dzieciece.
Dzieki Panstwa wsparciu, Pawel bedzie korzystal z kompleksowej i ciggtej rehabilitacji, ktora
wspiera jego rozwdj, zapobiega bélowi oraz przykurczom. Jestesmy oniesmieleni, aby prosic
Panstwa o pomoc, ale rzeczywiscie taka pomoc jest potrzebna. :

1,5% Twojego podatku pozwoli sfinansowac leczenie i rehabilitacje naszego dziecka.
Bedziemy wdzieczni za kazdg pomoc. Kazdy odpis 1,5% to dla nas wielka radosc.

Jak przekazac 1,5% podatku?

W rozliczeniu PIT w rubryce ,Numer KRS" wpisz:

0000037904

W rubryce ,Informacje uzupetniajgce - cel
szczegbtowy 1,5%" podaj:

6109 Burda Pawet

Przez caty rok mozna przekazywac darowizny na rzecz
naszego dziecka:

Odbiorca: Fundacja Dzieciom ,,Zdgziyc z Pomocg”

Numer konta bankowego: 42 2490 0005 0000 4600 7549 3994
Tytutem: 6109 Burda Pawet darowizna na pomoc i ochrone
zdrowia
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REKLAMA PLATNA

Ostcopatiaik

mgr Katarzyna Lacp 2

Rejestracja: Q) + 48 514 897 85011

BOLE KREGOSEUPA - DRENAZ

@ dolegliwosci bolowe kregostupa ZAJECIA

ZDROWY GOSEUP
@ bole stawéw obwodowych KRE
 napieciowe bole glowy, migreny

) zgrzytanie zebami, szumy uszne

& wsparcie terapii ortodontycznej oraz logopedycznej
J terapia blizn

@ drenaz limfatyczny

& masaz relaksacyjny

www.fizjoterapialachmanowicz.pl Grodzisko Dolne 287 a



REKLAMA PLATNA

@ Bank Spoétdzielczy w Lezajsku

Grupa BPS

Aplikacja mobilna BSGo Junior

Wybierz konto
dia dziecka 13+

— ﬁppGallery

B POGERT I & [ Palar s w
> Google Play @ App Store

Sprawdz, co zyskasz z BSGo Junior

BSGo Junior to korzysci dla
dziecka...

Uzywa atrakcyjnej apki Uzywa

BSGo Junior BLIK-a

Ustowio motyw kolorystyceny | innea Do placenia w internacia | sklapila,
tunkcije do mobilinego bankowania prrajewdw do znajomych oroz wyplot
wadlug wiasnych pretarencil w bankomacie

tatwo wysyta prosbe Oszczedza

o przelew w Skarbonkach
Rodzic otrrymule jg SMS-em samodsdelinie ustalo cele | oditodo
luty powiodamieniem PUSH pienigde w wirtualng| skarbonca

cen i dlCl rodzicq: Oddziat Grodzisko Dolne

Grodzisko Dolne 352
Zarzqdza przez Blyskawicznie 37-306 Grodzisko Dolne
Fulnel.!l?udzlcu | pr_z?mwa p.u_zquie_ Telefon: 17 243 71 06
it e A5 5 i Telefon: 17 243 60 06

email: info@bslezajsk.pl

Wspiera dziecko Decyduje

w oszczedzaniu o kieszonkowym _
W Fanelu Rodrico ustolo cyk) GDdZ!ﬂy otwarcia:

| wysokoie priclowdw Poniedziatek - Pigtek: 8:00 - 16:00
Bankomat 24 h

W kodde| chiwill mozo 2asilid

skorbonko driecka



