UCHWALA Nr XXIV/175/20
RADY POWIATU W MAKOWIE MAZOWIECKIM
z dnia 17 grudnia 2020r.

w sprawie przyjecia ,Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026"

Na podstawie art. 12 ust. 11 ustawy z dnia 5 czerwca 1998 r. o samorzadzie
powiatowym (Dz.U. z 2020 r. poz. 920) oraz art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. z 2020 r. poz. 218 z p6zn. zm. ) uchwala sig,
co nastepuje:

§ 1.

Uchwala si¢ ,,Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026", stanowigcy zalacznik do uchwaty.

§ 2.

Wykonanie uchwaly powierza sie Zarzadowi Powiatu.

§ 3.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.







UZASADNIENIE
DO UCHWALY Nr XXIV/175/20

RADY POWIATU W MAKOWIE MAZOWIECKIM
z dnia 17 grudnia 2020r.

W sprawie przyjecia ,Programu Przeciwdzialania Przemocy oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026".

Zgodnie z art art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie (Dz.U. z 2020 r. poz. 218 z pézn. zm. ) do zadat wiasnych powiatu nalezy opracowanie
1 realizacja powiatowego programu przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar
przemocy w rodzinie.

W 2018 roku =zakonczyta si¢ realizacja dotychczas obowigzujacego dokumentu
pn. ,,Program przeciwdziatania przemocy oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w powiecie
makowskim na lata 2013 — 2018", przyjetego uchwala Nr XXIII/133/12 Rady Powiatu
w Makowie Mazowieckim z dnia 28 grudnia 2012 r.

Stosownie, zatem do wyzej przywotanych unormowar prawnych, konieczne jest przyjecie do
realizacji nowego dokumentu, stanowiacego kontynuacje i uaktualnienie poprzedniego, opracowanego
przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim w oparciu o aktualna
diagnoze sytuacji problemowej w powiecie makowskim, uwzgledniajacego obecne i przewidywane
potrzeby mieszkancéw powiatu w tym zakresie.

Jest to dokument rozszerzajacy w odniesieniu do ,,Strategii Rozwiazywania Probleméw
Spotecznych w Powiecie Makowskim na lata 2019 — 2026, ktéra zostata przyjeta przez Radg Powiatu
w Makowie Mazowieckim uchwata nr XI1/98/19 z dnia 28 listopada 2019 r.

Program skierowany jest do rodzin dotknigtych przemoca oraz do pracownikéw instytucji
1 stuzb zajmujacych sie udzielaniem pomocy osobom i rodzinom dotknigtym tym problemem, a takze
w duzej mierze do spotecznosci lokalnej.

Celem gléwnym niniejszego Programu jest ograniczenie w powiecie makowskim zjawiska
przemocy w rodzinie. W ramach tego celu zdefiniowane zostaly 4 cele strategiczne, ktére pozwola
ukierunkowaé dtugofalowe dziatania realizatoréw:

1. Zwigkszenie wrazliwosci oraz skali reakcji spotecznej i instytucjonalnej na obserwowane
przejawy przemocy oraz rozwdj wspolpracy na rzecz przeciwdzialania przemocy

w rodzinie;

2. Poprawa dostgpu do ustug i poszerzenie oferty wsparcia skierowanej do ofiar przemocy

w rodzinie;

3. Zwigkszenie skutecznosci podejmowanych dziatan wobec sprawcéw  przemocy

w rodzinie;

4. Podnoszenie  kompetencji i  doskonalenie = zawodowe  pracownikéw  instytucji

1 placéwek zajmujacych si¢ przemocg w rodzinie.

Strategia dgzenia do realizacji celu gléwnego, poprzez sukcesywng realizacie celow
szczegbtowych, opiera sie na systemowym podejsciu do zagadnienia i interdyscyplinarnej wspétpracy
specjalistéw i instytucji dzialajacych w tej dziedzinie. Zaktada ona skoncentrowanie dzialan na
migdzyinstytucjonalnej wymianie do$wiadczen, promowaniu dobrych praktyk oraz na podejmowaniu

wspdlnych dziatan na rzecz budowania lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
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Zatacznik

do Uchwaty Nr XXIV/175/20

Rady Powiatu w Makowie Mazowieckim
z dnia 17 grudnia 2020 r.
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PRZEMOCY W RODZINIE

W POWIECIE MAKOWSKIM
NA LATA 2021 - 2026

Makow Mazowiecki 2020 r.
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WSTEP

Przemoc wydaje sie byé zjawiskiem coraz bardziej powszechnym i to zaréwno

w sferze prywatnej jak i publicznej. Narusza podstawowe prawa czlowieka, niszczy poczucie
godnosei, szacunku, zaufania do innych ludzi.

Przemoc w rodzinie stanowi jeden z wigkszych probleméw wspétezesnych panstw
praktycznie na catym $wiecie .Wedtug statystyk, rocznie prawie 250 tys. 0s6b w Polsce moze
by¢ zagrozonych stosowaniem przemocy domowej, przy czym sg to jedynie przypadki
ujawnione.

Przemoc domowa zwykle powtarza si¢ wedtug schematu. Jezeli nie ma zdecydowane;j
reakcji 1 interwencji  nastepuje  nasilenie  dziatah i eskalacja  przemocy.
Do niedawna temat przemocy domowe; byt marginalizowany i przemilczany. Skrajne
przejawy przemocy powszechnie uwazano za rzadkie i wystepujace tylko w tzw. rodzinach
problemowych, natomiast agresje wéréd cztonkéw rodziny traktowano jako cze$¢ wzorca
zycia rodzinnego.

Uznajge, ze przemoc w rodzinie jest powaznym problemem, ktory zagraza zyciu
rodzinnemu i spolecznemu oraz, ze wladze publiczne majg obowiazek zapewni¢ wszystkim
obywatelom réwne traktowanie i poszanowanie ich praw 1 wolnosci, Parlament
Rzeczpospolitej Polskiej uchwalit w 2005 r. ustawe o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
Dziataniom z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie nadano, tym samym, ramy
prawne wskazujac jednoczesnie, ze powinny byé one celowe i zamierzone. Doprecyzowano
rowniez, ze zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie sa realizowane przez
organy administracji rzadowej i jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych
w odrgbnych aktach normatywnych, tj. wedtug przepisow ustawy z dnia 12 marca 2004 r.
0 pomocy spofecznej oraz ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Pomimo ww. uregulowan prawnych nie udalo sig
skutecznie zniwelowaé problemu przemocy domowej oraz zapewni¢ skuteczng ochrong
ofiarom tej przemocy. Przemoc w rodzinie pozostaje w dalszym ciggu zjawiskiem, na ktore
nie ma spotecznej zgody. Wychodzac na przeciw potrzebom spotecznym oraz spelniajac
postulaty wielu organizacji i specjalistéw zajmujacych si¢ przemocg w rodzinie, uchwalona
zostata w maju 2020 r. ustawa wprowadzajaca kluczowe zmiany do Kodeksu postepowania
cywilnego oraz niektérych innych ustaw, zwana ustawg antyprzemocowg. Ustawa ta ma na
celu zapewnienie wigkszej ochrony dla ofiar przemocy domowej. Jednym z najwazniejszych
uregulowan ustawy jest mozliwo$é natychmiastowego izolowania Sprawcow przemocy

domowej od ofiar, tgcznie z mozliwoscig uzycia srodka przymusu bezposredniego.
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Podstawy prawne do opracowania i realizacji ,,Programu Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata
2021 — 2026", znajduja si¢ przede wszystkim w art. 6 ust. 3 pkt 1 ustawy o przeciwdzialaniu
przemocy w rodzinie i wskazujg, ze jest to zadanie wlasne powiatu. Przy opracowywaniu
niniejszego Programu positkowano si¢ wiedza teoretyczna, danymi pochodzacymi z badania
diagnostycznego mieszkafcow powiatu makowskiego, danymi statystycznymi uzyskiwanymi
od jednostek i stuzb z terenu powiatu makowskiego, realizujgcych zadania z zakresu
zapobiegania przemocy w rodzinie oraz do$wiadczeniem pracownikéow Powiatowego
Centrum Pomocy w Rodzinie w Makowie Mazowieckim. Pozwolilo to na identyfikacje
najbardziej istotnych problemoéw i okreslenie adekwatnych celéw, ktore nalezy osiggng¢ aby
zniwelowaé skutki tych probleméw. Jako cel gtdwny wyznaczono ograniczenie w powiecie
makowskim zjawiska przemocy w rodzinie. Do realizacji tego celu postanowiono
zaangazowaé odpowiednie stuzby, jednostki i instytucje z terenu powiatu makowskiego,
predysponowane ze wzgledu na posiadane kompetencje stuzbowo - merytoryczne.
W pierwszym rozdziale Programu opisano charakterystyke zjawiska przemocy w rodzinie,
uwzgledniajac cykl przemocy domowej. Rozdzial drugi przedstawia diagnozg $rodowiska
lokalnego 1 opis sytuacji demograficznej powiatu. Analiza SWOT w rozdziale trzecim
pozwolita wskaza¢ mocne i stabe strony w obszarze przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
W rozdziale czwartym sprecyzowano cele i zadania zaktadajac, ze ich realizacja przyczyni si¢
do zapobiegania przemocy domowej w powiecie makowskim, a tym samym do zmniejszenia
skali wystepowania tego zjawiska. Monitoring i ewaluacja programu zawarta W rozdziale
piatym pozwoli na systematyczng analizg zebranych informacji o zrealizowanych dziataniach
i wprowadzanie koniecznych zmian. Przewidywane efekty realizacji Programu ujgto
w rozdziale szOstym.
W celu zachowania spéjnosci przedmiotowej i czasowej ze ,,Strategia Rozwigzywania
Probleméw Spotecznych w Powiecie Makowskim na lata 2019-2026” przyjeto, ze zatozenia
niniejszego Programu, ktéry ma charakter rozszerzajacy i uszczegblowiajacy do
ww. dokumentu, beda realizowane przez okres szesciu kolejnych lat, tj. od roku 2021
do roku 2026.

Program Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026", skierowany jest do rodzin
dotknietych przemoca, przede wszystkim do ofiar przemocy w rodzinie i sprawcow tej
przemocy, ale takze do pracownikoéw instytucji 1 shuzb zajmujacych si¢ pomocg na rzecz 0sob

i rodzin uwiktanych w sytuacje przemocowe oraz, w duzej mierze, do spotecznosci lokalne;.
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1. Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie

Pojecie przemocy jest powszechnie spotykane w zyciu spotecznym. Pomimo to,

jednoznaczne zdefiniowanie pojecia przemocy w rodzinie jest trudne, ze wzgledu na jego
interdyscyplinarny charakter. Najbardziej wielofunkcyjne, teoretyczne wyjasnienie zjawiska
przemocy zamieszczone zostalo w ustawie z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie, ktéra okresla przemoc jako: »jednorazowe albo powtarzajace sie,
umyslne dziatanie lub zaniechanie, naruszajgce prawa lub dobra osobiste cztonkéw rodziny,
W szczegolnosci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia, naruszajgce
ich godnos¢, nietykalno$é cielesng, wolnosé w tym seksualng, powodujace szkody na ich
zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne
u 0s6b dotknigtych przemoca”. W kontekscie powyzsze] definicji rozréznia si¢ pie¢ typdw
przemocy: przemoc fizyczna, psychiczna, seksualna, ekonomiczna oraz zaniedbanie.
Przemoc fizyczna jest zachowaniem intencjonalnym, ktére niesie ze soba ryzyko
uszkodzenia ciata, niezaleznie czy do tego uszkodzenia dochodzi.

Przemoc psychiczna to zachowanie, ktére obejmuje ignorowanie uczué ofiary, wprawianie
w zaklopotanie, wyszydzanie, grozenie uzyciem przemocy,osmieszanie i wySmiewanie.
Przemoc seksualna w malzenstwie do niedawna nie byla rozpatrywana w kategoriach
przemocy. Uzycie sity do wymuszenia wspétzycia seksualnego bylo spolecznie i prawnie
sankcjonowane. Dzi$§ za przemoc seksualng uwaza si¢ min.wymuszanie nieakceptowanych
przez ofiarg pieszczot i zachowan seksualnych, gwalt.

Przemoc ekonomiczna ma na celu catkowite uzaleznienie ekonomiczne ofiary od sprawcy.
Dzieje si¢ to poprzez odbieranie zarobionych przez ofiare pieniedzy, uniemozliwienie
podjgcia pracy, zmuszanie do proszenia o pieniadze, niezaspokajanie podstawowych potrzeb
materialnych rodziny.

Zaniedbywanie polega na niezaspokajaniu podstawowych potrzeb takich jak: wlasciwe
odzywianie, ubieranie, ochrona zdrowia, sen, higiena, edukacja, poczucie bezpieczenstwa,
troski, mitosci.

Rozréznianie form krzywdzenia ma charakter w duzej mierze teoretyczny, gdyz jak pokazuje
praktyka, rézne formy krzywdzenia wystepuja tgcznie. Przemoc fizyczna jest nierozerwalnie
zwigzana z psychiczng, a przemoc seksualna taczy w sobie zaréwno krzywdzenie fizyczne,
jak i psychiczne. Nie mozna réwniez okresli¢, ktéra z form aktu przemocy jest najbardziej
dolegliwa. Zalezy to gléwnie od okolicznosci, w jakich znajduje sie krzywdzona osoba,

jej wytrzymatosci psychicznej oraz czasu trwania cierpien. Takie spojrzenie na przemoc,
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pozwala zrozumie¢, iz ofiara zyje w sieci przemocy. Do sieci tej wigczone sa wszystkie
osoby, ktorych przemoc dotyczy.

W zwiazku z nastgpujacymi zmianami demograficznymi zwigzanymi ze starzeniem si¢
spoteczenstwa, coraz czgsciej mamy rowniez do czynienia z przemocg wobec 0sob starszych
i niepetnosprawnych. Moze ona przybiera¢ kazda z ww. form. Najczesciej jednak osoby
te do$wiadczaja gtownie: braku opieki, izolowania od spraw rodziny, wykorzystywania do
prac ponad ich sity, zaniedbania emocjonalnego. Sytuacja krzywdzonych 0séb starszych jest
bardzo trudna, wielowatkowa. Bardzo czesto dodatkowo komplikuje ja zalezno$¢ materialna,
mieszkaniowa i emocjonalna od 0s6b stosujgcych przemoc.

Trudne sytuacje rodzinne, czy spoteczne mogg potegowac agresje i wystgpowanie przemocy.
Aktualnie, np. konsekwencjami epidemii koronawirusa sg nie tylko zakazenia ale tez
wzmozona przemoc i wykorzystywanie seksualne najmtodszych. Wychodzac, zatem
7 zalozenia, ze przemocy w rodzinie nie mozna "zamkngc" w czterech Scianach domu oraz,
ze dobro dziecka wymaga podjecia wszelkich niezbednych dziatan profilaktycznych
i prewencyjnych by chroni¢ je przed przemocy i zapewni¢ szczgsliwe dziecifistwo,
prowadzone sa kampanie spoleczne, majace na celu zapobieganie przemocy wobec dzieci

i zachecanie do reagowania w sytuacji ich krzywdzenia.

1.1 Cykl przemocy domowe;j
Tworcg teorii Cyklow Przemocy jest Leonora E. Walkerl. Badajac kobiety, ktore

doznawaty przemocy w rodzinie odkryta pewne cyklicznie pojawiajace si¢ zdarzenia.
Cykl przemocy sklada si¢ z trzech nastepujacych po sobie faz:

Faza narastajacego napiecia — jest to poczatek cyklu, ktory charakteryzuje si¢ wzrostem
napiecia i natgzeniem sytuacji konfliktowych. Na tym etapie dochodzi do rozmaitych
incydentéw takich jak np. przejawy zazdrosci, gniewu, kontrolowanie cztonkéw rodziny,
uzywanie obrazliwych stow, ponizanie bliskiej osoby. Sprawca jest stale poirytowany
i prowokuje kt6tnie. Osoba, wobec ktorej kierowana jest zto$¢ partnera stara si¢ za wszelkg
cene uspokoi¢ sytuacje zaspakajajac zadania partnera i robigc wszystko by poprawi¢ mu
nastrdj. Czesto sama obarcza si¢ wing za jego zachowanie i dgzy do zado$éuczynienia
i uszczesliwienia sprawcy. Przyczyny narastajacego napiecia moga tkwi¢ poza rodzina,
czasem sa to blahostki, drobne nieporozumienia, ktére spigtrzajg napiecie. Sytuacja staje sig
nie do zniesienia i pojawia si¢ agresja.

Faza ostrej przemocy — nastepuje wybuch gniewu i wyladowanie agresji. Czasami awanture
wywoluje sama ofiara zachowan przemocowych poniewaz nie moze juz wytrzymac

narastajacego napiecia i chce zeby ,juz bylo po wszystkim”. W innych wypadkach

5
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gwaltowny atak wywotuje sprawca stawiajac swojej ofierze zadania, ktérych nie jest ona
W stanie spetnié, na co on odpowiada agresjg. Poirytowany dotad sprawca wpada w szal, traci
catkowicie kontrol¢ nad swoim zachowaniem i moze pobi¢, zrani¢, okaleczyé ofiare, dokonaé
strasznych czynéw nie liczac sie¢ ze skutkami swoich agresywnych dziatan. Ta faza trwa
stosunkowo krétko, ale moze si¢ zakonczy¢ dramatycznie: pobiciem z uszkodzeniem ciala,
a nawet Smiercig zaatakowanej osoby. W trakcie ataku ofiara robj wszystko, zeby ochroni¢
siebie i uspokoié¢ partnera. Zabiegi te jednak rzadko przynosza pozadany skutek.
Wraz z ustaniem aktu przemocy ofiara znajduje si¢ w stanie szoku, nie chce uwierzy¢ w to
co si¢ stalo. Pojawia si¢ u niej przerazenie, bezradno$¢, poczucie wstydu, ale takze ztos¢,
ktéra powoduje, ze najczesciej w tej fazie trwania przemocy osoby, ktére jej doznaty
decyduja si¢ na wezwanie pomocy i zlozenie skargi. Jesli osoba zagrozona przemocg nie
zglosi si¢ do wiasciwych instytucji po pomoc, jest to ostatni moment by przerwaé cykl
przemocy, nim rozpocznie si¢ ona na nowo.

Faza miodowego miesigca — jest to faza skruchy ze strony sprawcy i okazywania mitosci.
Agresor usprawiedliwia swoje zachowanie, okazuje zal z powodu tego co si¢ stato i zaklina
sig, Ze to juz si¢ wigcej nie powtorzy. Na nowo zdobywa zaufanie osoby, ktéra skrzywdzit,
staje si¢ mily, uczynny. Ofiara wierzy w zapewnienia partnera, w to, ze si¢ zmienit,
bo z catych sit pragnie, zeby tak wiasnie bylo i nawet jesli jeszcze niedawno gotowa byla
uciec czy ztozy¢ skarge teraz zostaje i wycofuje si¢ z podejmowania dzialan przeciwko
sprawcy. Na tym etapie istnieja szanse na to, ze jegli sprawca chcgce utrzymaé zwigzek podda
si¢ terapii, jego agresywne zachowania zostang powstrzymane. Bez specjalistycznej pomocy,
sprawca nie jest w stanie dlugo wytrzymaé w spokoju. Ponownie wzrasta w nim napiecie

1 wszystko zaczyna sie od nowa.

Cykl przemocy
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Przemoc nie zatrzymana w porg, nasila si¢ z czasem. Agresja wzrasta z kazdym nastepnym
cyklem przemocy. Sprawca, rozpoczyna powrét do cyklu przemocy zwykle od uszczypliwej
uwagi, lekkiego popchnigcia, siarczystego przeklenstwa, by po pewnym czasie dopuscic sig
ciezkiego uszkodzenia ciala, wymy$lnych psychicznych tortur, trwalego okaleczenia
czy zabojstwa. Cykl przemocy mozna przerwac.

Osoba do$wiadczajaca przemocy musi zwrdci¢ si¢ po pomoc do odpowiednich instytucj,
zapewni¢ bezpieczefistwo sobie i innym cztonkom rodziny, stopniowo uczy¢ si¢ wyzwalaé
zprzemocy i zy¢ na nowo. Sprawca natomiast powinien podda¢ si¢ oddziatywaniom
korekcyjno-edukacyjnym. Poniewaz zachowania agresywne sg zachowaniami wyuczonymi,
mozna si¢ ich oduczy¢. Mozna tez, przy wsparciu specjalistow, uczy¢ si¢ whasciwych dziatan
i reakcji pozwalajacych uporaé sie ze ztoscia 1 agresja tak, aby zycie w rodzinie bez przemocy

byto mozliwe.

2. Diagnoza $rodowiska lokalnego i sytuacji
demograficznej powiatu

Powiat makowski, o typowo rolniczym charakterze, potozony jest w ponocnej czesci
wojewodztwa mazowieckiego. Sgsiaduje z powiatami: ostroteckim, wyszkowskim, puttuskim,
ciechanowskim 1 przasnyskim i jest pod wzgledem wielkosci czternastym powiatem
w wojewodztwie mazowieckim. Swoim zasiggiem administracyjnym obejmuje 10 gmin:
Czerwonke, Karniewo, Krasnosielc, Mlynarze, Ploniawy - Bramurg, Rozan, Rzewnie,
Szelkow, Sypniewo oraz Makéw Mazowiecki. W 2019 r. powiat liczyt 44 892 mieszkancow,

wtym: 22 437 kobiet i 22 455 mezezyzn.

2.1 Skala zjawiska przemocy w rodzinie na terenie powiatu
makowskiego
Analiza danych za okres od 2016 r. do 2019 r,, pozyskanych w ramach wspotpracy

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim z instytucjami
i shuzbami pracujgcymi na co dzien z osobami uwiklanymi w przemoc domowsg, glownie
z Komenda Powiatowg Policji w Makowie Mazowieckim oraz gminnymi osrodkami pomocy
spolecznej, a takze wynikéw badania ankietowego przeprowadzonego w grudniu 2018 r.
w ramach diagnozy probleméw spotecznych w powiecie makowskim, wykonanej na zlecenie
PCPR w Makowie Maz. postuzyta do zdiagnozowania i okreslenia skali problemu przemocy

w rodzinie w powiecie makowskim.
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W badaniu tym mieszkaficy powiatu zostali zapytani, czy zdarzylo si¢ im do$wiadczyé

przemocy. Twierdzgco na to pytanie odpowiedziato 9% ankietowanych, natomiast wiekszogé

- 91% nie ma takich do$wiadczen.

Wyk. 1. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadczy¢ przemocy?

W tak

M nie

Zrédho: Diagnoza Probleméw Spotecznych

Osoby ktére doznaty przemocy twierdzily, Ze jej sprawca byt przede wszystkim ojciec, badz
partner/partnerka (44%). Pozostali ankietowani wskazali na matke (15%) i inne osoby,

np. tescia (22%).

Wyk. 2. Sprawcy przemocy

inne osoby M 22%

brat |1{0%

siostra |1]0%

partner/partnerka -*M%
dziecko/dzieci [C 0%

dziadkowie |!/0%

tata 44%

mama 15%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Zrédio: Diagnoza Probleméw Spotecznych
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W kolejnym pytaniu badani mieli okresli¢, czy zdarzylo si¢ im zastosowa¢ zachowania
przemocowe wobec innej osoby. J ak wynika z analizy danych, 7% respondentéw dopuscito
sie zachowan przemocowych w stosunku do innych oséb. 67% sprawcOw przemocy
dopusdcito si¢ jej w stosunku do dzieci, natomiast 19% w stosunku do rodzicow.

10% wskazato na rodzefistwo oraz partnera/partnerke, a 14% na inne osoby.

Wyk. 3. Czy kiedykolwiek doszio do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania przemocowe wobec
drugiej osoby?

W tak

@ nie

Zrédio: Diagnoza Probleméw Spotecznych

Wyk. 4. W stosunku do kogo zastosowales zachowanie przemocowe?
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sig do 100%

70%

60%

50%

40%
30%
20%
10%

0%

Zrédio: Diagnoza Problemdw Spotecznych
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Wspomniane wyzej badanie ankietowe przeprowadzone wsréd mieszkancéw powiatu
makowskiego potwierdza, iz pomimo podejmowanych dziatan profilaktycznych, zjawisko
przemocy nadal jest obecne w rodzinach zamieszkujacych w naszym powiecie.

W opinii badanych, najwigksze zagrozenia przemocs w powiecie, wystepuje w domu
rodzinnym 50%, w $rodowisku »podworkowym” réwiesniczym 50% i w internecie 45%.

Czgs¢ ankietowanych wskazala na szkote —20% i miejsca publiczne -10%.

Wyk. 5. Wystepowanie zjawiska przemocy

60% — - —eee

50% -f

40%

30% t—— N

20% o

10% -

0%

Zrédio: Diagnoza Problemdw Spotecznych

Problem przemocy byt réwniez analizowany z perspektywy dzieci i milodziezy uczgcej
si¢ w szkotach funkcjonujacych w powiecie makowskim. Jak wynika z uzyskanych danych
az 36% ucznidw doswiadczyto przemocy, z czego 19% ucznidw do$wiadczyto przemocy
w sieci. Wigkszo$¢ ucznidéw doswiadczajacych przemocy odpowiedziato, ze to koledzy/
kolezanki ze szkoty stosowali/ty ja w stosunku do nich - 45%. W dalszej kolejnosci wskazali
na znajomych - 25%, inne osoby - 20% i brata - 19%. 15% ankietowanych podato,

ze sprawca aktu przemocy byla siostra, 11% uczniéw wskazalo na ojca, a 9% na matke.
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Wyk. 6. Osoby stosujace przemoc wobec uczniow uczeszczajacych do szkét w powiecie makowskim
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sig do 100%

50%

40%

30%
19% 20%

20%

10%

0% ~ T T T T
mama tata znajomi koledzy ze  siostra brat  inne osoby
szkoty

Zrédio: Diagnoza Problemdw Spotecznych

Natomiast do stosowania zachowaf przemocowych wobec innych o0séb przyznato si¢ 27%
badanych uczniéw, w tym 9% do stosowania cyberprzemocy. Uczniowie stosowali przemoc
w glownej mierze wobec rowiesnikow (75%). W stosunku do rodzefistwa przemoc

zastosowalto 41% badanych, za$ do rodzicow i dziadkow — 4%.

Wyk. 7. Osoby wobec, ktorych uczniowie dopuszczali si¢ zachowan przemocowych
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sig do 100%

80% 75%
70% =
60%
50% &1%
40% =
30%
20%
10% 4%
0% - i .
wobec rodzicow wobec wobec wobec dziadkéw innych oséb
rodzeristwa réwiesnikow

4%

Zrédlo: Diagnoza Problemdéw Spotecznych

Jednym z wyznacznikéw skali zjawiska przemocy w powiecie jest liczba wszczgtych
procedur ,,Niebieskiej Karty”. Nalezy jednak podkresli¢, ze ze wzglgdu na bierng postawe
wielu ofiar przemocy, liczba ta nie odzwierciedla w pelni skali problemu. Niekiedy uwiktanie
w problem oraz lgk przed reakcja sprawcy, uniemozliwia dzialania oséb do$wiadczajgcych
przemocy. Ponadto, mimo interwencji policji, sprawca czgsto dalej ma mozliwo$¢ do
stosowania przemocy i zastraszania czlonkoéw rodziny. Dane liczbowe przekazane przez
Komende Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim obrazuja, ze w okresie ostatnich 4 lat

najwiecej rodzin objgto procedurg Niebieskiej Karty w 2017 roku.
11



Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Makowskim
na lata 2021 - 2026.

Tabela nr 1. Liczba wszczetych procedur Niebieskiej Karty w latach 2016-2019
2016 2017 2018 2019 -
e 108 120 108

100

Zrédto: Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim.

Procedura ,,Niebieskiej Karty” to skoordynowany system pomocy, zainicjowanej w zwigzku
z podejrzeniem zaistnienia przemocy w rodzinie. Realizacja tej procedury odbywa sie
W oparciu 0 zasade wspdlpracy miedzy stuzbami i jednostkami dzialajacymi na rzecz
przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Przedstawiciele podmiotéw  zobowigzanych
do wszczgcia procedury (gminne komisje rozwigzywania probleméw alkoholowych, Policja,
oSwiata, stuzba zdrowia) informuja o swoich dziataniach przewodniczacego zespotu
interdyscyplinarnego. Wypelnienie »Niebieskiej Karty” nie jest, jednakze réwnoznaczne
ze zfozeniem zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa 1 nie zawsze stanowi podstawe
do wszczgcia postepowania karnego.

Z przedstawionych danych wynika, ze wéréd oséb dotknietych przemoca przewazajacg czgsé
stanowily kobiety, a podejrzanymi o stosowanie przemocy w rodzinie byli gltownie
mezczyzni. Natomiast, najezgdciej stosowanym rodzajem przemocy byta przemoc psychiczna,
ktéra w wigkszosci przypadkéw wystepowata tacznie z przemocy fizyczng, co potwierdza
tezg, ze rzadko sprawca stosuje tylko jeden typ przemocy. Dane te wskazuja, iz zasadne jest
kontynuowanie przez funkcjonujace na poziomie powiatu stuzby i instytucje dzialaf

na rzecz zapobiegania i zwalczania przemocy.
Tabela nr 2. Liczba os6b dotknietych przemoca w rodzinie w latach 2016-2019 w powiecie makowskim

2017 2018 2019

Kobiety
Mezczyzni
Dzieci
Kobiety
Mezczyzni
Dzieci
Kobiety
Mezczyzni
Dzieci

115 15 27 10150 16 - 10 88 13 18

Zrédio: Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim.
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Tabela nr 3. Liczba oséb, wobec ktérych istnieje podejrzenie, Ze stosujg przemoc w rodzinie w latach
2016-2019 w powiecie makowskim

Zni

Mezczyzni
Kobiety
Mezczyzni
Kobiety
Mezczyzni
Kobiety

Mezczy

87 6 114 16 101 4 97

87 120 117 101

Zrédio: Komenda Powiatowa Policji w Makowie Mazowieckim.

Tabela nr 4. Liczba przypadkéw stosowania poszczegélnych rodzajéw przemocy w latach 2016-2019
w powiecie makowskim.
Dane zawarte w tabeli nie podlegajg sumowaniu, gdyz jedna osoba moze stosowa¢ wiecej niz jeden rodzaj przemocy.

‘ 80 101 81 72

[ 86 118 111 99
o 3 3 2

Zrédio: Analiza stanu bezpieczeristwa na terenie powiatu makowskiego w 2016 r., Raport o stanie Powiatu Makowskiego
za rok 2018, Raport o stanie Powiatu Makowskiego za rok 2019.

Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie nie moze by¢ jednostkowym dziataniem
poszczegdlnych stuzb. Istotng rolg w ksztattowaniu lokalnej polityki przeciwdziatania
przemocy pelnig zespoty interdyscyplinarne, ktére powotane zostaly przez wojtow badz
burmistrzéw. Ich gtéwnym zadaniem jest dzialanie na rzecz przeciwdziatania przemocy
w rodzinie, opierajagce sie przede wszystkim na diagnozowaniu i przeciwdziataniu
problemowi przemocy, inicjowaniu interwencji w $rodowisku dotknietym w/w zjawiskiem
wobec ofiar oraz sprawcow przemocy. W sklad zespotu interdyscyplinarnego wchodzg
przedstawiciele jednostek organizacyjnych pomocy  spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania probleméw alkoholowych, policji, o$wiaty, ochrony zdrowia, organizacji
pozarzadowych oraz kuratorzy sagdowi. Na uwage zastuguje fakt, ze w 2018 r. w powiecie
makowskim znacznie wzrosta liczba rodzin, dla ktérych zwotane byty posiedzenia zespotow
interdyscyplinarnych (101) i posiedzenia grup roboczych (453), co moze by¢ skutkiem
natozenia si¢ spraw objetych procedurg Niebieskiej Karty z 2017 r. 12018 r., gdy odnotowano

wzrost zatozonych Niebieskich Kart.
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Tabela nr 5. Dzialania podejmowane w latach 2016-2019 przez zespoly interdyscyplinarne funkcjonujace
w powiecie makowskim

Liczba rodzin dla ktérych | Liczba posiedzen Liczba posiedzen
powolano grupy robocze grup roboczych zespolu

w ramach procedury NK interdyscyplinarnego

) 309 76
83 456 85
121 453 101
112 424 80

Zrédio: Opracowanie PCPR w Makowie Maz.

Z danych uzyskanych z O$rodkéw Pomocy Spotecznej, a takze z Komendy Powiatowej
Policji w Makowie Mazowieckim wynika, ze w naszym powiecie najczgsciej wystepuje
przemoc psychiczna, fizyczna oraz ekonomiczna pomigdzy matzonkami, partnerami
konkubinatu oraz pomiedzy rodzicami a dzieémi. Bardzo czgsto wszystkie te formy przemocy
wystepuja jednoczesnie.

Badania ankietowe dotyczace zjawiska przemocy, przeprowadzone wsrdd losowo
wybranych  pracownikéw  instytucji funkcjonujacych w  powiecie makowskim
(urzgddw, jednostek samorzadowych) oraz przedstawicieli samorzadu powiatowego, obrazuja
natomiast, ze 30% badanych rzadko spotykato si¢ z problemem przemocy w rodzinie, 25%
czesto miato do czynienie z taka sytuacja, 10% - bardzo czgsto, 20% czasami, a 15% nigdy

nie spotkalo si¢ z tym zjawiskiem.

Wyk. 8. Czgstotliwos¢ spotykania si¢ z problemem przemocy w rodzinie

35%

30%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0% T T T T 1
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Zrédto: Diagnoza Probleméw Spotecznych
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W opinii tej grupy badanych do przemocy najczgsciej dochodzi w rodzinach naduzywajacych
alkoholu — 95%, w rodzinach patologicznych — 90% oraz niewydolnych wychowawczo
- 40%. W dalszej kolejnosci respondenci wskazali na rodziny biedne — 10%, niepelne — 10%,

pelne — 10% oraz bogate — 5.

Wyk. 9. Rodziny, w ktérych najczesciej wystgpuje przemoc
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sig do 100%

nie dochodzi do przemocy

inny

w rodzinach niewydolnych wychowawczo
w rodzinach naduzywajgcych alkoholu

5%

w rodzinach wielodzietnych

w rodzinach patologicznych 90%
w rodzinach biednych 10%

w rodzinach niepetnych | 10%
w rodzinach bogatych

w rodzinach petnych 10%

20% 40% 60% 80% 100%

Zrédio: Diagnoza Problemdw Spotecznych

We wszystkich osrodkach pomocy spolecznej w powiecie makowskim
sg opracowywane 1 realizowane Gminne Programy Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
ktérych zatozeniem jest budowanie lokalnego systemu przeciwdziatania przemocy rodzinie.
Wiodaca role w realizacji tych programéw pelnia ww. osrodki oraz policja.

Badanie ankietowe pokazato, ze zdaniem przedstawicieli instytucji funkcjonujacych
w naszym powiecie wyjécie z sytuacji przemocy w rodzinie warunkuje przede wszystkim:
wsparcie instytucji pomocowych — 80%, wsparcie rodziny - 75% oraz niezalezno$¢
od sprawcy przemocy — 65%. W pozostatej kolejnosci ankietowani wskazali na rozstanie,

rozwdd, separacje — 35% oraz brak wsparcia rodziny i najblizszego otoczenia — 10%.

15



Program Przeciwdziatania Przemocy oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Makowskim
na lata 2021 - 2026.

Wyk. 10. Uwarunkowania wyjscie z sytuacji przemocy w rodzinie
Odpowiedzi na pytanie wielokrotnego wyboru - nie sumujq sie do 100%

inne

brak wsparcia rodziny, najblizszego otoczenia

rozstanie, rozwdd, separacja

wsparcie instytucji pomocowych 80%
wsparcie rodziny 5%
niezaleznosc od sprawcy przemocy 65%
e 1 T T
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Zrédio: Diagnoza Probleméw Spotecznych

Nalezy jednak podkresli¢, ze wsparcie instytucjonalne, tj. pomoc dla ofiar przemocy
w rodzinie to nie tylko zeznania w jednostce Policji, czy zatozenie ,Niebieskiej Karty”.
Najistotniejszg kwestia w procesie ,,wychodzenia” z przemocy jest pomoc psychologiczna,
prawna i socjalna realizowana réwniez na szczeblu powiatowym przez pracownikéw sekcji
poradnictwa specjalistycznego i interwencji kryzysowej w PCPR w Makowie Maz. Prowadza
oni wstepne rozmowy z osobami zglaszajacymi sie do Jednostki. Wszystkie osoby, ktdre tego
wymagajg zostaja objete poradnictwem i/lub terapig indywidualng, udzielana jest im pomoc
terapeutyczna i prawna, bedaca w zasiegu kompetencyjnym pracownikéw tej komorki
organizacyjnej. Przedstawione ponizej dane wskazuja na wzrost $wiadczeA w formie
poradnictwa specjalistycznego udzielanych osobom uwiklanym w przemoc domowsa.

Tabela nr 6. Liczba rodzin uwiklanych w przemoc domowsa korzystajacych z poradnictwa
specjalistycznego w PCPR w Makowie Maz.

2016 2017 2018 2019
Liczba 0s6b ogétem 5 4 7 30

9}
w
9}

19

S}
S
N
0

Zrédo: Opracowanie PCPR w Makowie Maz.
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Wydaje si¢ jednak, ze liczba 0s6b zgloszonych do PCPR w Makowie Maz., nie jest
adekwatna do liczby osob objetych procedura NK. Pomimo, iz cztonkowie zespolow
interdyscyplinarnych informujg osoby i rodziny o mozliwosci uzyskania bezptatnej pomocy
terapeutycznej, psychologicznej i prawnej, niewielka liczba 0s6b decyduje si¢ na skorzystanie
z tej pomocy. Wigkszo$¢ interesantéw po uzyskaniu doraznego wsparcia nie ma gotowosci
do podejmowania dalszych krokoéw. Przyczyng tego stanu moze byé fakt rzeczywistego
lub pozornego zatrzymania przyczyny problemu, np. uzaleznienia od narkotykow,
czy choroby alkoholowej, ktora, jak wskazujg wszelkie badania statystyczne i doniesienia
specjalistow z tej dziedziny, w bezposredni sposob wplywa na pojawienie si¢ przemocy
w rodzinie. Dlatego najistotniejszag kwestiag dot. pracy z osobami uzaleznionymi jest
motywowanie ich do podjecia terapii odwykowej w celu nabycia wiedzy odno$nie radzenia

sobie z chorobg oraz umiejetnosci konstruktywnego radzenia sobie z emocjami.

Tabela nr 7. Liczba 0s6b objetych edukacja z zakresu choroby alkoholowej w PCPR w Makowie Maz.

2016 2017 2018 2019
Osoby 46 50 24 13

0 2. 14 33

7 W 38 46

Zrédio: Opracowanie PCPR w Makowie Maz.

3. Analiza SWOT

Przeprowadzona diagnoza w zakresie problemu przemocy w rodzinie umozliwita

sporzadzenie analizy SWOT, ktora polega na zbadaniu mocnych i stabych stron podmiotow
i stuzb zajmujacych si¢ tym problemem oraz lokalnych uwarunkowan. Analiza SWOT
wskazuje takze szanse, ktére odpowiednio wykorzystane stang sie impulsem do wzmocnienia
lokalnego systemu i ostabig negatywne czynniki zewnetrzne, czyli wszystko to, co tworzy

bariery i przeszkody w przeciwdziataniu przemocy w rodzinie.
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MOCNE STRONY

SEABE STRONY
v trudnosci w odizolowaniu sprawcéw
v d i
WIDIROONAN DlacseUD posiepoania przemocy od ofiar, maty poziom egzekuciji
vynikajgce z wieloletnief wspétpracy shuzb, opuszczania mieszkan przez sprawcéw
! mstytucyl dzislajaoych w obszarze v mity i przekonania na temat przemocy
e w rodzinie
& ;
dobre zaplecze pomocowe (Poradnia v' mala liczba podmiotéw realizujgcych
Psychologiczno-Pedagogiczna, Poradnia programy korekoyjny- edukacyjne
L ia Uzaleznienia od Alkohol o
e e bod i koholy dla sprawcoéw przemocy w rodzinie,
ispoluze citiicniia; OBS/KPE), v’ brak mieszkan socjalnych, chronionych,
o : : e
wetastaidonliozby speajalistow ds: v’ niewystarczajaca profilaktyka, reagowanie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, dopiero w sytuacji eskalaci przemocy
v’ rosngce zaufanie do instytucji pomocowych, wdane Podzinie
v’ stosowanie procedury Niebieskiej Karty przez Yo powasbaliny poglad ok BoReesencii
Jednostki do tego zobowigzane, ponoszonyeh prez spravoe
v’ rosnaca $wiadomos¢ spoleczna dot. problemu
przemocy w rodzinie.
SZANSE ZAGROZENIA
v’ spoteczne przyzwolenie na przemoc,
3 . :
Rosuzoganic pragooy jako problemu v’ zjawisko powodujace duze szkody spoteczne,
“OIe0aneR, gdyz zaburza funkcjonowanie catych rodzin,
v’ wzrost §wiadomosci spoleczne; i checi v ukrywanie przez rodzine akiéw P ey
Korzystania 7 pomocy, v’ biernos¢ swiadkéw przemocy,
‘/ o1 rr . . ’ 7
mozliwose pozyskiwania srodkéw v’ niewydolno$¢ wychowawcza rodzin,
finansowych z réznych Zrédet, v’ bezradno$¢ rodzin w rozwiazywaniu swoich
v’ oferty szkoleniowe kierowane do 0séb problemion
Zajmujacych sig praca z osobami v’ poczucie bezkarnoéci u sprawcéw przemocy,
doswiadczajacymi przemocy, v' niepetna znajomosé kompetencji i zadan
v’ oferta superwizji dla pracownikéw socjalnych shuzb zajmujacych sie pomaganiem rodzinom
zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy. Zagrozonym przemoca
v’ niedostateczne wykorzystywanie przez

organy Scigania i wymiar sprawiedliwosci
juz istniejacych przepiséw prawnych (np.
zakaz zblizania si¢ do ofiary, nakaz

opuszczenia lokalu).
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4. Cele programu

Cel gléwny programu:

Ograniczenie w powiecie makowskim zj awiska przemocy w rodzinie.

Strategia dgzenia do realizacji niniejszego celu, poprzez sukcesywng realizacje celow
szczegblowych, opiera sie na systemowym podejéciu do zagadnienia i interdyscyplinarnej
wspblpracy specjalistow 1 instytucji, dzialajacych w tej dziedzinie. Zaklada ona
skoncentrowanie dzialan na miedzyinstytucjonalnej wymianie doswiadczen, promowaniu
dobrych praktyk oraz na podejmowaniu wsp6lnych dziatan na rzecz budowania lokalnego
systemu przeciwdzialania przemocy w rodzinie. W przyjetej strategii istotne znaczenie ma
szybkos¢ podejmowanych dziatan prowadzacych do przerwania przemocy w rodzinie oraz do
zapewnienia catodobowego schronienia osobom doéwiadczajacym przemocy w rodzinie,
atakze zaangazowanie réznych instytucji zobowigzanych do podejmowania dziatan
w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie poprzez realizacje procedury ,,Niebieska
Karta”. W celu osiagniecia zmiany w funkcjonowaniu rodziny, w taki sposdb, by jej
cztonkowie mogli zy¢ w $rodowisku wolnym od przemocy, niezbedna jest praca socjalna.
Podejmowane w tym zakresie dziatania pozwola na wsparcie osoby dotknigtej przemoca
w rodzinie przez wzmacnianie posiadanych zasobow, motywowanie do korzystania z pomocy
specjalistow dostgpnych na terenie powiatu makowskiego, towarzyszenie osobie
w rozwigzywaniu trudnej sytuacji. Wobec 0sob stosujacych przemoc w rodzinie zalecane sg
dziatania zmierzajace do zmiany postawy i motywujace do uczestnictwa w grupie korekcyjno
— edukacyjnej. Niezbedne sa rowniez wzgledem tych 0s6b dziatania o charakterze

bezposrednim, wynikajace z prawa rodzinnego i opiekunczego oraz karnego.

Cele szczegolowe:

1. Zwigkszenie wrazliwo§ci oraz skali reakcji spotecznej i instytucjonalnej na
obserwowane przejawy przemocy oraz rozw0j wspotpracy na rzecz przeciwdziatania
przemocy w rodzinie.

2. Poprawa dostepu do uslug i poszerzenie oferty wsparcia skierowanej do ofiar
przemocy w rodzinie.

3. Zwickszenie skutecznosci podejmowanych dziatan wobec sprawcdw przemocy
w rodzinie.

4. Podnoszenie kompetencji i doskonalenie zawodowe pracownikow instytucji

i placowek zajmujacych si¢ przemocg w rodzinie.
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1. Cel szczegélowy:

Zwigkszenie wrazliwosci oraz skali reakeji spolecznej i instytucjonalnej na obserwowane

przejawy przemocy oraz rozw6j wspolpracy na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie.

l Zadania/Dzialania Realizatorzy Wskazniki Zrédia
finansowania
1. Zamieszczanie informacji OPS, Liczba udostepnionych Budzety
z zakresu przeciwdziatania Komenda Powiatowa  informacji. jednostek
przemocy w rodzinie w lokalnych  Policji, Liczba dziataf samorzadu,
mediach, prowadzenie dzialan placéwki o$wiatowe,  edukacyjno- budzet
informacyjno — edukacyjnych stuzba zdrowia, informacyjnych. panstwa,
w stosunku do spotecznos$ci PCPR fundusze
lokalne;. zewnetrzne

2. Prowadzenie dzialan majagcychna  Placéwki oswiatowe,  Liczba warsztatéw,
celu promowanie pozytywnych Poradnia spotkan skierowanych do
wzorcow zachowa spotecznych,  Psychologiczno- dzieci i mtodziezy
w tym aktywnych form spedzania  Pedagogiczna z zakresu
wolnego czasu przez dzieci i przeciwdzialania
mtodziez oraz dotyczacych przemocy i promoc;ji
solidarnosci migdzypokoleniowe; pozytywnych wzorcow
1 bezpieczernistwa 0séb starszych. zachowania oraz do 0s6b

starszych.

3. Prowadzenie dziatan informacyjno  Komenda Powiatowa Liczba dziatan
- edukacyjnych w stosunku do Policji, o charakterze
przedstawicieli instytucji. PCPR informacyjno-

edukacyjnym

4. Rozwijanie wspdtpracy PCPR, Liczba instytucji
miedzyinstytucjonalnej na rzecz OPS, wspotpracujacych na
przeciwdziatania przemocy Komenda Powiatowa  rzecz przeciwdziatania
w rodzinie. Policji, przemocy w rodzinie.

Poradnia
Psychologiczno-
Pedagogiczna

5. Nawigzywanie i wzmacnianie OPS, Liczba konsultacji
wspétpracy z organizacjami PCPR, Z organizacjami
pozarzadowymi w zakresie NGO pozarzadowymi
pomocy osobom dotknietym w zakresie pomocy
przemoca w rodzinie. osobom dotknigtym

przemocg w rodzinie.

6. Promowanie i wdrozenie OPS, Liczba podjetych dziatan
prawidlowych metod PCPR, promujacych prawidtowe
wychowawczych w stosunku do Poradnia metody wychowawcze
dzieci w rodzinach zagrozonych Psychologiczno- w rodzinach
przemocg w rodzinie. Pedagogiczna zagrozonych przemocsa

w rodzinie
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2. Cel szczegolowy:

w rodzinie.

Zadania/Dzialania

I 1.Zapewnienie osobom doznajacym
przemocy w rodzinie:
—bezpiecznego, czasowego
schronienia,

— wsparcia psychologicznego oraz
psychoedukacji,

— wsparcia prawnego,

—mozliwo$ci udziatu w grupie
wsparcia,

—mozliwosci udziatu w terapii
rodzinne;.

2. Udzielenie pomocy w ramach
procedury “Niebieska Karta”
bezposrednia pomoc osobom
W sytuacji przemocy w rodzinie
w tym interwencja kryzysowa.

3. Zapewnienie bezpieczenstwa
krzywdzonym dzieciom w trybie
art. 12a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie.

4. Zapewnienie bezpieczenstwa
osobom starszym.

3. Cel szczegolowy:

na lata 2021 - 2026.

Poprawa dostepu do ustug i poszerzenie oferty wsparcia skierowanej do ofiar przemocy

Realizatorzy

OPS,

PCPR,

placowki o§wiatowe,
Komenda Powiatowa
Policji,

Przychodnie
Podstawowej Opieki
Zdrowotnej

OPS, PCPR,
placéwki o§wiatowe,
Policja,

shuzba zdrowia,
kuratorzy sadowi
OPS,

PCPR,

Policja,

Sady Rodzinne

OPS,
PCPR,
Policja

Zrodia
finansowania

Wskazniki

Budzety
jednostek
samorzadu,
budzet
panstwa,
$rodki
europejskie

Liczba 0s6b, ktérym

udzielono pomocy:

— w formie czasowego
schronienia,

— psychologicznej,

— prawnej,

— w formie grupy
wsparcia,

— w formie terapii
rodzinne;j.

Liczba wszczgtych
procedur ,,NK”

Liczba dzieci
umieszczonych

w pieczy zastgpczej

z powodu przemocy

w rodzinie

Liczba 0s6b starszych,
ktérym udzielono
pomocy ze wzgledu na
przemoc w rodzinie.

Zwiekszenie skutecznosci podejmowanych dzialan wobec sprawcéw przemocy w rodzinie.

Zadania/Dzialania

1. Oddziatywania korekcyjno-
edukacyjne wobec 0s6b
stosujacych przemoc w rodzinie,
w tym:

— udzielanie indywidualnych
porad,

— realizacja programu
korekeyjno - edukacyjnego lub
informowanie o miejscach,

I 0

w ktérych prowadzony jest ten
program.
Prowadzenie edukacji z zakresu
radzenia sobie z narastajacym
napieciem ze wskazaniem
konstruktywnych zachowan.

Realizatorzy

OPS,
Policja,
PCPR

OPS,
PCPR

Wskazniki Zrédlo
finansowania

Liczba Budzety
zarejestrowanych os6b  samorzadéw,
stosujacych przemoc. budzet
Liczba oséb panstwa,
zakwalifikowanych do  $rodki
udziatu w programie europejskie
korekcyjno-
edukacyjnym.
Liczba udzielonych
porad .
Liczba
przeprowadzonych
spotkan edukacyjnych
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4. Cel szczegolowy:

Podnoszenie kompetencji i doskonalenie zawodowe pracownikow instytucji i placowek -
zajmujacych si¢ problemem przemocy w rodzinie.

l Zadania/Dzialania Realizatorzy Wskazniki Zrédia
finansowania
1. Organizowanie szkoler, PCPR, Liczba szkolen, Budzety
konferencji, debat merytorycznych ~ OPS, konferencji, debat, samorzadow,
na temat przeciwdziatania Komenda Powiatowa dotyczacych Srodki wilasne
: przemocy w rodzinie. Policji przeciwdziatania i zewnetrzne
przemocy
w rodzinie.
2. Wdrozenie systemu wsparcia dla MCEPS, Liczba 0séb
0s6b pracujacych bezposrednio PCPR, korzystajacych
z osobami dotknigtymi przemoca ~ OPS Z superwizji,
w rodzinie i z osobami indywidualnych
stosujacymi przemoc w rodzinie konsultacji
m.in, w formie superwizji specjalistycznych.
indywidualnej i grupowe;j,
indywidualnych konsultacji
specjalistycznych itp.

5. Monitoring i ewaluacja programu

Koordynatorem realizacji zalozen "Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w Powiecie Makowskim na lata 2021 — 2026"
jest Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Makowie Mazowieckim, ktére w tym celu
bedzie wspotpracowaé przede wszystkim z: Komenda Powiatowg Policji w Makowie
Mazowieckim, o$rodkami pomocy spolecznej z terenu powiatu makowskiego,
Sadem Rejonowym w Przasnyszu, Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotne;
ZZ w Makowie Mazowieckim, Poradnig Psychologiczno -  Pedagogiczng
w  Makowie Mazowieckim oraz  placéwkami oswiatowymi  funkcjonujgcymi
na terenie powiatu makowskiego.
Monitorowanie oraz ewaluacja Programu rozumiana, jako ocena efektywnosci interwencji
- podejmowanych dziatar, w odniesieniu do zatozonych celéw, odbywac¢ si¢ bedzie poprzez
analiz¢ danych otrzymanych od poszczegélnych realizatorow. W wyniku powyzszego
zostanie przygotowana przez pracownikéw sekcji poradnictwa specjalistycznego i interwencji
kryzysowej w PCPR w Makowie Maz. zbiorcza informacja o zakresie i sposobie realizacji
celow Programu. Pozwoli ona na dokonywanie, w razie potrzeby, niezbednych zmian
W niniejszym Programie, bedacych odpowiedzig na pojawiajgce si¢ nowe, nietypowe
sytuacje. Przyjmuje si¢ dwuletni okres sprawozdawczy z realizacji zalozen niniejszego

Programu, odpowiadajacy okresowi przedktadania Radzie Powiatu w Makowie Mazowiecki
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informacji z realizacji ,Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Powiecie

Makowskim na lata 2019-2026".

6. Przewidywane efekty realizacji programu

Z uwagi na wielowymiarowo$¢ zjawiska, waznym elementem przeciwdziatania
przemocy w rodzinie jest systemowe podejscie do zagadnienia 1 S$cista wspolpraca
specjalistow i instytucji. Interdyscyplinarny charakter dziatan pozwala angazowal rozne
instytucje w celu udzielania skutecznej pomocy osobom dotknietym przemoca, a takze
w zakresie propagowania wiedzy czym jest przemoc i jak reagowac w sytuacji,
gdy doswiadcza si¢ przemocy lub jest si¢ $wiadkiem krzywdzenia innej osoby. Ulatwia
réwniez wypracowanie nowych rozwigzan w obszarze przeciwdzialania przemocy w rodzinie
oraz w zakresie pracy z rodzinami dotknigtymi przemocs.

Zadania realizowane w ramach Programu na kilku réwnorzednych plaszczyznach,
doprowadzg do zwigkszenia skutecznosci wsparcia udzielanego osobom i rodzinom
zagrozonym lub dotknigtym przemoca, w tym w szczeg6lnosci poprzez:

1. Wzmocnienie i upowszechnienie dziatah profilaktycznych ~w  zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie, w tym skierowanych do dzieci 1 mlodziezy
oraz 0sob starszych;

2. Zwickszenia $wiadomosci w zakresie wlasciwego 1 wczesnego reagowania
na zagrozenie przemoca w rodzinie oraz stosowanie pozytywnych wzorcow
zachowan,;

3. Zwickszenie dostepnosci do pomocy specjalistycznej: psychologicznej, prawnej
i terapeutycznej, osobom i rodzinom doswiadczajacym przemocy;

4. Podniesienie jakos$ci udzielanej pomocy, w tym:

v’ podniesienie jakosci ustug $wiadczonych przez przedstawicieli instytucji
realizujacych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie,

v zintensyfikowanie dziatafi w stosunku do oséb stosujgcych przemoc w rodzinie,
zmierzajgcych do zmiany ich postawy;

5. Zacie$nienie systemu wspotpracy migdzy instytucjami.

Przewidywany efekt koficowy podejmowanych dzialan to ograniczenie w powiecie
makowskim zjawiska przemocy w rodzinie, przy zaangazowaniu stuzb 1 instytucji
dzialajacych w dwoéch gléwnych obszarach pomocowych: przeciwdzialania przemocy

w rodzinie oraz pomocy rodzinie do§wiadczajacej przemocy.
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