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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SOSW W HAJNOWCE

Specjalny Osrodek Szkolno-Wychowawczy w Hajnéwce jest placowka publiczng
przeznaczong dla dzieci i mlodziezy oraz osob dorostych z niepelnosprawnoscig
intelektualng w stopniu lekkim, umiarkowanym, znacznym i gt¢bokim, z autyzmem
oraz z niepelnosprawnosciami sprzezonymi w wieku od 7 do 25 r.z., ktére posiadaja
orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego, orzeczenie o potrzebie zajeé
rewalidacyjno-wychowawczych. W  sklad Specjalnego Osrodka  Szkolno-
Wychowawczego w Hajnoéwce wchodzi: Szkola Podstawowa Specjalna, Szkola
Przysposabiajaca do Pracy, Internat.

Osrodek realizuje cele i zadania z uwzglednieniem optymalnych warunkow rozwoju
ucznia zasad bezpieczenstwa, zasad promocji i ochrony zdrowia oraz z
uwzglednieniem najnowszych osiagnie¢ pedagogiki specjalnej, poprzez:

a) zapewnienie uczniom prawa do ksztalcenia sie, wychowania i opieki odpowiednie;j
do wieku oraz osiggnigtego rozwoju,

b) opracowywanie Indywidualnych Programéw Edukacyjno-Terapeutycznych,

¢) udzielanie uczniom pomocy i organizowanie specjalistycznej opieki
pedagogicznej, psychologicznej, rewalidacyjnej i resocjalizacyjnej,

d) zespolong dziatalno$¢ nauczycieli, wychowawcow, pedagogdw, psychologow,
pracownikow stuzby zdrowia oraz personelu administracyjno-obstugowego,

e) wspolodpowiedzialnos¢ catego personelu Osrodka w realizacji celéw nauczania i
wychowania,

f) stale wzbogacanie bazy materialnej w sprzet i nowoczesne $rodki dydaktyczne,

g) umozliwianie uczniom realizacji poczucia tozsamosci narodowej i religijnej,

h) organizowanie kot zainteresowan (SKS, zajecia artystyczne, Koto Przyjaciot
Montessori, zajecia na basenie, chor),

i) wspolprace ze srodowiskiem rodzinnym i lokalnym,

J) stalg wspolprace z rodzicami polegajaca na organizowaniu spotkan celem
omdwienia problemow zwigzanych z wychowaniem i nauczaniem, udziale
rodzicow w pracach rady rodzicow, w pracach na rzecz szkoty,

k) dbanie o spdjnos¢ oddziatywan (szkota, dom, internat).

Dziatania prowadzone w Osrodku nastawione sa na:

1. Tworzenie warunkow niezbednych do zapewnienia uczniowi komfortu psychicznego,
poczucia bezpieczenstwa i akceptacji, nawigzania pozytywnego kontaktu emocjonalnego
nauczyciela z uczniem.

2. Tworzenie sytuacji wychowawczych umozliwiajacych doswiadczanie relacji
spolecznych, przygotowanie do pelnienia rol spolecznych, wzmacnianie pozytywnych
przezy¢ zwiazanych z pelnionymi rolami.
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3. Uczenie zasad wspdlzycia spolecznego (zachowania prospoleczne, poszanowanie
godnosci osobistej drugiego czlowieka, uprzejmosé i zyczliwos¢, elementy wolontariatu).
4. Ksztattowanie umiej¢tnoscei radzenia sobie w réznych sytuacjach spolecznych, uczenie
umiejetnosci rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

5. Uczenie umiejetnosci kierowania swoim postgpowaniem, rozwijanie umiejgtnosei
dokonywania wyboru i budzenie poczucia odpowiedzialnodci za wlasne decyzje, uczenie
obowiazkowosci i ksztaltowanie niezaleznos$ci uczuciowej.

6. Tworzenie sytuacji sprzyjajacych poznawaniu otoczenia, w ktorym przebywa uczen,
instytucji i obiektow, z ktérych bedzie w przysztoscei korzystat.

7. Umozliwianie uczniowi udziatu w réznych wydarzeniach spotecznych i kulturalnych
w roli odbiorey i twércy kultury, uczenie przy tym wyrazania swoich przezy¢ i emocij.

8. Przyblizanie tradycji i obyczajow lokalnych, narodowych, rozbudzanie poczucia
przynaleznosci do spotecznoscei lokalnej, regionu, kraju.

9. Umozliwianie poznawania srodowiska przyrodniczego, budzenie zainteresowania i
szacunku dla otaczajgcej przyrody i wychowanie do zycia w harmonii z przyroda.

Program wychowawczo-profilaktyczny SOSW w Hajnoéwce jest zgodny z podstawg
programowa, spdjny z programami nauczania, Statutem, obowigzujgcymi aktami
prawnymi. Zostal opracowany w oparciu diagnoze potrzeby i zasoby uczniow,
nauczycieli, rodzicow. Realizacja zadan okreslonych w programie nastgpuje w oparciu
o kalendarz $wiat i uroczysto$ci obchodzonych w SOSW w Hajnéwce. Kalendarz
uroczystosci, wydarzen jest opisany w zatgczniku do programu.

Wartoéci uznane przez nauczycieli, wychowawcow, rodzicoéw i uczniow za
najwazniejsze w procesie wychowawczym:

Bezpieczenstwo
Samodzielno$é — Niezaleznosé
Komunikacja
Rozwdj
Odpowiedzialnosé
Uczeiwosé
Przyjazn
Praca
Rodzina — Dobro — Mitosé
. Tradycja
. Sprawiedliwos¢
. Tolerancja
. Patriotyzm
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W wyniku przeprowadzonej diagnozy zostaly okre$lone nastgpujgce obszary
wymagajace wsparcia wérdd wychowankdéw SOSW w Hajnowece:

a) samodzielnosc,



b)
c)
d)

e)

g)
h)

i)
k)

VII.
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IX.

wspoldziatanie w grupie,

nawiazywanie prawidtowych interakcji spotecznych,

rozwijanie postawy spoleczno-etycznej wychowankdéw,

komunikowanie sie,

respektowanie norm spotecznych w miejscach publicznych oraz najblizszym

otoczeniu,

integracja z grupg réwiesnicza,

autoregulacja, radzenie sobie w trudnych sytuacjach,
umiejetnos¢ samoorganizacji i spedzania czasu wolnego,
ksztaltowanie nawykow higieniczno-zdrowotnych,

Diagnoza obszardw problemowych.

b)

Czynniki ryzyka i czynniki chroniace:

czynniki ryzyka: mata umiejgtno$é odrézniania tego co whasciwe od tego, co
szkodzi wynikajgca z niepelnosprawnodci intelektualnej, fatwowiernosé, duza
podatnos¢ na wplyw grupy rowiesniczej, dysfunkcja rodziny, bledy wychowawcze
rodzicow, uzywanie alkoholu i innych $rodkéw psychoaktywnych, zachowania
agresywne, niekontrolowanie ztosci, brak umiejetnosei krytycznej oceny sytuacji i
siebie w danej sytuacji,

czynniki chronigce: duzy autorytet nauczycieli, pozytywne wzorce dostarczane
przez znaczgcych dorostych, przynaleznoéé do pozytywnej grupy, wspdlpraca z
rodzing, poszanowanie wartosci, praktyki religijne, zainteresowanie nauka
szkolng, kolami zainteresowan, udzialem w konkursach, uzyskanie nagrody,
uczestniczenie w  wydarzeniach  kulturalnych, zaangazowanie w  zycie
spotecznosci, dostep do kultury, mozliwosé korzystania z rekreacji w Srodowisku
lokalnym, mata szkola, przyjazne relacje z kolegami, kolezankami, dobra
atmosfera szkoly, wzmacnianie pozytywnych zachowan,

Do oceny zagrozen nauczyciele w Osrodku stosujg nastepujgce narzedzia
diagnostyczne: ankiety, rozmowy indywidualne, wywiady, obserwacje, analizy
osiggnig¢ szkolnych, analizy dokumentacji z uczestnictwa w realizowanych
programach profilaktycznych w szkole i poza nia, analizy dokumentacji szkolnej
dotyczacej interwencji profilaktyczno-wychowawczych.

Profilaktyka jest dziataniem skierowane na eliminowanie lub redukcje czynnikéw
ryzyka jak rowniez wzmacnianie czynnikéw chronigcych.

Profil absolwenta Specjalnego O$rodka Szkolno-Wychowawezego.



Absolwent Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego:

a)
b)

¢)
d)

€)
f)

)
h)
i)
i)
k)

D

jest samodzielny na miare swoich mozliwosci, umie prosi¢ o pomoc,

jest uczciwy: méwi prawde, postepuje zgodnie z zasadami spolecznymi i etycznymi,
dobry uczciwy obywatel,

jest wiarygodny: dotrzymuje stowa, godny zaufania, rzetelny, otwarty na innych ludzi
jest odpowiedzialny: potrafi ponosi¢ konsekwencje swoich dzialan, wywigzuje si¢ z
powierzonych zadan, obowigzkow, sumienny, zdyscyplinowany

jest wytrwaty: pracuje systematycznie, dazy do celu, cierpliwy,

ma poczucie wlasnej wartosei: akceptuje siebie, zna swoje mocne i stabe strony,
pewny siebie, zna swoje mozliwosci i umiejgtnosci

ma szacunek dla innych ludzi: wyrozumialy, szanuje innych, akceptuje poglady inne
niz swoje,

podejmuje inicjatywy: organizator, pomysiowy, otwarty na nowosci,

jest kreatywny: pomystowy, twérczy, szuka nowych drég,

jest przedsiebiorczy: inicjator, zaradny,

posiada kulturg osobista: stosuje zwroty grzecznosciowe, wypowiada sig grzecznie i
kulturalnie, zachowuje sie zgodnie z zasadami savoir-vivre,

umie pracowaé zespolowo: komunikatywny, gotowy do negocjacji i kompromisu,
potrafi wspétpracowaé, rozumie pojecie pracy i potrzebg pracy, wymagan i korzyscei z
niej ptynace,

m) jest ciekawy $wiata: rozwija swoje zainteresowania, otwarty na nowosci i wiedze,

n)

XL

dociekliwy,
uczestniczy w zyciu kulturalnym: interesuje si¢ kulturg i sztukg, bierze udziat w zyciu
spolecznym, solidarny, wrazliwy na otaczajace pickno,

Cele ogolne programu:

Rozwijanie autonomii i poczucia godnoéci ucznia.

Budowanie tozsamosei ucznia.

Budowanie rzeczywistego obrazu ucznia w oparciu o pozytywne poczucie wlasnej
wartosci oraz umiejetnosé¢ dostrzegania swoich mocnych i stabych stron.

Wdrazanie ucznia/wychowanka do jak najbardziej samodzielnego funkcjonowania w
srodowisku i spoleczenstwie adekwatnie do indywidualnego poziomu sprawnosei i
umiejetnosci.

Wdrazanie ucznia do rozumienia i przestrzegania norm spolecznych oraz
postepowania zgodnie z obowigzujgcymi normami.

Wyposazenie ucznia, stosownie do jego mozliwosei, w takie umiejgtnosci i
wiadomoédei, ktore pozwolg mu na postrzeganie siebie jako niezaleznej osoby
decydujacej o sobie, umozliwig porozumiewanie si¢ z otoczeniem w najpeiniejszy
sposob, umozliwia zdobycie maksymalnej samodzielnosci w zakresie zaspokajania
podstawowych potrzeb Zzyciowych oraz przygotuja do uczestniczenia w roznych
formach zycia spotecznego na réwni z innymi czlonkami danej zbiorowosci, zgodnie z
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10.
11.

12.
13.

14,
. Przygotowanie do podejmowania $wiadomych i odpowiedzialnych wyboréw

15

ogolnie przyjetymi normami wspdtzycia zachowujae prawo do swojej
indywidualnosci,

Rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych 1 budowania relacji z innymi osobami
odpowiednio do pelnionych rél spotecznych; ksztaltowanie umiejetnosci wspotzycia i
wspOlpracy oraz komunikowania si¢ na zasadach otwartosci, partnerstwa i
wzajemnosci; zapewnienie uczniom dostgpu do réznych Zrédet informacii i
opanowanie umiejgtnosci korzystania z nich. Stymulowanie rozwoju poznawczego,
emocjonalnego i spolecznego przez wykorzystanie technologii informacyjno-
komunikacyjnej.

Wyrabianie umiejgtnosci organizowania czasu wolnego, wskazywanie atrakcyjnych
form spedzania wolnego czasu, umozliwiajacych uczestnictwo w kulturze, dbanie o
wilasne zdrowie oraz czerpanie radosci z zycia.

Wdrazanie zasad bezpieczenstwa i bezpiecznego wypoczynku.

Wyrabianie i utrwalanie nawykow higieniczno-zdrowotnych, prawidlowego zywienia.
Ksztaltowanie zdolnosci do ochrony przed réznymi zagrozeniami zdrowotnymi
(uzywanic alkoholu, palenie papierosow, zdrowe odzywianie, profilaktyka przemocy);
Ksztaltowanie kluczowych kompetencji zawodowych ucznia/ wychowanka
Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych zdrowiu fizycznemu, psychicznemu i
spolecznemu.

Rozwijanie umiejetnosci dbania o siebie i innych.

zyciowych.
Cele szczegdlowe programu:

UczefYwychowanek przygotowuje sie do pelnienia rdl spolecznych oraz doéwiadcza
relacji spofecznych w okreslonych sytuacjach wychowawczych.

Uczen/wychowanek ksztaltuje rzeczywisty obraz siebie w oparciu o pozytywne
poczucie wlasnej wartodci oraz umiejegtnosé dostrzegania swoich mocenych i stabych
stron.

Uczen/wychowanek rozumie 1 postepuje zgodnie z zasadami wspélzycia spolecznego,
szanuje drugiego czlowieka, jest uprzejmy i zyczliwy.

Uczen/wychowanek poznaje umiejetnosci zyciowe przydatne w codziennym
funkcjonowaniu.

. Uczet/wychowanek potrafi komunikowa¢ si¢ z otoczeniem w sposdb umozliwiajacy

mu zaspokojenie potrzeb, werbalnie lub pozawerbalnie potrafi wyrazi¢ swoje emocie,
oczekiwania, potrzeby, preferencje.

Uczen/wychowanek kieruje swoim postgpowaniem, umie dokonaé wyboru, jest
obowigzkowy i odpowiedzialny za wlasne decyzje.

Uczen/wychowanek buduje relacje z rowie$nikami oraz ludZmi z najblizszego
otoczenia, ma poczucie przynaleznosei do grupy i funkcjonuje w niej na miare swoich
mozliwosci.

Uczen/wychowanek poznaje otoczenie, instytucje i obiekty, z ktdrych bedzie w
przysztosci korzystal.



10.

11

13.
14.

15.

16.

Uczef/wychowanek bierze udzial w réznych wydarzeniach spolecznych i kulturalnych
w roli odbiorcy i tworcy kultury.
Uczen/wychowanek zna tradycje i obyczaje lokalne, narodowe.

. Uczen/wychowanek poznaje srodowisko przyrodnicze, szanuje przyrode.
12.

Uczen/wychowanek dba o wiasne zdrowie, zdrowo si¢ odzywia, dba o higieng
osobista.

Uczen/wychowanek zna i przestrzega zasad bezpieczenstwa.

Uczen/wychowanek zna zasady higieny cyfrowej oraz podejmuje si¢ krytycznej
analizy treéci internetowych.

Uczef/wychowanek wie, ze istniejg rozne zagroZenia wystgpujace w najblizszym
otoczeniu oraz przedstawia sposoby radzenia sobie w trudnych, niebezpiecznych
sytuacjach, a takze zapobiegania ich powstawaniu.

Uczef/wychowanek ksztaltuje kompetencje zawodowe na miarg swoich mozliwosei 1
predyspozycji.
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obraz siebie w szacunek, oraz rozwd] ich - zwracanie uwagi na tolerancje i akceptacje wobec
oparciu o pozytywne | akceptacja, samodzielnogei i innych,

poczucie wlasnej odwaga aktywnosci poznawczej. | - uczenie sig, jak stuchaé oso6b, ktére majg inny punkt
wartosci oraz widzenia,

umiejetnosc - tworzenie sytuacji, w ktorych kazda z osdéb ma
dostrzegania swoich prawo do wypowiedzenia si¢ w danej sprawie,
mocnych i stabych - recytacja wierszy, udzial w uroczystosciach

stron. szkolnych,

(sfera emocjonalna) - test predyspozycji zawodowych,
Uczef/wychowanek | Szacunek, Rozpoznawanie - wyjasnianie pojgé- szacunek, tolerancja, agresja,

rozumie i postepuje
zgodnie z zasadami
wspolzycia
spolecznego, szanuje
drugiego czltowieka,
jest uprzejmy t
zyczliwy.

(sfera spoleczna,
duchowa)

uprzejmosé, kontrola
wiasnych zachowan,
relacje spoleczne

Kultywowanie
pamigci o historii i
tradycjach
narodowych

podstawowych wartosci 1
wiasciwa ich
hierarchizacja.

Ksztaltowanie postaw
opartych na
akceptowanym
spolecznie systemie
wartosci,
ukierunkowanym na
poczucie godnosci
wlasnej i drugiego
czlowieka.

kultura osobista

- realizacja zagadnien na zaj¢eiach z wychowawcg,
pedagogiem, psychologiem,

- uzywanie zwrotéw grzecznosciowych

- wzmacnianie pozgdanych zachowan,

- poznanie praw i obowigzkow ucznia z Konwengji
praw dziecka, Statutu Osrodka,

- pomaganie mniej sprawnym uczniom, mtodszym
uczniom,

- uczestniczenie w konkursach szkolnych,

- organizowanie wyjazdéw, wycieczek, ognisk dla
uczniow,

- ustalanie, podpisywanie i przestrzeganie
regulamindéw wycieczek,

- opracowywanie gazetek tematycznych,

- organizowanie spotkan z Policjg na temat
odpowiedzialnoéci karnej za popetnione czyny
zabronione,

- udzial w Treningu Umiejetnoscei Spotecznych i
zajeciach socjoterapeutycznych,
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(sfera spoteczna,

- uczenie incydentalne, modelowanie (w zyciu

psychiczna) codziennym),
Rozwijanie umiejetnosci | - modyfikowanie zachowania w celu panowania nad
decydowania i wlasnymi negatywnymi emocjami, szukanie
krytycznego mysélenia, odpowiedniego sposobu odreagowywania, bez
rozwigzywania sytuacji wyrzadzania krzywdy innym,
konfliktowych. - rozpoznawanie sytuacji konfliktowych, szukanie
sposobdw na pokojowe rozstrzygniecia konfliktu,
- uczenie si¢ sposobu bronienia swojego stanowiska
spokojnie i bez obwiniania innych,
- uczenie sig, jak stuchaé o0soéb, ktore majg inny punkt
widzenia,
- promowanie ogladania filmow niepromujgcych
Rozwijanie umiejetnosci | agresywne zachowania,
radzenia sobie w zyciui | - nauka podejmowania decyzji,
zarzgdzania soba. - udzial w Treningu Kontroli Zosci,
- wzmacnianie wiary w siebie, budowanie poczucia
wlasne] wartosci,
Uczen/wychowanek - stawianie sobie celow do zrealizowania,
komunikuje si¢ z - ocenianie wlasnych zachowan,
otoczeniem werbalnie, - tworzenie sytuacji, w ktérych kazda z oséb ma
pozawerbalnie (potrafi prawo do wypowiedzenia si¢ w danej sprawie,
wyrazi¢ swoje emocje, - Zwracanie uwagi na tolerancj¢ i akeceptacje wobec
oczekiwania, potrzeby, innych,
preferencje)
- tworzenie i korzystanie z albumdw do komunikacji
w czasie lekeji, w zyciu codziennym (wedlug
potrzeb)
- wykorzystanie programow Boardmaker, Symwriter,
komunikatoréw, aplikacji utatwiajacych komunikacje
Uczen/wychowanek Odpowiedzialnosé, Uczen/wychowanck - ToZwijanie umiejetnosci przyswajania wiedzy i
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przysztosci korzystal.

Zna tradycje i
obyczaje lokalne,
narodowe.

(sfera duchowa,
spoleczna)

bezpieczehstwo;

Poznanie tradycji i
obyczajow lokalnych,
narodowych,

zegarze,
- postugiwanie si¢ termometrem

- uczestnictwo w konkursach, przegladach,
wystepach na szczeblu lokalnym, wojewddzkim i
krajowym

- dokonywanie i planowanie zakupdw,

- wyjscia do instytucji w miescie- Poczta, Urzad
Miasta, Stacja Sanitarno- Epidemiologiczna,
przychodnia; zatatwianie spraw osobistych w
instytucjach

- zapoznanie z symbolami narodowymi,

- dostarczenie wiedzy na temat najwazniejszych
wydarzen 1 najwybitniejszych postaci z dziejow
Polski, Europy i $wiata,

- ksztattowanie postaw patriotycznych,

~ wyjscia do réznego rodzaju zaktadéw pracy,
lokalnych fabryk i przedsigbiorstw

- organizowanie uroczystosci oraz udziat w
uroczystosciach zgodnie z ustalonym kalendarzem na
dany rok szkolny,

Uczen/wychowanek
bierze udziat w
roznych
wydarzeniach
spolecznych i
kulturalnych w roli
odbiorey 1 tworey

Przynaleznosé do
grupy, relacje
spoleczne,
komunikacja,
aktywnosc¢,
kreatywnosc¢,
samodzielnosé

Budzenie zainteresowan,
odkrywanie zdonosci.

Przygotowanie uczniow
do $wiadomego
uczestnictwa w zyciu

- udziat w imprezach okolicznosciowych na terenie
szkoty i poza nia,

- udzial w konkursach plastycznych, recytatorskich,

- wypozyczanie ksigzek z biblioteki szkolnej,

- roznorodne formy pracy na zajeciach artystycznych,
- organizowanie wycieczek do zaktadow pracy,

- poznanie zawodéw wykonywanych przez rodzicow

kultury. publicznym 1 innych ludzi,

Udzial w konkursach, - nauka gospodarowania budzetem domowym,
(sfera duchowa, przegladach - prowadzenie rozmow na temat dorostego zycia,
spoleczna, Poznawanie swoich - udziat w konkursach, przegladach zgodnie z
psychiczna) uzdolnien, udziat w kalendarzem imprez,
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rehabilitacyjnej,
Integracji Sensorycznej
placu zabaw.
Rozbudzanie
zainteresowania dziecka
wlasnym zdrowiem i
rOZWojem.

Ksztattowanie postaw
prozdrowotnych oraz
zachgcanie ucznidw do
codziennej aktywnosci
fizycznej.

Wyrabianie sprawnosci
fizycznej i hartu.

- uswiadamianie o koniecznosei zdrowego
odzywiania,

- udzial w programie Warzywa i owoce, mleko w
szkole,

- nauka przygotowywania prostych positkow,

- korzystanie z kuchni, parzenie herbaty,
przestrzeganie zasad zachowania sie przy stole,
porzadkowania kuchni po skoiczonym positku,

- spotkania z pielegniarkg, pogadanki o higienie
osobistej,

- wprowadzanie zdrowych nawykéw Zzywieniowych,
- prezentowanie swoich pomystéw

dotyczacych zdrowego odzywiania sie w formie
plakatow,

- przekazywania informacji z zakresu higieny
osobistej, higieny jamy ustnej, korzystania z
urzadzen sanitarnych, ubierania i rozbierania sie,
doboru stroju do pogody, estetyki ubioru, higieny
pracy i narzadow zmystow, postawy ciala,

- ogladnie filméw edukacyjnych w klasach,

- tworzenie przestrzeni do wymiany pogladéw na
temat zdrowego odzywiania, aktywnych sposobdw
spedzania wolnego czasu,

- organizowanie i udziat w dyskusjach na temat
stosowania uzywek (kawy, napojoéw energetycznych,
papieroséw, narkotykow, alkoholu),

- realizowanie programu wychowawczo-
profilaktycznego w klasach,

- udziat w zajeciach wychowania fizycznego, Nordic
Walking, zajeciach na basenie, SKS, w programie
Aktywna szkola,

- wyj$cia na spacery,
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z nieznajomymi.

Korzystanie z telefonow
alarmowych.

Cyberprzemoc
Ochrona przed przemoca

Przeciwdziatanie
przemocy réwiesniczej
oraz wspieranie uczniéw
w kryzysach
psychicznych.

Znajomos¢ zagrozen
wystepujacych w
najblizszym otoczeniu
oraz sposobdw radzenia
sobie w trudnych,
niebezpiecznych
sytuacjach, a takze
zapobiegania ich

siecl, za pomocg portali: Facebook, Tik- tok,
Instagram, stosowanie zasady ograniczonego
zaufania,

- obstuga kserokopiarki, laminatora, drukarki 3D,

- doskonalenie umiej¢tnoscei postugiwania sie
telefonami alarmowymi i wiarygodnego
przekazywania informacji,

- prowadzenie kampanii informacyjnych, w tym na
temat szkodliwosci zbyt dhugiego ogladania telewizji
i pracy przy komputerze, korzystania z telefondéw
komérkowych 1 zawierania znajomosci przez
Internet,

- nauka umiejetnego wykorzystania narzedzi Al,

- przekaz wiedzy na temat rozpowszechnienia
uzywania i naduzywania substancji
psychoaktywnych, konsekwencji ich uzywania,
mozliwosci uzyskania pomocy podczas zebran
szkolnych, klasowych, spotkan indywidualnych,
- tworzenie wspdlnych plakatow, informacji

powstawaniu. dotyczacych zdrowego odzywiania, aktywnego
sposobu spedzania wolnego czasu, promowania
zachowania bez przemocy,
12. | Uczen/wychowanek Samodzielnosé, Prowadzenie - nauka pisania CV, listu motywacyjnego,
ksztaktuje obowigzkowo$é, gospodarstwa - ksztaltowanie pozytywnej postawy wobec pracy w
kompetencje systematycznos$é, domowego. aspekcie motywaciji, kompetencjii wykonania,
zawodowe na miare praca, Poznawanie miejsc - uczenie wykonywania réznych prac zgodnie z
swoich mozliwoscii | odpowiedzialnos¢, pracy. preferencjami i predyspozycjami ucznia,
predyspozycji. rozwo} Prowadzenie dzialalnodei | - opanowanie podstawowych umiejetnosci i
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XV.

2)

b)
c)
d)
€)

Ewaluacja programu.

Program wychowawczy ma charakter otwarty.

Zadania do niego moga zglosi¢ nauczyciele, rodzice, uczniowie, organy samorzgdowe.
Program mozna ewaluowac poprzez:

obserwacje zachowan ucznidw w rdéznych sytuacjach;

pisemng informacje o zachowaniu ucznia po pierwszym i drugim pdiroczu;
rozmowy z rodzicami;

rozZmowy Z uczniami,

przeprowadzanie ankiet wéréd ucznidow;

przeprowadzanie ankiet wsrdd rodzicéw;

zbieranie informacji od innych nauczycieli;

Przyktadowe wskazniki ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego:
ilogciowe:

frekwencja uczniéw na zajeciach lekeyjnych,

liczba uczestnikéw zajec pozalekeyjnych (% ogdtu uczniow),

ilo$¢ prac wykonanych przez uczniow,

liczba ucznidéw z problemami wychowawczymi,

liczba ucznidéw przystepujacych do konkurséw, liczba laureatow,

ilo$¢ wycieczek organizowanych przez szkote, liczba rodzicéw zaangazowanych w
prace szkoty itp.

jakosciowe:

aktywnos$¢ ucznidow na zajeciach lekcyjnych i pozalekcyjnych,

umiejetnosci, wiadomoscei, postawy uczniow,

samopoczucie uczniéw w danej klasie, szkole,

przyczyny nieobecnosci uczniéw na zajgciach,

postep w zachowaniu i nauce,

wspdlpraca ze srodowiskiem lokalnym itp.



Zalgeznik do programu wychowawcezo- profilaktycznego SOSW w
Hajndwee na rok szkolny 2025/2026

Kalendarz wydarzen: rok szkolny 2025/2026

Wrzesien:
1. Uroczyste Rozpoczecie Roku Szkolnego
2. Spartakiada Osob Niepelnosprawnych organizowana przez OSiR Hajndéwka
3. Wybory do Samorzadu Uczniowskiego
4. Wycieczka do Opery i Filharmonii Bialostockiej na spektakl muzyczny
Pazdziernik:
I. Wycieczka do Drohiczyna
2. Akademia z Okazji Dnia Nauczyciela
3. Spotkanie z policja - Bezpieczna Droga do szkoty
Listopad:
[. XVI Konkurs Tafica “ Naw sig i tancz” Bielsk Podlaski
2. Apel z Okazji Dnia Niepodleglosci
3. Obchody Migdzynarodowego Dnia Oséb Niewidomych- spotkanie z Paniami z
Polskiego Zwigzku Niewidomych
4. Swiatowy dzie pluszowego misia.
Grudzien:
I. Mikotajki na sportowo - rozgrywki w tenisa stolowego, badmintona.
2. Spotkanie z Nadlesnictwem Hajnéwka - zwyczaje zimowych lesnych zwierzeta i ptakow
- wykonanie tluszczowych kul dla ptakow
Styczefi:
1. Bal karnawatowy

2. Ferie zimowe

1. Dzien Bezpiecznego Internetu
2. Poczta i Dyskoteka Walentynkowa

3. Spotkania Integracyjne z uczestnikami Warsztatéw Terapii Zajeciowej i SDS



4.

Spotkanie z ratownikiem medycznym - pierwsza pomoc przedmedyczna.

Marzec:

I.
2.

3.

Dzien Kolorowej Skarpetki w ramach Swiatowego Dnia Oséb z Zespotem Downa
Zubry w Puszczy Biatowieskiej - spotkanie z Paniami z Biatowieskiego Parku
Narodowego

XV Mistrzostwa Wojewdodztwa Podlaskiego w Badmintona w Bielsku Podlaskim

Kwiecieii:

Obchody Swiatowego Dnia Swiadomosci Autyzmu
Wizytg w Zakladzie Aktywnosci Zawodowej w Hajndwee - klasa PDP
Zawody plywackie na basenie organizowane przez OSiR Hajnowka

Akcja Sprzgtanie Swiata.

Udziat w uroczystosci Obchodéw Swieta Trzeciego Maja,

Akademia Szkolna- Turniej Wiedzy o Malej i Duzej Ojczyznie.

Segregacja smieci - Przedsigbiorstwo Ustug Komunalnych SP z.0.0 w Hajndwce
Warsztaty z pracownikami Biatowieskiego Parku Narodowego “ Dom zwierzat ¢
Udziat w VIII konkursie plastycznym pt” Tu si¢ urodzitem “

Muzyczne Spotkanie Integracyjne z uczestnikami Warsztatow Terapii Zajeciowej i SDS
w Hajnowee

XII Przeglad Talentoéw Osob z Niepetnosprawnosciami

Czerwiec:

S T e

I Mistrzostwa Szkot 1 Osrodkéw Specjalnych w Plywaniu - Bielsk Podlaski
“ Eko moda” organizowane przez SDS w Hajnéwce

Wycieczka do Biatowieskiego Parku Narodowego - lekcja przyrody

Rajd Rowerowy po Puszczy Bialowieskiej

Spotkanie z policjg” Bezpieczne wakacje

Olimpiada Ekologiczna- SOSW Hajnowka

Dyskoteka Samorzadu uczniowskiego

Uroczyste Zakonczenie Roku Szkolnego.



