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REGULAMIN UCZESTNICTWA 

 

W projekcie pn. „ Rodzina w Centrum” 

 

 

Realizowanego w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021 -2027 

współfinansowanego ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego Plus 

Okres realizacji projektu: 01.01.2025r. – 28.02.2027r. 
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§1 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

I. Regulamin uczestnictwa w projekcie pn. „ Rodzina w Centrum” realizowanego  

w ramach programu : Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego na lata 2021 – 2027. Okres realizacji 

projektu: 01.01.2025 r. – 28.02.2027 r. Oś priorytetowa 9 – Usługi społeczne i zdrowotne. Działanie 9.5 – 

Wsparcie rodzin oraz pieczy zastępczej. 

II. Projekt realizowany przez Powiat Ostrowiecki/ Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie 

w Ostrowcu Świętokrzyskim. 

III. Wszystkie decyzje podejmowane w oparciu o Regulamin SA zgodne z wnioskiem 

o dofinansowanie Projektu pn. „ Rodzina w Centrum” nr FESW.09.05- IZ.00- 002/24 oraz Umową 

o dofinansowanie zawartą pomiędzy Województwem Świętokrzyskim, z siedzibą w Kielcach, Al. IX 

Wieków Kielc 3,25-516 Kielce, reprezentowanym przez Zarząd Województwa, pełniący funkcję Instytucji 

Zarządzającej programem regionalnym Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021 - 2027 , a 

Powiatem Ostrowieckim, ul. Iłżecka 37, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski. Projekt będzie realizowany 

przez Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu Świętokrzyskim, ul. Świętokrzyska 22, 27-400 

Ostrowiec Świętokrzyskim. 

IV. Użyte w Regulaminie zwroty oznaczają: 

1. Projekt – oznacza projekt pn. „ Rodzina w Centrum”. 

2. Regulamin – Regulamin uczestnictwa w projekcie pn. „ Rodzina w Centrum”. Okres realizacji projektu: 

01.01.2025 r. – 28.02.2027 r. 

3. Personel zarządzający – Pracownicy PCPR w zakresie prawidłowej realizacji Projektu. 

4. Kandydat/ Kandydatka na uczestnika projektu – osoba lub rodzina ubiegająca się o zakwalifikowanie 

do udziału w Projekcie na odstawie zasad ujętych w niniejszym  Regulaminie. 

5. Uczestnik Projektu (UP) – Kandydat/ Kandydatka na uczestnika Projektu, który po spełnieniu wymogów 

określonych w niniejszym Regulaminie został zakwalifikowany do udziału w Projekcie. 

6. Zespół rekrutacyjny – pracownicy PCPR odpowiedzialni za rekrutację uczestników. 

7. Grupa Docelowa (GD) – osoby zagrożone ubóstwem oraz wykluczeniem społecznym, 

w tym osób najbardziej potrzebujących i dzieci, zgodnie z wytycznymi w zakresie przedsięwzięć 

w obszarze włączenia społecznego i zwalczania ubóstwa z wykorzystaniem środków w ramach programu 

regionalnego Funduszu Europejskiego dla Świętokrzyskiego 2021- 2027 współfinansowanego ze środków 

Europejskiego Funduszu Społecznego Plus. 
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8. Projekt skierowany jest łącznie do 200 osób ( 130 Kobiet - K, 70 Mężczyzn - M) mieszkańców powiatu 

ostrowieckiego którzy uczą się, pracują lub zamieszkują w rozumieniu przepisów Kodeksu Cywilnego na 

obszarze woj. Świętokrzyskiego, w tym w PCPR wsparciem w ramach Projektu objętych zostanie 60 

rodzin zastępczych tj. 180 osoby (120K i 60M), w tym 100 dzieci i młodzieży (55K i 45M, w tym 15 ON 

w wieku od 5 do 18 lat), 6 osób Usamodzielnianych i opuszczających pieczę zastępczą (3K, 3M), 74 

rodziców (63K, 12M) oraz 20 os. (10K, 10 M kandydaci na rodziny zastępcze), którzy zostaną objęci 

szkoleniem PRIDE. 

Wśród GD znajdują się osoby od 3 lat do 83 lat, o różnym wykształceniu, bezrobotne, bierne zawodowo, 

uczące się, osoby korzystające z rent, osoby nie poszukujące pracy, pracujące oraz klienci PCPR, mające 

deficyty psychologiczne i edukacyjne, samotne, żyjące w 19 rodzinach niezawodowych, 1 rodzinie 

zawodowej, 40 rodzin spokrewnionych. 

Mieszkanie treningowe – forma pomocy społecznej wspierająca 6 pełnoletnich osób opuszczających pieczę 

zastępczą. 

Rozpoczęcie udziału w Projekcie -  za moment rozpoczęcia udziału w Projekcie uznaje się uczestnictwo 

w pierwszej formie wsparcia. 

Zakończenie Udziału w Projekcie – za moment zakończenia udziału w Projekcie uznaje się zakończenie 

realizacji ostatniej formy wsparcia. 

§2 

INFORMACJE O PROJEKCIE 

1. Głównym celem projektu zwiększenie wydolności osób zagrożonych ubóstwem i wykluczeniem 

społecznym w Ostrowcu świętokrzyskim (200K/M, w tym 130K, 70M w tym 15 ON. W procesie 

przygotowania do życia lokalnym społeczeństwie poprzez kształtowanie właściwych postaw społecznych 

i wprowadzenie nowych metod pracy z rodziną zwiększenie dostępności usług społecznych, wsparcia 

rodzin i pieczy zastępczej usług społecznych w formie nie stacjonarnej opieki dziennej do 28.02.2027 r. 

na terenie powiatu ostrowieckiego. 

2. Zadania działania planowane w ramach projektu: 

• Zakup domu oraz jego adaptacja na mieszkania treningowe dla 6 pełnoletnich osób opuszczających 

pieczę zastępczą oraz przeprowadzanie treningów. 

• Zakup samochodu do 9 osobowego. Samochód będzie wykorzystywany jako środek transportu 

oraz przewozu uczestników w ramach Projektu, przez cały okres jego trwania tj. ok. 20 miesięcy. 

• Zorganizowanie szkolenia PRIDE dla 20 kandydatów narodziny. 

• W ramach projektu dla 6 uczestników projektu (osób usamodzielniających) zostaną 

zorganizowane kursy wieloma modułowe. 
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• Realizacja zajęć dydaktyczno-wyrównawczych dla 100 dzieci. 

• Realizacja grup wsparcia dla 60 Rodzin zastępczych. 

3. Projekt zakłada objęcie wsparciem grupę docelową stanowiącą 200 osób, w tym 130K, 70M. Projekt 

przyczyni się do poprawy jakości i poszerzenia usług społecznych i deinstytucjonalizację opieki nad 

osobami niesamodzielnymi, poprzez rozwój alternatywnych form sąsiedzkich usług opiekuńczych 

i usług asystenckich. 

4. Całkowita wartość projektu wynosi: 4 837 783,20 zł (słownie: cztery miliony osiemset trzydzieści 

siedem tysięcy siedemset osiemdziesiąt trzy złote 20/100). Na warunkach określonych w umowie 

FESW.09.05-IZ.00-0042/24. Zostało przyznane dofinansowanie na realizację projektu w łącznej 

kwocie nieprzekraczającej 4 496 783,20 (słownie: cztery miliony czterysta dziewięćdziesiąt sześć 

tysięcy siedemset osiemdziesiąt trzy złote 20/100) i stanowiącej 92,95% określonych we wniosku 

całkowitych wydatków kwalifikowanych projektu, w tym: 

• Płatność ze środków europejskich w kwocie 4 112 115,72 ( cztery miliony sto dwanaście tysięcy sto 

piętnaście złotych 72/100), co stanowi 85,00% całkowitych wydatków kwalifikowanych projektu, 

• Dotację celową w kwocie 384667,48 zł ( trzysta osiemdziesiąt cztery tysiące sześćset sześćdziesiąt 

siedem złotych 48/100), co stanowi 7,95% całkowitych wydatków kwalifikowanych projektu. 

5. Biuro Projektu: siedziba Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu Świętokrzyskim, 

ul. Świętokrzyska 22, 27-400 Ostrowiec Świętokrzyski. 

§3 

FORMY WSPARCIA OFEROWANE W RAMACH PROJEKTU 

1. Wyjazdy warsztatowe dla 188 osób w tym kadra opiekunów. 

2. Zakup domu jednorodzinnego – w ramach projektu dla 6 pełnoletnich osób opuszczających pieczę 

zastępczą zostanie zakupiony dom i zaadaptowany na mieszkania treningowe. Uczestnicy Projektu 

przebywający w mieszkaniu będą mieli sfinansowane koszty eksploatacji lokalu, zapewnione niezbędne 

wyposażenie oraz podstawowe akcesoria. 

3. Grupy wsparcia – celem grup wsparcia to m.in. wspólne przezwyciężanie trudności w zakresie wymiany 

i dzielenia się doświadczeniami z innymi rodzinami, szukanie wspólnymi siłami rozwiązań problemów. 

Grupy wsparcia planowane dla 60 rodzin. 

4. Treningi dla 6 UP – przeprowadzenie treningów z zakresu:  trening kulinarny, zarządzania domem, 

umiejętności spędzania wolnego czasu, trening higieny i umiejętności praktycznych, finansowy i pomoc 

w załatwieniu spraw urzędowych, gospodarczy. 
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5. Zajęcia dydaktyczno–wyrównawcze dla ok. 100 dzieci w wieku 7-18 lat – udział w indywidualnych 

i grupowych zajęciach – 2500 godzin – dzieci UP wynikające z diagnozy potrzeb grupy celowej (m. in. j. 

angielski, matematyka i inne). 

 

§4 

PRAWA UCZESTNIKA PROJEKTU 

1. Uczestnik projektu ma prawo: 

• Zgłaszania uwag i oceny organizowanego wsparcia, w którym uczestniczy, 

• UP ma prawo do nieodpłatnego uczestnictwa w szkoleniach oraz pozostałych formach edukacji 

oferowanych zgodnie z założeniami projektu, 

• Bezpłatnego otrzymania materiałów szkoleniowych i dydaktycznych, 

• Bezpłatnego otrzymania certyfikatów lub zaświadczeń o uczestnictwie w szkoleniach/ 

warsztatach, 

• Rezygnacji z udziału w projekcie bez ponoszenia odpowiedzialności w przypadku gdy, rezygnacja 

nastąpiła z ważnych powodów osobistych, zawodowych, zdrowotnych, niemożliwych do 

przewidzenia w chwili podpisania niniejszego Regulaminu. 

§5 

OBOWIĄZKI UCZESTNIKA 

1. Uczestnik ma obowiązek: 

• Zapoznania się z regulaminem 

• Kulturalnego zachowania i przestrzegania zasad współżycia społecznego 

• Stosowania się ściśle do poleceń Trenerów/ Wykładowców/ Opiekunów/ Psychologów/ 

Pracowników socjalnych i przestrzegać przepisy ochrony ppoż. i BHP. 

• Uczestniczyć w zajęciach zgodnie z zaplanowaną ścieżką form wsparcia przewidzianą dla każdej 

grupy docelowej 

• W przypadku braku możliwości uczestnictwa w zajęciach z powodu choroby lub innych ważnych 

i niedających się przewidzieć okoliczności do niezwłocznego poinformowania, o tym fakcie 

pracownika PCPR odpowiedzialnego za realizację określonej formy wsparcia 

• Uczestnik projektu zobowiązany jest do regularnego uczestnictwa w zajęciach, potwierdzonego, 

każdorazowo własnoręcznym podpisem na liście obecności 

• Wzięcia udziału w zaplanowanych formach wsparcia zgodnie z zaakceptowanymi terminami 

i miejscem spotkań 
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• Punktualnego przychodzenia na spotkania 

• Potwierdzenia odbioru materiałów szkoleniowych 

• Współdziałanie z pracownikiem socjalnym w zakresie realizacji planu pracy 

z rodziną. Dotrzymanie uzgodnień zawartych w planie pracy z rodziną , stanowiących załącznik 

nr 2 do regulaminu 

• Dla każdego UP ( osób usamodzielnianych) opracowanie i realizację indywidualnego programu 

usamodzielniania, zgodnie z załącznikiem nr 1 do regulaminu 

• Niezwłocznego poinformowania pracownika projektu ( np. specjalistę ds. z rodzinami 

zastępczymi, pracownika socjalnego) i złożyć pisemne oświadczenie w przypadku rezygnacji 

z uczestnictwa w projekcie zawierające powód rezygnacji 

• UP, który zamierza zrezygnować z udziału w projekcie zobowiązany jest do: 

➢ Wypełnienia dokumentów związanych z rezygnacją z udziału w projekcie przedłożonych przez 

np. pracownika socjalnego 

➢ Zwrócić pracownikowi socjalnemu materiały szkoleniowe 

• Niezwłocznie poinformować pracownika projektu o wszelkich zmianach danych osobowych 

• Do składania podpisów na dokumentach poświadczających korzystanie z wszelkich form wsparcia 

udzielanych mu w ramach projektu 

• UP zostaje wykluczony z uczestnictwa w Projekcie w przypadku: 

➢ Naruszenia postanowień niniejszego regulaminu 

➢ Nieprzestrzegania zasad uczestnictwa w projekcie 

➢ Braku usprawiedliwienia, w przypadku opuszczenia form wsparcia powyżej 40% nieobecności 

 

§6 

PRAWA I OBOWIĄZKI ORGANIZATORA 

1. Organizator zobowiązuje się do: 

• Udzielenia wsparcia zgodnie z harmonogramem realizacji projektu, w okresie od 01.01.2025 r. do 

28.02.2027 r. 

• Kontaktowania się telefonicznego, drogą pocztową lub mailową z Uczestnikami Projektu 

w sprawach związanych z organizacją i realizacją wsparcia 

• Do zapewnienia odpowiednich pomieszczeń do realizacji spotkań, zajęć, warsztatów, poradnictwa 

• Do zapewnienia kadry o odpowiednich kwalifikacjach oraz doświadczeniu 
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2. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania spotkań  lub zmian ich terminu z przyczyn do siebie 

niezależnych. Jednocześnie zobowiązuje się do informowania Uczestników o wszelkich zaistniałych 

zmianach. 

§7 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

1. Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w Regulaminie. 

2. Kwestie nieuregulowane w Regulaminie, a dotyczące rekrutacji oraz uczestnictwa w Projekcie, rozstrzyga 

Dyrektor Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu Świętokrzyskim. Nie służy od nich 

odwołanie. 

3. Regulamin wchodzi w życie z dniem określonym w Zarządzeniu Dyrektora Powiatowego Centrum 

Pomocy Rodzinie w Ostrowcu Świętokrzyskim w sprawie przyjęcia Regulaminu projektu „ Rodzina w 

Centrum” i obowiązuje przez czas trwania projektu. 

4. Okres realizacji projektu: 01.01.2025 r. – 28.02.2027 r. 
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Załącznik Nr 1 

INDYWIDUALNY PROGRAM USAMODZIELNIENIA/ MODYFOKACJA ETAPOWA OCENA 

REALIZACJI 

I. Informacja o wychowanku: 

 

1. Imię i nazwisko: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. Data urodzenia: 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

3. Adres zamieszkania: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

4. Numer telefonu: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

II. Opiekun usamodzielnienia: 

 

1. Imię i nazwisko: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

2. Adres zamieszkania: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

3. Numer telefonu: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

III. Zobowiązanie osoby usamodzielnianej: 

 

1. Zobowiązuję się do ścisłej współpracy z opiekunem usamodzielnienia i z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Ostrowcu 

Świętokrzyskim. 

2. Zobowiązuję się do informowania pracowników PCPR w Ostrowcu Św. o każdej zmianie mojej sytuacji życiowej ( zmiana sytuacji 

osobistej, majątkowej, życiowej, zmiana toku nauki itp.) mającej wpływ na wydaną decyzję, 

3. Oświadczam, że podane wyżej informacje są zgodne z prawdą. Jednocześnie potwierdzam, że zostałam/Em uprzedzona/ny o 

odpowiedzialności karnej za udzielanie fałszywych informacji zgodnie z art. 233§ 1 i 2 KK. 

………………………………………………                                                   ……………………………………….. 

(miejscowość i data)                                                                                          (podpis koordynatora) 

………………………………………………                                                ………………………………………… 

(podpis os. usamodzielnianej)                                                                      (podpis opiekuna usamodzielnienia) 

………………………………………………                                              ………………………………………… 

(podpis pracownika PCPR)                                                                           (zatwierdził)  

IV. Ocena dotycząca realizacji programu: 

 

Zaangażowanie osoby usamodzielnianej w realizację zadania: 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 



 
 

 
 

 
Projekt współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach programu regionalnego Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027 
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zawartej z Województwem Świętokrzyskim reprezentowanym przez Zarząd Województwa pełniącym funkcję Instytucji Zarządzającej  

programem regionalnym Fundusze Europejskie dla Świętokrzyskiego 2021-2027. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

V. Opinia opiekuna usamodzielnienia: 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

……………………………………………..                                                      …………………………………… 

(miejscowość i data)                                                                                         (podpis koordyna tora) 

 

 

……………………………………………..                                                      ……………………………………. 

(podpis os. usamodzielnienia)                                                                               (podpis opiekuna usamodzielnienia) 

 

 

……………………………………………...                                                    ………………………………………. 

(podpis pracownika PCPR)                                                                             ( zatwierdził)                                   
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Załącznik Nr 2 

PLAN PRACY Z RODZINĄ 

I. Dane rodziny współpracującej z ………………………….( stanowisko pracownika PCPR) Rodzic/ 

Opiekun………………………………. Rodzic/ Opiekun ………………….…………………………  Adres zamieszkania 

…………………………Adres zamieszkania…………………………..……….................................................... Telefon 

………………………………………………………………………………………… 

 

Pozostali członkowie rodziny: 

Lp. 

 

 

Imię 

 

Nazwisko 

Stopień 

pokrewieństwa 

Wiek w chwili 

przystąpienia do 

projektu 

1. 

 

    

2. 

 

    

3. 

 

    

4. 

 

    

5. 

 

    

6. 

 

    

7. 

 

    

 

II. Trudności występujące w rodzinie ………………………..………………………………………..…………… 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

 

III. Ocena sytuacji życiowej osoby/ rodziny i ustalone w związku z tą sytuacją cele:  

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

Przyczyny trudnej sytuacji życiowej ……………………………….…………………….……………………………………… 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 
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Możliwości osoby/ rodziny pozwalające na rozwiązanie trudnej sytuacji życiowej: 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

 

Ograniczenie osoby/ rodziny lub bariery w Środowisku powodujące utrudnienia w rozwiązywaniu trudnej sytuacji życiowej: 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

………………………………………………………………………………………….…………………………………………..…. 

 

 

 


